


Өтпелі 

тақырып:ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР2021жыл
қыркүйекайы«Балбөбек»кішітобы 
Өтпелітақырып«Балабақша» 

Мақсаты:кішіжастағыбалалардытәрбиелеуменоқытунегізіндетанымдықой-
өрістерін,адамгершілік,эстетикалықдамуын,денсаулығыннығайту,білім,білік,дағдыларынқалыптастыру 
Міндеттері: 
-әдептілікережелеріментаныстыру,ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларындамыту;-
қоршағанортатуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыружәнеөзінеқызмететудағдыларындамыту. 
-Сенсорлыққабілеттерін,танымдыққызғушылықтарыменшығармашылыққиялдарынжетілдіру;-
музыкалықырғақтықимылдарғақызығушылықтарынқалыптастыру; 

 
 
 
Тақырыпша 

«Денсаулық»-
3Денешынықтыру-
3 

Қатынас-
1Сөйлеудідамыту-
0,5Көркемәдебиет-
0,5 

Таным-
2Сенсорика-
0,5Құрастыру-
0,5Жаратылыстану

-1 

Шығармашылық-
3Суретсалу-1, 
Мүсіндеу-
0,25Аппликация-
0,25;Музыка–1,5 

 
Меніңбалаба

қшам 
 

1-апта 

Денешынықтыру(ҮК) 
 

1.Тақырыбы:Бірініңартынанбірісапқатұру.Шеңбербой
ымендененітікұстапжүгіру. 

 
2.Тақырыбы:(БК) 
Бірініңартынанбірісапқатұру.Шеңбербойыменден
енітікұстапжүгіру. 

 
3.Тақырыбы:(ҮК) 
Сапқатұру,әртүрлібағыттажүру,тәрбиешініңбелгісі

бойыншашашыраңқыжүгіружайжүругеауысаотыр
ып,өзорындарынатұру 

СөйлеудідамытуТа

қырыбы:«Біздіңтоп» 
СенсорикаТақы

рыбы:«Балабақшағаба

ратынжол» 
 
 

Жаратылыстану

Тақырыбы:«Топтағы

гүлдер» 

СуретсалуТақыр

ыбы:«Балабақшадағыә

демібояулар» 
. 
Дидактикалықойын:

«Көңілдісызықтар» 
МузыкПеда

гогжоспары 
бойынша 

 
МузыкаПеда

гогжоспары 
бойынша 

 
Меніңдос

тарым2-
апта 

Денешынықтыру(БК) 
 

1.Тақырыбы:Сапқатұру,әртүрлібағыттажүру,тәрбиеші
ніңбелгісібойыншашашыраңқыжүгіружайжүругеауысао
тырып,өзорындарынатұру 

 
2.Тақырыбы:(ҮК) 
Қолғасылдырмақұстапгимнастикалықорындықүс

тіменжүрудіүйрету. 

КөркемәдебиетТа

қырыбы:Тазалық-
тазабаланыңдосы. 

ҚұрастыруТақ

ырыбы:Досымныңүйі 
 

ЖаратылыстануТ

ақырыбы:«Меніңқана

ттыдостарым»Дидакт

икалықойын:«Торғайғ

ажембереміз» 

СуретсалуТақыр

ыбы:Досымадопсыйлай

мын.Мақсаты:Балаларға
допт 

МузыкаПеда

гогжоспары 
бойынша 



 

 3.Тақырыбы:(БК) 
Қолғасылдырмақұстапгимнастикалықорындықүс

тіменжүрудіүйрету. 

  МүсіндеуТақырыбы

:«Досымаарналғанмо
ншақ» 

 
 
Меніңсүйікт

іойыншықт

арым 
 

3-апта 

Денешынықтыру1.

Тақырыбы:(ҮК) 
Жіптенұстапшеңбербойыменжүру.Екісызықтыңара
сынанжүру. 

 
2Тақырыбы:(БК) 
Жіптенұстапшеңбербойыменжүру.Екісызықтыңара
сынанжүру. 

 
3.Тақырыбы:(ҮК) 
Шеңбербойыменжүру.Төңкеріліпқойылғанжәшікке(биі
ктігі10см)көтеріліп,ересектердіңкөмегіменодантүсу 

СөйлеудідамытуТақ

ырыбы:

 Ойыншықтар

достығы. 

СенсорикаТақыр

ыбы:Меніңсүйіктіойыншы

ғымЖаратылыстануТақ

ырыбы:«Меніңойыншықт
арым» 

СуретсалуТа

қырыбы:Досымасы

йлық 
 

МузыкаПеда

гогжоспары 
бойынша

Музыка 
Педагогжоспары

бойынша 

 
Жиһаздар

4-апта 

Денешынықтыру 
 

1.Тақырыбы:(БК) 
Шеңбербойыменжүру.Төңкеріліпқойылғанжәшікке(биі
ктігі10см)көтеріліп,ересектердіңкөмегіменодантүсу 

 
2.Тақырыбы:(ҮК) 
Сапқатұру,жүру,залішіндешашыраңқыжүгіруге,өзорын

дарынтауыпдұрыстұрабілуінқадағалау.. 
 

3.Тақырыбы:(БК) 
Сапқатұру,жүру,залішіндешашыраңқыжүгіруге,өзорын
дарынтауыпдұрыстұрабілуінқадағалау. 

КөркемәдебиетТақыр

ыбы:Үйжиһаздары. 
ҚұрастыруТақыр

ыбы:Қуыршаққа 
арналғанкроват. 

 
ЖаратылыстануТақы

рыбы:Жиһаздар 

СуретсалуТақыр

ыбы:Теледидар 
 

МузыкаПеда

гогжоспары 
бойынша 

 
ЖапсыруТақыры

бы:Үстел 



Қазанайы 
Өтпелітақырып:«МЕНІҢОТБАСЫМ» 

Мақсаты:балалардыңотбасытуралытүсініктерінқалыптастыру,отбасымүшелерінажыратабілуге,олардыжақсыкөруге,көмекберугеүйрету.Туыстықбайланыст
уралытүсініктеріндамыту:ана-әке,аға-апа,ата-әже. 
Міндеттері: 

-отбасытуралыалғанбілімдерінкеңейту,сөздікқорларын,танымдыққабілеттеріндамытуғаықпалететінойынтүрлерінұйымдастыру;-
денсаулықсақтаутехнологияларынқолданаотырып,балалардыңденедағдыларыменнегізгіқимылтүрлерінжетілдіру; 

- -отбасымүшелерінесүйіспеншілікпенсыйластыққатәрбиелеу. 
 
Тақырыпша 

«Денсаулық»-
3Денешынықтыру-
3 

Қатынас-
1Сөйлеудідамыту-
0,5Көркемәдебиет-
0,5 

Таным-
2Сенсорика-
0,5Құрастыру-
0,5Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-
3Суретсалу-1, 
Мүсіндеу-
0,25Жапсыру-
0,25;Музыка–

1,5  
«Меніңотба

сымАта-
аналареңбе

гі»1-апта 

Денешынықтыру(ҮК)Тақырыб

ы:Бірініңартынанбірі 
сапқатұру.Шеңбербойымендененіті

кұстапжүгіру.шеңбергетұрардасебе
ттенекіжалаушаалу.Тақырыбы:(Б

К) 
Бірініңартынанбірісапқатұру.Шең
бербойымендененітікұстапжүгіру. 
Тақырыбы:(ҮК) 
Сапқатұру,әртүрлібағыттажүр
у,тәрбиешініңбелгісібойынша

шашыраңқыжүгіру. 

Сөйлеудідамыту

Тақырыбы:«Мені

ңотбасым» 

СенсорикаТа

қырыбы:Жемістердіжи

наймыз 
 

Жаратылыстану

Тақырыбы:Күзгіеңбек. 

СуретсалуТ

ақырыбы:«Меніңүйім» 
 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

 
Менің

көшем

2-апта 

Денешынықтыру

1.Тақырыбы:(БК) 
Сапқатұру,әртүрлібағыттажүр
у,тәрбиешініңбелгісібойынша

шашыраңқыжүгіру2.Тақыры
бы:(ҮК) 
Шеңбербойыменжүруге,белгінідұр
ыстүсінебілуге,жіппенжасалатынд

амужаттығуындұрысорындауғаүйр
ету. 
3.Тақырыбы:(БК) 
Шеңбербойыменжүруге,белгінідұр

ыстүсінебілуге,жіппенжасалатынд
амужаттығуындұрысорындауғаүйр

ету. 

КөркемәдебиетТа

қырыбы:Бағдаршам 
өлеңі.С.Дүкенбай. 

ҚұрастыруТақыры

бы:Біздіңкөшедегіекіқабатт

ыүй. 
 
 
 

ЖаратылыстануТақ

ырыбы:Көшедегікүзгіағаш

тар. 

СуретсалуСуре

т.ТрафаретпенжұмысТақыры

бы:«Көшешамдары» 
 
 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

 
Мүсіндеу 

Тақырыбы:Анамныңқолшатыры 



 

     
 
Үйдегіжәне

көшедегіқау

іпсіздік 
 

3-апта 

Денешынықтыру

1.Тақырыбы:(ҮК) 
Бірбағытпенгимнастикалықорынд
ықүстінентүзужүребілугеүйрету.Қ

имыл-
қозғалысбелсенділігнарттыру.2.Та
қырыбы:(БК) 
Бірбағытпенгимнастикалықорынд
ықүстінентүзужүребілугеүйрету.Қ

имыл-
қозғалысбелсенділігнарттыру. 
3.Тақырыбы:(ҮК) 
Екіжіпарасынантүзужүругеүйрет
у.«Жаңбыртоқтады,-
дейдіпедагог,-
күнжарқырапшықты,бірақайнала
шалшық. 

СөйлеудідамытуТақы

рыбы:«Ментәртіптібалам

ын»(өлең)ӨтебайТұрманж

ановДидактикалықойын:«

Неістеукерек?» 

СенсорикаТақ

ырыбы:Ұзын,қысқа. 
 

Жаратылыстану

Тақырыбы:«Абайла,ба

лақай!»Дидактикалық

ойын:«Ойлан,тап!» 

СуретсалуТақырыбы:

«Ұзын,қысқажолдар»Дидактикалықо

йын:«Жолданөтейік» 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

 
Алтынкүз 

 
4-апта 

Денешынықтыру

1.Тақырыбы:(БК) 
Екіжіпарасынантүзужүругеүйрету.
«Жаңбыртоқтады,-дейдіпедагог,-
күнжарқырапшықты,бірақайналаш
алшық.Аяғымыздысулапалмасүші
н,жолдыңүстіменғанажүреміз»2.Де
нешынықтыру.1.Тақырыбы:(Ү
К) 
Шағынтоппенбір-
бірінекедергіжасамайжүгіру;жүгі
ру.Едендежатқанлентаданаттапө
тугеүйрету 
3.Денешынықтыру

Тақырыбы:(БК) 
Шағынтоппенбір-
бірінекедергіжасамайжүгіру;жүгі
ру.Едендежатқанлентаданаттапө
тугеүйрету 

КөркемәдебиетТақыры

бы:Алтынкүз 
Құрастыру. 
Тақырыбы:Кірпігеалмас
ыйлаймыз. 

 
ЖаратылыстануТа

қырыбы:Жемістерменкөк

өністер 

СуретсалуТақырыбы:

Жау-
жау,жаңбыр(дайынүлгідегібұлттыңасты
на) 
Қимылдыойын:«Күнменжаңбыр» 

 
Музыка 

Педагогжоспарыбойынша 
 
 
 
 

Жапсыру

Тақырыбы:Күзгібұлт" 



Қарашаайы 
Өтпелітақырып:«ДЕНІСАУДЫҢЖАНЫСАУ» 

Мақсаты:Балаларғаденсаулықсақтау,шынығужәнедәрумендердіңадамағзасынапайдалыекенінтүсіндіру.Тазажүру,жекебасгигиенасынсақтауережесінүйрету. 
Міндеттері: 
-шынықтыру-сауықтырушараларыарқылыбалалардымықтылыққа,шымырлықатәрбиелеу,дербесқимылбелсенділігіндамыту;-
дұрыстамақтанужолдарыннасихаттауарқылыалғашқытүсініктерінқалыптастыру; 
-әңгімелеу,қызықтыойындарұйымдастыруарқылыбалалардыңертегіжәнешағынәңгімелердіңмазмұнынтүсінуінеықпалжасау; 

 
 
Тақырыпша 

«Денсаулық»-
3Денешынықтыру-
3 

Коммуникация-
1Сөйлеудідамыту-
0,5Көркемәдебиет-0,5 

Таным-
2Сенсорика-
0,5Құрастыру-
0,5Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-
3Суретсалу-1, 
Мүсіндеу-
0,25Аппликация-
0,25;Музыка–1,5 

 
Өзімтуралы

1-апта 

Денешынықтыру 
1.Тақырыбы:(ҮК)Қатарда

жүру,аяқұшымен,өкшемен,жай
жүгіруге,тоқтапқайтажүгіруге,д
оптымақсаттыдомалатуғаүйрету
. 
2.Тақырыбы:(БК)Қатарда
жүру,аяқұшымен, 
өкшемен,жайжүгіруге,тоқтапқай
тажүгіруге,доптымақсаттыдома

латуғаүйрету. 
3.Тақырыбы:(ҮК) 
Саптабір-
берлеп,заттарарасыменжүруге,жүгі
ругеүйрету.Жалпыдамытужаттығул
арынорындауғаүйретудіжалғастыр
у. 

СөйлеудідамытуТа

қырыбы:Менкіммін? 
СенсорикаТақы

рыбы:«Менсияқтыжаса» 
 
Үстел-
үстіойыны:«Пирам
ида» 

 
Жаратылыстану

Тақырыбы:«Менөзімт

уралынебілемін?» 

СуретсалуТақырыб

ы:«Меніңмоншақтарым»Үстел-
үстіойыны:«Моншақтардытізбекте» 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

 
Музыка 

Педагогжоспарыбойынша 

 
Дұрыстама

қтануДәрум

ендер2-апта 

Денешынықтыру

1.Тақырыбы:(БК) 
Саптабір-
берлеп,заттарарасыменжүруге,жүгі
ругеүйрету.Жалпыдамытужаттығул
арынорындауғаүйретудіжалғастыр
у 
2.Тақырыбы:(ҮК) 
Саптаекуденқолұстасыпжүру,быты
райжүгіругежәнешеңберденшеңбер

геаттауғаүйрету. 

КөркемәдебиетТа

қырыбы:«Жемістержы

ры»(өлең)РзаҚунақова 
Ойынжаттығу:«
Жемістердіата» 

ҚұрастыруТа

қырыбы:«Жемістернат

юрморты» 
 
 

ЖаратылыстануТ

ақырыбы:Дәрумендер 
әлемінесаяхат 

СуретсалуТ

ақырыбы:Дәмдіалмалар 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

 
Жапсыру 
Тақырыбы:«Ыдыстағыкөкөніс»Қим

ылдыойыны:«Қиярменқызанақжинау» 



 

 3.Тақырыбы:(БК) 
Саптаекуденқолұстасыпжүру,быты

райжүгіругежәнешеңберденшеңбер

геаттауғаүйрету. 

   

 
Өзіңежәне

өзгелергек

өмектес3-
апта 

Денешынықтыру

1.Тақырыбы:(ҮК) 
Кегельдерарасымендоптыкөтеріпж
үру.Бірорнындатұрып15смбиіктікт

енсекіру. 
2.Тақырыбы(БК) 
Кегельдерарасымендоптыкөтеріпж
үру.Бірорнындатұрып15смбиіктікт

енсекіру. 
3.Тақырыбы(ҮК) 
Берілгенбағыттажалаушағадейінж

үгіру. 
Доптықосқолдаплақтыру. 

СөйлеудідамытуТақ

ырыбы:«Қуыршақтышом

ылдырайық»Дидактикал

ықойын:«Киімніңсәйкесінт
ап» 

СенсорикаТақыр

ыбы:Күшіккекөмек 
 

ЖаратылыстануТақ

ырыбы:«Өсімдіктергекүті

мжасау» 
Дидактикалықойын:«Гүлдіқұ

растыр» 

СуретсалуТақ

ырыбы:«Торғайларғажемшаш

амыз» 
Дидактикалықойын:«Торғайдыт
амақтандыр» 

 
 
 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

 
Бізкүштіміз,е

птіміз4-апта 

Денешынықтыру

1.Тақырыбы:(БК) 
Берілгенбағыттажалаушағадейінж

үгіру. 
Доптықосқолдаплақтыру. 

 
2.Тақырыбы:(ҮК)Гимнастикал

ықорындықүстіндетүзужүру,қол
ынбелгеұстау.Құмсалынғанқапш
ықтысебеткетуралақтырыпсалу. 

 
3.Тақырыбы:(БК)Гимнастикал

ықорындықүстіндетүзужүру,қол
ынбелгеұстау.Құмсалынғанқапш
ықтысебеткетуралақтырыпсалу. 

КөркемәдебиетТа

қырыбы:«Шалқан»(ор

ысхалықертегісі)Сауса
қтеатрыарқылысахналау.

Дидактикалықойын:«
Кейіпкерлердіата» 

ҚұрастыруТақыр

ыбы:«Үйсаламыз»Ойынжа

ттығу:«Түсіната» 
 
 

ЖаратылыстануТақ

ырыбы:«Табиғаттағыеңбе

к» 

СуретсалуТақ

ырыбы.«Еңбекқұралдары» 
 
 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

 
МүсіндеуТақырыбы:

«Футболдобы»Дидактикалықойын:«

Күштідоптар» 



Желтоқсанайы 
Өтпелітақырып:«МЕНІҢҚАЗАҚСТАНЫМ» 

Мақсаты:Балалардыңбойындарухани-
адамгершілікқұндылықтардықалыптастыру,олардыңпатриоттықсезімдеріноятуғаықпалжасау.Туғанөлкелерініңерекшеліктерітуралытүсініктерінкеңейту. 
Міндеттері: 
-Астанақаласымен,мемлекеттікрәміздерменжәнееліміздіңТұңғышПрезидентіментаныстыру;-
туғанжергедеген мақтаныштарын,қызығушылықтарынояту; 
-балалардытыңдағанәңгімелерментақпақтардыңмазмұнынтыңдайбілугежәнетүсінугеүйрету. 

 
 
Тақырыпша 

«Денсаулық»-
3Денешынықтыру-
3 

Коммуникация-
1Сөйлеудідамыту-
0,5Көркемәдебиет-0,5 

Таным-
2Сенсорика-
0,5Құрастыру-
0,5Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-
3Суретсалу-1, 
Мүсіндеу-
0,25Аппликация-
0,25;Музыка–1,5 

 
«ЖайнайберҚа

зақстаным»1-
апта 

Денешынықтыру

1.Тақырыбы:(ҮК) 
Бағыттыөзгертеотыражүру,әртүр
лібағыттажүгіру.Жіңішкеарқанбо

йыментепе-теңдіктісақтапжүру 
2.Тақырыбы:(БК) 
Бағыттыөзгертеотыражүру,әртүр
лібағыттажүгіру.Жіңішкеарқанбо

йыментепе-теңдіктісақтапжүру 
3.Тақырыбы:(ҮК) 
Бірорнындатұрып15смби

іктіктенсекіру. 
Арқанныңастыменеңбектепөту. 

Сөйлеудідамыту

Тақырыбы:«МеніңОта

ным» 

Сенсорика

Тақырыбы:Байтерек 
 
 

Жаратылыстану

Тақырыбы:Туғанөлке 

СуретсалуТақ

ырыбы:Әдеміжалаушалар 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

 
Музыка 

Педагогжоспарыбойынша 

 
 
«Туғанөлкем» 

 
2-апта 

Денешынықтыру(

негізгіқимылдар) 
1.Тақырыбы:(БК) 
Бірорнындатұрып15смби

іктіктенсекіру. 
Арқанныңастыменеңбектепөту2.
Тақырыбы:(ҮК) 
Шағынтопқабөлініпжүгіру.Гимн

астикалықорындықүстіментепе-
теңдіксақтапжүру. 

 
3.Тақырыбы:(БК) 
Шағынтопқабөлініпжүгіру. 

КөркемәдебиетТақ

ырыбы:Бізбақыттыбала

мыз 

ҚұрастыруТа

қырыбы:Достықүйі 
 
 
 

ЖаратылыстануТа

қырыбы:.Туғанжердіңтаби

ғаты 

СуретТақыр

ыбы:Мерекелікшарлар. 
 
 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша

Мүсіндеу 
Тақырыбы:Автобус 



 

 Гимнастикалықорындықүстімент
епе-теңдіксақтапжүру. 

   

 
 

«Астана-
Отанымыз 

-дыңжүрегі» 
 

3-апта 

Денешынықтыру 
 

1.Тақырыбы:(ҮК) 
Кеглилерарасымендоптыкөтеріпж
үру.Бірорнындатұрып15смбиіктікт

енсекіру. 
2.Тақырыбы:(БК) 
Кеглилерарасымендоптыкөтеріпж
үру.Бірорнындатұрып15смбиіктікт

енсекіру. 
3.Тақырыбы:(ҮК) 
Бірбағытташеңбербойыменж

ұптасыпжүру. 

Сөйлеудідамыту

Тақырыбы:МеніңҚаз

ақстаным 

СенсорикаТақ
ырыбы:«Пирамида» 

 
ЖаратылыстануТ

ақырыбы:«Астана-
басқалам» 

СуретсалуТақ
ырыбы:«Пирамида» 

 
Музыка 

Педагогжоспарыбойынша

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

 
 

«Тәуелсіз

Қазақстан 
 

4-апта 

Денешынықтыру 
 

1.Тақырыбы:(БК) 
Кеглилерарасымендоптыкөтеріпж

үру.Бірорнындатұрып15смбиіктікт
енсекіру. 
2.Тақырыбы:(ҮК) 
Берілгенбағыттажалаушағадейінж

үгіру.Доптықосқолдаплақтыру. 
3.Тақырыбы:(БК) 
Берілгенбағыттажалаушағадейінж

үгіру.Доптықосқолдаплақтыру. 

КөркемәдебиетТақ

ырыбы:«Туғанөлке»Ө.Тұ

рманжановтың 

ҚұрастыруТ

ақырыбы:«Үйжәнеқа

қпа» 
Ойынжаттығу:«Түсіната» 

 
ЖаратылыстануТақ

ырыбы:БіздіңРәміздер 

СуретсалуТақырыб

ы:Күлімдекүн(ұжымдықжұмыс) 
 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

 
Жапсыру.Тақ

ырыбы:Әдеміжалаушалар 



2022жылҚаңтарайы 
Өтпелітақырып:«ТАБИҒАТӘЛЕМІ»М

ақсаты:Балалардыңтірі,өлітабиғатжәнежылмезгілдеріқұбылыстарытуралытүсініктерінкеңейту.Міндетт

ері: 
-дидактикалықойындарұйымдастыруарқылыбалалардыөсімдіктердіатап,көкөністерменжемістердіажыратыпайтабілугеүйрету;-
қоршағантабиғаттыңсұлулығынқабылдауғабаулу; 
-эстетикалыққабылдауларын,түрлісенсорлықәсерлеріндамыту. 

 
 
Тақырыпша 

«Денсаулық»-
3Денешынықтыру-
3 

Коммуникация-
1Сөйлеудідамыту-
0,5Көркемәдебиет-0,5 

Таным-
2Сенсорика-
0,5Құрастыру-
0,5Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-
3Суретсалу-1, 
Мүсіндеу-
0,25Аппликация-
0,25;Музыка–1,5 

 
Айналамызд

ағыөсімдікте

р1-апта 

Денешынықтыру 
 

1.Тақырыбы:(ҮК) 
Еңістақтайдыңүстіменеңбектеу.Ж

иектерішектелгентуражолақпенжү
ру. 
2.Тақырыбы:(БК) 
Еңістақтайдыңүстіменеңбектеу.Ж
иектерішектелгентуражолақпенжү

ру. 
3.Тақырыбы:(ҮК) 
Алғақарайұмтылазатқадейінекіаяқ
тапсекіру. 
Доғаастынаннысанағадейінең

бектеу. 

СөйлеудідамытуТақы

рыбы:«Ғажайыпқыс» 
СенсорикаТақ

ырыбы:Үлкен-
кішішыршалар. 

 
 
ЖаратылыстануТақырыбы:

«Қарқасиетімен 
танысу» 

СуретсалуТақырыб

ы.«Қысқыағаштаркелбеті» 
Музыка 

Педагогжоспарыбойынша 
 
 

Мүсіндеу

Тақырыбы:«Шырша» 

 
Жануарлар

әлемі 
 

2-апта 

Денешынықтыру 
 

1.Тақырыбы:(БК) 
Алғақарайұмтылазатқадейінекіаяқ

тапсекіру. 
Доғаастынаннысанағадейінең
бектеу. 
2.Тақырыбы:(ҮК) 
Шеңбербойыменқолдарыменәр
түрліқалыптаржасайжүру.Допт
ардыбір-
бірінедомалату.3.Тақырыбы:(

БК) 
Шеңбербойыменқолдарыменә

ртүрліқалыптаржасайжүру. 

КөркемәдебиетТа

қырыбы:«Түлкіменқоя

н»(ертегі)Дидактикалы

қойын:«Үйінтап» 

Құрастыру

Тақырыбы:«Күшік» 
 
 
 
 
 

ЖаратылыстануТ

ақырыбы:«Үйжануарла

рыжәнеоныңтөлдері» 
Дидактикалықойын:«Төлінт

ап» 

СуретсалуТақыры

бы:ҚардағыіздерДидактикалықой

ын:«Іздердіата» 
Музыка 

Педагогжоспарыбойынша 
 
 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 



 

 Доптардыбір-бірінедомалату.    

 
Құстар-
біздіңдос
ымыз 

 
3-апта 

Денешынықтыру 
 

1.Тақырыбы:(ҮК) 
Шағынтопқабөлініп,бағыттыөз

гертіпжүру. 
2.Тақырыбы:(БК) 
Шағынтопқабөлініп,бағыттыөз

гертіпжүру. 
20смарақашықтықтаорналасқанта
спаларданаттапөту. 
3.Тақырыбы:(ҮК) 
Еңістақтайдыңүстіментепе-
теңдіктісақтапжүру(ені25см, 
бірбасы15смкөтерілгенде). 

СөйлеудідамытуТақ

ырыбы:Құстарбіздіңдосы

мыз 

СенсорикаТақы

рыбы:«Тауықжәнеоныңба

лапандары» 
Үстел-
үстіойыны:«Балапанқұрасты
ру» 

 
 

ЖаратылыстануТ

ақырыбы:«Құстар»Қим

ылдыойын:«Ұшты-
ұшты» 

Суретсалу

Тақырыбы:«Суықторғай» 
Музыка 

Педагогжоспарыбойынша 
 

ЖапсыруТақыр

ыбы:«Балапан» 

 
Ғажайып

қыс 
4-апта 

Денешынықтыру 
 

1.Тақырыбы:(Б.К) 
Еңістақтайдыңүстіментепе-
теңдіктісақтапжүру(ені25см, 
бірбасы15смкөтерілгенде).До
птыекіқолментөменненлақтыр

у. 
2.Тақырыбы:(Ү.К) 
Белгібойыншашашырапжүгіру.А

рқанныңастыменеңбектеу. 
3.Тақырыбы:(Б.К) 
Белгібойыншашашырапжүгіру.А
рқанныңастыменеңбектеу. 

КөркемәдебиетТақ

ырыбы:«Сырғанақ» 
ҚұрастыруТ

ақырыбы:«Шыршаой

ыншықтары» 
 
 

ЖаратылыстануТақыр

ыбы:Қысқыойындар. 

СуретсалуТақырыб

ы:ЖапалақтапқаржаудыҚимылдыо

йын:«Қаржинаймыз» 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 



Ақпанайы 
Өтпелітақырып:«БІЗДІҚОРШАҒАНӘЛЕМ» 

 
Мақсаты:Балалардыңөздерінқоршағанорталарытуралытүсініктерінкеңейту,танымдықәрекеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыруМіндетт

ері: 
-қоршағанортаменөзараәрекететугеқажеттітанымдықәрекеттіңқарапайымдағдыларынаиебалатұлғасындамыту;-
адамгершілікнормаларын,төзімділіктіжәнеадамдарғақұрметтанытусезімдерінжетілдіру; 
-қызықтықимылдыжаттығулар,сенсорлықойындарұйымдастыруарқылытүсініктерінкеңейту. 

 
 
Тақырыпша 

«Денсаулық»-
3Денешынықтыру-
3 

Коммуникация-
1Сөйлеудідамыту-
0,5Көркемәдебиет-0,5 

Таным-
2Сенсорика-
0,5Құрастыру-
0,5Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-
3Суретсалу-1, 
Мүсіндеу-
0,25Аппликация-
0,25;Музыка–1,5 

 
Ғажайыптар

әлемі 
 

1-апта 

Денешынықтыру(н

егізгіқимылдар)1.Т

ақырыбы:(Ү.К) 
Шашырапжүгіру.Еденде10-
20смқашықтықта(екіарқаннантұрат
ынжолақарқылы)жатқанарқаннансе
кіру. 
2.Тақырыбы:(Б.К) 
Шашырапжүгіру.Еденде10-
20смқашықтықта(екіарқаннантұрат
ынжолақарқылы)жатқанарқаннансе
кіру. 
3.Тақырыбы:(ҮК)Гимнастикал

ықорындықүстіненжүріпөту. 
Секіртпеденсекіру. 

СөйлеудідамытуТақ

ырыбы:«Көңілдіқыс.Ш.Мұ
хамеджанов.Сеніңөмірің–

сиқырлыәлемкітабынан» 

СенсорикаТақыр

ыбы:«Ғажайыпкүншуағы» 
Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Сументәжірибежүргізу»Д
идактикалықойын:«Неөзг

ерді?» 

СуретсалуТақырыбы

:Қысқыағаштаркелбеті.Дидактикал

ықойын:«Бұлне?» 
Музыка 

Педагогжоспарыбойынша 
 

Мүсіндеу
Тақырыбы:«Ұшақ» 

 
Көліктер 

 
2-апта 

Денешынықтыру(

негізгіқимылдар)1.

Тақырыбы:(БК) 
Гимнастикалықорындықүстіненж
үріпөту. 
Секіртпеденсекіру.2.

Тақырыбы:(ҮК) 
Түзужәнеирекжолдарменжүгіру.Ж
иектерішектелгентуражолақтыңүст

іментепе-теңдіктісақтапжүру. 
3.Тақырыбы:(БК) 

Көркемәдебиет

Тақырыбы:«Поезд»(ө

леңі) 
Қимылдыойын:«Поезд» 

ҚұрастыруТа
қырыбы:«Трамвай» 

 
Дидактикалықойын:«
Суреттіңсыңарынтап» 

 
 
 

Жаратылыстану

Тақырыбы:«Көліктер» 

СуретсалуТақырыбы:

МашинаныңдөңгелектеріДидактикал

ықойын:«Үлкенжәнекішкентай» 
Музыка 

Педагогжоспарыбойынша 
 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 



 

 Түзужәнеирекжолдарменжүгіру.Ж
иектерішектелгентуражолақтыңүст

іментепе-теңдіктісақтапжүру. 

   

 
Электрони-
каәлемі3-

апта 

Денешынықтыру(

негізгіқимылдар)1.
Тақырыбы:(ҮК) 
Түзужәнеирекжолдарменжүгіру.Ж
иектерішектелгентуражолақтыңүст

іментепе-теңдіктісақтапжүру. 
2.Тақырыбы:(БК) 
Түзужәнеирекжолдарменжүгіру.Ж
иектерішектелгентуражолақтыңүст

іментепе-теңдіктісақтапжүру. 
3.Тақырыбы:(ҮК) 
Әртүрлібағыттажүруденжү
гіругеауысу.Шеңберденше
ңбергеаттау. 

СөйлеудідамытуТа

қырыбы:«Телефон»(өле

ң)КорнейЧуковский 

СенсорикаТақыр

ыбы:Үлкенкіші 
тоңазышқыш 

 
ЖаратылыстануТ

ақырыбы:Тақырыбы:Э

лектроникадегенне? 
 
Үстел-
үстіойыны:«Топтас
тыр» 

Суретсалу

Тақырыбы:«Теледидар» 
 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

 
 

Жапсыру

Тақырыбы:Тоңазытқыш 

 
Мамандық-
тыңбәріжақ

сы 
 

4-апта 

Денешынықтыру(н

егізгіқимылдар)1.Т
ақырыбы:(БК) 
Әртүрлібағыттажүруденжү
гіругеауысу.Шеңберденше

ңбергеаттау. 
 

2.Тақырыбы:(ҮК) 
Доптыалғадомалату,қуыпжету.Бі

рсызықтанқосаяқпенсекіру. 
 

3.Тақырыбы:(БК) 
Доптыалғадомалату,қуыпжету.Бі

рсызықтанқосаяқпенсекіру. 

КөркемәдебиетТақ

ырыбы:«ДәрігерАйболит

»(ертегімультфильмінкөрсе
ту)Лотоойыны:«Топтасты

р» 

ҚұрастыруТа

қырыбы:«Машина» 
 
Қимылдыойын:

«Жүргізуші» 
 
 
 

ЖаратылыстануТа

қырыбы:«Бұлмұғалімапа

й»әңгіме 

СуретсалуТақыры

бы:Ғарышкерзымыраны 
 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 



Наурызайы 
Өтпелітақырып:«САЛТТАРМЕНФОЛЬКЛОР» 

 
Мақсаты:Қазақжәнебасқахалықтардыңсалт-
дәстүрлерінеқұрметпенқарауғатәрбиелеу.Міндеттері: 
-ұлттықмерекелертуралытуралытүсініктерінкеңейтужәнедамыту; 
-шығармашылықбілімберусаласыбойыншабалалардыұлттықөнерге,салт-дәстүрлергебаулу;-
ұлттықойындарғадегенқызығушылықтарынарттыру. 

 
 
 
Тақырыпша 

«Денсаулық»-
3Денешынықтыру-
3 

Коммуникация-
1Сөйлеудідамыту-
0,5Көркемәдебиет-0,5 

Таным-
2Сенсорика-
0,5Құрастыру-
0,5Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-
3Суретсалу-1, 
Мүсіндеу-
0,25Аппликация-
0,25;Музыка–1,5 

 
Қазақсанх

алқыныңс

алттарыме

ндәстүрлер

і 
 

1-апта 

Денешынықтыру(

негізгіқимылдар)1.
Тақырыбы:(ҮК) 
Шеңбербойыменаяқтыңұшыменж

үру. 
2.Тақырыбы:(БК) 
Шеңбербойыменаяқтыңұшыменж

үру. 
3.Тақырыбы:(ҮК) 
Қосаяқтапсекірубіліктерінжетіл

діру,қимылүйлесімділігіндамыт

у 

СөйлеудідамытуТақ

ырыбы:«Киімдүкені» 
СенсорикаТа

қырыбы:«Әжемніңсақ

инасы» 
 

Жаратылыстану

Тақырыбы:«Қуыршақ

Айарудыңкамзолы» 
. 

СуретсалуТақыр

ыбы:Орамалдыбезендіру 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

 
 

МүсіндеуТақырыб

ы:Қуыршақтыңкөйлегінетүйме. 

 
Ертегілерел

інде.Театрә

лемі 
 

2-апта 

Денешынықтыру(

негізгіқимылдар) 
1.Тақырыбы:(БК) 
Қосаяқтапсекірубіліктерінжетіл
діру,қимылүйлесімділігіндамыт

у 
2.Тақырыбы:(ҮК)Аңғарымпа

здығымензейініндамыту.Ойын
ережесінсақтапойнауғаүйрету

жіжалғастыру 

КөркемәдебиетТақы

рыбы:«Қасқырменжетілақ

»(ертегініқуыршақтеатрыарқ
ылысахналау)Дидактикалы

қойын:«Кейіпкерлердіата» 

ҚұрастыруТақыр

ыбы:«Ертегіқұсы» 
 
 

ЖаратылыстануТақы

рыбы:ҮшаюДидактикалықо

йын:«Төлінтап» 

СуретсалуТақыр

ыбы:Ертегідегібауырсақ 
Музыка 

Педагогжоспарыбойынша 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 



 

 3.Тақырыбы:(БК)Аңғарымпа

здығымензейініндамыту.Ойын
ережесінсақтапойнауғаүйрету
жіжалғастыру 

   

 
Өнеркөзі

халықта 
 

3-апта 

Денешынықтыру(

негізгіқимылдар)1.

Тақырыбы:(ҮК) 
Едендежатқанзаттансекіру.Ал

аңныңбіржағынанекіншіжағы
нажүгіріпбару2.Тақырыбы(

БК) 
Едендежатқанзаттансекіру.Ал
аңныңбіржағынанекіншіжағы

нажүгіріпбару. 
3.Тақырыбы(ҮК) 
Қимыл-
қозғалысыбелсенділігінарттыру,
төзімділігін,зейініндамыту 

СөйлеудідамытуТақ

ырыбы:«Кигізүйдегіыды

стар»Дидактикалықойын

:«Дастарханғасәйкескесені
таңда» 

СенсорикаТақыр

ыбы:«Құмыралар»Қимылд

ыойын:«Сандыққажина» 
 

ЖаратылыстануТа

қырыбы:«Меніңасықтар

ым»Дидактикалықойын:

«Ұяшықтарғаорналастыр» 

Суретсалу 
Тақырыбы:«Әжемніңжіпшумақтары»О

йынжаттығу: 
«Ұршыққажіптердіора» 

 
Музыка 

Педагогжоспарыбойынша 
 

ЖапсыруТақырыбы:Қуы

ршақкөйлегінәсемдейміз 

 
Нұртөккен,г

үлкөктем 
 

4-апта 

Денешынықтыру(

негізгіқимылдар) 
1.Тақырыбы::(БК) 
Қимыл-
қозғалысыбелсенділігінарттыру,
төзімділігін,зейініндамыту 
2.Тақырыбы:(Ү.К) 
Заттардыңарасыменқолдыбелгеқо
йып,аяқтыңұшыменжүру.Ауданы

50*50см,биіктігі10сммінбегеөрме
леу. 
3.Тақырыбы:(Б.К) 
Заттардыңарасыменқолдыбелгеқо
йып,аяқтыңұшыменжүру.Доптыа

лысқакеудетұсынанлақтырудықа
йталау. 

Көркемәдебиет

Тақырыбы: 
«Наурызмейрамы»(суретб

ойыншаәңгімелесу)Үстел-
үстіойыны:«Қоржындықұра
стыр» 

ҚұрастыруТ

ақырыбы:«Гүлдер» 
 
 
 

Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Көктемкелді» 

СуретсалуТақыр

ыбы:«Көктемгіағаштар» 
Музыка 

Педагогжоспарыбойынша 
 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 



Сәуірайы 
Өтпелітақырып:«БІЗЕҢБЕКҚОРБАЛАМЫЗ» 

Мақсаты:Балалардықарапайымеңбекдағдыларынабаулужәнееңбексүйгіштіккетәрбиелеу.Олардыңсөйлеуін,зейінінжәнеқиялындамытуғаықпалжасау.Міндеттері

: 
-мектепжасынадейінгібалалардыңеңбекдағдыларынжетілдіру;-
үлкендердіңеңбегінбағалауғаүйрету; 
-танымдықжәнешығармашылыққабілеттеріндамыту. 

 
 
Тақырыпша 

«Денсаулық»-
3Денешынықтыру-
3 

Коммуникация-
1Сөйлеудідамыту-
0,5Көркемәдебиет-0,5 

Таным-
2Сенсорика-
0,5Құрастыру-
0,5Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-
3Суретсалу-1, 
Мүсіндеу-
0,25Аппликация-
0,25;Музыка–1,5 

 
Аялайық

гүлдерді 
 

1-апта 

Денешынықтыру(

негізгіқимылдар) 
1.Тақырыбы:(ҮК)

Біртізбекпенжүру. 
Баяу,қарқындыөзгертеотырыпж
үгіру. 

2.Тақырыбы:(БК)

Біртізбекпенжүру. 
Баяу,қарқындыөзгертеотырыпж
үгіру. 
3.Тақырыбы:(ҮК) 
Доптыалдарындағыдоғаданд
омалатыпөткізу. 

СөйлеудідамытуТ

ақырыбы:Көктемгүлі 
 
 

. 

СенсорикаТақы

рыбы:«Түрлі–
түстігүлдер» 
.Дидактикалықойын:«
Алаңқайдыгүлдендір» 

Жаратылыстану

Тақырыбы:Бөлмеөсімдік

тері. 

СуретсалуТақырыбы:Е

гістіктегібақбақтарОйынтапсырма:«Құ
мыранықұрастыр» 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша

Мүсіндеу 
Тақырыбы:Гүл. 

 
Асатасы-

нан 
 

2-апта 

Денешынықтыру(

негізгіқимылдар)1.

Тақырыбы:(БК) 
Доптыалдарындағыдоғаданд

омалатыпөткізу. 
2.Тақырыбы(ҮК)Берілг

енбағыттаәртүрліқарқын

менжүгіру. 
3.Тақырыбы:(БК)Беріл

генбағыттаәртүрліқарқы

нменжүгіру. 

 
КөркемәдебиетТақ

ырыбы:«Бауырсақ»(оры

схалықертегісі,ертегініңж
аңанұсқасынкөрсету) 

Құрастыру

Тақырыбы: 
«Ыстықтоқаш» 

 
ЖаратылыстануТақы

рыбы:«Асатасы-нан» 

СуретсалуТақырыбы:

ДастархандағыбауырсақДидактикал

ықойын:«Тәрелкегебауырсақтардыжина
» 

 
Музыка 

Педагогжоспарыбойынша 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 



 

 
Жәндіктерм

енқосмекенд

ілерәлемі 
 

3-апта 

Денешынықтыру(

негізгіқимылдар)1.

Тақырыбы:(ҮК) 
Заттардыңарасыменқолдыбелгеқо
йып,аяқтыңұшыменжүру.Кішкен

тайдоптыоңқолдарыменсебеткела
қтыру. 
2.Тақырыбы:(БК) 
Заттардыңарасыменқолдыбелгеқо

йып,аяқтыңұшыменжүру.Кішкен
тайдоптыоңқолдарыменсебеткела
қтыру. 
3.Тақырыбы:(ҮК)Кішкента

йдоппенкегельдерарасындаи
релеңдепжүгіру.Гимнастикал
ықорындық 
үстімен,қолдыбелгеқойыпжүріпөт

у 

СөйлеудідамытуТақ

ырыбы:«Жәндіктер:құмы

рсқалар,көбелектер,арала

р» 
Дидактикалықойын:

«Көлеңкесінесәйкесорн

аластыр» 

Сенсорика

Тақырыбы: 
«Әдемікөбелектер». 
Дидактикалықойын:
«Көбелектерқонады» 

 
ЖаратылыстануТ

ақырыбы:«Жәндіктер» 
 
Үстел-
үстіойыны:«Қиындысуреттер
діқұрастыр» 

СуретсалуТақырыб

ы:Шөптегіқанқыз 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

 
Жапсыру

Тақырыбы:Кірпі 

 
Еңбекбәрін

жеңбек 
 

4-апта 

Денешынықтыру(

негізгіқимылдар) 
1.Тақырыбы:(БК)Кішкента

йдоппенкегельдерарасындаи
релеңдепжүгіру.Гимнастикал
ықорындық 
үстімен,қолдыбелгеқойыпжүріпөт

у 
2.Тақырыбы:(Ү.К) 
Заттардыңарасыменқолдыбелгеқо

йып,аяқтыңұшыменжүру.Кішкен
тайдоптыоңқолдарыменсебеткела

қтыру. 
3.Тақырыбы:(Б.К) 
Заттардыңарасыменқолдыбелгеқо
йып,аяқтыңұшыменжүру.Кішкен

тайдоптыоңқолдарыменсебеткела
қтыру. 

КөркемәдебиетТа

қырыбы:«Алғашқыкө

мек»(әңгіме)Ж.Бұғыбае

в 

ҚұрастыруТа

қырыбы:Пирамида 
 

ЖаратылыстануТа

қырыбы:«Үлкендердіңеңб

егінбағалау» 

Суретсалу

Тақырыбы: 
«Қошақандарғашөпбереміз» 

 
Музыка 

Педагогжоспарыбойынша 
 
 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 



Мамырайы 
Өтпелітақырып:«ӘРҚАШАНКҮНСӨНБЕСІН!»Мақсаты:

Балалардыңбойындаадамгершілікқасиеттерінанықтау,олардыдостықсезімге,мейрімділіккетәрбиелеу.Міндеттері: 
-балалардыңтоптағықарым-қатынасдағдыларынанықтаужәнедамыту;-
достыққа,мейірімділіккежетелейтініс-шаралар,ойындарт.б.өткізу; 
-өзелінеқұштарлықсезімдерінояту,ой-өрісіндамыту. 

 
 
 
Тақырыпша 

«Денсаулық»-
3Денешынықтыру-
3 

Коммуникация-
1Сөйлеудідамыту-
0,5Көркемәдебиет-0,5 

Таным-
2Сенсорика-
0,5Құрастыру-
0,5Жаратылыстану-1 

Шығармашылық-
3Суретсалу-1, 
Мүсіндеу-
0,25Аппликация-
0,25;Музыка–1,5 

 
Достық-
біздіңтір
егіміз 

 
1-апта 

Денешынықтыру(

негізгіқимылдар)1.

Тақырыбы:(ҮК) 
Педагогтыңартынанж

үру,жүгіру.2.Тақыры

бы:(БК) 
Педагогтыңартынанжүру,

жүгіру.3.Тақырыбы:(ҮК)

Шеңбербойындақолдарын 
әртүрліқалыптарменқимылдарж

асайжүру. 

СөйлеудідамытуТ

ақырыбы:«Түлкіменты

рна»(орысхалықертегіс

і) 
Ойынтапсырма:«Құмырам

ентарелкеқұрастыр» 

СенсорикаТақыр

ыбы:«Ақпыз,қара,сарымы

з» 
Дидактикалықойын:«

Пирамиданыжина» 
 

ЖаратылыстануТақы
рыбы:Достықбірлікте 

СуретсалуТақ

ырыбы:Желбірейдіжалау. 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

 
Мүсіндеу

Тақырыбы:«Ұшақ» 
Мақсаты:Бейнесалынғанкөгілдірқағазортас

ынаермексаздыжағуарқылыұшақтыбейнеле
у.Ұшақтыңқайкөліктүрінежататынынтүсінді

ру 

 
Отанқорға

ушы-лар 
 

2-апта 

Денешынықтыру(негізгіқ

имылдар1.Тақырыбы:(Б
К)Шеңбербойындақолдары
н 
әртүрліқалыптарменқимылдарж

асайжүру. 
2.Тақырыбы:(ҮК)Гимнастикал

ықорындықүстіндеқолдарынжан
ынажаяжүріпөту.3.Тақырыбы:(

ҮК)Гимнастикалықорындықүсті
ндеқолдарынжанынажаяжүріпөту
. 

КөркемәдебиетТақ

ырыбы:«Қайрымдылық»

(әңгіме)Д.Далабеков 

ҚұрастыруТақ

ырыбы:«Зымыран» 
 
Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Меніңатамжауынгер» 

Суретсалу

Тақырыбы:«Жұлдызша»Д

идактикалықойын: 
«Бұлқандайпішін» 

 
МузыкаПедаг

огжоспарыбойынша 
 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 



 

 
Көңілдіжаз 

 
3-апта 

Денешынықтыру(

негізгіқимылдар)1.

Тақырыбы(БК) 
Гимнастикалықорындықүстіндеқ
олдарынжанынажаяжүріпөту.2.Т

ақырыбы:(ҮК) 
Шағынтоппенбір-
бірінекедергіжасамайжүгіру;жүгі
ру. 
3.Тақырыбы:(БК) 
Шағынтоппенбір-
бірінекедергіжасамайжүгіру;жүгі
ру. 

СөйлеудідамытуТақы

рыбы:«Жазда»(өлең)Н

әсіпбекАйтов 

СенсорикаТ

ақырыбы:«Көңілдіба

лықшылар» 
 
Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Алақайжазкелді» 

СуретсалуТа

қырыбы:Балықтаржүзеді 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

 
Жапсыру

Тақырыбы: 
«Қошақан» 
Мақсаты:Үйжануарықошақанбейнесін

жыртутәсіліарқылыжапсыру.Жапсыруба

рысындатөзімділікпенұқыптылықдағды

ларынбекіту. 

 
Менжасай

аламын 
 

4-апта 

Денешынықтыру 
 

1.Тақырыбы:(ҮК)Балала

рдыңжүру,жүгірудағдыла
рындамыту. 
2.Тақырыбы:(ҮК)Балала
рдыңжүру,жүгірудағдыла

рындамыту. 
3.Тақырыбы:
Қайталау. 

 
КөркемәдебиетТақы

рыбы:«Әкеменбала»(әңгім

е)ЫбырайАлтынсаринДид

актикалықойын:«Кімнеіст

ейді?» 

Құрастыру

Тақырыбы: 
«Меншөпжинадым»Дидакт

икалықойын:«Неніқайдақоя
мыз?» 

 
Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Құмдызерттеймін»Дида

ктикалықойын:«Құмнанб

әлішжасаймын» 

СуретсалуТ

ақырыбы:«Допсаламын» 
Ойынтапсырма:«Меніңдоптарымныңтү

сіната» 
Музыка 

Педагогжоспарыбойынша 
 

Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 



Кіші«Балбөбек»тобының(2жастанбастап)2021-2022оқужылынаарналғанұйымдастырылғаноқуқызметініңкестесі 
 
 
 

Барлығы:9сағат 
 

Ұйымдастырылғаноқуқызметініңұзақтығы10-20минут 
 
 
 
 

Білімберусалаларыұ

йымдастырылғаноқ

уқызметі 

 

Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Денсаулық-3 

 

Денешынықт

ыру-1 

  

Денешынықт

ыру-1 

 

Денешынықт

ыру-1 

 

 

Қатынас-1 

 Сөйлеудіда

мыту-0,5(1-
3апта)Көрке

мәдебиет-
0,5(2-4апта) 

   

 

Таным-2 
  Жаратылыста

ну-1 
Сенсорика-

0,5(1-
3апта)Құрас
тыру-0,5(2-

4апта) 

 

 
 

Шығармашылық-3 

 

Суретсалу-1 

 

Музыка-1 
   

Музыка-
0,5(1-3апта) 
Мүсіндеу-
0,25(2-
апта)Жапсыру
-0,25(4апта) 

 

Әлеумет0 
     



Циклограмма. 
ҚыркүйекайыI-апта01.09-

03.09.2021жКіші«балбөбек»тобы. 

Өтпелітақырып«Балабақшада»Та

қырыпша.«Меніңбалабақшам» 

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

01.09.2021ж. 

Бейсенбі 
 

02.09.2021 

Жұма 
 

03.09.2021 

Балалардық

абылдауАта-
аналарменәң

гімелесуОйы

ндар(үстел

 үсті,

саусақжәнет.

б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-
күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау. 

  Фотосуреттер

қарастыруКү

змезгілі 

СиқырлысуреттерМақсат

ы:балалардыңлогикалықойл
ауқабілетін,ес,зейін,қабылда
упроцесстеріндамытуКартот
екақосымшытігілген 

Ойын:«Үйсаламыз

»(Дъенешблогы) 

Таңертеңгіг

имнастика 

Қыркүйекайының1-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығукешеніқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамужатты
ғуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыас Ойын-жаттығу«Тазақолдар». 
Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу.Астан

кейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаул 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау.Шат

тықшеңберШаттанамын,күлемін,Бақыттыбопжүремін.Қатартұрар

шеңбердеДосымкөбінбілемін 

Мектепкеде

йінгіұй-
ымкестесіб

ойыншаұй

ымдастыр

ылғаноқуқ

ызмет-тері 

Денешынықтыру

/ 
. 
Негізгібөлім: 
ЖалпыдамужаттығуларыБ

.қ.:«Желбірейдіжалау»1.Ая
қтарыиықмөлшерінде.Жалау
шаныжоғарысозып 
ұстайды.Жалаушаныжәнебастыо

ң–солжаққақисайту./4рет 

1.СөйлеудідамытуТ

ақырыбы:«Біздіңто
п» 
Мақсаты:балаларды
балабақшаныңтопбөл
мелеріментаныстыру. 
ҰОҚӨТІЛУБ

АРЫСЫ 
І.Шаттықшеңбері.Е. 

1.ЖаратылыстануТақырыб

ы:«Топтағыгүлдер»Мақсат

ы:Балаларғагүлдертуралыт

үсінікберу. 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫІ.

ШаттықшеңберТабиғат

ана.Н.Жанаев.Табиғатбіз
діңанамызТабиғатқабала

мыз 

1.Сенсорика

Тақырыбы: 
«Балабақшағабаратынжол»

Мақсаты:балаларға 
жолдыжасауүшін,берілген4т

үстен:қызыл,көктүстітабуғаү
йрету. 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ

Шаттықшеңбер 
Е.Өтетілеуов.«Бала,бала, 

1.МузыкаПедагог

жоспарыбойынш

а 



 қайталау/ 
Б.қ.:«Әткеншек» 
2.Аяқтарыалшаққойылған,жа
лаушалартөменде.Жалаушала
рдыартқа-
алдығақарайсермеу./5рет/ 
Б.қ.:«Кімжылдам» 
3.Аяқтарыналшыққою,отыружа
лаушаныалғасозу,тұружоғарык
өтеру. 
Б.қ.:«Жұлдызша» 
4.Аяқтыбірге,дененітікұстау.Жал

аушабелде.Орнындасекіріпаяқты
жәнежалаушаныжанғасозу 
Б.қ.:«Көңілдіжалауша»5.
Аяқтарыналшаққою,жалау
шаларжоғарыкөтеріп,секір
у. 
Тынысалужаттығулары:«Үйші

к»-тіктұрып,аяқтыбір-
біріненалшақұстайды,қолдыбаст
анасыракөтеріп,«үйшік»сияқтыбі
ріктіреді,демдіішкетартады,қолд
ытөментүсіріп,дененібосатыпдем

дішығарады.Қимыл-
қозғалысжаттығулары. 
-
ДоғаастынанеңбектепөтуҚимы
лдыойын:«Құстаржемжейді» 
Қорытынды: 
Бірсаппеншеңбербойыжүру./жал
аушалардысебеткесалу/Маршпен

жүру.«Айналу»-бір-
бірініңқолынанұстайотырып,айн
алажүгіру. 
Бастапқықалыпқакелу.Б

алалардымадақтау. 
 

2.Сурет 
Тақырыбы:«Балабақшадағыә

демібояулар» 
Мақсаты:қағазбен,қарындашпен 

Өтетілеуов.«Бала,ба

ла,баламыз»Бала,ба

ла,баламызБақшамыз
ғабарамызКүнібойық
ызыққаБатамыздақал

амыз2.Ойқозғау. 
-
Балаларбіздеркүнсайы
нтаңертеңтұрыпқайда
келеміз? 
-
Ондабізкімдердікөре
міз,сендердікімқарсы
алады? 
-
Дұрыс,балалар.Балаб
ақшағақандайкөңіл–
күйменкелдіңдер?Сұ
рақтарілмегі 
-
Балабқшадакімдерж
ұмысжасайды?Бала
жауабыТопқабөлу. 
1-
топ.ДәрігерДидой
ын:Дәрігерзаттары
ната? 
Ойыншарты:Балаларз
аттардыатап,оныменнеі

стейтінінайтабілу.2-
топ.ТәрбиешіСуретпен
жұмысСуреттегітәрбие
шініңнеістепжатқанына
йтабілу. 
3-
топ.АспаздарДидо
йын:«Аспаззатарын
ата»Шарты:Заттар
дыңатауындұрысата
у,қолданутәсілдерін
айту,неүшінкерекек
нінтүсіну.Қортынд

ы. 
Балабақшабазарлыүй,А

уылдағыажарлыүй 

ИіліпсәлемберемізБ
ізәдептібаламыз 
ІІ.Қызығушылықтарыноя

ту.(жұмбақжасыру)Адамда
рдыңбәріқызығады,Суқұйма
саңсәнібұзылады.Бұлне?(гүл

) 
ІІІ.Ойдамыту. 
Табиғатбұрышынасаяхат.-
Гүлдердібақылау 
ІV.Ойқозғау. 

-
Неліктенбізбөлмегегүлеге
міз? 
-
Гүлдерәдеміөсуүшіннекер
ек? 
-
Қандайкүтімжасауымызке
рек? 
-
Шаңбасқангүлқандайбо
лады? 
VІ.Сылдырмақүні.

Шеңбергетұру.Сұрақ

-
жауапБалалардымада
қтау. 

 
2.Денешынықтыру.Бекіту/

жалаушамен/ 
Кіріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқатұру.Ш

еңбербойымендененітікұстапжү

гіру. 
шеңбергетұрардасебеттенекіжа
лаушаалу.Қолдарынсозып,арақ
ашықтықтысақтау.Негізгібөлі

м: 
ЖалпыдамужаттығуларыБ

.қ.:«Желбірейдіжалау»1.Ая
қтарыиықмөлшерінде.Жалау
шаныжоғарысозыпұстайды.
Жалаушаныжәне 

баламыз» 
Бала,бала,баламызБақша

мызғабарамызКүнібойы
қызыққаБатамыздақалам

ызҒажайыпсәт.Қуырш
ақтыңқонаққакелуі. 
Қолындақораптыашуғак
өмексұрайды. 

1.ОйдамытуҚу
ыршаққакөмек 
-
ПішіндердіатауІІ.Қызығуш
ылықтыояту.Қораптыашу. 
-
Түстердіатау.ІІ
І.Ойқозғау 
-Жолдегенімізне? 
-
Бізбалабақшағанеменке
леміз?Жолмен.ІV.Топт
ықжұмыс.Әртүстенжо
лсалу.V.Қортынды 
Сұрақ-
жауапБалалардымад
ақтау 

 
 

2.Денешынықтыр.(ҮК)

(доппен) 
Кіріспебөлім. 
Сапқатұру,әртүрлібағыттаж
үру,тәрбиешініңбелгісібойы

ншашашыраңқыжүгіружайж
үругеауысаотырып,өзорынд

арынатұру 
Негізгібөлім 
1.Жалпыдамужаттығу

ларыдоппен. 
4–бөлім. 

1.Аяқтыалшаққою,доптөм
енде,доптыалғасозу,жоғар

ыкөтеру,түсіру.бастап-
қықалып.4-5рет. 

 



 таныстыру.Көлденең,тігіненс
ызықтарсызудыүйрету.ҰОҚө

тілубарысыШаттықшеңбер

"Бала,бала,баламыз"Е.Өте

тілеуұлы. 
Бала,бала,баламыз,
 Бақшамызға
барамыз. 
КүнібойықызыққаБатамыздақа

ламыз! 
Тосынсәт.ЕсікқағылыпХатке

лу 
Бояларханзадасыжазғанхаттыпе
дагогхаттыоқу. 
Қрметтібалаларсендербалабақша

ғакеліпқуаныпжатсыңдар.Айтың
даршыменіңбояларымсендергеұ

найма?Ендешеоларменнеістейсі
ңдер?Балалардытопқабөлу. 
1-
топ.Акварель.2-
топ.Гуаш 
3-
топ.Карандаштар1-
топ.Акварель. 
Тапсырма:Дидактикалық

ойын:«Айшаныңқатесінтү

зе»Суретқұрастыру. 
Айшасуреттердідұрысбоядым
а? 
Қайжердеқатежіберді?Аспанж
асылтүстіболадыма?Күнкөктүс
тіме? 
Бұлттарсарытүстіме?Ш
өпқызылтүстіме?Гүлде

рқандайтүсті? 
МінебалаларАйшақаншақатежі

берген. 
2-топ.Гушь 
Тапсырма:4түстідөңгелектердібо

яу.Трафаретқолдану. 
3-
топ.карандашТапсыр
ма:Дидойын:«Түстерд
іата» 
Күнніңтүсіқандай? 

ШаттығымолшуақтыӨ

зүйімізсияқты.Сұрақ-
жауапБалалардымадақ
тау. 

 
 

2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 

жалаушалартөменде.Жалауша
лардыартқа-
алдығақарайсермеу./5рет/ 
Б.қ.:«Кімжылдам» 
3.Аяқтарыналшыққою,отыружа
лаушаныалғасозу,тұружоғарык
өтеру. 
Б.қ.:«Жұлдызша» 
4.Аяқтыбірге,дененітікұстау.Жа

лаушабелде.Орнындасекіріпаяқ
тыжәнежалаушаныжанғасозу 
Б.қ.:«Көңілдіжалауша»5.
Аяқтарыналшаққою,жалау
шаларжоғарыкөтеріп,секір
у. 
Тынысалужаттығулары:«Үй

шік»-тіктұрып,аяқтыбір-
біріненалшақұстайды,қолдыбас
танасыракөтеріп,«үйшік»сияқт
ыбіріктіреді,демдіішкетартады,
қолдытөментүсіріп,дененібосат
ыпдемдішығарады. 
Қимыл-
қозғалысжаттығ
улары. 
-
ДоғаастынанеңбектепөтуҚимы
лдыойын:«Құстаржемжейді» 
Қорытынды: 
Бірсаппеншеңбербойыжүру./жа
лаушалардысебеткесалу/Марш
пенжүру.«Айналу»-бір-
бірініңқолынанұстайотырып,ай
налажүгіру.Бастапқықалыпқ
акелу.Балалардымадақтау. 

2.Доптыекіқолменалғаұст
ау.Отырыптұру.3.Доптыек

іқолменұстау.Еденгетиген
шееңкею..4.Доптыеденгеқ
ою.Доптыайналимасекіру,

адымдапорнындажүру,қай
тасекіру. 
2.Қимыл-
қозғалысжаттығула
ры. 
-
Обручішінедоптыекіқол
менлақтыру.3.Қимылд

ыойын:Доптықуыпже
т. 
Ойыншарты:Тәрбиешібала
ларғадопсалынғанкәрзеңкені

көрсетедідеалаңныңбіржағы
ндаөзіменбіргеқатарласатұру
дыұсынады.Оданкейінкәрзең

кедендоптардыалып,балалар
даналысқа,әржаққалақтырад

ы. 
4.Қортынды 
Сапқатұру,әртүрлібағыт

тажүру,ұзындықбойын

шатұру. 
Сұрақ–
жауап.Балалардымада
қтау. 

 



 

 Гүлдіңтүсіқандай?Шөптіңт
үсіқандай?Аспандесембала

лартүсінтапшықандай?Қор
тынды"Қарындаш".Н.А

йтов.Қызыл-
жасыл,қарасын,Қолғакезек

аласың.Қарындашпенәртүр
лі,Алуансуретсаласың.Қар
ындаштыңкөмегі,Міне,қан
дайкөпеді.Ұштайбілде,ұста

мбіл,Түрліөрнектөгеді.Бал

алардымадақтау 

    

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№1Бақылау:

ұшыпжүргенқұстарды

бақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Картотека№2 
Бақылау:Ауа-
райыныңсалқындауынба

қылау.Картотекақосымшаті

гілген 

Картотека№3Бақы

лау:Желдібақылау.

Картотекақосымшат

ігілген 

Картотека№7 
Бақылау:Бүгінкүнқандай?Ж

елбарма?Картотекақосымша

тігілген 

Картотека№8Бақы

лау:Ауласыпыруш

ыныңеңбегінбақы

лау.Картотекақосы

мшатігілген 

Серуеннен

оралу 

Ойын-жаттығу.Сырттанкеліпүнемі,Сабынменқолжуамыз,Тазаболдымұнтаздай,Тағамғақолсозамыз. 
Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйы

мдастыру.Түскіасқадайындық. 
Түскіас Ойын-жаттығу: 

Асішеркезде,Сөйлемейміз,күлмеймізАстанба
сқаөзгеніОйламаймызбілмейміз.Сиқырлысөз

:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-

тырушара

лары 

№1Ояну 
Қандайғажапкеремет,Ә

семесікашылды.Түрлі-
түстібояулар, 
АспандажайылыпшашылдыҰй

қымшайдайашылдыКартотека

қосымшатігілген 

№2.ОянуБалапанда

ртұрайықКөзіміздіа

шайық 

Жан-
жаққабізқарайықБіркүл

імдепалайық. 
Картотекақосымшатігілген 

№3.ОянуКөзіміздізді
ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұқ

алапСозылыпбіралай

ық.Картотекақосым

шатігілген 

№4.ОянуКөзімі

зашылды 
ҰйқымызбасылдыДем

алдықұйықтадықШатт

аныпойнайық.Картоте

кақосымшатігілген 

№5.ОянуОянайық

балаларМағантезір

екқарандарШапала

қтыұрайықОрным

ыздантұрайық.Кар

тотекақосымшаті

гілген 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



Ойындар, Пазлойыны Дидактикалық «Қуыр-қуыр, «Құрастыр»үстел-үсті Шығармашылық 



 

дербесәреке

т.Баланың

жекедамука

ртасынасәй

кесжекежұм

ыс 

«Өзүйінеорналастыр»Шарты:Б
ерілгенжануарларды 
өзүйінетураапаруарқылықосу. 

ойын:«Ұяшыққаорналастыр»Ма
қсаты:екітүрліпішіндізаттыңәрқа
йсысынөзұяшығынаорналастыру
ғаүйрету,ойлауындамыту,қолқим

ылынжетілдіру 

қуырмаш»саусақойыны:
Мақсаты:саусаққимылынже
тілдіру,үлкендерденкейінқа
йталапайтуғаүйрету 

ойыныМақсаты:констр
укторлардыбір-
бірінеүстіненжәнежаны
нанбіріктіребілугеүйрет
у 

саласы 
Балаларғаермексазт
арату,өзеркінменмү

сіндеу.Шығармашы
лықсаласы 
Балаларғаермексазт
арату,өзеркінменмү
сіндеу. 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешы

ғу. 
Серуен Картотека№15Бақылау:

Жапырақтардыңұшыпжүрг

енінбақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Картотека№17 
Бақылау:ауа-
райынбақылауКартотекақосы

мшатігілген 

Картотека№19Бақы

лау:Балабақшамаңын

дағысарғайғаншөптер

дібақылау.Картотека

қосымшатігілген 

Картотека№18Бақыла

у:Балалардыңсыртқыкиі

мінбақылауКартотекақ

осымшатігілген 

Картотека№12Бақ

ылау:Ауламаңындағ

ыкөліктердібақылау.

Картотекақосымш

атігілген 

Балаларды

ңүйгеқайту

ы 

 Ата-
аналарғабалалардыңжекеба
сгигиенасынаназараударуке
ректігінескерту. 

«Балақауіпсіздігібастын

азарда»атааналарменкең

естержүргізу 

Ата-
аналарғабалаларынс

ебепсізбалабақшада
нқалдырмауларынес

керту. 

Баланыңтәрбиесіт

уралыәңгімелесу.

балабақшағауақты

ндакелудіайту. 



Циклограмма 
Қыркүйекайы IІ-апта06.09-

10.09.2021жКіші«Балбөбек»тобы. 
 

Өтпелітақырып«Балабақшада»Т

ақырыпша«Меніңдостарым» 
 

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі 

 

06.09.2021 

Сейсенбі 
 

07.09.2021 

Сәрсенбі 
 

08.09.2021 

Бейсенбі 
 

09.09.2021 

Жұма 
 

10.09.2021 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесу 
 
Ойындар(үсте

л

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-
гигиеналықшараныңорындалуынқадағалау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс:«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Логикалықтапсырмалар.

Мақсаты:Бірдейзаттардыұқ
састығыбойыншатабу 

Үстел-
үстіойыныпазл:«Өз

үйінеорналастыр»М
ақсаты:логикалықой

-лауқабілетіндамыту. 

Дидактикалықойын:«Неа

ртық?»Мақсаты:Балалард
ысуреткеқарап,оардытоптас

тыруғаүйрету 

Тақпақүйрету.«Өзімжақсыб

аламын»Б.Ысқақов. 
Өзімжақсыбаламын,Апаті

ліналамын, 
«Суәкелеғой»десе,С

уәкелесаламын. 

Дидактикалықойын:

«Суретшіқайжердеқа

телесті» 
Мақсаты:Баланыңойла

уқабілетіндамыту. 

Таңертеңгіг

имнастика 
Қыркүйекайының2-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені. Жаттығу
 тіркелген.қосымша 
Мақсаты:Балалардыңқимыл-қозғалысын,денебітіміндамыту. 

Таңғыас Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдени
етінқалыптастыружәнесақтау 
Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысы

пжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсіндіру.Тәттітамақжейміз,Рақметаспаздейміз. 
Ойын-жаттығу

 Сылдырлайдымөлдірсу,
Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж
уынсаңсаңсенәрдайым, 

Тазабетің,маңдайың. 
Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 
ШаттықшеңберОта

ндеген-
Атамекен,Отандеген-
туғанжер. 
Отан-ана,Отан-
үлкен,Қазақстан-
туғанел. 

Мектепкед

ейінгіұй- 
1.Денешынықтыру.(БК) 1.Көркемәдебиет 1.Жаратылыстану 1.Құрастыру 1.Мүсіндеу 



ымкестесібо

йыншаұйым

дастырылға

ноқуқызмет-
тері 

доппенКіріспе

бөлім. 
Сапқатұру,әртүрлібағыттажүру,

тәрбиешініңбелгісібойыншаша
шыраңқыжүгіружайжүругеауы
саотырып,өзорындарынатұру 
Негізгібөлім 
ҰОҚөтілубарысы:1.

Амандасу.2.КіріспеТ

әрбиешініңартынанж
үру,жүгіру.Шеңберге

тұру. 
3.Жалпыдамужаттығулары.Д

оппен 
-
Б.қ.:тіктұру,доптыекіқо
лыменұстау. 
1.Доптыалғасозу.2.кеудетұсын
аәкелу.3.Б.қ.келу.(3-
4р)2).Доптыжоғарыкөтеру,түсі

ру.Б.қ.келу.(3-4рет) 
3)доптыекіқолменкеудегеұс

тау. 
Допппенбіргеқосаяқпенсе

кіру. 
4)Тынысалужаттығуы.Мұрын
мендемалып,ауыздандемдішы

ғару. 
Б.қ.келу 
4.Негізгіқимылқозғалысж

аттығулары. 
1.Доптыбір–

бірінедомалату.Бекіту. 
5.Қимылдыойын:«Доптард

ыкімтезжинайды?»Мақсаты

:ептілікке,жылдамдыққатәрби

елеу.6.Қортынды.

 Балаларды

мадақтау 
 
2.Сурет 
Тақырыбы:Досымадоп 

Тақырыбы:Тазалық-
тазабаланыңдосы.Мақса

ты:Тазалықбұйымдарым

ентаныстыру;сүлгі,сабын

сөздерінқатыстырып,2-
3сөздентұратынсөйлемқ

ұрастырабілугеүйрету,ба

лалардытазажүругеүйрет
у,балалардытазалыққа,ұқ

ыптылыққабаулу.ҰОҚөт

ілубарысы:1.Шаттықш

еңбер 
Е.ӨтетілеуұлыБала,

бала,баламызБақшам
ызғабарамызКүнібой

ықызыққаБатамыздақ
аламыз 
Бізбаламызшыныққан,Де

нсаулығымықтыжан.2.А

кттехнологиясы.Ойдам

ыту 
Суретпенжұмыс. 
Екібаланысалыстыру.Д

идактикалықойын:«Т
азаболуүшіннекерек?» 

 
 
 
Сергітусәті:Таңер
теңтұрамынБетімд

іжуамын, 
Тап-
тазаболамын.2рет4.Ойы
н:«Қуыршақтыжуынд

райық» 
Заттардышығарыпк
өрсетіп,аттарынбал

алардансұрап,қайта
лату.(сабын,сүлгі,та

рақ)Қорытынды. 

Тақырыбы:«Меніңқан

аттыдостарым»Мақса

ты:балалардыбалабақш
аауласындағықұстармен
таныстыру.І.ҰОҚөтілу

барысыШаттықшеңбе

р 
КүнболыпшығамызГүлб

олыпөсемізҚұстарболып

ұшамызКөбелекболыпқо
намызІІ.МиғашабулЖұ

мбақжасыру 
ҰшқанықызықжалпылдапӨзіс

oндайқарқылдақ(Қарға)Талба
сындаағашүй,Терезесізтамаша
үй. 
Сонымекенетеді, 
Кімонытауыпбереді?(Т
орғай) 
Бұлқұстарқайдажүреді?ІІ
І.Ойдамыту. 
Құстартуралытүсінікбе

ру. 
-
Тағықандайқұстардыбі
лесіңдер? 
-Атау. 
-Бұларқандайқұстар? 
-
Неліктендалақұстарыде
йміз? 
-
Құстардыңбізгеқандайпа
йдасыбар. 
-
Ағаштарнеүшінкерек?Бал
алар: 
-
тазаауашығарады.Тын

ысалужаттығуы.-
Тазаауамендемалу.ІV.О
йқозғауМнемотехника

тәсіліҚұстардысипаттау
. 

 
Сергітусәті: 

Тақырыбы:Досымныңүй.
Мақсаты:Балалардыңқұрл

ысматериалдарыменжұмыс
жасаудағдыларындамыуту.
Үйдіңорналасутәртібібойын

шадұрысжұмысжасайбілуге
жәнеүйдіңқұрысынатапайту

ғаүйрету. 
ҰОҚөтілубарысы

Шаттықшеңбері. 
Е.ӨтетілеуұлыБақшамыз

ғабарғанда,Жолыққанбаржа
ндарға,Ертеменақпейілмен:"

Қайырлытаң!"-
деймінмен.Қызығушылықты
оятуЖұмбақ. 
Төбесіүшбұрышты,Қабырғасы
төртбұрштыАдамдардыңпанал

айтынұясы 
1.Ойдамыту 

Үйтуралықысқашатүсінікбер

у. 
-Үйнеүшінкерек? 
-
Ондақандайпішіндерқо
лданылған? 
-Қандайбөліктерібар? 
-
Суреттегіүйлербәрібірдейма
? 
2.Таңғажайыпсәт:Бөлмег
ехатбайлағаншарұшыпкел

еді. 
Бұлхаттанежазылғанекен.Оқ
ыпкөрейік 
«Қымбаттыбалаларсендергеха
тжазыпотырғанаңдар.Бізгеүй-
лерсалуғакөмектесің-
дерші.Бізонытұрғыз-
ғанбыз,бірақолқайта–
қайтақұлап,бұзылабереді.Бала
лар,аңдарғакөмектесемізбе? 
3.Ресурстарарқылытопқа 

Тақырыбы:«Досымаар
налғанмоншақ»Мақсат

ы:Алақанғасалыптікжән
едөңгелекетіпесуді,мон
шақтыңмүсінінжасаудыү

йретуҰОҚөтілубарысы
:1.Қызығушылықтары

нояту. 
ЕсіктүртіпқуыршақА
йгүлкеледі.Балалард

анкөмексұрайды. 
Достарынамоншақкер

екекенінайтады.2.Бал
аларғамоншақтуралы
слайдарқылымәлімет
беру. 
3.Үлгікөрсету,түсіндір
у.«Илейміз»екіалақанға
салып. 
-«Созу»тарту 
-«Домалақтау»—
екіалақанғасалып,айн
алдыру.домалақтауәд
ісіменмоншақжасайм
ыз. 
-
ЕскертуБалаларермекса
здыауызымызғасалуғабо
лмайды.Ондазияндызатт
арбар. 
4.Саусақжаттығуы:

Соқ-соқшапалақҚане-
қанесоғайықБір,екі,ү
ш 
Былай-
былайқозғайық.5.Дидак
тикалықойын:«Сиқыр
лықапшық»Мазмұны:Ба
лаларқапшықтарішіндег
іүлкен-
кішімоншақтардыс 



 сыйлаймын 
Мақсаты:Балаларғадоптуралыт

үсінікбереотырып,дайындөңгеле
кпішіндідұрысбояуғаүйрету. 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ

Шаттықшеңбері. 

Н.Айтов.«Тату–

тәттітұрамыз» 
Біршаңырақастында,Та
ту–

тәттітұрамыз.Біргеішем
ізастыда,Біргесайранқұ

рамыз. 

II.Қызығушылықтарын

ояту.Өлеңоқу 
Ш.Смаханұлы.ДопДобымм
енің,добымменің,Өзіңнеткен
көңілдіедің.Зымырайсың,қут

ыңдайсың,Бірақмененқұтыл

майсың.Сұрақ-жауап 
Өлеңденетуралыайтылған?2.1

Ойдамыту 
-Доптуралытүсінікберу.-
Сұрақ–жауап. 
Допқандай? 
-Оныңпішініқандай?-
Допнегеұқсайды? 
-Допқандайқимылжасайды?-
Доптыңтүсіқандай? 
-Допнеденжасалған? 

-
Біздоппенқандайойындарой
наймыз? 
2.Жұмысжасаудыңәдіс–

тәсілінтүсіндіру,көрсетуДидо

йын:«Қандайтүс» 
3.Өзбеттеріншежұмысжа

сау. 

Өлеңжолыарқылықор

ытындылау.Сылдырлай
дымөлдірсуМөлдірсуғақ
олыңдыжу 
ЖуынсансенәрдайымА
ппақбетін,маңдайынТаз

алықтыңдосы 
СудегеніңосыБалаларме
нбіргеқимыларқылықайт
алау.Балалардымадақтау 

 
2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 

Құстарғажемшашамыз/Сауса
қтарменжемсебелеу/Құстарғ
аұқсапжемжейміз/Бастарын
жоғары–төменкөтеру/ 
Құстарғаұқсапсуішеміз/Ба
стышалқайтакөтеру/Құста
рболыпұшамыз/Қолдыжай

ыпұшу/ 
 
V.Тақпақжаттау.ТорғайШ
ыр–
шыреткенторғайды,Қорғама

сақболмайды. 
Кіп–

кішкенеторғайлар,Ағашт
ардықорғайды.Қортынд

ы. 
ҚұстартуралытиымсөздерҚ
ұсқатаслақтырма.Құстардыңж

ұмыртқасынжарма. 
Құстыңұясынбұзба,Қ
арғысқақаларсың. 

 
2.Денешынықтыру(ҮК)Ма

қсаты:Қолғасылдырмақұста

пгимнастикалықорындықүст

іменжүрудіүйрету. 
ҰОҚөтілубарысы:1.Бал

аларменамандасу.«Пой

ыз»ойыны.Балаларғаүлк

енсебеттегі 
доптардыкөрсету.Доптардыба

лалардыңөздерінеалғызып,бірі

ніңсоңынанбірінжүргізіп,шеңб

ергетұрғызу. 
2.Жалпыдамуж

аттығулары:Сы

лдырмақпен 
1.Б.қ.:тіктұру,аяқбірге,сылд
ырмақкеудеде.Сылдармақты

алғасозу.Жоғарыкөтеру.
 Алғасозу.
Б.қ.Келу 

бөлу. 
1-
топ.Геометриялықпі
шіндерарқылыүйқұра
стырады. 
2-
топДайынүлгініретреті
менжапсырады. 
-Үлгіментаныстыру. 

 
 

-
Жасалужолдарынтүсіндіру.С
ергітусәті 
«Күнболыпжанайық,Мөлд
ірсубопағайық,Терең-
тереңдемалып,Жүгіріп-
жүгіріпалайық.»-
Балаларжұмыстарынжалға
стырады. 
Балаларжұмыстарына
яқтайды. 
-Бізбүгіннежасадық?-
Байтерекқайқаладаорн
аласқан? 
-Қазірбіздеқандаймереке-
Дұрыс,сондықтанбізбәйте
ректіжасадық.Қанебәріміз
жасаған 
бәйтеректеріміздітақтағаіліп,ө

зарамыздакөрмежасаймыз. 
 
2.Денешынықтыру(БК)Ма

қсаты:Қолғасылдырмақұста

пгимнастикалықорындықүст

іменжүрудіүйрету. 

ҰОҚөтілубарысы:1.Бал

аларменамандасу.«Пой

ыз»ойыны.Балаларғаүлк

енсебеттегі 
доптардыкөрсету.Доптардыба

лалардыңөздерінеалғызып,бірі

ніңсоңынанбірінжүргізіп,шеңб

ергетұрғызу. 
2.Жалпыдаму 

аусақпенұстапсезуа

рқылыажыратады.6.

Қорытынды. 
Айгүлқуыршақрахмета
йтыпқоштасады.Балала
рдымадқату 



 

   2.Денебұлшықеттерінеа

рналғанжаттығулар:Сылд
ырмақтыалғасозу..Отыру,
тұру.Б.қ.Келу 
3.Аяқбұлшықеттерінеарналға
нжаттығулар:Аяқарасыиықкө

леміндейалшақ,сылдырмақке

удетұсында.Сылдырмақтыалғ
асозу.Еңкею,сылдырмақтытіз

егетигізу.Б.қ.келу. 
Б.қ.:тіктұру,сылдырмақтықос

қолменұстау. 
1.Қосаяқпенсекіру.Б.қ.кел
у. 
Тынысалу:

 .«С
ылдырмақтыүрлеу». 
3.Негізгіқимылқозғалысж

аттығулары: 
Қолғасылдырмақұстапги

мнастикалықорындықүст
іменжүру. 
4.Қимылдыойын:«Қайда

жасырылғанынтап»Мақс

аты:Балалардықырағылық
қа,байқампаздыққаүйрету,б

ірлікке,татулыққатәрбиелеу 
5.Қорытынды.Балалардым

адақтау 

жаттығулары:С

ылдырмақпен 
1.Б.қ.:тіктұру,аяқбірге,сы
лдырмақкеудеде.Сылдар
мақтыалғасозу.Жоғарыкө

теру. 
Алғасозу.Б.қ.Келу2.Дене
бұлшықеттерінеарналған

жаттығулар:Сылдырмақт
ыалғасозу..Отыру,тұру.Б.
қ.Келу3.Аяқбұлшықеттер

іне 
арналғанжаттығулар:Аяқарас
ыиықкөлеміндейалшақ,сылды

рмақкеудетұсында.Сылдырма
қтыалғасозу.Еңкею,сылдырма

қтытізегетигізу.Б.қ.келу. 
Б.қ.:тіктұру,сылдырмақтықос

қолменұстау. 
Қосаяқпенсекіру.Б.қ.Т
ынысалу:

 .«С
ылдырмақтыүрлеу». 
3.Негізгіқимылқозғалысж

аттығулары: 
ҚолғасылдырмақұстапЕкіжі
парасыментүзужүру.4.Қим

ылдыойын:«Мысықпенты
шқан» 
Мақсаты:балалардыепті

лікке,шапшаңдыққабаул
у. 
5.Қорытынды.Балалардым

адақтау 

 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№7 
Бақылау:Бүгінкүнқандай?Желба

рма? 
Картотекақосымшатігілген 

Картотека№9Бақыла

у:ТорғайменҚарғаныб

ақылау.Картотекақос

ымшатігілген 

Картотека№8Бақылау:

Ауласыпырушы-
ныңеңбегінбақылау. 
Картотекақосымша

тігілген 

Картотека№12 
Бақылау:Ауламаңындағык

өліктердібақылау. 
Картотекақосымша

тігілген 

Картотека№17Бақы

лау:ауа-
райынбақылау 
Картотекақосымша

тігілген 



Серуеннен Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінтауыпкөрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру. 



 

оралу Түскіасқадайындық. 
Түскіас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінеді.Сүлгілерінөзұяшықтарынаіледі.Ұқыптытамақтанудағдыларын,астыаз-

азданалып,шусызшайнаудыүйренеді,асқұралдарынқолданудағдыларынсақтайды.Тамақтануәдебінсақтайды.Нанқиқымынжергетүсірмеугетәрбиелеу.
Үстелгедұрысотырып,тамақтандыруғаүйрету. 

Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау 
Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№91.ОятуҰйқыданб

ізтұрайықКөзіміздіаш

айық 
Анда-
мындасозылыпТарқасайық,

тұрайықКартотекақосымша
тігілген 

№101.ОянуКөзімі

здіашайық 
Бойымыздыжазайық
Терезегеқарап 
Күнжылуыналайық.К

артотекақосымшатігі

лген 

№111.Ояну  
КөзіміздіашайықАун

ап,қунапалайық 
Самалжелбізгежелпісін,Ұйқ

ымыздыашайықКартотекақ

осымшатігілген 

№121.Ояну 
КүнгеқарапкүлімдепКөз

іміздіашамызБойдытүзе,

көтербастыСергіпұйқыа

шамызКартотекақосым

шатігілген 

№13

 1.ОянуҰйқым

ыздыашайық 
Қолымыздысозайық

Ендіқанебәріміз,Жатт

ығудыжасайық.Карто

текақосымшатігілген 
Бесінас Әдептіліксақтапәжетханағабарады,қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінеді.Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарындұрысқолдануд

ысақтайды.Тамақтануәдебінсақтап,астыаз-азданалып,шусызшайнаудыүйренудіжалғастырады. 
Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

М.Монтессоритехнологияс

ыменжұмыс.Геометриялықпі

шіндерменәртүрліқұрастыружұ
мыстарынжүргізу. 

МнемотехникаәдісіТақыр

ыбы:КиімдерМақсаты:мне

мокестеменжұмысжасайоты
рып,балалардыңкиімдертура

лыөзойларынтолықжеткізеб
ілугеүйрету. 

АҚТтехнологиясы-
менжұмыс 
Математикалықдамытушыо

йындар 
Сұрақ-жауап 

Ойын–

жаттығу«Қуыршықтыж

уындыр»Мақсаты:балала
рғатазалықтуралыүйрету.

Іріқұрылысматериалдары
менойындар. 

Кел,тыңдайықертегі.«

Балапандар»ертегісіМ

ақсаты:Ертегіжелісінде
гікейіпкерлердіңжағымд

ыжәнежағымсызобразы
нажыратабілу. 
Балаларменжеке

жұмыс. 
Тәрбиешіжоспарыб

ойынша. 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Серуен№20.Бұл

ттыбақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№21Бал
абақшаауласындағықұст

ардыбақылау.Картотек

ақосымшатігілген 

Серуен№22 
Күзгіауа-
райындағыөзгерістердібақылау
.Картотекақосымшатігілген 

Серуен№23 
«Өзгетопбалалар-
ыныңіс-
әрекетінбақылауКартот
екақосымшатігілген 

Серуен№14Құм

дағыіздердібақы

лау. 
Картотекақосымшат

ігілген 
Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата-
аналарғакеңес:«Үйде
ойынбұрышынұйымда
стыру». 

Кеңес:мысалы:«Егерата-
аналардүкенненбаланыңұна
тқанойыншығынсатыпәпер
мегенжағдайда,өзінқалайұс
тауқажет. 

Балаларотбасындаөздерінеіст
ейалатындарытуралыәңгімеле

су. 

Кеңес: 
«Балаөміріндегіойынш
ықтыңмаңызы». 

Ата-
аналарғатапсырмаберу,
жақсыдемалуғатілекбіл
діру 



Циклограмма. 
Қыркүйекайы III-апта13.09-

17.09.2021жКіші«Балбөбек»тоб

ы. 
Өтпелітақырып«Балабақшада»Тақырыпша.

«Меніңсүйіктіойыншықтарым» 
 

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі 

 

13.09.2021 

Сейсенбі 
 

14.09.2021 

Сәрсенбі 
 

15.09.2021 

Бейсенбі 
 

16.09.2021 

Жұма 
 

10.09.2021 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә
ңгімелесу 

 
Ойындар(үсте

л

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-
күйорнатуғаарналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-
күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

 

    
Дидактикалықойын:"Суретті

жина" 
Мақсаты:Қағазқиықтарынбірі
ктіріпсуреттіқұрастыруғаүйре
ту 

«Меніңдостарым»суре
тібойынша,әңгімеқұрас

тырыпайтыпберугеүйре
ту. 

Үстелүстіойны.:Қ

ысқыштарменойна
латынойын 

Ойын–

жаттығу«Ойыншықатауы» 
Топтағыойыншықтардыр
етімен,атымен,жылдамор
нынақоюдыүйрету. 

Қимылдыойын:«Қимы

лынкөрсет»Ойыншарты

:аталғанаңдардың,көлік
тердіңқимылынкөрсету,

мысалы:қоян,ұшақ,аю,б

ақат.б. 

Таңертеңгіг

имнастика 

 

Қыркүйекайының3-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығуқосымшатіркелгенМақсаты:Балалардыңқим
ыл-қозғалысын,денебітіміндамыту. 

Таңғыас Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 
Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсіндіру.Тәттітамақ
жейміз,Рақметаспаздейміз 

Ойын-
жаттығуСылдырлайдымөл
дірсу,Мөлдірсуғақолыңды
жу.Жуынсаңсаңсенәрдайы
м, 

Тазабетің,маңдайың. 

Ойындар,ҰОҚ

дайындық  
ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау 



Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастырылға

ноқуқызмет-
тері 

Денешынықтыру(ҮК)Мақсат
ы:Жіптенұстапшеңбербойымен
жүру.Екісызықтыңарасынанжүр

у.Тепе-
теңдіктісақтауғадағдыландыру.Д
енетүзілісініңдұрысқалыптасуын
қадағалау.Аяқбұлшықеттерін 

1.СөйлеудідамытуТақ

ырыбы:Ойыншықтардо

стығы.Мақсаты:Ойын
шықтаржәнеолардыңдос

тығытуралықысқаәңгіме
құрастыруғаүйретуді 

1.ЖаратылыстануТ

ақырыбы:«Меніңой
ыншықтарым»Мақс

аты: 
-
Балаларғаойыншықтарт
уралытүсіндіру. 
-Ойыншықтардың 

1.Сенсорика 
Тақырыбы:Меніңсүйіктіо
йыншығым 
Мақсаты:Балаларғагеометриялықпі
шіндертуралытүсінікбереотырып,,ол

ардыәртүрліқұрастыружасауғажетіл
діру.Түстерді 

1.МузыкаПедагог

жоспарыбойынш

а 



 дамытуКірісп
ебөлім 
Сапқатұру,әртүрлібағыт-
тажүру,тәрбиешініңбелгісібойы
ншашашыраңқыжүгіружайжүр
угеауысаотырып,өзорындарына
тұру. 
Жалпыдамужаттығулары.Жі

ппен.5–бөлім. 
Жалпыдамужаттығулары:1

.Аяқтыалшаққою.Жіптіомыра
уғаұстау,алғасозу,жоғарыкөте

ру,алғасоу,бастапқықалып.5ре
т. 
2.Отырып,тұру.Жіптіомырауғаұс

тау,отырыпжіптіалға,созу,тұруба

стапқықалып.4-5рет. 
3.Отыру.Аяқтыалшаққою.Жіптіа
лғаұстау,еңкейіпоңаяқтыңұшына

тигізу,солайсолаяққа.5-рет 
4.Арқаменжату.Жіптібастанасыра
ұстау,аяқтыкөтеріпжіптіаяқтыңұ

шынатигізу.Оңаяқ,солаяққа.5-
рет. 
5.Жіпжерде.Қолдыбелгеұстапжіп
тенсекіру. 
2.Негізгіқимыл–

қозғалысжаттығулары. 
2-бөлімТүрлері: 

-
Гимнастикалықорындықүстінен
ішіментартылыпжүру.3.Қимыл
дыойын: 
«Мысықпенторғайлар»Сапқат

ұру,әртүрлібағыттажүру,ұзынд

ықбойыншатұру.Сұрақ–жауап. 
Балалардымадақтау. 

 
2.СуретСу
ретсалу 
Тақырыбы:Досымасыйлық

Мақсаты:Дөңгелекпішінді 

жалғастыру.Достықтық
адірлейбілугетәрбиеле

у. 
ҰОҚөтілубарысы:1

.ШаттықшеңберӨ.Т
ұрманжанов. 
Кел,баладлар,күлейік!Кү
лкіменентүлейік!Қабақд
егеннекерек?Көңілдібоп

жүрейік!3.Тосынсәт.Қон

аққаБуратинокеледі.Бала
ларменамандасады.Үсте
лүстіндетұрғанбірнешео
йыншықтардыкөріптаңы

рқайды. 
-
Балалар,мынаүстелүсті
ндегіжатқанзаттарне? 
-
Ойыншықтардыжеугебо
лама? 
Балалардыңжауаптары.3
.Дүкенгесаяхат.Ойын

шықтардысипаттау. 
Ойыншықтаррезеңкеден,а
ғаштан,пластмассаойынш

ықтүрлерінкөрсетіптүсінд
іру.4.Балалардыекіорта

лыққабөліу. 
1-
шіорталықтағыбалаларға
машина,қуыршақ,кірпі,к

үшік,робот,автобус,құры
лысматериалдары,т.б.әрт

үрліматериалданжасалға
нойыншықтардыңішінен

өзінеұнағанойыншықты
ңбіреуінесипаттамажаса
йды. 
2-
шіорталықтағыбалаларой
ыншықтарғаарнапүйқұрас
тыруды. 

аттарынатап,олардыбір-
бірінентүсіне,көлемінеқа
райажыратабілугеүйрету. 
-
Ойыншықтардыкүтіпұ
стауғатәрбиелеу. 
І.ҰОҚөтілубарысы

Шаттықшеңбері:Бал

дырғанбаламыз,Қашан
да,қайдада,Сенімдібіз

боламыз.Себебібіздос
тармыз!Ойдамыту. 
Әңгімежүргізу.Балалар,қ

араңдаршықандайәдемі,әс

емойыншықтар!-
Балаларойыншықтар-
дыбірнешетүргебөлеміз:қ
атты,жұмсақ,резеңке.Қатт

ыойыншықтарғамашина,
ұшақ,пойыз,ал,жұмсақой
ыншықтарға:аю,қоян,түл
кіжатады.Резеңкеойынш
ықтардыңжүмсағыдақатт

ысыдаболады. 
2.Ғажайыпсәт. 
Есікқағылады.Топқаба

уырсақкіредіСәлеметсі
ңдерме,балалар,мената

мменапамнанойнапжүр
іпадасыпқалдым,сенде

рденкөмексұрапкелдім. 
-
Балалар,бауырсақертегі
сінбілесіңдерме?-
Бауырсаққакімдеркезде
седі? 
Сендербауырсаққакөмек
тесуүшіносыкейіпкерле
рдіңәртүрлітапсырмалар

ыбарекен. 

үйлестіребілуге,пішіндердіңөзіндікқ
асиеттерінсақтауғаүйрету.І.ҰОҚөті

лубарысыПсихологиялықсәт. 
Менәдемімін, 
Меніңдостарымәдемі.Ме
ніңшашымәдемі,Досымді

кіодандаәдемі.Меніңқол
ымәдемі,Досымдікіоданд

аәдемі. 
Бізәдеміміз(қолдарынтүйістіріпж
оғарыкөтеру) 
-
Иә,балаларбүгінбәріңәдеміеке
нсіңдер. 
Тәрбиеші:Балаларсаяхатқаш

ыққандыұнатасыңдарма?ІІ.

Тосынсәт. 
ОсыкездеАйгүлжылапкеледіой
ыншығын 
жоғалтыпалып. 
Тәрбиеші:БалаларАқзерегек
өмектесемізба 
ойыншығынтауыпберугежәнеой
ыншығынтабуүшінөзімізбенбірг

есаяхатқаалыпшығамызба? 
Саяхатпоездбен. 
ойыншықтарәлемінесаяхатқажолта
ртайық. 
ІІІ.Ойдамыту. 
Үшстолдаағаштан,резеңкеденж
әнепластмассажаслғанойыншы

қтар. 
 
меншүберектенжасалғано

йыншықтартұрады. 
1-Стол 
Ойнышықтардыңжаймендепбетіна
шужәнеАйгүлдің 
ойыншығыніздеу.

Сұрақ-жауап. 
мынауқандайойыншық? 
Түсіқандай?Пішініқандай?Неденжа

салған?Айгүлосыныңішінде 

 



 заттардыңсуретінсалудыү
йрету. 
ҰОҚөтілубарысы:1.Психолог

иялықжаттығу.«Бізбақыттыбал

амыз»м:эмоционалдықкөңіл-
күйлерінкөтеру. 
(күлу,ренжу,жылау,т,б)көңіл-
күйбейнелерінкөрсетебілу3.Сур
етпенжұмыс. 

 
Сұрақжауап 
-
суреттекімдердікөріптұ
рсыңдар? 
-Неістепжатр? 
Дұрыс,досынакөмектесіпж

атыр. 
3.Тосынсәт. 
ҚуыршақАйгүлкеледі.Балалар

данкөмексұрайды.Досынаарна
пүйсалыпбергісікелетінінеайта

ды. 
4.Үйдібояудыңәдістәсілдерінк

өрсету,түсіндіру. 
Дайынүйді2түспенбояудыүй

рету. 
Жекекөмеккөрсету.5

.Сергітусәті. 
Алғақарайбірадым,Артқ

ақарайбірадым,Жоғары-
төменқарайық,Орнымыз
дытабайық.6.Галериян

ышарлау. 
Балаларбірбірінніңжұмыстарынқа
райды. 
Балаларбүгінбізгеқонаққакімке
лді? 
-Бізненіңсуретінсалдық?-
Айгүлменқоштасайық.Сенд
ердіңсуреттеріңеризаболды. 
Балалардымадақтау. 

5.Сергітусәті:Бі

зойыншықпеной
ынаймыз, 
Қоянсияқтысекіреміз.А
юсияқтықорбандап,Қутү
лкідейжүгіріп,Қуыршақ

пендосболып,Біркеріліп
аламыз6.Ойын:«Орнын

данежоқ?» 
Шарты:үстелүстіне5ойын
шыққойылады.Балаларда

нкөздерінжапқанкездетәр
биешібіройыншықтыалып
тастайды.Балаларқайойын

шықжоқекенінайтады. 
7.Буратинабалаларға

рахметайтыпқоштаса

ды.Қорытынды. 
Сұрақ-
жауап.Балалардымад
ақтау. 

 
2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 

Солтапсырмалардыор
ындасаңдарғанабауыр

сақатасыменапасынтаб
аалады.Ойқозғау.Бау
ырсаққабіріншінекезде

седі. 
1.Қоян. 
Қоянныңтапсырмасы.«

Ойыншықтардысипатт
ап,түстерінпішіндеріна

йтыпбер»Сергітусәті 
2.Қасқар:Ойын:«Кімж

ылдам»Шарты:Ойынш

ықтардыкөрсеткендеола
рдыңаттарынжылдамайт

укерек. 
3.Аю:Ойыншықтуралыта

қпақайтыңдар 
ІшітолыбөлменіңОйынш
ығыммолменің,Босқатізіп
қоймайық,Келеғой,дос,ой

найық.Қортындысұрақ-
жауапБалалардымадақта
у. 

 
 
2.Денешынықтыру(БК)

Мақсаты:Жіптенұстапше

ңбербойыменжүру.Екісыз
ықтыңарасынанжүру.Тепе

-
теңдіктісақтауғадағдылан
дыру.Денетүзілісініңдұры
сқалыптасуынқадағалау.А
яқбұлшықеттеріндамыту

Кіріспебөлім 
Сапқатұру,әртүрлібағ
ыт-
тажүру,тәрбиешініңб
елгісі 

сеніңойыншығыңбарма?Айгүл

е:Көреалмайтұрмынөзойыншығ
ымды. 
Балалар:Бұлдоп.Пішінідөңгелек.Резе
ңкеденжасалған.Түсісары.Жарайсың
дар,ендешемынастолдағыойыншықт

ардыкөрейік.Мынауқандайойыншық
?Пішініқандай?Неденжасалған?Түсіқ

андай?Айгүлосыныңішіндесеніңойы
ншығыңбарма? 
Айгүл:Мынаойыншықтардыңі

шінентабаалмадым. 
Балалар:Домбыра.Сопақпішінді.Ағ

аштанжасалған.Сары.Сандық.Төрт
бұрышты.Ағаштанжасалған.Түсікө

к. 
ҮшіншістолдықарайықшыБ
алалармынауқандайойыншықт
ар?Неден 
жасалған?Түстеріқандай?Айгүлосын
ыңшіндесеніңойыншығыңбарма? 
Айгүл:Алақай,меніңойыншығымта
былды. 
Мынауменіңойыншығым.Балаларра

хметсендергеойыншығымдытабуғак
өмектескендеріңе. 

 
Балалар:Машина,қуыршақ.Машин
атемірденжасалғанқатты.Қуыршақ
шүберектенжасалғанжұмысақ. 
Тәрбиеші:Жарайсыңдарбалаларәртү
рліойыншықтүрлерінкөрдік.Бұларжа
йойыншықтаремессиқырлыойыншы
қтар.Ендешебалаларойыншықтартүр

лерінкөрдік,сипаттамабердік.Ендіой
ыншықтартуралытақпақтарымыздыа

йтайықшы.ТақпақОйыншықтар 
БіздердебарқуыршақБұ

зау,қозы,құлыншық 

 



   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 

бойыншашашыраңқыжүгі
ружайжүругеауысаотыры

п,өзорындарынатұру. 
Жалпыдамужатты

ғулары.Жіппен.5–

бөлім.Жалпыдамуж

аттығулары:1.Аяқт
ыалшаққою.Жіптіом

ырауға 
ұстау,алғасозу,жоғарыкө
теру,алғасоу,бастапқықа

лып.5рет.2.Отырып,тұру.
Жіптіомырауғаұстау,оты

рыпжіптіалға,созу,тұру 
бастапқықалып.4-
5рет.3.Отыру.Аяқтыалш
ақ 
қою.Жіптіалғаұстау,еңк

ейіпоңаяқтыңұшынатигі

зу,солайсолаяққа.5-рет 
4.Арқаменжату.Жіптібас
танасыраұстау,аяқтыкөт

еріпжіптіаяқтыңұшынат

игізу.Оңаяқ,солаяққа.5-
рет. 
5.Жіпжерде.Қолдыбе
лгеұстапжіптенсекіру

. 
2.Негізгіқимыл–

қозғалысжаттығулары. 
2-бөлімТүрлері: 

-
Гимнастикалықорындықү
стіненішіментартылыпжү
ру. 
3.Қимылдыойын:«

Мысықпенторғайл

ар» 
Сапқатұру,әртүрлібағыт
тажүру,ұзындықбойын

шатұру.Сұрақ–жауап. 

Ойыншықтартыңдайды

ЕмесоларұрыншақСаях
аттанқайту. 
ІІІ.ҚортындыБалала

рдымадақтау. 
 
2.Денешынықтыру(ҮК)Жаттығу

түрітаяқшаменМақсаты:Шеңберб
ойыменжүру.Төңкеріліпқойылған
жәшікке(биіктігі10см)көтеріліп,ер

есектердіңкөмегіменодантүсуҰОҚ
өтілубарысы: 
1Амандасу. 
2.Шеңбербойыменжүру,жүгіру.«
Орманаңдары»жүрісінсалу.3.Жалп

ыдамужаттығулары.Б.қ.:«Мысы

қоянды» 
1.Аяқтарыалшаққойылған,таяқшан

ыекішетіненұстап,жоғарыға,оңға,со
лғақарайсозылыпкерілу.әркерілген

сайын«м-я-у»депайту. 
(3-
4ретқайталау.)Б.қ.:
«Кілемқағу» 
2.Аяқтарыалшаққойылған,таяқшатө
мендеқолдарыменұстау.Таяқшаныж
оғарығакөтеріпсозу,«кілемқағу»соғу

қимылынжасау«тук-тук-тук»-
депайту.(3-4ретқайталау.) 
«Дәлтигіз» 
5.Аяқтарыалшаққойылған,таяқшаны
кеуденіңтұсында.Бүгілгеноңаяқтыкө
теру,тізенітаяқшағатигізу.Арқанытү

зуұстау.Солжақпендәлсолайқайтала
у.(3-4ретқайталау.) 
Б.қ.:«Көңілдітаяқша» 
6.Таяқшаныайналыпсекіружәнежү

ру./15-секунд/ 
4.Негізгіқимылқозғалысж

аттығу 
Төңкеріліпқойылғанжәшікке 

 



 

   Балалардымадақтау. (биіктігі10см)көтеріліп,ересектерд

іңкөмегіменодантүсу.5.Қимылды
ойын: 
«Торғайменмысық» 
Мақсаты:балалардышапшаңдыққа,т

езқимылдауғатәрбиелеу. 
6.ҚорытындыБалал
ардымадақтау 

 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№1 
Бақылау:ұшыпжүргенқұстардыба

қылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Картотека№10Бақыла

у:Жәндіктердібақылау. 
Картотекақосымша

тігілген 

Картотека№5Жылы

жаққақайтқанқұстард

ыбақылау. 
Картотекақосымша

тігілген 

Картотека№8 
Ауласыпырушыныңеңбегінба

қылау. 
Картотекақосымша

тігілген 

Картотека№15Жапыра

қтардыңұшыпжүргенін

бақылау. 
Картотекақосымша

тігілген 
Серуеннен

оралу 
Ойын-жаттығу.Сырттанкеліпүнемі,Сабынменқолжуамыз,Тазаболдымұнтаздай,Тағамғақолсозамыз. 
Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйы

мдастыру.Түскіасқадайындық. 
Түскіас Ойын-жаттығу: 

Асішеркезде,Сөйлемейміз,күлмеймізАстанба

сқаөзгеніОйламаймызбілмейміз.Сиқырлысөз
:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 
Біртіндепұйқ

ыданояту,шы

нық-
тырушаралар

ы 

№3 
Картотекақосымшатіркелген. 

№11 
Картотекақосымшат

іркелген. 

№7Картотекақосымшаті
ркелген. 

№9 
Картотекақосымшат

іркелген. 

№3Картотекақосымшаті
ркелген 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

Дидактикалықойын:«Қандай

ойыншықжоқ»Мақсаты:Естеса

қтауқабілетіндамыту 
 
 

Тәрбиешіжоспарыбойыншаж

екебаламенжұмыс. 

Дидактикалықойын:«Ж

ануарлардыңтөлдерінтау

ып,олардыатап» 
 
 

Тәрбиешіжоспарыбойы

ншажекебаламенжұмыс

. 
 
 
 
 

. 

Үстел-
үстіойыныМақсаты:конст
рукторлардыбір-
бірінеүстіненжәнежанына
нбіріктіребілугеүйрету 
Тәрбиешіжоспарыбойы

ншажекебаламенжұмыс

. 

«ЖаңғақтарменойынОй

ынмақсаты:балалар-
дыңәрқайсысынажаңғақта
ртаратылады.Жаңғақтыал

ақанныңарасынасалып,ай
налдыру.Бұлойындабалал
ардыңқолдарыжаттықтыр
ып,сөйлеутіліменойлауқаб

ілеттерідамиды. 
Тәрбиешіжоспарыбойы

ншажекебаламенжұмыс

. 

Дидактикалықойын:

«Ұяшыққаорналастыр
»Мақсаты:екітүрліпіш
індізаттыңәрқайсысын

өзұяшы-
ғынаорналастыруғаүй
рету,ойлауындамыту,қ
олқимылынжетілдіру 
Тәрбиешіжоспарыб

ойыншажекебалам

енжұмыс. 



Серуенге Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Балалардыөз- 



 

дайындық өзінеқызмететугетәрбиелек. 
Серуен Картотека№15Бақылау:

Жапырақтардыңұшыпжүрг

енінбақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Картотека№17Бақы

лау:ауа-
райынбақылау 
Картотекақосымша

тігілген 

Картотека№19Бақы

лау:Балабақшамаңын

дағысарғайғаншөптер

дібақылау.Картотека

қосымшатігілген 

Картотека№18Бақыла

у:Балалардыңсыртқыкиі

мінбақылауКартотекақ

осымшатігілген 

Картотека№12Бақыла

у:Ауламаңындағыкөлі

ктердібақылау. 
Картотекақосымша

тігілген 

Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–

аналарменбалалардыңтазалықта

рыжайлыәнгімелесу. 

Ата-
аналарғабалалардыңжекеба
сгигиенасынаназараударуке
ректігінескерту. 

Ата-
аналарағабалабақшағатөлей
тінтөлемақысынуақытылык
еректігінескерту. 

Ата-
анаменбалаларыныңтамақ
тануыжайындакеңесуберу
. 

Ата–
аналарменбалала

рытуралыәңгімел
есу. 



Циклограмма. 
Қыркүйек  ІV-апта20.09-24.09.2021жКіші 

«Балбөбек»тобы. 
Өтпелітақырып«Балабақшада»Т

ақырыпша«Жиһаздар» 
 
 

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі 

 

20.09.2021ж. 

Сейсенбі 
 

21.09.2021ж. 

Сәрсенбі 
 

22.09.2021ж. 

Бейсенбі 
 

23.09.21ж. 

Жұма 
 

24.09.21ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесу 
 
Ойындар(үсте

л

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-
гигиеналықшараныңорындалуынқадағалау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 
Дидактикалықойын:«Сезім

мүшелеріната»Мақсаты:ойын
арқылысезім 
мүшелерінтабабілугеүйрету. 

Дидактикалықойын:«

Менқандаймын?»Мақ

саты:балаларғаөздеріж
айлыайтабілугеүйрету. 

Дидактикалықойын:«Пайдал

ыазық-
түліктер»Мақсаты:балаларғад
енсаулыққапайдалыазық–
түліктердібілежүругеүйрету 

Үстел–

үстіойыны:«Қуырша

қбіздеқонақта» 
Мақсаты:балалардыо
йынарқылыбір–

біріменқарым–
қатынасжасауғатәрби

елеу. 

Үстелүстіойыны:«Кө

белектер»Мақсаты:ү
лгібойыншаорналасты
рутәсілдерінқолданаот

ырып,картиналарқұрас
тыру 

Таңертеңгіг

имнастика 
Қыркүйекайының3-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығуқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамужатт
ығуынжасайотырып,баланышыңдау. 

Жаттығукешеніқосымшатігілген 
Таңғыас Сылдырлайдымөлдірсу,М

өлдірсуғақолыдыжу,Жуы
нсаңсенәрдайым, 
Тазабетіңмаңдайың. Астарыңдәмдіболсын! 
Асуақытындабалаларғатамақтытауысыпжеугенанныңқиқымынжергетастамауғаүйрету. 
Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау. 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 
ШаттықшеңберіАспан

ашық,көгілдір,Күншуа

ғынтөгіптұрҚолұстасқ

анбіздердіТереземненк

өріптұр. 
Мектепке
 .
дейінгіұй- 

ымкестесі 

1.Денешынықтыру(БК)Жа

ттығутүрітаяқшаменМақсат

ы:Шеңбербойымен 

1.Көркемәдебиет

Тақырыбы:Үйжи

һаздары. 

1.ЖаратылыстануТақ

ырыбы:ЖиһаздарМақ

саты: 

2.ҚұрастыруТақы
рыбы:Қуыршаққаарн

алған 

1.ЖапсыруТақыры

бы:ҮстелМақсаты:

Балаларға 



бойыншаұй

ымдастыры

лғаноқуқыз

мет-тері 

жүру.Төңкеріліпқойылғанж
әшікке(биіктігі10см)көтері

ліп,ересектердіңкөмегімено
дантүсу 
ҰОҚөтілубарысы:1

Амандасу. 
2.Шеңбербойыменж

үру,жүгіру. 
«Орманаңдары»жүрісінсалу.3.

Жалпыдамужаттығулары.Б.қ

.:«Мысықоянды» 
1.Аяқтарыалшаққойылған,та
яқшаныекішетіненұстап,жоға
рыға,оңға,солғақарайсозылы

пкерілу.әркерілгенсайын«м-
я-у»депайту. 
(3-
4ретқайталау.)Б.қ.:
«Кілемқағу» 
2.Аяқтарыалшаққойылған,таяқ
шатөмендеқолдарыменұстау.Та
яқшаныжоғарығакөтеріпсозу,«
кілемқағу»соғуқимылынжасау«

тук-тук-тук»-депайту.(3-
4ретқайталау.) 
«Дәлтигіз» 
5.Аяқтарыалшаққойылған,таяқ
шаныкеуденіңтұсында.Бүгілген
оңаяқтыкөтеру,тізенітаяқшағати
гізу.Арқанытүзуұстау.Солжақпе

ндәлсолайқайталау.(3-
4ретқайталау.)Б.қ.:«Көңілдітаяқ

ша» 
6.Таяқшаныайналыпсекіруж

әнежүру./15-
секунд/4.Негізгіқимылқозғ
алысжаттығу 
Төңкеріліпқойылғанжәшікке(
биіктігі10см)көтеріліп,ересект

ердіңкөмегіменодантүсу. 
5.Қимылдыойын:«То

рғайменмысық»Мақс
аты:балаларды 
шапшаңдыққа,тезқимылдауға 

Мақсаты:Үйішінеқаж
еттіжиһаздардыңжекеб
өліктерінсөзбендұрыса
йтуғаүйрету.ҰОҚөтілу

барысы 
І.Шаттықшеңбері.Тә

рбиеші:Менбүгін 
балабақшағакележатыпс
андықтауыпалдым.Бұлса

ндықтабірдемебарсекілді
.Сандыққұлыптаулытұр.

Жұмбақтыңшешуінтапса
ңдарашыладыделінген. 
ІІ.Миғашабул.Жұмба

қжасыру.Үйгеқажетбә
ріде,Киіміліпқойғанға

Шкафқажетәрине,Тама
қтардықоятын,Үстелке

рекәрине,Үстелгекепот
ыратын,Орындыққаже

тәрине.Бұлардыбізбірс
өзбеннедепайтаредік.(
Жиһаздар) 
Музыкаәуеніменсан

дықашылады.Санд

ықтыңішіненойын

шықжиһаздаршыға

ды. 
ІІІ.Тосынсәт.Қонж
ықтыңкелуді.Аманд
асу. 
Қонжық:бөлмелерімежи
һазадаріздепжүрмін.Сен
дерденкөмексұрапкелдім
. 
Қонжыққакөмек.Сиқ

ырлысандықтаншыққ
анжиһаздардықонжы
ққатүсіндіріпбөліпбе

ру. 

Жиһаздартуралыалғанбілімдері
нтолықтыру.Дидактикалықойы

нойнатуарқылызейіндерін,логик
алықойларындамыту. 
Тұрмыстықзаттардыұқыптыұ
стауғабаулу. 
ҰОҚөтілубарысыҚызы

ғушылықтыояту.Жұмба

қ: 
-
Төртаяғыболсада,Етікк
иіпкөрмеген.Жалқаулы
ғысоншама, 
-Аттапшықпасбөлмеден.(үстел)-
Кешбатты,шаршадыңсен, 
ұйқыңкелді. 
Ұйқыбөлмедекүтіптұролсе
ні.(керует) 
Ойдамыту. 
Жиөаздартуралытүсінікберу.-
Жиһаздарнеүшінкерек? 
-Оларнеденжасалады? 
-
ҚандайжиөазтүрінбілемізБа
лалардытопқабөлу. 
1-
топ.«Жиһаздық
ұрастырамыз» 
2-
топ.«Артықзаттытап»Шарт
ы:берілгенсуреттердіңішінен
жиһазданартықзаттытауыпқор
шау. 
3-
топ.«Көлеңкесінтап»Шарты:б
ерілгенжиһаздардыңкөлеңкесін
тауыпорналастыружәнеоныата
у. 
Қортынды

Сұрақ-жауап 
Балалардымадақтау. 

 
2.Денешынықтыру.(ҮК)Мақс

аты:Сапқатұру,жүру,залішінде

шашыраңқыжүгіруге,өзорындар
ынтауыпдұрыстұрабілуінқадағал

кроват. 
Мақсаты:Құрылысмате

риалдарынпайдаланаот
ырып,ойыншықтыңкөле

мінесайкроватжасаудык
өрсетуарқылытүсіндіру.

Кроваттыңбөліктеріндұ
рысорналастыружәнеол

ардыажыратыпатайбілуг
еүйрету. 
ҰОҚөтілубарысыІ.

Шаттықшеңбері. 
Е.Өтетілеуұлы.Бақ

шамызғабарғанда,Жол

ыққанбаржандарға, 
Ертеменақпейілмен:"Қа
йырлытаң!"-деймінмен. 
1.Ойдамыту. 
Үйжиһаздарытуралықы

сқашатүсінікберу.-
Кроватдегенне? 
-
Онынеүшінпай
даланамыз? 
-
Ондақандайпішіндерпа
йдаланылған?Ойын:«Н
ежетпейді?»Шарты:Жи
һаздардың 
бірбөліктеріжетпейтінс
уреттеркөрсетілед 
2.Ғажайыпсәт.Қ

онақақуыршақСә
уленіңкелуі. 
-Амандасу. 
-
Балаларданкөмексұ
рау. 
3.Ойқозғау.Пішінде

рменқұрас-
тыружұмысынжасау
дыңәдістерінтүсінді
ру. 

үстелтуралытүсіндіру.
Оныңбөліктеріндұрыс

жапсырабілугеүйрету. 
 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ:I.

Шаттықшеңбері.«Арай
лаптаң 

атты»II.Қызығушы

лық-
тыояту.Жұмбақжасыр

у.-
Төртаяғыболсада,Етіккиі
пкөрмеген.Жалқаулығыс
оншама, 
-
Аттапшықпасбөл
меден.(үстел) 

1.Ойқозғау 
-Үстелдегенне?-
Неүшінкерек? 
-
Қандайпішіндердент
ұрады? 
2.Үлгініталдау. 
-
Түсі,пішініқандай?3.Ж
ұмысжасаудажапсыр

удыңәдіс-
тәсілінтүсіндіру,көрсе
ту.Жұмысқақатыстыма
териал-
дардыатау,қауіпсіздіке
режелерінескерту. 
4.Балалардыңөзбетінше
жұмысжасауы.Қадағала

у,көмектесу.«Біздіңкөр
ме»дидойынарқылы
 балалардыңжұ

мысынқортындылау.Бал
алардымадақтау. 



 
 
 

.

. 

тәрбиелеу. 
6.ҚорытындыБалал

ардымадақтау 
 
2.СуретТақ
ырыбы: 
ТеледидарМақсаты:Балаларғат

еледидартуралытүсінікберу.Піші

німенбөліктеріндұрысорналасты

раотырып,мүсіндеу.ҰОҚӨТІЛУ

БАРЫСЫ. 
I.Шаттықшеңбері."Б
ала,бала,баламыз"Е.Ө

тетілеуұлы.Бала,бала,

баламыз,Бақшамызға
барамыз.Күнібойықыз

ыққаБатамыздақалам

ыз! 
II.Қызығушылықтырынояту.Ж

ұмбақжасыру 
ӘнсаладычемоданІш
індетұркөпадам,Есті

мейдісөзіңді, 
Сөйлемейдісөзіңді.(теледидар)

Ойдамыту 
-Теледидарнеүшінкерек? 
-
Теледидарданқандайхабарларкө
реміз? 
-
Көргенертегі,мултфильмдеріңқа
ндай? 
Ойқозғау.Жұмысқ

ақатысты 
материалдардыңнеүшінкерекек

енінсұрау 
Материалдардыатау,көрсету.
Жұмысжасаудыңәдіс-
тәсілінтүсіндіру. 
Тазалық,ұқыптылық,қауіпсіздікту

ралыескерту. 
Өзбеттеріншежұмыс.Қада

ғалау,көмеккөрсету. 

Балалардытопқабөлу.1
-
топ.Асүйдіңжиһазынжи

нау.Үстел,орындық,ыды
с 
сөресі.

 .
2-
топ.Жатынбөлменің.жиһ
азынжинау.шкаф,төсек,т/б 
3-
топҚонақбөлменіңжиһ
азынжинау.Теледидар,д
иван,кресло 
Қонжықсеніңүйіндеосы
ндайжиһаздарболукерек

, 
Қонжықрақметбалалрм

енүйімебарыпжиһаздар
ымдыосылайқоямын.са
уболыңдар. 
ІV.Ойқозғау. 

-
Жиһаздардықайдана
ламыз. 
-
Жиһаздардыкімж
асайды? 
-
Жиһаздарнеденж
асалады?Қортын
ды.Мнемотехник
а 
тәсіліменжиһаздарды
 .
сипаттау.Балалардымадақ
тау. 

 
2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 

Жалпыдамужаттығуларынжәне
негізгіқимыл–

қозғалысжаттығуларындұрысж
асайбілугеүйрету. 
Кіріспебөлім 
Сапқатұру,әртүрлібағыт-
тажүру,тәрбиешініңбелгісібойы
ншашашыраңқыжүгіружайжүр
угеауысаотырып,өзорындарына
тұру. 
Жалпыдамужаттығулары.Жі
ппен.5–бөлім. 
Жалпыдамужаттығулары:1
.Аяқтыалшаққою.Жіптіомыра

уғаұстау,алғасозу,жоғарыкөте
ру,алғасоу,бастапқықалып.5ре

т. 
2.Отырып,тұру.Жіптіомырауғаұст
ау,отырыпжіптіалға,созу,тұрубаст

апқықалып.4-5рет. 
3.Отыру.Аяқтыалшаққою.Жіптіалғ
аұстау,еңкейіпоңаяқтыңұшынатигіз

у,солайсолаяққа.5-.рет
 .
4.Арқаменжату.Жіптібастанасыраұ
стау,аяқтыкөтеріпжіптіаяқтыңұшы
натигізу.Оңаяқ,солаяққа.5-рет. 
5.Жіпжерде.Қолдыбелгеұстапжіп

тенсекіру. 
2.Негізгіқимыл–

қозғалысжаттығулары. 
2-бөлімТүрлері: 

-
Гимнастикалықорындықүстінен
ішіментартылыпжүру.3.Қимыл
дыойын: 
«Мысықпенторғайлар»Сапқат
ұру,әртүрлібағыттажүру,ұзынд
ықбойыншатұру.Сұрақ–жауап. 
Балалардымадақтау. 

Сөздікжұмысжүргізу.3.

Өзбеттеріншежұмысж

асау.Қадағалау. 
Қуыршаққакроватқаұ
йықтату. 
Қортынды.Балалард
ымадақтау. 

 
2.Денешынықтыру(БК

) 
Мақсаты:Сапқатұру,жү

ру,залішіндешашыраңқы
жүгіруге,өзорындарынта

уыпдұрыстұрабілуінқада
ғалау.Жалпыдамужаттығ
уларынжәненегізгіқимыл

–
қозғалысжаттығуларынд

ұрысжасайбілугеүйрету. 
Кіріспебөлім 
Сапқатұру,әртүрлібағ

ыт-
тажүру,тәрбиешініңбе

лгісібойыншашашыра
ңқыжүгіружайжүругеа

уысаотырып,өзорында
рынатұру.Жалпыдам

ужаттығулары.Жіпп

ен.5–
бөлім.Жалпыдамужа

ттығулары:1.Аяқтыа
лшаққою.Жіптіомыра

уғаұстау,алғасозу,жоғ
арыкөтеру,алғасоу,бас

тапқықалып.5рет. 
2.Отырып,тұру.Жіптіом
ырауғаұстау,отырыпжіп
тіалға,созу,тұру 

 



 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 

бастапқықалып.4-
5рет. 
3.Отыру.Аяқтыалшаққо
ю.Жіптіалғаұстау,еңкейі

поңаяқтыңұшынатигізу,

солайсолаяққа.5-рет 
4.Арқаменжату.Жіптібас
танасыраұстау,аяқтыкөт

еріпжіптіаяқтыңұшынат

игізу.Оңаяқ,солаяққа.5-
рет. 
5.Жіпжерде.Қолдыбе

лгеұстапжіптенсекіру
. 
2.Негізгіқимыл–

қозғалысжаттығу

лары. 
2-бөлімТүрлері:-
Гимнастикалық 
орындықүстіненішімент
артылыпжүру.3.Қимыл

дыойын:«Мысықпенто

рғайлар» 
Сапқатұру,әртүрлібағыт
тажүру,ұзындықбойын
шатұру.Сұрақ–жауап. 
Балалардымадақтау. 

 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Серуен№1Күзг
іжаңбырдыбақылау. 

 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№3Бұ
лттыбақылау. 

Картотекақосымша

тігілген 

Серуен№4Ж

әндіктердібақылау.Ка

ртотекақосымшатігі

лген 

Серуен№6Балаба
қшаауласындағықұстард
ыбақылау.Картотекақо

сымшатігілген 

Серуен№2Ағашт

арданжелменұшыптүсіп

жатқанжапырақтардыба

қылауКартотекақосым

шатігілген 



Серуеннен

оралу 
Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-
гигиеналықталаптардыорындауларын,тамақтануалдындамұқиятжуынуынқадағалау. 



 

Түскіас Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру.тамақтануәдебінсақтап,астыаз-
азданалып,шусызжеудіүйрету.Тазалықшаралары.Тамақтансоңқолдарынжууды,ауыздарыншаюдықадағалау. 
Түскіұйқығадайындық,дұрыскиініпшешінуге,киімдерінжинауғаүйрету 

Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 
Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№1Ояну 
Қандайғажапкеремет,Ә

семесікашылды.Түрлі-
түстібояулар, 
АспандажайылыпшашылдыҰй

қымшайдайашылдыКартотека

қосымшатігілген 

№2.ОянуБалапанда

ртұрайықКөзіміздіа

шайық 
Жан-

жаққабізқарайықБіркүл

імдепалайық.Картотек

ақосымшатігілген 

№3.ОянуКөзіміздізді
ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұ

қалапСозылыпбірала

йық. 
Картотекақосымшатігілген 

№4.ОянуКөзімі

зашылды 
ҰйқымызбасылдыДем

алдықұйықтадықШатт

аныпойнайық.Картот

екақосымшатігілген 

№5.ОянуОянайы

қбалалар 
Мағантезірекқарандар

ШапалақтыұрайықОрн

ымыздантұрайық.Карто

текақосымшатігілген 

Бесінас Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудыжетілдіру.тамақтануалдындамұқиятжуынуды,тамақтануәдебінсақтап,астыаз-
азданалып,шусызжеудіүйрету.Тамақтансоңаузыншаюдықадағалау. 

Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

Дидактикалықойын:«Сиқ

ырлықорапша»Мақсаты:қ

орапшаішіндегізаттардыажы
ратабілужәнезатдытоптастыр

абілу 

Дидактикалықойын:«

Отбасы» 
Мақсаты:балаларғаөзініңот
басынданешеадамбарекеніне

скетүсіру,олардыңтуыстықа
тауынүйрету 

Тілдікжаттығулар:

Ыс-ыс-ыс 
КеліпжеттіқысА
р-ар-
арЖауадықар 
Яз-яз-
язСақылдағаная
зРан-ран-
ранСоғадыбора
н 

Дидактикалық

ойын: 
«Қандайойыншықж

оқ?» 
Мақсаты:балалардыңз

ейінін,естесақтауқабіле

ттеріндамыту. 

Үстелүстіойыны:«

Гүлдер»Мақсаты:

үлгі 
бойыншаорналастырут
әсілдерінқолданаотыр

ып,картиналарқұрасты
ру 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Серуен№8 
Күзгіауа-
райындағыөзгерістердібақылау
.Картотекақосымшатігілген 

Серуен№10К
үзгіжелдіңбағытынбақ

ылау. 
Картотекақосымша

тігілген 

Серуен№11«Қайтқа

нқұстардыбақылау» 
 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№17

Жергетүскенжапы

рақтардыбақылау. 
Картотекақосымша

тігілген 

Серуен№16Сол

ыпқалғангүлдердібақы

лау. 
Картотекақосымшат

ігілген 

Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–

аналарғамезгілгебайлан

ыстыбалакиімітуралыай
ту 

Ата–

аналарғабалалардыңтазалығ

ы,киіміжөніндеайту 

Ата–

аналарментөлемақыларыжөнін

деәңгімелесу. 

Ата–

аналарғажолережесі

туралымағлұматбер
у. 

.Ата–

аналарғамезгілгебайланы

стыбалакиімітуралыайту. 



Циклограмма. 
ҚыркүйекайыV-апта27.09-

01.10.2021жКіші«балбөбек»тоб

ы. 
Өтпелітақырып«Балабақшада»Т

ақырыпша«Жиһаздар» 
 
 

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі 

 

27.09.21ж. 

Сейсенбі 
 

28.09.21ж. 

Сәрсенбі 
 

29.09.21ж. 

Бейсенбі 
 

30.09.21ж. 

Жұма 
 

01.10.21ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесу 
 
Ойындар(үсте

л

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-
гигиеналықшараныңорындалуынқадағалау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 
Дидактикалықойын:«Сезім

мүшелеріната»Мақсаты:ойын
арқылысезім 
мүшелерінтабабілугеүйрету. 

Дидактикалықойын:«

Менқандаймын?»Мақ

саты:балаларғаөздеріж

айлыайтабілугеүйрету. 

Дидактикалықойын:«Пайдал

ыазық-
түліктер»Мақсаты:балаларғад
енсаулыққапайдалыазық–
түліктердібілежүругеүйрету 

Үстел–

үстіойыны:«Қуырша

қбіздеқонақта» 
Мақсаты:балалардыо
йынарқылыбір–

біріменқарым–
қатынасжасауғатәрби

елеу. 

Үстелүстіойыны:«Кө

белектер»Мақсаты:ү
лгібойыншаорналасты

рутәсілдерінқолданаот
ырып,картиналарқұрас
тыру 

Таңертеңгіг

имнастика 
Қыркүйекайының3-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығуқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамужатт
ығуынжасайотырып,баланышыңдау. 

Жаттығукешеніқосымшатігілген 
Таңғыас Сылдырлайдымөлдірсу,М

өлдірсуғақолыдыжу,Жуы

нсаңсенәрдайым, 
Тазабетіңмаңдайың. Астарыңдәмдіболсын! 
Асуақытындабалаларғатамақтытауысыпжеугенанныңқиқымынжергетастамауғаүйрету. 
Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау. 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 
ШаттықшеңберіАспан

ашық,көгілдір,Күншуа

ғынтөгіптұрҚолұстасқ

анбіздердіТереземненк

өріптұр. 



Мектепке
 .
дейінгіұй- 

ымкестесі 

1.Денешынықтыру(БК)Жа
ттығутүрітаяқшаменМақсат

ы:Шеңбербойымен 

1.Көркемәдебиет

Тақырыбы:Үйжи

һаздары. 

1.ЖаратылыстануТақ

ырыбы:ЖиһаздарМақ

саты: 

3.ҚұрастыруТақы
рыбы:Қуыршаққаарн

алған 

1.ЖапсыруТақыры

бы:ҮстелМақсаты:

Балаларға 



бойыншаұй

ымдастыры

лғаноқуқыз

мет-тері 

жүру.Төңкеріліпқойылғанж
әшікке(биіктігі10см)көтері

ліп,ересектердіңкөмегімено
дантүсу 
ҰОҚөтілубарысы:1

Амандасу. 
2.Шеңбербойыменж

үру,жүгіру. 
«Орманаңдары»жүрісінсалу.3.

Жалпыдамужаттығулары.Б.қ

.:«Мысықоянды» 
1.Аяқтарыалшаққойылған,та
яқшаныекішетіненұстап,жоға
рыға,оңға,солғақарайсозылы

пкерілу.әркерілгенсайын«м-
я-у»депайту. 
(3-
4ретқайталау.)Б.қ.:
«Кілемқағу» 
2.Аяқтарыалшаққойылған,таяқ
шатөмендеқолдарыменұстау.Та
яқшаныжоғарығакөтеріпсозу,«
кілемқағу»соғуқимылынжасау«

тук-тук-тук»-депайту.(3-
4ретқайталау.) 
«Дәлтигіз» 
5.Аяқтарыалшаққойылған,таяқ
шаныкеуденіңтұсында.Бүгілген
оңаяқтыкөтеру,тізенітаяқшағати
гізу.Арқанытүзуұстау.Солжақпе

ндәлсолайқайталау.(3-
4ретқайталау.)Б.қ.:«Көңілдітаяқ
ша» 
6.Таяқшаныайналыпсекіруж

әнежүру./15-
секунд/4.Негізгіқимылқозғ
алысжаттығу 
Төңкеріліпқойылғанжәшікке(

биіктігі10см)көтеріліп,ересект
ердіңкөмегіменодантүсу. 
5.Қимылдыойын:«То

рғайменмысық»Мақс
аты:балаларды 
шапшаңдыққа,тезқимылдауға 

Мақсаты:Үйішінеқаж
еттіжиһаздардыңжекеб
өліктерінсөзбендұрыса
йтуғаүйрету.ҰОҚөтілу

барысы 
І.Шаттықшеңбері.Тә

рбиеші:Менбүгін 
балабақшағакележатыпс
андықтауыпалдым.Бұлса

ндықтабірдемебарсекілді
.Сандыққұлыптаулытұр.

Жұмбақтыңшешуінтапса
ңдарашыладыделінген. 
ІІ.Миғашабул.Жұмба

қжасыру.Үйгеқажетбә
ріде,Киіміліпқойғанға

Шкафқажетәрине,Тама
қтардықоятын,Үстелке

рекәрине,Үстелгекепот
ыратын,Орындыққаже

тәрине.Бұлардыбізбірс
өзбеннедепайтаредік.(
Жиһаздар) 
Музыкаәуеніменсан

дықашылады.Санд

ықтыңішіненойын

шықжиһаздаршыға

ды. 
ІІІ.Тосынсәт.Қонж
ықтыңкелуді.Аманд
асу. 
Қонжық:бөлмелерімежи
һазадаріздепжүрмін.Сен
дерденкөмексұрапкелдім
. 
Қонжыққакөмек.Сиқ

ырлысандықтаншыққ
анжиһаздардықонжы
ққатүсіндіріпбөліпбе

ру. 

Жиһаздартуралыалғанбілімдері
нтолықтыру.Дидактикалықойы

нойнатуарқылызейіндерін,логик
алықойларындамыту. 
Тұрмыстықзаттардыұқыптыұ
стауғабаулу. 
ҰОҚөтілубарысыҚызы

ғушылықтыояту.Жұмба

қ: 
-
Төртаяғыболсада,Етікк
иіпкөрмеген.Жалқаулы
ғысоншама, 
-Аттапшықпасбөлмеден.(үстел)-
Кешбатты,шаршадыңсен, 
ұйқыңкелді. 
Ұйқыбөлмедекүтіптұролсе
ні.(керует) 
Ойдамыту. 
Жиөаздартуралытүсінікберу.-
Жиһаздарнеүшінкерек? 
-Оларнеденжасалады? 
-
ҚандайжиөазтүрінбілемізБа
лалардытопқабөлу. 
1-
топ.«Жиһаздық
ұрастырамыз» 
2-
топ.«Артықзаттытап»Шарт
ы:берілгенсуреттердіңішінен
жиһазданартықзаттытауыпқор
шау. 
3-
топ.«Көлеңкесінтап»Шарты:б
ерілгенжиһаздардыңкөлеңкесін
тауыпорналастыружәнеоныата
у. 
Қортынды

Сұрақ-жауап 
Балалардымадақтау. 

 
2.Денешынықтыру.(ҮК)Мақс

аты:Сапқатұру,жүру,залішінде

шашыраңқыжүгіруге,өзорындар
ынтауыпдұрыстұрабілуінқадағал

кроват. 
Мақсаты:Құрылысмате

риалдарынпайдаланаот
ырып,ойыншықтыңкөле

мінесайкроватжасаудык
өрсетуарқылытүсіндіру.

Кроваттыңбөліктеріндұ
рысорналастыружәнеол

ардыажыратыпатайбілуг
еүйрету. 
ҰОҚөтілубарысыІ.

Шаттықшеңбері. 
Е.Өтетілеуұлы.Бақ

шамызғабарғанда,Жол

ыққанбаржандарға, 
Ертеменақпейілмен:"Қа
йырлытаң!"-деймінмен. 
1.Ойдамыту. 
Үйжиһаздарытуралықы

сқашатүсінікберу.-
Кроватдегенне? 
-
Онынеүшінпай
даланамыз? 
-
Ондақандайпішіндерпа
йдаланылған?Ойын:«Н
ежетпейді?»Шарты:Жи
һаздардың 
бірбөліктеріжетпейтінс
уреттеркөрсетілед 
2.Ғажайыпсәт.Қ

онақақуыршақСә
уленіңкелуі. 
-Амандасу. 
-
Балаларданкөмексұ
рау. 
3.Ойқозғау.Пішінде

рменқұрас-
тыружұмысынжасау
дыңәдістерінтүсінді
ру. 

үстелтуралытүсіндіру.
Оныңбөліктеріндұрыс

жапсырабілугеүйрету. 
 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ:I.

Шаттықшеңбері.«Арай
лаптаң 

атты»II.Қызығушы

лық-
тыояту.Жұмбақжасыр

у.-
Төртаяғыболсада,Етіккиі
пкөрмеген.Жалқаулығыс
оншама, 
-
Аттапшықпасбөл
меден.(үстел) 

1.Ойқозғау 
-Үстелдегенне?-
Неүшінкерек? 
-
Қандайпішіндердент
ұрады? 
2.Үлгініталдау. 
-
Түсі,пішініқандай?3.Ж
ұмысжасаудажапсыр

удыңәдіс-
тәсілінтүсіндіру,көрсе
ту.Жұмысқақатыстыма
териал-
дардыатау,қауіпсіздіке
режелерінескерту. 
4.Балалардыңөзбетінше
жұмысжасауы.Қадағала

у,көмектесу.«Біздіңкөр
ме»дидойынарқылы
 балалардыңжұ

мысынқортындылау.Бал
алардымадақтау. 



 
 
 

.

. 

тәрбиелеу. 
6.ҚорытындыБалал

ардымадақтау 
 
2.СуретТақ
ырыбы: 
ТеледидарМақсаты:Балаларғат

еледидартуралытүсінікберу.Піші

німенбөліктеріндұрысорналасты

раотырып,мүсіндеу.ҰОҚӨТІЛУ

БАРЫСЫ. 
I.Шаттықшеңбері."Б
ала,бала,баламыз"Е.Ө

тетілеуұлы.Бала,бала,

баламыз,Бақшамызға
барамыз.Күнібойықыз

ыққаБатамыздақалам

ыз! 
II.Қызығушылықтырынояту.Ж

ұмбақжасыру 
ӘнсаладычемоданІш
індетұркөпадам,Есті

мейдісөзіңді, 
Сөйлемейдісөзіңді.(теледидар)

Ойдамыту 
-Теледидарнеүшінкерек? 
-
Теледидарданқандайхабарларкө
реміз? 
-
Көргенертегі,мултфильмдеріңқа
ндай? 
Ойқозғау.Жұмысқ

ақатысты 
материалдардыңнеүшінкерекек

енінсұрау 
Материалдардыатау,көрсету.
Жұмысжасаудыңәдіс-
тәсілінтүсіндіру. 
Тазалық,ұқыптылық,қауіпсіздікту

ралыескерту. 
Өзбеттеріншежұмыс.Қада
ғалау,көмеккөрсету. 

Балалардытопқабөлу.1
-
топ.Асүйдіңжиһазынжи
нау.Үстел,орындық,ыды
с 
сөресі.
 .
2-
топ.Жатынбөлменің.жиһ
азынжинау.шкаф,төсек,т/б 

3-
топҚонақбөлменіңжиһ
азынжинау.Теледидар,д
иван,кресло 
Қонжықсеніңүйіндеосы

ндайжиһаздарболукерек

, 
Қонжықрақметбалалрм
енүйімебарыпжиһаздар

ымдыосылайқоямын.са
уболыңдар. 
ІV.Ойқозғау. 

-
Жиһаздардықайдана
ламыз. 
-
Жиһаздардыкімж
асайды? 
-
Жиһаздарнеденж
асалады?Қортын
ды.Мнемотехник

а 
тәсіліменжиһаздарды
 .
сипаттау.Балалардымадақ
тау. 

 
2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 

Жалпыдамужаттығуларынжәне
негізгіқимыл–

қозғалысжаттығуларындұрысж
асайбілугеүйрету. 
Кіріспебөлім 
Сапқатұру,әртүрлібағыт-
тажүру,тәрбиешініңбелгісібойы
ншашашыраңқыжүгіружайжүр
угеауысаотырып,өзорындарына
тұру. 
Жалпыдамужаттығулары.Жі
ппен.5–бөлім. 
Жалпыдамужаттығулары:1
.Аяқтыалшаққою.Жіптіомыра

уғаұстау,алғасозу,жоғарыкөте
ру,алғасоу,бастапқықалып.5ре

т. 
2.Отырып,тұру.Жіптіомырауғаұст
ау,отырыпжіптіалға,созу,тұрубаст

апқықалып.4-5рет. 
3.Отыру.Аяқтыалшаққою.Жіптіалғ
аұстау,еңкейіпоңаяқтыңұшынатигіз

у,солайсолаяққа.5-.рет
 .
4.Арқаменжату.Жіптібастанасыраұ
стау,аяқтыкөтеріпжіптіаяқтыңұшы
натигізу.Оңаяқ,солаяққа.5-рет. 
5.Жіпжерде.Қолдыбелгеұстапжіп

тенсекіру. 
2.Негізгіқимыл–

қозғалысжаттығулары. 
2-бөлімТүрлері: 

-
Гимнастикалықорындықүстінен
ішіментартылыпжүру.3.Қимыл
дыойын: 
«Мысықпенторғайлар»Сапқат
ұру,әртүрлібағыттажүру,ұзынд
ықбойыншатұру.Сұрақ–жауап. 
Балалардымадақтау. 

Сөздікжұмысжүргізу.3.

Өзбеттеріншежұмысж

асау.Қадағалау. 
Қуыршаққакроватқаұ
йықтату. 
Қортынды.Балалард
ымадақтау. 

 
2.Денешынықтыру(БК

) 
Мақсаты:Сапқатұру,жү

ру,залішіндешашыраңқы
жүгіруге,өзорындарынта

уыпдұрыстұрабілуінқада
ғалау.Жалпыдамужаттығ
уларынжәненегізгіқимыл

–
қозғалысжаттығуларынд

ұрысжасайбілугеүйрету. 
Кіріспебөлім 
Сапқатұру,әртүрлібағ

ыт-
тажүру,тәрбиешініңбе

лгісібойыншашашыра
ңқыжүгіружайжүругеа

уысаотырып,өзорында
рынатұру.Жалпыдам

ужаттығулары.Жіпп

ен.5–
бөлім.Жалпыдамужа

ттығулары:1.Аяқтыа
лшаққою.Жіптіомыра

уғаұстау,алғасозу,жоғ
арыкөтеру,алғасоу,бас

тапқықалып.5рет. 
2.Отырып,тұру.Жіптіом
ырауғаұстау,отырыпжіп
тіалға,созу,тұру 

 



 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 

бастапқықалып.4-
5рет. 
3.Отыру.Аяқтыалшаққо
ю.Жіптіалғаұстау,еңкейі

поңаяқтыңұшынатигізу,

солайсолаяққа.5-рет 
4.Арқаменжату.Жіптібас
танасыраұстау,аяқтыкөт

еріпжіптіаяқтыңұшынат

игізу.Оңаяқ,солаяққа.5-
рет. 
5.Жіпжерде.Қолдыбе

лгеұстапжіптенсекіру
. 
2.Негізгіқимыл–

қозғалысжаттығу

лары. 
2-бөлімТүрлері:-
Гимнастикалық 
орындықүстіненішімент

артылыпжүру.3.Қимыл

дыойын:«Мысықпенто
рғайлар» 
Сапқатұру,әртүрлібағыт

тажүру,ұзындықбойын
шатұру.Сұрақ–жауап. 
Балалардымадақтау. 

 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Серуен№1Күзг
іжаңбырдыбақылау. 

 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№3Бұ
лттыбақылау. 

Картотекақосымша

тігілген 

Серуен№4Ж

әндіктердібақылау.Ка

ртотекақосымшатігі

лген 

Серуен№6Балаба
қшаауласындағықұстард
ыбақылау.Картотекақо

сымшатігілген 

Серуен№2Ағашт

арданжелменұшыптүсіп

жатқанжапырақтардыба

қылауКартотекақосым

шатігілген 

Серуеннен

оралу 
Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-
гигиеналықталаптардыорындауларын,тамақтануалдындамұқиятжуынуынқадағалау. 



Түскіас Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру.тамақтануәдебінсақтап,астыаз-
азданалып,шусызжеудіүйрету.Тазалықшаралары.Тамақтансоңқолдарынжууды,ауыздарыншаюдықадағалау. 



 

 Түскіұйқығадайындық,дұрыскиініпшешінуге,киімдерінжинауғаүйрету 

Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 
Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№1Ояну 
Қандайғажапкеремет,Ә

семесікашылды.Түрлі-
түстібояулар, 
АспандажайылыпшашылдыҰй

қымшайдайашылдыКартотека

қосымшатігілген 

№2.ОянуБалапанда

ртұрайықКөзіміздіа

шайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл

імдепалайық.Картотек

ақосымшатігілген 

№3.ОянуКөзіміздізді
ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұ

қалапСозылыпбірала

йық. 
Картотекақосымшатігілген 

№4.ОянуКөзімі

зашылды 
ҰйқымызбасылдыДем

алдықұйықтадықШатт

аныпойнайық.Картот

екақосымшатігілген 

№5.ОянуОянайы

қбалалар 
Мағантезірекқарандар

ШапалақтыұрайықОрн

ымыздантұрайық.Карто

текақосымшатігілген 

Бесінас Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудыжетілдіру.тамақтануалдындамұқиятжуынуды,тамақтануәдебінсақтап,астыаз-
азданалып,шусызжеудіүйрету.Тамақтансоңаузыншаюдықадағалау. 

Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

Дидактикалықойын:«Сиқ

ырлықорапша»Мақсаты:қ

орапшаішіндегізаттардыажы
ратабілужәнезатдытоптастыр

абілу 

Дидактикалықойын:«

Отбасы» 
Мақсаты:балаларғаөзініңот

басынданешеадамбарекеніне
скетүсіру,олардыңтуыстықа
тауынүйрету 

Тілдікжаттығулар:

Ыс-ыс-ыс 
КеліпжеттіқысА
р-ар-
арЖауадықар 
Яз-яз-
язСақылдағаная
зРан-ран-
ранСоғадыбора
н 

Дидактикалық

ойын: 
«Қандайойыншықж

оқ?» 
Мақсаты:балалардыңз
ейінін,естесақтауқабіле

ттеріндамыту. 

Үстелүстіойыны:«

Гүлдер»Мақсаты:

үлгі 
бойыншаорналастырут
әсілдерінқолданаотыр
ып,картиналарқұрасты

ру 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Серуен№8 
Күзгіауа-
райындағыөзгерістердібақылау
.Картотекақосымшатігілген 

Серуен№10К

үзгіжелдіңбағытынбақ
ылау. 
Картотекақосымша

тігілген 

Серуен№11«Қайтқа

нқұстардыбақылау» 
 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№17

Жергетүскенжапы

рақтардыбақылау. 
Картотекақосымша

тігілген 

Серуен№16Сол

ыпқалғангүлдердібақы
лау. 
Картотекақосымшат

ігілген 

Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–
аналарғамезгілгебайлан

ыстыбалакиімітуралыай
ту 

Ата–
аналарғабалалардыңтазалығ

ы,киіміжөніндеайту 

Ата–
аналарментөлемақыларыжөнін
деәңгімелесу. 

Ата–
аналарғажолережесі

туралымағлұматбер
у. 

.Ата–
аналарғамезгілгебайланы

стыбалакиімітуралыайту. 



ЦИКЛОГРАММА 
Іапта.Қазанайы(04.10–08.10)2021ж.Кіші 

«Балбөбек»тобы 
Өтпелітақырып:«Меніңотбасым»Тақыр

ыпша:«МеніңотбасымАта-аналареңбегі» 
 

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі 

 

04.10.21ж. 

Сейсенбі 
 

05.10.21ж. 

Сәрсенбі 
 

06.10.21ж. 

Бейсенбі 
 

07.10.21ж. 

Жұма 
 

08.10.21ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесу 
 
Ойындар(үст

ел

 үсті,

саусақжәнет.

б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-
күйорнатуғаарналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау. 

«Қажетсуреттітап» 
Ойынғақажетзаттар:Үлкенж

әнекішкенесуреттернемесеқуы
ршаққаарналғаныдыстар,пласт

илинненжасағанзаттар,конфет,
бауырсақ,т.б. 

Құрылысойындары«

Үйжиһаздары» 
«Қуыршақтарғаүйқ
ұрастырамыз». 

«Қуыршаққонаққа

дайындалуда» 
Ойынныңмақсаты:ұзын-
қысқа,жуан-
жіңішке,ұзындығыбірдейде
генөлшемдердісалыстыруға
жаттықтыру. 

ӘдемікілемшелерМақсат

ы:бөліктерденкілемшежаса

уғаүйрету;қабылдау,ес,зейі
нпроцесстеріндамыту;ұйы

мшылдыққатәрбиелеу. 

Үстелүстіойындар:«

Үйшік»құрастыр..Ба
лалармендостарытур
алыәңімелесу. 

Таңертеңгіг

имнастика 

Қазанайының1-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығукешеніқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамужа
ттығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыас «Ас–адамныңқуаты»М-
ы:Астыңденсаулыққапайдалығынжеткізу.Көркемсөз:«Асыңболса,досыңкөп»Ойынжаттығу: 
Білсінмұныбалалар,Су
сызқұрғақдалалар.Сус
ызқараңқалалар, 
Ескертемізбарұлға,Е
скертемізбарқызғаСу
дыбосқаағызба. 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

Шаттықшеңбері:«Арайлытаң» 
АрайлаптаңаттыАлтынс
әулетараттыЖарқырайд
ыдаламызЖарқырайдық

аламызҚайырлытаңдост
арымҚайырлытаңбақша

мыз 
Мектепке

 .
дейінгіұй-
ымкестесібой

ынша 

Денешынықтыру/жалаушамен

,әуенмен/ҮйретуКіріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқатұру. 

1.Сөйлеудідамыту

Тақырыбы:«Мені

ңотбасым 
»Мақсаты:Отбасытуралы 

1.ЖаратылыстануТа

қырыбы:Күзгіеңбек.Мақ

саты:Балаларғакүзгіеңбект
уралытүсіндіру. 

1.СенсорикаТақырыб

ы:Жемістердіжинаймыз 
Мақсаты:Балаларға 

 
1.Музыка 
Педагогжоспарымен. 



ұйымдасты

рылғаноқу

қызмет-
тері 

Шеңбербойымендененітікұстапжү
гіру.шеңбергетұрардасебеттенекі

жалаушаалу.Қолдарынсозып,арақ
ашықтықтысақтау. 
Негізгібөлім: 
ЖалпыдамужаттығуларыБ

.қ.:«Желбірейдіжалау»1.Ая
қтарыиықмөлшерінде.Жалау
шаныжоғарысозып 
ұстайды.Жалаушаныжәнебастыо
ң–

солжаққақисайту./4ретқайталау/ 
Б.қ.:«Әткеншек» 
2.Аяқтарыалшаққойылған,жа
лаушалартөменде.Жалаушала
рдыартқа-
алдығақарайсермеу./5рет/ 
Б.қ.:«Кімжылдам» 
3.Аяқтарыналшыққою,отыружалау
шаныалғасозу,тұружоғарыкөтеру. 
Б.қ.:«Жұлдызша» 
4.Аяқтыбірге,дененітікұстау.Жалау

шабелде.Орнындасекіріпаяқтыжән
ежалаушаныжанғасозуБ.қ.:«Көңіл

діжалауша» 
5.Аяқтарыналшаққою,ж
алаушаларжоғарыкөтері
п,секіру. 
Тынысалужаттығулары:«Үйшік

»-тіктұрып,аяқтыбір-
біріненалшақұстайды,қолдыбастан
асыракөтеріп,«үйшік»сияқтыбірік
тіреді,демдіішкетартады,қолдытөм
ентүсіріп,дененібосатыпдемдішығ

арады.Қимыл-
қозғалысжаттығулары.-
ДоғаастынанеңбектепөтуҚимылд
ыойын:«Құстаржемжейді» 
Қорытынды: 
Бірсаппеншеңбербойыжүру./ж

алаушалардысебеткесалу/ 

түсінікберужәнеотбасым
үшелерітуралыойынанық

жеткізіп,әңгімелейбілуге
үйрету. 
ҰОҚөтілубарысы:1

.ШаттықшеңберҮл
кенгедесіз,Кішігедесі

з, 
БаршажандықұрметтепБ

асиемізбіз. 
ІІ.Миғашабул.

"Көңілдідоп" 
-Отбасымүшесіната. 
-
Отбасындакімдіжақсыкө
ресің? 
-
Отбасындакімгесыйлықжа
сайсың? 

ІІІ.ОйдамытуОтбасыт

уралытүсінікберу. - 
Отбасымүшелерінатау.ата,әж
е,әке,шеше,аға,әпке,іні,қарын

дас,сіңлі. 
Сұрақ-жауап. 
Сеніңотбасыңқандай?Отбас

ынданешеадамбар? 
Оларкімдер? 

-Атаңменәжеңкім? 
-Әкеңқайдажұмысістейді?-
Анаңқайдажұмысістейді?-
Сеннешежастасың 
Тілұстартужаттығуы:Т

а-та-ата, 
Же-же-
әже,Ке-ке-
әке,На-на-
ана,Ке-ке-
әпкеҒа–ға-
аға 
4.Сергітусәті:Саусақойыны
«Бармақтаротбасы»(караоке
–қазақшабалаларәні) 
5.Дидактикалықойын:«

Кімжоқ» 
Шарты:отбасындағымү
шелердіңатынатап, 

Үлкендердіңеңбегінеқ
ұрметпенқарауғатәрби
елеуПсихологиялықд
айындық 
Музыкаәуенімен.Шең
бержасаптұрайықКерег
еніқұрайық 
Демшығарыптыныстап

Шаршағандыбасайық 
ІМиғашабуылЖ
ұмбақжасыру. 
Жауыпжаңбыр,жерсабырШ
өп,жапырақсолады.Бұлқайк

ездеболады?Сұрақжауап. -
Қазіржылдыңқаймезгілі?-
Жылдыңкүзмезгіліндеқанд
айөзгерістерболды? 
-Күзмезгіліндебау-
бақшаданелерпіседі?І
І.Ойдамыту. 
АҚТтехнологиясымен

жұмыс. 
Күзмезгіліндегіеңбектүр

лерінбейнетаспаданкөрсе
ту. 
Күздетабиғаттақандайө
згерістерболады? 
-
Неліктеналтын,жомарткү
здейміз? 
-Күзмезгіліндебау-
бақшаданепіседі?Дидакт
икалықойын.«Жапырақ
тыңтүсіқандай?» 
Мақсаты:Балаларжинағанж

апырақтарынажыратады.(т
үсін,пішінінайтады)Сергіт
усәті. 
Тербеледіағаштар,Алды
мнанжелеседі.Кіп–
кішкентайағаштарБіп–

биікбопөседі. 

жемістертуралытүсінікб
еру. 
Жемістердіңпішінін,түсінж
әнеқасиетінайтабілудіүйрет

у. 
І.ҰОҚөтілубарысыҚ

уанышалаңы 
Топ-
топ,топбасайық,Жалауданк
үнжасайық.Жаса,жасаалты
нкүнЖаса,жасажарқынкүн.
(балаларқолдарынсоғады) 
ІІ.Ойдамыту 
Жемістертуралытүсінікб

еру. 
-Жемістерқайдаөседі? 
-Жемістергенелержатады?–

Жемістердіңбізгеқандайпай
дасыбар?2.Дидактикалықо

йын:«Кімтапқыр?» 
Жемістертоптау. 
-Алманыңтүсі,пішіні-
Бананныңтүсі,пішін 

-
Алманыңтағықандайтү
стерібар? 
-Алмұрттыңтүсіқандай?-
Апельсинқандай? 
ІІІ.Ойқозғау. 
-
Түстеріментоптастырыпж
инау. 
-Сарытүтердісарысебетке-
Жасылтүстердіжасылсебетк
е 
-
Қызылтүстердіқызылсе
беткежинаймыз 

 
Сылдырмақүні 
-
балалардышеңбергежинауҚ
ортынды 
СұрақжауапБалалар
дымадақтау 

 



 Маршпенжүру.«Айналу»-бір-
бірініңқолынанұстайотырып,айн
алажүгіру. 
Бастапқықалыпқакелу.Б

алалардымадақтау. 
 

2.Сурет 
Тақырыбы:МеніңүйімМақсаты

:Балаларғаүйтұрғызужәнеүйдіңқұ

рлысытуралытүсінікбереотырып,с
уретсалуғақызығушылықтаныту 
ҰОҚбарысы: 

Шаттықшеңбері.II.Қызығушы

лықтарынояту.Жұмбақжасыр

у. 
Қарбырғасытөртбұрыш,Ү

шбұрыштаншатырыЗәулім

сарайбілсеңізПаналайсызк

ірсеңіз(Үй)2.1Ойқозғау 
Суретпенжұмыс

Сұрақ-жауап 
-
Үйдікімдертұрғызады?тере
зе,есіктері,шатырларыкөле
мдерінекөңілаударуҚаламе
науылүйлерініңайырмашыл
ығынеде? 
Бойсергіту: 
Менқұрылысшыболамын,Зәулімүй

лерсаламын. 
Өзқаламдыкөркейтіп,Е
лалғысыналамын.Ойда

мыту 
Жұмысжасаудыңәдіс–

тәсілінтүсіндіру,көрсету 
Бірқабаттыүй. 
1.Бірқатарғаекітерезесалуүшінжоға

рыдантөменқарайтүзусызықсызылы

п,шаршыжасалады.2.Есігітіктөртбұ

рышқаұқсайды.3.Шатырыүшбұрыш

болыкеледі,парақтыңжоғарғыжағы

нанүктеқойып,әртүрліжаққаекісыз

ықжүргізіледі. 
Балалрдыңөзбетіншежұмысы 
Дидойын:«Біздіңкөрме»  

жасырынғанотбасы
мүшесінтабу. 
6.Қорытынды.Сұра

қжауапарқылықорыт
ындылау.Балаларды
мадақтау. 

 
 
 

2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Қорытынды. 
“Күзбелгісінеде?(Ойын)К

үздежапырақтар…(сарғаяд
ы) 
Күздекүн…(суып,жаң

быржауады)Күздеқұст
ар…(жылыжаққаұшад

а) 
Күздежеміс-
жидек…(піседі) 
Күздежазғыдемалысбіті

п…(оқубасталады)Бала
лардымадақтау 

 
2.Денешынықтыру/жала
ушамен,әуенмен/Кіріспеб

өлімі:БекітуБірініңартына

нбірісапқатұру.Шеңбербой
ымендененітікұстапжүгіру.
шеңбергетұрардасебеттене
кіжалаушаалу.Қолдарынсо

зып,арақашықтықтысақтау.

Негізгібөлім: 
Жалпыдамуж

аттығулары 
Б.қ.:«Желбірейдіжалау»1.
Аяқтарыиықмөлшерінде.Жа
лаушаныжоғарысозыпұстай
ды.Жалаушаныжәнебастыо
ң–
солжаққақисайту.4рБ.қ.:«Ә

ткеншек» 
2.Аяқтарыалшаққойылға
н,жалаушалартөменде.Ж

алаушалардыартқа-
алдығақарайсермеу./5рет
/ 
Б.қ.:«Кімжылдам» 
3.Аяқтарыналшыққою,от
ыружалаушаныалғасозу,т
ұружоғарыкөтеру.Б.қ.:«

Жұлдызша» 

2.Денешынықтыру

Кіріспебөлім 
Сапқатұру,әртүрлібағыттажү

ру,тәрбие-
шініңбелгісібойыншашашыр
аңқыжүгіружайжүругеауыса
отырып,өзорындарынатұру. 
Негізгібөлім 
1.Жалпыдамужаттығу

ларыдоппен. 
4–бөлім. 

1.Аяқтыалшаққою,доптөм

енде,доптыалғасозу,жоғар

ыкөтеру,түсіру.бастап-
қықалып.4-
5рет.2.Доптыекіқолменалғ
аұстау.Отырыптұру.3.Доп
тыекіқолменұстау.Еденгет
игеншееңкею..4.Доптыеде

нгеқою.Доптыайналасекір
у,адымдапорнындажүру,қ
айтасекіру. 
2.Қимыл-
қозғалысжаттығула
ры. 
-
Обручішінедоптыекіқолме
нлақтыру.3.Қимылдыойы

н:«Түрлі–

түстімашиналар»4.Қортын
ды 
Сапқатұру,әртүрлібағыт

тажүру,ұзындықбойын
шатұру. 
Сұрақ–

жауап.Балалардымада
қтау. 

 



 

 Қортынды 
Біздіңүй(Ғ.Өкеев)Қала

ушыдатабылды,Үйсалы

нды,жабылды,Қосыпқұ
мғалайды.Сылақшылар

сылайды.Тезерек,есік,е

дені,Қиюластыәдемі.Құ
рылысшыболамыз,Зәул

імүйлерсаламыз. 
Балалардыңжұмысынмадақтау. 

 4.Аяқтыбірге,дененітікұс
тау.Жалаушабелде.Орны
ндасекіріпаяқтыжәнежала
ушаныжанғасозу 
Б.қ.:«Көңілдіжалауша»5.
Аяқтарыналшаққою,жалау
шаларжоғарыкөтеріп,секір
у. 
Тынысалужат

тығулары: 
«Үйшік»-
тіктұрып,аяқтыбір-
біріненалшақұстайды,қолд
ыбастанасыракөтеріп,«үйші
к»сияқтыбіріктіреді,демдіі
шкетартады,қолдытөментүс
іріп,дененібосатыпдемдішы
ғарады. 
Қимыл-
қозғалысжаттығ
улары. 
-
ДоғаастынанеңбектепөтуҚи
мылдыойын:«Құстаржемж
ейді» 
Қорытынды: 
Бірсаппеншеңбербойыжүр
у./жалаушалардысебеткеса
лу/Маршпенжүру.«Айналу

»-бір-
бірініңқолынанұстайотыр
ып,айналажүгіру.Бастапқ
ықалыпқакелу.Балалард

ымадақтау. 

  

Серуенгед

айындық 
Серуенгекиіндіру.Киімдеріншкафтанбітіндепшығарып,киінугеүйрету.Балаларменсеруенгешығу. 

Серуен: Серуен№1 
Бақылау:Күзгіжаңбырдыб

ақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№2 
Бақылау:Ауламаңындағык

өліктердібақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№3Бақыла

у:Бұлтты 
бақылау. 
Картотекақосымшат

ігілген 

Серуен№4 
Бақылау:Жәндіктерді

бақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№5Бақылау:

Тұманды 
бақылау. 
Картотекақосымшат

ігілген 



Серуеннен Ойын-жаттығу.Сырттанкеліпүнемі,Сабынменқолжуамыз,Тазаболдымұнтаздай,Тағамғақолсозамыз. 



 

оралу Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйы
мдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас Ойын-жаттығу: 
Асішеркезде,Сөйлемейміз,күлмеймізАстанба
сқаөзгеніОйламаймызбілмейміз.Сиқырлысөз
:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-

тырушара

лары 

Жаттығукешені№6Б
алалартұрайықКөзімізді

ашайықҚолымыздысозы

пШынығыпбіралайық. 

Жаттығукешені№7Б

алапандартұрайықКөзім

іздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

Жаттығукешені№8Ұ

йқыданбізтұрамызКөзім

іздіашамыз 
Жан-
жағымызғақарайықТөсект
енбізтарайық 

Жаттығукешені№9Ұ

йқыданбізтұрайықКөзім

іздіашайық 
Анда-
мындасозылыпТарқаса
йық,тұрайық 

Жаттығукешені№10К
өзіміздіашайық 
Аунап,қунапалайық,Сама

лжелбізгежелпісін,Ұйқым

ыздыашайық 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

«Таныспішіндердоминосы»Мақс

аты:Геометриялықпішіндержайлы

білімдерінбекіту, 
көпзаттыңішіненбіреуінтаңдауғажа

ттықтыру 

ҰшақтарОйы

ншарты: 
Балалардыойыналаңынаеркінтұ
рғызып,тәрбиешіөзіұшақболып
көрсетеді. 

«Түрлітүстімоншақтарды

тізу»Ойынныңмақсаты:Т

үстерінеқарайкезектестіріпт
ізугеүйрету 

Күнменжаңбыр.Ойын

шарты:Балалардыңалаң
ныңбіршетіненнемесебө

лмегеқойылғанорындықт

ар-
дыңартындатізерлепоты
радыда«терезеге»орынд

ықтыңарқасынанқарайд
ы. 

«Нежоқ?»Ойынның

мақсаты: 
балалардыңлогикалықо
йлауындамыту,жылдам
дыққа,байқампаздыққа
тәрбиелеу. 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Серуен№6Бақылау:Б

алабақша 
ауласындағықұстардыбақылау.К

артотекақосымшатігілген 

Серуен№7 
Бақылау:Күзмезгіліндежелдіба

қылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№8Бақылау:

Күзгіауа- 

райындағыөзгерістердіб

ақылау. 
Картотекақосымша

тігілген 

Серуен№9 
Бақылау:Күзмезгілін-
дежелдібақылау.Картот
екақосымшатігілген 

Серуен№11Бақыла

у:«Қайтқан 
құстардыбақылау»Ка

ртотекақосымшатігі

лген 

Балаларды

ңүйгеқайту

ы 

Ата-
аналарменбалабақшакүнтәртіб
ітуралыәңгімелесу 

Ата-
аналарғабалалардыңжекебасги
гиенасынаназараударукеректігі
нескерту. 

«Балақауіпсіздігібастын
азарда»атааналарменкең

естержүргізу 

Ата-
аналарғабалаларынсебеп
сізбалабақшаданқалдыр
мауларынескерту. 

Баланыңтәрбиесітуралы
әңгімелесу.балабақшаға

уақтындакелудіайту. 



ЦИКЛОГРАММА 
ІІапт.Қазанайы(11.10–

15.10)2021ж.Кіші«Балбөбек»тоб

ы 
Өтпелітақырып«Меніңотбасым»Т

ақырыпша.«Меніңкөшем» 
 

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі 

 

11.10.21ж. 

Сейсенбі 
 

12.10.21ж. 

Сәрсенбі 
 

13.10.21ж. 

Бейсенбі 
 

14.10.21ж. 

Жұма 
 

15.10.21ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесу 
 
Ойындар(үсте

л

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Балалардыңкөңіл-
күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-
гигиеналықшараныңорындалуынқадағалау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. Дидактикалықойын.«Кім

жылдам?»Мақсаты: 
Отбасымүшелерінажыратып,о
лардыдұрысатайбілугемашықт
андыру.Балалардыңсоздікқор

ынбайыту. 

«Ажырат»Ойынны

ңмақсаты: 
киімдердіажыратабілудіү

йренеді. 

Таныпалда,атынатаМақсаты:за

ттыңтүр-
түсін,пішінін,атынатауғажаттықт
ыру;сөздікқорынмолайту;ойлауқа
білетіндамыту. 

Қайдажасырылғанынтап

Мақсаты:Балалардықырағы

лыққа,байқампаз-
дыққаүйрету,бірлікке,татул
ыққатәрбиелеу 

«Неұшпайды?»Мақса

ты:ұшатынжәнеұшпай

тынзаттардыажыратабі
лу 

Таңертеңгіг

имнастика 
Қазанайының2–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 
Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндұрысқаслыптасуынаүйрету 

Таңғыас Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтауОйын-
жаттығу: 
Асішеркезде,Сөйлемей
міз,күлмеймізАстанбасқ

аөзгені 
Ойламаймызбілмейміз. 
Сиқырлысөз:"Астарыңыздәмдіболсын!"Ра
хметайтуғатәрбиелеу 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 
Шаттықшеңбері:Көк

аспандакүнкүлсін, 
Біргекүлсінбүлдіршін.К

өкаспандакүнкүлсін, 
Жергеұдайынұрқұйсын. 



Мектепке
 .
дейінгіұй- 

ымкестесі

бойынша 
ұйымдастыр

ылғаноқуқы

змет-тері 

1.ДенешынықтыруТақ

ырыбы:Көңілдідоп(әуен

мен) 
Мақсаты:Доптыдомалату.Т

әрбиешініңартынанажүружә

нежүгіру.Қарама-қарсы 

1.КөркемәдебиетТақы

рыбы:Бағдаршамөлеңі.

С.Дүкенбай.Мақсаты:Ө
леңдітүсініп,естесақтауғ

а,мағынасынашып 

1.ЖаратылыстануТақыры

бы:Көшедегікүзгіағаштар. 
Мақсаты:Балаларғакүзмезгіліту

ралытүсінікберу. 
Күзмезгіліндегіағштардың 

4.ҚұрастыруТақырыб
ы:Біздіңкөшедегіекіқабат

тыүй.Мақсаты:Балаларды
ңүйлертуралытүсініктерінқ
алыптастыру.Үлкен 

1.МүсіндеуТақыры

бы:Анамныңқолш

атырыМақсаты:Ба
лалрғақолшатыртур
алы 



 отырып,аяқтыалшақұстапдо
птыдомалатудыүйрету.ҰО

Қөтілубарысы:1.Амандас

у. 
2.КіріспеПедагогтың

артынанжүру,жүгіру.
Шеңбергетұру.3.Жал

пыдаму 
жаттығулары.Доппен1).Б.қ.:
тіктұру,доптыекіқолыменұста

у.1.Доптыалғасозу.2.кеудетұс

ынаәкелу.3.Б.қ.келу.(3-4рет) 
2).Доптыжоғарыкөт

еру.Түсіру.2.Б.қ.кел

у.(3-4рет) 
3)доптыекіқолменкеудегеұс
тау.Допппенбіргеқосаяқпен
секіру. 
4)Тынысалужаттығуы.Мұрын
мендемалып,ауыздандемдішы
ғару. 
Б.қ.келу 
4.Негізгіқимылқозғалысж

аттығулары. 
1.Доптыбір–

бірінедомалату.5.Қимылдыой

ын: 
«Доптықуыпжет»Мақсаты:е

птілікке,жылдамдыққатәрбие
леу.6.Қортынды.

 Балаларды

мадақтау 
 
 
2.Сурет.Трафаретпенжұмыс

Тақырыбы:«Көшешамдары

» 
Мақсаты:қарындаштыүшса
усағымендұрысұстайотырып
,ирексызықтарсалудағдысын

бекіту.Саусақикемділіктерін
арттыру.ҰОҚөтілубарысы 

түсіндіру.Өлеңжолдарыны
ңбіршумағынжаттатуҚолд

анылатынкөрнекіқұралд

ар:Бағдаршамсуреті.АҚТт
ехнологиясы.Оқуқызметі

ніңбарысы: 
Шаттықшеңбері.«Кел,
балаларкүлейік»Ө.Тұрм

анжанов.Кел,балаларкү
лейік!Күлкіменентүлейі

к!Қабақтүйгеннекерек.К
өңілдіболыпжүрейік!М
иғашабул. 
Жұмбақжасыру. 
Үшкөзібарқаз-
қатар,Кезек-
кезекашады.Үшеуінен
байқасам,Үштүстінұр
шашады.(бағдаршам) 
Сұрақжауап

Ойқозғау. 
-
Бағдаршамдегенімізне?О
лқандайқызметатқарады? 
Балаларбағдаршамның
нешекөзібар? 
-
Түстеріқандай?О
йдамыту.АКТ 
технологиясы.Экраннан
бағдаршамтуралыбейнер

оликкөрсету,түсіндіру. 
«Бағдаршам»өлеңін

жаттау. 
МеніңатымбағдаршамКеу

демтолыжанғаншамҚызы

лкөзімжанғандаСақболың
дартоқтаңдар!Сарыкөзім

жанғандаСабырлылықсақ

таңдар! 

қасиетітуралытүсіндіру.Ұ
ОҚөтілубарысы:І.Қуан

ышалаңыТабиғатымтам
аша, 
Көзтоймайдықараса.Т

абиғаттыаялап,Жүрей

ікшібалаша. 
Ойдамыту.Суретпенжұмыс-
Суреттенекөріптұрсыңдар?-
Ағаштардағыжапырақтардыңт
үсіқандайНеліктен?Жапырақта
рнеістепжатыр?Тосынсәт 
Қарлығаштанхаткелу.Қорапта

тапсырмаларжазылған.Әрбіржем
ісағашыныңастындатапсырмалар

берілген.Балалардытопқабілу. 
1-
топ.ағаштыңтүбінқопсытып,суқұ
юкерек.Неге? 
2-
топ:ағаштыңайналасындағықоқ
ыстардыжинап,түбінтазалап,суқ
ұйыңдар.Балалардыңжауабы 
3-топ:Жапырақтардыжинаң-
дар,күзгіжапырақтардыңтүсіқа
ндай? 
4-
топ:Бөлмедегігүлдергесуқұйы
ңдаржәнетопырақтарынқопсыт
ыпқойыңдар.Тәрбиешінегеқарл
ығашбізгеосындайтапсырмалар
берген? 
Балаларжаубы:оларжақсытыны
стап,демалады,бұрынғыдандажа

йқалыпөсетінболады. 
Сергітусәті: 
Бізкішкентайбаламыз,Ө

сіп-
өніптоламыз.Көккеқара
пталпынып,Күнгеқолд
ысозамыз.Қортынды: 
Сұрақ-жауап. 

құрлысжұмыстарынжасауқа
білеттерінарттыру.Ойлау,ест
есақтауқабілеттеріндамыту.
Шаттықшеңбері. 
Е.Өтетілеуұлы.Бақшамыз

ғабарғанда,Жолыққанбаржа
ндарға,Ертеменақпейілмен:"

Қайырлытаң!"-
деймінмен.Қызығушылытар
ынояту.Жұмбақжасыру. 
Төбесіүшбұрышты,Қабы
рғасытөртбұрштыАдамда

рдыңпаналайтынұясы(Үй
) 

1.Ойдамыту. 
Үйтуралықысқашатүсінікбер
у. 
-Үйнеүшінкерек? 
-
Ондақандайпішіндерқо
лданылған? 
-
Қандайбөліктерібар?2.Ғ
ажайыпсәт.ҚонақаБур

атиноныңкелуі.-
Амандасу. 
-
Балаларданкөмексұрау.3.Пі

шіндерменқұрастыружұм

ысынжасаудыңәдістерінтү

сіндіру.Сөздікжұмыс:Төбес
і,есігі,қабырғасы,терезе,құл
ып.Сергітусәті: 
Бізкішкентайбаламыз,Ө

сіп-
өніптоламыз.Көккеқара
пталпынып,Күнгеқолд
ысозамыз. 
Дидойын:«Қандайүй?»Бу
ратиноныүйгекіргізу.Қор

тынды.Сұрақ-
жауапБалалардымадақтау. 

 
 

2.Денешынықтыру 

түсінікберу.Қолшатыр
неүшінқажетекенінтүсі

ндіру.І.Шаттықшеңбе

рі 
Н.Жанаев. 
ТабиғатбіздіңанамызТ

абиғатқабаламызТаңға
жайыпсәт.Аудиодауыс

.Жаңбырдыңжауғанда
усы. 
Сұрақ-жауап 
-
Жаңбыржауғандақ
алайқорғанамыз.-
Қолшатырдықайже
рдеұстаймыз 
ІІ.Жұмысжасаудыңәдіс

–

тәсілінтүсіндіру,көрсет

у. 
Ермексаздыжұмсарту,а
лақанғасалыпсозуәдісте
рінтүсіндіру. 

 
 
Дидойын:«Дидойын:

«Біздіңкөрме»Қорты

ндыҚимылдыойын:«

Күнменжаңбыр»Күнд
егенкездебалаларойын

ғашығады,албалаларжа
ңбыржаудыдегенкезде

балаларқолшатырдыңа
стынатығылады 
Балалардымадақтау. 



 І.Шаттықшеңбері.Ә.Д
үйсенов.Жақсылыққа,б

ақытқаТалпынғанәруақ
ытқа,Балабіткендосбау
ыр,Болмасынештосқау

ыл 
ІІ.Қызығушылықтыояту.

Жұмбақжасыру 
«Үйдебарбіржұлдыз, 
Олбардатүнкүндіз.(элекш

амы) 
ІІІ.Ойдамыту. 
Шамтуралытүсінікберу.

Шамнеүшінкерек? 
Онықайкездепайдаланамыз?М
айшамменэлектршамынсалыс

тыру. 
Жұмысжасаудыңәдіс–

тәсілінтүсіндіру,көрсетуҚағазбет

інетрафареттіқояотырып,бояудыд
ұрысжағудыүйрету. 
Балаларжұмысынқадағалау,к

өмектесу. 
БіздіңкөрмеДидакти

калықойын:«Түстері

ната»Қортынды.«Си
қырлы 
тәжірибе»Шарты:Шыныыды
сқаәдемімоншақтар,тассалына

ды.Үстінесуқұйылады.Ыдыст

ыңішінемайшамдыжағамыз.То
пбөлмесінеәдеміжарықсыйлай

мыз.Шапалақәдісіменаяқтау. 

ЖасылшамдыкөрсеңізБ
олабередіөтсеңіз!Бірад

ымәдісіарқылытақпақт
ыжаттау.Балалардымад
ақтауСергітусәті 
Тікұстабойыңды,Жоға
рысозқолыңды.Созқол
ыңдытағыда,Жеткізжи

рафмойына.Қимылды
ойын:«Бағдаршам» 
Балаларбағдаршамныңқ
ызылтүсікөрсеткендетұ

рамыз,сарытүсінкөрсет
кендеқолшапалақтаймы

з,жасылтүсінкөрсеткенд
ежүреміз 
Қорытынды.Бізбүгінс

ендерменнежайлыәңі

мелестік? 
қандайөлеңдіжатт

адық?Балалардыма

дақтау 
 
 
 
 

2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 

2.ДенешынықтыруТақы

рыбы:Меніңдосым(Бекіт

у) 
Мақсаты:Меніңдосым-
жұптасыпжүруді,текшелердена
ттапөтудіүйрету. 
ҰОҚөтілубарысы:1.

Амандасу.2.Кіріспе

Педагогтыңартынанж

үру,жүгіру.Шеңберге
тұру. 
3.Жалпыдамужаттығулары.Д

оппен 
1).Б.қ.:тіктұру,доптыекіқолым

енұстау.1.Доптыалғасозу.2.кеу

детұсынаәкелу.3.Б.қ.келу.(3-
4рет) 
2).Доптыжоғарыкөтеру.Түсіру.2.

Б.қ.келу.(3-4рет) 
3)доптыекіқолменкеудегеұстау.
Допппенбіргеқосаяқпенсекіру. 
4)Тынысалужаттығуы.Мұрын

мендемалып,ауыздандемдішы
ғару. 
Б.қ.келу 
4.Негізгіқимылқозғалысж

аттығулары. 
1.Доптыбір–

бірінедомалату.Бекіту. 
5.Қимылдыойын: 
«Доптардыкімтезжинайды?»М
ақсаты:ептілікке,жылдамдыққатә
рбиелеу.6.Қортынды. 
Балалардымадақтау 

Тақырыбы:Біздоспыз.(
әуенмен) 
Мақсаты:Допты(кішкенед

оптар)алыпбірқолыменсебе
ткесалудыүйрету.Алаңның
біршетіменекіншішетінеқо

лұстасыпжүгіругедағдылан
дыру.ҰОҚөтілубарысы:1.

Сәлемдесу. 
2.КіріспеШеңберменж

үру.Педагогтыңартына
нжүру,жүгіру.Шеңберг
е 
тұру.Балаларғатаяқшаларбе
ру,бірініңсоңынанбірінжүгі

ріп,шеңбергетұрғызу.3.Жа

лпыдамужаттығулары.Ж

іппен. 
-
Аяқтарыалшаққойылған,жі
птіңекішетіненұстап,жоғар
ыға,оңға,солғақарайсозылы

пкерілу.Б.қ.келу.-
Аяқтарыалшаққойылған,жі
птөмендеқолдарыменұстау.
Жіптіжоғарығакөтеріпсозу,
«кілемқағу»соғуқимылынж
асауБ.қ. 
-
Аяқтарыалшаққойылған,жі
птікеуденіңтұсындаұстапот
ырып,тұру. 
-
Жіптіжергеқойып,қолбелде
секіру.Б.қ.келу.Тынысалу
жаттығуыАраныңдыбысы

нсалу-з-з-
4.Негізгіқимылқозғалысж
аттығулары. 
Допты(кішкенедоптар)ал
ыпбірқолыменсебеткелақт
ыру. 
5.Қимылдыойын:«Күнмент

үн» 
Қортынды.
 Балаларды

 



 

      

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Серуен№1 
Күзгіжаңбырдыбақылау.Кар

тотекақосымшатігілген 

Картотека№2 
Ауламаңындағыкөліктердіба

қылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№3Б

ұлттыбақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№4Бақыла

у:Жәндіктерді 
бақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№5Бақыла

у:Тұманды 
бақылау.Картотека

қосымшатігілген 

Серуеннен

оралу 
ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазда
налыпішуге,асқұралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуг

едағдыландыру. 
Түскіас .Дастарханбасындасөйлемейотырып,тамақтануға,қасықтыоңқолғаұстауғабаулу 
Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау 
Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№11.Ояну 
Қандайғажапкеремет,Ә

семесікашылды.Түрлі-
түстібояулар, 
АспандажайылыпшашылдыҰ

йқымшайдайашылды 

№2.1.ОянуБалапанд
артұрайықКөзіміздіа

шайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№31.ОянуКөзіміздіз
діашайықБойымызды

жазайықҚолменкөзді
ұқалапСозылыпбірал
айық. 

№41.ОянуКөзіміза
шылдыҰйқымызба

сылды 
Демалдықұйықтадық
Шаттаныпойнайық. 

№51.ОянуОянайық
балаларМағантезіре

кқарандарШапалақт
ыұрайықОрнымызд
антұрайық. 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

«Көжектіжасыр»Мақсаты:Т
өртмүмкіндіктіңішіненекібері

лгеннысандытаңдауғаүйрету. 
Сенсорлықойын

жинағынан 

Түрлітүстіжолақшалар.Ма

қсаты:Балалардыұзын–

қысқа,түрлі–
түстіжолақшалардыажыратаб

ілугеүйрету. 

Үлкен–

кіші.Мақсаты:Балалардыүлк
ен–кішіұғымыментаныстыру. 

«Кілттітап»Мақсаты:
Балалардытүстерді,геом
етрия-
лықпішіндердіажыр-
атабілугеүйрету, 
көру,ойлауқабілетте-
рінарттыру. 

«Балықтыұста»Мақс

аты:балаларғазаттыңт

үсіндұрысажыратып,ат

айбілугеүйрету. 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу 

Серуен Серуен№10Бақылау:К

үзгіжелдіңбағытынба

қылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№11Бақылау
:«Қайтқан 
құстардыбақылау»Картоте
кақосымшатігілген 

Серуен№15Бақылау
:«Өзгетоп 
балаларыныңіс-
әрекеті»Картотекақосымша
тігілген 

Картотека№16Бақыла

у:Жәндіктердібақылау. 
Картотекақосымшат

ігілген 

Серуен№5Бақылау:

Тұманды 
бақылау.Картотека
қосымшатігілген 



Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–

аналарменбалалардыңтазалығ

ыжөніндеәңгімелесу 

Ата-
анағабалаларыныңбалабақш
адағыдостарыменқарым–
қатынасытуралы 
әңгімелесу.  

Ата-
аналарғасауалнаматарату.Психол
огкеңесі(жекебалаларға) 

 
  

Кеңес:Балаөміріндегіе

ртегініңмаңызы. 
 
  

Ата–

аналарға:Балалардыңт

азалығыжөніндекеңес

беру 



ЦИКЛОГРАММА 
ІІІапта.Қазан(18.10–22.10)2021жКіші 

Балбөбек»тобы 
Өтпелітақырып:«Меніңотбасым»Тақыр

ыпша:«Үйдегіжәнекөшедегіқауіпсіздік» 
 

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі 

 

18.10.21ж. 

Сейсенбі 
 

19.10.21ж. 

Сәрсенбі 
 

20.10.21ж. 

Бейсенбі 
 

21.10.21ж. 

Жұма 
 

22.10.21ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесу 
 
Ойындар(үст

ел

 үсті,

саусақжәнет.

б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-
күйорнатуғаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау. 

Құрылысойындары:«Бала

бақша»құрастырыпойнау,

татуойнауғаүйрету 

Үстел-
үстіойыны:«Ойықішінде
гізаттардыорналастыру» 

Фотосуреттерқарастыру

Күзмезгілі 
Ертегіоқыпберу. 
«Түлкіментырна»ертегісі. 

.Ойын:«Үйсала
мыз»(Дъенешбл
огы) 

Таңертеңгіг

имнастика 

Қазанайының3-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығукешеніқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамуж

аттығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыас Ойын-жаттығу«Тазақолдар». 
Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу.Астан

кейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау.Шат

тықшеңберШаттанамын,күлемін,Бақыттыбопжүремін.Қатартұрар

шеңбердеДосымкөбінбілемін 

Мектепкеде

йінгіұй-
ымкестесіб

ойыншаұй

ымдастыр

ылғаноқу 

1.ДенешынықтыруТақырыб
ы:Біздоспыз.(Бекіту)Мақсаты:Д
опты(кішкенедоптар)алыпбірқолы
менсебеткесалудыүйрету.Алаңны
ңбіршетіменекіншішетінеқолұстас
ып 

1.СөйлеудідамытуТақыр

ыбы:«Ментәртіптібалам

ын»(өлең)ӨтебайТұрман

жановМақсаты:балалард

ыөлеңніңмазмұнынтыңдап, 

1.Жаратылыстану

Тақырыбы:«Абайла,б

алақай!» 
Мақсаты:балаларғак

өшедегіқауіпсіздікту

ралымультфильм 

1.СенсорикаТақыр
ыбы:Ұзын,қысқа.Мақсаты:«ұзы

н»,«қысқа»ұғымдарыментанысты

ру,беттестіру/бетінеқою/әдісіарқ

ылыұзындықтысалыстыруға 

1.МузыкаПе

дагогжоспар

ымен 



қызмет-
тері 

жүгіругедағдыландыру.
ҰОҚөтілубарысы:1.Сә

лемдесу. 
2.КіріспеШеңберм
енжүру. 
Педагогтыңартынанжүру,жүгіру.Ш

еңбергетұру. 
Балаларғатаяқшаларберу,бірініңсо

ңынанбірінжүгіріп,шеңбергетұрғы

зу. 
3.Жалпыдамужаттығулары.Т

аяқшамен 
-
Аяқтарыалшаққойылған,таяқшаные
кішетіненұстап,жоғарыға,оңға,солғ
ақарайсозылыпкерілу.әркерілгенса

йын«м-я-у»депайту.(3-
4қайталау.)Б.қ.келу. 
-
Аяқтарыалшаққойылған,таяқшатөм
ендеқолдарыменұстау.Таяқшаныжо
ғарығакөтеріпсозу,«кілемқағу»соғу

қимылынжасау«тук-тук-тук»-
депайту.(3-4рет)Б.қ.келу. 
-
Аяқтарыалшаққойылған,таяқша
ныкеуденіңтұсында.Бүгілгеноңа
яқтыкөтеру,тізенітаяқшағатигіз
у.Арқанытүзуұстау.Солжақпенд

әлсолайқайталау.(3-
4рет)Б.қ.келу 
-
Таяқшаныайналыпсекіружәнежү
ру.(10сек)Б.қ.келу.Тынысалужа
ттығуы 
Араныңдыбысынсалу.-з-з-
з4.Негізгіқимылқозғалысж
аттығулары. 
Допты(кішкенедоптар)алыпбірқол
ыменсебеткелақтыру.5.Қимылды

ойын:«Күнментүн»Қортынды.
 Балалардымадақтау
. 

 
2.Суретсалу 
Тақырыбы:«Ұзын,қысқа 

тәрбиешіайтқандыбыстар

дыанықайтуғадағдыланд
ыру. 
ҰОқөтілубарысыІ.

ШаттықшеңберҮл
кендергесіз,Кішігед

есіз. 
Сәлемберіпсіздерге,Б

асиемізбіз. 
ІІ.Миғашабул.Педагог

жетекшілігменойын:«К

імжылдам» 
Қимасуреттерментоптықж

ұмыс. 
Шыққансуреттергес

ипаттамаберу.ІІІ.О

йдамыту. 
«Ментәртіптібаламын»ө

леңдңоқу. 
Ментәртіптібаламын,Айтқа
нтілдіаламын.Анамнанғаке

ткенде,Үйдеойнапқаламын.
Шкафтардыашпаймын,Кіта
птардышашпаймын.Текшел
ерденүйжасап,Қызықойынб
астаймын.Өлеңжолдарын
ыңмағынасынтүсіндіру.Қ

ортынды.Сұрақ-жауап. 
Ойын:«Доптықағыпал»-
Әдептібалақандайболукере
к? 
-Көмектесудегенне? 
-
Көшедеқалайжүрукерек?Се
нқандайбаласыңБалалард
ымадақтау. 

 
 
 
 
 

2.Музыка 
Педагогжоспарымен 

көрсету. 
Оқуқызметініңбарысы:І.

ШаттықшеңберҚуанамы
нмендеҚуанасыңсендеҚуа

найықдостарымАрайлапат
қанкүнгеМнемотехника.К

үзмезгілі. 
ІІ.Тосынсәт.Сауысқанха

тәкеледі. 
-
Бұлхаткімнендепой
лайсыңдар? 
БұлхаттыЕрнарменЖанард
егенбалаларжазыпты.Олар

орманнансаңырауқұлақтар
теругебарғысыкеледіекен.

Алайдақандайнеденсақтан
уғаболатынынбілмейдіеке

н.Солсебептісендерденкөм
ексұрапхатжазыпты.Көмек
тесемізба?. 
Слайдкөрсету.АҚТтехнол

огиясыменжұмыс.Ернарм

енЖанарбалалардықарс

ыалады.ІІІ.Ойқозғау. 
Сұрақжауап 
Балалар,ормандатабиғатаяс
ындақандайқауіпсіздікереж

есінсақтаукерек? 
-
Қандайжәндіктерденабайбо
лукерек? 
-
Осындайжағдайлардыбо
лдырмауүшіннеістеукере
к? 
-
Тағыдақандайқауіпсіздікер
ежесінсақтаукерек? 

 
6.Сергітусәті.Саңырауқұ

лақболайық,Тізебүгіпоты
райық.Жаңбыржаусакөте

ріліп, 

үйрету,сондай-
ақзаттарментәжірибелікәрекет
барысындаұзындықтуралыбілі
мдерінқолданабілугеүйрету. 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ.І.Шатт

ықшеңбері.Н.Айтов.«Тату–

тәттітұрамыз» 
Біршаңырақастында,Та

ту–

тәттітұрамыз.Біргеішем
ізастыда,Біргесайранқұ

рамыз. 

ІІ.Тосынсәт:Есікқағылып,му

зыкаәуеніменішкеСайқымаз

ақкеледі.Қолындаүштүрлішар

ыбар.Амандасу.Менсендергеқұ

рқолкелгенімжоқ.Мынақолымд

ағышарлардыңішінде,сендерге

алыпкелгентапсырмаларымбар,

солтапсырмаларымдыдұрысор

ындасаңдар,менсендергесыйлы

қберемін.Балалардытопқабөл

у. 
1-
топқатапсырмаСал

ыстыру.Суретпенжұ
мыс.Балалардысалыс
тыр. 
Қайсыбалаұзын,қайсыбалақы

сқа 
2-
топқа.Пішіндерменжұмыс.Гео

метриялықпішіндердіата(Үшб
ұрыш,төртбұрыш,дөңгелек). 
Балаларпішіндердіңатынатап,тү
сінайтады. 
3-топқатапсырма: 
«Жолсалу»дидактикалықо

йыны.Балаларғажолақша-
жолдар,үйлержәнемашинала
рдыңсуретібарсуреттерүлесті

ріпберіледі.-
Жолдардыңқайсысыұзын 

-
Жолақшалардыңұзындығынбі

р-бірініңүстінеқоюарқылы 

 



 жолдар» 
Мақсаты:оңнансолғақарайтүзусы

зықтарсызудыжалғастыру,қарынд
ашпенжұмысістеудағдыларынбекі

ту. 
ҰОҚөтілубарысы:І.
ШаттықшеңберіЕ.

Өтетілеуов 
Бақшамызғабарғанда,Жолы
ққанбаржандарғаЕртеменақ

пейілмен«Қайырлытаң!»дей
мінменІІ.Ойқозғау 
Дидактикалықойын:«Жолданө
тейік» 
Ұзынжәнеқысқажолдарданөту.Ж

олданөткендеқауіпсіздікережелер
інсақтау. 
-Ұзынжолқандайболды 
-Қысқажолқандайболды.-
Айырмашылығынеде?ІІ.
Ойдамыту 

Жұмысжасаудыңәдіс–

тәсілінкөрсету,түсіндіру. 
БалалардыңөзбетіншежұмысыТр

афаретарқылыұзынжәнеқысқажолд

ыбояу. 
Дидойын:«Түсіқандай?»Біздің

көрме:«Суретерсыры»Қортын

ды. 
Қолұзынба,қысқама,Қо
лұзынбақысқама?Бала

лардымадақтау. 

 Өсіп-өсіпалайық. 
 
4.Табиғаттағыөзін-
өзіұстауережелері:1.Қо
қыстыкезкелгенжергета
стама,арнайықоқысжәш
ігінесал! 
3.Табиғаттаөзін-
өзіұстайбілуережесі 
2.Ағаштардыкеспе,бұтағы
нсындырма!3.Жануарларға
зиянкелтірме,қамқорлықжа

са!4.Құстардыөлтірме,ұяжа
сапқамқорлықкөрсет!5.Өсі

мдіктерді(шөптер,гүлдер)ж
ұлма!7.Қортынды. 
Балалардымадақтау.Жұл
дызшаларберу.2.Денеш

ынықтыруТақырыбы:
Бізбіргеміз.(Әуенмен) 
Мақсаты:Балалардыб
ірігежұмысжасауғаүй
рету. 
«Жаңбыртоқтады,-
дейдіпедагог,-
күнжарқырапшықты,бірақ
айналашалшық.Аяғымызд
ысулапалмасүшін,жолдың
үстіменғанажүреміз»(көрс
етеді). 
ҰОҚөтілубарысы:1.

Амандасу.2.Кіріспе

Педагогтыңартынанж
үру,жүгіру.Шеңберге

тұру.3.Жалпыдаму 
жаттығулары.Құралсыз.

Б.қ.өкшетүйстірілген,қолтө

ментүсірілген.Қолдыалғасо
зып,шапалақсоғу, 

білеміз 
-
Ұзынжолдыкөкүйгеқоямыз,алқ
ысқажолдықызылүйгеқоямыз-
Машинақайжолменүйгетезжет
еді? 
Сайқымазақшарлардыбала
ларғасыйлыққабередіқошта

су. 
Қортынды.Балаларды

мадақтау. 
 
2.ДенешынықтыруТақ

ырыбы:Бізбіргеміз.(Бек
іту) 
Мақсаты:Балалардыбірігежұм
ысжасауғаүйрету.«Жаңбыртоқ

тады,-дейдіпедагог,-
күнжарқырапшықты,бірақайна
лашалшық.Аяғымыздысулапал
масүшін,жолдыңүстіменғанаж
үреміз»(көрсетеді). 
ҰОҚөтілубарысы:1.

Амандасу.2.Кіріспе

Педагогтыңартынанж

үру,жүгіру.Шеңберге
тұру. 
3.Жалпыдамужаттығулары.Қ

ұралсыз. 
Б.қ.өкшетүйстірілген,қолтөмен
түсірілген.Қолдыалғасозып,ша

палақсоғу,бастапқықалыпқақай
ту 
(5рет). 

2.Б.қ.аяқтыалшақтатып,қолдыал
ғаұстап,отыру.Еңкею,қолдыаяқт
ыңұшынатигізу,түзелу,қолдыар

қағаұстау,бастапқықалыпқақайт
у(4рет)3.Б.қ.аяқсәлалшақтатылғ

ан,қолбелде.Жүруменкезектесті
ріп,екіаяқпенбірорындасекіру(2

рет) 

 



 

   бастапқықалыпқақайту(5ре
т). 
2.Б.қ.аяқтыалшақтатып,қол
дыалғаұстап,отыру.Еңкею,
қолдыаяқтыңұшынатигізу,

түзелу,қолдыарқағаұстау,б
астапқықалыпқақайту(4рет

) 
3.Б.қ.аяқсәлалшақтатылған,
қолбелде.Жүруменкезектест
іріп,екіаяқпенбірорындасекі

ру(2рет) 
4.Тынысалужаттығулар
ы:«Әтеш»дыбысынсалу,«
ку-ка-ре-
ку»депайту.Мұрынменде
малып,ауыздандемдішыға
ру. 
4.Негізгіқимылқозғалысж

аттығулары. 
-
Обручтан,обручқасе
кіру. 
Қимылдыойын:«Қоя
ндарменқасқырҚорты

нды.Балалардымадақт
ау 

4.Тынысалужаттығулары:«Ә
теш»дыбысынсалу,«ку-ка-ре-
ку»депайту.Мұрынмендемалып,
ауыздандемдішығару. 
4.Негізгіқимылқозғалысж

аттығулары. 
-
Обручтан,обручқасекіру.Қим
ылдыойын:«Қояндарменқас
қыр 
Қортынды.
 Балаларды
мадақтау 

 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№1 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№2 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№3Карт

отекақосымшатірке

лген. 

Картотека№4 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№2Карт

отекақосымшатірке

лген. 

Серуеннен

оралу 

Ойын-
жаттығуСырттанкеліпүнемі,Сабынме
нқолжуамыз, 
Тазаболдымұнтаздай,Т

ағамғақолсозамыз. 
Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйы
мдастыру.Түскіасқадайындық. 



Түскіас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,асқұралдар

ындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



 

Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-

тырушара

лары 

№2Балап

андартұрайықКөзіміз

діашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

 
Картотекақосымшатігілген 

№2Балап

андартұрайықКөзіміз

діашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

 
Картотекақосымшатігілген 

№3Көзіміздізді

ашайық 
Бойымыздыжазайық

ҚолменкөздіұқалапСо

зылыпбіралайық. 
 
Картотекақосымшатігілген 

№3Көзіміздізді

ашайық 
Бойымыздыжазайық

ҚолменкөздіұқалапСо

зылыпбіралайық. 
 
Картотекақосымшатігілген 

№4Көзім

ізашылдыҰйқымы

збасылдыДемалды

құйықтадықШатта

ныпойнайық.Карто

текақосымша 
тігілген  

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

«Затнегеұқсайды?» 
Мақсаты:Геометриялықденелерм
енфигуралартуралыбілімдерінбекі

ту;айналадағызаттардыңгеометрия
лықпішінінажыратабілудағдылар
ындамыту. 

«Кілттітап» 
Мақсаты:Балалардытүстерді,ге
ометриялықпішіндердіажыратаб

ілугеүйрету,көру,ойлауқабілетт
ерінарттыру. 

«Балықтыұста»Мақс

аты:балаларғазаттыңт

үсіндұрысажыратып,ат
айбілугеүйрету. 

Түрлітүстіматалар.Мақс

аты:Балалардытүстердіаж

ыратабілугеүйретуарқылы
танымбелсенділіктерінарт

тыру. 

«Көжектіжасыр»М

ақсаты:Төртмүмкін

діктіңішіненекіберіл
геннысандытаңдауға

үйрету. 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу.Қауіпсіздікере

желерінескерту. 

Серуен Серуен№5 
Картотекақосымшатіркелген. 

Серуен№6 
Картотекақосымшатіркелген 

Серуен№7Картотек

ақосымша 
тіркелген. 

Серуен№5Картотека

қосымша 
тіркелген. 

Серуен№8Картотек

ақосымшатіркелген. 

Балаларды

ңүйгеқайту

ы 

Ата–

аналарменбалалардыңтазалығ

ыжөніндеәңгімелесу 

Ата-
анағабалаларыныңбалабақш
адағыдостарыменқарым–
қатынасытуралыәңгімелесу. 

Ата-
аналарғасауалнаматарат
у.Психологкеңесі(жекеб
алаларға) 

Ата-
анаменбалаларыныңтамақта
нуыжайындакеңесу 

Ата–

аналарға:Балалард
ыңтазалығыжөнін

декеңесберу 



ЦИКЛОГРАММА 
ІVаптаҚазанайы(25.10.–

29.10)2021ж.Кіші«Балбөбек»тобы 
 

Өтпелітақырып«Меніңотбасым»Т

ақырыпша.«Алтынкүз» 
 

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі 

 

25.10.21ж. 

Сейсенбі 
 

26.10.21ж. 

Сәрсенбі 
 

27.10.21ж. 

Бейсенбі 
 

28.10.21ж. 

Жұма 
 

29.10.21ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесу 
 
Ойындар(үсте

л

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-
гигиеналықшараныңорындалуынқадағалау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Ойын«Кімжылдам?» 
Суретті кітапшаларды
 бояу,пазлдар,мозаика. 

«Сиқырлықапшық»

Ойынныңмақсаты:за

ттардыбелгілібірқасие
ттерібойыншасалысты

руға,топтастыруғаүйре
ту. 

Таныпалда,атынатаМақсаты:за

ттыңтүр-
түсін,пішінін,атынатауғажаттықт
ыру;сөздікқорынмолайту;ойлауқа
білетіндамыту. 

«Түрлітүстімоншақтарды

тізу»Ойынныңмақсаты:Түс

терінеқарайкезектестіріптіз
угеүйрету 

«Үлкен-
кіші»Мақсаты:Т
үстер 
туралыбілімдерінб

екіту,заттарды 
көлемінеқарайайыраб
ілугеүйрету. 

Таңертеңгіг

имнастика 
Қазанайының4-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығукешеніқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамуж
аттығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыас Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтауАсмәзіріме

нтаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсінді

ру.Тәттітамақжейміз.Рақметаспаздейміз 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 
ШаттықшеңберіАспан

ашық,көгілдір,Күншуа

ғынтөгіптұрҚолұстасқ

анбіздердіТереземненк

өріптұр. 

Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастыр 

1.ДенешынықтыруТақырыб

ы:«Сылдыр-
сылдырсылдырмақ».(әуенмен)
Мақсаты: 
Шағынтоппенбір-біріне 

1.КөркемәдебиетТақыр

ыбы:АлтынкүзМақсат

ы:Күзтуралыбілімдерінд

амыту.Күзтуралытақпақт
арайта 

1.ЖаратылыстануТақыр

ыбы:Жемістерменкөкөніс

тер 
Мақсаты.Балаларғажемістер-
дің,көкөністердіңдәруменгебай 

1.Құрастыру.Тақырыбы:

Кірпігеалмасыйлаймыз. 
Мақсаты:Балалардыңк
ірпітуралыбілімін 

1.ЖапсыруТақыр

ыбы:Күзгібұлт" 
Мақсаты: 
Балаларғабұлтоның 



ылғаноқуқ

ызмет-тері 
кедергіжасамайжүгіру;жүгіру.Е

дендежатқанлентаданаттапөтуге
үйрету. 
ҰОҚөтілубарысы:1

Амандасу. 
2.Шеңбербойыменж

үру,жүгіру.«Ормана
ңдары» 
1.«Аю» 
Қолдыбелгеқойып,(қорбандап)т
абандынықбасыпжүру. 
2.«Түлкі» 
Қолдыжанғаұстап,(қуланып)бі
рсызықпенжүру. 
3.«Көжек» 
Қолдыкеуденіңалдындаиіп,қо

саяқпенсекіру. 
4.«Қасқыр» 
Баяужүгіру,жылдамжүгіру.Ба
лаларғаәртүстіекітекшелерде

нберіп,бірініңсоңынанбірінж
үргізіп,шеңбергетұрғызу. 
3.Жалпыдамужаттығулары.1

.Қолмениықбұлшықеттер-
інеарналғанжаттығулар. 
1.Текшелердіжоғарыкөтеріп,бі
р-
бірінесоғу.Б.қ.келу.2.Қолдағыт
екшелердіжоғарыкөтеру. 
3.Қосқолдағытекшелермено

ңға,солғаиілу. 
4.Қолдағытекшелердіалғасозып
отыру.Тұру.Б.қ.келу5.Аяқбірге,т

екшелердікеудедеұстау. 
6.Алғақосаяқпенсекіру.Б.қ.Ты

нысалужаттығуы.Текшелер

діүрлеу. 
4.Негізгіқимылқозғалысжат

тығулары.Едендежатқанлент

аданаттапөту.5.Қимылдыойы

н: 

отырыпбаланыңсөйлеуті
ліндамыту. 
ҰОҚөтілубарысыІ.

Психологиялықсұр

ақтар.. 
Кімгекүзұнайды,кімгеұн
амайды?Неліктен?ІІ.Ой

қозғау. 
Мнемокестеменжұмыс.

Күзтуралысуреттер. 
-
Күздекүнқандайбо
лады? 
Жапырақтарнегетүсіпж

атыр? 
Түстеріқандай 
-
Адамдарқалайкиінген?Ті
лұстартужаттығуы:Ер-
ер-
ерЖемістердітерСұраған
ынбер. 
Ән-ән-
әнҚамбатолыдәнӘжемайт
қанән. 
ІІІ.Ойдамыту.Мнемокес

теарқылыөлеңжолдарынж
аттау.Қ.Шаңғытбаевтың

«Күзгіжапырақтар»Алт
ын,сары,қызыл,көк,Алуан

-
алуанжапырақ,Күзгібақта
күлімдеп.Көзтартадыжалб
ырапҚортынды.Қимойы

н:Бақшадамабақтама? 
Бақтадегендетұрадымыз,б
ақшадегендеотырамызБал
алардымадақтау. 

 
 
2.Музыка 
Педагогжоспарымен. 

екенін,денсаулыққапайдасынтүсі
ндіру,еңбексүйгіштіккетәрбиелеу

,баланыңтіліндамытуҰОҚөтілуб
арысы: 
1.ШаттықшеңберіҚуа

ншаттаналақай,Қуанат
ынкүнкелді.Қайырлыта

ң,балалар,Қайырлытаң,
апайлар! 
2.Қызығушылықтарынояту.

Жұмбақжасыру 
1-
Қалыңкиімұнатады,Шешіндірсе
ңжылатады.Олне?2.Сыртытәтті,
ішітәтті 
Ортасысүйекқатты3.

Аспайтүскен,Қайна

майпіскен.3.Сұрақ

жауап 
Жемістергенежататынынб

ілесіңдерме? 
Көкөністергенежатады?Қандайпа
йдасыбарекенінайтыпөту.4.АҚТ

технологиясыменжұмыс. 
Балалармынасуреттенекөріптұ

рсыңдар? 
 
Бірсөзбенайтқандабұлардыне
лердейміз? 
Ал,мынасуреттенекөріптұ

рсыңдар? 
 
Олардыбірсөзбенайтқандане
лердейміз? 
Сергітусәті. 
Көкөністікөпектік(бірқатарғатұ

рып,егінегуқимылынкөрсету) 
Өссін,піссін–
депектік(суқұю,шөпжұлуқимылы

) 
КөктемдееккенкөкөнісКүзд

ебереркөпөнім5.Дидактик

алықойын«Жемістерменкө

көністер» 

кеңейту.Балалардыңт

анымдыққабілетінда
мыту. 
ҰОҚөтілубарысы:Қуа

нышалаңыЖарқын,жар
қынүніміз,Болашақтыңк

үніміз.Балабақшаүйінің,
Жайнаптұрғангүліміз. 
1Тосынсәт:.

Кірпікеледі. 
Кірпі:балаларданкөмекс

ұрайды.Көпдоскерекдей

ді. 
Ендібізкірпігекөмектесіпдо
старынтауыпберейікКірпіту

ралысұрақтарқою.2.Топқаб
өлу. 
1-топКірпініқұрастырады2-
топАлмақұрастырады3.Арт

икулияциалықжаттығу,д
ыбыстықжаттығу:ф-ф-
ф4.Қорытынды 
Кірпібалаларғарахмета
йтыпұшыпкетеді.Балал

ардымадақтау. 
 
2.ДенешынықтыруТақ

ырыбы:«Тауықпенбалапа
ндар».(Әуенмен)Мақсат

ы:Балалардыңжүру,жүгір
удағдыларындамыту. 
Құрсауданеңбектепөтугед
ағдыландыру. 
ҰОҚөтілубарысы:1

Амандасу. 
2.Негізгібөлім:Ш
еңбербойыменжү
ру,жүгіру. 
3.Жалпыдаму

жаттығулары

Жалаушамаен 

қасиетітуралытүсінікбе
ру.Қиылғанбұлттарды

жоғарытөменжапсыраб
ілу.ҰОҚөтілубарысы:
1.ШаттықшеңберНұр

құшыпәлемді,Арайлан
ыптаңатты!Жарқыраға

нкүніміз,Жерменкөктіо
ятты!Қызығушылықт

ыояту. 
Жұмбақжасыру.Көзі

жасты, 
Тұрақашты.(

бұлт) 
3.Әдістәсілдерінкө
рсету,түсіндіру.3Ба

лалардыңөзбеттері
ншежұмысістеуі.Қа
дағалау,көмектесу. 
4.Сергітусәті:«Аюә
ні» 
(ноутбуктанбейне-
роликкорсету 
арқылысергітужатты

ғуынжасайды) 
5.Дидойын«Біздіңк

өрме»Балалардыңжұ
мысынсаралау.Балал

ардымадақтау. 



 «Құстар»Шеңб
ергетұру. 
Балалардымадақтау. 

 
 

2.СуретсалуТақ

ырыбы:Жау-
жау,жаңбыр(дайынүлгідег
ібұлттыңастына)Мақсаты:
Тіксызықтарды 
қағазбетіндегікеңістіктідұрыспа
йдаланаотырыптүсіругежаттық
тыру. 
ҰОҚөтілубарысыІ.Психоло

гиялықжаттығу.Созыламыз
,күнжасаймыз,достарымызға

қарапкүлімдейміз. 
ІІ.Ойдамыту 
Өлеңоқу.«Жаңбыр»-
Тырс!Тырс!Жаңбырк
епжауады,Терезеқаға
ды. 
-
Тырс!Тырс!Жыл
ғаларағады, 
Сылдырапәуенгесалады.-
Балаларбұлтақпақтанетур
алыайтылды? 
-
Жаңбыртуралы.Жаңбы
рқайдажауды?ІІІ.Ойқ
озғау. 
мынасуреткеқараңдаршы.-
Ненікөріптұрсыңдар? 
-Бұлттаннежауыптұр? 
-
Көктүстібояудыкөрсетіптүс
індіреді. 
-Көктүстінеболады? 
-
Тамшыныңпішініқандай?Ба
лаларғажұмысжасаудыңәдіс
-тәсілінкөрсету. 
Саусақарқылықағазбетінета
мшыныңсуретінсалу.Дидой

ын:«Біздіңкөрме»Балалар

 Алендешемынақораптағыж

емістерменкөкөністердітопт
апжинайық. 
6.ҚорытындыБалала

рдымадақтау. 
 
 

2.Денешынықтыру.Тақырыб
ы:«Сылдыр-
сылдырсылдырмақ».(Бекіту)М
ақсаты: 
Шағынтоппенбір-
бірінекедергіжасамайжүгіру;жүгі
ру.Едендежатқанлентаданаттапө
тугеүйрету. 
ҰОҚөтілубарысы:1

Амандасу. 
2.Шеңбербойыменж

үру,жүгіру.«Ормана

ңдары» 
1.«Аю» 
Қолдыбелгеқойып,(қорбандап)та

бандынықбасыпжүру. 
2.«Түлкі» 
Қолдыжанғаұстап,(қуланып)бі

рсызықпенжүру. 
3.«Көжек» 
Қолдыкеуденіңалдындаиіп,қосая
қпенсекіру. 
4.«Қасқыр» 
Баяужүгіру,жылдамжүгіру.Балала

рғаәртүстіекітекшелерденберіп,бі
рініңсоңынанбірінжүргізіп,шеңбе

ргетұрғызу. 
3.Жалпыдамужаттығулары.1.
Қолмениықбұлшықеттер-
інеарналғанжаттығулар. 
1.Текшелердіжоғарыкөтеріп,бі
р-
бірінесоғу.Б.қ.келу.2.Қолдағыт
екшелердіжоғарыкөтеру. 
3.Қосқолдағытекшелермено

ңға,солғаиілу. 

1.Аяқтарыиықмөлшерінде.
Жалаушаныжоғарысозыпұс
тайды.Жалаушаныжәнебаст
ыоң–солжаққақисайту. 
2.Аяқтарыалшаққойылға
н,жалаушалартөменде.Жа
лаушалардыартқа-
алдығақарайсермеу./6рет
қайталау/3.Аяқтарыналш
ыққою,жалаушаларекіжа
қтажерде.Қолдарытөменд
е.«Ал»,«қой»-
дегендетезалып,қоюкерек
./6/ 
4.Аяқтыбірге,дененітікұста
у.Жалаушабелде.Орнындас
екіріпаяқтыжәнежалаушан
ыжанғасозуорнындасекіріп
аяқтыбіріктіружәнежалауш

а-ныбелгеқою6-рет 
5.Аяқтарыналшаққою,жа
лаушаларбелде;8-
ретмаршпенжүру,10-
ретсекіру. 
4.Негізгіқимылқозғалысж

аттығулары. 
Құрсауданеңбектепөту.5.Қ

имылдыойын:«Торғайла

рменмысық»Қорытынд

ы: 
Бірсаппеншеңбербойыж
үру./жалаушалардысебет

кесалу/ 
Тынысалужаттығулары:

«Үйшік»-
тіктұрып,аяқтыбір-
біріненалшақұстайды,қолд
ыбастанасыракөтеріп,«үйш
ік»сияқтыбіріктіреді,демдіі
шкетартады,қолдытөментү
сіріп,дененібосатып 

 



 

   4.Қолдағытекшелердіалғасозып
отыру.Тұру.Б.қ.келу5.Аяқбірге,т

екшелердікеудедеұстау. 
6.Алғақосаяқпенсекіру.Б.қ.Ты

нысалужаттығуы.Текшелерд
іүрлеу. 
4.Негізгіқимылқозғалысжатт

ығулары.Едендежатқанлентада
наттапөту.5.Қимылдыойын:

 «Құстар»

Шеңбергетұру. 
Балалардымадақтау. 

демдішығарады.Бастапқы
қалыпқакелу.Балалардым
адақтау. 

 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№8 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№9 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№10Кар

тотекақосымшатірк

елген. 

Картотека№11Кар

тотекақосымшатірк

елген. 

Картотека№12Кар

тотекақосымшатірк

елген. 

Серуеннен

оралу 
Ойын-жаттығу:Мөлдірсу 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас .Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,асқұралдар

ындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 
Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

Жаттығукешені№6Б

алалартұрайықКөзімізді

ашайықҚолымыздысозы
пШынығыпбіралайық. 

Жаттығукешені№7Б
алапандартұрайықКөзім

іздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

Жаттығукешені№8Ұ
йқыданбізтұрамызКөзім

іздіашамыз 
Жан-
жағымызғақарайықТөсект
енбізтарайық 

Жаттығукешені№9Ұ
йқыданбізтұрайықКөзім

іздіашайық 
Анда-
мындасозылыпТарқаса
йық,тұрайық 

Жаттығукешені№10К

өзіміздіашайық 
Аунап,қунапалайық,Сама
лжелбізгежелпісін,Ұйқым

ыздыашайық 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

«Көжектіжасыр»Мақсаты:Т

өртмүмкіндіктіңішіненекібері

лгеннысандытаңдауғаүйрету. 

«Макаронмоншақтар»

Мақсаты:Балаларғамоншақ

жасаудыүйрету. 

Түрлітүстіжолақшалар.Мақса

ты:Балалардыұзын–

қысқа,түрлі–
түстіжолақшалардыажыратабілу
геүйрету. 

«Балықтыұста»Мақ

саты:балаларғазаттың

түсіндұрысажыратып,а
тайбілугеүйрету. 

«Жұбынтап»Мақса

ты:геометриялықпіш

ін-
дердіажыратуға,салы

стыруғажат-
тықтыру;білімдерінб
екіту,ойлауқабілетте
ріндамыту. 



 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Балалардыөз-

өзінеқызмететугетәрбиелек. 
Серуен Картотека№16Бақыла

у:Жәндіктердібақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№15Бақыла

у:«Өзгетоп 
балаларыныңіс-
әрекеті»Картотекақосымша

тігілген 

Серуен№13 
Бақылау:Қоңыркүздібақ

ылау,салыстыру.Картотека

қосымшатігілген 

Серуен№9Бақ

ылау:Күз 
мезгіліндежелдібақ

ылау.Картотекақос

ымшатігілген 

Серуен№6 
Бақылау:Балабақшаа

уласындағықұстарды

бақылау.Картотекақос

ымшатігілген 

Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–

аналарменбалалардыңтазалықта

рыжайлыәнгімелесу. 

Ата-
аналарғабалалардыңжекеба
сгигиенасынаназараударуке
ректігінескерту. 

Ата-
аналарағабалабақшағатөлейті
нтөлемақысынуақытылыкере
ктігінескерту. 

Ата-
анаменбалаларыныңт
амақтануыжайындаке
ңесуберу. 

Ата–
аналарменбалала

рытуралыәңгімел
есу. 



Циклограмма. 

Кіші«Балбөбек»тобы.Қа

рашаайы I-апта01.11-05.11.2021ж 

ӨтпелітақырыпДенісаудың–

жанысауТақырыпша."Өзімтуралы

» 
 

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі 

 

01.11.21ж. 

Сейсенбі 
 

02.11.21ж. 

Сәрсенбі 
 

03.11.21ж. 

Бейсенбі 
 

04.11.21ж. 

Жұма 
 

05.11.21ж. 

Балалард
ықабылда

уАта-
аналармен

әңгімелесу 
 
Ойындар(үс

телүсті,саус

ақжәнет.б.) 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-
гигиеналықшараныңорындалуынқадағалау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 
Картотека№3 
«Құстарбіздіңдосымыз»Мақс

аты:Балаларғақұстартуралыбі
лімберу,білімдерінжетілдіретү
су.Суреттербойыншаестесақта
уқабілетіндамыту.Құстарғақам

қорлық-пенқарауғабаулу. 

Картотека№5 
«Өзімжәнеотбасым»Мақс

аты:Отбасындағықарым-
қатынасмәдениетітуралытү
сінікберу,бақыттыжанұяны
ңқандайболукеректігінкеңі
нентүсіндіру. 

Картотека№2«

Балабақша» 
Мақсаты:балабақшақызым
еткерлерінжәнеоларғақажетт

іқұралдардыдұрысатап,ажыр

атабілугеүйрету. 

Картотека№4 
«Бұнықайкездекиеді?»Мақс

аты:әржылмезгіліндеқандайк
иімдеркиетінінбаяндатуарқыл

ысөздікқорларынмолайтып,ау
ызекісөйлеугебаулу. 

Картотека№1«Бұл

қаймезгіл?» 
Мақсаты:күзмезгіл
ініңерекшеліктеріме

нөзгерістерінажырат

ыпайтқызу.Сөздікқо
рынбайыту. 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 

Таңертеңгі

гимнастик

а 

 

Қарашаайының4-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығукешеніқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамужа
ттығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыас Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтауАсмәзіріме

нтаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсінді
ру.Тәттітамақжейміз.Рақметаспаздейміз 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау.Арти

куляциялықжаттығу 
«тәттітосап»,«түтікше»,«жылан».3.

Тыныспенжұмыс 
«Сүңгуір»жаттығуы
4.Саусақжаттығуы

«Сақина,массаж» 



Мектепке.д
ейінгі 

ұй-
ымкестесі

бойынша

ұйымдаст

ырылғано

қуқызмет

тері 

Денешынықтыру

Мақсаты:(ҮК) 
Қатардажүру,аяқұшымен,өкшем

ен,жайжүгіруге,тоқтапқайтажүгі
руге,доптымақсаттыдомалатуға
үйрету.Жалпыдамытужаттығула

рындұрысүйрету,негізгіқимылт
үрлеріндамыту. 
ҰОҚөтілубарысы: 
1.Балаларменамандасу2.

Тәрбиешініңартынаншеңбе

рменжүру. 
«Орманаңдары» 
1.«Аю»Қолдыбелгеқойып,(қорб

андап)табандынықбасыпжүру. 
2.«Түлкі»Қолдыжанғаұстап,(қу

ланып)бірсызықпенжүру.3.«Кө

жек»Қолдыкеуденіңалдындаиіп

,қосаяқпенсекіру.4.«Қасқыр»Ба

яужүгіру,жылдамжүгіру. 
3.Жалпыдамужаттығулары:(
Доптармен). 

1.Қолмениықбұлшықетте

рінеарналғанжаттығулар. 
Б.қ.:тіктұру,аяқбірге,допкеудеде
.Доптыалғасозу.Жоғарыкөтеру.

Алғасозу.Б.қ.2.Денебұлшықетт
ерінеарналғанжаттығулар: 
Б.қ.:аяқиықкөлеміндейалшақ,қо

лтөменде.Доптыалғасозу.Отыру,
тұру.Б.қ.келу 
3.Аяқбұлшықеттерінеа

рналғанжаттығулар: 
Б.қ.:Аяқарасыиықкөлеміндейал

шақ,допкеудетұсында.Доптыалғ
асозу.Еңкею,доптытізегетигізу.Б
.қ.келу. 
4.Қосаяқпенсекіру.Б.қ. 

1.СөйлеудідамытуТақы

рыбы:Менкіммін?Мақса

ты:Өзітуралықарапайымт
үсініктерінқалыптастыру;
өзінқұрметтеугежәнеөзіні

ң«менөзім»дегендербестіг
іннығайту,өзінқұрметтеуг

етәрбиелеу.ҰОҚөтілубар
ысы:1.Шаттықшеңбер 
Е.ӨтетілеуұлыБала,
бала,баламызБақшам

ызғабарамызКүнібой
ықызыққаБатамыздақ
аламыз 
Бізбаламызшыныққан,Де
нсаулығымықтыжан.2.Ак

т.СуретпенжұмысЕкібал
анысалыстыру.Дидактик

алықойын:«Айырмашыл
ығынтап»Қайсысысағанұ

қсайды.Балалардыңқайсы
сыжақсыдепойлайсың?Се
ргітусәті. 
Бас,иық,тізе,саусақ,Б
ас,иық,тізе,саусақ,(кө

рсету) 
Саусақ,саусақ,саусақ.(сау

сақпенсартылдату) 
Бас,иық,тізе,саусақ,Бас,и

ық,тізе,саусақ,Көз,мұрын
,көз,мұрын,Құлақ,ерін,құ

лақ,ерін,(Жылдамдатыпт

езтезқайталау) 
Ойын:«Менқандаймын?

»жаттығуы.-
Егерсенертетұрғандажы
ламайтұрсаңоңқолыңды
көтер. 
-
Егерсенжылаптұрсаңсо
лқолыңдыкөтер. 

1.ЖаратылыстануТақырыбы

:«Менөзімтуралынебілемін?»

Мақсаты:Балаларғаадамныңде
немүшелерінатауғаүйрету(басы,
қолы,аяғы,көзі,мұрны,аузы,құл

ағыжәнет.б.бар).ҰОҚөтілубар
ысы:1.Шаттықшеңбер 
Үлкенгедесіз,К

ішігедесіз, 
БаршажандықұрметтепБ

асиемізбіз. 
ІІ.Қызығушылықтыояту.Т
елефоншырылдау.Хабарлама

келу. 
-
Иябалалардәрігерденкелгенеке
н 
Тәрбиешіхабарламаныоқиды.С
аламатсыздармабалалар!Балал

арөзденемүшелеріңдібілесіңде
рме? 
Қанебәрімізбіргеайтыпкөре

йікші(Бас,мойын,қол,кеуде,
аяқ) 
Қ.МырзаӘли 
-Екікөзіңнеүшінкерек?-
Жақсылардыкөруүшін! 
-Екіқолыңнеүшінкерек?-
Елгекөмекберуүшін! 
-Құлақдегеннеүшінкерек?-
Ақыл-кеңестыңдауүшін! 
-Тілменжағыңнеүшінкерек?-
Ақиқаттыайтуүшін! 
-Алаяғың?.. 
-Шеттежүрсем, 
Туғанжергеқайтуүшін! 
Өлеңжолдарыныңмағынасынт
үсіндіру. 
Дидойын:«Адамденесінқ

ұрастыр» 
Біздіңдұрысөсуімізгекүн,ауа,жә

несукерекекен. 
Табиғаттыжәнеөзімізді 

1.Сенсорика 
Тақырыбы:«Менсияқтыж

аса» 
Мақсаты:3түсті,көлеміәртү

рлітекшелерденпирамидақұр
астыру. 
ҰОҚөтілубарысы:1

.ШаттықшеңберСи

қырлыайнаданӨзімді
көремін.Бақыттанжа

йнаған. 
КөзімдікөремінІ

І.Тосынсәт.Дауы

с(аудио) 
Есікқағылыпиткеледі(

жұмсақойыншы) 
олөзіменбіргеәртүрлітүс
тітекшелералакеледіжәне

оныменпирамидажасауға
көмектесудіұсынады. 
ІІІ.Ойдамыту. 
-Италыпкелгентекшелер-
діңтүсін,пішішінсұрау.Пир
амидажасауүшінқайтекшед
енбастаймызБалалардыңжұ
мысы.Иткепирамиданысый
лау. 
Итбалаларғарақметайтыпқо

штасу. 
ҚортындыБалалард
ымадақтау. 

 
 

2.Денешынықтыру

Мақсаты:(ҮК) 
Саптабір-
берлеп,заттарарасыменжүр
уге,жүгіругеүйрету.Жалпы
дамытужаттығуларынорын
дауғаүйретудіжалғастыру,қ
ол-аяққимыл-
қозғалысыүйлесімділігінар
ттыру.Ойынережесінойын 

 
1.МузыкаПед

агогжоспары

мен. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 

келу 
Тынысалужаттығулары:«

Алақандағыдоптыүрлеу».4.

Негізгіқимылқозғалысжат

тығуы 
Кегльдердіңарасымендоптыдо

малату. 
5.Қимылдыойын:«Қояндар

менқасқыр»Мақсаты:Балал

ардыалғырлыққа,қырағылыққ
а,татулыққатәрбиелеу.Ептілік

қасиеттерінарттыру.Денсаул
ықтарыншынықтыру.Ойынма

қсаты:балалардышапшаңдыққ
а,ептіліккеүйрету.6.Қорыты

нды. 
Балалардымадақтау 

 
 

2.СуретТақы
рыбы:«Меніңмонш

ақтарым» 
Мақсаты:Сызықтаржүргізуар
қылыдөңгелектердібір-
бірінеқосудыүйрету. 
Үстел-
үстіойыны:«Моншақтар
дытізбекте»ҰОҚөтілуба
рысыІ.Шаттықшеңбер

ҚуанамынмендеҚуанасы
ңсендеҚуанайықбәрімізА
райлапатқанкүнге 
ІІ.Ойдамыту 
Моншақтуралытүсінік
Моншақтынеүшінпайда
ланыламыз? 
Осындайәшекейдіүйлеріңдекі

мтағады? 
ІІІ.Тосынсәт 
ҚуыршақАйсұлукеледіР
енжулі 

-
Егерсенөтірікайтпайт
ынболсаңоңқолыңды
көтер. 
-
Егерсағанбалабақшаұнас
аоңқолыңдыкөтер.-
Егерсентоптағыдостарың
дыұнатсаңқолсоқ. 
Бәріміздоспыздесектағыш

апалақ. 
Қорытынды. 
Анаубала,бетінҚарашаКі

рқожалаққап-
қараТырнағыөскен,шаш
ыкөптен 
Алынбапты–

аумасқараСұрақ-жауап 
Балалардымадақтау. 

 
2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 

қорғауымызкерек.Қо
ртындыБалалардым

адақтау.Смайлктербе
ру. 

 
 

2.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Қатардажүру,аяқұшымен,өкше
мен,жайжүгіруге,тоқтапқайтаж
үгіруге,доптымақсаттыдомалат

уғаүйрету.Жалпыдамытужатты
ғуларындұрысүйрету,негізгіқи

мылтүрлеріндамыту. 
ҰОҚөтілубарысы: 
1.Балаларменамандасу2.

Тәрбиешініңартынаншеңбе

рменжүру. 
«Орманаңдары» 
1.«Аю»Қолдыбелгеқойып,(қ

орбандап)табандынықбасып

жүру. 
2.«Түлкі»Қолдыжанғаұстап,(қу

ланып)бірсызықпенжүру.3.«Кө

жек»Қолдыкеуденіңалдындаиіп

,қосаяқпенсекіру.4.«Қасқыр»Ба

яужүгіру,жылдамжүгіру. 
3.Жалпыдамужаттығулары:(

Доптармен). 
1.Қолмениықбұлшықетте

рінеарналғанжаттығулар. 
Б.қ.:тіктұру,аяқбірге,допкеуде
де.Доптыалғасозу.Жоғарыкөт

еру.Алғасозу.Б.қ. 
2.Денебұлшықеттерінеа

рналғанжаттығулар:Б.қ

.:аяқиықкөлеміндей 
алшақ,қолтөменде.Доптыал

ғасозу.Отыру,тұру.Б.қ. 

барысындасақтауқажеттігінт
үсіндіру. 
ҰОҚөтілубарысы:1

Амандасу. 
2.Негізгібөлім:Шеңберб

ойыменжүру,жүгіру. 
3.Жалпыдаму

жаттығулары

Жалаушамаен 
1.Аяқтарыиықмөлшерінде.Ж
алаушаныжоғарысозыпұстай
ды.Жалаушаныжәнебастыоң
–солжаққақисайту. 
2.Аяқтарыалшаққойылған,ж
алаушалартөменде.Жалауша
лардыартқа-
алдығақарайсермеу./6ретқай
талау/ 
3.Аяқтарыналшыққою,жалау
шаларекіжақтажерде.Қолдар
ытөменде.«Ал»,«қой»-
дегендетезалып,қоюкерек./6/ 
4.Аяқтыбірге,дененітікұстау.
Жалаушабелде.Орнындасекі
ріпаяқтыжәнежалаушаныжа
нғасозуорнындасекіріпаяқты

біріктіружәнежалауша-
ныбелгеқою6-рет 
5.Аяқтарыналшаққою,жа
лаушаларбелде;8-
ретмаршпенжүру,10-
ретсекіру. 
Тынысалужаттығулары:«

Үйшік»-тіктұрып,аяқтыбір-
біріненалшақұстайды,қолды
бастанасыракөтеріп,«үйшік»
сияқтыбіріктіреді,демдіішке
тартады,қолдытөментүсіріп,
дененібосатыпдемдішығарад
ы. 

 



 

 -
Айсұлумоншақтарынбізгекележ
атқандаүзіпалып,сендерсоләдемі
моншақтарынтізіпберугекөмекте
семедепсұраптұр 
4.АйсұлуғакөмекЖұмысж

асаудыңәдіс–
тәсілінкөрсету,түсіндіру. 
Карандаштардыдұрысұстау,с
ызықтыжүргізебілутәсілдерін

үйрету.Үлгінітүсіндіру. 
 
Сергітусәті:Моншақтар
дыалайық,Мойнымызғат
ағайық.Дөңгеленебибиле

п,Көңілденіпалайық.Бал
алардыңөзбетіншежұм

ысы 
қадағалау,көмектесу. 

 
Дидойын:«Біздіңкөрме»Ба

лалардыңжұмысынбағала

у. 
Қортынды 
БалаларғасмайлктерберуБ

алалардымадақтау. 

 келу 
3.Аяқбұлшықеттерінеа

рналғанжаттығулар:Б.

қ.:Аяқарасыиық 
көлеміндейалшақ,допкеудетұс
ында.Доптыалғасозу.Еңкею,д

оптытізегетигізу.Б.қ.келу. 
4.Қосаяқпенсекіру.Б.қ.келу 
Тынысалужаттығулары:«

Алақандағыдоптыүрлеу».4.

Негізгіқимылқозғалысжат

тығуы 
«Доғаастынандоптыд

омалату»5.Қимылды

ойын: 
«Қайдажасырылғанынтап»

Мақсаты:Балалардықырағылы
ққа,байқампаздыққаүйрету, 
бірлікке,татулыққатәрбиелеу6

.Қорытынды. 
Балалардымадақтау 

Бастапқықалыпқакелу.Б
алалардымадақтау.4.Негізгі

қимылқозғалысжаттығул

ары. 
Құрсауданеңбектепөту.5.Қ

имылдыойын:«Торғайла

рменмысық»Қорытынд

ы: 
Бірсаппеншеңбербойыж

үру./жалаушалардысебет

кесалу/ 

 

Серуенгед

айындық 
Серуенгекиіндіру.Киімдеріншкафтанбітіндепшығарып,киінугеүйрету.Балаларменсеруенгешығу. 

Серуен: Серуен№1 
КүзгіжаңбырдыбақылауКарто

текақосымшатігілген 

Серуен№2 
Ауламаңындағыкөліктердіба

қылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№3Бұлтт

ыбақылау. 
Картотекақосымша

тігілген 

Серуен№4Жәндіктерд

ібақылау. 
Картотекақосымша

тігілген 

Серуен№6

Балабақша 
ауласындағықұстар

дыбақылауКартоте

кақосымшатігілге

н 



Серуенне

норалу 
Ойын-
жаттығуСырттанкелі
пүнемі, 
Сабынменқолжуамыз,Т

азаболдымұнтаздай,Тағ

амғақолсозамыз. 
Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйы
мдастыру.Түскіасқадайындық. 



 

Түскіас Ойын-жаттығу: 
Асішеркезде,Сөйлемейміз,күлмеймізАстанба
сқаөзгеніОйламаймызбілмейміз.Сиқырлысөз

:"Астарыңыздәмдіболсын!" 
Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 
Біртіндеп

ұйқыдано

яту,шын

ық-
тырушар

алары 

№2Бала
пандартұрайықКөзі

міздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№2Бала
пандартұрайықКөзі

міздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№3Көзіміздізді
ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұ

қалапСозылыпбірала
йық. 

№3Көзіміздізді
ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұ

қалапСозылыпбірала
йық. 

№4Көзім
ізашылдыҰйқымызб

асылдыДемалдықұй

ықтадықШаттаныпо
йнайық. 

«ҰЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРЫ»КАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,д

ербесәреке

т.Баланың

жекедамук

артасынас

әйкесжеке

жұмыс 

М.Монтессоритехнологиясы

менжұмыс.Геометриялықпіші
ндерменәртүрліқұрастыружұм

ыстарынжүргізу. 

«Таныпалда,атыната»Мақ

саты:заттыңтүр-
түсін,пішінін,атынатауғажат
тықтыру;сөздікқорынмолайт
у;ойлауқабілетіндамыту. 

«Түрлітүстімоншақтардыт

ізу» 
Ойынныңмақсаты:Түстеріне
қарайкезектестіріптізугеүйрет
у 

«Қуыршақтыжуын

дыруүшіннекерек?

» 
Ойынныңмақсаты:қу

ыршақтыжуындыруүш
інқандайзаттаркерекек

енінбіледі. 

«Нежоқ?»Ойынның

мақсаты:балалардың

логикалықойлауында
мыту,жылдамдыққа,б

айқампаздыққатәрбие
леу. 

 ДИДАКТИКАЛЫҚОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Серуен№1 
КүзгіжаңбырдыбақылауКарто

текақосымшатігілген 

Серуен№2 
Ауламаңындағыкөліктердіба

қылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№3Бұлтт

ыбақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Серуен№4Жәндіктерд

ібақылау. 
Картотекақосымша

тігілген 

Серуен№6

Балабақша 
ауласындағықұста

рдыбақылау 

СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 

Балалард

ыңүйгеқа

йтуы 

Ата-
аналарғабалаларынсебепс
ізбалабақшаданқалдырма
уларынескерту. 

Ана–

аналарменәңгімелесу.Балалан
ыбалалабақшағауақытындаәке

улерінескерту. 

Ана–

аналарменәңгімелесу.Баланы
ңбүгінгіжетістігітуралыәңгім

елеу. 

Ата-
аналарменбаланыңынта
сы,қызығушылықтарыт
уралыәңгімелесеу 

Балаларотбасындаө

здерінеістейалатын
дарытуралыәңгімел

есу. 



Циклограмма.Кіші

«Балбөбек»тобы. 
ҚарашаайыII-апта08.11-

12.11.2021жӨтпелітақырыпДенісаудың–

жанысауТақырыпша.«Дұрыстамақтану.Дәрум

ендер» 
 

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі 

 

08.11.21ж. 

Сейсенбі 
 

09.11.21ж. 

Сәрсенбі 
 

10.11.21ж. 

Бейсенбі 
 

11.11.21ж. 

Жұма 
 

12.11.21ж. 

Балалард
ықабылда

уАта-
аналармен

әңгімелесу 
 
Ойындар(үс

телүсті,саус

ақжәнет.б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-
күйорнатуғаарналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-
күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 
«Затнегеұқсайды?»Мақсаты:

Геометриялықденелерменфигу

ралартуралыбілімдерінбекіту;а
йналадағызаттардыңгеометрия
лықпішінінажыратабілудағдыл

арындамыту. 

Түрлітүстіжолақшалар

.Мақсаты:Балалардыұз

ын–қысқа,түрлі–
түстіжолақшалардыажы
ратабілугеүйрету. 

«Кілттітап» 
Мақсаты:Балалардытүстерді,ге
ометриялықпішіндердіажыратаб
ілугеүйрету,көру,ойлауқабілетт

ерінарттыру. 

«Қажетсуреттітап»О

йынныңмақсаты:Үл
кенжәнекішұғымдары

нтүсіндіру.Үлкен-
кішізаттардытоптауға
үйрету. 

«Көжектіжасыр»Мақс

аты:Төртмүмкіндіктіңі

шіненекіберілгеннысан
дытаңдауғаүйрету. 

ТАНЫМСАЛАСЫСЕНСОРИКАЛЫҚОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫ(картотекақосымшатігілген) 
Таңертеңгі

гимнастик

а 

Қарашаайының2–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 
Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндұрысқаслыптасуынаүйрету 

Таңғыас Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайдымөлдірсу,Мөлдірсуғақолыңдыжу.Жуынсаңсаңсенәрдайым,Тазабетің,маңдайың.«Асдәмді

болсын!»Асқұрамыментаныстыру. 
Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындауШақ

ырамынсендерді 
ЖолдастарымкелберіТол

тырайықшаттыққа,Дөнг

еленгеншеңберді. 



Мектепке.де
йінгіұй- 
ымкестесі

бойыншаұ

йымдасты

рылғаноқу

қызмет-
тері 

1.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Саптабір-
берлеп,заттарарасыменжүруге
,жүгіругеүйрету.Жалпыдамыт
ужаттығуларынорындауғаүйр

етудіжалғастыру,қол-
аяққимыл-
қозғалысыүйлесімділігінартт
ыру.Ойынережесінойынбарыс
ындасақтауқажеттігінтүсіндір
у. 

1.КөркемәдебиетТақыр

ыбы:«Жемістержыры»Р

заҚунақоваМақсаты:Өл
еңдітыңдайбілуге,қайтала
пайтуғаүйрету.Жемістерді

(алма,өрік,қараөрік,шие)ат
аубарысындабалалардыңс

өздікқорынжетілдіру.Ойы
нжаттығу:«Жемістердіат

а» 

1.Жаратылыстану 
Тақырыбы:Дәрумендерәлемінес
аяхат 
Мақсаты:Балаларғажемістердің,
көкөністердіңдәруменгебайекенін

,денсаулыққапайдасынтүсіндіру.
ҰОҚөтілубарысы:1.Шаттықше

ңбері 
Қуаншаттаналақай,Қ

уанатынкүнкелді. 

5.ҚұрастыруТақыр
ыбы:«Жемістернатюр
морты» 
Мақсаты:Балаларға

натюрморттуралытүсі
нікберу.Қиындысурет
терденөздерінетаныс

жемістернатюрморты
нқұрастырыпүйрету.

ҰОҚӨТІЛУ 

1.ЖапсыруТақырыбы:

«Ыдыстағыкөкөніс»М

ақсаты:Дөңгелектіңішін
екішкентайкөлемдісопақ
шапішіндердіорналастыр
абілугеүйрету. 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫ

СЫІ.Шаттықшеңбе

рі. 



 ҰОҚөтілубарысы:1

Амандасу. 
2.Негізгібөлім:Шеңберб

ойыменжүру,жүгіру. 
3.Жалпыдамужаттығулары

Жалаушамаен 
1.Аяқтарыиықмөлшерінде.Жал

аушаныжоғарысозыпұстайды.
Жалаушаныжәнебастыоң–

солжаққақисайту.2.Аяқтарыал
шаққойылған,жалаушалартөме

нде.Жалаушалардыартқа-
алдығақарайсермеу./6ретқайта

лау/3.Аяқтарыналшыққою,жал
аушаларекіжақтажерде.Қолдар
ытөменде.«Ал»,«қой»-
дегендетезалып,қоюкерек./6/ 
4.Аяқтыбірге,дененітікұстау.Жа

лаушабелде.Орнындасекіріпаяқ
тыжәнежалаушаныжанғасозуор
нындасекіріпаяқтыбіріктіружән
ежалауша-ныбелгеқою6-рет 
5.Аяқтарыналшаққою,жалаушал
арбелде;8-ретмаршпенжүру,10-
ретсекіру.Тынысалужаттығула
ры:«Үйшік»-тіктұрып,аяқтыбір-
біріненалшақұстайды,қолдыбаст
анасыракөтеріп,«үйшік»сияқтыб
іріктіреді,демдіішкетартады,қол
дытөментүсіріп,дененібосатыпде
мдішығарады. 
Бастапқықалыпқакелу.Б
алалардымадақтау.4.Негізгі

қимылқозғалысжаттығул

ары. 
Құрсауданеңбектепөту.5.Қ

имылдыойын:«Торғайла

рменмысық» 

ҰОҚөтілубарысІ.

ШаттықшеңберН.

Жанаев 
ТабиғатбіздіңанамызТ
абиғатқабаламызИіліп
сәлемберемізБізәдепті

баламызІІ.Қызығуш
ылықтыояту 
АҚТтехнологиясы.(тел

едидарданкөрсету) 
Күзханшайымыкүзмезг
іліндетергенжемістеріна

лыпкеледі.Әңгімелеу. 
Жемістерденсаулыққапа
йдалы.Өйткеніоныңқұра

маныдадәрумендеркөп.

Жемістердіжегенкездеқо
лдыжуыпжеукерек. 
Менсендергежемістерт

уралыөлеңәкелдім.«Же

містержыры»Нарттай

қызылалмамбар, 
Мәзболадыалғандар.Жазд
аәдемікиінем,Тілдібалдай
үйірем.Көктемдеертегүлд
еймін,Кешігудібілмеймін.
Піспейтұрғанкезімде,«Ме

ненаулақжүр»,-деймін 
Уылжығанөрікпін,Бау

-
бақшағакөрікпін.Қара
дегенатымбар, 
Менендедәмтатыңдар.Д
әріорнынажүруге,Кейде
меніңхақымбар.Балалар

ғақайталатыпайтқызу.М
ағынасынтүсіндіру. 
4.Ғажайыпсәт:Қызыл 

Қайырлытаң,балалар,Қайырлы
таң,апайлар!2.Тосынсәт.Айгү

лқуыршақкеледі. 
Балаларданкөмексұрайды.Дәріг
ердіңжазғанқағазынжоғалтыпа

лдым,ондапайдалыдәрумендер
туралыжазғанеді,ендісендерден

көмексұрапкелдім.Мағанпайда
лыдәрумендернедебарекеніңай

тыпберіңдерші? 
Балаларкөмектесемізбе?3.Сла

йд:«Суретпенжұмыс»Балалар
мынасуреттенекөріптұрсыңдар
? 

 
Бірсөзбенайтқандабұлардыне
лердейміз? 
Ал,мынасуреттенекөріптұ

рсыңдар? 
 
Олардыбірсөзбенайтқандане

лердейміз? 

Балаларбіздәрумендердіқайданал

амыз? 

4.Дәруменніңпайдасы. 
 

ДәрумендердіңА,В,С,Д,Едегентү

рлеріболады.Олардыбізкүнделікт
іішіпжүргентағамдарымызданкез

дестіреміз..Осыдәрумендердікөп
жесеңдерсуыққатөзімдіболасыңд

ар,сүйектеріңқатаяды,бұлшықетт
еріңекүшбереді. 
5.Сергітусәті 
Көкөністікөпектік(бірқатарғатұ

рып,егінегуқимылынкөрсету) 
Өссін,піссін–

депектік(суқұю,шөпжұлуқимылы

) 
Көктемдееккенкөкөніс 

БАРЫСЫШатты

қшеңбері. 
«Арайлаптаңатты»Ар

айлаптаңатты,Күншуа
ғыншашты.Сәлемкүн,
сәлемжерСәлемдоста

р 
Бәрімізбіргеболайық.М

иғашабул1.1Жұмбақж

асыру.Сыртындағыазы

ғы,Ортасындабарқазығ

ы.(Алма)т.балмұрт,өрі
к,жүзім) 
ОйдамытуНатюрмо

рттуралытүсінікберу
. 
-
Натюрмортдегенімізне
? 
-
Бізқазірненіңнатюр
мортынкөріптұрмыз
? 
-
Осыжемістербізгенебер
еді? 
Түсі,пішіні,қайдаөс

етініт.б. 
Сұрақ–

жауап.Сөздікжұ
мыс.Натюрморт

, 
бақ,дән,дәрумен. 
2..Жұмысқақатыстым

атериалдардыатау,кө

рсету. 
Жұмысжасаудыңәдіс-
тәсілін
 түсіндіру.Таза
лық,ұқыптылық,қауіпсі
здіктуралыескерту. 
Өзбеттеріншежұмыс.Қ

иындысуреттердіқұраст
ыруғаүйрету.Қадағалау,
көмеккөрсету. 
«Біздіңкөрме»дид 

«Арайлаптаңатты»Арай
лаптаңатты,Күншуағын
шашты.Сәлемкүн,сәлем
жерСәлемдостар 
Бәрімізбіргеболайық.І

І.Ғажайыпсәт 
Есікқағылады. 
Недегентамаша.Біздіңто

птыңесікалдынасебетто
лыкөкөністердітастапке

тіпті. 
-
Себеттегікөкөністердіат
апшығайықшы. 
-
Қияр,сәбіз,қызынақ,пияз,
картоп-
көкөністердепатаймыз. 
-
Көкөністерқайдаөседіек
ен?-
Көкөністердіңқұрамынд
ақажеттідәрумендерөте
көпкөкөністердіңбірі-
қиярменқызанақ. 
-Қиярдыңтүсіқандай? -

Пішінісопақшатүктібол

ыпкеледі.Қызынақтыңт

үсіқандай?Қызанақ-
қызылтүстіпішінідөңгел
ек.СергітусәттіІІІ.Себе

ттүбіненхаттауыпалу.

Бағыбанатаданжібере

ген.Хаттаыоқу.Құрмет
тібүлдіршіндерМенсізд

ергехатжазыпотырғансе
бебімменжаздаеккенкөк
өністерімдікүзмезгілінд

ежинауғаүлгірмейжаты
рмынБақшамдағықиярм

ен 



 
 
 

. 

Қорытынды: 
Бірсаппеншеңбербойыжүру./ж

алаушалардысебеткесалу/ 
 
2.Сурет.ТрафаретпенжұмысТ

ақырыбы:ДәмдіалмаларМақс

аты:Трафареттіңкөмегіменалма

ныпарақбетінедұрыстүсіребілуг
еүйрету.ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ

.Шаттықшеңбері: 
Қуанамынменде,Қуана
сыңсенде,Қуанайықдос

тарымАрайлапатқанкү
нге.1.Миғашабул.Құр

лымдалғанойын:«Бақ
шадамабақтама» 
-
Бақшаданелерөседі,бақтане
лерөседі? 
3.Тосынсәт.Айгүлқуыршақк

еледі. 
Амандасу.Балаларданкөмексұра
йды.Дәрігердіңжазғанқағазынжо

ғал-
тыпалдым,ондапайдалыдәрумен
дертуралыжазғанеді,ендісендерд
енкөмексұрапкелдім.Мағанпайд
алыдәрумендернедебарекеніңай
тыпберіңдерші? 
Сұрақтарілмегі. 
Сонымендәрумендердіқайдана

ламыз? 
-
Жемістерменкөкөністерденала
мыз. 
-
Айгүлгекөмектесуүшіннеісте
йміз? 
-
Жоғалтыпалғандәрумендеріні
ңсуретінсалыпберейік. 
Сергітусәті.(Айгүлменбіргесе
ргітужасайық) 
Алмабаққабарайық,(орындатұ

рып,жүру) 

Телпеккеледі:-
Сәлеметсіңдер 
ме,балалар?Меніңорма

ндатұратынәжемауыры
пқалыпты.Оғанапаража

тқанбәліштерімдіқасқы
ртартыпалып,жепқойд
ы.Ендіәжеменеапараты

нымдыбілмейтұрмын,м
ағанкөмеккерек. 
Қызылтелпеккекөмек.
Дидактикалықойын:

«Жемістерменкөкөніст
ердіажырат»Шарты:Қ

оржынға 
салынғанкөкөністерменже
містердіқолдарыменалып,
аттарынатап,қатты,дәмді,т

әтті,ащы-
қышқылекенінажыратыпа
тау.Пішіндерінайту.Алған
жемістердіҚызылтелпекті
ңсебетінесалыпберу. 
Қызылтелпекрақмета

йтыпқоштасу. 
 

ҚортындыСұ

рақ-жауап 
Балалардымадақтау 

 
2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 

Күздебереркөпөнім 
6.Ойын:«Пайдалыжәнезияндыта

ғамдар» 
Шарты:Пайдалытағамдардыс
ебеткежинаймыз,алденсаулы

ғымызғакеріәсерінтигізетінта
ғамдардықоқысшелегінежина

ймыз.Қорытынды. 
Рахмет,балалар!Сендертапсыр
маныңбарлығынжақсыорындад

ыңдар. 
Балалардымадақтап,жұлдызшала
рберу.2.Денешынықтыру(ҮК)

Саптаекуденқолұстасыпжүру,бы

тырайжүгіругежәнешеңберденш
еңбергеаттауғаүйрету.Жалпыда
мытужаттығуларындұрысорынд

ауғаүйрету,қол-
аяққимылүйлесімділігінарртыру.
Ойын 
ережесінойынбарысындасақтауқа

жеттігінтүсіндіру 
ҰОҚөтілубарысы:1.

Амандасу.2.Кіріспе

Педагогтыңартынанж

үру,жүгіру.Шеңберге
тұру. 
3.Жалпыдамужаттығулары.Қ
ұралсыз. 
Б.қ.өкшетүйстірілген,қолтөментү

сірілген.Қолдыалғасозып,шапала
қсоғу,бастапқықалыпқақайту(5ре

т). 
2.Б.қ.аяқтыалшақтатып,қолдыалғ
аұстап,отыру.Еңкею,қолдыаяқты
ңұшынатигізу,түзелу,қолдыарқағ

аұстау,бастапқықалыпқақайту(4р
ет) 
3.Б.қ.аяқсәлалшақтатылған,қолбе

лде.Жүруменкезектестіріп,екіаяқ

пенбірорындасекіру(2рет) 

ойынарқылыбалаларды
ңжұмысынқортындыла

у.Балалардымадақтау
. 

 
2.Денешынықтыру(БК

) 
Саптаекуденқолұстасып
жүру,бытырайжүгіруге
жәнешеңберденшеңберг

еаттауғаүйрету.Жалпыд
амытужаттығуларындұр
ысорындауғаүйрету,қол

-
аяққимылүйлесімділігін
арртыру.Ойынережесін
ойынбарысындасақтауқ
ажеттігінтүсіндіруҰОҚ

өтілубарысы:1.Аманд

асу. 
2.КіріспеПедагогтың

артынанжүру,жүгіру.
Шеңбергетұру.3.Жал

пыдамужаттығулар

ы.Құралсыз. 
Б.қ.өкшетүйстірілген,қо

лтөментүсірілген.Қолды
алғасозып,шапалақсоғу,

бастапқықалыпқақайту(
5рет).2.Б.қ.аяқтыалшақт
атып,қолдыалғаұстап,от

ыру.Еңкею,қолдыаяқтың
ұшынатигізу,түзелу,қол

дыарқағаұстау,бастапқы
қалыпқақайту(4рет)3.Б.қ

.аяқсәлалшақтатылған,қ
олбелде.Жүруменкезект

естіріп,екіаяқпен 

қызанақтарымдыжинау
ғакөмектесесіңдерме?

Менсіздердікүтемін.2.

Бағбанатағакөмек.Ж

ұмысқақатыстымате

риалдардыатау,көрсе

ту. 
Жұмысжасаудыңәдіс-
тәсілін
 түсіндіру.Таза
лық,ұқыптылық,қауіпсі
здіктуралыескерту. 
Өзбеттеріншежұмыс.Д
айыныдысқақиылғанкөк
өністердіжапсыру.Қадағ

алау,көмеккөрсету. 
«Біздіңкөрме»дидойын

арқылыбалалардыңжұм
ысынқортындылау.Бал

алардымадақтау. 



 

 Алматеріпалайық,(алматеруқи
мылынжасайды) 
Қолжетпесеалмаға(оңқолдыкө

теріпсекіру) 
Секіріпқолсозайық(Екіқолдыкө

теріпсекіру) 
4.Топқабөлу) 
1-топ.Қызыллма2-
топ.Сарыалама 
3-
топ.Жасылалама5.Жұмыс

жасаудыңәдіс–

тәсілінтүсіндіру,көрсетуТр
афаретпенжұмыс. 
Өзбеттеріншежұмысжасау.Қа
дағалау,көмектесу 
6.Дидактикалықойын:«

Біздіңкөрме»Мақсаты:П
едагогтыңәр 
топтағыбалалардыңжұмысынаб

ағаберу. 
Сұрақ–

жауап.Қандайжемісса
лдың? 
Жемістердіңтүсін,пішініқ

андай? 
Балалардыңжұмысынбағалау.Са

лынғансуреттісебеткесалыпАйг
үлгеберу.Қоштасу.Қорытынды

. 
Рахмет,балалар!Сендертапсыр

маныңбарлығынжақсыорындад

ыңдар. 
Балалардымадақтап,
жұлдызшаларберу. 

 4.Тынысалужаттығулары:«Әт
еш»дыбысынсалу,«ку-ка-ре-
ку»депайту.Мұрынмендемалып,
ауыздандемдішығару.4.Негізгіқ
имылқозғалысжаттығулары. 
-
Обручтан,обручқасекіру.Қимылд
ыойын:«Қояндарменқасқыр 
Қортынды.Балалард
ымадақтау 

бірорындасекіру(2ре
т) 
4.Тынысалужаттығула
ры:«Әтеш»дыбысынсал

у,«ку-ка-ре-
ку»депайту.Мұрынменде
малып,ауыздандемдішығ
ару.4.Негізгіқимылқозғ
алысжаттығулары. 
-
Обручтан,обручқасе
кіру. 
Қимылдыойын:«Қоя
ндарменқасқырҚорты

нды. 
Балалардымадақтау 

 

Серуенгед

айындық 
Әңгімежүргізу.Серуенгешыққандақауіпсіздікережелерітуралыескерту. 
Киіну:Серуенгешығу,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Серуен№8 
Күзгіауа-

райындағыөзгерістер

дібақылау 

Серуен№9 
Күзмезгіліндежелдібақылау. 

Серуен№10 
Күзгіжелдіңбағытынб

ақылау 

Серуен№11«Қайтқа
нқұстарды 
бақылау» 

Серуен№12«Күз
гісаябаққа 
серуен» 

Күзмезгілініңсеруенкартотекасынан.Картотекақосымшатігілген. 
Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 



Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,ас

құралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



 
Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 
Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№1 
1.Ояну 
Қандайғажапкеремет,Ә

семесікашылды.Түрлі-
түстібояулар, 
АспандажайылыпшашылдыҰ

йқымшайдайашылды 

№1 
1.Ояну 
Қандайғажапкеремет,Ә

семесікашылды.Түрлі-
түстібояулар, 
АспандажайылыпшашылдыҰ

йқымшайдайашылды 

№2 
1.Ояну 
Балапандартұрайық

Көзіміздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№2.
1.Ояну 
Балапандартұрайық

Көзіміздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№3

1.Ояну 
КөзіміздіздіашайықБо

йымыздыжазайықҚо

лменкөздіұқалапСозы

лыпбіралайық. 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,д

ербесәреке

т.Баланың

жекедамук

артасынас

әйкесжеке

жұмыс 

ДьенешблоктарыменжұмысДид

актикалықойын:«Машинажүрі

пбарады»,«Гүлдерөсіптұр»,«Биі

кмұнара»,«Күшікүреді». 
Балалардыойынтақырыптарыб

ойыншатопқабөлу.Құрастырун
әтижесінбекіту. 

Картотека№1«Қу
ыршаққонаққадайы

ндалуда» 

Картотека№2Әде
мікілемшелер 

Картотека№3Вагон
дарғадөңгелектаңдау 

Картотека№4Сиқы
рлысуреттер 

ТАНЫМСАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН(картотекақосымшатігілген) 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Серуен№8 
Күзгіауа-

райындағыөзгерістер

дібақылау 

Серуен№9 
Күзмезгіліндежелдібақылау. 

Серуен№10 
Күзгіжелдіңбағытынб

ақылау 

Серуен№11«Қайтқа
нқұстарды 
бақылау» 

Серуен№12«Күз
гісаябаққа 
серуен» 

КҮЗСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 
Балалард

ыңүйгеқа

йтуы 

Ата–

аналарменбалалардыңтазалығ

ыжөніндеәңгімелесу 

Ата-
анағабалаларыныңбалабақш
адағыдостарыменқарым–
қатынасытуралы 
әңгімелесу.  

Ата-
аналарғасауалнаматарату.Психо
логкеңесі(жекебалаларға) 

  

Кеңес:Балаөміріндегіе

ртегініңмаңызы. 
Ата–

аналарға:Балалардыңт

азалығыжөніндекеңес

беру 



Циклограмма.Кіші

«балбөбек»тобы. 
ҚарашаайыIII-апта15.11-

19.11.2021жӨтпелітақырыпДенісаудың–

жанысауТақырыпша."Өзіңежәнеөзгелергекөм

ектес" 
 
Күнтәртібі Дүйсенбі 

 

15.11.21ж. 

Сейсенбі 
 

16.11.21ж. 

Сәрсенбі 
 

17.11.21ж. 

Бейсенбі 
 

18.11.21ж. 

Жұма 
 

19.11.21ж 

Балалард
ықабылда

уАта-
аналармен

әңгімелесу
Ойындар 
(үстелүсті,с

аусақжәнет.

б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-
күйорнатуғаарналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-
күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс.Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайл
ыата-анаменәңгімелесу. 

Картотека№1«Қуыр
шаққонаққадайынд

алуда» 

Картотека№2Әде

мікілемшелер 
Картотека№4Сиқы

рлысуреттер 
Картотека№5

«Әдемігүл» 
Картотека№6«

Сиқырлықап

шық» 

ҚАТЫНАСБІЛІМБЕРУСАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген. 

Таңертеңгі

гимнастик

а 

Қарашаайының3-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығукешеніқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамужат
тығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыас Ойын-
жаттығу:Сылдырлайдымөлдірсу,Мөлдірс

уғақолыңдыжу. 
Жуынсаңсаңсенәрдайым,Т

азабетің,маңдайың.«Асдәм

діболсын!» 
Асқұрамыментаныстыру. Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау.Қана
тжаямжалма–жан 

Талпынғандайұшуға

ИіліпқолсозамынАяғ

ымныңұшына. 



Мектепкед

ейінгіұй-

ымкестесі

бойыншаұ

йымдасты

рылғаноқу

қызмет-
тері 

2.Денешынықтыру1.

Мақсаты:(ҮК)Кеглилерар
асымендоптыкөтеріпжүру.
Бірорнындатұрып15смбиік
тіктенсекіру. 
ҰОҚөтілубарысы:1

.Сәлемдесу. 
2.КіріспеШеңберм

енжүру. 

1.СөйлеудідамытуТақы

рыбы:«Қуыршақтышо

мылдырайық»Мақсаты

:Балалардықуыршақпено
йнайотырыпсөйлеуге,ден

емүшелерінатауғаүйрету.
ҰОҚөткізілубарысыІ.Ш

аттықшеңбер: 

1.Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Өсімдіктергекүтімжасау»М

ақсаты:Өсімдіктергекүтімжас
ауғабаулу,тәрбиешініңсуарутә

сіліненазараудару.ҰОҚөтілуб
арысы:І.Психологиялықаху

алӨсемiзбiзкүлiп-ойнап, 
Онсаусақтыңсаласындай, 

1.СенсорикаТақы

рыбы:КүшіккекөмекМақсат

ы: 
Пішіндердіпайдаланаотырып,кү

шіккеүйшікжасаудыүйрету.Піш
індердіжәнетүстерінатайбілу. 
ҰОҚөтілубарысы:І.

ШаттықшеңберКәне

қызықойындар 

1.МузыкаПе

дагогжоспар

ымен 



 Педагогтыңартынанж

үру,жүгіру.Шеңберге
тұру. 
Балаларғатаяқшаларберу,бір
ініңсоңынанбірінжүгіріп,ше

ңбергетұрғызу.3.Жалпыдам

ужаттығулары.Таяқшаме
н 
-
Аяқтарыалшаққойылған,таяқ
шаныекішетіненұстап,жоғар
ыға,оңға,солғақарайсозылып
керілу(3-4қайталау.)Б.қ.келу. 
-
Аяқтарыалшаққойылған,тая
қшатөмендеқолдарыменұста
у.Таяқшаныжоғарығакөтеріп
созу,«кілемқағу»соғуқимыл

ынжасау(3-4рет)Б.қ. 
-
Аяқтарыалшаққойылған,таяқ
шаныкеуденіңтұсында.Отыр
ып,тұру.Б:Қ 
-
Таяқшаныайналыпсекіружә
нежүру.(10сек)Б.қ.келу. 
ТынысалужаттығуыАраны

ңдыбысынсалу.-з-з-
з4.Негізгіқимылқозғалысж

аттығулары.«Кеглилерарас
ымендоптыкөтеріпжүру» 
5.Қимылдыойын:

«Күнментүн» 
Қортынды.
 Балаларды
мадақтау. 

 
3.СуретсалуТақырыбы

:«Торғайларғажемшашам
ыз» 
Мақсаты:Фломастер,қағаз
бенжұмысістеудағдыларын
қалыптастыру,қағазбетінен

үктелердітүсірудіүйрету. 

Қуаншаттаналақай,Қ
уанатынкүнкелді.Қуа

насыңсенде,Қуанамы
нменде,Арайлапатқан
күнге.ІІ.Миғашабуы

л.Өлеңоқу 
Анаубала,бетінқараКір

қожалаққап-
қараТырнағыөскен,ша
шыкөптен 
Алынбапты–
аумасқараБұлқандайбал

а?сұрақ-
жауап.Тазалықтыңд
осне?Атау. 
ІІІ.ҒажайыпсәтТопқ

ақуыршақтыңжыла

пкелуі. 
-
Меніменешкімо
йнамайды 
-
Мағанбәрісенімендосболма
ймыздепкөпайтады-
Меннеістеуімкерек? 
-
Мағанкөмектесіңдерші4.

ҚуыршаққакөмекЫды
сқасуқұю 
-
Балалар,бізқандайсуғажу
ынамыз? 
Бірбалағасудыңжылы
лығынбайқаутапсыры

лады.Суымызқандайе
кен? 
-
Қуыршақтыжуындыру.Жу

ын,жуын,жуынсақ,Қанда

йжақсықуыршақ!Әйтпег

ендебөпешім,Кірлепкетке

некенсің.Қазіраппақбола

сың,Қуанадыанашың!Ор
амалнеүшінкерек?Балалард
ыңкөмегіменқуыршақтысү
ртіндіру.Дидактикалықой

Өсемiзбiзкүлiп-
ойнап,Бiрүйдіңбаласын
дай. 
Бір-
бірімзгеқарапкүлімдейік.ІІ.Қ
ызығушылықтарынарттыр

у: 
Адамдардыңбәріқызығады,С
уқұймасаң,сәнібұзылады.(Гү

л) 
ІІІ.Ойдамыту 
Ертегіоқу,мағынасынт

үсіндіру.«Гүл» 
Адамдаргүлдердіжақсыкөреді.Ол
ардыңсұлулығыкөңілдікөтерді.Гү
лдерауанытазартады.Біраққыстао
ларөспейді,сосынадамдардыңкөңі
літүсіпқалатынболды.Сондықтан
оларгүлдердіүйдеотырғызып,оны
күтетінболды.Сөйтіпбөлмеөсімді

ктеріпайдаболды.Сұрақ-
жауапБіздіңбөлмеміздегүлдербар

ма?-
Бөлмеөсімдіктерініңқандайпайда
сыбар? 
-Гүлдердіңтүсіқандай? 
-
Гүлдердіңдұрысөсуіүшіннеісте
йміз? 
Балалардытопқабөлу.1
-топ 
Дидактикалықойын:«Сиқыр

лысебет»Себеттенсипапсезіп,за

ттардыалу.Гүлгесуқұйғыш,сусе
пкіш,шағынкүрек. 

 
Сергітусәті:Тербеледіа
ғаштарАлдымнанжелес
едіКіп-
кішкентайағаштарҮп-
үлкенболыпөседі.2-
топқатапсырма. 
Суреткеөзойынайту. 

 
Суретарқылыгүлдіңкүтуж

олдарынайтады. 

Қатарласақойыңдар

АмандасыпалайықОр

нымыздытабайық 
ІІ. Миға шабуыл.

 Аудиодыбыс. 
-
Балаларбұлненіңдаусы?ИттіңАл
ақырынүріпжатқанне? 
Ия,бұлда-
ит,бірақолкішкентайкүшік.Итқа
лайүреді?Қатты.Күшікқалайүре
ді?Жай. 
ІІІ.Ойқозғау. 
Кішкентайкүшікнегежайүріпжа

тыр? 
-
Өйткенікүнсалқындыды,меніңүй
шігімжоқдепренжіпжатырекен.Кү
шіккекөмек.Геометриялықпішін
дерменжұмыс.Баласанынақарай.
Үйшікқұрастыру. 
Пішіндердіретіменқоябілу.Ү
йшіккекүшіктікіргізу.Күшікр

ақметайту.Шапалақәдісі. 
4.Ойдамыту.

Суретпенжұмыс. 
-Суреттеүлкенитқандайтүсті.-
Кішкентайиттіңтүсіқандай?Дид
ойын:«Бантиктертағамыз» 
Дидактикалықматериалдарменжұ
мыс.Әрбалағаиттіңжәнекүшіктіңс
уретінтарату.Түстерінесәйкесүлке
нжәнекішібантиктер 
-
Үлкенбантикқайитке,алкішк
ентайбантиктіқайиткесыйла
ймыз? 
Дидойын:«Иттердіт

амақтандыр» 
Үлкентарелкежәнекішітәрелкені

итпенкүшіккесәйкесқоябілу. 
ҚортындыСұ

рақ-жауап 

 



 ҰОҚөтілубарысыІ.Ш

аттықшеңберКүнгеқа

райық,Шашымыздытар
айық.Керіліпдемалып,
Бойымыздыжазайық.Ғ

ажайыпсәт: 
Аудиоторғайдыңдыбысы.Е

сікашылыпторғайкелу.Торғ

айдыңбалаларданкөмексұр

ауы 
Күнсалқындады,меніңдедо
старымныңдақарныашты. 
Бізгежемкерек. 
Ендешебәрімізторғайдыта
мақтандырайық. 
ІІІ.Жұмысжасаудыңәдіс-
тәсілдерінкөрсету,түсіндір
у. 
Фломастерменнүктелердіт
ақтадағықағазбетінетүсірі

птүсіндіру.4.Балалардың

өзіндікжұмыстары. 
-
Торғайлардытамақ
тандырайық.Қағаз
ғасалынған 
торғайлардыңжанынажемс

алу. 
Торғайларғажемдіқалайб
ереміз..фломастерлердіпа
йдаланып,қағазғанүктеле

рсалу.Балалардыбақылау. 
Жекежұмыс:торғайларға
жемдікөпберіңдер,жемдікө

бірекшашсаңдар,торғайла
ртезтояды. 
Дидойын:«Торғайдыт
амақтандыр»Сергітусә
ті: 
Кәне,қанатжазайық 

Қуыршақтыкиіндіру.Бал
аларменбірге.Ойын:«Ай

на»Шарты:Айнаданөзі
ніңқандайекенінкөру,бағ
алау 
Қуыршақтыайнағақарату,т
аңғалу. 
Балаларғарақметайту.Дост
арынашығарыпсалу.Қорт

ынды. 
Сұрақ-жауап 
Тазабаланыңдосынеекен?

Сабын,су,сүлгі,айна,тарақ,т

іспастасы,тісщёткасы.Сенде
росызаттармендоссыңдарма

? 
Балалардымадақтау. 

 
2.Музыка 
Педагогжоспарымен 

шүберек,сусепкіш,субүркегіш,та

яқшаберіледі.Тымкөпсуқұюғабол
майды. 
Субүркегішпенқаттысепсе,ж
апырақтарысыныпқалуымүм
кін. 
Таяқшаменқопсытқанда,там
ырынадейінтигізбе.Гүлдіңж

анындажүгірме,ойнама,гүлқ

ұлауымүмкін.3-
топқатапсырма 
Дидактикалықойын:«Гүлдіқұ

растыр» 
Сылдырмақ. 
Балалардышеңбергешақыру.С

ұрақ–жауап 
ҚортындыБалалард

ымадақтау. 
 

2.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Кегелилерарасымендоптыкөтеріп

жүру.Бірорнындатұрып15смбиікт

іктенсекіру. 
ҰОҚөтілубарысы:1.

Сәлемдесу.2.Кіріспе
Шеңберменжүру.Пед
агогтыңартынан 
жүру,жүгіру.Шеңбергетұру.Ба

лаларғатаяқшаларберу,бірінің
соңынанбірінжүгіріп,шеңберг
етұрғызу. 
3.Жалпыдамужаттығулары.Т
аяқшамен 
-
Аяқтарыалшаққойылған,таяқ
шаныекішетіненұстап,жоғары
ға,оңға,солғақарайсозылыпкер
ілу(3-4қайталау.)Б.қ.келу. 
-
Аяқтарыалшаққойылған,таяқш
атөмендеқолдарыменұстау.Тая
қшаныжоғарығакөтеріпсозу,«кі
лемқағу»соғу 

Балалардымадақтау. 
 
2.Денешынықтыру

Мақсаты:(ҮК) 
Берілгенбағыттажалаушағад

ейінжүгіру. 
Доптықосқолдаплақтыру.Ұ
ОҚөтілубарысы:1Аманда

су. 
2.Негізгібөлім: 
Шеңбербойыменжүру,жүгіру.3.

Жалпыдамужаттығулары 
Жалаушамаен 
1.Аяқтарыиықмөлшерінде.Жалау

шаныжоғарысозыпұстайды.Жала
ушаныжәнебастыоң–
солжаққақисайту. 
2.Аяқтарыалшаққойылған,жалау
шалартөменде.Жалаушалардыар
тқа-
алдығақарайсермеу./6ретқайтала
у/3.Аяқтарыналшыққою,жалауш
аларекіжақтажерде.Қолдарытөм
енде.«Ал»,«қой»-
дегендетезалып,қоюкерек./6/4.А
яқтыбірге,дененітікұстау. 
Жалаушабелде.Орнындасекіріпая
қтыжәнежалаушаныжанғасозуор
нындасекіріпаяқтыбіріктіружәне
жалауша-ныбелгеқою6-рет 
5.Аяқтарыналшаққою,жалауш
аларбелде;8-
ретмаршпенжүру,10-
ретсекіру.4.Негізгіқимылқоз
ғалысжаттығулары. 
«Доптықосқолдапсебеткела

қтыру» 
5.Қимылдыойын:«

Күнменжаңбыр» 
Ойыншарты:Балалардыңал

аңныңбіршетіненнемесебөл
мегеқойылғанорындықтард

ыңартында 

 



 

 ҚұсбопжелменұшайықҰ
шып-
ұшыпалайықҰямызғақон
айық. 
Дидойын:«Біздіңкөрме»Б

алалардыңжұмысынбаға

лау. 
-
Балаларторғайларәлікөніл
сіз,Торғайдыкөңілдендіру
үшінтақпақайтыпберейік. 

 
Торғай,торғайторғайсың,
Таяукеліпқонғайсың.Жем

шашайын,тойыпал,Суыққ
асондатоңбайсың.Шапала

қәдісі.Балалардымадақтау. 
Торғайларбалаларғарақмета
йтады. 
ҚортындыСұ

рақ-жауап 
Балалардымадақтау. 

 қимылынжасау(3-4рет)Б.қ.-
Аяқтарыалшаққойылған,таяқ
шаныкеуденіңтұсында.Отыры
п,тұру.Б:Қ 
-
Таяқшаныайналыпсекіружәнежү
ру.(10сек)Б.қ.келу. 
ТынысалужаттығуыАраныңд

ыбысынсалу.з-з-
з4.Негізгіқимылқозғалысжат

тығулары.«Кеглилерарасымен
доптыкөтеріпжүру»5.Қимылд

ыойын:«Ұшақтар» 
Ойыншарты: 
Балалардыойыналаңынаеркінтұ

рғызып,тәрбиешіөзіұшақболып

көрсетеді. 
Қортынды.
 Балаларды
мадақтау. 

тізерлепотырадыда«терезеге»ор
ындықтыңарқасынанқарайды. 

 
Қорытынды: 
Бірсаппеншеңбербойыжүру./ж

алаушалардысебеткесалу/ 

 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№6Балабақш

аауласындағықұстардыб

ақылау 

Картотека№7 
Күзмезгіліндежелдібақылау. 

Картотека№8Күзгіа

уа-райындағы 

өзгерістердібақылау. 

Картотека№1 
«Өзгетопбалаларыныңіс-
әрекеті» 

Картотека№17«

Күзгіқұстардыңті

ршілігінбақылау

» 

КҮЗГІСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген 

Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,ас

құралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге 
дағдыландыру.  

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. Ұйқы 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№11.Ояну 
Қандайғажапкеремет,Ә

семесікашылды.Түрлі-
түстібояулар, 
Аспандажайылыпшашылды 
Ұйқымшайдайашылды  

№2.1.ОянуБалапанда

ртұрайықКөзіміздіаш

айық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

  

№31.ОянуКөзіміздізді

ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұқ

алапСозылыпбіралай

ық. 

№41.ОянуКөзімі

зашылды 
ҰйқымызбасылдыДем

алдықұйықтадықШатт

аныпойнайық. 

№51.ОянуОянайы

қбалаларМағанте

зірекқарандар 
Шапалақтыұрайық

Орнымыздантұрайы

қ. 



Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



 
Ойындар,дерб

есәрекет.Бала

ныңжекедаму

картасынасәй

кесжекежұмы

с 

Картотека№9 
Үйжануарларыжәнео

лардыңтөлдері 

Картотека№10 
«Дұрыскөрсет,ажырат» 

Картотека№8«Гүл
дердікүтеміз» 

Картотека№3 
«Құстарбіздіңдосымыз» 

Картотека№11«

Отбасы» 

Әлеуметсаласыдидактикалықойындаркартотекасынан.Картотекақосымшатігілген 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№6Балабақш

аауласындағықұстардыб

ақылау 

Картотека№7 
Күзмезгіліндежелдібақылау. 

Картотека№8Күзгіа

уа-райындағы 

өзгерістердібақылау. 

Картотека№1 
«Өзгетопбалаларыныңіс-
әрекеті» 

Картотека№17«

Күзгіқұстардыңті

ршілігінбақылау» 

Таңертеңгісеруенбақылауынбекіту. 
Балалард

ыңүйгеқа

йтуы 

Ата–
аналарменбалалардыңтазалы

қтарыжайлыәнгімелесу. 

Ата-
аналарғабалалардыңжекебасги
гиенасынаназараударукеректігі
нескерту. 

Ата-
аналарағабалабақшағатөлейті
нтөлемақысынуақытылыкере
ктігінескерту. 

Ата-
анаменбалаларыныңтамақта
нуыжайындакеңесуберу. 

Ата–
аналарменбалала

рытуралыәңгімел
есу. 



Циклограмма.Кіші

«Балбөбек»тобы. 
ҚарашаайыIY-апта22.11-

26.11.2021жӨтпелітақырыпДенісаудың–

жанысауТақырыпша.«Бізкүштіміз,ептімі

з» 
 

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі 

 

22.11.21ж. 

Сейсенбі 
 

23.11.21ж. 

Сәрсенбі 
 

24.11.21ж. 

Бейсенбі 
 

25.11.21ж. 

Жұма 
 

26.11.21ж. 

Балалардық
абылдауАта

-аналар-
менәңгіме-
лесу.Ойын-
дар(үстелүст
і,саусақжәне

т.б.) 

Балалардықабылдаубарысындаденеқызуынөлшеп,көңіл-күйлеріненазараударып,жағымдыжағдайорнату.Ата-
аналарменамандасу.Баланыңденсаулығы,көңіл-күйітуралыбілу. 

Картотека№5 
«Өзімжәнеотбасым» 

Картотека№3«

Құстарбіздіңдо

сымыз» 

Картотека№7«Гүл

дердікүтеміз» 
Картотека№9 
«Дұрыскөрсет,ажырат» 

Картотека№11«Бізге

күзнеәкелді?» 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(картотекақосымшатігілген) 
Таңертеңгіг

имнастика 
Қарашаайының4–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 
Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндұрысқаслыптасуынаүйрету 

Таңғыас Сауықтырушаралары:Ауыздыжуу,жылысуменшаю.Асмәзірінеотыру.Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесб

еру.Әдептілікережелерінтүсіндіру.Тамақүстіндежанжағынаалаңдамауды,бір–бірінекедергікелтірмеудіүйрету.Рахметайтуғатәрбиелеу. 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердіреттеу.. 
Балалардыұоқ-

несұрақтарқояотырыпдайындау,балаларменөзараәңгімежүргізу.Күншуағынжинаймын. 
Достарымасыйлаймын.

Күнжылуынаямасын,Ш

уағыменаяласын. 



Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастырылға

ноқуқызмет-
тері 

1.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Берілгенбағыттажалаушағад

ейінжүгіру. 
Доптықосқолдаплақтыру.Ұ
ОҚөтілубарысы:1Аманда

су. 
2.Негізгібөлім:Ш
еңбербойыменжү
ру,жүгіру. 
3.Жалпыдамужаттығулары

Жалаушамаен 
1.Аяқтарыиықмөлшерінде.Ж
алаушаныжоғарысозып 

1.КөркемәдебиетТақыр

ыбы:«Шалқан»(орысх

алықертегісі)Саусақтеа
трыарқылысахналау. 
Мақсаты:Балалардыә
дебикейіпкерлердіңәр

екеттеріменжүріс-
тұрыстарынқызығуш
ылықтарынқалыптаст
ыру. 
ҰОҚөтілубарысы
Ертеңгілікшеңбер

«Сәлемдесу» 

1.ЖаратылыстануТақыры

бы:«Табиғаттағыеңбек» 
Мақсаты:Ауладағыересекте
рдіңеңбегінеқызығушылықта
рындамыту.(Суреттерарқылы

) 
ҰОҚөтілубарысыІ.Ш

аттықшеңберАл,балал
аркеліңдерБойжазайық
бәрімізМойнымыздыбұ
рамызҚолымыздысоза

мызТоп-
топбасыпаяқпен 

1.Құрастыру. 
Тақырыбы:«Үйсаламыз»Мақ

саты:Балалардықұрылысблокт

арыменүйжасауғаүйрету,олард
ыңтүсін,пішінін,көлемінажыраа

луғадағдыландыру. 
ҰОҚөтілубарысы 

І.Шаттықшеңбері.Күні

мкүліпарайлы,Тереземне

нқарайды.Достарыммен

шеңберге,Тұрғанымдықа

лайдыII.Қызығушылықт

арын 

1.МүсіндеуТақ

ырыбы:«Футболдоб

ы» 
Мақсаты:Ермексаздыдо
малақтауәдісіарқылыдоп
жасауғаүйрету.ҰОҚӨТІ
ЛУБАРЫСЫШаттықшең

бері. 

Н.Айтов.«Тату–

тәттітұрамыз» 
Біршаңырақастында,Та

ту–

тәттітұрамыз.Біргеішем

ізастыда,Біргесайранқұ

рамыз. 

II.Қызығушылықтарын  



 ұстайды.Жалаушаныжәнебаст
ыоң–
солжаққақисайту.2.Аяқтарыал
шаққойылған,жалаушалартөме
нде.Жалаушалардыартқа-
алдығақарайсермеу./6ретқайта
лау/3.Аяқтарыналшыққою,жал
аушаларекіжақтажерде.Қолдар
ытөменде.«Ал»,«қой»-
дегендетезалып,қоюкерек./6/ 
4.Аяқтыбірге,дененітікұстау.Жа

лаушабелде.Орнындасекіріпаяқ
тыжәнежалаушаныжанғасозуор
нындасекіріпаяқтыбіріктіружән

ежалауша-ныбелгеқою6-рет 
5.Аяқтарыналшаққою,жалауш
аларбелде;8-
ретмаршпенжүру,10-
ретсекіру.4.Негізгіқимылқоз
ғалысжаттығулары. 
«Доптықосқолдапсебеткела

қтыру» 
5.Қимылдыойын:«

Күнменжаңбыр» 
Ойыншарты:Балалардыңалаң
ныңбіршетіненнемесебөлмегеқ

ойылғанорындықтардыңартынд
атізерлепотырадыда«терезеге»о
рындықтыңарқасынанқарайды. 
Қорытынды: 
Бірсаппеншеңбербойыжүру./ж

алаушалардысебеткесалу/ 
 
2.СуретсалуТақыр

ыбы.«Еңбекқұралда
ры» 
Мақсаты:Балаларғаеңбекқұрал
дарытуралытүсінікбереотырып,

топқабөлуарқылытрафареткөме
гіменеңбек 

Күлімде,күнкүлімде,Ке
шегіндейбүгінде,Қанатқ
ақсынкөгершін.ІІ.Қызы
ғушылықтыояту. 
Айгүлқуыршақтыңк

елуі. 
-
Балалармендесендерси
яқтыбалабақшадаболғ
ымкеледі.Менімендос
боласыңдарма? 
-
Сендеркөпертегібі
лесіңдер 
-
Ал,менешқандайертегібі
лмеймін 
БалаларАйгүлмендосб

оламызба? 
Олосытоптақаласынба

? 
ЕндешеБәрімізбірге
Шалқанертегісінтама
шалайық. 
ІІІ.Ойдамыту.Ертегік
ейіпкерлерінсаусақтеа

трыарқылыкөрсетеот
ырып,түсіндіру. 
Ертегіжелісіненсұрақ

тарқояотырыпжауапа
лу. 
-Атанеекті? 
-Шалқанқалайөсті? 
-Атанегекөмексұрады?-
Көмеккекімдеркелді?Ди
дактикалықойын:«Кей
іпкерлердіата»Айгүлқуы
ршақтыңрақметайтыпто
пбалаларыменқалуы.Қор
тынды 
Балалардымадақтау. 

ОрнымызғабарамызІ
І.Ойдамыту. 
АҚТтехнологиясымен

жұмыс. 
Слайдкөрсету. 
Күзмезгіліндекүнсуытыпсалқ

ындайды,кейдежаңбыржауады
,желсоғады,жербалшықболад

ы,құстаржылыжаққаұшыпкете
ді,адамдаржылыкиінебастайд

ы,қысқадайындалады. 
Күзгіеңбеккөрсетіледі,же
містер,көкөністер,егісалқа
бы,күзгісеруен. 
ІІІ.Қызығушылықтыояту."

Ғажайыпкүзбағына"Саяха

т. 
(топтбөлмесініңекіншіжа
ғынаүштүрліалмалардай

ындапқою) 
-
Міне"Ғажайыпкүзбағына"кел
дік.Мынаалмаағашынақараңд
аршы,өтекөңілсізсияқты. 
Негекөңілсізтұрғанынс

ұрайық. 
-
Алмаағашысеннегекө
ңілсізсің? 
Алмаағашы:-
Сәлеметсіңдермебалалар!Мені
ңғажайыпбағымақошкелдіңде
р!Меніңкөңілсізтұрғансебебім
,меніңалмаларымныңбарлығы
дапісті.Бірақ,онытеріпалатыне
шкімжоқ. 
Барлығы:-
Алмаағашысенкөңіліңдітүсі
рме,қазірбізсағанкөмектесе
міз. 
Дидойын:«Алмажинау»Алм

аағашы:-
Рахметсендергебалалар!Менж
еңілдеп,көңіл-
күйімкөтеріліпқалды.Менсенд
ерге 

ояту.Карлсонбалаларғақонаққаұ

шыпкелді.Олөзіменбіргеерекше

үйлералакеледі. 

–

Карлсонүйінекөмекберудісұр

айды. 
-
Карлсонүйінжалғастыруүшінн
екерекекенінбілмейді.Сұрақ-
жауап 
Үйгежарықнедентүседі?Біз
үйгеқалайкіреміз?ЕндешеК

арлсонғаәдеміүйжасапберей
ік. 
3.ОйқозғауСурет

пенжұмысСұрақ-
жауап 
-
Үйдікімдертұрғызады?тере
зе,есіктері,шатырларыкөле
мдерінекөңілаударуБойсер
гіту: 
Менқұрылысшыболамын,Зәулімүй

лерсаламын. 
Өзқаламдыкөркейтіп,Е

лалғысыналамын.4.Ой

дамыту 
Жұмысжасаудыңәдіс–

тәсілінтүсіндіру,көрсету 
Балалрдыңөзбетіншежұмысы.Үйқұ

растыру 
Ойынжаттығу:«Түсіната»Ка
рлсонғаүйдіңқандайболатынынк

өрсету. 
Карлсонрақметайтыпқоштасу.Д
идойын:«Біздіңкөрме»Қортын

ды 
Біздіңүй(Ғ.Өкеев)Қалау

шыдатабылды,Үйсалынд

ы,жабылды,Тезерек,есік,
едені,Барлығыдаәдемі.Құ

рылысшыболамыз,Зәулі

мүйлерсаламыз.Балалар

дыңжұмысынмадақтау. 
 

2.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 

ояту.Өлеңоқу 
Ш.Смаханұлы.ДопДобым

менің,добымменің,Өзіңнетк
енкөңілдіедің.Зымырайсың,

қутыңдайсың, 
Бірақмененқұтылмайсың.С

ұрақ-жауап 
Өлеңденетуралыай

тылған? 
2.1Ойдамыту 
-Доптуралытүсінікберу.-
Сұрақ–жауап. 
Допқандай? 
-Оныңпішініқандай?-
Допнегеұқсайды? 
-
Допқандайқимылж
асайды? 
-Доптыңтүсіқандай?-
Допнеденжасалған? 

-
Біздоппенқандайойындарой
наймыз? 
2.Жұмысжасаудыңәдіс–

тәсілінтүсіндіру,көрсетуД

идактикалықойын:«Кү
штідоптар» 
3.Өзбеттеріншежұмысжа

сау. 
Қадағалау,көмектесуС

ергітусәті: 
Добым,добымдомала,Б
алшыққасенжолама.Бү

лдіресіңқолымды,Жекк
өреміноныңды. 
Дидойын:«Біздіңкөрме»Ба

лалардыңжұмысынмадақт

ау. 



 құралдарынқағазбетінедұрыстү
сіруінқадағалау. 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ

Шаттықшеңбері. 

Н.Айтов.«Тату–

тәттітұрамыз» 
Біршаңырақастында,Та

ту–
тәттітұрамыз.Біргеішем

ізастыда,Біргесайранқұ

рамыз. 

II.Қызығушылықтарын

ояту. 
Тосынсәт.АҚТтехнологиясым

енжұмыс.Бағбаната.Көмексұра

у.Балаларменіңкүрегімніңбасы,к
етпенімніңсабы,балтамныңбасы

сыныпжұмыстарымдыжасайалм
айотырмын.Көмектесесіңдерме

маған?Балалар:Әрине 
3.ОйдамытуСуре

тпенжұмыс. 
-
Еңбекқұралдарытуралытүс
інікберу. 
-Күрекбізгенеүшінкерек?-
Балтабізгенеүшінкерек?-
Кетпенменнеістейміз.Сергі
тусәті:Орнымыздантұрайы
қҚолдыбелгеқояйықЖоғар
ы,төменқарайықҚосаяқтапс
екіріпБойымыздыжазайықБ
алалардытопқабөлу. 
1-топ.Күрексуретін2-
топ.Кетпенсуреті3-
топ.Балтасурету. 
2.Жұмысжасаудыңәдіс–

тәсілінтүсіндіру,көрсету3.

Өзбеттеріншежұмысжасау. 
Қадағалау,көмектесуДи

дойын«Атыната» 

 
2.Музыка 
Педагогжоспарымен. 

тапсырмаларберемін.Егерта
псырмамдыжақсыорындаса

ңдарсендергеөзімніңсыйым
дыберемін.Тапсырма:Еңб
ектуралықандайтақпақта

рбілесіңдер. 
(алдыналадайындалғанж

ұмыс) 
Қырғашықсаңөрлеп,Мұ

ныңаты-
Еңбек.Кестетіксеңзерле

п,Мұныңаты-
Еңбек.Гүлотырғызсаңте

рлеп,Мұныңаты-
Еңбек.Қиындықтыңбәрі
н,Еңбекқанажеңбек.Сая
хаттанқайту.Қортынды 
Сұрақ–

жауап.Балалардымад

ақтау. 
 
3.Денешынықтыру.Мақс

аты:(ҮК)Гимнастикалықо

рындықүстіндетүзужүру,қо
лынбелгеұстау.Құмсалынға

нқапшықтысебеткетуралақ
тырыпсалу. 
ҰОҚөтілубарысы:1.Аманд

асу.2.КіріспеТәрбиешініңарт

ынанжүру,жүгіру.Шеңбергет
ұру.3.Жалпыдамужаттығу

лары. 
Құралсыз 
1.Аяқтарыалшаққойылған,қо
лдарытөменде.Бастыоңжақ,с

олжақиыққақою.6р2.Аяқтары
алшаққойылған, 
қолдарыбүйірде.1-
алғақарайеңкейіп,қолдыаяқбас
ынадейінжеткізукерек. 
3.Аяқтыалшаққоямыз, 

Гимнастикалықорындықүстінде
түзужүру,қолынбелгеұстау.Құм
салынғанқапшықтысебеткетура
лақтырыпсалу. 
ҰОҚөтілубарысы:1.Амандасу

.2.КіріспеТәрбиешініңартынан
жүру,жүгіру.Шеңбергетұру.3.

Жалпыдамужаттығулары.Құ

ралсыз 
1.Аяқтарыалшаққойылған,қо
лдарытөменде.Бастыоңжақ,с

олжақиыққақою.6р2.Аяқтары
алшаққойылған, 
қолдарыбүйірде.1-
алғақарайеңкейіп,қолдыаяқбас
ынадейінжеткізукерек. 
3.Аяқтыалшаққоямыз,қолдыалд
ығасозамыз.Отырып,тұру.6рет 
4.Аяқтарыалшаққойылған,қол
дарыбүйірде.1-
қолдыбастанасыракөтеріпшап
алақтапжәнеаяқтыалшақұстап
секіру. 
Тынысалужаттығулары:мұ
рынмендемалып,ауыздандемд
ішығару.Бастапқықалыпқакел

у. 
4.Негізгіқимылқозғалысж

аттығулары. 
-
Гимнастиқалықорындықтант

үзужүріпөту. 
-
Құмсалынғанқапшықтысебет
кетуралақтырыпсалу.5.Қимы
лдыойын:«Қоянғасәбізжина

ймыз»6.Қортынды:Еркінжүр
у.Қолбелдеекіжаққашұғылбұр

ылыпжүру..
 Балаларды
мадақтау. 

 



 

 «Біздіңкөрме» 
Балалардыңжұмысынбағалау.Қо
ртынды 
Сұрақ-
жауапБалалардымада
қтау. 

 қолдыалдығасозамыз.О
тырып,тұру.6рет 
4.Аяқтарыалшаққойылған,қол
дарыбүйірде.1-
қолдыбастанасыракөтеріпшап
алақтапжәнеаяқтыалшақұстап
секіру. 
Тынысалужаттығулары:мұ

рынмендемалып,ауыздандемд

ішығару.Бастапқықалыпқакел

у. 
4.Негізгіқимылқозғалысж

аттығулары. 
-
Гимнастиқалықорындықтант

үзужүріпөту. 
-
Құмсалынғанқапшықтысебет
кетуралақтырыпсалу.5.Қимы
лдыойын:«Қоянғасәбізжина

ймыз»6.Қортынды:Еркінжүр
у.Қолбелдеекіжаққашұғылбұ

рылыпжүру..
 Балаларды
мадақтау. 

  

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№21Ауа-
райынбақылау. 

Картотека№22 
Күзгіжапырақтардыбақылау. 

Картотека№23К

үндібақылау. 
Картотека№24 
Күзгікөріністібақылау. 

Картотека№25 
Күзгікөріністібақылау. 

КҮЗГІСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫ.(картотекақосымшатігілген) 
Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,асқұр

алдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге 
дағдыландыру.  

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. Ұйқы 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

Жаттығукешені№6Б
алалартұрайықКөзімізді

ашайықҚолымыздысозы
пШынығыпбіралайық. 

Жаттығукешені№7Б
алапандартұрайықКөзім
іздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

Жаттығукешені№8Ұ
йқыданбізтұрамызКөзім
іздіашамыз 
Жан-
жағымызғақарайықТөсект
енбізтарайық 

Жаттығукешені№9Ұ
йқыданбізтұрайықКөзім
іздіашайық 
Анда-
мындасозылыпТарқаса
йық,тұрайық 

Жаттығукешені№10К

өзіміздіашайық 
Аунап,қунапалайық,Сама
лжелбізгежелпісін,Ұйқым

ыздыашайық 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



Ойындар,

дербес 
Дидактикалықойын:«

Моншақтартізбегі» 
Дьенешблоктарымен

жұмыс 
АҚТтехнологиясыменжұмысМате

матикалықдамытушыойындар 
МнемотехникаәдісіТ

ақырыбы:Киімдер 
Мнемотехникаәдісі 
Қ.Әбдилдина.«Ауылда» 



 

әрекет.Бала

ныңжекеда

мукартасын

асәйкесжек

ежұмыс 

Мақсаты:Балаларғамоншақ

жасаудыүйрету. 
 
Балаларменжекежұмыс.Тәрб

иешіжоспарыбойынша. 

Дидактикалықойын:«Ма

шинажүріпбарады»,«Гүлд

ерөсіптұр»,«Биікмұнара»,

«Күшікүреді».Балалардыо
йынтақырыптарыбойыншат

опқабөлу. 
Құрастырунәтижесін 
бекіту.  

Сұрақ-жауап Мақсаты:мнемокестеме
нжұмысжасайотырып,б

алалардыңкиімдертурал

ыөзойларынтолықжеткі
зебілугеүйрету. 

 
 
  

Ауылда. 
«Ауылдегенне?»десемА

та-әжемекенғой,Ата-
әжемтұрғансоң,Аты–
атамекенғойМейірімдеау
ылда,Пейіліңдеауылда.Ж
анғадауаауасы, 
Сейіліңдеауылда.  

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№21Ауа-
райынбақылау. 

Картотека№22К

үзгі 
жапырақтардыбақылау. 

Картотека№23К

үндібақылау. 
Картотека№24К

үзгікөріністібақы

лау. 

Картотека№25 
Күзгікөріністібақылау. 

ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕШЕНІНБЕКІТУ. 
Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата-
аналарғакеңес:«Үйде
ойынбұрышынұйымда
стыру». 

Кеңес:мысалы:«Егерата-
аналардүкенненбаланыңұн
атқанойыншығынсатыпәпе
рмегенжағдайда, 
өзінқалайұстауқажет.  

Балаларотбасындаөздерінеістейала

тындарытуралыәңгімелесу. 
Кеңес: 
«Балаөміріндегіойынш
ықтыңмаңызы». 

Ата-
аналарғатапсырмаберу,жақ
сыдемалуғатілекбілдіру 



ЦИКЛОГРАММА 
Іапта.Желтоқсан.29.11-

03.12.2021ж.Кіші«Балбөбек»т
обы 

Өтпелітақырып:«МеніңҚазақстаным» 

Тақырыпша.«Жайнайбер,Қазақстаным!» 
Күнтәртібі Дүйсенбі 

 

29.11.21ж. 

Сейсенбі 
 

30.11.21ж. 

Сәрсенбі 
 

01.11.21ж. 

Бейсенбі 
 

02.11.21ж. 

Жұма 
 

03.11.21ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесу 
 
Ойындар(үсте

л

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-
гигиеналықшараныңорындалуынқадағалау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

«Астанамменмақтанам!»Ас
танжәнеоныңкөріктіжерлеріт
уралыбалаларменәңгіме.Ойпі

кірлерінтыңдау.Суреттерқара
у. 

Үстелүстіойыны.Логикалы

қтапсырмалар.«Бөліктерін

тап»Мақсаты:балаларғабері

лгенсуреттердіңбөлігінтауып
орналастырабілугеүйрету. 

 Суретпенжұмыс«Суретші
қайжылмезгілінсалды?»Бал
алардыңжыл 
мезгілдерітуралытүсініктерінқ
алыптастыру 

МеніңҚазақстанымә
ңгімежүргізу.Сұрақ–
жауап. 

Таңертеңгіг

имнастика 
Желтоқсанайының1-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығукешеніқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамужатт
ығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыас Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 
Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсіндіру.Тәттітамақ

жейміз,Рақметаспаздейміз 
Ойын-

жаттығуСылдырлайдымөл
дірсу,Мөлдірсуғақолыңды
жу.Жуынсаңсаңсенәрдайы

м,Тазабетің,маңдайың. 



Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау.Шатт

ықшеңбер 
Отандеген-

Атамекен,Отандеген-
туғанжер.Отан-

ана,Отан-
үлкен,Қазақстан-

туғанел. 



Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастырылға

ноқуқызмет-
тері 

1.Құрастыру

 .
Тақырыбы:ДостықүйіМақсат

ы:Конструкторданғимаратқұрас
тыраотырып,бөлшектердіұқыпт
ықұрастырудағдыларын 
бекіту. 
ҰОҚөтілубарысы
Шаттықшеңбері. 

II.Қызығушылықтарынояту.

Жұмбақжасыру. 
Қарбырғасытөртбұрыш,Ү

шбұрыштаншатырыЗәулім

сарайбілсеңізПаналайсызк

ірсеңіз(Үй)2.1Ойқозғау 
Суретпенжұмыс

Сұрақ-жауап 
-
Үйдікімдертұрғызады?тере
зе,есіктері,шатырларыкөле
мдерінекөңілаударуҚаламе
науылүйлерініңайырмашыл
ығынеде? 
Бойсергіту: 
Менқұрылысшыболамын,З

әулімүйлерсаламын. 
Өзқаламдыкөркейтіп,Е

лалғысыналамын.Ойда

мыту 
Жұмысжасаудыңәдіс–

тәсілінтүсіндіру,көрсету 
Бірқабаттыүй. 
1.Геометриялықпішіндерденқұра

стыружұмысынжүргізу.2.Есігітік

төртбұрышқаұқсайды.3.Шатырыү

шбұрышГеометриялықпішіндерді
ретіменқоябілу. 
БалалрдыңөзбетіншежұмысыД

идойын:«Біздіңкөрме»Қортынд

ы 
Біздіңүй(Ғ.Өкеев)Қала
ушыдатабылды,Үйсалы

нды,жабылды,Қосыпқұ
мғалайды.Сылақшылар

сылайды.Тезерек,есік,е
дені, 
Қиюластыәдемі.  

1.ДенешынықтыруМ
ақсаты:(ҮК)Бағыттыө
згертеотыражүру,әртүр
лібағыттажүгіру.Жіңіш

кеарқанбойыментепе-
теңдіктісақтапжүру 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ:Кі

ріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқатұру

.Шеңбербойымендененітікұс
тапжүгіру.Қолжоғарыда,аяқт

ыңұшыменжүру.Қолжанда,ө
кшеменжүру.Ұшақболыпұшу

.Шеңбербойыменеркінжүру. 
1сапқатұру./сапқатұрардасеб
еттенекіденжалаушаалу/ 
1саптан4звеноғатұру. 
1.Жалпыдамужаттығу-
лары.Жалаушамен,6-
бөлім. 
1.Аяқтарыиықмөлшерін-
де.Жалаушаныкеудетұсын
аұстау.Алғасозу,жоғарыкөте
ру,екіжанғасозу,төментүсіру.

-рет4-5ретқайталау 
2.Аяқтарыбірге,жалаушал

аныомырауғаұстау.Екіқолд
ыоңжаққасозу,қайтаомырауғ

аұстау.Екіқолдысолжаққасоз
у,жалаушаныомырауғаұстау.

/5ретқайталау/ 
3.Аяқтарыналшыққою,ж

алаушалартөмендеұстау.

Еңкеюжалаушаныартқакөт

еру,түзулену. 
5-
ретқайталау.Б.қ.:«
Отыр-тұр» 
5.Аяқтарынбіріктіреді. 

 1.СенсорикаТақыры

бы:Байтерек 
Мақсаты:Қиылғансуреттердіқ

ұрастыруғаүйрету.Шыққанбей
неніңатауынтүсіндіру.ҰОҚӨТ
ІЛУБАРЫСЫ.Шаттықшеңб

еріАрайлаптаңатты 
АлтынсәулетараттыЖарқыра
йдыдаламызЖарқырайдықал

амызҚайырлытаңдостарымҚ
айырлытаңбақшамызII.Қыз

ығушылықтыояту. 
-
Балаларсендерсаяхатқашыққ
андыұнатасыңдарма?Балалар
бізбүгінАстанақаласынасаяха

тқабарамыз.-
Астанақаласынақандайкөлік
пенбарғандыұнатасыңдар?Ұ
шақпенОлайболсабалаларкө
зіміздіжұмып,екіқолымызды
жайып,өзіміздіұшақтаотырға
ндайсезінейік. 
Әуенқойылады.Аст

анаарманқалаБағыбір

жанғанқала 
Тұрадыолжап-
жасболыпМенүлкенболған
дада.Албалаларкөздерімізд

іашамызмінеарманқалаАст
анағадакеліпжеттік.Ендеше
Астанақаласыныңкөріктіж
ерлеріментанысайық. 
ІІІ.Ойдамыту 
АҚТтехнологиясыменжұмысА
станақаласындағыкөріктіжерл

ерментаныстыру.Бәйтерек-
Қазақстанмемлекетініңсимвол
ы.Дүниежүзіндетеңдесіжоқ,бі
регейсәулеттіғимарат.Мұнда 

1.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 

5.Аяқтарынбіріктіреді.Жалау
шабелде.1-
жалаушаныалдығасозады,2-
отырады.3-б.қ.(6ретқайталау.) 

6.Секіру. 
Аяқтыбірге,дененітікұстау.Ж

алаушатөмендеОрнындасекір
іпаяқтыжанғасозу,жалаушаны
жоғарыкөтеру.Б.қ.6ретқайтал

ау/ 
Тынысалужаттығулары:Ш

арүрлеумұрынмендемалып,а
уыздандемдішығару.Бастапқ
ықалыпқакелу.2.НЕГІЗГІҚ

ИМЫЛ-
ҚОЗҒАЛЫСЖАТТЫҒУЛ

АРЫ 
2.Негізгіқимыл–

қозғалысжаттығу-лары.2-
бөлімТүрлері: 

-
Жіңішкеарқанбойыментеп

е-теңдіктісақтапжүру 
-
Обручтан,обручқасекіру.Қим
ылдыойын:«Қояндарменқас
қыр» 
Бір–
бірініңартынанжүру,әртүрліқи

мыл-
менайналыпөту,ұзындықбойы
ншатұру.ҰОҚқортынды.Сұрақ
–жауап.Балалардымадақтау. 

 
2.СуретТақ

ырыбы:Әдеміжала
ушаларМақсаты:Ә
ртүрлі 
жалаушалардыңқолдануқасие
ттерітуралытүсіндіру.Төртбұ

рышпішінді,ұзынтаяқшағабе
кітуәдісіарқылықағазбетінеж

алаушаныұқыптысалуғаүйрет
уШаттықшеңбері. 

II.Қызығушылықтарын 

Ж.Тұрбеков.

 Туған

елім. 
Туғанөлке–
кеңдалам,Мәңгілікбақыто

рнаған.Сайраңдаймызсая
ңдаЕріктіұлан–

бізбалаң.Сұрақ–жауап. 
Өлеңнетуралыайтылған

?Туғанөлке,Отан,туғанжер
дегенсөздердіқалайтүсіне
міз?2.ОйдамытуМеңгеріл

генбілімдағды-
ларынестерінетүсіру. 
–

Бізқандаймемлекеттетұр

амыз? 
–БіздіңОтанымызне?-

ҚРрәміздеріната? 
–Оларғасипаттамаберу–

Астанамызқалай 
аталады?3.О

йқозғау. 
Отантуралытақпақж

аттау. 
–

Мағынасынтүсіндіру.Отан

.ЖӘбдірашев.«Отан-
атам,Отан-
әкем!»Осысөзімқатемекен?! 
Қатеболса,НегебіздерДейм
ізоны«Атамекен?!»4.Педа

гогжетекшілігменойын:«

Туғанжердігүлдендір» 
Дайындалғанкартабетінег
үлдер,жүрексуреттерінжа

қсысөздерайтыпжапсыру 
Балалардымадақтау. 

 
 
2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 

 -
Балаларсендергесаяхатұн
адыма? 
-
Мінебізтуғанжерімізгеде,өзб
алабақшамызғаоралдық.-
Туғанжерімізқалайаталады? 
-
Балабақшамызқалайат
алады? 
РефлекцияБалалард

ымадақтау. 
 
2.Денешынықтыру

Мақсаты:(ҮК) 
Бірорнындатұрып15смби
іктіктенсекіру. 
Арқанныңастыменеңбектепө
ту. 
I.Кіріспебөлім. 
Бірқатарсапқатұру.Сәле

мдесу.(нұсқаулардыоры
ндау).Шеңбербойымент

ұру.Қолдарынсозып,ара
қашықтықтысақтау.Нег
ізгібөлім: 
Жалпыдамытужаттығу

лар:Құралсыз.Б.ққолтөм
ен 
1.Қолжоғарыкөтеріп,
шапалақтау.(5-
6рет)Б.қ.,қолбелде 
2.Оңжаққабірадым,қолша

палақтау. 
-
Б.қ.Солжаққабірадым,қолша
палақтау. 
3.Отырутізеніқұшақтау.Баст
ытізегетигізу.Тұру.4.Б.қ.аяқ

тыкеңашыптұру,қолбелде 
-
Алдынаенқейю,қоларттажо
ғары.(5-6рет) 
5.Б.қ.қолбелде. 
Қосаяқпенсекіру.(6рет)Т
ынысалужаттығу 

 



 

 ояту. 
Жұмбақжасыру.Ә
рмерекесайын,Жел

бірейдіәсем. 
Қызыл–

жасыләртүрлі,Түстерідек

өркем.(Жалаушалар) 
2.1Ойдамыту 
1.Жалаушалартуралытүсінікбе

ру. 
Сұрақ–жауап. 
-Жалаушадегенімізне? 
-
Әдеміжалаушалардықайкезд
екөресіңдер? 
Сөздікжұмыс. 
2..Балалардытопқабөлу 
1-топҚызылжалаушасалу2-
топСарыжалаушасалу 
3-
топЖасылжалаушасалу.Жұм
ысқақатыстыматериалдардыат
ау,көрсету.Жұмысжасаудыңәд
іс-тәсілінтүсіндіру. 
Тазалық,ұқыптылық,қауіпсі
здіктуралыескерту.3.Өзбетт

еріншежұмыс.Қадағалау,кө

меккөрсетуПедагогжетекш
ілігіменжүргізілетінтілұст

артужаттығуы. 
Лаулаулау,желбірейдіжалауЛа
у,лау,лаубиіктетұржалау. 

 
Құрлымдалғанойын:«

Біздіңкөрме» 
Балалардыңжұмыстарынт

ақтағаөздеріілу. 
КерібайланысҚорты

нды:Балаладымадақ

тау. 

  «Сорғыш»-
аяқтарынқосып,тіктұрыпқолда
рынкеудетұсындаұстау;деміні
шкежұтып,демінсыртқашығар
у,дауыстап(ССССС)депдыбыс
шығарып,қолдарынжылжыту;т

іктұру 
Негізгіқимыл-
жаттығулары: 
1.Арқанныңастымене
ңбектепөту. 
2.Қатарқойылғанжіптердена

ттапөту. 
Қимылдыойын:
«Құстар» 
Ойыншартыментаныс

тыру.Балалардымадақ

тау. 

 



Серуенгед

айындық 
Серуенгекиіндіру.Киімдеріншкафтанбітіндепшығарып,киінугеүйрету.Даладакүнніңсалқынекенін,қысмезгіліболғанынбалаларғатүсіндіру.Балаларме

нсеруенгешығу. 



 

Серуен: Картотека№20Қ

ардыбақылау 
Картотекақосымшатігілген 

Картотека№16А

яздыбақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

 Картотека№5Бұршақт

ыбақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Картотека№12Қыс

тапқалатынқұстар

дыбақылау.Картоте

кақосымшатігілген 

Серуеннен

оралу 
Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,сырткиімдерінкептіругеілу,суболғанқолғаптарынтәрбиешіге
көрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 
Ойын-
жаттығуСырттанкеліп
үнемі,Сабынменқолжуа
мыз,Тазаболдымұнтазд
ай,Тағамғақолсозамыз. 

Түскіас Ойын-жаттығу: 
Асішеркезде,Сөйлемейміз,күлмеймізАстан

басқаөзгеніОйламаймызбілмейміз. 
"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 
Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№41.ОянуКөзіміза
шылдыҰйқымызба

сылды 
Демалдықұйықтадық
Шаттаныпойнайық. 

№51.ОянуОянай

ықбалалар 
Мағантезірекқарандар
ШапалақтыұрайықОрн

ымыздантұрайық. 

№3Көзіміздізді
ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұ
қалапСозылыпбірала

йық. 

№61.ОянуБалалар
тұрайықКөзіміздіа

шайықҚолымызды
созып 
Шынығыпбіралайық. 

№81.Ояту 
ҰйқыданбізтұрамызК

өзіміздіашамыз 
Жан-
жағымызғақарайықТөсект
енбізтарайық 

«ҰЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРЫ»КАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

Картотека№4 
«Бұнықайкездекиеді?»Мақс

аты:әржылмезгіліндеқандайк
иімдеркиетінінбаяндатуарқыл

ысөздікқорларынмолайтып,ау
ызекісөйлеугебаулу. 

Картотека№17Сиқырлыс

уреттерМақсаты:балалард

ыңлогикалықойлауқабілеті
н,ес,зейін,қабылдаупроцесс
теріндамыту. 

 Картотека№22«

Қыстапқалғанқұ

стар» 
Мақсаты:белгілібірер
екшеліктерінеқарайқұс

тардыңсуреттеугеүйре
тужәнеолардыажырата
білу. 

Картотека№16«Сурет

шіқайжердеқателесті?

»Мақсаты:Балалардың 
ойлауқабілетіндамыту,суретт
егісәйкессіздіктітабаалғаүйре
ту. 

ӘЛЕУМЕТСАЛАСЫОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАНКа

ртотекақосымшатігілген 
Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 



Серуен Картотека№20Қ

ардыбақылау 
Картотекақосымшатігілген 

Картотека№16А

яздыбақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

 Картотека№5Бұршақт

ыбақылау. 
Картотекақосымшаті

гілген 

Картотека№12Қыс

тапқалатынқұстар

дыбақылау.Картоте

кақосымша 



 

     тігілген 

СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 

Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–
аналарменбалалардыңтазалығ
ыжөніндеәңгімелесу 

Ата-
анағабалаларыныңбалабақшадағыд
остарыменқарым–
қатынасытуралыәңгімелесу. 

 Ата-
анаменбалаларыныңтамақ
тануыжайындакеңесу 

Ата–
аналарға:Балалардыңт

азалығыжөніндекеңес
беру 



ЦИКЛОГРАММА 
ІІапт.Желтоқсан6.12-

10.12.2021ж.Кіші«Балбөбек»т

обы 

Өтпелітақырып:«МеніңҚазақстаным» 

Тақырыпша.«Туғанөлкем» 
 
Күнтәртібі Дүйсенбі 

 

06.12.21ж. 

Сейсенбі 
 

07.12.21ж. 

Сәрсенбі 
 

08.12.21ж. 

Бейсенбі 
 

09.12.21ж. 

Жұма 
 

10.12.21ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә
ңгімелесу 

 
Ойындар(үс

телүсті,саус

ақжәнет.б.) 

БалалардыңденеқызуынөлшепқабылдауТазалықтарынамәнберу.Ата–анаменауа-
райынабайланыстыаурулардансақтанужолынтүсіндіру.МұрынқуысынаОксалинмазынжағу 
«Астанамменмақтанам!»Аста
нжәнеоныңкөріктіжерлерітур

алыбалаларменәңгіме.Ойпікір
лерінтыңдау.Суреттерқарау. 

Үстелүстіойыны«Бөлікте

рінтап»Мақсаты:балалар
ғаберілгенсуреттердіңбөліг

інтауыпорналастырабілуге
үйрету. 

Суретпенәңгіме:«Мені
ңҚазақстаным»Мақсат
ы:балаларменәңгімеле

су. 

Суретпенжұмыс«
Суретшіқайжылме
згілінсалды?»Бала

лардыңжылмезгілд
ерітуралытүсінікте
рінқалыптастыру 

Отантуралымақал-
мәтелдер. 
Отан—

елдіңанасыЕл-
ердіңанасы 
Туғанжердейжерболмас,Т
уғанелдейелболмас. 

Таңертеңгіг

имнастика 
Желтоқсанайының2-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығуқосымшатіркелгенМақсаты:Балалардыңқимы
л-қозғалысын,денебітіміндамыту. Таңғыас Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 
Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсіндіру.Тәттітамақ
жейміз,Рақметаспаздейміз 

Ойын-
жаттығуСылдырлайдымө
лдірсу,Мөлдірсуғақолыңд
ыжу.Жуынсаңсаңсенәрдай
ым, 

Тазабетің,маңдайың. 
Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 
Күнімкүліпарайлы,Терез

емненқарайды.Достары

мменшеңберге,Тұрғаны

мдықалайды 



Мектепке

 .

дейінгіұй-
ымкестесібой

ыншаұйымда

стырылғаноқ

уқызмет- 
тері 

1.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Бірорнындатұрып15смби

іктіктенсекіру. 
Арқанныңастыменеңбектепө
ту 
I.Кіріспебөлім. 
Бірқатарсапқатұру.Сәле
мдесу.(нұсқаулардыоры
ндау) 

1.КөркемәдебиетТақыры

бы:Бізбақыттыбаламыз 
Мақсаты:«Бақыт»,«қуаны
ш»,«сүйіспеншілік»құндыл
ықтарыныңмағынасынтүсін
діру.Балалардыңдүниетаны

-мын,ой-өрісіндамыту 

1.ЖаратылыстануТақыр

ыбы:.Туғанжердіңтабиғат

ы 
Мақсаты:Туғанжердіңтабиға
тынадегенқызығушылықтары
нояту.Тіріжәнеөлітабиғаттағы

өзгерістердібақылайбілугежет
ілдіру. 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ. 

2.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Шағынтопқабөлініпжү
гіру.Гимнастикалықоры

ндықүстіментепе-
теңдіксақтапжүру.Құмс

алынғанқапшық-
тынысанағалақтыру. 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ:Ж

алпыдамужаттығу- 

1.МүсіндеуТақырыб

ы:Автобус 
Мақсаты:Балаларғакөлікт

уралытүсінік 
беру.Үлгібойыншапіші
нін,пропорциясынескер
еотырып,авто-
бустыңмүсінінжасауғаү
йрету 
ҰОҚөтілубарысы 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 

.Шеңбербойыментұру.Қ
олдарынсозып,арақашы

қтықтысақтау.Негізгібө
лім: 
Жалпыдамытужаттығу

лар:Құралсыз.Б.ққолтөм

ен 
1.Қолжоғарыкөтеріп,
шапалақтау.(5-
6рет)Б.қ.,қолбелде 
2.Оңжаққабірадым,қолша
палақтау. 
-
Б.қ.Солжаққабірадым,қолша
палақтау. 
3.Отырутізеніқұшақтау.Баст

ытізегетигізу.Тұру.4.Б.қ.аяқ
тыкеңашыптұру,қолбелде 
-
Алдынаенқейю,қоларттажо
ғары.(5-6рет) 
5.Б.қ.қолбелде. 
Қосаяқпенсекіру.(6рет)Тыныс

алужаттығу«Сорғыш»-
аяқтарынқосып,тіктұрыпқолда
рынкеудетұсындаұстау;деміні
шкежұтып,демінсыртқашығар
у,дауыстап(ССССС)депдыбыс
шығарып,қолдарынжылжыту;т
іктұру 
Негізгіқимыл-
жаттығулары: 
1.Арқанныңастымене
ңбектепөту. 
2.Қатарқойылғанжіптердена

ттапөту. 
Қимылдыойын:

«Құстар» 
Ойыншартыментаныс

тыру.Балалардымадақ
тау. 

 
2.Сурет. 
Тақырыбы:Мерекелік 

 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫС

Ы.І.Шаттықшеңбері. 
Н.Айтов.«Тату–

тәттітұрамыз» 
Біршаңырақастында,Та

ту–

тәттітұрамыз.Біргеішем

ізастыда,Біргесайранқұ

рамыз. 

II.Қызығушылықтыояту.Б
алаларғасаяхаттуралыхабарл

ау.Сұрақ-
жауапСаяхатқанеменшыққан
ұнайды? 
Автобуспенпоездыңайырма

шылығынеде?Автобуспенсая
хаттытаңдау 
1.«Достықаялдамасы»-
Балаларсендергежалғызойнаға
ннемесекөппенойнағанұнайма
?-
Неліктендоскерекдепойлайсы

ңдар?-
Бізбілетіндостықережесіқанда
йеді? 
-жолдастарыңакөмектес. 
-
қолыңнанкелгеністіөзгегеүй
рет. 
2.«Отбасыаялдамасы»О

йдамыту 
Суретпенжұмыс. 
-Балаларотбасыдегенне?-
Еңалдыменотбасынданебол
уыкерек? 
Отбасымүшелерібірін-
бірісыйлаукерек 
-
Әрбалабақыттыболуыүшінөзі
ніңсыйластыққатолыотбасыбо
луыкерек. 
3.«Бақытаялдамасы»

Міне,балаларсоңғы 
аялдамағадакеліпжеттік.Яғни,
бізбақытаялдамасындатұрмыз.

Біздіңата-
анамызжанымызда,қасымызда
достарымызбар,көңілімізкөтер
іңкі,бейбітзамандаөмірсүріпж

Шаттықшеңбері.Табиға

тана.Н.ЖанаевТабиғатбі

здіңанамыз, 
Табиғатқабаламыз.Иі

ліпсәлембереміз,Бізәд
ептібаламыз. 
I.Қызығушылықтыояту.Тын
ыштықсәті:Табиғатқұбылыста
рыныңдыбыстарынтыңдау.Сұра

қ-жауап 
Неніңдыбысыдепойлайсың-
дар?Балаүні. 
Табиғатдегеніміз-біздіқорша-
ғанорта,туғанелім,ауа, 
күнменжер,су,орманменжану
арлар.Табиғатқасаяхатжасауғ

абарамызба?Топбөлмесініңі
шінесаяхат.ІІ.Ойдамыту. 
тірітабиғатпенөлітабиғатбір-
біріментығызбайланысынтүсінд
іру. 
1-аялдамаСу 
Сылдырапағыпжатқанне?-
Дұрысбұлсу. 
-
Алсудыңқандайпайдасыбар?Суө

літабиғатқажатады,албізадамдар
судыішемізбізгепайдасыөтекө
п.Бірақсуөлітабиғатқажатады
? 
Сергітусәті. 
2-
аялдама.ЖұмбақжасыруБар
ма,жоқпа,оныанықбілмейсің 
Олжоқжердеөмірсүріпжү

рмейсің? 
Олне?АУА 

-Ауанеүшінкерек? 
-Ауаныңтүсіқандай? 
-
Қолменұстауғаболама,оныкөр
емізбе 
Табиғатаясындағыағаштар,ә
семгүлдер,тіптібөлмеміздегі

гүлдердеауадағышаңдыжұты
п,бізгетазаауажіберіпотырад
ы. 

лары.Құралсыз5-
бөлім.1.Аяқтыалшаққою,қ
олтөменде,қолдыжанынасо
зу,түсіру,бастапқықалып. 
2.Етпеттенжету.Қайықт
арсудажүзеді.3.Шалқад

анжату.Велосипиедтеб

еміз4.Аяқтысозыпотыр

у,қолдытіреу,тізенікөте

ріп,іштітарту. 
5.Қолдыбелгеқойып,екіаяқ

пенсекіру,бірорнындатұры

пжүру,қайтасекіру. 
Тынысалужаттығулары:

Шарүрлеумұрынмендемал

ып,ауыздандемдішығару. 
Бастапқықалыпқакелу.2

.НЕГІЗГІҚИМЫЛ-
ҚОЗҒАЛЫСЖАТТЫҒ

УЛАРЫ 
2-

бөлімТү
рлері: 

-
Гимнастикалықорындықү
стіненішіментартылыпжү
ру. 
-
Кубиктіңарсымендоптыдом
алату 
3.Қимылдыойын:«Мыс

ықпенторғайлар 

I.Шаттықшеңбері."Досб
олайық,бәріміз"Х.Талғаро

в.II.Қызығушылықояту.

Жұмбақжасыру. 
Көшебойлапаяңдайды,А
дамтасыпаялдайды.(Авт
обус) 
ІІ.Ойдамыту.Автобуст
уралытүсінікберу. 
Үлгінітүсіндіру.Автобу

стыңбөліктерінтүсіндір
у. 
СергітусәтіЖұмысты

ңорындалутехникасы

нкөрсету.Тазалық,ұқы

птылық,қауіпсіздіктура

лыескерту. 
Өзбеттеріншежұмыс.Бақ
ылау.Жекекөмек.Педаго
гжетекшілігменойын:«

Машина» 
-Бип-
бип,бипдейді.Жолдан
былайкет–дейді. 
Күшіктібаспабасуға,Бо
лмайды,болмайдымаш
ина. 
Бип-бип-бип 
2-
3ретқайталау.Рефлек
цияБалалардыңжұмыс
ынмадақтау. 



 шарлар 
Мақсаты:Балаларғатәуел-
сіздіктуралытүсінікбереоты
рып,мерекегеарналғаншарла
рсаудыүйрету. 
ҰОҚөтілубарысыІ.

Шаттықшеңбер 
Бізқандаймыз,қандаймыз,
Шұғылалытаңдаймыз!Күлі

мдегенкүндейміз! 
Ешуайымдыбілмейміз. 
ІІ.Қызығушылықтыояту.Т

осынсәт.Сиқырлысандықты
ңтопқакелуі.Сандықшаашыл
уүшінжұмбақжасыру. 
Жұмбақ 
Ұшамынтаудақалақтап,Қо

лыңжетсеалыпбақҚызыл-
жасылтүсімбарСоңымнанк
әне,ұшыңдар.(шар) 
Сандықішінентүрлітүстіш

арларшығады. 
ІІІ.Ойқозғау.Шарлардыңтү
стерқандай?(қызыл,жасыл,с

ары,көк) 
-
Шарнеденжасалады?Шарр
езенкаданжасалады.4.Ойда

мыту 
Шарларүріледі,созылады,жы
ртылады,шардыңішітолғанау
а,суғасалсаңбаптайдысебебіш
аржеңілболады,шардықаттық
ыссаңқысымменжарылады.Ж

ұмысжасаудыңәдіс-
тәсілінкөрсету,түсіндіру.Су
ретсалукезіндеорындалатынқ
ауіпсіздіктехникасынатоқтал
у 
Пішіні:сопақша,дөңгелек.Ша

рдыауағасалу.Тапсырма:«Бе

рілгенсуретті 

бақытдегеннеекенінөзсөз

деріменайтыпберсін.Сей

фоллаОспановтың«Бақ

ытдегеннеөзі?»тақпақт

ыжаттату.Бақытдеген,ш

ырағымМынауәсемтұрағ
ың. 
Нуормандар,гүлбағы,К

үнніңкүліптұрғаныСаях

аттаноралу. 
Бекітукезеңі:(алдыналажү

ргізілгенжұмыс) 
Бәрібірге 
Бейбітелдіңұланы,Отта

йлаулапжанамыз.Бұлба
қыттыңұраны,Бізбақытт

ыбаламыз.Балалардым
адақтау. 

 
 
2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Педагогжетекшілігімен.1
-тәжірбие:Әрбаланың 
қолынаайнаберіледі.Балалара

йнағаүрлеп,ауаныңбарекеніне
көзжеткіеді 
2-
тәжірбие:Балаларендімұр
нымыздықолымызбенжау
ыпаузымыздыашпайкөрейі
к. 
-
ауасызтынысалуғаболама?Мін
еауадаөлітабиғат 
3-
аялдама.АғаштарАғаштарбі
згенеүшінкерек?Ағаштаршығ
арғантазаауамендемалайық. 
Тынысалужаттығуы. 
Ағаштірітабиғатқажатады,ол
өседі,жапырақжаяды.Саяха

ттанқайту.Сұрақтарілмегі 
-Бізқайдабардық?-
Нелердікөрдік? 
-
Тірітабиғатпенөліта
биғаттыатайықҚорт
ынды 
Отта,суда,ауадаЖан-
жануарбарлығыОрман
теңізтаулардаТабиғатт
ыңбайлығы.Балалард
ымадақтау 

 
2.Денешынықтыру

Мақсаты:(ҮК) 
Шағынтопқабөлініпжүгіру.Г
имнастикалықорындықүстіме

нтепе-
теңдіксақтапжүру.Құмсалынғ
анқапшықтынысанағалақтыру
.Кіріспебөлімі: 
Сапқатұру,әртүрлібағыттажүру

,тәрбие-
шініңбелгісібойыншашашыраң
қыжүгіружайжүругеауысаотыр
ып,өзорындарынатұру. 

  



 

 бояу»Шардытүрлі-
түстібояуларменбояидыЖ
анамабақылаужасау.Құрл
ымдалғанойын:«Біздіңк

өрме»балаларсуреттерінта
қтағаілу.Бағалау. 
Рефлекция 
Педагогжетекшілігімен

қимылдыойын:«Шаржа

рылды» 
Балалардымадақтау. 

 Жалпыдамужаттығу-
лары.Құралсыз5-бөлім. 
1.Аяқтыалшаққою,қолтөменд
е,қолдыжанынасозу,түсіру,ба
стапқықалып. 
2.Етпеттенжету.Қайық

тарсудажүзеді.3.Шалқ

аданжату.Велосипиедт
ебеміз 
4.Аяқтысозыпотыру,қолдытіреу,т

ізенікөтеріп,іштітарту.5.Қолдыбе

лгеқойып,екіаяқпенсекіру,бірорн

ындатұрыпжүру,қайтасекіру.Тын

ысалужаттығулары:Шарүрлеум

ұрынмендемалып,ауыздандемдіш

ығару.Бастапқықалыпқакелу.2.Н

ЕГІЗГІҚИМЫЛ-
ҚОЗҒАЛЫСЖАТТЫҒУЛАРЫ 

2-
бөлімТү
рлері: 

-
Гимнастикалықорындықүстінен
ішіментартылыпжүру.-
Кубиктіңарсымендоптыдомалат
у 
3.Қимылдыойын: 

«Мысықпенторғайлар  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Серуенгед

айындық 

Әңгімежүргізу.Серуенгешыққандақауіпсіздікережелерітуралыескерту.Қалыңқарбаржерлерменжүрмеу.Қардыауызғасалмаутуралытүсіндіру.Киіну:Серуенг

ешығу,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№1Борандыб

ақылау.Мақсаты:Боран

ұйтқып 
соққанжелдіңсалдарынан,қ

ысмезгіліндеболатынқұбыл

ысекендігінкөрсететүсіндір

у. 

Картотека№6Айналад

ағыадамныңқысқыең

бегі.Мақсаты:Қысқые

ңбекпентаныстырубары

сындаүлкендердің 
еңбегінтүсіндіру,еңбекке

ынтасынтудыру 

Картотека№8Мұздыб

ақылау. 
Мақсаты:Мұздыкөрсетеотыр

асипаттау.Қысмезгіліндеөзен

дерменкөлдердіңбетінмұзбаса

тындығыжөніндетүсінікберу. 

Картотека№10Шырш

аныбақылау. 
Мақсаты:Шыршаныңт

ікенекті,оныңқысы-
жазыбіртүстеболтынын

көрсететүсіндіру. 

Картотека№16А

яздыбақылау.М

ақсаты:Қыс 
мезгіліндегікүнніңсуықты

ғы-
аяз.Аязданбетімізбенқолы

мыздыңтоңатынын 

Қысмезгілініңсеруенкартотекасынан.Картотекақосымшатігілген. 

Серуеннен

оралу 

Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Қолғап,етіктерініңсуболғанынтәрбиешігеайту,шалбарларынкиімдерінкепті

ругеілудіүйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 



Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыаздан 
алыпішуге,асқұралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге  



 

 дағдыландыру. 

Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-

тырушара

лары 

№9картотекаАрқанынқ
алпынсақтауғаарналғанжа

ттығулар. 

№10картотекаТөсе

ктежатыпжасайтын 
жаттығуларМысықтар 

№12картотека 
Төсектежатыпжасайтынж
аттығулар. 
Созылу. 

№13картотека 
Арқанынқалпынсақтауғаа
рналғанжаттығулар. 

№7.КартотекаМайтабан

ныңалдыналу. 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

Картотека№1 
«Қуыршаққонаққадайындалуда» 

Картотека№2Әде

мікілемшелер 
Картотека№3«За

ттысипаттау» 
Картотека№7Мынауқ

айпішін? 
Картотека№10«

Нежоқ?» 

ҚАТЫНАССАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН(картотекақосымшатігілген) 

Серуенгед

айындық 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№1Борандыб

ақылау.Мақсаты:Боран

ұйтқып 
соққанжелдіңсалдарынан,қ

ысмезгіліндеболатынқұбыл

ысекендігінкөрсететүсіндір

у. 

Картотека№6 
Айналадағыадамныңқысқые

ңбегі. 
Мақсаты:Қысқыеңбекпентан

ыстырубарысындаүлкендерді

ңеңбегінтүсіндіру,еңбеккеынт

асынтудыру 

Картотека№8Мұздыб

ақылау. 
Мақсаты:Мұздыкөрсете

отырасипаттау.Қысмезгі

ліндеөзендерменкөлдерд

іңбетінмұзбасатындығы

жөніндетүсінікберу. 

Картотека№10Шырш

аныбақылау. 
Мақсаты:Шыршаныңт

ікенекті,оныңқысы-
жазыбіртүстеболтынын

көрсететүсіндіру. 

Картотека№16А

яздыбақылау.М

ақсаты:Қыс 
мезгіліндегікүнніңсуықты

ғы-
аяз.Аязданбетімізбенқолы

мыздыңтоңатынын 

КҮЗСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 

Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–

аналарменбалалардыңтазалығ

ыжөніндеәңгімелесу 

Ата-
анағабалаларыныңбалабақшадағыд
остарыменқарым 
–қатынасытуралыәңгімелесу.  

Ата-
аналарғасауалнаматарат

у.Психологкеңесі 
(жекебалаларға)  

Кеңес:Балаөміріндегіе

ртегініңмаңызы. 
Ата–аналарға: 
Балалардыңтазалығыжөнінде 
кеңесберу  



ЦИКЛОГРАММА 
ІІІапта.Желтоқсанайы13.12-

17.12.2021жКіші«Балбөбек»тоб

ы 
Өтпелітақырып«МеніңҚазақстаным» Тақырыпша.«Астана-Отанымыздыңжүрегі» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
 

13.12.21ж. 

Сейсенбі 
 

14.12.21ж. 

Сәрсенбі 
 

15.12.21ж. 

Бейсенбі 
 

16.12.21ж. 

Жұма 
 

17.12.21ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесуО

йындар 
(үстел

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-
күйорнатуғаарналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-
күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс.Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайл
ыата-анаменәңгімелесу. 

Картотека№1«Көжекті

жасыр» 
Мақсаты:Төртмүмкіндік-
тіңішіненекіберілгеннысанд

ытаңдауғаүйрету. 

Картотека№2«Макаро

нмоншақтар» 
Мақсаты:Балаларғамоншақ
жасаудыүйрету. 

Картотека№3«Шырша

ныбезендір» 
Мақсаты:Заттыңтүсіңажыратаб
ілу,тәрбиешісұрағындұрыстүсіне

білу. 

  

ТАНЫМБІЛІМБЕРУСАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген. 

Таңертеңгіг

имнастика 
Желтоқсанайының3-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелген 
Мақсаты:Жалпыдамужаттығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-
қозғалысындамыту.Баланысалауаттыөмірсалтынатәрбиелеу. 

Таңғыас Асқұрамыментаныстыру.Асқұрамындағыдәрумендердібалаларғаайтыптүсіндіру.«Асдәмдіболсын!» 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 
Шаттанамын,күлемін,

Бақыттыбопжүремін.Қ

атартұраршеңбердеДос

ымкөбінбілемін 



Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастырылға

ноқуқызмет-
тері 

4.ДенешынықтыруМ
ақсаты:(ҮК) 

Кеглилерарасымендоптык
өтеріпжүру.Бірорнындатұр
ып15смбиіктіктенсекіру. 
Ұйымдастырукезеңі.Балал
арменамандасуШеңбергетұ
ру.Шеңберменжүру 
-Түрлібағыттажүру-
Тапсырмаменжүгіру-
Жайжүріспенжүру 

1.СөйлеудідамытуТа

қырыбы:МеніңҚазақ

станымМақсатыБала
ларғаотан,ТәуелсізҚаз

ақстанымызжайлымағл
уматберу. 
Отанын,еліншексізсүюгет
әрбиелеу,еліміздіңрәмізде

рінқұрметтеугебаулу. 
Ұоқөтілубарысы

Шаттықшеңбері. 

1.ЖаратылыстануТақы
рыбы:«Астана-
басқалам» 
Мақсаты:Астанатуралыбілі
мдерінқалыптастыру.Өзеліні
ңрәміздерінеқұрметпенқарауғ

атәрбиелеу. 
ҰОҚөтілубарысы

Шаттықшеңбер 
Е.Өтетілеуұлының«Бала,бала,

баламыз»өлеңіБала,бала,баламы

з 
Бала,бала,баламыз, 

.  



 Жалпыдамытушы

жаттығулар: 
1.Б.қ.Тіктұру.Қолтөменде.Қ

олдыжоғарыкөтреу-
«Мінебізүлкенбіз»Отыру,қо

лдытізегеқою-
«Мінебізкішкентаймыз»Б.қ.

келу.(3-
4рет)2.Б.қ.Еденгеотыру,аяқт
ардыбіргеқою,қолымыздыар
тқатірепотыру. 
Тізенібүгіу,қолымы
збентізеніқұшақтау.

Б.қ.келу.(3-4рет) 
3.Ішпенжату,алдығақару,Қо

лиекастынада.Қолдыалғасоз
у,тәрбиешігекөрсету. 
Қолдарынарқағақою-
балықтаржүзеді.Б.қ.келу.(
3-4рет) 
4.Б.қ.Тіктұру.Торғайларс
ияқтысекіру.Б.қ.келу.5.

Жәйжүру.1.Музыкалық-
ырғақтықимылдар(айнал
у,орнындасекіру). 

 
Негізгіқимыл-
жаттығулары: 
-
Кеглилерарасымендоптыкө
теріпжүру. 
-
Бірорнындатұрып15смбиі
ктіктенсекіру.Қимылдыо
йын:«Ұстапал!» 
Мақсаты:балалардыойынн
ыңшартынбұзбайойнауға,бе

лгібойыншақимыл-
қозғалысжасауғадағдыланд
ыру,зейіндерін,байқағышты
қтарын,жүгіру 

МынааспанастындаЖақ
сыдоскөптабыларМенде

соныңбірімін,Сыйлығы
мдықабылалІІ.Ойдамы
ту 
-
Отанжайлыәңгімежү
ргізу. 
-
Отантуралытүсінікберу.С
ұрақ-жауап. 

-
Балаларотбасыдегенімізне
? 
-
Негеотанотбасынанба
сталады? 
Сергітусәті. 
БізкішкентайбаламызӨсі

п-
өніптоламызКүнгеқарайт
алпыныпКөккеқолдысоза
мызҚанатқағыпұшамызО
рнымыздытабамызПедаг
огжетекшілігменойын:

«Менжақсы 
көремін»(отанды,табиғат-
ты,ауылды,отбасымды,гүл
ді,балабақшамдыт.б)АҚТп
айдаланыпастананытам

ашалу. 
ІІІ.Ойқозғау. 
Өлеңоқу.«Астанам»Бола
шаққабастаған,Шарықтай

дыасқақән.ЕлордасыОтан
ның,Мақтанышым–
Астанам.Өлеңдіқайтала

туҚорытындылау. 
Сұрақжауапарқылыа

яқтау 
Балалардымадақтау. 

 
 
2.Музыка 
Педагогжоспарымен 

Бақшамызғабарамыз.Күні
бойықызыққаБатамыздақ

аламыз!Қызығушылықт
ыояту.Өлеңоқу.«Астана

м»Болашаққабастаған,Ша

рықтайдыасқақән.Елордас
ыОтанның,Мақтанышым

–Астанам.Сұрақ–жауап 
Өлеңнетуралыайтылған?Өлең
ніңішіндеқандайсөздербар? 

 
ІІ.Ойдамыту. 
Акттехнологиясынпа
йдаланыпастананы,там

ашалу. 
Астанажайлымәліметберу.С

ұрақжауап 
Педагогжетекшілігменойын:«
Кімтапқыр?» 
-Бәйтерекқайдаорналасқан?-
Астанағанеменбарамыз? 
-Астанадакімдертұрады?-
Астанадакүнқандай? 

 
ҚортындыБалаларды
мадақтау. 

 
 

2.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Кеглилерарасымендоптыкөтеріп

жүру.Бірорнындатұрып15смбиікт
іктенсекіру.Ұйымдастырукезеңі
.Балаларменамандасу 
Шеңбергетұру.Шеңберменжүру-
Түрлібағыттажүру 
-Тапсырмаменжүгіру-
ЖайжүріспенжүруЖа
лпыдамытушыжатт
ығулар: 

  



 дағдыларындамыту. 
 
 
 

5.СуретсалуТақырыб
ы:«Пирамида» 
Мақсаты:Балаларғапира
мидатуралытүсінікберео
тырып,трафаретарқылыс

уретсалудыүйрету. 
Қолданылатынкөрнекі

құралдар:түрлітүстікара
ндаштар.үлгі 
Оқуқызметініңбарысы:

Шаттықшеңбер 
Өлеңайтып,әнсалдым,Ас
ырсалып,қуандым.Бақша

дабізжүреміз,Досымызбе
ншаттанып! 
(Г.Бектұрова)«
Кубизм»әдісіЖ
ылмезгілі. 
Қызығушылықтар-
ынояту. 
Түрлітүстіойыншық.К

өздіңжауыналады.Олн
е? 
Ойқозғау.Бала

лар,маған 
пирамидалардыңтөменнен
жоғары,соданкейінжоғары

дантөменқарайорналасқант
үстерінайтыпберіңдерші. 
БалалардымадақтауБалалар,е
ндіосындайпирамидалардыө

зімізжасапкөрейік. 
Суретсалудыңәдіст

әсілдерінкөрсету,тү

сіндіру.Жекекөмек.

Сергітусәті. 

 1.Б.қ.Тіктұру.Қолтөменде.Қолды
жоғарыкөтреу-«Мінебізүлкенбіз» 
Отыру,қолдытізегеқою-
«Мінебізкішкентаймыз» 
Б.қ.келу.(3-
4рет)2.Б.қ.Еденгеотыру,аяқта
рды 
біргеқою,қолымыздыартқатірепот

ыру. 
Тізенібүгіу, 
қолымызбентізеніқұшақтау.Б.
қ.келу. 
(3-4рет) 
3.Ішпенжату,алдығақару,Қоли
екастынада. 
Қолдыалғасозу,тәрбиешігек

өрсету. 
Қолдарынарқағақою-
балықтаржүзеді.Б.қ.келу.(3-
4рет)4.Б.қ.Тіктұру.Торғайларсия
қтысекіру.Б.қ.келу. 
5.Жәйжүру.1.Музыкал
ық-
ырғақтықимылдар(айн
алу,орнындасекіру). 
Негізгіқимыл-жаттығулары:-
Кеглилерарасымендоптыкөтері
пжүру. 
-
Бірорнындатұрып15смбиі
ктіктенсекіру. 
Қимылдыойын:«Ұстапал!»М

ақсаты:балалардыойынныңшар
тынбұзбайойнауға,белгібойынш

ақимыл-
қозғалысжасауғадағдыландыру,
зейіндерін,байқағыштықтарын,
жүгірудағдыларындамыту. 

  



 

 Орнымыздантұрамыз,
Қолдыбелгеқоямыз.Бұ
рыламызоңғабір,Бұры
ламызсолғабір.Қорыт

ынды.Балалардыңсалғ
ан 
суреттерінбағалау,мадақтау.3
шапалақәдісіарқылықорытын

дылау. 

    

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№8Мұздыб

ақылау. 
Мақсаты:Мұздыкөрсетео

тырасипаттау.Қысмезгілін

деөзендерменкөлдердіңбет

інмұзбасатындығыжөнінд

етүсінікберу. 

Картотека№9Қыраудыб

ақылау. 
Мақсаты:Қыраутуралытүсінік

қалыптастыру.Талға,сымғатұрғ

анқыраудыкөрсететаныстыру. 

Картотека№10Шыр

шаныбақылау. 
Мақсаты:Шыршаныңтікене

кті,оныңқысы-
жазыбіртүстеболтынынкөрсе

тетүсіндіру. 

  

ҚЫСҚЫСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген 

Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас 
 
  
Ұйқы 

ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,асқұра

лдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге 
дағдыландыру.  

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 
Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№11.Ояну 
Қандайғажапкеремет,Ә

семесікашылды.Түрлі-
түстібояулар, 
АспандажайылыпшашылдыҰ

йқымшайдайашылды 

№2.1.ОянуБалапанда

ртұрайықКөзіміздіаш

айық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№31.ОянуКөзіміздізді

ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұқ

алапСозылыпбіралай

ық. 

  

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



Ойындар,д

ербесәреке

т.Баланың

жекедамук

артасына 

Картотека№22«Қыстапқ

алғанқұстар?»Мақсаты:белг
ілібіререкшеліктерінеқарайқұ

стардыңсуреттеугеүйретужән
еолардыажыратабілу. 

Картотека№13«Мамандықт

ыңбәріжақсы»Мақсаты:Бала
лардыәртүрлімамандықпентан

ыстыру 

Картотека№10«

Отбасы» 
Мақсаты:Отбасымүшелерінб
ілу,олардыңотбасындаатқарат
ынқызметінүйрету. 

  



 

сәйкесжеке

жұмыс 
     

Әлеуметсаласыдидактикалықойындаркартотекасынан.Картотекақосымшатігілген 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№8Мұздыб

ақылау. 
Мақсаты:Мұздыкөрсетео

тырасипаттау.Қысмезгілін

деөзендерменкөлдердіңбет

інмұзбасатындығыжөнінд

етүсінікберу. 

Картотека№9Қыраудыб

ақылау. 
Мақсаты:Қыраутуралытүсінік

қалыптастыру.Талға,сымғатұрғ

анқыраудыкөрсететаныстыру. 

Картотека№10Шыр

шаныбақылау. 
Мақсаты:Шыршаныңтікенект

і,оныңқысы-
жазыбіртүстеболтынынкөрсете

түсіндіру. 

  

Таңертеңгісеруенбақылауынбекіту. 
Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–
аналарменбалалардыңтазалы

қтарыжайлыәнгімелесу. 

Ата-
аналарғабалалардыңжекебасги
гиенасынаназараударукеректігі
нескерту. 

Ата-
аналарағабалабақшағатөлейті
нтөлемақысынуақытылыкере
ктігінескерту. 

  



ЦИКЛОГРАММА 
ІVаптажелтоқсан20.12-

24.12.2021ж.«Балбөбек»тоб

ы 
 

Өтпелітақырып«МеніңҚазақстаным»Т

ақырыпша.«ТәуелсізҚазақстан» 
 

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі 

 

20.12.21ж. 

Сейсенбі 
 

21.12.21ж. 

Сәрсенбі 
 

22.12.21ж. 

Бейсенбі 
 

23.12.21ж. 

Жұма 
 

24.12.21ж. 

Балалардық
абылдауАта

-аналар-
менәңгіме-
лесу.Ойын-
дар(үстелүст
і,саусақжәне

т.б.) 

Балалардықабылдаубарысындаденеқызуынөлшеп,көңіл-күйлеріненазараударып,жағымдыжағдайорнату.Ата-
аналарменамандасу.Баланыңденсаулығы,көңіл-күйітуралыбілу. 

Картотека№5 
«Өзімжәнеотбасым» 

Картотека№3«

Құстарбіздіңдо

сымыз» 

Картотека№7«Гүл

дердікүтеміз» 
Картотека№9 
«Дұрыскөрсет,ажырат» 

Картотека№11«Бізге

күзнеәкелді?» 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(картотекақосымшатігілген) 
Таңертеңгіг

имнастика 
Желтоқсанайының4–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 
Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндұрысқаслыптасуынаүйрету 

Таңғыас Сауықтырушаралары:Ауыздыжуу,жылысуменшаю.Асмәзірінеотыру.Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астыт
ауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсіндіру.Тамақүстіндежанжағынаалаңдамауды,бір–

бірінекедергікелтірмеудіүйрету.Рахметайтуғатәрбиелеу. 
Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердіреттеу.. 
Балалардыұоқ-

несұрақтарқояотырыпдайындау,балал
арменөзараәңгімежүргізу.Асапанашық,к
өгілдір 
Күншуағынтөгіптұр!Қ
олұстасқанбіздерді,Тер

еземненкөріптұр 



Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастырылға

ноқуқызмет-
тері 

1.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Кеглилерарасымендоптыкөтер
іпжүру.Бірорнындатұрып15см
биіктіктенсекіру.Ұйымдасты

рукезеңі..Балаларменаманда
суТәрбиешініңартынаншеңбер
менжүру. 
«Орманаңдары»1

.«Аю» 
Қолдыбелгеқойып,(қорбандап)т
абандынықбасып 

1.КөркемәдебиетТақы

рыбы:«Туғанөлке»Ө.Тұ

рманжановтыңМақсат

ы.Өлеңдізейінқойыптың

дауғаүйрету.Өлеңжолда
рыныңмағынасынтүсінд

іруҰОҚөтілубарысыШ
аттықшеңберҮлкенгед
есіз, 
Кішігедесіз. 
Баршажандықұрметтеп, 

1.ЖаратылыстануТақыры
бы:БіздіңРәміздерМақсаты:

Мемлекеттікрәміздертуралыт
үсініктерінкеңейту,берілгенс
ұрақтытыңдаужәнеонытүсіне
білудіжетілдіру.Қолданыла

тынкөрнекіқұралдар:ҚР-
ныңрәміздерініңбірі-
тудыңсуреті 
Оқуқызметініңбарысы:

Шаттықшеңбер 

1.Құрастыру. 
Тақырыбы:«Үйжәнеқақпа»М

ақсаты:Балалардықұрылысбло

ктарыменүйжасауғаүйрету,олар
дыңтүсін,пішінін,көлемінажыра

алуғадағдыландыру. 
Ресурстар:легоойынш
ықтары,құрылысматери
алдары. 
Оқуқызметініңбарысы:

Шаттықшеңбер 
Біздіңтоптыңұл-қыздары, 

1.Жапсыру.Тақ

ырыбы:Әдеміжалауш
аларМақсаты:Жалауш

алардыңқол-
дануқасиетерітуралы 
түсіндіру.Мерекелердесә
ндеужұмыстарындақолда

нылатынжалау-
шалардыкөрсетеотырып,
қиылғандайынжалаушан
ықағазбетінеұқыптыжапс
ыруға 



 жүру. 
2.«Түлкі» 
Қолдыжанғаұстап,(қуланып)бі

рсызықпенжүру. 
3.«Көжек» 
Қолдыкеуденіңалдындаиіп,қо

саяқпенсекіру. 
4.«Қасқыр» 
Баяужүгіру,жылдамжүгіру.3.Ж

алпыдамужаттығулары: 
(Доптармен). 

1.Б.қ.:тіктұру,аяқбірге,допкеу

деде. 
Доптыалғасозу. 
Жоғарыкөтеру.Алғасозу.Б.

қ.келу. 
2.Б.қ.:аяқиықкөлеміндейал

шақ,қолтөменде. 
Доптыалғасозу.Отыру,тұру.Б.қ.

келу 
3.Б.қ.:Аяқарасыиықкөлемінд
ейалшақ,допкеудетұсында. 
Доптыалғасозу. 
Еңкею,доптытізегетигізу.Б.

қ.келу. 
4.Қосаяқпенсекіру..Б

.қ.келу. 
Тынысалужаттығулары:«Ал
ақандағыдоптыүрлеу».Негіз

гіқимылқозғалысжаттығу

лар. 
Доптысебеткесалу.Қимылд

ыойын:«Кішкентаймысықт
ар»1.Ойыншартынтүсіндіру.

2.балаларменбірлесеойнау.Б
ірбірінекедергіжасамайжүгі

ругедағдыландыруБалалард
ымадақтау. 

 
2.СуретсалуТақырыбы:

Күлімдекүн(ұжымдықжұ

мыс) 

Басиемізбіз.ІІ.
Ойдамыту 
СуретпенжұмысТақтағ
аауылдыңтанысжерлері

мен 
ғимараттардыңсуреттеріні
ліп,балалардыңназарлары

нсуреткеаударып,сұрақтар
қою. 
-
Мынасуреттерсендергета
ныспа? 
-
Бізтұратынауылқалайата
лады? 

 
Балалардыңжауаптарын

мұқияттыңдаптолықтыр
у. 
.Ө.Тұрманжановтың

«Туғанөлке»өлеңіно

қыптүсінікберу.Туғ

анөлке 
Көгіндекүннұрынт
өккен, 
Жеріндегүлжұпарс

епкен. 
Неткенсұлу,неткенк

өркем, 
Осыменіңтуғанөлкем!О

йқозғау.: 
-
Балалар,өлеңұнадыма?Н
етуралыжазылған?Мадақ
тау 
Сергітусәті.Орнымыз
дантұрайық,Алақанды
ұрайықОңғақарайбұры

лып,Солғақарайбұрыл
ып,Біротырып,біртұры

пБойсергітіпалайық. 
 
«Бөлшектердіқұрастыр»

дидактикалықойын 

Бізақылдыбаламыз,А
йтқантілдіаламыз.Үлк

енгеде,кішігеСәлембе
ріптұрамыз.ІІ.Ойқозғ
ау. 
-
Балаларқазіржылдыңқайме
згілі? 
-
Қыстакүнқандайболады?Се
ндерқыстақандайкиімкиесің
дер? 
Бүгінгіауарайықандай?О
йдамыту. 
Түсінікберу,бақылату.Сур
етпенжұмыс.Балаларназа
рынрәміздерсуретінеаудар

у.Әрқайсысынжеке-
жекетаныстырып,қайталат
у.Тосынсәт. 
Осыкездеесікқағып,бөлмег

еқуыршақӘйгерімкеледі.Б
алаларменамандасады. 
-
Балалар,бүгінқуыршақӘ
йгерімкелді. 
Сендердіңойнағыларыңкелем

е? 
Дидактикалықойын:«
Тауыпкөр» 
Мақсаты:Әртүрліжалау

шалардыңішіненҚазақст
анжалауынтабабілу. 
Сергітусәті. 
БірқадамәдісіарқылыТуту

ралытақпақтықайталайды. 
ҚуыршақАйгерімбалалармен
қоштасады.Балалар,меніңенд
ікетуімкерек.Сендергетағыда
келіптұрамғой. 
Келесікездескеншесауб
олыңдар. 

Татутәттіойнайды.Әлем
дегібарадамға,Текжақсы

лықойлайды.ІІ.Ойдамы
ту.Суретпенжұмыс: 
-
Балаларғасуреттікөрсетіп,та
лдаужасау. 
ІІІ.Ойқозғау. 
Балаларсендермынасуреттенекө

ріптұрсыңдар? 
Үйлерқандайекен?Үйді
жасауүшінқандай 
құрылысматериалдарыкерек?Ү

йдікімсалады?Құрлымдалғано
йын.«Құрлысшыларүйсалад

ы»Топқабөлу. 
Легоойыншықтарыжәнеқұрлы
сойыншықтарыарқылытопқабө
лу. 
1-
топЛегоойыншықтарынанбір
қабаттыүйқұрастыру 
2-
топқұрылысматериалда
рынанқақпақұрастыру. 
Үйқұрастырудыңәдістәсілдері

нкөрсету,түсіндіру.Бірқабатты

үйгетөрттекше,екіүшбұрышкер
екжәнеонықалайқоюкерекекені

нтүсіндіру. 
Алкөпқабаттыүйжасауүшінбірн

ешетекшелер,бірнешекірпіштер
қажетболады.Олүшінтекшелерді
түстерінесәйкесорналастырукер

ек,екіқызылтекше,оныңүстінеұз
ынсарытүстікірпішқойылады,он

ыңүстінеекіжасылтүстітекшеқой
ып,сарыкірпіштіорналастырып,о

ныңүстінекөктүстіүшбұрыштар
дықоямыз,сондакөпқабаттыүйда

йынболады. 

үйрету 
Қауіпсіздікережелеріне

скерту. 
Шаттықшеңбері. 

"Бала,бала,баламыз"

Е.Өтетілеуұлы. 
Бала,бала,баламыз,Бақша
мызғабарамыз.Күнібойық

ызыққаБатамыздақаламыз
!II.Қызығушылықтары

нояту. 
Жұмбақжасыру.Ә
рмерекесайын,Жел
бірейдіәсем. 
Қызыл–
жасыләртүрлі,Түстерідек

өркем.(Жалаушалар) 
2.1Ойдамыту1.Жалау

шалартуралытүсінікбе
ру. 
Сұрақ–жауап. 
-Жалаушадегенімізне?-
Әдеміжалаушалардықайк
ездекөресіңдер?Сөздікжұ
мыс. 
2..Балалардытопқабөлу1-
топҚызыл 
2-топСары3-
топЖасыл 
Жұмысқақатыстыма

териалдардыатау,көр
сету. 
Жұмысжасаудыңәдіс-
тәсілін
 түсіндіру.Таза
лық,ұқыптылық,қауіпсі
здіктуралыескерту. 

 
3.Өзбеттеріншежұмыс.Қад
ағалау,көмеккөрсетуДидо
йын:«Біздіңкөрме» 
Балалардыңжұмысын 



 Мақсаты:Алақанменсуретса
луқабілеттерінбекіту.Күнніңш

уақтарынтүсінесәйкестендіре
жылдамбасыпсалуғаүйрету.К
үншуағынәсембейнелейотыр

ып,табиғаттыаялаутәрбиелеу.
Шаттықшеңбері.Табиғат 

ана.Н.ЖанаевТабиғат

біздіңанамыз, 

Табиғатқабаламыз.Иі

ліпсәлембереміз,Бізәд
ептібаламыз. 
II.Қызығушылықтарын

ояту. 
Жұмбақжасыру.Таңерт
еңкөзінашады, 
Әлемгенұрыншашады.(Күн)2.

1Ойдамыту 
-Күнтуралытүсінікберу.-
Сұрақ–жауап. 
-Табиғатнешегебөлінеді? 
-Тірітабиғатөсіп–
өнуүшіннекерек? 
-Жарық,жылу,су,ауа. 
–Оларжылудықайданалады.–
Күнніңшуағыдегенне?2.Жұмы

сжасаудыңәдіс–

тәсілінтүсіндіру,көрсетуДидо

йын:«Қандайтүс» 
3.Ұжымдықжұмысжасау.Қа

дағалау,көмектесуСаусақжа
ттығуы: 
«Досболайық»Торғайларме

ндосболайықКөңілдірекқан

екей. 
Жембереміз,бәріміз. 
Егержаңбыржауақалса,Т

ығыламызбәріміз. 
күншуағыншашсабізге,қу

анамызбәріміз. 
Сергітусәті: 
«Бізкішкентайбаламыз»Б

ізкішкентайбаламыз, 

Қиындысуреттердена
уылдыңсуретінқұрас

тырады. 
 
Қорытынды. 
Сұрақтарілмегіарқылық

орытындылау. 
Нетуралы

2.Музыка 
Педагогжоспарымен. 

Қорытынды.Көздеріңді
жұмып,тереңдемалыңдар
.Туған 
жеріміздіңтазаауасыныңөнбо

йымызғақалайтарапжатқаны
нсезініңдер. 
Бізгеқонаққакімкелді?Қанда
йойынойнатты?Балалардым
адақтап,аяқтау 

 
3.Денешынықтыру.

Мақсаты:(ҮК) 
Берілгенбағыттажалаушағад
ейінжүгіру.Доптықосқолдап
лақтыру. 
I.Кіріспебөлім. 
Бірқатарсапқатұру.Сәле

мдесу.(нұсқаулардыоры
ндау).Шеңбербойымент
ұру. 
Қолдыжоғарыкөтеріп,аяқұ
шыменжүреді,қолдыжанғас
озып,өкшеменжүреді. 
Баяужүгіру,жылдамжүгіруН

егізгібөлім: 
Жалпыдамыту

жаттығулар: 
(гүлдермен) 
1.Қолмениыққаарналғанжа
ттығулар: 
«Тербелу»Б.қ:аяқарасыал
шақ,қолтөменде. 
а)қолдардыжоғарыкө

теру. 
ә)екіжанғатербелу,оңғатер

белу. 
б)солғатербелу.2.Д
енегеарналған 
жаттығулар:«Бағыттауш

ы»Б.қ:аяқ 
арасыалшақ,қолтөменде.а)
қолдағыгүлдерді 
жоғарыкөтеру. 

 
Өзбеттеріншежұмыс.Бақылау,

жекекөмеккөрсету.Балалардым

адақта 
Педагогжетекшілігімено

йын: 
«Бұлқайпішінгеұқсайтынза
т?» 
Пішіндерқандайболады?Олар
бір-
бірінеұқсайдыма?Қорытынд
ы: 
Балалардыңжасағанжұмыста
рынқорытындылау.Балалард
ымадақтау.Көңілдісмайктерб
еру. 

 
 
2.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Берілгенбағыттажалаушағадейі
нжүгіру.Доптықосқолдаплақтыр
у. 
I.Кіріспебөлім. 
Бірқатарсапқатұру.Сәле

мдесу.(нұсқаулардыоры
ндау) 
.Шеңбербойыментұру.Қолдыж
оғарыкөтеріп,аяқұшыменжүред
і,қолдыжанғасозып,өкшеменжү

реді. 
Баяужүгіру,жылдамжүгіруН
егізгібөлім: 
Жалпыдамытужаттығулар:(

гүлдермен) 
1.Қолмениыққаарналғанжа
ттығулар: 
«Тербелу»Б.қ:аяқарасыал

шақ,қолтөменде. 
а)қолдардыжоғарыкөтеру.ә)е
кіжанғатербелу,оңға 
тербелу. 
б)солғатербелу.2.Д
енегеарналған 
жаттығулар: 

мадақтау. 



 

 Өсіп-
өніптоламыз.Көккеқолд
ысозамыз,Құстайқанатқа
ғамыз.Қарлығашбопұша

мыз,1-2-
3өсемізде,толамыз. 
Дидойын:«Біздіңкөрме»Ба

лалардыңжұмысынмадақт

ау. 

 ә)алғасозу. 
б)екіқолдағыгүлдердіке

удетұсынаәкелу. 
в)екіқолдыжанғасозу.г)б
.қ.келу. 
3.Аяққаарналғанж

аттығулар: 
«Алақай!»Б.қ:тіктұру,қолтө

менде. 
а)екіқолдағыгүлдердікеуд

етұсынаәкеліп,тізенісәлбүг
іпотыру. 
ә)бірорындасекіріп,қо

лдыжанғасозу. 
б)б.қ.келу. 
Тынысалу:«Әдемігүлдіңиі

сі, 
Гүлашадықауызын»(қо
лдарындағыгүлдердіиіск
еу) 
.Бастапқықалыпқакелу.Н
егізгіқимыл-
жаттығулары: 
1.Тепе-
теңдіктісақтапжүру.2.Доптыб
ір-
бірінетөменненлақтыружәнеқ
ағыпалу. 
Қимылдыойын:«Қас
қырменқояндар»ойын
ы: 
Ойыншартыментаныс
тыру.Балалардымадақ

тау 

«Бағыттаушы»Б.қ:аяқарасыал
шақ,қолтөменде. 
а)қолдағыгүлдердіжоғарыкө

теру. 
ә)алғасозу. 
б)екіқолдағыгүлдердікеудетұс

ынаәкелу. 
в)екіқолдыжанғасозу.г)б

.қ.келу. 
3.Аяққаарналғанжаттығул

ар:«Алақай!»Б.қ:тіктұру,қол

төменде. 
а)екіқолдағыгүлдердікеудетұс
ынаәкеліп,тізенісәлбүгіпотыру. 
ә)бірорындасекіріп,қолдыжа

нғасозу. 
б)б.қ.келу. 
Тынысалу:«Әдемігүлдіңиісі,Гү

лашадықауызын» 
(қолдарындағыгүлдердіиіскеу).
Бастапқықалыпқакелу.Негізгіқ
имыл-жаттығулары:1.Тепе-
теңдіктісақтапжүру.2.Доптыбір-
бірінетөменненлақтыружәнеқағ
ыпалу. 
Қимылдыойын:«Қасқырмен
қояндар»ойыны:Ойыншартым

ен 
таныстыру.Балалардымадақтау 

 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№17 
Қарараласжаңбырдыб

ақылау. 
Мақсаты:Қыстақараралас

жаңбырдажауа-
тынытуралытүсінікберу. 

Картотека№12 
Қыстапқалатынқұстардыбақ

ылау.Мақсаты:Қыстапқалаты

нқұстардыңтүрлеріментан-
ыстыру,қыстапқалатынқұстарт

уралымағлұматберу 

Картотека№11Күндіб

ақылау. 
Мақсаты:Тірітабиғатү

шінкүнніңмаңызы,пайд

асы,қажеттілігі. 

Картотека№9Қыраудыб

ақылау. 
Мақсаты:Қыраутуралыт

үсінікқалыптастыру. 

Картотека№8Мұздыба

қылау. 
Мақсаты:Мұздыкөрсетео

тырасипаттау. 

ҚЫСҚЫСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫ.(картотекақосымшатігілген) 



Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 



 

  
Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалып

ішуге,асқұралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыланд

ыру. 
Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 
Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

Жаттығукешені№6Б
алалартұрайықКөзімізді

ашайықҚолымыздысозы
пШынығыпбіралайық. 

Жаттығукешені№7Б
алапандартұрайықКөзім

іздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

Жаттығукешені№8

ҰйқыданбізтұрамызКөзі

міздіашамыз 
Жан-
жағымызғақарайықТөсект
енбізтарайық 

Жаттығукешені№9Ұ
йқыданбізтұрайықКөзі

міздіашайықАнда-
мындасозылыпТарқаса
йық,тұрайық 

Жаттығукешені№10К

өзіміздіашайық 
Аунап,қунапалайық,Сама
лжелбізгежелпісін,Ұйқым
ыздыашайық 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

Картотека№6«Сиқы

рлықапшық» 
Ойынныңмақсаты:заттардыб

елгілібірқасиеттерібойыншасал
ыстыруға,топтастыруғаүйрету. 

Картотека№7Мынау

қайпішін? 
Мақсаты:Геометриялық

пішіндісипалапанықтауар
қылыайтабілу. 

Картотека№9 
«Үлкен-
кіші»Мақсаты:Түстерту
ралыбілімдерінбекіту,затт
арды 
көлемінеқарайайырабілугеү

йрету. 

Картотека№10

«Нежоқ?» 
Ойынныңмақсаты:балала

рдыңлогикалықойлауындам
ыту,жылдамдыққа,байқамп

аздыққатәрбиелеу. 

Картотека№20«Қай

жануарартық» 
 
Мақсаты:Балалардыңо
йлауқабілетіндамыту 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№17 
Қарараласжаңбырдыб

ақылау. 
Мақсаты:Қыстақарараласжаң

бырдажауа-
тынытуралытүсінікберу. 

Картотека№12Қыстап

қалатынқұстардыбақ

ылау.Мақсаты:Қыстап

қалатынқұстардыңтүрл

еріментан-

ыстыру,қыстапқалатын

құстартуралымағлұматб

еру 

Картотека№11Күндібақылау.Мақ

саты:Тірітабиғатүшінкүнніңмаңыз

ы,пайдасы,қажеттілігі. 

Картотека№9Қырау
дыбақылау.Мақсат

ы:Қыраутуралытүсіні

кқалыптастыру. 

Картотека№8Мұздыба

қылау. 
Мақсаты:Мұздыкөрсет

еотырасипаттау. 

ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕШЕНІНБЕКІТУ. 
Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата-
аналарғакеңес:«Үйде
ойынбұрышынұйымда
стыру». 

Кеңес:мысалы:«Егерата-
аналардүкенненбаланыңұ
натқанойыншығынсатыпә
пермегенжағдайда,өзінқал
айұстауқажет. 

Балаларотбасындаөздерінеістейала
тындарытуралыәңгімелесу. 

Кеңес: 
«Балаөміріндегі
ойыншықтыңма

ңызы». 

Ата-
аналарғатапсырмаберу,
жақсыдемалуғатілекбіл
діру 



Циклограмма 
Қаңтарайы.І-апта05.01-

06.012022жКіші«Балбөбек»тобы 

Өтпелітақырып:«Табиғатәлемі» 
 Тақырыпша:«Айналамыздағыөсімдіктер»   

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

05.01.22ж. 

Бейсенбі 
 

06.01.22ж. 

Жұма 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесу 
 
Ойындар(үс

телүсті,сауса

қжәнет.б.) 

БалалардыңденеқызуынөлшепқабылдауТазалықтарынамәнберу.Ата–анаменауа-
райынабайланыстыаурулардансақтанужолынтүсіндіру.МұрынқуысынаОксалинмазынжағу 
.  Картотека№22 

«Қыстапқалғанқұстар?»Ма

қсаты:белгілібіререкшелікте

рінеқарайқұстардыңсуреттеу
геүйретужәнеолардыажырата

білу. 

Картотека№4 
«Бұнықайкездекиеді?»Ма

қсаты:әржылмезгіліндеқан

дайкиімдеркиетінінбаяндату
арқылысөздікқорларынмола

йтып,ауызекісөйлеугебаулу. 

 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 
Таңертеңгі

гимнастик 
Қаңтарайының1-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығуқосымшатіркелгенМақсаты:Балалардыңқи
мыл-қозғалысын,денебітіміндамыту. Таңғыас Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтауАсмәзіріме

нтаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсінді

ру.Тәттітамақжейміз.Рақметаспаздейміз 
Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау.Шат

тықшеңбер 
Бақыттолышеңберге,Қолұстасыпкелдікбіз,Шатт

ықтолышеңберге,Жандостармызендібіз 
Мектепкеде

йінгіұй-
ымкестесіб

ойыншаұй

ымдастыры

лғаноқуқыз

меттері 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

1.ЖаратылыстануТақыр

ыбы:«Қарқасиетіментанысу» 
Мақсаты:Қардыңбақылау,оныңақ

жәнеүлпілдекекенінкөрсету,қарды
ңқасиетіментаныстыру. 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ:I.Ш

аттықшеңбері. 
Х.Талғаров«Досболайықбә

ріміз» 
Досболайық,бәріміз,Жара
сыптұрәніміз.Тыныштықт

ысақтаймыз,Атсынкүліпта

ңымыз.Таңғажайыпсәт. 
ҚарХаншайымының  

1.СенсорикаТақыр

ыбы:Үлкен-
кішішыршалар. 
Мақсаты:Шыршалардыөл
шемібойыншасалыстыруды
жәнеолардыүлгідегідейорн

аластырудыүйрету. 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ:I.

Шаттықшеңбері.Шақыра

мынсендердіЖолдастарым

келберіТолтырайықшатты

ққа,Дөнгеленгеншеңберді. 
II.Қызығушылықтыояту.Есік

сыртысытырлайды,есікті 
ашаалмайжатқандыбыс  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



   сәлемдемесі.Сиқырлы

сандықша. 
Сандықшаашылуүшінж

ұмбақжасыру.Қалбалақт
апұшады.Қанатыталып, 
Жердібарыпқұшады.(Қар)С

андықшаданшыққантапсыр

малардыорындау. 
ІІ.Ойдамыту1

тапсырма 
Педагогжетекшілігменойын:«

Бұлқаймезгіл?»Мнемокестеме

нжұмыс 
Қазіржылдыңқаймезгілі?-
Қысмезгілі. 
Қысмезгілініңауарайықандайбо
лады? 
-
Қаржауады,аязболады,борансоға
ды,мұзқатады. 
Қысмезгіліндеқалайкиінеміз?-
Тон,малақай,етік,шалбар, 

 
жейде,қолғап,мойынорағыш,б

аскиімкиеміз. 
Сөздікжұмысжүргізу. 

2тапсырма.ОйқозғауҚардың

қасиетіментаныстыру.Педагог

жетекшілігмен 
Тәжірибежіргізу 

-
Қардыұстапкөру,қартуралыәңгім
ежүргізу. 

-Қарнегеұқсайды? 
-
Қарғаыстықсуқұяйықшықарнеге
айналады? 
-Яғниқареріпкетеді. 
-
Ендібалаларменсудыалыпмұздатқ
ышқасалыпқатырдымсунегеайнал
ды? 
-
Иаәртүрліпішіндімұзғаайна
лады. 
Сергітусәті.«Боран»дауысБала

ларненіңдауысынестіптұрсыңда

р?Боранның.Борандықимылмен

көрсетеміз(қолдарынжоғарыкөт

еріпжәйжәнеқаттыдыбысшығар

ып 

шығады.Педагогесіктеншығып

топбөлмесінетиінменшыршаны

алыпкеледі. 
Тиін:Сәлеметсіңдерме,балалар
,менорманнанкелдім.Ормандам

ынашыршажалғызқалыпты.Он

ыңдостарынадамдармерекегеқо

ямыздепалыпкетіпті.Шыршаға
доскерек,олөтекөңілсіз.(шырша

бір-
бірінежабысыпқалған,балалард
ыңжұмысынанкейінарасынашу

)Педагогбалаларкөмектесемізб

е? 
Тиінбізгеорманнанқалайке

лгенінкөрсетемдиді.Сергіт

усәті. 
тиінніңбалаларға 

 
 
 
 
 

орманнанқалайжеткеніна

йтыпбереді. 
Орманнантиінбізгеқарайұзақ

жүріпті.(орнындатұрыпжүру)

шұңқырлардансекіріпөтіпті,мі

небылай,шыршаныжоғарыкөт

ерген,(қолдыкөтеру)жолдарме

нжүгіріп,әреңдегендебалабақ

шабалаларынажетіпті. 
ІІІ.Ойқозғау.Балаларды2

-
топқабөлу.Құрлымдалған

ойын:«Үлкен-
кішішыршалар»1-
топҮлкенА3форматтасалы
нғанормансуретінеүлкенш
ыршалардықұрастырыпорн
аластыру. 

 
2-
топ.ҮлкенА3форматтасал
ынғанормансуретініңүстін
екішкентайшыршақұрасты

рып,орналастыру.Тиінбала
лрдыңжұмысын 
көріпқуанады.(шыршаның  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



   аяқтарынтопылдатады).-
Ал,күншыққанданеістейсіңдер?(
«алақай»депқолдарыншапалақта
йды).қайталау. 
3-
тапсырма.Құрлымдал
ғанойын: 
«Кімжылдам?»Құрастыру,

қысқыкиімдер. 
Қортынды 

Дидойын:«Кімтапқыр?»Жұ
мбақжасыру.Қолыменқала

мыжоқ,Бірақсуретсалады(

Аяз)Көлдіңбетікөкәйнек, 
Сырғанауғатымәйбет.(Мұз)Жұмба

қтыңшешуінсұрақтарқояотыры

п,жауапалаотырып,ұоқаяқтау 
 

2.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Еңістақтайдыңүстіменеңбектеу.Ж

иектерішектелгентуражолақпенжү

ру. 
I.Кіріспебөлім. 
Бірқатарсапқатұру.Сәлемдесу.Шең

бербойыментұру.Қолдыжоғарыкөт
еріп,аяқұшыменжүреді,қолдыжанғ
асозып,өкшеменжүреді. 
Баяужүгіру,жылдамжүгіруН

егізгібөлім: 
Жалпыдамытужаттығулар:(

жалаушамен) 
«Тербелу»Б.қ:аяқарасыалшақ,қо

лтөменде. 
а)қолдардыжоғарыкөтеру.ә)е

кіжанғатербелу,оңға 
тербелу. 
б)солғатербелу.«Бағыттаушы

»Б.қ:аяқарасы 
алшақ,қолтөменде. 
а)қолдағыжалаушалардыж

оғарыкөтеру,алғасозу. 
б)екіқолдағыжалаушаныкеудетұс

ынаәкелу. 
в)екіқолдыжанғасозу.Б.Қ. 

 

  

арасынашу)Тиінм

енқоштасу.Сиқыр

лышеңбер 
Сұрақ-
жауапҚортынды.Бал
алардымадақтау. 

 
 

2.Денешынықтыру

Мақсаты:(ҮК) 
Алғақарайұмтылазатқадейінекі

аяқтапсекіру. 
Доғаастынаннысанағадейінең

бектеу. 
I.Кіріспебөлім. 
Бірқатарсапқатұру.Сәле
мдесу.(нұсқаулардыоры

ндау)Шеңбербойыментұ

ру.Қолдарынсозып,арақ

ашықтықтысақтау.Негіз

гібөлім: 
Жалпыдамытужаттығулар:Б

қ.Қолбелдебастыоңға(солға)ай

налдыру 
БҚ.Қолиықта,иықтыалға(а
ртқа)айналдыру 
БҚ.Қолалдаалақанжұмырды

ққатүйілгенжұмырдықтыіш

ке(сыртқа)айналдыру.Шынт

ақтыайналдыру,қолдыалға(

артқа)айналдыру. 
БҚ.Қолбелдебелдіоң(солға)айн

алдыру 
БҚ.Қолтізедетізеніішке(с
ыртқа)айналдыру 
БҚ.Тізебіргеоңға(солға)ай
налдыру 
БҚ.Оңаяқпен,солаяқпен,екіаяқ
пенорнындасекіру.Тынысалу
жаттығулары:«ұйқыдағымыс

ық»«п-ы-р,п-ы-
р»депайту.Мұрынмендемалып
,ауыздандемдішығару.Негізгі

қимыл-жаттығулары: 
1.Алғақарайұмтылазатқа 
дейінекіаяқтапсекіру.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Серуенгед

айындық 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

«Ұшамыз,қонамыз»Б.қ:

тіктұру,қолтөменде. 
а)екіқолдағыжалаушаныкеудетұс
ынаәкеліп,тізенісәлбүгіпотыру. 
ә)бірорындасекіріп,қолдыжанғ

асозу.б)б.қ.келу.Тынысалу:«Әд
емігүлдіңиісі, 
Гүлашадықауызын»Баст

апқықалыпқакелу. 
Негізгіқимыл-
жаттығулары:1.Еңістақтайдың
үстіменеңбектеу. 
2.Жиектерішектелгентураж

олақпенжүру.Қимылдыой
ын: 
«Қасқырменқояндар»ойыны:О

йыншартыментаныстыру. 
Балалардымадақтау.  

2.Доғаастынаннысанағадейінең

бектеу. 
Қимылдыойын:«Түстіа
втокөліктер»Ойыншарты

нтүсіндіру.Балалардыма
дақтау. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

Серуенгекиіндіру.Киімдеріншкафтанбітіндепшығарып,киінугеүйрету.Балаларменсеруенгешығу. 

Серуен:   Картотека№7 
Аяздыкүндібақылау.Мақ

саты:Аязтуралытүсінікбер

еотырып,оныңадамденсаул

ығыүшінпайдасынтүсіндір

у. 

Картотека№19Мұздақт

ыбақылау.Мақсаты:Мұ

здақтыңпайдаболужолынт

үсіндіру,мұздақтанабайбо

лыпжүругеүйрету. 

 

ҚЫСҚЫСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫ.(картотекақосымшатігілген) 
Серуеннен

оралу 
Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету.Гигиеналық
шараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас Ойын-жаттығу: 
Асішеркезде,Сөйлемейміз,күлмеймізАстанба

сқаөзгеніОйламаймызбілмейміз.Сиқырлысөз

:"Астарыңыздәмдіболсын!" 
Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 
Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

  №15.1.Ояну 
Келбалалартұрайық,Қолымыз
дыжоғарысозайық.Еңкейемізе

денге,арқамыздытікұстап, 
Бірдемалыпалайық. 

№13.1.ОянуҰйқымы
здыашайық 
Қолымыздысозайық
Ендіқанебәріміз,Жатт
ығудыжасайық. 

 

«ҰЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРЫ»КАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 



Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



 

Ойындар,д

ербесәреке

т.Баланың

жекедамук

артасынас

әйкесжеке

жұмыс 

  Картотека№6«Сиқы

рлықапшық» 
Ойынныңмақсаты:заттардыб
елгілібірқасиеттерібойынша 
салыстыруға,топтастыруғаү

йрету. 

Картотека№9«Ү

лкен-
кіші»Мақсаты:Тү
стертуралыбілімде
рінбекіту,заттард
ы 
көлемінеқарайайыраб
ілугеүйрету. 

 

ҚАТЫНАСБІЛІМБЕРУСАЛАСЫ КАРТОТЕКАСЫНАН(Картотекақосымшатігілген) 
Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен   Картотека№7 
Аяздыкүндібақылау.Мақса

ты:Аязтуралытүсінікбереотыр

ып,оныңадамденсаулығыүшін

пайдасынтүсіндіру.Картотека

қосымшатігілген 

Картотека№19Мұзда

қтыбақылау.Мақсат

ы:Мұздақтыңпайдабол

ужолынтүсіндіру,мұзд

ақтанабайболыпжүруг

еүйрету.Картотекақос

ымшатігілген 

 

СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 
Балаларды

ңүйгеқайту

ы 

  Ата-
аналарғасауалнаматарату.Пси
хологкеңесі(жекебалаларға) 

Ата-
анаменбалаларыныңт
амақтануыжайындаке
ңесу 

 



Циклограмма. 
Қаңтарайы.ІІ-апта10.01-

14.012022жКіші«Балбөбе

к»тобы 
Өтпелітақырып:«Табиғатәлемі» 

  Тақырыпша:«Жануарларәлемі»  
Күнтәртібі Дүйсенбі 

 

10.01.22ж. 

Сейсенбі 
 

11.01.22ж. 

Сәрсенбі 
 

12.01.22ж. 

Бейсенбі 
 

13.01.22ж. 

Жұма 
 

14.01.22ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесу 
 
Ойындар(үс

телүсті,саус

ақжәнет.б.) 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-
гигиеналықшараныңорындалуынқадағалау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу.  
Педагогжетекшілігіменойын. Құрылымдалғанойын.
 Педагогжетекшілігіменойын.Картотека№22

 Картотека№3Картотека№21«Алақай,қыскелді»«Шыршаныб

езендір» “Аққала”дидактикалықМақсаты:Балаларғақыс
 Мақсаты:Заттыңтүсің ойыны. 
мезгілініңерекшеліктері ажыратабілу,тәрбиешісұрағын

 Мақсаты:Геометриялықтуралыәңгімелеу.Қыс дұрыстүсінебілу.

 пішіндерденаққалақұрастырамезгіліндеболатынтабиғат

 Геометриялықпішіндержайлы

 білу.Аққаланыңбөліктеріндегіқұбылыстарытуралы
 түсініктерінкеңейту. пішіндердіатау 
түсіндіру.   

Құрылымдалғанойын.Картот

ека№16Айырмашылығынт

ап»Мақсаты:Балаларғаекісу

реттіңнемесезаттыңайырмаш

ылығынтабабілуге;өзойынайт
абілугеүйрету; 

 
  

Құрылымдалғанойын.

Картотека№17 
«Үйлергеорналастыр»

Мақсаты:Балалардатүсте
ртуралытүсінікқалыптаст

ыру.Олардысалыстырып,
сәйкестендіругеүйрету. 
Ойлауқабілетіндамыту.  

ТАНЫМСАЛАСЫСЕНСОРИКАЛЫҚОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫ(картотекақосымшатігілген) 

Таңертеңгі

гимнастик 
Қаңтарайының2–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 
Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндұрысқаслыптасуынаүйрету 

Таңғыас Ойын-
жаттығу:Бізәдептібаламыз,Айтқантілдіаламыз.Үлкендергежолберіп,Бізақылдыболамыз.«Асдәмдіболс

ын!»Асқұрамыментаныстыру. 
Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындауБақы

ттолышеңберге, Қолұстасыпкелдікбіз, 
Шаттықтолышеңберге Жандостармызендібіз 



Мектепкед

ейінгіұй-
ымкестесі

бойыншаұ

йымдасты

рылғаноқу

қызмет-
тері 

1.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Алғақарайұмтылазатқадейінекі
аяқтапсекіру. 
Доғаастынаннысанағадейін 

 
 
еңбектеу.I.Кіріс

пебөлім. 
Бірқатарсапқатұру.Сәле

мдесу.(нұсқаулардыоры
ндау)Шеңбербойымент

ұру. 

1.Көркемәдебиет 
Тақырыбы:«Түлкіменқоян»(е

ртегі) 
Мақсаты:Ертегініңмазмұнынт
үсінугежәнекейіпкерлерді 

 
 
атайбілугеүйрету.Дидактика
лықойын:«Үйінтап» 
ҰОҚөтілубарысы 
І.ПсихологиялықдайындықК

үншуағынжинаймын. 

1.ЖаратылыстануТақы

рыбы:«Үйжануарларыж

әнеоныңтөлдері» 
Мақсаты:Үйжануарлары 

 
 
 
меноныңтөлдеріментаныст

ыру.Атауғаүйрету.ҰОҚөті

лубарысы 
I.Шаттықшеңбері."К
ел,балаларкүлейік" 

6.ҚұрастыруТақ
ырыбы:«Күшік» 
Мақсаты:Дьенешблоктарыар
қылыконс-
трукторларданкүшікбейнесінқ
ұрастыру 

 
 
ҰОҚөтілубарысы 
І.ШаттықшеңберінжасауҚ

әне,қәнетұрамыз, 
Үлкеншеңберқұрамыз.Қ
оянболыпсекіріп,Орным
ыздытабамыз. 

МузыкаП

едагогжос

парыбой

ынша 



 Қолдарынсозып,арақаш

ықтықтысақтау.Негізгі
бөлім: 
Жалпыдамыту

жаттығулар: 
Бқ.Қолбелдебастыоңға(со
лға)айналдыру 
БҚ.Қолиықта,иықтыалға(а

ртқа)айналдыру 
БҚ.Қолалдаалақанжұмырды

ққатүйілгенжұмырдықтыіш
ке(сыртқа)айналдыру.Шынт

ақтыайналдыру,қолдыалға(а
ртқа)айналдыру. 
БҚ.Қолбелдебелдіоң(солға)айн

алдыру 
БҚ.Қолтізедетізеніішке(с
ыртқа)айналдыру 
БҚ.Тізебіргеоңға(солға)ай

налдыру 
БҚ.Оңаяқпен,солаяқпен,екіаяқ
пенорнындасекіру.Тынысалу
жаттығулары:«ұйқыдағымыс

ық»«п-ы-р,п-ы-
р»депайту.Мұрынмендемалып
,ауыздандемдішығару.Негізгі
қимыл-жаттығулары: 
1.Алғақарайұмтылазатқаде
йінекіаяқтапсекіру.2.Доғаа
стынаннысанағадейінеңбек
теу. 
Қимылдыойын:«Түстіа
втокөліктер»Ойыншарт
ынтүсіндіру.Балалардым
адақтау.2.Сурет. 
Тақырыбы:ҚардағыіздерМ

ақсаты:Парақбетінебояужағ
уарқылыдақтүсіругеүйрету.Д
әстүрдентыссуретсалудыңәді

с-тәсілінтүсіндіру. 

Достарымасыйлаймын.

ҚызығушылықтыоятуТ
осынсәт. 
Ертегілерәлеміненүштүрліко
вертпенхаткелу. 
1-
шіқызылконверташу.ІІ.М

иғашабуыл.Жұмбақжасыр
у. 
Өзіқу,жүргенжеріайқайдашу(тү

лкі) 
-
Көзітостақ,өзіқорқақ.(қо
ян) 
Жұмбақтыңшешуінтүсіндіру.-
түлкіжыртқышаң,алқоянжыртқ
ышемес. 
-
Қоянөтеқорқақаң,оныүйдеасы
рауғадаболады. 
2-
шісарыконверттапсырмасы«Т
үлкіменқоян»ертегісімен 
таныстыру. 
АҚТтехнологиясыменжұмыс.Т

үлкіменҚоян 
Ерте,ерте,ертедетүлкініңқұйрығ
ыжоқеді.Қасқырментатутұрмаға
нсоңүнеміқашыпжүредіекен.Со

лүшінқасқыртүлкініңартынанері
п,аңдыпжүріпоныңінінетүсіпті.

Түлкіболсаінініңекіншітесігінен
шығыпкетіпті.Шығыпкетпесеқа

сқыртүлкініжепқояреді.Сөйтіпт
үлкіормандақайғырыпкележатса

ағаштүбінде 
отырғанқояндыкөреді.Олкездеқо
яндардыңқұйрығыұзын,жүгірулер
інекедергікелтіредіекен.Содантүл

кіжүгіріпбарыпқояндыұстапалып
ты.Қоянкорыққанынантүлкішекм
еніжібересалшыменсағанқұйрығы

мдысыйлайындепті.Мінесоданбер
ітүлкініңқұйрығыұзынәдеміде,ала

лқоянныңқұйрығықысқаекен. 

Ө.Тұрманжанов.Кел,балал

аркүлейік!Күлкіменентүле
йік!Қабақтүйгеннекерек.К

өңілдіболыпжүрейік!II.Қы

зығушылықтарынояту 
Педагогжетекшілігіменойы

н:«Даусынанажырат»Мақс

аты.Жануарлардыңдыбысые

стіледібалаларқайжануарекен
айтыпалдарындағысуреттенк

өрсетеді. 
2.Ойқозғау.Сурет

пенжұмыс.-
Суреттеқандайжан
уарлардыкөріптұрс
ыңдар? 
-
Негеолардыүйжануарларыде
патаймыз? 
-
Оларғакімдерқамқорлықжас
айды? 
-
Үйжануарларыныңадамғати
гізерпайдасыбарма? 
-
Олардыңтөлдерінқалайата
ймыз? 

2.ОйдамытуТө
лдерінатау. 
-Түйетөлі-
ботақан,Мөлдірепкөзіо
йнаған. 
-Қойдыңтөлі-
қошақан,Өріскеқашқанқ
орадан. 
-Ешкініңтөлі-
лақ,Тыныштұрмайдыолбір
ақ.-Жылқыныңтөлі-
құлыншақ, 
Тұяғыжергеұрыншақ.-
Сиырдыңтөлі-
бұзау.Сүйкімдіәріасау. 
Құрлымдалғанойын:«А

дасқантөлдер»Мақсаты

:балаларғажануарлардың

ІІ.Қызығушылықтыояту.

Тосынсәт 
Қыңсылағандыбысшығады.Е
сіктіашу,кішкентайкүшіккел

уі. 
ІІІ.Ойқозғау. 
-Балалар,бұлне? 
Бұлкішкентайкүшік.-
Күшікқандай? 
-
әдемі,жүніжұмсақ,көзібар,мұ
рны,құлағы,кішкентайқұйрығ
ыбар.Өзіала,табандарыдажұм
сақ.Күшіккеатқою.Ақтөс 
-
балаларбұлкүшікдостарына
надасыпшығыпкеткен,тоңы
пқалыпты.Көмектесемізбе? 
Сергітусәті 
Күшікашулансақайтеді?Б
ірдеңенісезіпқалсанеістей
ді? 
Қаттыжүгіргендеқайтеді?К
үшікқалайдемалыпжатады
? 

Ойдамыту.

Күшіккекөмек 
МенАқтөстіңдостарынсуретке

түсіріпалғанмынсоғанқарапот
ырып,достарынжасапберейік.Д
ьенешблоктарыменжұмыс. 
Күшікжасауүшінқандайпі

шіндерқолданамыз?Құрл
ымдалғанойын:«Күшікт

іңдостары»Балалардыңөз

бетіншежұмысы.Бақылау.
Балалардыңжұмысынбағал

ау. 
Өлеңіноқу:«Күшігім»К

үшігімменіңүріптұрБірн
әрсенісезіптұрЕсіктіашы

пқарасам 

 



 Ресурстар:Аққағаз,гуаш,Гу
бка,қақпақ(балаларғасуретс
абағындасуқұйыппайдалану
ғаарналғаныдысқақпағы) 
Ұйымдастырукезеңі.Шат

тықшеңберАрмысыңАлты
нкүнАрмысыңкөкаспан,Ар

мысың,қайырымдыЖерАна 
Армысыңменіңдостарым!

Ойқозғау 
АҚТтехнологиясыменжұмысБ
алаларғақысқыаңдардыңіздері

нкөрсету,түсіндіру. 
-
Қыстажердіңбетіқандайбол
ады? 
-
Бізмынажердененіңіздерінкөр
діңдер? 
Түлкі,қоян,қасқыр 
-
Неліктенолардыңізінанықкө
ріптұрмыз? 
Жұмысжасаудыңәдіс-
тәсілдерінкөрсету,түсін
діру. 
-Губкағақарабояуқұйыпқою-
Қақпақтыгубкадағыбояуғабат
ыруарқылы,дайынаққағазбетін
ебастыруарқылыізшығару. 
Балалрдыңөзбетіншеж

ұмысы 
Балалардыбақылау,көмекб

еру. 
Педагогжетекшілігменой

ын:«Біздіңкөрме»Балалард

ыңжұмысынабағаберу. 
Қортынды.Сұрақ-
жауапҚандайсуретсалдық
?Неліктеніздерқыстаанықк
өрінеді? 
Суретсалғанұнадыма? 

3-
шікөкковерттапсырмасыТүлк
іменҚоянғасипаттамаберіңдер. 
Түлкіқандай? 

-
Түлкініңтерісіқандай?(ү
лпілдек,жұмсақ) 

-
Түлкініңбаласынқалайата
йды?(жәутік)екен. 
-Ал,Қоянқандай? 

-
НегеҚоянныңтерісіқыстаақбол
ады? 
-
Балалар,қоянқалайдыбыстай
ды?(шыңғырады)-
Қоянныңбаласынқалайайта
мыз?көжек 
4-
жасылковерттапсырмасыПед
агогжетекшілігіменОйын:«Қ

андайжануар?» 
Ойынғаконвертдайындалады.К
онверттіңортасыдөңгеленіпқиы
лған.Жануарлардыңсуретіконве
рткесалынады.Ойықтанкөрінге

наңдардыңденемүше-
леріарқылықандайжануарекені
нтабады. 
Қортынды.

Сұрақ-жауап 
Балалрдымадақтау. 

 
2.Музыка. 
Педагогжетекшісініңжоспарыб
ойынша. 

тартылыпберіледі.Ортағатө

лдердіңсуретіқойылады.Сы
лдырмақүні 
Шеңбергежиналу.
ОйбөлісусәтіБалал
ар,бізбүгінгі 
ұйымдастырылғаноқуқызмет
інденетуралыөттік?Ал,үйжа
нуарларынанелержатады? 
ҚортындыБалалард

ымадақтау. 
 

2.Денешынықтыру(ҮК)

Мақсаты:(ҮК) 
Шеңбербойыменқолда
рыменәртүрліқалыпта
ржасайжүру.Доптарды

бір-бірінедомалату. 
Балаларменамандасу.

Қолдарынсозып,арақаш

ықтықтысақтау.4қатарға
сапқаотыру.Жалпыдам

ытужаттығулар: 
Доппенжаттығу1.Аяқтыа
лшаққою,доптөменде,допт
ыалғасозу,жоғарыкөтеру,т

үсіру.бастап-қықалып.5-
6рет.2.Доптыекіқолменалғ
а 
ұстау.Доптыоңаяқпенсолаяқ

қадомалату.Бастапқықалып. 
3.Доптыекіқолменұст

ау.Еденгетигеншееңк
ею.. 
4.Тіземенотыру.Допты

оңға,солғаөзінайналды

ру. 
5.Доптыеденгеқою.Доп
тыайналасекіру,адымда

порнындажүру, 

Достарыоныңкеліптұр.Қо
ртынды 
Сұрақ-
жауапБізгенек
елді? 
Күшіккенежасадық?Күшікк

еқандайатқойдық?Балалард

ымадақтау 
 
2.Денешынықтыру(БК)

Мақсаты:(БК) 
Шеңбербойыменқолдарыменә
ртүрліқалыптаржасайжүру.До

птардыбір-
бірінедомалатуБалалармена
мандасу.Қолдарынсозып,арақ
ашықтықтысақтау. 
4қатарғасапқаотыру.Ж
алпыдамытужаттығу

лар: 
Доппенжаттығу1.Аяқтыа
лшаққою,доптөменде,допт
ыалғасозу, 
жоғарыкөтеру,түсіру.бастап-
қықалып.5-6рет. 
2.Доптыекіқолменалғаұстау.

Доптыоңаяқпенсолаяққадом

алату.Бастапқықалып. 
3.Доптыекіқолменұстау.Еден

гетигеншееңкею..4.Тіземенот
ыру. 
Доптыоңға,солғаөзінай

налдыру. 
5.Доптыеденгеқою. 
Доптыайналасекіру,адымдапор

нындажүру,қайтасекіру.Тыныс

алу 
Негізгіқимыл–

қозғалысжаттығулары. 
1.Үлкендоптыдоғаастынандо
малату 
2.Кішкенедоптардышелеккедә

ллақтыруарқылысалуҚимылд

ыойын: 

 



 

 Балалардымадақтау.  қайтасекіру.
Тынысалу 
Негізгіқимыл–

қозғалысжаттығулары. 
1.Үлкендоптыдоғаас

тынандомалату 
2.Кішкенедоптардыш
елеккедәллақтыруарқ
ылысалуҚимылдыо

йын: 
«Тауықпенбалапандар»Б
алалардымадақтау. 

«Тауықпенбалапандар»Б
алалардымадақтау. 

 

Серуенгед

айындық 
Әңгімежүргізу.Серуенгешыққандақауіпсіздікережелерітуралыескерту. 
Киіну:Серуенгешығу,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№4Қырауды

бақылау.Мақсаты:Қыра

утуралы 
түсінікқалыптастыру.Талға,с

ымғатұрғанқыраудыкөрсетет

аныстыру. 

Картотека№8 
Мұздыбақылау.Мақсаты:Мұз

дыкөрсетеотырасипат-
тау.Қысмезгіліндеөзендерменкө

лдердіңбетінмұзбасатын-
дығыжөніндетүсінікберу. 

Картотека№7Аязд

ыкүндібақылау. 
Мақсаты:Аязтуралыт

үсінікбереотырып,оныңада

мденсаулығыүшінпайдасы

нтүсіндіру. 

Картотека№18Аяздыңт

ерезегесалғансуретінба

қылау. 
Мақсаты:Балаларғақыс-
та,аяздыкүндерітерезегеаязқ

ысымыменқыраусуреттүрін

детүсетінінайтыптүсіндіру 

Картотека№10

Шыршаны 
бақылау.Мақсат

ы:Шыршаныңтіке

некті,оныңқысы-
жазыбіртүстеболт

ынынкөрсететүсін

діру. 

Қысмезгілініңсеруенкартотекасынан.Картотекақосымшатігілген. 
Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Қарұстап,суболғанкиімдерінкептіругеберудіескерту.Гигиеналықша

раларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас 
 
  
Ұйқы 

ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,ас
құралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге 
дағдыландыру.  
Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 

Біртіндепұйқ

ыданояту,шы

нық-

тырушаралар

ы 
 

  
Бесінас 

№131.ОянуҰйқымы

здыашайық 
Қолымыздысозайық

Ендіқанебәріміз, 
Жаттығудыжасайық.  

№121.Ояну 
КүнгеқарапкүлімдепКөзі

міздіашамызБойдытүзе,

көтербастыСергіпұйқыа

шамыз 

№31.ОянуКөзіміздіз

діашайықБойымызды

жазайықҚолменкөзді

ұқалапСозылыпбірал

айық. 

№51.ОянуОянай

ықбалалар 
Мағантезірекқарандар

ШапалақтыұрайықОрн

ымыздантұрайық. 

№61.ОянуБалалар

тұрайықКөзіміздіа

шайықҚолымызды

созып 
Шынығыпбіралайық. 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



Ойындар,д

ербесәре-
кет.Бала-
ныңжекеда

мукарта- 
сынасәйкес 

Картотека№16«Сурет

шіқайжердеқателесті

?»Мақсаты: 
Балалардыңойлауқабілетінд

амыту,суреттегісәйкессіздік

тітабаалғаүйрету. 

Картотека№3 
«Құстарбіздіңдосымыз»Мақсат

ы:Балаларғақұстартуралыбілімбе
ру,білімдерінжетілдіретүсу.Сурет
тербойыншаестесақтауқабілетінд

амыту.Құстарғақамқорлық-пен 

Картотека№5 
«Өзімжәнеотбасым»Мақс

аты:Отбасындағықарым-
қатынасмәдениетітуралытү
сінікберу,бақыттыжанұяны
ңқандайболукеректігінкеңі
нен 

Картотека№2«

Балабақша» 
Мақсаты:балабақшақ

ызыметкерлерінжәнеол
арғақажеттіқұралдарды 
дұрысатап,ажырата 

Картотека№4«Бұ

нықайкездекиеді?

»Мақсаты:әржыл

мезгіліндеқандайки
імдеркиетінінбаянд

атуарқылы 



 

жекежұмыс  қарауғабаулу. түсіндіру. білугеүйрету. сөздікқорларынмо
лайтып,ауызекісөй
леугебаулу. 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 
Серуенгедайындық 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№4Қырауды

бақылау.Мақсаты:Қыра

утуралы 
түсінікқалыптастыру.Талға,с

ымғатұрғанқыраудыкөрсетет

аныстыру. 

Картотека№8 
Мұздыбақылау.Мақсаты:Мұздык

өрсетеотырасипат-
тау.Қысмезгіліндеөзендерменкөлде

рдіңбетінмұзбасатын-
дығыжөніндетүсінікберу. 

Картотека№7Аязд

ыкүндібақылау. 
Мақсаты:Аязту

ралытүсінікбереоты

рып,оныңадамденса

улығыүшінпайдасы

нтүсіндіру. 

Картотека№18Аяздыңт

ерезегесалғансуретінба

қылау.Мақсаты:Балалар

ғақыс- 

та,аяздыкүндерітерезегеая

зқысымыменқыраусуретт

үріндетүсетінінайтыптүсі

ндіру 

Картотека№10

Шыршаны 
бақылау.Мақсат

ы:Шыршаныңтіке

некті,оныңқысы-

жазыбіртүстеболт

ынынкөрсететүсін

діру. 

ҚЫССЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 

Балаларды

ңүйгеқайту

ы 

Ата–
аналарменбалалардыңтазалығ

ыжөніндеәңгімелесу 

Ата-
анағабалаларыныңбалабақшадағыдостар
ыменқарым–қатынасытуралыәңгімелесу. 

Ата-
аналарғасауалнаматарат
у.Психологкеңесі(жекеб
алаларға) 

Кеңес:Балаөміріндегіе
ртегініңмаңызы. 

Ата–
аналарға:Балалардыңт

азалығыжөніндекеңес

беру 



Циклограмма. 
ІІІ-апта17.01-21.01Қаңтарайы2022ж 

Кіші«балбөбек»тобы. Өтпелітақырып:«Табиғатәлемі» 
 Тақырыпша:«Құстар-біздіңдосымыз»   

Күнтәртібі Дүйсенбі 
 

17.01.22ж. 

Сейсенбі 
 

18.01.22ж. 

Сәрсенбі 
 

19.01.22ж. 

Бейсенбі 
 

20.01.22ж. 

Жұма 
 

21.01.22ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесуО

йындар 
(үстелүсті,сауса

қжәне 
т.б.)  
Таңертеңгіг

имнастика 

Балалардықабылдаубарысындаденеқызуынөлшеп,көңіл-күйлеріненазараударып,жағымдыжағдайорнату.Ата-
аналарменамандасу.Баланыңденсаулығы,көңіл-күйітуралыбілу. 

Картотека№5 
«Өзімжәнеотбасым» 

Картотека№3 
«Құстарбіздіңдосымыз» 

Картотека№7«Гүл

дердікүтеміз» 
Картотека№9 
«Дұрыскөрсет,ажырат» 

Картотека№11«

Бізгекүзнеәкелді

?» 

 
 
 
 
 

  
ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген. 

  
Қаңтарайының3-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығукешеніқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамужат
тығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

 

Таңғыас Ойын-
жаттығу:Сылдырлайдымөлдірсу,Мөлдірсу

ғақолыңдыжу. 
Жуынсаңсаңсенәрдайым,Т

азабетің,маңдайың.«Асдәм

діболсын!» 
Асқұрамыментаныстыру. Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 
Қанатжаямжалма–

жанТалпынғандайұш

уға 
ИіліпқолсозамынА

яғымныңұшына. Мектепкедейі

нгіұй-
ымкестесібой

ыншаұйымдас

тырылғаноқу

қызмет-тері 

6.
 Денешы
нықтыру 

Мақсаты:(ҮК)

Шағынтопқабөлініп, 
бағыттыөзгертіпжүру.2

0смарақашықтықтаорна
ласқан 

 
таспаларданаттапөту.Ұ
ОҚөтілубарысы.1.Бір

қатарсапқатұр.2.Сәлем

десу. 
(Нұсқаулардыорындау)

Баяужүгіру,жылдамжүгі

ру. 
Жалпыдамужа

ттығулары: 
Б.қ.:тік  

1.СөйлеудідамытуТақыр

ыбы:Құстарбіздіңдосымы

з 
Мақсаты:Балаларғақұстарт

уралытүсінік-
терінкеңейту.Құстарғақамқ
орлықжасаудытүсіндіру. 
І.ҰОҚөтілубарысыШатт

ықшеңбері.«Табиғатбізді

ңанамыз»Табиғатбіздіңан

амыз,Табиғатқабаламыз. 
ИіліпсәлемберемізБізб

ақыттыбаламыз. 
Қызығушылықтыояту.

Жұмбақжасыру. 
Қоныпалыпжарға,  

1.ЖаратылыстануТақырыб

ы:«Қыстапқалатынқұстар»

Мақсаты:Балаларғақыстапқа
латынқұстаржайындатүсінікб

еру.Олардыңтіршілігітуралыұ

ғымдарынбекіту.Қысмезгіліқ

ұстартіршілігінің 
ауыркезеңіекенінтүсіндіру.І.Ұ

ОҚөтілубарысыШаттықшең

бері. 
«Сәлемдеймізбәріне»Сә

лемдейміндостарға,Сәл

емдеймінқұстарға,Сәле

мдеймінқұрдасқаСәлем

деймінұстазға. 
ІІ.Ойдамыту  

1.СенсорикаТақ

ырыбы:«Тауықжәнеоның

балапандары» 
Мақсаты:Түсіәртүрлізаттардыкө

лемібойыншаорналастыружәнетү
стерінатайбілугеүйрету.І.ҰОҚөті

лубарысы 
ШаттықшеңберАсапан

ашық,көгілдірКүншуа

ғынтөгіптұр!Қолұстас

қанбіздерді,Тереземнен

көріптұр 
ІІ.ҚызығушылықтыоятуДы

бысшыгыпесіктентауықкіреді.

Балаларбізгенекелді?Тауықсе

ндерденкөмексұрапкеліпті 
Олөзініңбалапанынжоғалтып  

ЖапсыруТақы

рыбы:«Балапан»Мақсат

ы:Балаларғабалапанныңтү
сін,денеқұрлысынтүсіндір

у.Қағазғасалынғандайынбе

йненіңүстінеқиылғанбөлік

тердідұрысжапсырабілу 
І.ҰОҚөтілубарысыҚуа

н,шаттан,алақай!Қуанат

ынкүнкелді.Күліпшықт

ыкүнбүгін,Қайырлытаң! 
Қайырлыкүн!ІІ.Қызығушы

лықтыояту.Шықырлағандау
ысестіледі. 

-Үлкенжұмыртқаныңішінен  



 тұру,таяқшанықос

қолменұстау. 
1.Қолдағытаяқшаныа
лғасозу. 
2.Кеудегеәкелу,оңғасо
зу,кеудегеәкелу,солға

созу 
Б.қ.келу.4-5рет 
Б.қ.:аяқтарарасысәла

шық,қолтөменде. 
1.Таяқшаныжоғарык

өтеру. 
2.Алғаиіліпсозылу.3.

Қосқолдыкеудетұсы
наәкелу.4.Б.қ.келу. 
Б.қ.:отыру,аяқтыалғасо

зу. 
1.Таяқшанықосқолменж

оғарыкөтеру. 
2.Тізегетигізу.3.Б.қ.ке

лу. 
3.Аяқбұлшықеттерінеа

рналған 
жаттығулар: 
1.Таяқшаныкеудетұсы
ндаұстау.секіру..4.Б.қ.к

елу 
Тынысалу: 
-
аяқарасыалшақ,таяқш
анықосқолменжоғары
көтеру(ауажұту); 
-
шардытізегетигізу(де
мшығару).Негізгіқим
ылқозғалысжаттығу

ы1.20смарақашықт

ықтаорналасқан 
таспаларданаттапөту2.

Доғаларастынанеңбек

тепөту.Қимылдыойын

: 
№12.АвтобусМақс

аты:Балаларқатарға

бір-
бірдентұрады.Тәрби
еші 
автобусжүргізушісі.  

Қарқылдайды.........(қарға)1.

Құстартуралытүсінікберу. 
Сұрақ–жауап. 
-
Қандайқұстардыбі
лесіңдер? 
-
Кіматайды?Балала
р:-Торғай, 
қарлығаш,қарға,сауысқан-
Бұларқандайқұстар? 
-
Неліктендалақұстарыде
йміз? 
-
Осықұстарненіқорғайды?Ба
лалар:-Ағаштарды. 
-
Ағаштарнеүшінкерек?Бал
алар: 
-тазаауашығарады. 

-
Ендешесолтазаауамендем
алыпкөрейік. 
-
балалартынысалужат
тығуынжасайды.2.Ал

ендіосықұстартуралы
 тыйымсөзбі
лемізбе? 
ҚұсқатаслақтырмаҚұ
стардыңжұмыртқасы

нжарма.Құстыңұясын
бұзба, 

 
Сергітусәті. 
Қарғабіздіңқар,қар,Сау

ысқаныссаңқ,саңқ.Торға

йларымшиқ,шиқ,Жапала

ғымух,ух.Көкеккөкек,кө

кекдеп,Ұшадыекенжелп
ілдеп 

 
 
4.«Торғай»тақпақжаттау. 

 
Тақпақ:«Торғай» 
Шыр–

шыреткенторғайды,Қорғама

сақболмайды. 
Кіп–

Мнемотехникаәдісібойыншақ

ұстарғасипаттамаберу. 
1.Құстартуралытүсінікбер

у. 
ІІІ.Ғажайыпсәт.Қызықтықор

апша.Қорапшаданәртүрліқалта
шашығу,әрқалташадағытапсыр
маныорындау. 
Қалташаарқылыбалалардыт

опқабөлу 
1-топСарықалташа 
Педагогжетекшілігменойын:«

Кімтапқыр»Сұрақтар: 
-
Құстардыңортаққасиетіната.(қ
анаты,ұшады,шоқиды,тұмсығ
ы) 
-Құстардыңбір–
біріненайырмашылығынеде?(әр
түрлідауыстайды) 
-
Құстардыңқандайпайдасыбар?(а
ғаштардызиянкестер-
денқорғайды. 
2-
топқызылқалташаҚыстай

тынқұстардыата?Оларғақа

ндайқамқорлықжасаукерек? 
-
Неліктеноларғақыстатамақта
уыпжеуқиынболады?Сергіту
жаттығуы.Орнымыздантұра

йықҚолымыздысозайық, 
ҚұсқаұяжасайықАлдын

ажемшашайық.Орным

ыздантұрайықҚане,қан
атқағайық. 

 
3-
топЖасылқалташаҚұстур

алытиымсөзайт?-
Құстардыңұясынбұзба. 
-
Құстыатпа,өлтіругебо
лмайды. 
-
Құстыңжұмыртқасынжарма.С
ылдырмақүні. 
Балалардышеңберге

шақыру. 
«Құстарғақамқорлық»т

алыпты.Көмектесемізбе 
Тауықбалапаныніздепшарашапқа

лыпты 
-
Балалартауықнежегендіжақ
сыкореді? 
Олайболсатауыққажемберейік.М

ындатарыменбұршақараласыпкет

іпі.Тауыққатарынытауыпберейік. 
Саусақмоторикасынаарналған

Құрлымдалғанойын:«Тарыжин

аймыз» 
(қалташадатігілгенбұршақпента

рыныайыру) 
Саяхаттыхабарлау.Тауықты
ңбалапаныніздеугежолғашығ

амыз.мынажердеөзенағыпжат
ырекен,қалай 
өтеміз?Балалар:Көпірсаламыз.Үл

кендөңгелектастарданбалаларүлк
ендөңгелекпішіндіжинастырыпк

өпірқұрастырады.Судыңтүсіқанд

ай? 
Балалар:СудыңтүсікөгілдірС

уданқолдыбелгеқойыпөтеміз. 
Мынасудыңжиегіндебалапандар
шалғынғақұлапқалыптықанеолар

ғакөмектесіптауыққаберейік. 
ІІІ.Ойқозғау 

Үлкенформаттағышалғынныңсу
ретінеқиылғанбалапандардықұра

стырып,тауықтықасынақою. 
Т.Волгинаның«Балапандар»ә

ні. 
Ертіпсарыбалапандарын–
Айдарлыәсемшықтытауық.«

Кетпеңдерұзап,балапандары
м», 
Қыт-қыт,-дейдіауық-
ауық.Сұрақ-жауап 
-
Тауықбалапандарынанедеді?Біз
деүлкендерденалыскетіпқалуы
мызғаболмайдыекен.Саяхатта
нқайту 
Қортынды 
Сұрақ-жауап  

балапаншығады.І

ІІ.Ойқозғау 
-Балаларбұлнеекен?-
Балапанқандайқұс? 
-
Балапанныңмамығыжұмсақпа
әлдеқаттыма? 
-Олқайдаөмірсүреді? 
-
Кәнебалаларбалапанменам
андасайықшы? 
-Сәлеметсіңбе,балапан! 
-
Балапансенқайданжүрсің?Ме
нөзімніңбауырларымнанадас
ып,ұйықтапқалыппын.Ендіба

уырларымдыіздептабуымкер
ек. 
-
Сендермағанкөмекте
сесіңдерме? 
-
Жарайдыбалапан,ондасеніңба
уырларыңдымынажақтантауы
пкөрейік. 
4.Үлгініталдау.Жұмыс

жасаудыңәдіс- 
тәсілінкөрсетутүсіндіру.Қ

ағазғасалынғандайынбейне
ніңүстінеқиылғанбөліктерд

ідұрысжапсырабілу 
Альбомбетіндегідайынбейне

ніңүстінебалапанныңбарлық
бөлшектерінжапсыруғадайы

ндау. 
-Бірінші-денесінжапсыру.-
Екінші-басынжапсырту.-
Үшінші-
қанаттарынжапсыру. 
-
Еңсоңындакөздерін,
тұмсығын,аяқтарын
жапсыру 
-
Балапандайынболды.Пед

агогжетекшілігменойы

н:«Біздіңкөрме»Жұмыр
тқаданшыққанбалапанме

нбіргебәрінтақтағаілу. 
Балалардыңжұмысынабағаб

еру. 



 Қалғандарыжолаушы
лар.Қорытынды:Бал
алардымадақтау. 

 
7.

 Суретсалу
Тақырыбы:«Суық
торғай» 
Мақсаты:Суықторғайд

ыңқысқытіршілігінтүсін

діреотырып,трафареткө

мегіменқағазбетінеторға
йдыұқыптытүсіребілу. 
ҰОҚөтілубарысыІ.Шат

тықшеңберЖабырқауды

білмейміз,Жалқаулықтыс

үймейміз,Бізталанттыжас

ұлан,Үлгіаламызжақсыда

н.ІІ.Қызығушылықтар

ынояту. 
Үнтаспаданқұстардыңд
ыбыстарынтыңдату.ІІІ.
Ойқозғау. 
Неніңдауысы?Қан

дайқұстардыңдыб

ыстарынесітіптұрс

ыңдар? 
Балалардыңжауаптары.3

.Ойдамыту. 
Құстартуралытүсінікбе

ру 
-
Қандайқұстардыкөпкө
ресіңдер? 
-
Қыстақалайта
мақтанады? 
-
Құстарғақамқорлықж
асаудегенне?Құрлым

далғанойын:«Құстар
дытамақтандырамы

з»Тосынсәт. 
Торғайұшыпкеледі.Б

алаларданкөмексұра
йды. 
Досымжоқ.Мағандос  

2.Музыка 
Педагогжоспарымен 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ҚұстаржүрсежуықтаЖе

мшашудыұмытпа.Қорт

ынды 
Сұрақ-
жауапБалалардымад
ақтау. 

 
 

2.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Шағынтопқабөлініп,бағыттыөз

гертіпжүру. 
20смарақашықтықтаорналасқа

нтаспаларданаттапөту. 
ҰОҚөтілубарысы.1.Б
ірқатарсапқатұр.2.Сәл
емдесу. 
(Нұсқаулардыорындау)Баяу

жүгіру,жылдамжүгіру. 
Жалпыдамужаттығулары:Б

.қ.:тіктұру,таяқшанықосқо

лменұстау. 
1.Қолдағытаяқшаныалғасо
зу. 
2.Кеудегеәкелу,оңғасозу,ке

удегеәкелу,солғасозу 
Б.қ.келу.4-5рет 
Б.қ.:аяқтарарасысәлашық,қо

лтөменде. 
1.Таяқшаныжоғарыкөтеру.2.

Алғаиіліпсозылу. 
3.Қосқолдыкеудетұсынаәк

елу.4.Б.қ.келу. 
Б.қ.:отыру,аяқтыалғасозу.1.Таяқ

шанықосқолменжоғарыкөтеру. 
2.Тізегетигізу.3.Б.қ.келу.3.

Аяқбұлшықеттерінеарна

лғанжаттығулар: 
1.Таяқшаныкеудетұсындаұс

тау.секіру.. 
4.Б.қ.келуТ
ынысалу: 

-
аяқарасыалшақ,таяқшанықосқо
лменжоғарыкөтеру(ауажұту); 
-
шардытізегетигізу(демшы
ғару). 
Негізгіқимылқозғалыс  

Қайдабардық,негекөмектестікБа

лалардымадақтау. 
 

2.Денешынықтыру

Мақсаты:(ҮК) 
Еңістақтайдыңүстіментепе-
теңдіктісақтапжүру(ені25см,бір
басы15смкөтерілгенде).Доптые
кіқолментөменненлақтыру. 
Кіріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқатұру.Ше

ңбербойымендененітікұстапжүгі
ру.шеңбергетұрардасебеттенекі

жалаушаалу.Қолдарынсозып,ара

қашықтықтысақтау. 
Негізгібөлім: 
Жалпыдамужаттығулары/

жалаушамен,әуенменБ.қ.:«

Желбірейдіжалау»1.Аяқтар
ыиықмөлшерінде.Жалаушан
ыжоғарысозып 
ұстайды.Жалаушаныжәнебастыо

ң–
солжаққақисайту./4ретқайталау/ 
Б.қ.:«Әткеншек» 
2.Аяқтарыалшаққойылған,жа
лаушалартөменде.Жалаушала
рдыартқа-
алдығақарайсермеу./5рет/ 
Б.қ.:«Кімжылдам» 
3.Аяқтарыналшыққою,отыружа

лаушаныалғасозу,тұружоғарык
өтеру. 
Б.қ.:«Жұлдызша» 
4.Аяқтыбірге,дененітікұстау.Жал

аушабелде.Орнындасекіріпаяқты
жәнежалаушаныжанғасозу 
Б.қ.:«Көңілдіжалауша»5.
Аяқтарыналшаққою,жалау
шаларжоғарыкөтеріп,секір
у. 
Тынысалужаттығулары:«Үйші
к»-тіктұрып,аяқтыбір-
біріненалшақұстайды,қолдыбаст
анасыра 
көтеріп,«үйшік»сияқты  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 торғайларкерекдейді.К
өмектесемізбе?Торғайғ
акөмекЖұмысжасауды

ңәдіс-
тәсілдерінкөрсету,түсін
діру.Трафаретпенжұмы
сжасаудытүсіндіру. 
Балалардыңөзбетіншежұм

ысы.Бақылау.Педагогжет
екшілігіменойын:«Бізді

ңкөрме»Балалардыңжұм

ысынбағалау. 
Қортынды.
Сұрақ-жауап 
Балалардымадақтау. 

 жаттығуы 
1.20смарақашықтықтао

рналасқантаспалардана
ттапөту 
2.Доғаларастынанеңбектепөт

у. 
Қимылдыойын:

№12.Автобус 
Мақсаты:Балаларқатарғабір-
бірдентұрады.Тәрбиешіавтобус
жүргізушісі.Қалғандарыжолауш
ылар.Қорытынды: 
Балалардымадақтау. 

біріктіреді,демдіішкетартады,қо
лдытөментүсіріп,дененібосатып
демдішығарады.Қимыл-
қозғалысжаттығулары. 
-Еңістақтайдыңүстіментепе-
теңдіктісақтапжүру(ені25см,бір

басы15смкөтерілгенде). 
-
Доптыекіқолментөменненла
қтыру. 
Қимылдыойын:«Құстаржемже

йді» 
Қорытынды: 
Бірсаппеншеңбербойыжүру./жал
аушалардысебеткесалу/Маршпен

жүру.«Айналу»-бір-
бірініңқолынанұстайотырып,айн
алажүгіру. 
Бастапқықалыпқакелу. 
Балалардымадақтау.  

 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру.Даладақардыкөпұстамауғ

а,қардыжеугеболмайтынынтүсіндіру. 
Серуен: Картотека№6Ай

наладағыадамн

ыңқысқыеңбегі.

Мақсаты:Қысқы

еңбекпен 
таныс-
тырубарысындаҮлкен-
дердіңеңбегінтүсіндіру,

еңбеккеынтасынтудыру 

Картотека№7Аязд

ыкүндібақылау. 
Мақсаты:Аязтуралытүс

інікбереотырып,оныңадам

денсаулығыүшінпайдасын

түсіндіру. 

Картотека№9Қыра

удыбақылау.Мақса

ты:Қыраутуралытүс

інікқалыптастыру. 

Картотека№8Мұ

здыбақылау. 
Мақсаты:Мұздыкөрсетеоты

расипаттау.Қысмезгіл-
індеөзендерменкөлдердіңбет

інмұзбасатындығыжөніндет

үсінікберу. 

Картотека№11Күндіб

ақылау.Мақсаты:Тірі

табиғатүшінкүнніңмаң

ызы,пайдасы,қажеттіліг

і. 

 

Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдерінөздерішешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ.Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету.Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,

асқұралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтай 
білугедағдыландыру.  

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. Ұйқы 



Біртіндепұйқ

ыданояту,шы

нық-
тырушаралар

ы 
 

  

№11.Ояну 
Қандайғажапкеремет,Ә

семесікашылды.Түрлі-
түстібояулар,Аспандаж

айылып 
шашылды  

№2.1.ОянуБалапанда

ртұрайықКөзіміздіаш

айық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

  

№31.ОянуКөзіміздізді

ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұқ

алапСозылыпбіралай

ық. 

№41.ОянуКөзімі

зашылды 
ҰйқымызбасылдыДем

алдықұйықтадықШатт

аныпойнайық. 

№51.ОянуОянайы

қбалалар 
Мағантезірекқарандар

ШапалақтыұрайықОрн

ымыздантұрайық. 



 

 
  
Бесінас 

Ұйқымшайдай 
ашылды  

 
 

   

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,дерб

есәрекет.Бала

ныңжекедаму

картасынасәй

кесжекежұмыс 

«Затнегеұқсайды?»М

ақсаты:Геометриялық

денелерменфигураларт
уралыбілімдерінбекіту;
айналадағызаттардыңг

еометриялықпішінінаж
ыратабілудағдыларынд

амыту. 

Түрлітүстіжолақшалар.Ма

қсаты:Балалардыұзын–

қысқа,түрлі–
түстіжолақшалардыажыратаб
ілугеүйрету. 

«Кілттітап»Мақсаты:Б
алалардытүстерді,геоме

триялық 
пішіндердіажыратабілугеү

йрету,көру,ойлауқабілетте
рінарттыру. 

«Қажетсуреттітап»О

йынныңмақсаты:Үл
кенжәнекішұғымдары

нтүсіндіру.Үлкен-
кішізаттардытоптауға
үйрету. 

«Көжектіжасыр»Мақсат

ы:Төртмүмкіндіктіңішінен

екіберілгеннысандытаңдауғ
аүйрету. 

Танымсаласыдидактикалықойындаркартотекасынан.Картотекақосымшатігілген 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№6Ай

наладағыадамн

ыңқысқыеңбегі.

Мақсаты:Қысқы

еңбекпен 
таныс-
тырубарысындаҮлкен-
дердіңеңбегінтүсіндіру,

еңбеккеынтасынтудыру 

Картотека№7Аяздык

үндібақылау. 
Мақсаты:Аязтуралытүс

інікбереотырып,оныңадам

денсаулығыүшінпайдасын

түсіндіру. 

Картотека№9Қырауды

бақылау.Мақсаты:Қыра

утуралытүсінікқалыптаст

ыру. 

Картотека№8Мұ

здыбақылау. 
Мақсаты:Мұздыкөрсетео

тырасипаттау.Қысмезгіл-

індеөзендерменкөлдердіңб

етінмұзбасатындығыжөнін

детүсінікберу. 

Картотека№11Күндіб

ақылау.Мақсаты:Тірі

табиғатүшінкүнніңмаң

ызы,пайдасы,қажеттіліг

і. 

Таңертеңгісеруенбақылауынбекіту. 
Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–
аналарменбалалард
ыңтазалықтарыжай

лыәнгімелесу. 

Ата-
аналарғабалалардыңжекеба
сгигиенасынаназараударуке
ректігінескерту. 

Ата-
аналарағабалабақшағатөлей
тінтөлемақысынуақытылык
еректігінескерту. 

Ата-
анаменбалаларыныңтамақ
тануыжайындакеңесуберу
. 

Ата–
аналарменбалаларытурал
ыәңгімелесу. 



Циклограмма 
 

Қаңтарайы. IY-апта24.01-28.01.2022ж 
Кіші «Балбөбек»тобы. Өтпелітақырып:«Табиғатәлемі» 

 Тақырыпша:«Ғажайыпқыс»  
Күнтәртібі Дүйсенбі 

 

24.01.22ж. 

Сейсенбі 
 

25.01.22ж. 

Сәрсенбі 
 

26.01.22ж. 

Бейсенбі 
 

27.01.22ж. 

Жұма 
 

28.01.22ж. 

Балалардық
абылдауАта

-аналар-
менәңгіме-
лесу.Ойын-
дар(үстелүст
і,саусақжәне

т.б.) 

Балалардықабылдаубарысындаденеқызуынөлшеп,көңіл-күйлеріненазараударып,жағымдыжағдайорнату.Ата-
аналарменамандасу.Баланыңденсаулығы,көңіл-күйітуралыбілу. 

Картотека№9 
Үйжануарларыжәнео

лардыңтөлдері 

Картотека№10 
«Дұрыскөрсет,ажырат» 

Картотека№8«Гүл
дердікүтеміз» 

Картотека№3 
«Құстарбіздіңдосымыз» 

Картотека№11«

Отбасы» 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(картотекақосымшатігілген) 

Таңертеңгіг

имнастика 
Қаңтарайының4–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 
Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндұрысқаслыптасуынаүйрету 

Таңғыас 
 
  

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

Сауықтырушаралары:Ауыздыжуу,жылысуменшаю.Асмәзірінеотыру.Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысып

жеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсіндіру.Тамақүстіндежанжағынаалаңдамауды,бір–бірінекедергікелтірмеудіүйрету.Рахмет 
айтуғатәрбиелеу.  

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердіреттеу.. 
Балалардыұоқ-

несұрақтарқояотырыпдайындау,балаларменөзараәңгімежүргізу.Күншуағынжинаймын. 
Достарымасыйлаймын.

Күнжылуынаямасын,Ш

уағыменаяласын. 

Мектепкедейі

нгіұй-
ымкестесібой

ыншаұйымдас

тырылғаноқу

қызмет-тері 

1.Денешынықтыру

Мақсаты:(Б.К) 
Еңістақтайдыңүстіментепе-
теңдіктісақтапжүру 
бірбасы15смкөтерілгенде.До
птыекіқолментөменненлақты

ру. 
Кіріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқа 

 
тұру.Шеңбербойымендененіті
кұстапжүгіру.шеңбергетұрард

асебеттенекіжалаушаалу.Қолд

арынсозып,арақашықтықтысақ

тау.Негізгібөлім: 
Жалпыдамужаттығулары/

жалаушамен,әуенмен 
Б.қ.:«Желбірейдіжалау»  

1.КөркемәдебиетТақырыбы:«

Сырғанақ»Мақсаты:Балаларға

қысмезгілітуралытүсінікберу.Қ
ысмезгіліндегіойынтүрлерімент

аныстыру.Өлеңжолдарыноқиот

ырып,қандайойынтүрісуреттелг
енінтүсіндіру 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ.

Шаттықшеңбері. 
«Кел,балаларкүлейік»Ө

.Тұрманжанов 
Келбалаларкүлейік,Кү

лкіменентүлейікҚабақ
түйгеннекерекКөңілді

бопжүрейік1.Ойдамы
ту. 
Мнемотехникаәдісімен  

1.ЖаратылыстануТақырыбы

:Қысқыойындар 
Мақсаты:Балаларғақысмезгіліту
ралытүсінікбереотырып,қысқыой
ынтүрлерінтүсіндіру.Ресурстар:қ

ысмезгілініңжәнеқысқыойындарс
уреті. 
Оқуқызметініңбарысы:

Шаттықшеңбер 
Қайырлытаң,қайырлыкүн!Бә

ріңесәлемдостар!Тосынсәт 
Топқапошташыкелу. 
Қарханшайымынанхатәкелу.Пошт

ашықоштасыпкетіпқалады.Хатты

ашыпоқу. 
Құрметтібалаларменқарханшай
ымымын.Меніңқыс 
мезгілімұнаймасендерге?Ендеше 

1.Құрастыру.Тақыры

бы:«Шыршаойыншы

қтары» 
Мақсаты:Балаларғақиылғанқа
ғазбөліктеріненшыршаларқұрас

тырудыүйрету.Төменненжоғар

ықарайқұрастыраотырып,жуан-
жіңішкеұғымдарынүйрету. 
І.ҰОҚөтілубарысы

ШаттықшеңберСиқы

рлыайнаданӨзімдікөр

емін.Бақыттанжайнаға

н. 
Көзімдікөремін.ІІ.Қызығушы

лықтарынояту.Тосынсәт.Қоян
келеді.Қолындашыршасуреті. 
Ормандағышыршаларазайып  

1.МузыкаПедагог

жоспарыбойынш

а 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

1.Аяқтарыиықмөлшерінде.Ж
алаушаныжоғарысозыпұстай
ды.Жалаушаныжәнебастыоң
–

солжаққақисайту./4ретқайта
лау/Б.қ.:«Әткеншек» 
2.Аяқтарыалшаққойылған,жа
лаушалартөменде.Жалаушала

рдыартқа-
алдығақарайсермеу./5рет/ 
Б.қ.:«Кімжылдам» 
3.Аяқтарыналшыққою,от

ыружалаушаныалғасозу,т
ұружоғарыкөтеру.Б.қ.:«

Жұлдызша» 
4.Аяқтыбірге,дененітікұстау.
Жалаушабелде.Орнындасекі
ріпаяқтыжәнежалаушаныжа
нғасозу 
Б.қ.:«Көңілдіжалауша»5.
Аяқтарыналшаққою,жалау
шаларжоғарыкөтеріп,секір
у. 
Тынысалужаттығулары:«Ү

йшік»-тіктұрып,аяқтыбір-
біріненалшақұстайды,қолдыб
астанасыракөтеріп,«үйшік»си
яқтыбіріктіреді,демдіішкетарт
ады,қолдытөментүсіріп,денені
босатыпдемдішығарады. 
Қимыл-
қозғалысжаттығ
улары. 
-Еңістақтайдыңүстімен 
тепе-
теңдіктісақтапжүру(ені25см,бі
рбасы15смкөтерілгенде). 
-
Доптыекіқолментөменненла
қтыру. 
Қимылдыойын:«Құстарж

емжейді» 
Қорытынды: 
Бірсаппеншеңбербойыжүру./ж
алаушалардысебеткесалу/Мар

шпенжүру.«Айналу»-бір-
бірініңқолынанұстайотырып,а

йналажүгіру. 
Бастапқықалыпқакелу.  

жұмыс.Мнемокестеарқылық

ысмезілінесипаттамаберу.-
Қыстаауарайықандайболады? 
-Қыстақалайкиінеміз? 
-
Сұрақтарғажауапберу.Се
ргітусәті.«Қыс»Сырттаб
оранзулайды,Қардыүйірі

пқуалап.Әлсін-
әлсінтыңдайды,Терезеде
нсығалап 
2Ойқозғау. 
Жаңаұоқтаныстыру.Б.

Жақып«Сырғанақ» 
-
Өлеңжолдарынмәнерлепоқу
. 
-
Өлеңмазмұнынашу.Бі
зтебемізсырғанақТауда
нтөменсырғанапБіршан
адаекеуміз 
Құламайдыекенбіз...............3

.Балалардықар,мұз,аязата

уларыментопқабөлу.Каран
даштарменжұмыс. 
1-
қартобыШана
ныбояу.2-
аязтобыШаңғ
ыныбояу3-
мұзтобыКоньк
идібояу 
Қорытындылау:сұрақ-
жауапБалалардымадақтау. 

 
 

2.Музыка 
Педагогжоспарымен. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

қыстақандайойынойнайтындарыңд

ыбілесіңдерме?Меніңмынатапсырм

алар-
ымдыорындасаңдарқысқыойындар

шығады,сендерсолойындардымені
ңқысмезгілімдеойнайсыңдарБалал
ардытопқабөлу. 
Қарсуретініңартындағысур

еттердіқұрастыру.Құрлым

далғанойын:«Кімжылдам?

» 
1-топ 
Шаңғыныңсуретінқұрастыру.С

ипаттамаберу 
2-топ 
ШананыңсуретінқұрастыруС

ипаттамаберу. 
3-топ 
Аққаланыңсуретінқұрастыру.4-
топ 
Қаркесектерініңсуретінқ

ұрастыру. 
Балалрдыңжұмысынмадақтау.С

ергітусәті: 
Борансоғароңжақтан,Бо
рансоғарсолжақтан.Қар

лақтырыпойнасақ,Суық
өтерқолғаптан.Ойқозға

у. 
Сұрақтарілмегі.Балалар

жерденежатыр? 
Қандайойындаройнаймыз?Қ

арданнежасауғаболады?-
Аққаланеденжасалады? 
-
Пішініқандай?Аққала»
өлеңіноқу.Қаржауғанд
атопбала,Соқтықкеліпа
ққала.Мұрнысәбізүп-
үшкір.Көзікөмірқап-
қара.Дыбыстықжатты
ғу:Ыс-ыс-ыс-
келдіқыс.Ғы-ғы-ғы-
шаңғы. 
Ақ-ақ-ақ-
аққала.Қа-қа-қа-
қар.Ық-ық-ық-
суық. 
Балалардыбыстыққайталайды. 

 
Қорытынды. 

қалған,жәнеолардыбезендіругекө

мексұрапкеліпті. 
ІІІ.Ойқозғау 
АКТтехнологиясы.Шыршат

уралытүсінікберу.Шыршааға

шынкөрсету. 
Шыршаныңтүсіқандайболады?Ш

ыршаойыншықтарынеменбезенді
рілген? 

4.Ойдамыту 
Педагогжетекшілігменойын:«

Жасылшыршалар»Балаларғаф

етрденқиылғанүш 
бұрышпішінненшыршажасаудыкө
рсету. 
Сергітусәті: 
Ұзынқұлақсұрқоян,Естіп
қалыпсыбдырды,Ойлы-
қырлыжерлерменЫтқып
-
ытқыпжүгірді.Құрлымд
алғанойын: 
«Шыршаныбезендіреміз»Дө

ңгелек,сопақша,үшбұрышпіші

ндерденойыншықтарменбезен

діру. 
Балалардыңжұмыстарынб
ақылау.ЖекекөмекҚоянға

шыршанысыйлауҚоянмен
қоштасу.Қорытынды: 
Сұрақтарілмегі. 
Балаларбізгеқонаққакімкелді?Бізқ

оянғанеқұрастырыпбердік?Шырш
аныңтүсі,пішініқандай?Балалард

ымадақтау. 
 
 

2.Денешынықтыру

Мақсаты:(Б.К) 
Белгібойыншашашырапжүгіру.А

рқанныңастыменеңбектеу.ҰОҚө

тілубарысы:1.Амандасу. 
2.КіріспеПедагогтың

артынанжүру,жүгіру.
Шеңбергетұру. 
3.Жалпыдамужаттығулары.Қ

ұралсыз. 

 



 

 Балалардымадақтау. 
 

2.Суретсалу 
Тақырыбы:Жапалақтап

қаржауды 
Мақсаты:Қағазғасаусақарқыл

ықардыңсуретінсалуғаүйрету.

Балалардыңсаусақбұлшықетте

ріндамыту.Қызығушылықты

ояту.Жұмбақжасыру. 
Аспаннанақұлпабоады,Да

ланысейсепкеорады.(Қар) 
1.Ойдамыту 

Қысмезгілітуралытүсінікбер

у. 
-Қазірқандаймезгіл?

 Қыс
мезгіліндеқандайтабиғатқұбы
лыстарыболады?Сөздікжұмы

сжүргізу.Аяз,үскірік. 
2.Жұмысжасаудыңәдіс–
тәсілінтүсіндіру,көрсету.С

аусақпенсуретсалутехника
сынтүсіндіру.Сөздік: 
Саусақ,үскірік,қариды.С

ергітусәті: 
«Бізтынығыпалайық»О

рнымыздантұрайық,Ал

ақандыұрайық,Алақанд

ыұрайық, 
Біротырып,біртұрып.Біз

тынығыпалайық 
3.Балалардыңөзбетіншеж

ұмысы. 
Қадағалау,көмектесу,т
үсіндіру. 
Педагогжетекшілігмено

йын:«Қандайтүс»Қорт

ынды 
«Біздіңкөрме»Балала

рдыңжұмысынбағалау

.. 
Балалардымадақтау. 

 Балалардымадақтау 
 
 
 
 

2.Денешынықтыру.

Мақсаты:(Ү.К) 
Белгібойыншашашырапжүгіру.А

рқанныңастыменеңбектеу.ҰОҚө

тілубарысы:1.Амандасу. 
2.Кіріспе 
Педагогтыңартынанжүру,жүгіру.Ш

еңбергетұру. 
3.Жалпыдамужаттығулары.Қ

ұралсыз. 
Б.қ.өкшетүйстірілген,қолтөментү

сірілген.Қолдыалғасозып,шапала

қсоғу,бастапқықалыпқақайту(5ре

т). 
2.Б.қ.аяқтыалшақтатып,қолдыалғ

аұстап,отыру.Еңкею,қолдыаяқты

ңұшынатигізу,түзелу,қолдыарқағ

аұстау,бастапқықалыпқақайту(4
рет) 
3.Б.қ.аяқсәлалшақтатылған,қолбе

лде.Жүруменкезектестіріп,екіаяқп

енбірорындасекіру(2рет)4.Тыныс
алужаттығулары: 
«Әтеш»дыбысынсалу,«ку-ка-ре-
ку»депайту.Мұрынмендемалып,ау
ыздандемдішығару.4.Негізгіқимы

лқозғалысжаттығулары. 
-Арқанныңастыменеңбектеу.-
Кубиктердіңарасыменжайжүгі
ру 
Қимылдыойын:«Қояндарменқас
қыр 
Қортынды.Балалард
ымадақтау 

Б.қ.өкшетүйстірілген,қолтөментү
сірілген.Қолдыалғасозып,шапала

қсоғу,бастапқықалыпқақайту(5ре
т). 
2.Б.қ.аяқтыалшақтатып,қолдыалғ

аұстап,отыру.Еңкею,қолдыаяқты

ңұшынатигізу,түзелу,қолдыарқағ
аұстау,бастапқықалыпқақайту(4

рет) 
3.Б.қ.аяқсәлалшақтатылған,қолбе
лде.Жүруменкезектестіріп,екіаяқп
енбірорындасекіру(2рет)4.Тыныс
алужаттығулары:«Әтеш»дыбыс

ынсалу,«ку-ка-ре-
ку»депайту.Мұрынмендемалып,ау
ыздандемдішығару.4.Негізгіқим

ылқозғалысжаттығулары. 
-Арқанныңастыменеңбектеу.-
Кубиктердіңарасыменжайжүгі
ру 
Қимылдыойын:«Қояндарменқас

қыр 
Қортынды.Балалард
ымадақтау 

 



Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 



 

Серуен: Картотека№9Қырау

дыбақылау. 
Мақсаты:Қыраут

уралытүсінікқалы

птастыру. 

Картотека№15 
Өсімдіктердіңқысқытіршілігінб

ақылау.Мақсаты:Қыстаөсімдікт

ер-
діңөсуініңтоқталатынын,ағашқабы

ғыолардысуықтансақтайтыныжөні

ндетүсінікберу. 

Картотека№6Айналадағы

адамныңқысқыеңбегі.Ма

қсаты:Қысқыеңбекпентаны

стырубарысында 
үлкендердіңеңбегінтүсіндіру,е

ңбеккеынтасынтудыру. 

Картотека№8Мұ

здыбақылау. 
Мақсаты:Мұздыкөрсетео

тырасипаттау. 

Картотека№11К

үндібақылау.Ма

қсаты:Тірітабиғ

атүшінкүнніңмаң

ызы,пайдасы,қаж

еттілігі 

ҚЫСҚЫСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫ.(картотекақосымшатігілген) 
Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайынд

ық. 

Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларына
астыазданалыпішуге,асқұралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебін

дұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 
Біртіндепұйқ

ыданояту,шы

нық-
тырушаралар

ы 

Жаттығукешені№6Б
алалартұрайықКөзімізді

ашайықҚолымыздысозы

пШынығыпбіралайық. 

Жаттығукешені№7Б
алапандартұрайықКөзім

іздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

Жаттығукешені№8

ҰйқыданбізтұрамызКөзі

міздіашамыз 
Жан-
жағымызғақарайықТөсект
енбізтарайық 

Жаттығукешені

№9 
ҰйқыданбізтұрайықК

өзіміздіашайықАнда-
мындасозылыпТарқа
сайық,тұрайық 

Жаттығук

ешені№10Кө

зіміздіашайы

қАунап,қуна
палайық, 
Самалжелбізгеж

елпісін,Ұйқымы
здыашайық 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,дерб

есәрекет.Бала

ныңжекедаму

картасынасәй

кесжекежұмыс 

Педагогжетекшілігімено

йын. 
«Қайкездеболады?»Мақса

ты:Табиғаттағықысбелгіле

рінанықтайбілубілімдерінб

екіту 

Педагогжетекшілігіменой

ын"Ғажайыпқапшық" 
Мақсаты:баланыңс

өздікқорын 
ойыншықтардыңатауларынбі
лдіретінсөздерменбайыту. 

Тақпақ 
Бізбақшадаойнаймыз,Қ
ызыққатоймаймыз.Тақ
пақтыдаүйреніп 
Санамақтаойнаймыз 

Мнемотехникаәдісі

Тақырыбы:Қысқык

иімдер 
Мақсаты:мнемокестеменж
ұмысжасайотырып,балалар

дыңкиімдертуралыөзойлар
ынтолықжеткізебілугеүйре
ту. 

Саусақжаттығулары:«Қ
онаққабарамыз»Басбар

мақтыңүйіне,Келдібүгі
нқонақтар,Бессаусағың

біріксе,Теккекетпесуақ
ытың, 
Барлықсаусақ–

татудос, 
Бір–біріңекөмектес. 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 



Серуен Картотека№9Қырау

дыбақылау. 
Мақсаты:Қыраутуралыт

үсінікқалыптастыру. 

Картотека№15Өсімдіктер

діңқысқытіршілігінбақы

лау.Мақсаты:Қыстаөсімді

ктер-діңөсуінің 

Картотека№6 
Айналадағыадамныңқысқыеңбе

гі.Мақсаты:Қысқыеңбекпентаныс

тырубарысында 
үлкендердіңеңбегінтүсіндіру,еңбекке 

Картотека№8Мұ

здыбақылау.Мақ

саты:Мұздыкөрсе

теотырасипаттау. 

Картотека№11К

үндібақылау.Ма

қсаты:Тірітабиғ

атүшінкүнніңмаң

ызы, 



 

  тоқталатынын,ағашқабығыо

лардысуықтансақтайтыныжө

ніндетүсінікберу. 

ынтасынтудыру.  пайдасы,қа

жеттілігі 

ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕШЕНІНБЕКІТУ. 
Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата-
аналарғакеңес:«Үйде
ойынбұрышынұйымда
стыру». 

Кеңес:мысалы:«Егерата-
аналардүкенненбаланыңұна
тқанойыншығынсатыпәпер
мегенжағдайда,өзінқалайұс
тауқажет. 

Балаларотбасындаөздерінеістейала

тындарытуралыәңгімелесу. 
Кеңес: 
«Балаөміріндегі
ойыншықтыңма

ңызы». 

Ата-
аналарғатапсыр
маберу,жақсыде
малуғатілекбілд
іру 



ЦИКЛОГРАММА 
Ақпанайы.І-апта31.01-

04.02.2022жКіші«Балбөбек»

тобы. 

 
 
 
Өтпелітақырып«Біздіқоршағанәлем»Та

қырыпша.«Ғажайыптарәлемі» 
 
Күнтәртібі Дүйсенбі 

 

31.01.22ж. 

Сейсенбі 
 

01.02.22ж. 

Сәрсенбі 
 

02.02.22ж. 

Бейсенбі 
 

03.02.22ж. 

Жұма 
 

04.02.22ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесу 
 
Ойындар(үсте

л

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-
күйорнатуғаарналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-
күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс.Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлыата-
анаменәңгімелесу. 

Картотека№1«Көжекті

жасыр» 
Мақсаты:Төртмүмкіндік-
тіңішіненекіберілгеннысандыт

аңдауғаүйрету. 

Картотека№2«Макаро

нмоншақтар» 
Мақсаты:Балаларғамоншақ
жасаудыүйрету. 

Картотека№3«Шыршан

ыбезендір» 
Мақсаты:Заттыңтүсіңажы
ратабілу,тәрбиешісұрағын

дұрыстүсінебілу. 

Картотека№7«Бал

ықтыұста» 
Мақсаты:балаларғазаттыңтүсіндұ
рысажыратып,атайбілугеүйрету. 

Картотека№14Қонж

ықтар.Мақсаты:Затт

ардыңмөлшерін,шама
сынсалыстыру 

ТАНЫМБІЛІМБЕРУСАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген. 

Таңертеңгіг

имнастика 

Ақпанайының1-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелген 
Мақсаты:Жалпыдамужаттығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысындамыту.Баланысалауаттыөмірсалтынатәрбиелеу. 

Таңғыас Асқұрамыментаныстыру.Асқұрамындағыдәрумендердібалаларғаайтыптүсіндіру.«Асдәмдіболсын!» 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 
Шаттанамын,күлемін,

Бақыттыбопжүремін.Қ

атартұраршеңбердеДо

сымкөбінбілемін 

Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастырылға

ноқуқызмет-
тері 

1.Денешынықтыру

Мақсаты:(Ү.К) 
Шашырапжүгіру.Еденде10-
20смқашықтықта(екіарқаннантұ

ратынжолақарқылы)жатқанарқа
ннансекіру.Ұйымдастырукезең

і.Балаларменамандасу 
 

1-
бөлімсақиналарменқоршалғанше
ңбердежүружәнежүгіру.шеңберді
ңтөрттенүшбөлігіменжүружәнежү

гіру-толықшеңбер:тоқтау,басқа 

1.СөйлеудідамытуТақыр

ыбы:«Көңілдіқыс.Ш.Мұха

меджанов.Сеніңөмірің–
сиқырлыәлемкітабынан»М

ақсаты:Өлеңжолдарынмән

ерлепоқиотырып,балаларға

мағынасынтүсіндіру.Қойыл
ғансұрақтарға

 жауапберебіл

угедағдыландыру 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ:I.Ш

аттықшеңбері. 
Х.Талғаров«Досболайық 

1.Жаратылыстану
Тақырыбы: 
«Сументәжірибежүргізу»Мақ

саты:Судыңмөлдірекенін,бір

ақоныңкез-
келгентүскебояуғанемеселаст
ауғаболатынынкөрсету.Дида

ктикалық 
 
ойын:«Неөзгерді?»ҰОҚӨ

ТІЛУБАРЫСЫ.Шаттық

шеңбері. 
Х.Талғаров«Досболайықбә

ріміз» 

1.Сенсорика 
Тақырыбы:«Ғажайыпкүн

шуағы» 
Мақсаты: 
Дайынүлгідегідөңгелекпішінні

ңішіне,күнніңшуағынорналаст

ыру.Түсін,пішішінінажыратып

айтуғаүйрету.І.ҰОҚөтілубары

сыШаттықшеңбері. 

АлтынтаңныңшуағыБақ

ытүшінтуадыҚайырлыт

аңдостарым 
Жарықкүнніңтұрағы!  

1.Музыка.Педаг

огжетекшісініңжоспа
рыбойынша. 



 бағытқабұрылу 
ІІ.Жалпыдамытужаттығулары

.Сақинамен1.Б.Қ–

аяқтараяқтыңенібір-
біріненалшақ,оңқолдасақина2.Са
қинанысолқолғаберу,екіқолдыжо

ғарыкөтеру.Қолдардыбүйірарқы
лытөментүсіру.Қолыңыздыжоғар
ыкөтеру,сақинаныоңқолғаберу.Қ

олдытөменқарайтүсіру(4-5рет). 
2.Б.Қ-
аяқтараяқтыңенібойынша,иілгенқ
олдардағысақинакеудеде.Отыру,с
ақинаалға,қолдытүзуұстау.Тұру,б

.қ.(4-5рет). 
3.Б:Қ–

тізенібүгу,оңқолдасақина.Оңғаб

ұрылу,сақинаныоңаяққақою,Оң

ғабұрылу,сақинаныалу,түзелу,с
олғабұлылу,солаяққақою.Б.Қ(3

рет). 
4.И.б.-
аяқтарсәлалшақ,қолдарбелде,еде

ндесақина.Екіаяғыменсақинаның
айналасындаекіаяқпенсекіру;секі
русериясыарасындакішкенекідірі

с(2р)Қимылқозғалысжаттығул
ары. 
1.Гимнастикалықорындықү
стіненжүріпөту. 
2.Секіру.Еденде10-
20смқашықтықта(екіарқаннантұ
ратынжолақарқылы)жатқанарқа
ннансекіру. 

 
Қимылдыойын:«Өзтүсіңдіта

п»ашықаспанастындағыойын. 
3бөлім.Балалардыңтаңдауыбо

йыншатөменқозғалмалыойын

. 
 

2.Сурет 
Тақырыбы:Қысқыағаштарк

елбеті. 
Мақсаты:Дәстүрдентыссуретса
лудыңәдіс-
тәсілінтүсіндіреотырып,қысқыа
ғашты 

бәріміз» 
Досболайық,бәріміз,Жарасы

птұрәніміз.Тыныштықтысақ
таймыз,Атсынкүліптаңымыз.

II.Қызығушылықтыояту.Т
опқашарұшыпкелу. 
Шардыбір-
бірінеберіпкөңілдісөздерайту. 
П/Жойын:«Көңілдісөз» 

 
ІІІ.ОйқозғауС

ұрақ–жауап. 
Мнемокестеменжұмыс. 
Қысмезгілітуралытүсіндіру.-

Қазірқандаймезгіл? 
-

Қысмезгіліндеқандайтабиғатқұб

ылыстарыболады?-

Несіменұнайды? 
Қандайойынтүрлерінбіл

есіңдер? 
Сергітусәті.«Боран»С

ергітусәті. 
Борансоғароңжақтан,Бо

рансоғарсолжақтан,Қар

лақтырыпойнасақ,Суөте

діқолғаптан. 
 
Ойдамыту.Көңіл

діқыс. 
Ш.Мұхамеджанов. 
Өлеңжолдарынмәнерлепоқума
ғынасынашу. 
Көңілдіқыс. 
Біртопбаласырғанап,Бар

адыәнежарысып.Қалды

арттақаралап,Іздеріненқ

арұшып.Сұрақ–жауап. 
-
Өлеңжолдарынданетуралыай
тылған? 
-
Қысмезгілінқалайсуретте
ген?4.Құрлымдалғаной
ын:«Кімжылдам?» 
-Құрастыру,қысқыкиімдер. 

 
Қортынды 

Досболайық,бәріміз,Жарасы

птұрәніміз.Тыныштықтысақ
таймыз,Атсынкүліптаңымыз.

II.Қызығушылықтыояту.
Жұмбақжасыру 
Дәмідежоқ,түсіжоқ,Пайдала

нбаскісіжоқ.(СУ) 
1. Ойдамыту 

-Сутуралытүсінікберу.-
Сұрақ-жауап. 
-Судыңқандайпайдасыбар?-
Судыңқасиеттеріқандай? 
-
Адамдарсудынеүшінпайда
ланады? 
(ішеді,жуынады) 
-
Судыадамдарданбасқатағы
нелерпайдаланады(жануарл
ар,өсімдіктер) 
-
Суағама?Неліктен?Өйткеніолс
ұйық.. 

2.
 Сергітусәті.Ал
балалартұрайық,Мойны

мыздыбұрайық.Қолымыз

дысозайық,Суішіндеқал

ықтап,Қәне,жүзіпалайық
,Оңға,солғабірқарап,Ден

еміздібұрайықБалалард

ытопқабөлу.Тәжірибеж

асау 
1-
топ.СүтпенсуғатәжірибеҚайс
ысыкөрінетінін,қайсысыкөрін
бейті-нінбақылайды."Су-
мөлдір" 
2-
топ.Суғақантпентұзқосы
птәжірибе. 
Суғақантпентұзқосужәнесуд

ыңөзідәмінтатады."Судадәм

жоқ" 
3-
топБояулармен.Стакандағыс
уғаәртүрлісубояуқосып,одант
үспайдаболғанынбақылау."С
у-түссіз" 
4-
топ.СужәневанилинЯғн

II.Қызығушылықтарынояту.

Жұмбақжасыру. 
Таңертеңкөзінашады,Әлемген
ұрыншашады.(Күн) 

 
ІІІ.Ойдамыту 

-Күнтуралытүсінікберу.-Сұрақ–
жауап. -
Табиғатнешегебөлінеді? 
-Тірітабиғатөсіп–
өнуүшіннекерек? -
Жарық,жылу,су,ауа. 
–Оларжылудықайданалады.–

Күнніңшуағыдегенне? 
4.Ойқозғау.Ұжым
дықжұмыс. 
Үлкенформаттасалынғандө

ңгелеккекүнніңшуағынжап

сыру. 
 
Тақпақжаттау.«Күн»Қан
дайкөркемқысқыкүнАрала

пжүріпбұлттарды,Жайлап

сеуіполнұрынЖарқыратар
аққарды.Қортынды 
Сұрақ-
жауапБалалардымад
ақтау. 

 
 

2.Денешынықтыру

Мақсаты:(ҮК) 
Гимнастикалықорындықүстіненж

үріпөту. 
Секіртпеденсекіру.Ұй

ымдастырукезеңі.Бал

аларменамандасу 
1бөлім.Бағанбойыншабіріненсо
ңбіріжүру.Педагогнұсқауымен:

«Тышқандар!»ұсақтауғаарналға
нқадамменауысу,ендітұрақтысе

руендеу.«Жылқылар!»-
жүгіру,тізеніжоғарыкөтеру,қал

ыптыжүгіріскеауысу.Жүружәне
жүгіружаттығуларыкезектесіпө

теді. 
2бөлім.Жалпыдамытуж

аттығулары. 

 



 қырыққабатжапырағыменс

алудыүйрету. 
Дидактикалықойын:«Бұлне?»Ұ
ОҚӨТІЛУБАРЫСЫ: 
I.Шаттықшеңбері.«Арайла

птаңатты»II.Қызығушылы

қтыояту.Жұмбақжасыру. 
Өсіптұрғанбұлне?Жазб

олсажайнап,Саясындаә
нсалып.Құстаржүргенс

айрап,Салқынтүссе-
шешіліп, 
Қаладыөзіжайрап.(ағаш)1.

Ойқозғау 
Қысмезгіліжәнеқысқыағаштаркел

бетітуралытүсінікберу. 
-Сұрақ–жауап. 
-
Ағаштардыңбізгеқандайпа
йдасыбар? 
-Қазірағаштарқандай?-
Неліктен? 
Сөздікжұмыс.Жайрап,зулап2.

Үлгініталдау. 
-Түсі,пішініқандай? 
3.Жұмысжасаудасуретдәстүрден

тыссуретсалудыңәдіс-
тәсілінтүсіндіру,көрсету.Қырыққ

абатқабығынаақгуаштыжағуарқы
лыкөкқағазғабастыруәдісіменаға
шсуретінтүсіру.Жұмысқақатысты

материалдардыатау,қауіпсіздікере
желерінескерту. 
4.Балалардыңөзбетіншежұмысжа

сауы.Қадағалау,көмектесу.«Бізді
ңкөрме»дидойынарқылы

 балалардыңжұмысынқо
ртындылау. 
Балалардымадақтау. 

Дидойын:«Кімтапқыр?»Жұ

мбақжасыру.Қолыменқала

мыжоқ,Бірақсуретсалады(

Аяз)Көлдіңбетікөкәйнек, 
Сырғанауғатымәйбет.(Мұз)Жұ

мбақтыңшешуінсұрақтарқояоты

рып,жауапалаотырып,ұоқаяқтау 
 

2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 

Суқандай?Балалардыңж

ауабы. 
Қортынды 
ӨТұрманжанов«Табиғатты

аялайық»Сүйейіктабиғатты,

аялайық!Біздеонанжақсылық

тыаямайық! 
Анадайтабиғаттыңаясында
Жадырапжасбалашадемалай

ық! 
Балалрдымадақтау. 

 
2.Денешынықтыру

Мақсаты:(Б.К) 
Шашырапжүгіру.Еденде10-
20смқашықтықта(екіарқаннан
тұратынжолақарқылы)жатқан
арқаннансекіру. 
Ұйымдастырукезеңі.

Балаларменамандасу1-
бөлімсақиналармен 
қоршалғаншеңбердежүружән
ежүгіру.шеңбердіңтөрттенүш

бөлігіменжүружәнежүгіру-
толықшеңбер:тоқтау,басқабағ
ытқабұрылуІІ.Жалпыдамыт

ужаттығулары.Сақинамен1.

Б.Қ–аяқтараяқтыңенібір-
біріненалшақ,оңқолдасақина 
2.Сақинанысолқолғаберу,екі

қолдыжоғарыкөтеру.Қолдар
дыбүйірарқылытөментүсіру.

Қолыңыздыжоғарыкөтеру,са
қинаныоңқолғаберу.Қолдытө

менқарайтүсіру(4-5рет). 
2.Б.Қ-
аяқтараяқтыңенібойынша,иілг
енқолдардағысақинакеудеде.О
тыру,сақинаалға,қолдытүзуұст

ау.Тұру,б.қ.(4-5рет). 
3.Б:Қ–

тізенібүгу,оңқолдасақина.Оңғ

абұрылу,сақинаныоңаяққақою

,Оңға 
бұрылу,сақинаныалу,түзелу, 

Кішкенеқұрсаумен 
1.Б:Қ-аяқтыңенібір-
біріненалшақ,екіқолдақұрсау,
екіжағынан,төменненұстау.Ж
оғарыкөтеру,қарау,төментүсір
у,б.қ.(5рет). 
2.Б.Қ.-
аяқтараяқтыңенібойынша,құрсау

екіқолдакеудеде.Отыру,алғашеңб
ержасау.Жоғарыкөтеру,бастапқы
қалып(5рет). 
3.Б.Қ-
отыру,аяқтаралшақ,екіқолдақұрс
аутөмендеқұрсаудыжоғарыкөтер
у;алғаеңкею,құрсаудыңжиегінед
енгетигізу.Түзуленуб.қ 
4.Б:Қарқаменжату,құрсаубастанж

оғары.Аяқтытіккөтеру,тізеніқұрса

уыныңжиегінетигізу.Аяқтытөмен
түсіру,б.қ.(4рет). 
5.Б.Қ-
құрсаудыңалдындатұру,аяқсәлал
шақ,қолдарбелде.құрсаудыңайна
ласындааяқпенсекіруСекіруарасы

ндакішкенекідіріспен(2-3рет). 
Қимыл-
қозғалысжаттығулары1.«Көңіл
діторғайлар»секіру. 
2.«Ептілікпенжәнетез!»Доптыдом
алату.Залда,едендеекіпараллельс

ызықтабір-
бірінен50смқашықтықарасындадо
птыдомалату,оныекіқолменитеру
Қимылдыойындар:«Ұядағыкіш

кентайторғайлар»Педагогтыңкө

мегіменбалалар-«торғайлар»3-
4топқабөлініп,«ұялардың»ішінеот
ырады.(шнурларданнемесеарқанн
анжасалғанүлкендиаметрлішеңбе
рлер).Тәрбиешініңбелгісібойынш
а:«Торғайлар»ұядан«ұшып,құрсау

дыбасыпөтіп,жан-
жаққашашырапкетті.Тезірек-
»дәндердіжепалСигналбойынша:«
Құстар,ұяларға!»Ойын3ретқайтал
анады. 

 



 

   солғабұлылу,солаяққақою.Б.
Қ(3рет). 
4.И.б.-
аяқтарсәлалшақ,қолдарбелде,е
дендесақина.Екіаяғыменсақин
аныңайналасындаекіаяқпенсе
кіру;секірусериясыарасындакі

шкенекідіріс(2р)Қимылқозға
лысжаттығулары. 
1.Гимнастикалықорындықү

стіненжүріпөту. 
2.Секіру.«Күңгірттендіңге».За
лдыңекіжағындажалпаққұрса

убір-
бірінетығызорналастырылған.

Құрсауданқұрсауғасекіру2-
3ретҚимылдыойын:«Өзтүсің
дітап»ашықаспанастындағыо
йын. 
3бөлім.Балалардыңтаңдауыбо
йыншатөменқозғалмалыойын

. 

  

Серуенгед

айындық 
Серуенгекиіндіру.Киімдеріншкафтанбітіндепшығарып,киінугеүйрету.Даладакүнніңсалқынекенін,қысмезгіліболғанынбалаларғатүсіндіру.Балаларме

нсеруенгешығу. 
Серуен: Картотека№17 

Қарараласжаңбырдыб

ақылау. 
Мақсаты:Қыстақарараласжаң

бырдажауа-
тынытуралытүсінікберу. 

Картотека№12Қ

ыстапқалатын 
құстардыбақылау.Мақсат

ы:Қыстапқалатынқұстардың

түрлеріментан-

ыстыру,қыстапқалатынқұста

ртуралымағлұматберу 

Картотека№11Күндіб

ақылау.Мақсаты:Тірі

табиғатүшінкүнніңмаң

ызы,пайдасы,қажеттіліг

і. 

Картотека№9Қыраудыб

ақылау. 
Мақсаты:Қыраутуралыт

үсінікқалыптастыру. 

Картотека№8Мұздыба

қылау.Мақсаты:Мұзд

ыкөрсетеотырасипаттау. 

ҚЫСҚЫСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫ.(картотекақосымшатігілген) 
Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазда
налыпішуге,асқұралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуг
едағдыландыру. 

Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 



 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

Жаттығукешені№6Б
алалартұрайықКөзімізді
ашайықҚолымыздысозы
пШынығыпбіралайық. 

Жаттығукешені№7Б
алапандартұрайықКөзім
іздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

Жаттығукешені№8

ҰйқыданбізтұрамызКөзі
міздіашамыз 
Жан-
жағымызғақарайықТөсект
енбізтарайық 

Жаттығукешені№9Ұ
йқыданбізтұрайықКөзі

міздіашайықАнда-
мындасозылыпТарқаса
йық,тұрайық 

Жаттығукешені№10К
өзіміздіашайық 
Аунап,қунапалайық,Сама
лжелбізгежелпісін,Ұйқым
ыздыашайық 

ҰЙҚЫДАНОЯТУЖАТТЫҒУКЕШЕНІНЕН 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

Картотека№6«Сиқырлық

апшық»Ойынныңмақсат

ы:заттардыбелгілібірқасиет
терібойыншасалыстыруға,т

оптастыруғаүйрету. 

Картотека№7Мынауқайп

ішін? 
Мақсаты:Геометриялық
пішіндісипалапанықтауар
қылыайтабілу. 

Картотека№9 
«Үлкен-
кіші»Мақсаты:Түстерту
ралыбілімдерінбекіту,затт
арды 
көлемінеқарайайыраб

ілугеүйрету. 

Картотека№10

«Нежоқ?» 
Ойынныңмақсаты:ба
лалардыңлогикалықой
лауындамыту,жылдамд

ыққа,байқампаздыққат
әрбиелеу. 

Картотека№20«Қай

жануарартық» 
 
Мақсаты:Балалардыңо

йлауқабілетіндамыту 

ТАНЫМСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫ(картотекақосымшатігілген) 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№17 
Қарараласжаңбырдыб

ақылау. 
Мақсаты:Қыстақарараласжаң

бырдажауа-
тынытуралытүсінікберу. 

Картотека№12 
Қыстапқалатынқұстардыба

қылау.Мақсаты:Қыстапқалат

ынқұстардыңтүрлеріментан-
ыстыру,қыстапқалатынқұстарт

уралымағлұматберу 

Картотека№11Күндіб

ақылау.Мақсаты:Тірі

табиғатүшінкүнніңмаң

ызы,пайдасы,қажеттіліг

і. 

Картотека№9Қыраудыб

ақылау. 
Мақсаты:Қыраутуралыт

үсінікқалыптастыру. 

Картотека№8Мұздыба

қылау.Мақсаты:Мұзд

ыкөрсетеотырасипаттау. 

ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕШЕНІНБЕКІТУ. 

Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата-
аналарғакеңес:«Үйде
ойынбұрышынұйымда
стыру». 

Кеңес:мысалы:«Егерата-
аналардүкенненбаланыңұнатқано
йыншығынсатыпәпермегенжағда
йда,өзінқалайұстауқажет. 

Балаларотбасындаөздеріне

істейалатындарытуралыәң

гімелесу. 

Кеңес: 
«Балаөміріндегіойынш

ықтыңмаңызы». 

Ата-
аналарғатапсырмаберу,
жақсыдемалуғатілекбіл
діру 

 
.



ЦИКЛОГРАММА 

Ақпанайы.ІІ-апта07.02-
11.022022жКіші«Балбө

бек»тобы 

 
 
 
 

Өтпелітақырып«Біздіқоршағанәлем»Та

қырыпша:«Көліктер» 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
 

07.02.22ж. 

Сейсенбі 
 

08.02.22ж. 

Сәрсенбі 
 

09.02.22ж. 

Бейсенбі 
 

10.02.22ж. 

Жұма 
 

11.02.22ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесуО

йындар(үст

елүсті,сауса

қжәнет.б.) 

Балалардықабылдаубарысындаденеқызуынөлшеп,көңіл-күйлеріненазараударып,жағымдыжағдайорнату.Ата-
аналарменамандасу.Баланыңденсаулығы,көңіл-күйітуралыбілу. 

Картотека№9 
Үйжануарларыжәнеолардыңтө

лдері 

Картотека№10«

Дұрыскөрсет,аж

ырат» 

Картотека№8«Гүл
дердікүтеміз» 

Картотека№3 
«Құстарбіздіңдосымыз» 

Картотека№11«

Отбасы» 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(картотекақосымшатігілген) 

Таңертеңгіг

имнастика 
Ақпанайының2–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 
Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндұрысқаслыптасуынаүйрету 

Таңғыас Сауықтырушаралары:Ауыздыжуу,жылысуменшаю.Асмәзірінеотыру.Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астыт

ауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсіндіру.Тамақүстіндежанжағынаалаңдамауды,бір–
бірінекедергікелтірмеудіүйрету.Рахметайтуғатәрбиелеу. 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердіреттеу.. 
Балалардыұоқ-

несұрақтарқояотырыпдайындау,балаларменөзараәңгімежүргізу.Күншуағынжинаймын. 
Достарымасыйлаймын.

Күнжылуынаямасын,Ш

уағыменаяласын. 

Мектепке

 .

дейінгіұй-
ымкестесібой

ыншаұйымд

астырылғано

қуқызмет- 
тері 

1.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Гимнастикалықорындықүстіненж
үріпөту. 
Секіртпеденсекіру.ҰО
ҚөтілубарысыҰйымд

астырукезеңі.Балалар
менамандасу 
1бөлім.Бағанбойыншабіріненсоңбір
іжүру.Педагогнұсқауымен:«Тышқа
ндар!»ұсақтауғаарналғанқадаммена

уысу,ендітұрақтысеруендеу.«Жылқ

ылар!»-жүгіру, 

1.КөркемәдебиетТақ

ырыбы:«Поезд»(өле
ңі) 
Мақсаты:Өлеңдімұқиятт
ыңдауға,мазмұнынтүсінуг
еүйрету,балалардыңпоезд

дыбысынаеліктепу-
дыбысынсозып,қимыләре
кеттерінжасап,айтуғаүйре
ту. 
Қимылдыойын:

«Поезд» 

1.ЖаратылыстануТақыр

ыбы:«Көліктер» 
Мақсаты:Балаларғакөлікте
ртуралыбілімберу.Атаулар

ындұрысатауғаүйрету 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ.

Шаттықшеңбері. 
Бізақылдымыз,Қиындықтан

қорықпаймыз.Бізжаспыз,қа
ндайәдеміміз, 
Табиғаттықорғаймыз. 

1.ҚұрастыруТақырыб

ы:«Трамвай» 
Мақсаты:Құрылысматериал
дарыныңбірнешебөліктерінқұ

растырыпжасауғаүйрету.Олар
дыңтүсін,пішінін,көлемінажы

ратаалуғадағдыландыру.Дида
ктикалықойын:«Суреттіңсы

ңарынтап»ҰОҚӨТІЛУБАР
ЫСЫ: 
I.Шаттықшеңбері."Досболай

ық,бәріміз"Х.Талғаров.I 

1.МүсіндеуТақырыб

ы:«Ұшақ»Мақсаты:

Екібөлікермексазкесе
ктеріналақанарасында

дөңгелектеу.Екіншібө
лігінтөртбұрыш,үшбұ
рышбөлугеүйрету. 
ҰОҚӨТІЛУ

БАРЫСЫ. 
I.Шаттықшеңбері."Б

ала,бала,баламыз" 



 тізеніжоғарыкөтеру,қалыптыжүгірі

скеауысу.Жүружәнежүгіружаттығу
ларыкезектесіпөтеді. 
2бөлім.Жалпыдамытуж

аттығулары. 
Кішкенеқұрсаумен 
1.Б:Қ-аяқтыңенібір-
біріненалшақ,екіқолдақұрсау,екіжа
ғынан,төменненұстау.Жоғарыкөте
ру,қарау,төментүсіру,б.қ.(5рет). 
2.Б.Қ.-
аяқтараяқтыңенібойынша,құрсауекіқ
олдакеудеде.Отыру,алғашеңбержаса
у.Жоғарыкөтеру,бастапқықалып(5ре
т). 
3.Б.Қ-
отыру,аяқтаралшақ,екіқолдақұрс
аутөмендеқұрсаудыжоғарыкөтер
у;алғаеңкею,құрсаудыңжиегінед
енгетигізу.Түзуленуб.қ 
4.Б:Қарқаменжату,құрсаубастанжоғ
ары.Аяқтытіккөтеру,тізеніқұрсауын
ыңжиегінетигізу.Аяқтытөментүсіру

,б.қ.(4рет). 
5.Б.Қ-
құрсаудыңалдындатұру,аяқсәлал
шақ,қолдарбелде.құрсаудыңайна
ласындааяқпенсекіруСекіруарасы

ндакішкенекідіріспен(2-3рет). 
Қимыл-
қозғалысжаттығулары1.«Көңіл
діторғайлар»секіру. 
2.«Ептілікпенжәнетез!»Доптыдомала
ту.Залда,едендеекіпараллельсызықта

бір-
бірінен50смқашықтықарасындадопт
ыдомалату,оныекіқолменитеруҚим
ылдыойындар:«Ұядағыкішкентай

торғайлар»Педагогтыңкөмегіменба

лалар-«торғайлар»3-
4топқабөлініп,«ұялардың»ішінеотыр
ады.(шнурларданнемесеарқаннанжас
алғанүлкендиаметрлішеңберлер).Тәр
биешініңбелгісібойынша:«Торғайлар
»ұядан 

Әдіс–

тәсілдер.Әңгімелесу,

ойынРесурстар:Қуы

ршақ,АКТ,слайд,үнта

спа 
 

Оқуқызметініңб

арысы:Шаттық

шеңберСалемасп

анСалемжер 
Сәлемменіңдостарым!
Қызығушылықтарын

ояту. 
Үнтаспаданпоездд

ыбысынтыңдату.О

йқозғау. 
Бұлненіңдыбысы?Т

осынсәт. 
ҚуыршақАйгүлкеледі.Ба
лаларменамандасады.По

ездтуралыбілгісікелетіті
найтады. 
АКТтехнологиясы.«Пое

зд»туралысуреттеркөрсет
у,түсінікберу.Тақпақ«По

езд» 
ЕскенЕлубаевВагон-
вагонтемiрдi,Вагон-
вагонкөмiрдi, 
Вагон-
вагонбидайдыТiркепалып
,зулайды!Солқылдатқанд
аланыҮнiжетералыстан.П
едагогжетекшілігіменой

ын.«Поезд» 
Ойыншарты.Бірніңарты
нанбірітұрыппоездболып

жүреді.Қорытынды. 
Айгүлқуаныпбалаларғара

хметайтыпқоштасады.Бал
алардымадақтау. 

 
2.Музыка. 

II.Қызығушылықты

ояту. 
Көліктер

 туралыжұм
бақтаржасыру.Құссияқ

тықұсемес,Жүрседеты
мбиікте.Қақпайдыбірқ
анатынЖүрседетымбиі

кте(ұшақ) 
-
Арқасындаауылжур,ал
атайымшауыпжүр.(ав
тобус) 
-
Тізбектелгенкөкүйлер,кө
шіпжүргенкөпүйлер.(пое
зд) 
Әржұмбаққатүсінікбе

ру. 
2.Ойдамыту-

Көлікдегенімізне? 
-Қандайтүрлерібарекен?-
Жеркөлігі,әуекөлігі,сукөлі
гі,теміржолкөлігі 
-Оладамүшіннегеқажет?-
Сендербалабақшағақандай
көліктүріменкелесіңдер? 
-
Автобуспенқайдабаруғабо
лады? 
Олқандайкөліктүрінеж
атады? 
-
Пойыздарменқайдаб
аруғаболады? 

3.Ойқозғау.Құрл

ымдалғанойын:«Әркөлі

ктіөзтұрағынаорналаст

ыр 
Машина-гараж,Кеме–
айлақ,Поезд–депо,Ұшақ–
аэрадромдатұрады»П/Жой

ын:«Поезд» 
ҚортындыСұр

ақ-
жауапБалалардымада

I.Қызығушылықояту.

Жұмбақжасыру.Күндіз-
түнікүрсінеді, 
Жүргенжерісілкінеді.(поезд)1.

Ойдамыту 
-Поездтуралытүсінікберу-
Олнеүшінкерек? 
-
Поездқандайжолкөлігінежа
тады? 
-
Поездыңвагондарыннеарқ
ылыжылжиды?2.Сипатта

ма 
-
Поездыңбөліктерінатау,тү
сіндіру. 
-
Қандайпішіндердентұраты
нынкөрсету.Жұмысжасауд
ыңәдіс–
тәсілінтүсіндіру,көрсету.С
ергітусәті: 
«Бізтынығыпалайық»Ди

дойын:«Қандайтүс» 
3.Ұжымдықжұмысжасау.Қа
дағалау,көмектесу. 
4.Дидойын:«Біздіңкөрме»Ба

лалардыңжұмысынқортындыл
ау,мадақтау 

 
2.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Түзужәнеирекжолдарменжүг
іру.Жиектерішектелгентураж

олақтыңүстіментепе-
теңдіктісақтапжүру. 
ҰОҚөтілубарысыҰй

ымдастырукезеңі.Бал
аларменамандасу1.Түс

індіру,көрсету. 
Бағандабір-
бірденжүру,шнурлардыңүстін
еноңаяғыменкезек-
кезекбасу.Шнурларбір-
бірінен30-

Е.Өтетілеуұлы.Бала,б

ала,баламыз,Бақшамы
зғабарамыз.Күнібойы
қызыққаБатамыздақал
амыз!II.Қызығушыл

ықтырынояту.Жұмб

ақҰшсааяғыжоқ, 
Қонсааяғыбар.(Ұшақ)

Ойдамыту. 
Ұшақтуралықысқашат

үсінікберу.-
Балалар,ұшаққайдаұш
ады?Ұшақпенкімдерұ
шады? 
4.Ойқозғау.Бала

ларназарынүлест
ірмелі 
материалдағысуреткеа

ударады. 
П/Жойын:«суреттенеж
етіспейтұр?» 

 
Сендердеұшаққаоты
рыпұшқыларыңкеле

ме? 
Ендеше,өзімізгеұ
найтынұшақтыж

асапкөрелік.Неш
ебөліктен 
тұратынынқарайық?
Сергітусәті.«Ұшақта
р»ойыны.Ұшақтарұш

ады,Ұшақтарқонады.
Жұмыстыңорында

лутәсілінтүсіндіру: 
Үлгініталдау. 
–

үлкенбөліктіалақанара
сынасалыпдөңгелектей

міз,есуарқылысопақша
пішінберіп,сәбізпішінд
ес 



 «ұшып,құрсаудыбасыпөтіп,жан-
жаққашашырапкетті.Тезірек-
»дәндердіжепалСигналбойынша:«
Құстар,ұяларға!»Ойын3ретқайтала
нады. 

 
2.Сурет.Тақырыбы:

Машинаныңдөңгелектері 
Мақсаты:Дәстүрдентыстәсілді(тығы
н)қолданаотырыпмашинадөңгелегіні
ңсуретінсалуғаүйрету.Дидактикалы

қойын:«Үлкенжәнекішкентай» 
Әдіс–
тәсілдер.Жылулықшеңбері,әңгіме,т
үсіндіру,көрсету,сұрақ-
жауап,жұмбақтар 
Ресурстар:ойыншыққоян,м
ашиналардыңсуреттері,ерм
ексаз,тақтайша,сүлгі.Оқуқ

ызметініңбарысы: 
Шаттықшеңбер

 Салем
аспан! 
Салемжер!Салем

достарым! 
Қызығушылықтарынояту.

Тосынсәт: 
Қоянкеледі. 
Балаларданкөмексұрайды.Машина
сыныңдөңгелегіжарылыпорманғаж

етеалмайқалған.Балалар,көмектесе

мізба? 
Ойдамыту. 
Машиналардыңдөңгелегімент
аныстыру,көрсету. 
-Пішініқандай? 
-
Олдөңгелекнеүшінкерек?Құрлы
мдалғанойын:«Қаймашинаныңд
өңгелегіжоқ?»Ойыншарты:балала
рқаймашинаныңдөңгелегіжоқеке
нін 
көрсетеді.(автобус,женілмашина,тр
актор) 
Балалардымадақтау. 

Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 
2.Денешынықтыру

Мақсаты:(ҮК) 
Түзужәнеирекжолдарменж
үгіру.Жиектерішектелгенту

ражолақтыңүстіментепе-
теңдіктісақтапжүру. 
ҰОҚөтілубарысыҰй

ымдастырукезеңі.Бал

аларменамандасу1.Түс

індіру,көрсету. 
Бағандабір-
бірденжүру,шнурлардыңүс

тіненоңаяғыменкезек-
кезекбасу.Шнурларбір-
бірінен30-
35смқашықтықтасалынады
ІІ.Жалпыдамытужаттығ

улары.Доппен1.Б:Қ:-
аяқтараяқтыңенібойыншад
опекіқолдатөменде.Допты
жоғарыкөтеру,төменқарайт

үсіру.Б.қ.(4-5рет). 
2.Б.Қ-
аяқтарсәлалшақ,допекіқол
дакеудеде.Отыру,доптыала

қанғадомалату,тұру,б.қ(4-
5)3.Б.Қ.-
отыру,аяқтаралшақ,иілген
допкеудегеұстау.Доптыжо
ғарыкөтеру,доптыаяқтыңа
расындағыеденге 
созылыптигізуТүзелу.Басқа

лып(4рет). 
4.Б.Қ-
аяқтарбірге,допкеудедеекі
қолда.Айналабұрылыпекіа

яқпенсекіру(3-4рет). 
Негізгіқимыл-
қозғалысжаттығулар. 
-
Түзужәнеирекжолд
арменжүгіру. 
-
Жиектерішектелгентураж
олақтыңүстіментепе- 

1.Б:Қ:-
аяқтараяқтыңенібойыншадо
пекіқолдатөменде.Доптыжоғ
арыкөтеру,төменқарайтүсіру

.Б.қ.(4-5рет). 
2.Б.Қ-
аяқтарсәлалшақ,допекіқолдак
еудеде.Отыру,доптыалақанға

домалату,тұру,б.қ(4-5) 
3.Б.Қ.-
отыру,аяқтаралшақ,иілгендоп
кеудегеұстау.Доптыжоғарыкө
теру,доптыаяқтыңарасындағы
еденгесозылыптигізуТүзелу.Б
асқалып(4рет). 
4.Б.Қ-
аяқтарбірге,допкеудедеекіқолд
а.Айналабұрылыпекіаяқпенсек
іру(3-4рет). 
Негізгіқимыл-
қозғалысжаттығулар. 
-
Түзужәнеирекжолдарменжү
гіру. 
-
Жиектерішектелгентураж
олақтыңүстіментепе-
теңдіктісақтапжүру.Қимы
лдыойын: 
«Торғайларменмысық»о

йыны. 
 
ІІІбөлім.Доптықолынаұс

тапбір-бірденжүру. 

жасау; 
–

екікішкенебөлікті«ш
ұжықша»тәріздесесіп

,жалпақтау; 
–

үлкенсопақшаныұша
қтыңжоғарғыжағына
,кішісопақшаныұшақ

тыңтөменгіжағынабі
ріктіру; 
–
бүгутәсіліарқылыұ

шақтыңқұйрығынжа
сау; 
–
түрлітүстіермексаздып
айдаланаотырыпбезен

діру,терезесалут.б.Бал
алардыңөзбетіншежұ

мысы.Қажетболғанжа
ғдайдажекебалағакөме

ккөрсетіледі.П/Жойы

н:«Біздіңкөрме» 
Балалардымадақтау 



 

 Балаларендіқоянғакөмектесейік.С
ергітусәті 
Терең-
тереңдемалып.Жүгіріп-
жүгіріпалайық. 
Суретсалудыңәдістәсілдерінкө

рсету,түсіндіру. 
Дайынмашинаүлгісінеқақпақпендө
ңгелектісалу. 
БалалардыбақылауЖ

екекөмеккөрсету. 
П/Жойын:«Біздіңкөрме»Ба
лалардыңжұмысынқорытын

дылау.Жұмыстарынмадақтау
. 
Қоянсендергерахметайтыпжатыр.Қо

янменқоштасайық. 
Қорытынды. 
-Балаларбізнегекөмектестік.-
Несалдық? 

 теңдіктісақтапжүру.Қ
имылдыойын: 
«Торғайларменмысық»о

йыны. 
 
ІІІбөлім.Доптықолынаұс

тапбір-бірденжүру. 

  

Серуенгед

айындық 
Әңгімежүргізу.Серуенгешыққандақауіпсіздікережелерітуралыескерту.Қалыңқарбаржерлерменжүрмеу.Қардыауызғасалмаутуралытүсін

діру. 
Киіну:Серуенгешығу,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№20Қ

ардыбақылау 
Картотекақосымшатігілген 

Картотека№16Аязд

ыбақылау.Картотек

ақосымшатігілген 

Картотека№13 
Суықторғайдыбақылау.К

артотекақосымшатігілген 

Картотека№5Бұршақт

ыбақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Картотека№12Қыс

тапқалатынқұстар

дыбақылау.Картоте

кақосымшатігілген 

ҚЫСҚЫСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫ(картотекақосымшатігілген) 

Серуеннен

оралу 
Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,сырткиімдерінкептіругеілу,суболғанқолғаптарынтәрбиешіге
көрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 
Ойын-
жаттығуСырттанкеліп
үнемі,Сабынменқолжуа
мыз,Тазаболдымұнтазд
ай,Тағамғақолсозамыз. 

Түскіас Ойын-жаттығу: 
Асішеркезде,Сөйлемейміз,күлмеймізАстан
басқаөзгеніОйламаймызбілмейміз. 
"Астарыңыздәмдіболсын!" 



Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 



 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№41.ОянуКөзіміза
шылдыҰйқымызба
сылды 
Демалдықұйықтадық
Шаттаныпойнайық. 

№51.ОянуОянай
ықбалалар 
Мағантезірекқарандар
ШапалақтыұрайықОрн
ымыздантұрайық. 

№3Көзіміздізді
ашайықБойымыздыж
азайықҚолменкөздіұ
қалапСозылыпбірала

йық. 

№61.ОянуБалалар
тұрайықКөзіміздіа
шайықҚолымызды
созып 
Шынығыпбіралайық. 

№81.Ояту 
ҰйқыданбізтұрамызК

өзіміздіашамызЖан-
жағымызғақарайық 
Төсектенбізтарайық 

«ҰЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРЫ»КАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 
Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

Картотека№4 
«Бұнықайкездекиеді?»Мақсат

ы:әржылмезгіліндеқандайкиімдер

киетінінбаяндатуарқылысөздікқор
ларынмолайтып,ауызекісөйлеугеб

аулу. 

Картотека№17Сиқырлыс

уреттерМақсаты:балалард

ыңлогикалықойлауқабілеті

н,ес,зейін,қабылдаупроцесс
теріндамыту. 

Картотека№21«Бұлқ

аймезгіл?» 
Мақсаты:қысмезгілініңе
рекшеліктеріменөзгерісте

рінажыратыпайтқызу.Ой
ынтүрлерінтүсіндіру.Сөзд

ікқорынбайыту. 

Картотека№22 
«Қыстапқалғанқұстар»Ма

қсаты:белгілібіререкшелікте

рінеқарайқұстардыңсуреттеу
геүйретужәнеолардыажырата

білу. 

Картотека№16«Сурет

шіқайжердеқателесті?

»Мақсаты:Балалардың
ойлауқабілетіндамыту,

суреттегісәйкессіздіктіт
абаалғаүйрету. 

ӘЛЕУМЕТСАЛАСЫОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН(картотекақосымшатігілген) 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№20Қ

ардыбақылау 
Картотекақосымшатігілген 

Картотека№16А

яздыбақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Картотека№13

Суықторғайды

бақылау. 
Картотекақосымшаті

гілген 

Картотека№5Бұршақт

ыбақылау. 
Картотекақосымшатігілген 

Картотека№12Қыс

тапқалатынқұстар

дыбақылау.Картоте

кақосымшатігілген 

СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 

Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–

аналарменбалалардың
тазалығыжөніндеәңгі

мелесу 

Ата-
анағабалаларыныңбалабақшадағыдос

тары-менқарым–
қатынасытуралыәңгімелесу. 

Ата-
аналарғасауалнаматар
ату.Психологкеңесі(же
кебалаларға) 

Ата-
анаменбалаларыныңтамақта
нуыжайындакеңесу 

Ата–

аналарға:Балалардыңт
азалығыжөніндекеңес

беру 



ЦИКЛОГРАММААқ

панайы.ІІІ-апта14.02-18.022022ж 

Кіші«балбөбек»тобы 
Өтпелітақырып«Біздіқоршағанәлем»Тақырыпша.«Электроника» 

 
Күнтәртібі Дүйсенбі 

 

14.02.22ж. 

Сейсенбі 
 

15.02.22ж. 

Сәрсенбі 
 

16.02.22ж. 

Бейсенбі 
 

17.02.22ж. 

Жұма 
 

18.02.22ж. 

Балалардықа

былдауАта-
аналарменәңг

імелесуОйынд

ар(үстел

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-
күйорнатуғаарналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-
күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс.Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайл
ыата-анаменәңгімелесу. 

Педагогжетекшілігімено

йын. 
Картотека№22«Алақай,қ

ыскелді»Мақсаты:Балала

рғақысмезгілініңерекшелік
терітуралыәңгімелеу.Қысме

згіліндеболатынтабиғатқұб
ылыстарытуралытүсіндіру. 

Құрылымдалғанойын.

Картотека№3 
«Шыршаныбезендір»Ма

қсаты:Заттыңтүсіңажырат

абілу,тәрбиешісұрағындұр

ыстүсінебілу.Геометриялы
қпішіндержайлытүсініктері

нкеңейту. 

Педагогжетекшілігіменойын.К

артотека№21 
“Аққала”дидактикалықо

йыны. 
Мақсаты:Геометриялықпішінде
рденаққалақұрастырабілу.Аққал

аныңбөліктеріндегіпішіндердіат
ау 

Құрылымдалғанойын.Картот
ека№16Айырмашылығынт

ап»Мақсаты:Балаларғаекісу

реттіңнемесезаттыңайырмаш
ылығынтабабілуге;өзойынайт

абілугеүйрету; 

Құрылымдалған
ойын.Картотека
№17 
«Үйлергеорналаст

ыр»Мақсаты:Балала
рдатүстертуралытүсі

нікқалыптастыру.Ол
ардысалыстырып,сә

йкестендіругеүйрету
. 
Ойлауқабілетінд

амыту. 

ТАНЫМБІЛІМБЕРУСАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген. 

Таңертеңгіг

имнастика 
Ақпанайының3-аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелген 
Мақсаты:Жалпыдамужаттығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-
қозғалысындамыту.Баланысалауаттыөмірсалтынатәрбиелеу. 

Таңғыас Ойын-

жаттығуСылдырлайдымөл

дірсу,Мөлдірсуғақолыңды

жу.Жуынсаңсаңсенәрдайы

м,Тазабетің,маңдайың. 
Асқұрамыментаныстыру.Асқұрамындағыдәрумендердібалаларғаайтыптүсіндіру.«Асдәмдіболсын!» 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 
Шаттанамын,күлемін,

Бақыттыбопжүремін.Қ

атартұраршеңбердеДос

ымкөбінбілемін 



Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастырылға

ноқуқызмет-
тері 

8.ДенешынықтыруМ
ақсаты:(ҮК) 
Түзужәнеирекжолдарменжүг
іру.Жиектерішектелгентураж

олақтыңүстіментепе-
теңдіктісақтапжүру.Ұйымда
стырукезеңі.Балаларменама
ндасуШеңбергетұру.Шеңбер
менжүру 
Жүрудіжеңілжүгірумена
лмастыру. 
Жалпыдамытушыжаттығ

улар:(жалаушаларменорынд

ау):Б.қ.:аяқтарынсәлалшаққо
йып,жалаушалардытөментүс

іріптұру.Жалаушалардыжоға
рыкөтеру,олардыайқастыры

п, 
бір–
бірінетықылдату,төментүсіру
. 
Б.қ.:тізерлепотыру,жалауша
лардытөментүсіріптұру.Жал

аушалардыжоғарыкөтеру,ол
ардыоңғажәнесолғабұлғау,б.
қ.оралу.Б.қ.:аяқтарынсәлалш

аққойып,жалаушалардытөме
нтүсіріптұру. 
Б.қ.бірорындақосаяқпенсе

кіру 
ТынысалужаттығуыНегізгі
қимылқозғалысжаттығу

лар. 
-
Түзужәнеирекжолдарменжү
гіру. 
-
Жиектерішектелгентураж

олақтыңүстіментепе-
теңдіктісақтапжүру.Қимы
лдыойын:«Қояндарменқа
сқыр»Ойыншартынтүсінді
ру. 

1.СөйлеудідамытуТақыр

ыбы:«Телефон»(өлең)Кор

нейЧуковскийМақсаты:Ке
йіпкербейнесінсомдауда,тү
сініктісөйлеуде,мәнерлідау

ысырғағыарқылысөйлеуінд
амыту.Электроникатуралы

түсініктерінкеңейту.І.ҰОҚ
өтілубарысыШаттықшеңбе

р 
Күнніңкөзіашылды,К

өкешуақшашылды 
ІІ.Қызығушылықтыояту
Жұмбақшешеміз: 
Шыр-
шыретеді,Құлағың
нанөтеді.Ұстайалс
аң, 
Сөйлепкетеді.(Телефон)І
ІІ.Ойқозғау.. 
-
Балалармынауненіңсу
реті? 
-
Телефонбізгенеүшінке
рек? 
-
Телефонныңқандайт

үрлерінбілесіңдер?-
Телефонтұтқасын 
көтергендеқандайсөзайтам
ыз?-Аллосаламатсызба? 
ТелефонДостары

мызбен, 
жақындарымызбенсөйлесуү
шінкерек. 
-
Үйтелефоныжәнеқалтате
лефоны. 
4.Ойдамыту.К.Чуковски

й"Телефон"өлеңіноқып,т
үсіндіру.Әйтелефон,телеф
он,Мамамкеліпбұраса 
КімкерегінсұрасаТезш

ақырыпкелесің. 

1.ЖаратылыстануТақы

рыбы:Тақырыбы:Электр

оникадегенне?Мақсаты:Б
алалардыңүй 
тұрмысындағызаттарды,олардыңқ

асиеттерін-
қарапайымпішінін,көлемінтаныпа
тауғаүйрету.ҰОҚӨТІЛУБАРЫС

Ы.I.Шаттықшеңбері.«Кел,балал

аркүлейік»Ө.Тұрманжанов. 
Кел,балаларкүлейік!Күлкіменент

үлейік! 
Қабақтүйгеннекерек.Көңілдібол

ыпжүрейік!II.Қызығушылықт

ыояту. 
Жұмбақжасыру.1.Ш

аң-
тозаңдысүймейді,Тазалап
оныжүрдейді.(шаңсорғы
ш) 
2.БүкіләлемішінесиярАты
оның...(теледидар)3.Бізді

ңүйдебірзатбарСақтайдыо
ндатамақты.Болсынмейлі

күзбенжазІшіоныңқаттыа
яз.(тоңазытқыш) 
Сұрақ–жауап. 
1.Ойдамыту,түсінікберу.Сулықо

лментоктықосуғанемесеажыратуға
болмайды; 
-
Балаларғаүлкендерсізэлектрто
ктарынұстауғаболмайды; 
-
Ерексектерсізтұрмыстықт
ехникалардықолдануғабол
майды. 
-
Пешқызыптұрғандабалаларқас
ынажақындауғаболмайды.-
Кіржуатынмашинағақолдысалу
ғаболмайды. 

2.ОйқозғауБалала

рдытопқабөлу. 
Біріншітоп:үтіктітоқкөзінеқосыпо
рамалдыүтіктеуімізкерек. 

1.СенсорикаТақ

ырыбы:Үлкенкішітоңаз

ышқышМақсаты:Тоңаз
ытқыштүрлеріментаныст
ыру, 
үлкен-
кішіұғымынүйретеотырып,
қимасуреттердентоңазытқы
штарқұрастыру. 

ҰОҚөтілубарысыІ.
Шаттықшеңбері:Келба

лаларкүлейікКүлкімене

нтүлейікҚабақтүйгенне
керек?Көңілдібопжүрейі

к! 
ІІ.Қызығушылықтыояту.

ТопқақуыршақАйгүлкеледі. 
Қолындаүлкеныдыстажәнекі
шкентайыдыстасүтібар.Балал

арбіздіңүйжылубергендіктен
ыстық. 
Менмынасүттердідүкенненса

тыпалдым.Ендібұлсүттіқайда

қойсамболады? 
ІІІ.Ойқозғау. 
-
Бізтағамдарбұзылыпке
тпесүшінқайдасақтайм
ыз? 
-
Мынаүлкеныдыстағысүткі
шкентайтоңазытқышқасиям
а? 
-Неліктенсимайды? 
-
Тоңазытқыштыңпішініқ
андай? 
ҚуыршақАйгүлгекөмекБ

алалардытопқабөлу. 
1-
топ.Үлкентоңазытқышқұр
астыру 
2-
топ.Кішкентайтоңазытқ
ышқұрастыру.Айгүлгет
оңазытқыштысыйлау 

1.МузыкаПе

дагогжоспар

ымен 



 Балаларменбірлесеойнау.Б
ірбірінекедергіжасамайжүг

іругедағдыландыруБалала
рдымадақтау. 

 
9.СуретсалуТақырыб

ы:«Теледидар»Мақсаты:

Шаршыпішіндізаттардыңсу
ретінсалудыүйрету.Шығар
машылыққабілеттерін,ой-
қиялындамыту,Ұқыптылық
қатәрбиелеу 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ.I.

Шаттықшеңбері."Бала,ба

ла,баламыз"Е.Өтетілеуұл
ы.Бала,бала,баламыз,Бақш

амызғабарамыз.Күнібойы
қызыққаБатамыздақаламы
з! 
II.Қызығушылықтырын

ояту. 
ЖұмбақжасыруӘнс
аладычемоданІшінде

тұркөпадам,Естімей
дісөзіңді,Сөйлемейді
сөзіңді.(теледидар)О

йдамыту 
-Теледидарнеүшінкерек?-
Теледидарданнекөреміз?-
Көргенертегі,мултфильмде
ріңқандай? 
-
Теледидардыңпішініқ
андай? 

Ойқозғау.Жұмысқ
ақатыстыматериалдарды
ңнеүшінкерекекенінсұра

уМатериалдардыатау,көр
сету. 
Жұмысжасаудыңәдіс-
тәсілін түсіндіру. 

Айтқанынакөнесің,Әй
телефон,телефон,Алм

енкеліпбұрасамКімке
регінсұрасамТыңдама
йсыңбіріндеГуілдейсі

ңбұныңне? 
-
Балаларөлеңнетуралыай
тылған?Таңғажайыпсәт 
Есікжақтанқуыршақкелед
і.Балаларменамандасып,ө
зініңанасынтабаалмайқал

ғанынайтып,балаларданк
өмексұрайды. 
-
Балалар,қуыршаққакө
мектесемізбе?Балалар,
қуыршақтыңанасынтаб
уүшін,осымынаақылд
ызатымыз 
телефондыпайдаланамыз.-
Қазірбізтелефонменсиқырл
ысандардытеріп,қуыршақт
ыңанасынахабарласамыз.Қ
уыршақтыңанасыкеледі,бал
асынкөріпқуанып,балаларғ
арахметайтып,сыйлықтары
нберіпқоштасады 
ҚортындыСұрақ–
жауап.Балалардымадақтау 

 
 

2.Музыка 
Педагогжоспарымен 

Екіншітоп:Қуыршақтыңшашынш

ашкептіргішпенкептіруімізкерек. 
Үшіншітоп:Жиналғанқоқыстыш
аңсорғышпенжинаукерек 
3.Миғашабуыл. 
П/Жойын:«Электротехника-
лықтұрмыстықзаттардыажы

рат» 
Ойынныңшарты:Көптегеныд
ысаяқтардыңсуреттерікөрсетіле
ді.Балаларсолардыңішіненэл.те

хникалық.заттардытабукерек. 
Қортынды

Сұрақ-
жауап.Балалардымад
ақтау. 

 
2.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Түзужәнеирекжолдарменжүгіру.Ж
иектерішектелгентуражолақтыңүст

іментепе-теңдіктісақтапжүру. 
Ұйымдастырукезеңі.

Балаларменамандасу 
Шеңбергетұру.Шеңберменжүру

Жүрудіжеңілжүгіруменалмастыр
у. 
Жалпыдамытушыжаттығулар:(
жалаушаларменорындау):Б.қ.:аяқт

арынсәлалшаққойып,жалаушалард
ытөментүсіріптұру. 
Жалаушалардыжоғарыкөтеру

,олардыайқастырып,бір–
бірінетықылдату,төментүсіру

. 
Б.қ.:тізерлепотыру,жалаушалардыт

өментүсіріптұру.Жалаушалардыжо
ғарыкөтеру,олардыоңғажәнесолғаб

ұлғау,б.қ.оралу. 
Б.қ.:аяқтарынсәлалшақ 

ҚортындыСұр
ақ–жауап 
Балалардымадақтау. 

 
2.Денешынықтыру

Мақсаты:(ҮК) 
Әртүрлібағыттажүруденжү
гіругеауысу.Шеңберденше

ңбергеаттау.Ұйымдастыру
кезеңі.Балаларменамандасу

..Шеңбержасапжүру.Қолды
жоғарысозайық,Шапалақты
ұрайық.Шеңбержасаптұру

Жалпыдамытушыжатты

ғулар:(таяқшалар)«Бізкүш

тіміз!» 
1.Екіқолдыалғасозып2.таяқ

шаныкеудетұсынаәкелу.«Б
ізбарлаушымыз!»Б.қ.:аяқар

асыиықкөлеміндейалшақ,қ

олтөменде. 
1.Қосқолдыжоғарыкөтеру.2.
Дененібұрып–
оңғаиілу3.Дененібұрып–

солғаиілу.4.Б.қ.«Бізштангаш
ымыз!»Б.қ.:аяқарасыалшақ,қ

олтөменде. 
1.Таяқшаныкеудетұсынаұст

ау.2.Таяқшаныжоғарыкөтер
у. 
3.Шынтақтыбүгіп,иыққат
игізу. 
4.Б.қ.«Бізептіміз!»Б.қ.
:екіаяқбірге,қол 
төменде,таяқшабаланыңа
лдындажатады. 
1.Қосқолбелде. 
2.Тізенісәлбүгіп,таяқшадансе
кіру 
3.Б.қ.Тынысалу:1.А

яқарасыалшақ, 

 



 

 Тазалық,ұқыптылық,қауіпсі
здіктуралыескерту.Өзбетте
ріншежұмыс.Қадағалау,кө
меккөрсету.«Біздіңкөрме»д

идойынарқылы

 балалардыңжұ

мысынқортындылау.Бала
лардымадақтау. 

 қойып,жалаушалардытөмент
үсіріптұру. 
Б.қ.бірорындақосаяқпенсекіруТы

нысалужаттығуы 
Негізгіқимылқозғалысж

аттығулар. 
-
Түзужәнеирекжолдарменжү
гіру. 
-
Жиектерішектелгентуражолақт
ыңүстіментепе-
теңдіктісақтапжүру. 
Қимылдыойын:«Қояндар

менқасқыр»Ойыншартынт

үсіндіру.Балаларменбірлес

еойнау.Бірбірінекедергіжа
самайжүгіругедағдыланды

руБалалардымадақтау. 

таяқшанықосқолменекішеті
ненжоғарыкөтеру,ауажұту. 
2.Таяқшаныкеудетұсынаә
келіп,мұрнымендемшығар

у. 
Негізгіқимылқозғалысж

аттығулар. 
1.Доптыжоғарылақтыру2

.Шеңберденшеңбергеатта

у. 
Қимылдыойын:«Торғайл

арменмашина»Ойыншарт

ынтүсіндіру.Балаларменбі
рлесеойнау.Бірбірінекедер

гіжасамайжүгіругедағдыла

ндыруБалалардымадақтау 

 

Серуенгед

айындық 
Серуенгекиіндіру.Киімдеріншкафтанбітіндепшығарып,киінугеүйрету.Даладакүнніңсалқынекенін,қысмезгіліболғанынбалаларғатүсіндіру.Балаларме

нсеруенгешығу. 
Серуен: Картотека№15Өсімдіктерд

іңқысқытіршілігінбақылау

.Мақсаты:Қыстаөсімдіктер-

діңөсуініңтоқталатынын,аға

шқабығыолардысуықтансақт

айтыныжөніндетүсінікберу.

Картотекақосымшатігілге

н 

Картотека№6 
Айналадағыадамныңқысқые

ңбегі. 
Мақсаты:Қысқыеңбекпентан

ыстырубарысындаүлкендерді

ңеңбегінтүсіндіру,еңбеккеынт

асынтудыру.Картотекақосы

мшатігілген 

Картотека№7 
Аяздыкүндібақылау.Мақсат

ы:Аязтуралытүсінікбереотыр

ып,оныңадамденсаулығыүшін

пайдасынтүсіндіру.Картотека

қосымшатігілген 

Картотека№19Мұзда

қтыбақылау.Мақсат

ы:Мұздақтыңпайдабол

ужолынтүсіндіру,мұзд

ақтанабайболыпжүруг

еүйрету.Картотекақо

сымшатігілген 

Картотека№9Қырауд

ыбақылау.Мақсаты:Қ

ыраутуралытүсінікқалы

п-
тастыру.Талға,сымғатұр

ғанқыраудыкөрсететаны

стыру. 
Картотекақосымшат

ігілген 

ҚЫСҚЫСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген 

Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,асқұр

алдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге 
дағдыландыру.  

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. Ұйқы 



 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№14.1.ОянуБойым
ыздыжазайық,Қолым
ыздысозайық.Жаттығ
уларжасайық.Ұйқымы

здыашайық. 

№16

 1.ОянуКөздеріңді
ашыңдар,Кірпіктеріңдікөте
ріңдер.Беттеріңдіжеңілқим

ылменсипаңдар, 
Бір-біріңежымиыңдар 

№15.1.Ояну 
Келбалалартұрайық,Қолымызды
жоғарысозайық.Еңкейемізеденге,

арқамыздытікұстап, 
Бірдемалыпалайық. 

№13.1.ОянуҰйқымы
здыашайық 
Қолымыздысозайық
Ендіқанебәріміз,Жатт
ығудыжасайық. 

№12.
 1.ОянуКү
нгеқарапкүлімдеп
КөзіміздіашамызБ
ойдытүзе,көтерба
сты 
Сергіпұйқыашамыз 

«ҰЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРЫ»КАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

Картотека№16«Сурет

шіқайжердеқателесті

?»Мақсаты: 
Балалардыңойлауқабілетінд
амыту,суреттегісәйкессіздік

тітабаалғаүйрету. 

Картотека№3 
«Құстарбіздіңдосымыз»Мақс

аты:Балаларғақұстартуралыбі
лімберу,білімдерінжетілдіретү
су.Суреттербойыншаестесақта
уқабілетіндамыту.Құстарғақам

қорлық-пенқарауғабаулу. 

Картотека№5 
«Өзімжәнеотбасым»Мақсат

ы:Отбасындағықарым-
қатынасмәдениетітуралытүсі
нікберу,бақыттыжанұяныңқа
ндайболукеректігінкеңінентү
сіндіру. 

Картотека№2«

Балабақша» 
Мақсаты:балабақшақ
ызыметкерлерінжәнеол
арғақажеттіқұралдарды 
дұрысатап,ажыратабі
лугеүйрету. 

Картотека№4«Бұнық

айкездекиеді?»Мақса

ты:әржылмезгіліндеқа
ндайкиімдеркиетінін 
баяндатуарқылысөздікқ
орларынмолайтып,ауыз

екісөйлеугебаулу. 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№15Өсімдіктерд

іңқысқытіршілігінбақылау

.Мақсаты:Қыстаөсімдіктер-
діңөсуініңтоқталатынын,аға

шқабығыолардысуықтансақт

айтыныжөніндетүсінікберу.

Картотекақосымшатігілге

н 

Картотека№6 
Айналадағыадамныңқысқые

ңбегі. 
Мақсаты:Қысқыеңбекпентан

ыстырубарысындаүлкендерді

ңеңбегінтүсіндіру,еңбеккеынт

асынтудыру.Картотекақосы

мшатігілген 

Картотека№7 
Аяздыкүндібақылау.Мақсаты

:Аязтуралытүсінікбереотырып,о

ныңадамденсаулығыүшінпайдас

ынтүсіндіру.Картотекақосымш

атігілген 

Картотека№19Мұзда

қтыбақылау.Мақсат

ы:Мұздақтыңпайдабо

лужолынтүсіндіру,мұз

дақтанабайболыпжүру

геүйрету.Картотекақо

сымшатігілген 

Картотека№9Қыра

удыбақылау.Мақса

ты:Қыраутуралытүс

інікқалып-

тастыру.Талға,сымға

тұрғанқыраудыкөрсе

тетаныстыру.Карто

текақосымшатігілг

ен 

ҚЫССЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 
Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–
аналарменбалалардыңтазалығ

ыжөніндеәңгімелесу 

Ата-
анағабалаларыныңбалабақшадағыд
остарыменқарым 
–қатынасытуралыәңгімелесу.  

Ата-
аналарғасауалнаматарату.Психол
огкеңесі(жекебалаларға) 

Кеңес:Балаөміріндегіе
ртегініңмаңызы. 

Ата–
аналарға:Балалардыңт

азалығы 
жөніндекеңесберу  



Циклограмма. 
Ақпанайы.IY–апта21.02-

25.02.2022жКіші«Балбөбек»тобы. 
Өтпелітақырып«Біздіқоршағанәлем»Тақыр

ыпша.«Мамандықтыңбәріжақсы» 

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі 

 

21.02.22ж. 

Сейсенбі 
 

22.02.22ж. 

Сәрсенбі 
 

23.02.22ж. 

Бейсенбі 
 

24.02.22ж. 

Жұма 
 

25.02.22ж. 

Балалардық
абылдауАта

-аналар-
менәңгіме-
лесу.Ойын-
дар(үстелүст
і,саусақжәне

т.б.) 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-
гигиеналықшараныңорындалуынқадағалау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Картотека№3 
«Құстарбіздіңдосымыз»Мақс

аты:Балаларғақұстартуралыбі
лімберу,білімдерінжетілдіретү
су.Суреттербойыншаестесақта
уқабілетіндамыту.Құстарғақам

қорлық-пенқарауғабаулу. 

Картотека№5 
«Өзімжәнеотбасым»Мақс

аты:Отбасындағықарым-
қатынасмәдениетітуралытү
сінікберу,бақыттыжанұяны
ңқандайболукеректігінкеңі
нентүсіндіру. 

Картотека№2«

Балабақша» 
Мақсаты:балабақшақызым
еткерлерінжәнеоларғақажетт
іқұралдардыдұрысатап,ажыр

атабілугеүйрету. 

Картотека№4 
«Бұнықайкездекиеді?»Ма

қсаты:әржылмезгіліндеқан

дайкиімдеркиетінінбаяндату
арқылысөздікқорларынмола

йтып,ауызекісөйлеугебаулу. 

Картотека№1«Бұл

қаймезгіл?» 
Мақсаты:күзмезгілініңер
екшеліктеріменөзгерістері
нажыратыпайтқызу.Сөздік

қорынбайыту. 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 
Таңертеңгіг

имнастика 
Ақпанайының4-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығукешеніқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамуж
аттығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыас Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтауАсмәзіріме
нтаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсінді
ру.Тәттітамақжейміз.Рақметаспаздейміз 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау.Арти

куляциялықжаттығу 
«тәттітосап»,«түтікше»,«жылан».3.

Тыныспенжұмыс 
«Сүңгуір»жаттығуы

4.Саусақжаттығуы

«Сақина,массаж» 

Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастыр 

1.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Әртүрлібағыттажүруденжү

гіругеауысу.Шеңберденше
ңбергеаттау. 

1.КөркемәдебиетТақы

рыбы:«ДәрігерАйбол

ит»(ертегімультфильмі

нкөрсету)Мақсаты:Ба
лаларды 

1.ЖаратылыстануТақыр

ыбы:«Бұлмұғалімапай»әң

гіме 
Мақсаты:Балаларғамұғалімм
амандығыжәнеоныңқай 

1.Құрастыру.Тақырыб

ы:«Машина» 
Мақсаты:Балалардықұрылысмат

ариалдарыменжұмысжасауғаолар
дыңтүсінпішінінкөлемін 

1.Жапсыру.

Тақырыбы:Тоң

азытқышМақса

ты:Балаларға 



ылғаноқуқ

ызмет-тері 
Ұйымдастырукезеңі.Бала
ларменамандасу..Шеңбер

жасапжүру.Қолдыжоғарыс
озайық,Шапалақтыұрайық
.ШеңбержасаптұруЖалп

ыдамытушыжаттығулар

:(таяқшалар)«Бізкүштіміз!

» 
1.Екіқолдыалғасозып2.таяқ
шаныкеудетұсынаәкелу.«Бі

збарлаушымыз!»Б.қ.:аяқара
сыиықкөлеміндейалшақ,қо
лтөменде. 
1.Қосқолдыжоғарыкөтеру.2.

Дененібұрып–
оңғаиілу3.Дененібұрып–

солғаиілу.4.Б.қ.«Бізштангаш

ымыз!»Б.қ.:аяқарасыалшақ,қ
олтөменде. 
1.Таяқшаныкеудетұсынаұст

ау.2.Таяқшаныжоғарыкөтер
у. 
3.Шынтақтыбүгіп,иыққат

игізу. 
4.Б.қ.«Бізептіміз!»Б.қ.
:екіаяқбірге,қол 
төменде,таяқшабаланыңа

лдындажатады. 
1.Қосқолбелде. 
2.Тізенісәлбүгіп,таяқшадансе

кіру 
3.Б.қ.Тынысалу: 
1.Аяқарасыалшақ,таяқшанықо

сқолменекішетіненжоғарыкөт
еру,ауажұту.2.Таяқшаныкеуде

тұсынаәкеліп,мұрнымендемш

ығару. 
Негізгіқимылқозғалысж
аттығулар. 
1.Доптыжоғарылақтыру2.Ше

ңберденшеңбергеаттау. 

мейрімділікке,өзгеадамд
арға,жануарларғақамқор

лыққатынасынбілдіруге
талаптандырудыжалғаст
ыру. 
ҰОҚөтілубарысыІ.

Психологиялықше

ңбер 
Қайырлытаң,қайырлык
үн!Бәріңесәлеем!Балал

ар, 
Жерденежатыр?Қа
рданнежасауғабол
ады? 
Қардыұстауға,жеугеб

олама? 
ІІ.Тосынсәт.Есі

кқағылады. 
Бұлкімекен?Балаларбіз
геқонаққадәрігерАйбо
литкелді.ДәрігерАйбо

лит:Сәлеметсіздермаба
лалар.Менсендергеқон

аққакелдім,менаңдард
ыемдеп,ендісендердіңд

енсаулық-
тарыңдытексеругекелд

ім.Қазірменсендердіңк
үлімдегенкөздеріңді,қ

ызғылттүстібеттеріңді
жәнеәдемікүлкілеріңді

, 
тістеріңдіқарағымкеліпт

ұр.Балаларқуанақарсыал
ады.ДәрігерАйболитбал
аларғажақындап,оларды

ңбастарынсипалап,денса
улықтарынсұрайды. 
Айболитендісендерденк

өмексұрағымкеліп 

жердежұмысжасайтыныт
уралытүсінікберу.Әңгіме

ніңмазмұнынтүсіндіру. 
Ұйымдастырукезеңі:І.П

сихологиялықахуалқал

ыптастыру. 
Сынтұрғысынансұрақтар:3.
Дәрігербалалардыоқытады

?(жоқ,мұғалімоқытады?) 
4.Мұгалімадамдардые

мдейді?(жоқ,дәрігере
мдейді) 
5.Наубайшынанпісіреме?(и

ә) 
6.Жүргізушімашинажүргізем
е?(иә) 
7.Шаштаразшашқимайды?(ж

оқ,қияды) 
8.Егіншіегінекпейді?(
жоқ,егеді) 
9.Кітапханашыкітапбереме?(и

ә) 
10.Аспазкиімтігеді(жоқ,та

мақдаярлайды)Балаларды

мадақтау. 
ІІ.Ойдамыту.Су
ретпенжұмыс. 
-
Суреттекімдікөріптұрсыңда
р?Мұғалімапайды-
Неістепжатыр 
-
Мұғалімқайдажұмысж
асайды? 
ІІІ.Ойқозғау.ӨлеңоқуОныб
әрісыйлайды,Ақылындаты

ңдайды.Оқушыларқұрметт

еп,Әнгеқосыпжырлайды.Ө
леңкімтуралыайтылған.Сер

гітусәті. 
Кәне,кәнетұрайықҮлке

ншеңберқұрайық.Тұрса

қендішеңберге 

ажыратуғаүйрету.ҰО

ҚөтілубарысыI.Ша

ттықшеңбері. 
«Досболайықбәріміз»Х.Талға

ров.Қызығушылықтыояту.(б
ейнетаспаданмашиналардыңгүр

ілдегендауыстарыестіледі)-
Балаларбұлненіңдауысы? 
-
Дұрысайтасыңдарбұлмашинаны
ңдауысыбұлмашинаменкелгенкі
мекенбәрімізесікжаққақарайық
шы.-
Балалар,бізгеқонаққақонжықкел
іпті.-
Кәнеқонжықпенамандасайық. 
Олбізденкөмексұраптұр.Тәрби

ешіқонжықтыңдауысынсалыпс
өйлейді: 
Балаларменіңмашинамжүрмейәр
еңкелдім,мағанмашинақұрастыр

ыпбересіңдерма? 
ІІІ.Ойқозғау. 
Тақтадасуретпенжұмыс.Жеңілма
шинажәнежүкмашиналарытуралыә

ңгімелесу. 
П/Жойын:«Кімтапқыр?» 
-
Олардыбірсөзбенқалайатауғабол
ады? 
-
Балалармынаекімашинатуралынеа
йтуғаболады? 
-Екеуініңқайсысыжүкмашинасы?-
Екеуініңқандайайырмашылықтары
бар? 
-
Иәдұрысайтасыңдар.Жүкмашин
асыныңдөңгелектерікөп.Олжүкт
асиды. 
Алмашинаныкімжүргізеді?Машин
анеүшінкерек?-
Ондақандайпішіндерқолданылған? 
-Қандайбөліктерібар? 
Ендешеаюғажаңажүкмашинақұр

астырыпберейік 

тоңазытқышжәнеоны
ңқасиетітуралытүсіні

кберу.Пішініменбөлі
ктеріндұрысорналаст
ыраотырып,жапсыру

дыүйрету. 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫС

Ы.I.Шаттықшеңбер

і.«Кел,балаларкүле

йік»Ө.Тұрманжано

в.Кел,балаларкүлейік

!Күлкіменентүлейік!
Қабақтүйгеннекерек.
Көңілдіболыпжүрейі

к!II.Қызығушылық

тыояту. 
Жұмбақ

жасыру. 
3.Біздіңүйдебірзатба

р 
Сақтайдыондат

амақты 
Болсынмейлікүзбенж

аз 
Ішіоныңқаттыаяз.(т
оңазытқыш)Сұра

қ–жауап.Ойқозғау 
-
Тоңазытқышнеү
шінкерек? 
-Пішініқандай? 
-
Ішіндезаттарқандайкү
йдетұрадыСергітусәт
і: 
Бір,екі,үш. 
Бізжинаймызкүш.Т
терезеніашамызТаз

аауажұтамыз,Бір,ек
і,үш.Отырамызтып

- 



 Қимылдыойын:«Торғайларм
енмашина» 
Ойыншартынтүсіндіру.Бал

аларменбірлесеойнау.Бірбі
рінекедергіжасамайжүгіру
гедағдыландыруБалаларды

мадақтау 
 
2.СуретсалуТақырыбы

:Ғарышкерзымыраны 
Мақсаты:Балалардыңғары

штуралытүсініктерінкеңейт
у.Зымыраноныңқұрысытур

а-
лыайту,геометриялықпішін
дердісәйкестендіреотырып,
бейненіқағазбетінетүсіруда
ғдыларынбекіту.ҰОҚӨТІЛ
УБАРЫСЫ. 
I.Шаттықшеңбері."Бала,

бала,баламыз"Е.Өтетіле

уұлы.Бала,бала,баламыз,Б
ақшамызғабарамыз.Күнібо
йықызыққаБатамыздақала
мыз!II.Қызығушылықты

рынояту. 
ЖұмбақжасыруКөккез

улапұшатын,Ерғарыш
керағалар, 
АспаншарлапжүретінБіл

сеңайтшынеекенін?(Зым
ыран) 
1.Ғарыштуралытүсінікбе

ру.Сұрақ–жауап 
-Ғарышдегенне? 

-
Оғаннеменбарады?Сөз
дікжұмыс.Сергітусәті
: 
«Бізкішкентайбаламыз»Б
ізкішкентайбаламыз,Өсіп

-өніптоламыз. 

тұр.ормандабірмаймыл
бүкілзаттардыараласты
рыпжіберіпті,соныөзор
нынақоюғакөмектесіңд

ер. 
П/Жойын:«Өзорнын

асал»Айболит:Балалар
:Аңдарғакүнденүктелі

жаттығужасаймыз,ал 
сіздержасайсыздарма?Ә
ринедәрігербізкүнденүк

теліжаттығуларжасайм
ыз. 
1.Мұрынсаусақұ

шыменайналдыр

айық;2.Қасымыз
дыбармақпенайн

алдырайық;3.Құ

лағымыздысауса

құшыменайналд

ырайық; 
4.Маңдайымыздысауса

құшыменайналдырай

ық.ДәрігерАйболит:жар
айсыңдарбалалар,сендер
жаттығудыжақсыбіледіе

кенсіңдер,менсендергер
изамынсолүшінсендерге

тазалықсақтайтынқұралд
ардыберемін,менендікет

ейінаңдарменікүтіпжаты
р,алсендергеайтарым,өзд

еріңдітазаұстаңдар,ауыр
майық,әрдайымкөтеріңкі
көңілкүйдеболыңдар,жа

қсысауболыңыздар.Қор
тынды 
Сұрақ-жауап 

Алақандыұрайық 
 
П/Жойын:«Мұғалімз
аттарынжина»Қортын

ды 
Сұрақ-
жауапБалалардымада
қтау. 

 
 

3.Денешынықтыру.

Мақсаты:(ҮК) 
Доптыалғадомалату,қуыпжету

.Бірсызықтанқосаяқпенсекіру. 
Ұйымдастырукезеңі.1

.Балаларменамандасу2.

Тәрбиешініңартынанше

ңберменжүру. 
«Орманаңдары»1

.«Аю» 
Қолдыбелгеқойып,(қорба
ндап)табандынықбасыпж
үру. 
2.«Түлкі» 
Қолдыжанғаұстап,(қуланып)бі

рсызықпенжүру. 
3.«Көжек» 
Қолдыкеуденіңалдындаиіп,қо
саяқпенсекіру. 
4.«Қасқыр» 
Баяужүгіру,жылдамжүгіру.3.

Жалпыдамужаттығулары: 
(Доптармен). 

1.Б.қ.:тіктұру,аяқбірге,допкеу

деде. 
Доптыалғасозу.
Жоғарыкөтеру. 
Алғасозу.

Б.қ.келу. 
2.Б.қ.:аяқиықкөлеміндейал
шақ,қолтөменде.Доптыалғ
асозу. 
Отыру,тұру. 

4.Ойқозғау.Пішіндермен
құрас-тыру 
жұмысынжасаудыңәдістерінтү

сіндіру. 
Сөздікжұмысжүргізу.3.Ө

збеттеріншежұмыс 
жасау.Қадағалау. 
Аюғамашинанысыйлау.Қ

оштасу 
Қортынды 
Соныменкөліктернеүшінкерекек
ен? 
Балалардымадақтау. 

 
 
2.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Доптыалғадомалату,қуыпжету.Бі
рсызықтанқосаяқпенсекіру.3.Ден
ешынықтыру. 
Мақсаты:(ҮК) 
Доптыалғадомалату,қуыпжету.Бірс

ызықтанқосаяқпенсекіру.Ұйымдас
тырукезеңі.1.Балаларменамандасу

2.Тәрбиешініңартынаншеңберменж

үру. 
«Орманаңдары» 
1.«Аю»Қолдыбелгеқойып,(қорб

андап)табандынықбасыпжүру. 
2.«Түлкі»Қолдыжанғаұстап,(қу
ланып)бірсызықпенжүру.3.«Кө
жек»Қолдыкеуденіңалдындаиіп
,қосаяқпенсекіру. 
4.«Қасқыр»Баяужүгіру,жылдамжү

гіру. 
3.Жалпыдамужаттығулары:(До
птармен).1.Б.қ.:тіктұру,аяқбірге,до

пкеудеде.Доптыалғасозу.Жоғарык
өтеру. 
Алғасозу.Б.қ.келу. 

2.Б.қ.:аяқиықкөлеміндейалшақ, 

тыныш. 
2.Жұмысжасаудыңә

діс–

тәсілінтүсіндіру,көр

сетуП/Жойын:«Қанд
айпішін» 
3.Өзбеттерінше
жұмысжасау.Қа

дағалау,көмектес
у 
4.Дидойын:«Біздіңк

өрме» 
Балаларды

мадақтау 



 

 Көккеқолдысозамыз,Құс
тайқанатқағамыз.Қарлығ

ашбопұшамыз,1-2-
3өсемізде,толамыз. 
2.Жұмысжасаудыңәдіс–

тәсілінтүсіндіру,көрсетуД
идойын:«Қандайтүс»3.Өзбе

ттеріншежұмысжасау. 
Қадағалау,көмектесу 
4.Дидойын:«Біздіңкөрме»Ба

лалардымадақтау 

Балалардымадақтау. 
 
 
2.Музыка 
Педагогжоспарымен. 

Б.қ.келу 
3.Б.қ.:Аяқарасыиықкөлемінд
ейалшақ,допкеудетұсында. 
Доптыалғасозу. 
Еңкею,доптытізегетигізу.Б.
қ.келу. 

4.Қосаяқпенсекіру..Б

.қ.келу. 
Тынысалужаттығулары:«Ал

ақандағыдоптыүрлеу».4.Нег

ізгіқимылқозғалысжатты

ғуы 
-
Доптыалғадомалату,қуыпже
ту. 
-
Бірсызықтанқосаяқпенсек
іру. 
5.Қимылдыойын: 
«Қояндарменқасқыр»Ойы
ншартынтүсіндіру.Балалар

менбірлесеойнау.Бірбіріне

кедергіжасамайжүгіругеда
ғдыландыруБалалардымад

ақтау. 

қолтөменде. 
Доптыалғасозу.Отыру,тұру.Б.қ.кел

у 
3.Б.қ.:Аяқарасыиықкөлеміндейалш
ақ,допкеудетұсында. 
Доптыалғасозу. 
Еңкею,доптытізегетигізу.Б.
қ.келу. 

4.Қосаяқпенсекіру.Б.

қ.келу. 
Тынысалужаттығулары:«Ал
ақандағыдоптыүрлеу».4.Нег

ізгіқимылқозғалысжатты

ғуы 
-Доптыалғадомалату,қуыпжету.-
Бірсызықтанқосаяқпенсекіру.5.Қи
мылдыойын:
 «
Қояндарменқасқыр» 
Ойыншартынтүсіндіру.Бал
аларменбірлесеойнау.Бірбі
рінекедергіжасамайжүгіру
гедағдыландыруБалаларды

мадақтау. 

 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру.Даладақардыкөпұстамауғ

а,қардыжеугеболмайтынынтүсіндіру. 
Серуен: Картотека№6Айналада

ғыадамныңқысқыеңбег

і.Мақсаты:Қысқыеңбекп

ентаныс-

тырубарысындаҮлкен-
дердіңеңбегінтүсіндіру,ең

беккеынтасынтудыру 

Картотека№7Аязд

ыкүндібақылау. 
Мақсаты:Аязтуралытүсінікбе

реотырып,оныңадамденсаулығы

үшінпайдасынтүсіндіру. 

Картотека№9Қырауды

бақылау.Мақсаты:Қыра

утуралытүсінікқалыптаст

ыру. 

Картотека№8Мұ

здыбақылау. 
Мақсаты:Мұздыкөрсетеоты

расипаттау.Қысмезгіл-
індеөзендерменкөлдердіңбет

інмұзбасатындығыжөніндет

үсінікберу. 

Картотека№11Күндіб

ақылау.Мақсаты:Тірі

табиғатүшінкүнніңмаң

ызы,пайдасы,қажеттіліг

і. 

ҚЫСҚЫСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген 

Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–
аналарменбалалардыңтазалығ
ыжөніндеәңгімелесу 

Ата-
анағабалаларыныңбалабақшадағыд
остарыменқарым 
–қатынасытуралыәңгімелесу.  

Ата-
аналарғасауалнаматарату.Пси
хологкеңесі(жеке 
балаларға)  

Кеңес:Балаөміріндегіе
ртегініңмаңызы. 

Ата–
аналарға:Балалардыңт
азалығы 
жөніндекеңесберу  



Циклограмма. 
Наурызайы.I-апта28.02.-

04.032022жКіші«Балбөбек»т

обы. 
Өтпелітақырып:«Салттарменфольклор» 

 Тақырыпша.«Қазақсанхалқыныңсалттарымендәстүрлері»  

Күнтәртібі Дүйсенбі 
 

28.02.22ж. 

Сейсенбі 
 

01.03.22ж. 

Сәрсенбі 
 

02.03.22ж. 

Бейсенбі 
 

03.03.22ж. 

Жұма 
 

04.03.22ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесу 
 
Ойындар(үсте

л

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-
гигиеналықшараныңорындалуынқадағалау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Картотека№3 
«Құстарбіздіңдосымыз»Ма

қсаты:Балаларғақұстартурал
ыбілімберу,білімдерінжетілді
ретүсу.Суреттербойыншаест
есақтауқабілетіндамыту.Құст

арғақамқорлық-
пенқарауғабаулу. 

Картотека№5 
«Өзімжәнеотбасым»Мақсат

ы:Отбасындағықарым-
қатынасмәдениетітуралытүсі
нікберу,бақыттыжанұяныңқа
ндайболукеректігінкеңінентү
сіндіру. 

Картотека№2«

Балабақша» 
Мақсаты:балабақшақызым

еткерлерінжәнеоларғақажетт
іқұралдардыдұрысатап,ажыр

атабілугеүйрету. 

Картотека№4 
«Бұнықайкездекиеді?»Мақс

аты:әржылмезгіліндеқандайк
иімдеркиетінінбаяндатуарқыл

ысөздікқорларынмолайтып,ау
ызекісөйлеугебаулу. 

Картотека№1«Бұл

қаймезгіл?» 
Мақсаты:күзмезгіліні

ңерекшеліктеріменөзге
рістерінажыратыпайтқ

ызу.Сөздікқорынбайыт

у. 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 

Таңертеңгіг

имнастика 
 
Наурызайының1-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығукешеніқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамужа
ттығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыас Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтауАсмәзіріме
нтаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсінді

ру.Тәттітамақжейміз.Рақметаспаздейміз 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау.Арти

куляциялықжаттығу 
«тәттітосап»,«түтікше»,«жылан».3.

Тыныспенжұмыс 
«Сүңгуір»жаттығуы
4.Саусақжаттығуы

«Сақина,массаж» 



Мектепке
 .
дейінгіұй- 

ымкестесі

бойынша 

ДенешынықтыруМақса

ты:(ҮК)Шеңбербойымен

аяқтыңұшыменжүру. 

1.СөйлеудідамытуТақыры

бы:«Киімдүкені»Мақсаты:

Балалардыұлттықкиімтүрле
рімен 

1.ЖаратылыстануТақ

ырыбы:«ҚуыршақАйа

рудыңкамзолы»Мақсат

ы:Ұлттықкиім 

1.СенсорикаТақырыб

ы:«Әжемніңсақинасы

» 
Мақсаты:Балалардазаттық 

 
1.Музыка 
Педагогжоспарымен. 



ұйымдастыр

ылғаноқуқы

зметтері 

Арқанныңастыменнысанағад
ейінеңбектеу. 
Кіріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқатұру
.Шеңбербойымендененітікұс

тапжеңілжүгіру.еңкейтілген
тақтайшаменжоғары,төменж

үру. 
екіжалаушаалып,шеңбергетұ

ру. 
Негізгібөлім: 
Жалпыдамужаттығулары

Жалаушамен 
Б.қ.:«Желбірейдіжалау»1.А
яқтарыиықмөлшерінде.Жала
ушаныжоғарысозыпұстайды.
Жалаушаныжәнебастыоң–
солжаққақисайту./6ретқайта
лау/ 
Б.қ.:«Судажүзу» 
2.Аяқтарыалшаққойылған,жа
лаушаларжанғасозу.Иықтықо
зғап,судажүзуқимылынжасау
./6ретқайталау/ 
Б.қ.:«Айқастыр» 
3.Аяқтыалшаққоямыз.Жалау

шалартөменде.Оңқолдағыжа
лаушанысолиыққаапару,сол
қолдағыжалаушаныоңиыққа
апару.«айқасты»депайту. 
/6ретқайталау/ 
Б.қ.:«Құламағайлар»4.
Аяқтыалшаққоямыз. 
Жалаушаларбелде.Алдығақ
арайеңкею,артқашалқаю./6р
етқайталау 
Б.қ.:«Серіппе» 
5.Аяқтарыналшаққою,жалау
шатөменде.Орнындатұрып«

серіппе»секілдісекіру./15-
20секунд/ 

таныстыру,ұлменқыздыңки

імінажыратабілугеүйрету. 
ҰОҚөтілубарысы:1
.ШаттықшеңберБіз
діңтоптабалаларТату

-
тәттіойнайды.Доскөң
іліәрқашан 
Текжақсылықойлайды2.

Тосынсәт 
Топқақолындасөмкеұстаға

нБуратинокіреді.Буратино:
сәлеметсіңдерме,балалар. 
Тәрбиеші:АмансыңбаБурати
но.Сенқайдажиналдың?Мына

уқолыңдағынесөмке?Буратин
о:менмынақыстыңкиімдерімд

ітастап,көктемдекиетінкиімал
айындесембірақбілмеймін.Тә
рбиеші:балалар,бізБуратиноғ

акөмектесемізбе? 
Ойқозғау. 
-
Қандайдүкендердібі
лесіңдер? 
-
Өтеүлкендүкендерқайдаорн
аласқан? 
-
Осыдүкендежұмысжасай
тынадамдардыкімдейміз? 
Ендешекиімдүкенінес

аяхатқабарамыз. 
Мінебіздүкенгекелдік 

 
Дүкеншіменамандасу.мынау
киімсататындүкен,сөрелерде
түрлікиімдертұрсендергетан

ыстырайын: 
 
Ойдамыту. 
Киімдерекітүргебөлінеді.Ұ
лдардыңкиім,қыздардың 

ерекшеліктеріментаныстыру.Б
алалардыәңгімелеугеүйретуҚу

ыршақ,бізгеқонаққакелді»(ойы
ншықтысуреттеуарқылыәңгіме
құрау)Қолданылатынкөрнек

тіқұралдар:ұлттықкөйлеккиге
нқуыршақ. 

ҰОҚөтілубарысы.1
.Шаттықшеңбері 
Армысыз,қайырлыКүн!Армыс
ыз,Аспаната!Армысыз,мейірім

діЖер-
Ана!Армысыз,шұғылалыАлты
нкүн! 
2.Тосынсәт 
Ұлттықкөйлеккигенқуырша
қтыңқонаққакелуі.Қуыршақ

пенсәлемдесуСұрақ-жауап 
-
Балалар,бұлқуыршақтыңесі
мінсендербілесіңдерме?-
Олайболса,қуыршақтыңөзін
енсұрапкөрейікші. 
-
Балалар,қуыршақесімінайтқыс
ыкелмесе,ондабәрімізбіргеон
ыңесімінкояйық. 
-Сұлушаш 
3.Ойқозғау. 
-
Сұлушашсендергеұнадыма?Не
сіұнады?(шашы,көйлегі,сырғас
ы,бөркі,камзолы,үкісі).-
Сұлушашатыңшашықандай?(Қ
оюқарашашты) 
-Оныңшашыұзын,әдемі 
-
АлСұлушашымыздыңкөйлегіқа
ндай?(Бүрмелі,қазақтыңұлттық
көйлегі 
Сұлушаштыңбөркінетоқталу.-
Бөріккиімніңқайтүрінежатады
? 
-
Бөріктіңтөбесіндеүлпілдептұ
рғаннесі? 

–
жабдықтықәрекеттіқалыптас
тыру:таяқтыңкөмегіментүрл
і–

түстісақиналардыкигізуарқы
лыпішішінайтабілу. 
ҰОҚөтілубарысы1.

ШаттықшеңберАлды

мызданкезекпенКөпта
ныстыкөреміз.Бәрінед
еізетпенБіздерсәлембе

реміз.2.Тосынсәт 
ҚонаққаҚызылтелпеккеле

ді,балалардыорманғақонақ

қашақырып,көмексұрайд

ы: 
–
Сәлеметсізбе,балалар?Менқ

ызылтелпекпін.Жақындамей
рамкележатыр.Менәжемесы
йлықжасайындепедім.Қанда

йсыйлықжасасамекен?Әжем
ормандатұрады.Қызылтелпе

кбіздіңбалаларәжеңеарнапсы
йлықжасапбереді. 
Құрлымдалғанойын:«Түсі

бойыншажина»Шарты:Түр

літүстісақиналардытүсібой
ыншажіпкетізу. 
Қызылтелпекқуанып,бәріміз

меніңәжемеқонаққабарайық. 
Бірақбіздіңорманымыздабар
лықаңдаркөңілсіз,ренжіпжүр

.Орманғабарып,аңдардыңкөң
ілінкөтерейікші. 

–

ӘринебарамызО
рманғасаяхат 

Оманғакедергіжолдарменб

ару. 
Тынысалужаттығулар. 

 



 Қорытынды: 
Бірсаппеншеңбербойыж

үру./жалаушалардысебет
кесалу/ 
Тынысалужаттығулары:«

Отын»-
балаларағашшауыпжатқантә
різдіболады.мұрынмендемал
ып,ауыздандемдішығару.Бас
тапқықалыпқакелу.Негізгіқи

мыл-жаттығулары: 
1.Шеңбербойыменаяқтыңұ
шыменжүру.2.Арқанныңас
тыменнысанағадейінеңбект

еу.Қимылдыойын:«Мыс

ықтышқан» 
Ойыншартыментаныстыру.Б

алалардымадақтау.Қортынд

ылау 
Сұрақ-жауап 

 
 

2.СуретТақырыб

ы:Орамалдыбезендіру 
Мақсаты:Қағазғабастырма
менжұмысістеудағдыларынқ
алыптастыру,Орамалдыгеом

етриялықпішіндерменбезенд
іругеүйрету.Балалардыәсемд

іктікөребілугетәрбиелеу. 
Оқуқызметініңбарысы:

ПсихологиялықсәтАрмы
сыңалтынкүн,Армысыңкө

каспан.Жылуымажылуқос, 
Мінеменіңқолым, 
-депбалаларбір-
бірінеқолдарынұсынып,жүре
кжылуыналақандарыарқылы
сезінеді. 

киімі. 
Дидойын:«Ажыратыпбер

»Шарты:киімдердіңқайсыс
ыербаланыкі,қайсысынқызб

алағакигізукерек? 
 
 
Буратино:Балаларменш

аршапкеттім.Сендерме
німенсергітусәтінжасай

сыңдарма?Сергітусәті! 
АҚТтехнологиясыменсергі

тужаттығуыБуратино:ой,ра
хметбалалар.Сендермағанкө

мектескендеріңүшінменсенде
ргесыйлықтарәкелдім.Қызы

ғушылықтарынояту. 
Жұмбақжасыру.

1.Адамныңсәні 
Онсызжоқмәні«киім)2.
Бірнәрсемененбиік,Кей

демененаласа,(киім) 
3.Мұндайқызықдүниеде,К
өріппеедіңтамаша(Бөрік) 
3.Күнібойысеноны,Е
кіаяқтапбасаcың,Жат

аркездеөзіңненАулақ
татыпқоясың(етік) 
Буратиножарайсыңдар
Саяхаттанқайту.Бурат
инорақметайтыпбалала

рменқоштасадыҚорты
нды 
Сұрақ-
жауапБалалардымад
ақтау 

неденжасалады?

Үкі-орманқұсы. 
Үкінің-жүніүлпілдек. 
-
Ендібәрімізүкініңдыбысынсал
айықшы. 
Сергітужаттығуы:Сөйле
мейсіңсеннеге,Тіліңжоқпа,
қуыршақ?Жуынбайсыңсен

неге,Кіріңжоқпа,қуыршақ?
Аяғыңбарма,сеннеге?Жүре

алмайсың,қуыршақ?Жұмс
ағандасеннеге, 
Тілалмайсың,қуыршақ?Б
ізкүлгендекүлмейсің,Аңқ
аусыңба,қуыршақ?Бізбен
біргежүрмейсің,Жалқаус

ыңба,қуыршақ?(Р.Тышқ
анбаев) 

4.Ойдамыту. 
Балаларқуыршаққабізсыйлықж
асаймызба. 
Оғанәдемікамзолжасапбе

рейік 
Балалардытопқабөлу. 
1-топ.Камзолғаоюжапсыру2-
топ.Етіккеоюжапсыру. 

 
Сұрақ-
жауап.Камзолды,етікті
неменәсемдедік 
Түстеріқандай?Қуыршаққас

ыйғабереміз 
бе? 
Рақметбалалар,менбұлкамзолд

ы,аналармейрамынажәненауры

змейрамынакиетінболамын.Рақ
меетсендергеСауболыңдарбала

лалрҚортынды 
Сұрақ-
жауапБалалардымад
ақтау. 

 
47.Денешынықтыру 

1.Тиіндарғакөмектесу.Ша
шылғансақиналардыжинау.

Құрлымдалойын:«Пирам

иданытолықжина»Шарт

ы:еңүлкенсақинаныназарла

рынаалаотырып,балаларпир
амиданыкөлемібойыншатол

ықтайжинайды. 
2.Қонжықтарғакөмектесу.

Педжетойын:«Түстербойын

шаайыр» 
Шарты:балаларконструкт
ордысарыжәнежасылтүсіб
ойыншаайырып,жинайды. 
3.ТүлкігекөмектесҚұрлы

мойын:«Үлкен–

кішкентай»Шарты:Түлкі
гекөлемібойыншазаттарды
орналастыру. 
4.Қояндарғакөмектесу.Д.о

йын:«Көкөністер»Шарты:

балаларкияржәнеқызанақта

рдыпішіні,түсібойыншаайы
рады. 
Әжегекелу.Сыйлықберу.Б
ізорманғабардық, 
Жан–
жағымызғақарадық.Қояншы
қтысекіріп, 
Түлкішықтымайысып,Қасқ
ыршықтыырылдап,Аюшық
тықорбаңдап.Тып–
тынышбопқарадықТобымы

зга. 
Балалар,біздергеқонаққабүгі
нкімкелді?Біздерқайдабарды

қ?Нелергекөмектестік? 
ҚолұстасыптұрайықҮлк
еншеңберқұрайық.Кезде

скеншекүнжақсы 

 



 Сұрақтарілмегі. 
Қазіржылдыңқаймезгілі?Бүгі
наптаныңқайкүні?Тосынсәт.

Есікқағылып,хатәкеледі.кімн
енкелдіекен?Балаларбұлаула

сыпырушыапайданкелген.-
Сәлембалалар!Мағансендерд

іңкөмектерінкерек-
Саламатсыңдармабалалар?М
енауласыпырушыапаймын,е
сіктіңалдынсыпырыпжүреді
м, 
қаттыжелтұрып,басымдағыор
амалдыұшырыпәкетті,оныме
нқоймайжаңбыржауыпкеттіғ
ой.Мынаауланысыпырыптаү

лгердім-
ау,осынысендергеберейіндеп
келіпедім. 
-
Балаларапайғакө
мектесейік. 

3.Ойдамыту-
Орамалдарқандайпіш
індеболады? 
-
Түстеріқандайболады?Ора

малдыкімдертартады?-
орамаләр-түрліболады. 
төртбұрышты,үшбұрышты,гү
лді,әртүрліөрнекті,түрлітүсті

немесеаппақбіртүстіболады.
Орамалдыәжелер,мамаларбас

тарынатартады.Жұқа,қалыңт
үрлерідеболады. 
-
Бізбүгінапайғаерекшеора
малсыйлаймыз.Орамалға
өрнексаламыз.П/Жойын:

«Қандайпішін?» 
Шарты:орамалдардык
өрсетіппішінінсұрау. 

4.ОйқозғауҮл
гініталдау 

 
2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 

Мақсаты:(БК) 
Шеңбербойыменаяқтыңұ

шыменжүру. 
Арқанныңастыменнысанағад
ейінеңбектеу. 
Кіріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқатұру.Ш
еңбербойымендененітікұстапже

ңілжүгіру.еңкейтілгентақтайша
менжоғары,төменжүру. 
екіжалаушаалып,шеңбергетұ

ру. 
Негізгібөлім: 
Жалпыдамужаттығулары

Жалаушамен 
Б.қ.:«Желбірейдіжалау»1.А
яқтарыиықмөлшерінде.Жала
ушаныжоғарысозыпұстайды.
Жалаушаныжәне 
бастыоң–
солжаққақисайту./6ретқайтала
у/ 
Б.қ.:«Судажүзу» 
2.Аяқтарыалшаққойылған,жала
ушаларжанғасозу.Иықтықозғап,
судажүзуқимылынжасау./6ретқа
йталау/ 
Б.қ.:«Айқастыр» 
3.Аяқтыалшаққоямыз.Жалауша

лартөменде.Оңқолдағыжалауш
анысолиыққаапару,солқолдағы
жалаушаныоңиыққаапару.«айқ
асты»депайту. 
/6ретқайталау/ 
Б.қ.:«Құламағайлар»4.
Аяқтыалшаққоямыз. 
Жалаушаларбелде.Алдығақара
йеңкею,артқашалқаю./6ретқай
талау 
Б.қ.:«Серіппе» 
5.Аяқтарыналшаққою,жалауша
төменде.Орнындатұрып«серіпп
е»секілдісекіру. 

Саусаламатболайық! 
 
 

2.Денешынықтыру

Мақсаты:(ҮК) 
Қосаяқтапсекірубіліктерінж
етілдіру,қимылүйлесімділігі
ндамытуДопты1мқашықтық

тағықақпағадомалату./орам
алмен,әуенмен/Кіріспебөлі
мі: 
Бірініңартынанбірісапқатұ

ру.Шеңбербойыменденені
тікұстап,адымдапжүру. 
«Үйректіңбалапаны»-
кеуденіалғақарайеңкейтеот
ырыпжүру. 
«Түйеқұс»-
тізеніжоғарыкөтережүру.Ше
ңбербойыменжайжүру.Шең
бербойыментұру./шеңбергет
ұрардасебеттенбірорамалдан
алу/
 Негізгі

бөлім: 
Б.қ.:«Көбелекұшты» 
1.Аяқтаралшаққойылған,ора
малбүйірде.бастыоңнан–
солға,солдан-
оңғақарайайналдыру./6рет/ 
Б.қ.:«Көңілдіорамал»2.
Аяқиықкөлемінде, 
орамалиықта,иықтыартқа–
алдыға,төмен–

жоғарықозғау./6ретқайталау/ 
Б.қ.:«Ғажайып

кемпірқосақ» 
3.Аяқтаралшаққойылған,ора
малбелде.орамалдыоң-
солжаққақисайту 
/5ретқайталау./Б.

қ.:«Шапалақ» 
4.Аяқтарыналшаққою, 

 



 

 -
Мынасуреттеқандайөрнекті

көріпотырсыңдар?-
Өрнекнегеұқсайды?Өрнекк
езерсалыпқарасақөрнекбал
тағаұқсайды.Пішінінтүсінд
іру.Балалардыңөзбетінше
жұмысықадағалау.Дайын
қиылғанқағазғаорамалдыбе
зендіруүшінбалтаөрнегінтр
афаретарқылытүсіріпбояу.
Сергітусәті.«Отбасындан

ешеуміз?» 
Басбармағым–

атам,Баланүйрек-
әжем,Сұқсаусағым-
әкем.Шылдыршүмек–

анам,Кішкенебөбек-
менОтбасынданешеуміз
?Отбасындабесеуміз.Пе
джетойын:«Біздіңкөр
ме»Балалардыңжұмысы
нбағалау. 
-
Балаларорамалдысендерөт
еәдеміетіпәшекейлеп-
сіңдержарайсыңдар! 
Ауласыпырушығасумкігесал
ыпберіпжіберейік,күтіпотыр
ғанболар. 
ҚортындыБалалрды

мадақтау. 

 /15-
20секунд/Қор

ытынды: 
Бірсаппеншеңбербойыжүру./жа
лаушалардысебеткесалу/Тыны

салужаттығулары:«Отын»-
балаларағашшауыпжатқантәріз
діболады.мұрынмендемалып,ау
ыздандемдішығару.Бастапқықа

лыпқакелу.Негізгіқимыл-
жаттығулары:1.Шеңбербойым
енаяқтыңұшыменжүру. 
2.Арқанныңастыменнысанағад
ейінеңбектеу. 
Қимылдыойын:«

Мысықтышқан» 
Ойыншартыментаныстыру.Б
алалардымадақтау.Қортынд
ылау 
Сұрақ-жауап 

орамалдыжанғасозып,жоға
рыкөтеріпалақан-
дысоғу.«Шапалақ»-
депайту.Б.қ.:«Орамалдыіл
у» 
5.Аяқтарыналшаққойып,тізе
бүгу.Орамалтөменде.Орнын
антұрып,орамалдыжоғарыкө
теріп,орамалдыілуқимылын
жасау«ілдім»депайту./6ретқ

айталау./Тынысалужаттығ
улары:Шеңбербойыментұр
ыпараныңдыбысын 
салу(з-з-
з),мұрынмендемалып,ауыз
дандемдішығару. 
Бастапқықалыпқакелу.

Қимыл–

қозғалысжаттығулары 
1.Қосаяқтапобручтаню

бручқасекіру 
2.Допты1мқашықтықтағықа
қпағадомалату.Қимылдыой

ын:«Поезд».Ойыншартыме
нтаныстыруБалалардымадақ

тау.Қорытынды: 
Маршпеншеңбербойыжү

ру./орамалдысебеткесалу/ 
Адымдапжүру.«Достар»-
жұптасыпжүгіру. 

 

Серуенгед

айындық 
Серуенгекиіндіру.Киімдеріншкафтанбітіндепшығарып,киінугеүйрету.Балаларменсеруенгешығу. 

Серуен: Картотека№1 
Ауарайынбақылау 

Картотека№3Ж

елдібақылау 
Картотека№4Аспа

ндыбақылау 
Картотека№5Бұл

ттыбақылау 
Картотека№11Ағаштарғаб

ақылаужасау 

КӨКТЕМСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген 



Серуеннен

оралу 
Ойын-
жаттығуСырттанкелі
пүнемі, 
Сабынменқолжуамыз,Т

азаболдымұнтаздай,Тағ

амғақолсозамыз. 



 

 Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйы
мдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас Ойын-жаттығу: 
Асішеркезде,Сөйлемейміз,күлмеймізАстанба
сқаөзгеніОйламаймызбілмейміз.Сиқырлысөз
:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 
Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№2Бала
пандартұрайықКөзі

міздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№2Бала
пандартұрайықКөзі

міздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№3Көзіміздізді
ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұ
қалапСозылыпбірала
йық. 

№3Көзіміздізді
ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұ
қалапСозылыпбірала
йық. 

№4Көзіміз
ашылдыҰйқымызбасы

лдыДемалдықұйықтад
ықШаттаныпойнайық. 

«ҰЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРЫ»КАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

Картотека№1«Көжекті

жасыр» 
Мақсаты:Төртмүмкіндік-
тіңішіненекіберілгеннысанд

ытаңдауғаүйрету. 

Картотека№2«Макаро

нмоншақтар» 
Мақсаты:Балаларғамоншақ
жасаудыүйрету. 

Картотека№3«Шырша

ныбезендір» 
Мақсаты:Заттыңтүсіңажы
ратабілу,тәрбиешісұрағын

дұрыстүсінебілу. 

Картотека№7«Ба

лықтыұста» 
Мақсаты:балаларғаза
ттыңтүсіндұрысажыра

тып,атайбілугеүйрету. 

Картотека№14Қонж

ықтар.Мақсаты:Затт

ардыңмөлшерін,шама

сынсалыстыру 

ТАНЫМБІЛІМБЕРУСАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген. 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№1 
Ауарайынбақылау 

Картотека№3Ж

елдібақылау 
Картотека№4Аспа

ндыбақылау 
Картотека№5Бұл

ттыбақылау 
Картотека№11Ағаш

тарғабақылаужасау 

СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 

Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата-
аналарғабалаларынсебепс
ізбалабақшаданқалдырма
уларынескерту. 

Ана–

аналарменәңгімелесу.Балалан
ыбалалабақшағауақытындаәке
улерінескерту. 

Ана–

аналарменәңгімелесу.Баланы
ңбүгінгіжетістігітуралыәңгім
елеу. 

Ата-
аналарменбаланыңынта
сы,қызығушылықтарыт
уралыәңгімелесеу 

Балаларотбасындаө
здерінеістейалатын

дарытуралыәңгімел
есу. 



Циклограмма. 
Наурызайы.ІІ-апта05.03-11.032022жКіші 

«Балбөбек»тобы. 

 
 
 
Өтпелітақырып:«Салттарменфольклор»Тақырыпша.«

Ертегілерелінде» 
 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
 

05.03.22ж. 

Сейсенбі Сәрсенбі 
 

09.03.22ж. 

Бейсенбі 
 

10.03.22ж. 

Жұма 
 

11.03.22ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә
ңгімелесу 

 
Ойындар(үс

телүсті,саус

ақжәнет.б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-
күйорнатуғаарналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-
күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 
«Затнегеұқсайды?»Мақсаты:

Геометриялықденелерменфигу
ралартуралыбілімдерінбекіту;а

йналадағызаттардыңгеометрия

лықпішінінажыратабілудағдыл
арындамыту. 

Түрлітүстіжолақшалар

.Мақсаты:Балалардыұз
ын–қысқа,түрлі–

түстіжолақшалардыажы
ратабілугеүйрету. 

«Кілттітап» 
Мақсаты:Балалардытүстерді,ге

ометриялықпішіндердіажыратаб
ілугеүйрету,көру,ойлауқабілетт

ерінарттыру. 

«Қажетсуреттітап»О

йынныңмақсаты:Үл
кенжәнекішұғымдары

нтүсіндіру.Үлкен-
кішізаттардытоптауға
үйрету. 

«Көжектіжасыр»Мақсат

ы:Төртмүмкіндіктіңішінен
екіберілгеннысандытаңдауғ

аүйрету. 

ТАНЫМСАЛАСЫСЕНСОРИКАЛЫҚОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫ(картотекақосымшатігілген) 
Таңертеңгіг

имнастика 
Наурызайының2–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 
Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндұрысқаслыптасуынаүйрету 

Таңғыас Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайдымөлдірсу,Мөлдірсуғақолыңдыжу.Жуынсаңсаңсенәрдайым,Тазабетің,маңдайың.«Асдәмді

болсын!»Асқұрамыментаныстыру. 
Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындауШақ

ырамынсендерді 
ЖолдастарымкелберіТол

тырайықшаттыққа,Дөнг

еленгеншеңберді. 
Мектепкеде

йінгіұй-
ымкестесіб

ойыншаұй

ымдастыр

ылғаноқуқ

ызмет-тері 

1.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Қосаяқтапсекірубіліктерінж
етілдіру,қимылүйлесімділігі
ндамытуДопты1мқашықтық

тағықақпағадомалату./орам
алмен,әуенмен/Кіріспебөлі
мі: 
Бірініңартынанбірісапқатұру.Ш
еңбербойымендененітік 

1.КөркемәдебиетТақ

ырыбы:«Қасқырмен

жетілақ»Мақсаты:Ба
лалардыертегітыңдауға
жәнеәдебикейіпкерлер
діңәрекеттеріменжүріс

-
тұрыстарынаталдаужас
ауғаүйрету. 
ҰОҚөтілубарысы

Шаттықшеңбері. 

1.Жаратылыстану

Тақырыбы:Үшаю 
Мақсаты:Ертегікейіпкерлерінт
алдау,әңгімелеу.Дидактикалы
қойын: 
«Төлінтап» 
Оқуқызметініңбарысы:

ШаттықшеңберҚуанамы

нмендеҚуанасыңсендеҚуа
найық,достарым 

7.ҚұрастыруТақ
ырыбы:«Ертегіқұс
ы» 
Мақсаты:Балаларғае
ртегілерғажайыбытура

лытүсіндіреотырып,ер
тегідегіқұсбейнесінқұр
астыру. 

 
ҰОҚөтілубарысы:

Шаттықшеңбер. 

МүсіндеуТақыр

ыбы:Қуыршақтыңкөйл

егінетүйме. 
Мақсаты:балаларғатүйм
еніңпішінітуралыайтаот
ырып,алақандадомалақта
уәдісіарқылытүймежасау

дыүйретуҰОҚөтілубар
ысыШаттықшеңбері: 



 ұстап,адымдапжүру.«Үйректің

балапаны»-
кеуденіалғақарайеңкейтеотыры
пжүру. 
«Түйеқұс»-
тізеніжоғарыкөтережүру.Шең
бербойыменжайжүру. 
Шеңбербойыментұру./шеңберге

тұрардасебеттенбірорамалданал
у/

 Негізгібөлім:

Б.қ.:«Көбелекұшты» 
1.Аяқтаралшаққойылған,орама
лбүйірде.бастыоңнан–
солға,солдан-
оңғақарайайналдыру./6рет/ 
Б.қ.:«Көңілдіорамал» 
2.Аяқиықкөлемінде,орамалиы
қта,иықтыартқа–
алдыға,төмен–
жоғарықозғау./6ретқайталау/ 
Б.қ.:«Ғажайыпкемпірқосақ»3
.Аяқтаралшаққойылған,орамалб
елде.орамалдыоң-
солжаққақисайту 
/5ретқайталау./Б.

қ.:«Шапалақ» 
4.Аяқтарыналшаққою,орамалд
ыжанғасозып,жоғарыкөтеріпал
ақан-дысоғу.«Шапалақ»-
депайту. 
Б.қ.:«Орамалдыілу» 
5.Аяқтарыналшаққойып,тізебү
гу.Орамалтөменде.Орнынантұ
рып,орамалдыжоғарыкөтеріп,о
рамалдыілуқимылынжасау«ілд
ім»депайту./6ретқайталау./ 
Тынысалужаттығулары:

Шеңбербойыментұрыпаран

ыңдыбысын 
салу(з-з-
з),мұрынмендемалып,ауызда
ндемдішығару.Бастапқықал
ыпқакелу.Қимыл–

қозғалыс 

Шаттықшеңбері:Ар
айлаптаңатты,Алтынс
аулетаратты.Сәлеметс
іңбе,жерана, 
Сәлеметсіңбе,көка
спан.Сәлеметсізде
рме,балалар. 
1.Ойқозғау.Сұрақ

-
жауапЖетілақерте
гісінтүсіндіру. 
-
Ешкініңтөліннеде
йміз? 
-
Оллақтарынанедепеск
ертті? 
-
Ешкіүйінекелгендела
қтарыанасыныңкелге
нінқайданбіледі? 
-
Қасқырүйгеқалайкі
рді? 

Сөздік:Төлі,

маңырайды,лақ,жі

ңішке,аңдиды.,қара

қтарым,шырақтар
ым,пеш,нуорман. 
2.Ойдамыту.Ертегі

нісахналау. 
-
Балалардыролдергебө
лу. 
-
Бетперделеркигізу

.-
Сөйлеумәнерлерін

қадағалау. 
-Қимыл-
қозғалыстарындұрысж
асайбілудітүсіндіру. 

 
3.МиғашабуылП/

Жойын:«Атыната

»ертегіде 

Арайлапатқанкүнге.
МиғашабуылЖұмба

қжасыру:Қысбойын
ажатады 
Тәттіұйқығабатады.(аю)-
Дұрысайтасыңдар,аю.Ойд
амыту 
СуретпенжұмысАюды
ңекітүріболады. 
Ақаю-
мұзды,қарлыжердеөмірсүрсе,қоңыра

ю-
ормандаөмірсүреді.Аюдыңтерісі,етіб
ағалы,майыныңемдікқасиетібар.Аюб
алжейді,балықаулап,жидектертеріп,қ
ұстардыаулапжейді.Аюқысбойыұйқ
ыдажатады. 

Сұрақ-жауап 
-
Аюқандайжануарғажатады?Олқал
айжүреді. 
-Аюқандайертегілердекездеседі?-
Бауырсақ,үйшік,машаменаю,үшаюе
ртегісінде. 
АҚТтехнологиясыменжұмысҮнта

спадан«Ертегілерелінде»әніойнайд

ы. 
Аюдыңдауысы. 
Тосынсәт.Қонаққаүшаюшығады,ама

ндасады. 
 
 
Үшаю:Сендергеөзімізтуралыертег

ініжәнеойындарымыздыалакелдік.
Бізыдыстарымызбенжиһаздарымы

здышатастырыпалдық,соныреттеуг
екөмектесесіңдерме? 
Балалар:Иә,көмектесеміз.О
йқозғау. 
Құрлымдалғанойын:«Жиһаздарм

еныдыстар» 
 
 
ҚанеАюларғаыдыстарменжиһаздар

дыжинауғакөмектесейік. 

Біздіңтоптыңұл-
қыздары, 
Татутәттіойнайды.Әлем
дегібарадамға,Текжақсы
лықойлайды.Тосынсәт 
Хаткелу.Ашыпоқу.С
әлеметсіздермебалала
р. 
МенеЕртегіханшайымы
мын.Меніңертегідегідос

ым,ертегіқұсынжоғалты
палдым.Онытабаалмайж
үрмін.Мағанкөмеккерек.

Балаларханшайымғакөм
ектесемізбе? 
Ойдамыту. 
-
Ертегіқұсықандайбо
лады? 
-
Олардыңтүсінегеқұ
былыптұрады? 

 
Сергітусәті: 
Ал,балалар,тұрайықАл

ақандысоғайық.Біроты
рып,біртұрыпБізтынығ

ыпалайық. 
Үлгікөрсетутүсіндіру.Б

алалардыңөзіндікжұмыс
тары.Құрлымдалғаной

ын:«Ертегіқұсы» 
БалаларҚиылғансу

реттерденертегіқұс
ынқұрастыруСипа
ттамаберу.П/Жой

ын:«Бізсуретшімі

з» 
Балалардыңжұмысынқ
орытындылау.балалар

бірібірінің 
жұмыстарынбағалайды.

Ханшайымғасуретке 

Бізбалдырғантеңбасқан,Д
осқұшағынелгеашқан.Тіле

ймізтыныштық,Ашықбол
сынкөкаспанТосынсәтҚу
ыршақтыңқонаққакелу

і.Амандасу. 

Қуыршақтыңесімі

Кәмшат. 
Қуыршақбізгебірқорапәк
еліпті,бұныңішінденебар

екен,көрейік.Қораптыңі
шіндекөйлектер,киімдер.

Қуыршақбізденкөмексұр
апкеліпті,бұлкөйлектерді

ңтүймесіжоқекен.Балала
ркөмектесемізбе?Сергіт

усәті: 
«Егерөмірқызықболса,б

ылайісте 
(қолшапалақтау) 
Егерөмірқызықболса,б
ылайісте(секіру)Егерөм
ірқызықболса,Әрқашан

дабақытболсын 
Әрқашандабақытб
олсын 
Былайісте»(басию)О

йдамыту. 
Сұрақ–жауап 
-
Балаларқуыршақсенд
ергеұнадымма?Көйле
гіқандай? 
-
Балаларқараңдаршыкі
мніңкиіміндетүймелер
бар? 
-
Тағыкімніңкиіміндетү
ймелербар? 
-
Балалар,түймелерқ
андайболады?Үлке
нбе,әлде 



 жаттығулары 
1.Қосаяқтапобручтанюбручқасе

кіру 
2.Допты1мқашықтықтағықа
қпағадомалату.Қимылды 
ойын:«Поезд».Ойыншартымент
аныстыру 
Балалардымадақтау.

Қорытынды: 
Маршпеншеңбербойыжүру./ор
амалдысебеткесалу/ 
Адымдапжүру.«Достар»-
жұптасыпжүгіру. 

 
 
2.Сурет.Трафаретпенжұмыс

Тақырыбы:Ертегідегібауыр

сақ 
Мақсаты:Ертегігешолужасайот
ырып,бауырсақтыңпішінін,түсін
түсіндіру.Домалақпішіндіқағазб

етінетүсірудіқадағалау. 
ҰОҚөтілубарысы1.

Шаттықшеңбері. 
«Сәлемдеймізбәріне»С
әлемдейміндостарға,Сә

лемдеймінқұстарға,Сәл
емдеймінқұрдасқаСәле

мдеймінұстазғаТосынсә
т 
Есікқағылып,почташыхатәк

еледі. 
Хаттыашу.Ат

аменәжеден 
2.Ойашар.Сұ

рақ–жауап. 
-
Қоян,қасқыр,аю,түлкікезд
есетінқандайертегі?-
Бауырсақертегісіұнаймасе
ндерге? 
-Бауырсақтыңтүсіқандай?-
Пішініқандай? 

кездескенкейіпкерлерді
ңаттарынатау.Жағымд

ы,жағымсызкейіпкерле
рдіажыратабілу. 
-Негеолайойлайсың? 

 
Қортынды 
-
Сендерүлкенадамдард
ыңайтқанынқаншалық
тыорындайсыңдар? 
-
Неүшін?Балалардым
адақтау. 

 
2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 

Үлкенаюқандайыдыстантамақіш
ті? 

 
 
Ойдамыту 
Ертегіжелісінсуретарқылытүс
індіру. 
Ертегіжелісіненсұрақ-
жауапарқылыбалалардыңқабы
лдауқабілетінтексеру. 
-Неліктенүшаюдеген?-
Аюларқандай? 
-Оларқайдаөмірсүреді? 
-
Машааюлардыңүйінеқалайба
рды? 
-
Олүлкеныдыстарданнеліктентам
ақішеалмады? 
Қортынды 
Мнемокестеарқылыұоққо
ртындылау. 

 
 
Балалардымадақтау. 

 
2.Денешынықтыру(ҮК)

Мақсаты: 
Аңғарымпаздығымензейініндамы
ту.Ойынережесінсақтапойнауғаүй
ретудіжалғастыруЕңістақтайдыңү

стіментепе-теңдіксақтапжүру. 
Кіріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқатұру.Шеңбе
рбойымендененітікұстап,адымдапж
үру.Қолбүйірде,аяқтыңшеңбербойы
менжайжүру.Шеңбербойыментұру.(

таяқшаныүстелүстіненбір-
бірденалу)Негізгібөлім: 
Б.қ.:«Мысықоянды» 
1.Аяқтарыалшаққойылған,таяқшан
ыекішетіненұстап,жоғарыға,оңға,со
лғақарайсозылыпкерілу.әркерілген
сайын 

түсіріпжіберу.Қортын
дыБалалардымадақт

ау. 
 
2.Денешынықтыру(БК

) 
Мақсаты:Аңғарымпазд
ығымензейініндамыту.О
йынережесінсақтапойна
уғаүйретужіжалғастыру

Еңістақтайдыңүстіменте

пе-
теңдіксақтапжүру.Мақс

аты:Аңғарымпаздығыме
нзейініндамыту.Ойынер
ежесінсақтапойнауғаүйр
етудіжалғастыруЕңістақ

тайдыңүстіментепе-
теңдіксақтапжүру.Кіріс
пебөлімі: 
Бірініңартынанбірісап

қатұру.Шеңбербойым
ендененітікұстап,ады

мдапжүру.Қолбүйірде
,аяқтыңшеңбербойым

енжайжүру. 
Шеңбербойыментұру.(та

яқшаныүстелүстіненбір-
бірденалу) 
Негізгібөлім: 
Б.қ.:«Мысықоянды»1.
Аяқтарыалшаққойылған
,таяқшаныекішетіненұст
ап,жоғарыға,оңға,солғақ
арайсозылыпкерілу.әрке

рілгенсайын«м-я-
у»депайту./6ретқайтала
у./ 
Б.қ.:«Кілемқағу» 

кішкентайма?

Түсіқандай 
Түйменеүшінкерек?М
атағатігілгентүймелер

діңтүрлерінкөрсету,қо
лдарынаұстату. 
-
Мынаутүймелердіұстап
көріңдерші.Олардөңгел
ек,майда,іріқызыл,жасы
л,сарытүстіәртүрлібола
ды.. 
БалаларКәмшатқаос
ындайтүймелердімү

сіндепберейік.Балал
ардыүстелгежайғаст

ыру. 
 

Үлгініталдапкөрсету,т

үсіндіру 
Балаларғатүймемүсі

ндеуінкөрсетіптүсін

діру: 
Балалар,еңалдыменүлке

нбөліктенкішкенебөлікт
іүзіпаламыз.Соданкейін
оныалақанарасынасалы

п,домалатамыз.Мінекей,
дөңгелекпайдаболды,он

ысаусақарқылыжалпаққ
ылдырамызБалалардың

өзбетіншежұмысы. 
Қадағалау,көмектесу.

П/Жойын:«Біздіңкөр

ме» 
Балалрдыңжұмысынб
ағалау. 
Қуыршаққакөйлегінқор

апқасалыпберу.Қуырша
қрақметайтыпқоштасу. 
Қортынды 



 Сөздікжұмыс.Домалақ

,домалап,пісірді.2.Үлгініта

лдау. 
 
Жұмысқақатыстыматериалда

рдыатау,көрсету.Жұмысжас

аудыңәдіс-
тәсілінкөрсету,түсіндіру.3.Се
ргітусәті. 
Бауырсақәнінайту.М

еніңатымбауырсақ,Ме

ніқаймаққаиледі,Майғ

апісірд, 
Суытыпқойды. 
Менатаданқаштым,Ә

жеденқаштым, 
Қояндыкөрдім,қасқырдыкөрді

м,аюдыкөрдімбәріненқаштым
,түлкідендеқаштым. 

 
4.Өзбеттеріншежұмыс.Қадағ

алау,көмеккөрсетуПеджетойы
н:«Біздіңкөрме» 
Балалардыңжұмысынбағалау.«

Атаменәжегебауырсақ 
сыйлаймыз»дидойыныарқылыса
бақтыаяқтау. 
Балалардыбағалау 

 «м-я-
у»депайту./6ретқайталау./Б.қ.:«Кі
лемқағу» 
2.Аяқтарыалшаққойылған,таяқшатө
мендеқолдарыменұстау.Таяқшаныж
оғарығакөтеріпсозу,«кілемқағу»соғу

қимылынжасау«тук-тук-тук»-
депайту./6ретқайталау/ 
3.Аяқтыалшаққоямыз,таяқшатөм
ендеқолдарыменұстау,оңға,солға
бұрылу./6ретқайталау/Б.қ.:«Дәлт

игіз» 
4.Аяқтарыалшаққойылған,таяқшаны
кеуденіңтұсында.Бүгілгеноңаяқтыкө
теру,тізенітаяқшағатигізу.Арқанытү
зуұстау.Солжақпендәлсолайқайтала
у./6рет/ 
Б.қ.:«Көңілдітаяқша» 
5.Таяқшаныайналыпсекіружәнежү
ру./15-20секунд/ 
Тынысалужаттығулары:шәйнек
тікдыбысынсалу(ш-ш-
ш).Тереңтынысалып,демдішығару.
Нгізгіқимыл-
қозғалысжаттығулары 
1Еңістақтайдыңүстіментепе-
теңдіксақтапжүру.2.Таяқшалар
дансекіру.Бастапқықалыпқа
келу.Қорытынды: 
Маршпеншеңбербойыжүру.Еркінжү

ру.(таяқшаныүстелүстінеқою)Қолды
жанғасозып,аяқтыңұшыменжүру. 

2.Аяқтарыалшаққойыл
ған,таяқшатөмендеқол
дарыменұстау.Таяқшан
ыжоғарығакөтеріпсозу,
«кілемқағу»соғуқимыл
ынжасау«тук-тук-тук»-
депайту./6ретқайталау/ 
3.Аяқтыалшаққоямыз,т
аяқшатөмендеқолдарым
енұстау,оңға,солғабұрыл
у./6ретқайталау/ 
Б.қ.:«Дәлтигіз»4.
Аяқтарыалшақ 
қойылған,таяқшаныкеуд
еніңтұсында.Бүгілгеноңа
яқтыкөтеру,тізенітаяқша
ғатигізу.Арқанытүзуұста
у.Солжақпендәлсолайқа
йталау./6рет/Б.қ.:«Көңіл

дітаяқша»5.Таяқшаныа
йналыпсекіружәнежүру./

15-20секунд/ 
Тынысалужаттығу

лары:шәйнектікдыб

ысынсалу(ш-ш-
ш).Тереңтынысалып
,демдішығару. 
Нгізгіқимыл-
қозғалысжатт
ығулары 
1Еңістақтайдыңүстімен
тепе-
теңдіксақтапжүру.2.Тая
қшалардансекіру. 
Бастапқықалыпқа

келу. 
Қорытынды:Маршпен
шеңбербойы 

Балалардымадақтау 



 

    жүру.Еркінжүру.(таяқ
шаныүстелүстінеқою)
Қолдыжанғасозып,аяқ
тыңұшыменжүру. 

 

Серуенгед

айындық 

Әңгімежүргізу.Серуенгешыққандақауіпсіздікережелерітуралыескерту. 
Киіну:Серуенгешығу,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№18Құстарды

ңұшыпкелуінбақылау 
Картотека№20Ұял

ардыбақылау. 
Картотека№14 
Жаңаөсіпкележатқанкөкшөптіба

қылау. 

Картотека№11Ағаштарғаб

ақылаужасау 
Картотека№6 
Қардыңалғашқыеруінба

қылау 

КӨКТЕМСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. 

Серуеннен

оралу 

Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,асқұр

алдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге 
дағдыландыру.  
Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. Ұйқы 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-

тырушара

лары 

№1 
1.Ояну 
Қандайғажапкеремет,Ә

семесікашылды.Түрлі-
түстібояулар, 
АспандажайылыпшашылдыҰ

йқымшайдайашылды 

№1 
1.Ояну 
Қандайғажапкеремет,Ә

семесікашылды.Түрлі-
түстібояулар, 
АспандажайылыпшашылдыҰ

йқымшайдайашылды 

№2 
1.Ояну 
Балапандартұрайық

Көзіміздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№2.

1.Ояну 
Балапандартұрайық

Көзіміздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№3

1.Ояну 
КөзіміздіздіашайықБо

йымыздыжазайықҚо

лменкөздіұқалапСозы

лыпбіралайық. 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

Картотека№21«Бұл

қаймезгіл? 
Мақсаты:қысмезгілініңерекшел
іктеріменөзгерістерінажыратыпа

йтқызу. 

Картотека№16«Сур

етшіқайжердеқател

есті?» 
Мақсаты:Балалардыңойлауқ

абілетіндамыту,суреттегісәйк
ессіздіктітабаалғаүйрету. 

Картотека№13«Мам

андықтыңбәріжақсы

» 
Мақсаты:Балалардыәрт

үрлімамандықпентаныст
ыру 

Картотека№4 
«Бұнықайкездекиеді?»Ма

қсаты:әржылмезгіліндеқан
дайкиімдеркиетінінбаяндату

арқылысөздікқорларынмола
йтып,ауызекісөйлеугебаулу. 

Картотека№9«Жануар

ларғақамқорболамыз» 
Мақсаты:Балалардыж

ануарларғақайырым-
дылықпенқарауғатәрби
елеу. 

Әлеуметсаласыдидактикалықойындаркартотекасынан.Картотекақосымшатігілген 
Серуенгед

айындық 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№18Құстарды

ңұшыпкелуінбақылау 
Картотека№20Ұял

ардыбақылау. 
Картотека№14 
Жаңаөсіпкележатқанкөкш

өптібақылау. 

Картотека№11Ағаш

тарғабақылаужасау 
Картотека№6 
Қардыңалғашқыеруінба

қылау 



ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 



 

Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–

аналарменбалалардыңтазалығ

ыжөніндеәңгімелесу 

Ата-
анағабалаларыныңбалабақш
адағыдостарыменқарым–
қатынасытуралыәңгімелесу. 

Ата-
аналарғасауалнаматарату.Психо
логкеңесі(жекебалаларға) 

Кеңес:Балаөміріндегіе

ртегініңмаңызы. 
Ата–аналарға: 
Балалардыңтазалығыжөніндек

еңесберу 



Циклограмма. 
Наурызайы.ІІІ-апта14.03-

18.032022жКіші«Балбөбек»т

обы. 
Өтпелітақырып:«Салттарменфольклор» 

 Тақырыпша.«Өнеркөзіхалықта»  

Күнтәртібі Дүйсенб 
 

14.03.22ж. 

Сейсенбі 
 

15.03.22ж. 

Сәрсенбі 
 

16.03.22ж. 

Бейсенбі 
 

17.03.22ж. 

Жұма 
 

18.03.22ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесуО

йындар 
(үстел

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-
күйорнатуғаарналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-
күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс.Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайл
ыата-анаменәңгімелесу. 

Картотека№1«Қуыр
шаққонаққадайынд

алуда» 

Картотека№2Әде

мікілемшелер 
Картотека№4Сиқы

рлысуреттер 
Картотека№5

«Әдемігүл» 
Картотека№6«

Сиқырлықап

шық» 

ҚАТЫНАСБІЛІМБЕРУСАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген. 

Таңертеңгіг

имнастика 
Наурызайының3-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығукешеніқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамужат
тығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау Таңғыас Ойын-
жаттығу:Сылдырлайдымөлдірсу,Мөлдірс

уғақолыңдыжу. 
Жуынсаңсаңсенәрдайым,Т

азабетің,маңдайың.«Асдәм

діболсын!» 
Асқұрамыментаныстыру. Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау.Қана
тжаямжалма–жан 

Талпынғандайұшуға

ИіліпқолсозамынАяғ

ымныңұшына. 



Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастырылға

ноқуқызмет-
тері 

10.Денешынықтыру
Мақсаты:(ҮК) 
ЕдендежатқанзаттансекіруАл
аңныңбіржағынанекіншіжағы

нажүгіріпбаруҚимыл-
қозғалысыбелсенділігінартты
ру,Жолменжалаушағадейінең
бектеу. 
Кіріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқатұр
у.Дененітікұстау.Шеңбербо

йымендененітікұстап,адымд
апжүру.Жай 

1.СөйлеудідамытуТ

ақырыбы:«Наурыз

мейрамы»Мақсаты

:Балаларға 
наурызмерекесітуралытүсін
ікберу.Наурызмерекесініңе

рекшеліктерінтүсіндіру. 
ҰОҚөтілубарысыI.Псих

ологиялықсәтБалалар,тер
езеденкүннұрынтөгіптұре

кен.Күнкөзіненқуаталып,б
ір– 

1.ЖаратылыстануТ

ақырыбы:«Меніңас

ықтарым» 
Мақсаты:Асықтаржәнеоныңтү
рлерімен,түстеріментаныстыру. 
ҰОҚөтілубарысыШатты

қшеңбері:Жарқырапкүнде

ашылды,Айналағанұршаш
ылдыБізкөңілдібаламыз! 
Бізсүйкімдібаламыз!Қы

зығушылықтыояту. 

1.СенсорикаТақыры

бы:«Құмыралар»Мақсаты:Аз,
көп,артық,кем,соншаұғымдарым

енсалыстыру.Көлемінанықтауға,
зерттеугеүйрету. 
ҰОҚөтілубарысыПсих
ологиялықсәтАсапана
шық,көгілдірКүншуағы
нтөгіптұр!Қолұстасқан

біздерді,Тереземненкөр
іптұр.Қызығушылықты

ояту. 

1.МузыкаПед

агогжоспары

мен. 



 жүгіру. 
Шеңбербойыментұру.Қолдар

ынсозып,арақашықтықтысақ
тау.Негізгібөлім:Жалпыда

мужаттығуларықұралсызБ

.қ.:«Араныңұшуынбақыла

у» 
1.Аяқтаралшаққойылған,қо

лдарбүйірде.Мойындыоңна
нсолғақарай,солданоңғақар

айайналдыру.«з-з-
з»депайту/6ретқайталау/Б.қ
.:«Қарлығашұшты» 
2.Аяқтарыалшаққойылған,қо

лдарынжан-
жаққасозып,құстыңұшуқимы
лынжасау.«Ұшты-
ұщты»сөзінайту./6ретқайтала
у./ 
Б.қ.:«Желсоқты» 
3.Аяқтаралшаққойылған,қо

лдаржоғарыда,оңнан-
солға,солдан-
оңғаиілу./6ретқайталау./ 
Б.қ.:«Шапалақ» 
4.Аяқтарыналшақ,қолдыжан
ғасозу.Секіріпаяқтыбіріктіру
.Қолдыжоғарысозып,шапала
қтау.«Шапалақ»депайту.6рет
Тынысалужаттығулары:«
Әтеш»дыбысынсалу,«ку-ка-
ре-
ку»депайту.Мұрынмендемал
ып,ауыздандемдішығару.Бас
тапқықалыпқакелу.Негізгі

қимыл-
қозғалысжаттығулары. 
1.Жіптенсекіру 
2.Жолменжалаушағадейінең

бектеу. 
Қимылдыойын«Кү

нменжаңбыр» 
Ойыншарты:Балалардың 

бірімізгежақсысөздера
йтайық. 
2.Ойдамыту.Мнемо

техникаәдісіарқыл
ы«Көктем»мезгілін

сипаттау.Балаларқаз
ірқандаймезгіл? 
Көктеммезгіліндекелгендет

абиғатқандайөзгеріскеұшыр

айды? 
Көктеммезгіліндебол
атынмерекелергетоқт

алу. 
2.Ойдамыту. 
Наурызтуралытүсінікб

еру. 
Малтөлдеп,табиғато
янатынкез. 
-Ата-
бабамызосымерекеніауыл-
ауылдатойлап,қазақтыңұлтт
ықойындарыойналады. 
Қазақтыңкеңдастарқаныж
айылады.Қазақтыңұлттық
киімдерікиіледі.Алтыбақа

н,той-думанболады. 
 
Жетітағамнанжасалатынн
аурызкөжепісіріледі. 

 
 

-Бірталкесең,онталек-
дескенқарияларбұлақбас
ынаталегеді 

 
Міне,Наурызмерекесініңе

рекшелігіосылар.Сергітус

әті. 
Қимойын«Тақиятас

тамақ»ойыныменсерг

ітусәтінорындауНаур

ыздегенне? 

Қандайәдеміқорапша!С
ұрақ-жауап: 
Мынаәдеміқорапшаныңішіндене

барекенінкөргілеріңкелеме?Олай
болсаашыпкөрейік.Балаларнекөрі

птұрсыңдар?Түрлі-түстіасықтар. 
Қандайәдеміасықтар!Асық

неекенінбілемізбе? 
3.Ойдамыту 

 
Асық–
қазақхалқыныңұлттықойыны.Ас

ықтөрттүлікмалдыңсүйегіненалы
нады.Оныңтүрлерікөп.Асықтыңө

зіәртүрлібопбөлінеді.Алшы,тәйке
,бүге,шіге,омпы,шоңқай.Асықты
ңосытұрыстарынаноңжақжәнесол

жақекенінажыратааламыз.Асықо
йыны–

қазақхалқыныңежелгіөтекеңтарағ
анойындарыныңбірі. 
П/Жойын.«Кімтапқыр»Қора
пшаныңішіндегіасықтардантап

сырмаберілгенСергітусәті: 
Секіремізтоп-
топ,Шапалақтапкөп-
көп. 
Иілемізоңғақарайбір,екі,үш,Иіл

емізсолғақарайбір,екі,үш1-
тапсырма.«Асықтытүсінеқарай
қорапшағасал»Мақсаты:Қорж
ыннантөгілгентүрлітүстіасықта
рдыөзтүстерінеқарайажыратып, 
қорапшағаорналастыру.Түстердіа

тайбілуге,ажыратабілугеүйрету.Б
аланыңтанымынқалыптастыру. 
2-
тапсырма.«Кімшапшаң?»Мақс

аты:Карточкадаберілгенсандард
ыәртүсінеқарайжайылғантөсеніш
тергешапшаңорналастыру.Түсте
рдіатайбілу. 

АҚТтехнологиясыменжұмысж
асырылғансуреттердіашу 

1–тапсырма 
МынатүстердіатаңдарТ
үстердіатау 
2-
тапсырмаПіші

ндердіата3-
тапсырма 
Мынақораптағысуреттердіқ

ұрастыр 
Қораптыашу 
Бұлүлкен–

кішіқұмыраныңбейнесі 
«Үлкен–

кішіқұмыралар»Құмырағабізгүлд
ердіәдеміліккесаламыз.Терезеніңа

лдынанемесеүстелүстінедеқоямы
з. 
Құмыралардыңкоптегентүрлеріб
олады.Құмыраларқыштан,шыныд
ан,жасалады.Көлемдерідеәртүрлі
үлкен–кішіболады. 
Балалардыңөзбетіншежұмысыта
қтайшабетінеүлкен–
кішіқұмыралардықұрастырыпор

наластырайық. 
Сөздікжұмыс:үлкен–

кішіқұмыра 
ҚұмыраныорыстіліндевазадейдіБ
әрімізбіргеүлкен–

кішіқұмырасөзінайтайық.Тақтай
шаның

 түсіқызылекен.
Мынажерүлкенқұмыраныңорныб
ұжергеүлкенқұмыранықұрастыру

керек. 
Алендісарытақтайшағакішіқұм

ыранықұрастырамызалдымызда
ғытақтайшағаүлкен–

кішіқұмыралардыорналастырай
ық.Психологиялықрелакцаси

я(фонмузыка) 
Экраннансуреттолықашылу.Ү

лкен-кішіқұмыраныңсуреті 

 



 алаңныңбіршетіненнемесебө
лмегеқойылғанорындықтард

ыңартындатізерлепотырады
да«терезеге»орындықтыңар
қасынанқарайды.Қорытын

ды: 
Адымдапшеңбербойыж
үру. 
Шеңбербойымендененітікұс

тапжеңілжүгіру. 
Қимыл–қозғалысжаттығуы 

 
11.СуретсалуТақырыб

ы:«Әжемніңжіпшумақтар
ы» 
Мақсаты:Балалардытүрлі-
түстіфломастерменжіпорам
ыныңсуретінсалуғафломасте
рдіқаттықыспайқағаздыңорт
асынанбірнүктенібелгілеп,со
лжағынанжоғарыданбастапқ
олдыүзбейдөңгелетіпсалуғаү
йрету. 
ҰОҚөтілубарысыШа

ттықшеңберЖарықбо

лсакүніміз.Жарқыншы
ғарүніміз.Елінсүйіпер

жетер 
Бізболашақгүліміз!Т
осынсәт 
АҚТтехнологиясымен

жұмыс.Аудиодыбыс. 
-
Балаларменіңмысығымойн
апжүріпәжемніңжіпшумақ
тарынтарқатыптастапты.Е
ндіәжемренжитінболды.М
ағанкөмеккерек. 
Айсұлуғакөмек 
Себеттегіжіптердібалаларғат

аратыпбереді. 
-Алдарыңдатұрғанжіптерді 

-Күнментүнтеңеледі-
Ренжіскенадамдардост
асады 
-
7түрлідәмненНаурызкө
жедайындайды 
Ұлттықойындаройналады.-
Ешкімменренжіспейді;-
Жамансөздерайтпайды; 
-
Жаманқылықтарк
өрсетпейді.Қорты
нды 
Ұоққорытындылау.Б

алалардымадақтау. 
 
 
 
 
 
 
 

2.Музыка 

Ойөрісіндамыту. 
3-
тапсырма.«Санамақ»Мақсаты:Б
алаларқолдарынаберілгенасықтар
дысанау«Біздерүйденешеуміз» 
ҚортындыС

ұрақ-жауап 
Балалардымадақтау. 

 
2.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Едендежатқанзаттансекіру.Алаңн
ыңбіржағынанекіншіжағынажүгір

іпбаруҚимыл-
қозғалысыбелсенділігінарттыру,
Жолменжалаушағадейінеңбектеу. 
Кіріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқатұру.Де

ненітікұстау. 
Шеңбербойымендененітікұс
тап,адымдапжүру.Жайжүгір
у. 
Шеңбербойыментұру.Қ
олдарынсозып,арақашы

қтықтысақтау.Негізгібө
лім: 
Жалпыдамужаттығуларық

ұралсыз 
Б.қ.:«Араныңұшуынб

ақылау» 
1.Аяқтаралшаққойылған,қолдарб

үйірде.Мойындыоңнансолғақара

й,солданоңғақарайайналдыру.«з-
з-з»депайту/6ретқайталау/ 
Б.қ.:«Қарлығашұшты» 
2.Аяқтарыалшаққойылған,қолда
рынжан-
жаққасозып,құстыңұшуқимылын
жасау.«Ұшты-
ұщты»сөзінайту./6ретқайталау./ 
Б.қ.:«Желсоқты» 
3.Аяқтаралшаққойылған, 

шығады. 
П/Жойын:«Біздіңкөрме»Балал

ардыңжұмысынмадақтауӘуенм
енсергітусәтіШаршағандаырғал

ып, 
Гүлгеұқсапдемалам.Қана
тымдыбірқағып,Гүлдейб

олыпжайқалам.Иілемізоң
ғабір, 
Иілемізсолғабір.Құрлымдалғ

анойын:«Құмырағагүлдердіж
ина»Ойынныңшарты:құмыр
ағаүлкен–кіші,түрлі–

түстігүлдердіжинау. 
Қорытынды:

Сұрақ–жауап 
Балаларбүгінбізненіор

наластырдық?Құмыра
ны. 
Көлемдеріқандайекен?Ү
лкен–кіші. 
Құмырағабізнежинадық?Ү

лкен–кішігүлдерді. 
 
 
2.Денешынықтыру

Мақсаты::(ҮК) 
Қимыл-
қозғалысыбелсенділігінарттыру,
төзімділігін,зейініндамытуКішк
енеқапшықтытөбесінеқойып,тақ
тайүстіменжүру. 
Кіріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқатұру.Ш

еңбербойымен«аюға»ұқсапжүр

у. 
Қолжоғарыда,аяқтыңұшыменж
үру.қолжанда,өкшеменжүружұ

птасыпжүру. 
Шеңбербойыментұру.Қ
олдарынсозып,арақашы
қтықтысақтау 

Негізгібөлім: 

 



 орап,Айсұлудыңәжесінек
өмектесулеріңеболады.Құ
рлымдалғанойын«Жіпт

ерорамы»,Ойынныңша

рты: 
Балаларғасебеттегітарқаты
лғанжіптердіберіпорату.Жі
птіорапболғанбалаларжіпті

ңтүсінатап,себеткесалады. 
-
Балалар,ендіәжесендердіңақы
лды,ептіекендеріңдібілетінбо
лады. 
Сергітусәті. 
Бірдегендеорнымыздант

ұрайық, 
Қолымызғажіптіұстапа
лайық, 
Екі-
үшретжібіміздіорайы
қ, 
Қайтабарыпорнымыздыт
абайық. 
ЕндіАйсұлуғажіпорамын
ыңсуретінсалыпберейік 
Олүшінауадабірнешеретжа

ттығужасапкөрейік. 
 

Қарындаштарыналып,бірнүк
теденбастапқолдыүзбейсызы
қсызуғажаттығады.Суретсал

удыңәдіс-
тәсілінкөрсету,түсіндіру.бал
аларғақағаздыңсолжағынан,ж
оғарыданбастапортасынанбір

нүктенібелгілеп,қолдыүзбейд
өңгелетіп,жіпорамынсалукер
ектігінкөрсету.Балалардыңөз
бетіншежұмысы.Дайынсызы

қтардыңүстінбастыру.Қадаға
лау,көмектесу. 
П/Жойын:«Біздіңкөрме»Б
алалардыңжұмысын 

 қолдаржоғарыда,оңнан-
солға,солдан-
оңғаиілу./6ретқайталау./ 
Б.қ.:«Шапалақ» 
4.Аяқтарыналшақ,қолдыжанғасо

зу.Секіріпаяқтыбіріктіру.Қолдыж
оғарысозып,шапалақтау.«Шапал
ақ»депайту.6рет 
Тынысалужаттығулары:«Әте
ш»дыбысынсалу,«ку-ка-ре-
ку»депайту.Мұрынмендемалып,
ауыздандемдішығару.Бастапқы
қалыпқакелу.Негізгіқимыл-
қозғалысжаттығулары. 
1.Жіптенсекіру 
2.Жолменжалаушағадейінең
бектеу. 
Қимылдыойын«Кү

нменжаңбыр» 
Ойыншарты:Балалардыңалаң
ныңбіршетіненнемесебөлмегеқ

ойылғанорындықтардыңартынд

атізерлепотырадыда«терезеге»о
рындықтыңарқасынанқарайды 
Қорытынды: 
Адымдапшеңбербойыжүру.Ш
еңбербойымендененітікұстап

жеңілжүгіру. 
Қимыл–қозғалысжаттығуы 

Жалпыдамужаттығулары.С

ылдырмақпен 
Б.қ.:«Көбелекқонды» 
1.Аяқтарыиықмөлшерінде.Қолда
рыартта.Иыққақонғанкөбелектікө
ру.бастыоңға,солғабұру,«қонды»
депайту./6ретқайталау/ 
Б.қ.:«Жыланныңқозғалысы»2.
Аяқиықкөлемінде,қолдыжанғасоз
у.Жыланныңқимылынжасау.иық
тыирелеңдетеайналдыру./6ретқай
талау/Б.қ.:«Қайшы» 
3.Аяқтаралшаққойылған,қолдарж

ан-
жақта,қолдардықайшылау./6рет/ 
Б.қ.:«Жұлдызша» 
4.Қолдарыбелде.Аяқтыбіргеұста
у.Орнындасекіріпаяқтыжәнеқол
дыжанғасозу«ха-а-
а»депайту,орнындасекіріпаяқты
біріктіружәнеқолдыбелгеқою,«х
оп»депайту./6рет/ 
Тынысалужаттығулары:шәй

нектікдыбысынсалу(ш-ш-
ш).Тереңтынысалып,демдішығ
ару. 
Бастапқықалыпқакелу.Қи

мыл-
қозғалысжаттығуыКішкенеқ
апшықтытөбесінеқойып,тақт
айүстіменжүру.Негізгіқимы

л-қозғалысжаттығулары. 
1.Кішкенеқапшықтытөбесінеқ
ойып,тақтайүстіменжүру.2.До
ғаастынанеңбектепөту.Қимыл
дыойын: 
«Қояндарменқасқыр»Мақ

саты:Балалардыалғырлыққа,

қырағылыққа,татулыққатәрби
елеу.Ептілікқасиеттерінартты

ру.Денсаулықтарын 

 



 

 бағалау. 
Жасалғанжұмыстардысе
беткесалыпАйсұлуғабер

іпжіберу. 
АҚТтехнол.АудиоАйсұлу
балалардыңжұмысынмадақ

тап,әжесіменөзініңатынана
лғысынбілдіріп,себеттегіжі

бінәжесінеалыпбаратынына
йтыпқоштасады.Қортынд

ы 
Балалардымадақтау. 

  шынықтыруҚорытынды:Шеңбер

бойыжүру.Еркінжүру.Қолды
 жанға созып,
 аяқтыңұшыменжүгіру. 

 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№1 
Ауарайынбақылау 

Картотека№2К

үндібақылау 
Картотека№3Ж

елдібақылау 
Картотека№4Аспа

ндыбақылау 
Картотека№5Бұл

ттыбақылау 

КӨКТЕМСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген 

Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,асқұр
алдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге 
дағдыландыру.  

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. Ұйқы 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№11.Ояну 
Қандайғажапкеремет,Ә

семесікашылды.Түрлі-
түстібояулар, 
АспандажайылыпшашылдыҰ

йқымшайдайашылды 

№2.1.ОянуБалапанда

ртұрайықКөзіміздіаш

айық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№31.ОянуКөзіміздізді

ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұқ

алапСозылыпбіралай

ық. 

№41.ОянуКөзімі

зашылды 
ҰйқымызбасылдыДем

алдықұйықтадықШатт

аныпойнайық. 

№51.ОянуОянайы

қбалалар 
Мағантезірекқарандар

ШапалақтыұрайықОрн

ымыздантұрайық. 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,де

рбесәре-
кет.Бала-
ныңжекедам

укарта-
сынасәйкес

жекежұмыс 

Картотека№9 
Үйжануарларыжәнео

лардыңтөлдері 

Картотека№10 
«Дұрыскөрсет,ажырат» 

Картотека№8«Гүл
дердікүтеміз» 

Картотека№3 
«Құстарбіздіңдосымыз» 

Картотека№11«

Отбасы» 

Әлеуметсаласыдидактикалықойындаркартотекасынан.Картотекақосымшатігілген 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№1 
Ауарайынбақылау 

Картотека№2К

үндібақылау 
Картотека№3Ж

елдібақылау 
Картотека№4Аспа

ндыбақылау 
Картотека№5Бұл

ттыбақылау 



Таңертеңгісеруенбақылауынбекіту. 



 

Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–
аналарменбалалардыңтазалы
қтарыжайлыәнгімелесу. 

Ата-
аналарғабалалардыңжекебасги
гиенасынаназараударукеректігі
нескерту. 

Ата-
аналарағабалабақшағатөлейті
нтөлемақысынуақытылыкере
ктігінескерту. 

Ата-
анаменбалаларыныңтамақта
нуыжайындакеңесуберу. 

Ата–
аналарменбалала
рытуралыәңгімел
есу. 



Циклограмма. 
Наурызайы.I V -апта24.03-25.03.2022жКіші 

«Балбөбек»тобы. 
ӨтпелітақырыпДенісаудың–жанысау 

 Тақырыпша.«Нұртөккен,гүлкөктем»  

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі Сейсенб Сәрсенбі Бейсенбі 

 

24.03.22ж. 

Жұма 
 

25.03.22ж. 

Балалардық
абылдауАта

-аналар-
менәңгіме-
лесу.Ойын-
дар(үстелүст
і,саусақ 
жәнет.б.)  
Таңертеңгіг

имнастика 

Балалардықабылдаубарысындаденеқызуынөлшеп,көңіл-күйлеріненазараударып,жағымдыжағдайорнату.Ата-
аналарменамандасу.Баланыңденсаулығы,көңіл-күйітуралыбілу. 

   Картотека№9 
«Дұрыскөрсет,ажырат» 

Картотека№11«Бізге

күзнеәкелді?» 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(картотекақосымшатігілген) 

Наурызайының4–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 
Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндұрысқаслыптасуынаүйрету 

Таңғыас Сауықтырушаралары:Ауыздыжуу,жылысуменшаю.Асмәзірінеотыру.Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесб

еру.Әдептілікережелерінтүсіндіру.Тамақүстіндежанжағынаалаңдамауды,бір–бірінекедергікелтірмеудіүйрету.Рахметайтуғатәрбиелеу. 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердіреттеу.. 
Балалардыұоқ-

несұрақтарқояотырыпдайындау,балаларменөзараәңгімежүргізу.Күншуағынжинаймын. 
Достарымасыйлаймын.

Күнжылуынаямасын,Ш

уағыменаяласын. 

Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастырылға

ноқуқызмет-
тері 

   1.Құрастыру.Тақыры

бы:«Гүлдер» 
Мақсаты:Дьенешблокта

рыарқылыкөктеммезгілін
дегігүлдерді(сирен)құрас
тыру.Шаттықшеңбері.Таб

иғатана.Н.ЖанаевТабиғат
біздіңанамыз, 

Табиғатқабаламыз.Иі

ліпсәлембереміз,Бізәд

ептібаламыз. 
II.Қызығушылықтарын

ояту.Жұмбақжасыру.Су

ықтасолмайды, 
Аяздатоңбайды.(
жасандыгүл) 
Көркінекөрік,Жазғасерік. 

1.ЖапсыруТақыры

бы:ОюланғанкесеМақсаты:Қ

азақтыңұлттықою-
өрнектеріментаныстыру.Кесег
еоюжапсырудыүйрету.Қолдан
ылатынкөрнекіқұралдар:қо
шқармүйізоюөрнегі,желім,қаға
зОқуқызметініңбарысы:Ша

ттықшеңбер 
МынасұлуәлемдеАд
амөмірсүредіҮлкен
мененкішігеКүнсәул

есінтөгеді. 
«Доплақтыру»әдісіарқылыба

лаларданжылмегзілінсұрау. 



    Не?(гүл)2.1Ой

дамыту 
-Гүлтуралытүсінікберу.-
Сұрақ–жауап. 
–Гүлнешегебөлінеді?-
Гүлөсіп–
өнуүшіннекерек? 
-
Жарық,жылу,су,ауаСергіту
сәті:Торғайлармендосболай

ықКөңілдірекқанекей. 
Жембереміз,бәріміз.Егержа

ңбыржауақалса, 
Тығыламызбәріміз. 
күншуағыншашсабізге,қу

анамызбәріміз. 

2.ОйқозғауГүлде
рдіңтүсіне 
байланыстыбалалардыт
опқабөлу. 
1-

топқызғалдақҚы
зғалдақгүлінқұр
астыру 
2-
топсарғалдақСа
рғалдақгүлінқұр
астыру 
3-топСирен 

Сиреньгүлінқұрастыру.
Өзбетіншежұмысжасау.Қа

дағалау,көмектесу 
Дидойын:«Көктемгүлінта

п» 
Шарты:Педагогтыңжетек

шілігіменқұрастырғангүлд
ердіңішіненкөктемдешыға

тынсиреньгүлінтабу.Қорт
ынды 
Қимойын:«Гүлжинау»

Шарты:Жердегігүлдердітү

сібойыншаүшжергежинау. 
Балалардымадақтау. 

 
 
 
2.Денешынықтыру 

Тосынсәт 
ХаткеліпАқәжебала

лардықонаққашақы

рады.. 
Кәне,балаларАқәженіңүйінеқо

наққабарайық. 
әжегеарнаптақпақайтыпбе
рейік. 
Тақпақ 
ӘжемөрнексаладыСы
рмақсызыпоюлапБас

ыауырабередіШайішп
есеқоюлап.Ойқозғау. 
Ақәжешайдынегеқұйыпбе

рді?Кеседегенне? 
Ойдамыту. 
Кесеніңтүріөтекөпжәнесырты
ндағыәшекейлерідеәртүрлібол
ады.Кесеніқұмнан,ағаштан,қы

штан,әйнек-тенжасайды 
Дидактикалықойын:«Өрн
егінеқарайанықта»Кесеніқаз

ақтыңұлттықою-
өрнегіменәшекейлеу.Сергіт
усәті: 
АлбалалартұрайықО
ю-өрнексызайық, 
Қошқармүйіз,қызғалдақтыС
әндептұрыпсалайық.Жапсы

рудыңәдістәсілдерінкөрсе

ту,түсіндіру. 
Назарларынтақтағааудартып,
кесеніңтүсі,өрнектері,үлкен–

кішісітуралысұрау. 
Дайынқиылғанқошқармүйізөр

негінкесегежапсырудыүйрету. 
Балалардыңөзбетіншеж

ұмысы 
Қошқармүйізөрнегін 



    Мақсаты:(Ү.К)Заттарды
ңарасыменқолдыбелгеқой
ып,аяқтыңұшыменжүру.
Ауданы50*50см,биіктігі1

0сммінбегеөрмелеу./құра
лсыз,сылдырмақпен/ 
Кіріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқатұ

ру. 
Қолбүйірде,аяқтыңұ

шыменжүру.Табанме

нқалыпты,жұмсақжү
ру.Шеңбербойытұру,

арақашықтықтысақта
у 
Негізгібөлім: 
Б.қ.:«Құстарұшты»1.А
яқтыалшаққоямыз,қолы
мызжанғасозыпқұстыңқа
натынжасау, 
бастыоңнансолғақарай,тө
мен-жоғарыбұру;«Чип-
чирик»депайту.Б.қ.:«Мо
тор» 
2.Аяқтыалшақ,қолымызд

ыкеудетұсынақоямыз,қол
ымыздыдөңгелекқозғалыс

қакелтіреміз.«р-р-
р»депайту./6ретқайталау/

Б.қ.:«Гүлдіңашылуы»3.

Аяқтарыбіргеқойылған.О
тыру.Алақандыбіріктіріп
ұстау,орнынантұрардақол
дыжоғарусозыпалақандыа

шу.(6-
рет)Б.қ.:«көңілдіпингви

н»4.Өкшелерінбеттестіру
арқылыпингвинніңжүрісі
нкөрсету. 

жапсыруарқылыкесеніә
шекейлеу. 
П/Жойын:«Біздіңкөрме»Б
алалардыңжұмысынбағалау. 
КесеніАқәжегесыйғатарту,әж
ебалаларғарахметінайтып,сы
йлығынберу.БалаларАқәжеме

нхоштасу.Топқаоралу. 
Сұрақжауапарқылық
орытындылау. 



 

    Қолдарыжандапингвинні
ңқанатынжасау.Орнындат
ұрыпжүру,айналыпжүру./

10-15/ 
Тынысалужаттығула

ры:«Ботқапісты»мұрын

мендемалып,ауызданде
мдішығару. 
Бастапқықалыпқакелу.Не

гізгіқимыл-
қозғалысжаттығулары.

1.Заттардыңарасыменқолд
ыбелгеқойып,аяқтыңұшы
менжүру. 
2.Ауданы50*50см,биіктігі
10сммінбегеөрмелеуҚим
ылдыойын:«Өрмекшіме

ншыбын»Мақсаты:бала

лардыңқимыл-
қозғалыс,бақылағыштығы
ндамыту. 

Қорытынды: 
Шеңбербойымаршпенжүр

у. «Құлыншақ» -
тізеніжоғары
 көтережүгіру. 

 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен:    Картотека№14 
Жаңаөсіпкележатқанкөкш

өптібақылау. 

Картотека№16Бұтал

ардыбақылау. 

КӨКТЕМСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫ.(картотекақосымшатігілген) 
Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,асқұр

алдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге 
дағдыландыру.  

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. Ұйқы 



Біртіндеп    Жаттығукешені№9 Жаттығукешені№10 



 

ұйқыдано

яту,шыны

қ-
тырушара

лары 

   ҰйқыданбізтұрайықКө
зіміздіашайықАнда-
мындасозылыпТарқаса
йық,тұрайық 

КөзіміздіашайықАуна

п,қунапалайық, 
Самалжелбізгежелпісін,Ұ
йқымыздыашайық 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

   МнемотехникаәдісіТақырыб

ы:КиімдерМақсаты:мнемокест
еменжұмысжасайотырып,балал

ардыңкиімдертуралыөзойлары

нтолықжеткізебілугеүйрету. 
 
 
 
  

Мнемотехникаәдісі 
Қ.Әбдилдина.«Ауылда»А

уылда. 
«Ауылдегенне?»десемА

та-әжемекенғой,Ата-
әжемтұрғансоң,Аты–
атамекенғойМейірімдеау
ылда,Пейіліңдеауылда.Ж
анғадауаауасы, 
Сейіліңдеауылда.  

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен    Картотека№14 
Жаңаөсіпкележатқанкөкш

өптібақылау. 

Картотека№16Бұтал

ардыбақылау. 

ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕШЕНІНБЕКІТУ. 
Балалардың

үйгеқайтуы 
  

 
  

 
 
  

Кеңес: 
«Балаөміріндегіойыншықтың 
маңызы».  

Ата-
аналарғатапсырмаберу,жақсы

демалуғатілекбілдіру 
  



Циклограмма. 
Наурызайы.V -апта28.03-

01.03.2022жКіші«Балбөбек»т

обы. 
ӨтпелітақырыпДенісаудың–жанысау 

 Тақырыпша.«Нұртөккен,гүлкөктем»  

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі Сейсенб Сәрсенбі Бейсенбі 

 

24.03.22ж. 

Жұма 
 

25.03.22ж. 

Балалардық
абылдауАта

-аналар-
менәңгіме-
лесу.Ойын-
дар(үстелүст
і,саусақ 
жәнет.б.)  
Таңертеңгіг

имнастика 

Балалардықабылдаубарысындаденеқызуынөлшеп,көңіл-күйлеріненазараударып,жағымдыжағдайорнату.Ата-
аналарменамандасу.Баланыңденсаулығы,көңіл-күйітуралыбілу. 

   Картотека№9 
«Дұрыскөрсет,ажырат» 

Картотека№11«Бізге

күзнеәкелді?» 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(картотекақосымшатігілген) 

Наурызайының4–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 
Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндұрысқаслыптасуынаүйрету 

Таңғыас Сауықтырушаралары:Ауыздыжуу,жылысуменшаю.Асмәзірінеотыру.Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесб

еру.Әдептілікережелерінтүсіндіру.Тамақүстіндежанжағынаалаңдамауды,бір–бірінекедергікелтірмеудіүйрету.Рахметайтуғатәрбиелеу. 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердіреттеу.. 
Балалардыұоқ-

несұрақтарқояотырыпдайындау,балаларменөзараәңгімежүргізу.Күншуағынжинаймын. 
Достарымасыйлаймын.

Күнжылуынаямасын,Ш

уағыменаяласын. 



Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастырылға

ноқуқызмет-
тері 

1.ДенешынықтыруМ
ақсаты:(ҮК) 
ЕдендежатқанзаттансекіруАл
аңныңбіржағынанекіншіжағы

нажүгіріпбаруҚимыл-
қозғалысыбелсенділігінартты
ру,Жолменжалаушағадейінең
бектеу. 
Кіріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқатұру.Де

ненітікұстау. 
Шеңбербойымендененітікұс
тап,адымдапжүру.Жайжүгір

у. 
Шеңбербойыментұру.Қ
олдарынсозып,арақашы
қтықтысақтау. 

1.СөйлеудідамытуТ

ақырыбы:«Наурыз

мейрамы»Мақсаты

:Балаларғанаурызмер
екесітуралытүсінікбе

ру.Наурызмерекесіні
ңерекшеліктерінтүсі

ндіру. 
ҰОҚөтілубарысыI.Пс

ихологиялықсәтБалал
ар,терезеденкүннұрынт
өгіптұрекен.Күнкөзіне
нқуаталып,бір–

бірімізгежақсысөздера
йтайық. 

1.ЖаратылыстануТ

ақырыбы:«Меніңас

ықтарым» 
Мақсаты:Асықтаржәнеоныңтү
рлерімен,түстеріментаныстыру. 
ҰОҚөтілубарысыШатты

қшеңбері:Жарқырапкүнде
ашылды,Айналағанұршаш

ылдыБізкөңілдібаламыз! 
Бізсүйкімдібаламыз!Қы
зығушылықтыояту.Қан
дайәдеміқорапша!Сұра

қ-жауап: 
Мынаәдеміқорапшаныңішіндене
барекенінкөргілеріңкелеме? 

1.Құрастыру.Тақыры

бы:«Гүлдер» 
Мақсаты:Дьенешблокта
рыарқылыкөктеммезгілін

дегігүлдерді(сирен)құрас
тыру.Шаттықшеңбері.Таб

иғатана.Н.ЖанаевТабиғат

біздіңанамыз, 

Табиғатқабаламыз.Иі

ліпсәлембереміз,Бізәд

ептібаламыз. 
II.Қызығушылықтарын

ояту.Жұмбақжасыру.Су

ықтасолмайды, 
Аяздатоңбайды.(

жасандыгүл) 
Көркінекөрік,Жазғасерік. 

1.ЖапсыруТақыры

бы:ОюланғанкесеМақсаты:Қ

азақтыңұлттықою-
өрнектеріментаныстыру.Кесег
еоюжапсырудыүйрету.Қолдан
ылатынкөрнекіқұралдар:қо
шқармүйізоюөрнегі,желім,қаға
зОқуқызметініңбарысы:Ша

ттықшеңбер 
МынасұлуәлемдеАд

амөмірсүредіҮлкен
мененкішігеКүнсәул

есінтөгеді. 
«Доплақтыру»әдісіарқылыба
лаларданжылмегзілінсұрау. 



 Негізгібөлім:Жалпыдамуж

аттығуларықұралсызБ.қ.:

«Араныңұшуынбақылау» 
1.Аяқтаралшаққойылған,қолда

рбүйірде.Мойындыоңнансолға
қарай,солданоңғақарайайналды

ру.«з-з-
з»депайту/6ретқайталау/ 
Б.қ.:«Қарлығашұшты» 
2.Аяқтарыалшаққойылған,қо

лдарынжан-
жаққасозып,құстыңұшуқимы
лынжасау.«Ұшты-
ұщты»сөзінайту./6ретқайтала
у./ 
Б.қ.:«Желсоқты» 
3.Аяқтаралшаққойылған,қолдар

жоғарыда,оңнан-солға,солдан-
оңғаиілу./6ретқайталау./ 
Б.қ.:«Шапалақ» 
4.Аяқтарыналшақ,қолдыжанғас
озу.Секіріпаяқтыбіріктіру.Қолд
ыжоғарысозып,шапалақтау.«Ша
палақ»депайту.6рет 
Тынысалужаттығулары:«Әте
ш»дыбысынсалу,«ку-ка-ре-
ку»депайту.Мұрынмендемалып,
ауыздандемдішығару. 
Бастапқықалыпқакелу.

Негізгіқимыл-
қозғалысжаттығулары. 
1.Жіптенсекіру 
2.Жолменжалаушағадейінең

бектеу. 
Қимылдыойын«Кү
нменжаңбыр» 
Ойыншарты:Балалардыңалаң

ныңбіршетіненнемесебөлмегеқ
ойылғанорындықтардыңартынд

атізерлепотырадыда«терезеге» 

2.Ойдамыту.Мнемо

техникаәдісіарқыл

ы«Көктем»мезгілін

сипаттау.Балаларқаз
ірқандаймезгіл? 
Көктеммезгіліндек
елгендетабиғатқан

дайөзгеріскеұшыр
айды?Көктеммезгі

лінде 
болатынмерекелергет

оқталу. 
2.Ойдамыту.На

урызтуралытүсі

нікберу. 
Малтөлдеп,табиғато

янатынкез. 
-Ата-
бабамызосымерекеніа
уыл-
ауылдатойлап,қазақты
ңұлттықойындарыойн
алады. 
Қазақтыңкеңдастарқ
аныжайылады.Қазақ
тыңұлттықкиімдерік
иіледі.Алтыбақан,то

й-думанболады. 
 
Жетітағамнанжаса

латыннаурызкөже
пісіріледі. 

 
 

-Бірталкесең,онталек-
дескенқарияларбұлақб
асынаталегеді 

 
Міне,Наурызмерекесі
ніңерекшелігіосылар. 
Сергітусәті. 
Қимойын«Тақия 

Олайболсаашыпкөрейік.Бала

ларнекөріптұрсыңдар?Түрлі-
түстіасықтар. 
Қандайәдеміасықтар!Асық
неекенінбілемізбе? 
3.Ойдамыту 

 
Асық–

қазақхалқыныңұлттықойыны.Ас
ықтөрттүлікмалдыңсүйегіненалы

нады.Оныңтүрлерікөп.Асықтыңө
зіәртүрлібопбөлінеді.Алшы,тәйке

,бүге,шіге,омпы,шоңқай.Асықты
ңосытұрыстарынаноңжақжәнесол
жақекенінажыратааламыз.Асықо

йыны–
қазақхалқыныңежелгіөтекеңтарағ

анойындарыныңбірі. 
П/Жойын.«Кімтапқыр»Қора

пшаныңішіндегіасықтардантап
сырмаберілгенСергітусәті: 
Секіремізтоп-
топ,Шапалақтапкөп-
көп. 
Иілемізоңғақарайбір,екі,үш,Иіл

емізсолғақарайбір,екі,үш1-
тапсырма.«Асықтытүсінеқарай
қорапшағасал»Мақсаты:Қорж
ыннантөгілгентүрлітүстіасықта
рдыөзтүстерінеқарайажыратып, 
қорапшағаорналастыру.Түстердіа
тайбілуге,ажыратабілугеүйрету.Б

аланыңтанымынқалыптастыру. 
2-
тапсырма.«Кімшапшаң?»Мақс

аты:Карточкадаберілгенсандард
ыәртүсінеқарайжайылғантөсеніш
тергешапшаңорналастыру.Түсте
рдіатайбілу.Ойөрісіндамыту. 
3-
тапсырма.«Санамақ»Мақсаты:Б
алаларқолдарынаберілгенасықтар
дысанау«Біздер 

Не?(гүл)2.1Ой

дамыту 
-Гүлтуралытүсінікберу.-
Сұрақ–жауап. 
–Гүлнешегебөлінеді?-
Гүлөсіп–
өнуүшіннекерек? 
-
Жарық,жылу,су,ауаСергіту
сәті:Торғайлармендосболай

ықКөңілдірекқанекей. 
Жембереміз,бәріміз.Егержа

ңбыржауақалса, 
Тығыламызбәріміз. 
күншуағыншашсабізге,қу

анамызбәріміз. 

2.ОйқозғауГүлде
рдіңтүсіне 
байланыстыбалалардыт
опқабөлу. 
1-

топқызғалдақҚы
зғалдақгүлінқұр
астыру 
2-
топсарғалдақСа
рғалдақгүлінқұр
астыру 
3-топСирен 

Сиреньгүлінқұрастыру.
Өзбетіншежұмысжасау.Қа

дағалау,көмектесу 
Дидойын:«Көктемгүлінта

п» 
Шарты:Педагогтыңжетек

шілігіменқұрастырғангүлд
ердіңішіненкөктемдешыға

тынсиреньгүлінтабу.Қорт
ынды 
Қимойын:«Гүлжинау»

Шарты:Жердегігүлдердітү

сібойыншаүшжергежинау. 
Балалардымадақтау. 

 
 
 
2.Денешынықтыру 

Тосынсәт 
ХаткеліпАқәжебала

лардықонаққашақы

рады.. 
Кәне,балаларАқәженіңүйінеқо

наққабарайық. 
әжегеарнаптақпақайтыпбе
рейік. 
Тақпақ 
ӘжемөрнексаладыСы
рмақсызыпоюлапБас

ыауырабередіШайішп
есеқоюлап.Ойқозғау. 
Ақәжешайдынегеқұйыпбе

рді?Кеседегенне? 
Ойдамыту. 
Кесеніңтүріөтекөпжәнесырты
ндағыәшекейлерідеәртүрлібол
ады.Кесеніқұмнан,ағаштан,қы

штан,әйнек-тенжасайды 
Дидактикалықойын:«Өрн
егінеқарайанықта»Кесеніқаз

ақтыңұлттықою-
өрнегіменәшекейлеу.Сергіт
усәті: 
АлбалалартұрайықО
ю-өрнексызайық, 
Қошқармүйіз,қызғалдақтыС
әндептұрыпсалайық.Жапсы

рудыңәдістәсілдерінкөрсе

ту,түсіндіру. 
Назарларынтақтағааудартып,
кесеніңтүсі,өрнектері,үлкен–

кішісітуралысұрау. 
Дайынқиылғанқошқармүйізөр

негінкесегежапсырудыүйрету. 
Балалардыңөзбетіншеж

ұмысы 
Қошқармүйізөрнегін 



 орындықтыңарқасынанқ
арайды. 
Қорытынды: 
Адымдапшеңбербойыжүру.Ш
еңбербойымендененітікұстап

жеңілжүгіру. 
Қимыл–қозғалысжаттығуы 

 
2.СуретсалуТақырыбы

:«Әжемніңжіпшумақтары

» 
Мақсаты:Балалардытүрлі-
түстіфломастерменжіпорамыны
ңсуретінсалуғафломастердіқатт

ықыспайқағаздыңортасынанбір
нүктенібелгілеп,солжағынанжоғ
арыданбастапқолдыүзбейдөңгел
етіпсалуғаүйрету. 
ҰОҚөтілубарысыШа

ттықшеңберЖарықбо
лсакүніміз.Жарқыншы

ғарүніміз.Елінсүйіпер
жетер 
Бізболашақгүліміз!Т
осынсәт 
АҚТтехнологиясымен

жұмыс.Аудиодыбыс. 
-
Балаларменіңмысығымойнап
жүріпәжемніңжіпшумақтарын
тарқатыптастапты.Ендіәжемре
нжитінболды.Мағанкөмеккере
к.Айсұлуғакөмек 
Себеттегіжіптердібалаларғат
аратыпбереді. 
-
Алдарыңдатұрғанжіптердіорап,
Айсұлудыңәжесінекөмектесуле
ріңеболады.Құрлымдалғанойы
н«Жіптерорамы», 
Ойынныңшарты:Б

алаларғасебеттегі 
тарқатылғанжіптердіберіп 

тастамақ»ойыныменс

ергітусәтінорындауНа

урыздегенне? 
-Күнментүнтеңеледі-
Ренжіскенадамдардост
асады 
-
7түрлідәмненНа
урызкөжедайынд
айдыҰлттықойы
ндаройналады. 
-
Ешкімменренжіспей
ді;-
Жамансөздерайтпай
ды; 
-
Жаманқылықтарк
өрсетпейді.Қорты
нды 
Ұоққорытындылау.Б
алалардымадақтау. 

 
 
 
 
 
 
 

2.Музыка 

үйденешеуміз»
ҚортындыСұр

ақ-жауап 
Балалардымадақтау. 

 
2.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Едендежатқанзаттансекіру.Алаңн
ыңбіржағынанекіншіжағынажүгір

іпбаруҚимыл-
қозғалысыбелсенділігінарттыру,
Жолменжалаушағадейінеңбектеу. 
Кіріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқатұру.Де

ненітікұстау. 
Шеңбербойымендененітікұс

тап,адымдапжүру.Жайжүгір
у. 
Шеңбербойыментұру.Қ
олдарынсозып,арақашы

қтықтысақтау.Негізгібө
лім: 
Жалпыдамужаттығуларық

ұралсыз 
Б.қ.:«Араныңұшуынб

ақылау» 
1.Аяқтаралшаққойылған,қолдарб

үйірде.Мойындыоңнансолғақара
й,солданоңғақарайайналдыру.«з-
з-з»депайту/6ретқайталау/ 
Б.қ.:«Қарлығашұшты» 
2.Аяқтарыалшаққойылған,қолда
рынжан-
жаққасозып,құстыңұшуқимылын
жасау.«Ұшты-
ұщты»сөзінайту./6ретқайталау./ 
Б.қ.:«Желсоқты» 
3.Аяқтаралшаққойылған,қолдар

жоғарыда,оңнан-солға,солдан-
оңғаиілу./6ретқайталау./ 
Б.қ.:«Шапалақ» 

Мақсаты:(Ү.К)Заттарды
ңарасыменқолдыбелгеқой
ып,аяқтыңұшыменжүру.
Ауданы50*50см,биіктігі1

0сммінбегеөрмелеу./құра
лсыз,сылдырмақпен/ 
Кіріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқатұ

ру. 
Қолбүйірде,аяқтыңұ

шыменжүру.Табанме

нқалыпты,жұмсақжү
ру.Шеңбербойытұру,

арақашықтықтысақта
у 
Негізгібөлім: 
Б.қ.:«Құстарұшты»1.А
яқтыалшаққоямыз,қолы
мызжанғасозыпқұстыңқа
натынжасау, 
бастыоңнансолғақарай,тө
мен-жоғарыбұру;«Чип-
чирик»депайту.Б.қ.:«Мо
тор» 
2.Аяқтыалшақ,қолымызд

ыкеудетұсынақоямыз,қол
ымыздыдөңгелекқозғалыс

қакелтіреміз.«р-р-
р»депайту./6ретқайталау/

Б.қ.:«Гүлдіңашылуы»3.

Аяқтарыбіргеқойылған.О
тыру.Алақандыбіріктіріп
ұстау,орнынантұрардақол
дыжоғарусозыпалақандыа

шу.(6-
рет)Б.қ.:«көңілдіпингви

н»4.Өкшелерінбеттестіру
арқылыпингвинніңжүрісі
нкөрсету. 

жапсыруарқылыкесеніә
шекейлеу. 
П/Жойын:«Біздіңкөрме»Б
алалардыңжұмысынбағалау. 
КесеніАқәжегесыйғатарту,әж
ебалаларғарахметінайтып,сы
йлығынберу.БалаларАқәжеме

нхоштасу.Топқаоралу. 
Сұрақжауапарқылық
орытындылау. 



 

 орату.Жіптіорапболғанбал
аларжіптіңтүсінатап,себет
кесалады. 
-
Балалар,ендіәжесендердіңақы
лды,ептіекендеріңдібілетінбо
лады. 
Сергітусәті. 
Бірдегендеорнымыздант

ұрайық, 
Қолымызғажіптіұстапалайық,Е

кі-
үшретжібіміздіорайық,Қайтаба
рыпорнымыздытабайық. 
ЕндіАйсұлуғажіпорамыныңсу

ретінсалыпберейік 
Олүшінауадабірнешеретжа

ттығужасапкөрейік. 
 

Қарындаштарыналып,бірнүк
теденбастапқолдыүзбейсызы
қсызуғажаттығады.Суретсал

удыңәдіс-
тәсілінкөрсету,түсіндіру.бал
аларғақағаздыңсолжағынан,ж
оғарыданбастап 
ортасынанбірнүктенібелгілеп,қо
лдыүзбейдөңгелетіп,жіпорамын

салукеректігінкөрсету.Балалард
ыңөзбетіншежұмысы.Дайынсыз

ықтардыңүстінбастыру. 
Қадағалау,көмектесу.П/Ж

ойын:«Біздіңкөрме» 
Балалардыңжұмысынбағалау.

Жасалғанжұмыстардысебеткес
алыпАйсұлуғаберіпжіберу.АҚ
Ттехнол.АудиоҚортынды 
Балалардымадақтау. 

 4.Аяқтарыналшақ,қолдыжанғасо

зу.Секіріпаяқтыбіріктіру.Қолдыж
оғарысозып,шапалақтау.«Шапал
ақ»депайту.6рет 
Тынысалужаттығулары:«Әте

ш»дыбысынсалу,«ку-ка-ре-
ку»депайту.Мұрынмендемалып,
ауыздандемдішығару.Бастапқы
қалыпқакелу.Негізгіқимыл-
қозғалысжаттығулары. 
1.Жіптенсекіру 
2.Жолменжалаушағадейінең
бектеу. 
Қимылдыойын«Кү

нменжаңбыр» 
Ойыншарты:Балалардыңалаң
ныңбіршетіненнемесебөлмегеқ

ойылғанорындықтардыңартынд
атізерлепотырадыда«терезеге»о

рындықтыңарқасынанқарайды 
Қорытынды: 
Адымдапшеңбербойыжүру.Ш
еңбербойымендененітікұстап

жеңілжүгіру. 
Қимыл–қозғалысжаттығуы 

Қолдарыжандапингвинні
ңқанатынжасау.Орнындат
ұрыпжүру,айналыпжүру./

10-15/ 
Тынысалужаттығула

ры:«Ботқапісты»мұрын

мендемалып,ауызданде
мдішығару. 
Бастапқықалыпқакелу.Не

гізгіқимыл-
қозғалысжаттығулары.

1.Заттардыңарасыменқолд
ыбелгеқойып,аяқтыңұшы
менжүру. 
2.Ауданы50*50см,биіктігі
10сммінбегеөрмелеуҚим
ылдыойын:«Өрмекшіме

ншыбын»Мақсаты:бала

лардыңқимыл-
қозғалыс,бақылағыштығы
ндамыту. 

Қорытынды: 
Шеңбербойымаршпенжүр

у. «Құлыншақ» -
тізеніжоғары
 көтережүгіру. 

 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 



Серуен:    Картотека№14 
Жаңаөсіпкележатқанкөкш

өптібақылау. 

Картотека№16Бұтал

ардыбақылау. 



 

      

КӨКТЕМСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫ.(картотекақосымшатігілген) 
Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас 
 
  
Ұйқы 

ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,асқұр

алдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге 
дағдыландыру.  

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№11.Ояну 
Қандайғажапкеремет,Ә

семесікашылды.Түрлі-
түстібояулар, 
АспандажайылыпшашылдыҰ

йқымшайдайашылды 

№2.1.ОянуБалапанда

ртұрайықКөзіміздіаш

айық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№31.ОянуКөзіміздізді

ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұқ

алапСозылыпбіралай

ық. 

Жаттығукешені№9Ұ

йқыданбізтұрайықКөзім

іздіашайық 
Анда-
мындасозылыпТарқаса
йық,тұрайық 

Жаттығукешені№10К

өзіміздіашайық 
Аунап,қунапалайық,Сама

лжелбізгежелпісін,Ұйқым
ыздыашайық 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

Картотека№9 
Үйжануарларыжәнео

лардыңтөлдері 

Картотека№10«

Дұрыскөрсет,аж

ырат» 

Картотека№8«Гүл
дердікүтеміз» 

МнемотехникаәдісіТақырыб

ы:КиімдерМақсаты:мнемокест

еменжұмысжасайотырып,балал
ардыңкиімдертуралыөзойлары

нтолықжеткізебілугеүйрету. 

Мнемотехникаәдісі 
Қ.Әбдилдина.«Ауылда»А

уылда. 
«Ауылдегенне?»десемА
та-әжемекенғой,Ата-
әжемтұрғансоң,Аты–
атамекенғойМейірімдеау
ылда,Пейіліңдеауылда.Ж
анғадауаауасы, 
Сейіліңдеауылда.  

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№1 
Ауарайынбақылау 

Картотека№2К

үндібақылау 
Картотека№3Ж

елдібақылау 
Картотека№14 
Жаңаөсіпкележатқанкөкш

өптібақылау. 

Картотека№16Бұтал

ардыбақылау. 

Таңертеңгісеруенбақылауынбекіту. 
Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–

аналарменбалалардыңтазалықта

рыжайлыәнгімелесу. 

Ата-
аналарғабалалардың
жекебасгигиенасына
назараударукеректігі
нескерту. 

Ата-
аналарағабалабақшағатөлей
тінтөлемақысынуақытылык
еректігінескерту. 

Кеңес: 
«Балаөміріндегіойыншықтыңм
аңызы». 

Ата-
аналарғатапсырмаберу,жақсы

демалуғатілекбілдіру 



Циклограмма. 
Сәуірайы.І-апта04.04-

08.042022жКіші«Балбөбек»

тобы. 

 
 
 
 

Өтпелітақырып:«Бізеңбекқорбаламыз»Т

ақырыпша:«Аялайықгүлдерді» 
 
Күнтәртібі Дүйсенбі 

 

04.04.22ж. 

Сейсенбі 
 

05.04.22ж. 

Сәрсенбі 
 

06.04.22ж. 

Бейсенбі 
 

07.0422ж. 

Жұма 
 

08.04.22ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесу 
 
Ойындар(үсте

л

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-
гигиеналықшараныңорындалуынқадағалау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 
Картотека№4Сиқырл

ысуреттерМақсаты:б

алалардың 
логикалықойлауқабілетін,е
с,зейін,қабылдаупроцесстер
індамыту. 

Картотека№5

«Әдемігүл» 
Ойынныңмақсаты:Түстерт
уралыұғымынбекіту,түстерді

ңатынбілугемашықтандыру 

Картотека№11 
«Түрлітүстімоншақтардыт

ізу» 
Ойынныңмақсаты:Түстеріне
қарайкезектестіріптізугеүйрет

у 

Картотека№12«Аж

ырат»Ойынныңмақ

саты: 
киімдердіажыратабілудіү

йренеді. 

Картотека№20«Қай

жануарартық» 
Мақсаты:Балалардыңо
йлауқабілетіндамыту. 

ҚАТЫНАСБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 

Таңертеңгіг

имнастика 
 
Сәуірайының1-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығукешеніқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамуж
аттығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыас Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтауАсмәзіріме

нтаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсінді

ру.Тәттітамақжейміз.Рақметаспаздейміз 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау.Қолұ

стасып,дөңгеленіп, 
Тұрақалдықекеуміз.Өзі
міздедөңгелекКүнгеұқ

сайдыекенбіз 
Мектепке
 .
дейінгіұй- 
ымкестесі 

бойыншаұй

ымдастыры

лғаноқуқыз

меттері 

Денешынықтыру1.

Мақсаты:(ҮК) 
Біртізбекпенжүру.Баяу,

қарқындыөзгерте 
отырыпжүгіру.Арқанныңа

стыменорындыққадейінең
бектеу. 
ҰОҚөтілубарысы:1

.Сәлемдесу. 
2.Кіріспе 

1.СөйлеудідамытуТақы

рыбы:КөктемгүліМақсат

ы:Көктемгүліқызғалдақт
ытаныстыру.Гүлдердіңтү
р–
түстерінажыратабілугебау
лу.Өсімдіктердікүтуереже

леріментаныстыру.Әдіс-
тәсілдер:көрсету,түсіндір
у,жұмбақ 

1.Жаратылыстану

Тақырыбы:Бөлме

өсімдіктері. 
Мақсаты:балаларғабөлмег
үлдерініңпайдасы,олардыкү

тужолдарынтүсіндіру.Ұйы
мдастырылғаноқуқызметі

ніңбарысы.1.Шаттықшең

берТабиғатымтамаша, 

1.Сенсорика 
Тақырыбы:«Түрлі–

түстігүлдер» 
Мақсаты:Фланелеграфтатү

рлі-
түстігүлдердіорналастыруба

рысында«жоғары-
төмен»,«үстінде-
астында»кеңістіктікұғымдар
ынүйретеотырыпжұмысжаса
уға 

 
1.Музыка 
Педагогжоспарымен. 



 Шеңберменжүру.Пе
дагогтыңартынанжүр

у,жүгіру.Шеңбергетұ
ру. 
Балаларғатаяқшаларберу,бір
ініңсоңынанбірінжүгіріп,ше

ңбергетұрғызу.3.Жалпыдам

ужаттығулары.Таяқшаме

н 
1.Аяқтарыалшаққойылған,т
аяқшаныекішетіненұстап,жо
ғарыға,оңға,солғақарайсозыл
ыпкерілу.әркерілгенсайын«м

-я-у»депайту.(3-
4қайталау.)Б.қ.келу. 
2.Аяқтарыалшаққойылған,та
яқшатөмендеқолдарыменұст
ау.Таяқшаныжоғарығакөтері
псозу,«кілемқағу»соғуқимыл
ынжасау«тук-тук-тук»-
депайту.(3-4р)Б.қ.келу. 
3.Аяқтарыалшаққойылған,та
яқшаныкеуденіңтұсында.Бүг
ілгеноңаяқтыкөтеру,тізенітая
қшағатигізу.Арқанытүзуұста
у.Солжақпендәлсолайқайтал

ау.(3-4рет)Б.қ.келу 
4.Таяқшаныайналыпсекіруж
әнежүру.(10сек)Б.қ.келу. 
ТынысалужаттығуыАраны

ңдыбысынсалу.-з-з-
з4.Негізгіқимылқозғалысж
аттығулары. 
1.Арқанныңастыменорынд
ыққадейінеңбектеу.2.Допт
ы(кішкенедоптар)алыпбірқ

олыменсебеткелақтыру. 
5.Қимылдыойын:

 «Күн
ментүн» 
Қортынды. Балаларды 

жасыру,ойын,сұрақ-
жауап,Көрнекіліктер:далаг
үлдеріңніңсуреттері,үлгілер,

гуашь,суретсалуғаарналғанқ
ұралжабдықтар,сулысүлгіле
р.Оқуқызметініңбарысы:Б
алалар,бүгінкүнқандайтама
ша! 
-
Күнсеннегекүлімдейсің?Кө
ктемкелді. 
Жаңбырсеннегесіркірейсің
?Көктемкелді. 
-
Гүлдернегежайнайсыңдар?К
өктемкелді 
Құстарнегесайрайсыңдар?К

өктемкелді.Әрине,көктемке

лді. 
-
Ендешежылдыңқаймезгіл
і?Б:көктемҚызығушыл
ықтыоятуЖұмбақжасы

ру 
АҚТтехнологиясымен

жұмыс 
Іздеп-
іздепнекерек?Таптымбі
ргүлкереметГүлдегенім
бірақта 
Болыпшықтыне?(көбелек)Э
краннанкөбелекшығады.Дыб
ысшығару. 
Көбелекбіздердіормандағыг

үлалқабынасаяхатқашақыра
ды. 
Сендергесаяхатұнайма?(с

иқырлытаяқша) 
-
Ондабірсәткөзіміздіжұмып
,өзіміздіормандағыгүлалқа
бынасаяхатқабарғандайсезі
нейік.(үнтаспадансудыңс
ылдыры,құстардыңдауы

сыестіледі) 
-

Көзтоймайдықараса.Таби
ғаттыаялап,Жүрейікшібал

аша.Сәлембердім,алтынкү
н!Сәлембердім,көкаспан!
Сәлембердім,достарға! 
2.Қызығушылықтарынояту.(

жұмбақжасыру)Адамдардыңбә
ріқызығады,Суқұймасаңсәнібұз

ылады.Бұлне? 
Табиғатбұрышынасаяхат.Т

оптағыгүлдермен 
таныстыру. 
Міне,мынау–

қазтамақдепаталатынгүл.Бө

лмегүлі.Оныңжапырақтары
ныңлимонғаұқсайтынкүшті,

жұпариісібар.Ақшылкөк,кү

лгінтүстімайдагүлдеріболад

ы. 
Кактус.Кактустакүлтеніңорнын
даинелерболады.Мынау–
фикусдепаталатынгүл.Оныңсоп
ақшапішіндес,үлкенжылтыраға
нжапырақтарыболады.Ауадағы
шаңды,адамныңқобалжуын,аш
уын,көңілсіздігіненарылтады.Ж
апырақтарыарқылыбөлмеішінш

аң-тозаңнансақтайды. 
4.Топқабөлу.Балаларөзде

рінеұнағангүлдеріарқыл

ы3топқабөлінеді.1-
топҚазтамақ 
2-
топКактус3-
топФикус 
Әртопқатапсырмаберу.1-
топҚазтамақтобы:Гүлдерд
іңшаңынсүртеді,суқұяды.(
тәрбиешініңкөмегімен) 
2-топКактустобы 

дағдыландыру.Дидакти

калықойын:«Алаңқайд
ыгүлдендір»Шаттықш
еңбері: 
Келбалаларкүлейік,К

үлкіменентүлейік.Кү
лкікөңілажарыКуліп
өмірсүрейік. 
Тәрбиеші:Жарайсыңдарб

алаларендіорнымызғаоты

рамыз. 
-
Қазіржылдыңқаймезгілі?Бал
алар:КөктемТәрбиеші:Көкт
еммезгілінесіменерекше?Ба

лалар:Көктемдеқареріпжер
жаңарады,жергегүлдершығы
п,ағаштарбүршікжарады. 
Тәрбиеші:Дұрысайтасында
р,ендешебүгінгіұйымдстыр
ылғанашықоқуқызметімізде

түрлі-
түстігүлдерментанысамыз.Б
алаларайтыңдаршыгүлдеген
імізне? 
-
өсімдік,оларөмірсәні,т
абиғаттыңкөркі. 
-
Көктеммезгіліндегіқандайал
ғашқыгүлдердібілесіңдер? 
-
Балалардыңжауабыт
ыңдалады. 
(Слайдкөрсетіледі) 
-
Гүлдерсоныменқатарбөлмені
ңауасынтазартады.Адамғатаз
аауасыйлайды.Балаларсенде

рбілесіңдермегүлдертүрлі-
түстіболады.Олардыңтүстері
қандайболады? 
-
Оларқызыл,сары,көкбола
дыжәнеолардыңсабағыме
нжапырықтары 

 



 мадақтау. 
 

2.СуретТақырыб

ы:Егістіктегібақбақтар 
Мақсаты:Жасылтүстіқағазбе
тінеақтүстібояумен,мақталыт
аяқшанықолданаотырыпсуре
тсалуғаүйрету.Ұйымдастыр

у. 
1.Жылулықшеңбері. 
Жылмезгілішуақты,Жердіңбе

тінұрланған,Сайдықуыпсуақт

ы, 
Гүлдерөстіырғалған.2.Қыз

ығушылықтыоятуЖұмб

ақжасыру. 
Көктемменжазшыққанда,Ба

сынасарықалпақкиеді,Күзге
қарайқалпағы, 
Қалқиұшыпкетеді.Бұлне?(ақ
матаныңастынанбақбақгүлд
ерінкөрсету) 

3.ОйдамытуБақб

ақгүлдеріментаны

стыру 
Бақбақгүлікөктемдеалғашг

үлдейді,түсісарыболады,кү
зкезіндеқуырап,желменұш

ыпкетеді. 
П/Жойын:«Түсіқандай?»С

өздікжұмыс:бақбақ,сабағы 
Жұмысжасаудыңәдіс-
тәсілінкөрсету,түсіндіру.м

ақтатаяқшасынсарыбояуғаб
атырып,қағаздыңүстінебаст
ыруарқылыбақбақгүлініңсу
ретінсалыпкөрсету.4.Балал
ардыңөзбетіншежұмысы 
Қауіпсіздікережесінескет

үсіру.Қадағалау. 

Гүлдердіңүстіненконвертк
өру.Ашу. 
Миғашабуыл.Жұмб

ақҚұлпырса,қадірле
йдіаялайды, 
Қурасасыпырғышқажарамай
ды.Бұлне?Мағынасынтүсінді

ру.(ГҮЛ)-
Балалар,бүгінбізгүлдертурал

ыәңгімелейміз. 
Сендерқандайдалагүлдерінбі
лесіңдер? 
-
Ендігүлдіңқұрылысымента
нысайық.(тақтағаүлгінііліп
көрсету) 

 
Тамыры-
өсімдіктердіжердемұқиятұс
тап,суменқамтамасызетеді 
Сабағы-
жапырақтардыңкүнгеқарайкө
теріліпөсуінекөмектеседі,жап

ырағы-
қоректікүнніңкөзіненаладыК
өктемдеалғашгүлдерұйқыдан
оянғандажәндіктердеқуанады
.көбелекгүлденгүлгеұшыпқо
нып,гүлдіңхошиісімен,тозаңд
арыменқоректенеді.Аларагүл
денбалжинайды. 
Бізкөктемдеаулағагүлдерот

ырғызамыз. 
Сергітусәті:«Көңілдікүн»С

иқырлытаяқшаСаяхаттан

қайту. 
Бізсаяхаттангүлдертуралытү

сіндік,ендешесолдалагүлдер
ініңсуретінқағазбетінебейне
лейміз.Балалардыүштопқабө
лу. 
1-
шітоп.Мақталытая
қшаны 

:Ойын:«Гүлгенеқажет?»Гүл
геарналғанқұралдардытауып
тақтағаіледі 

3-топФикустобы: 
Ойын:«Гүлдердіқұрастыр».Қи
ылғангүлдердіқұрастырып,қан

дайгүлекенінайтады. 
Сергітусәті. 
Гүлдер,гүлдер,шоқгүлдер,Қ

ызылгүлдер,көкгүлдер.(Орн
ынаақырынкөтеріліп,қосыл

ыптұрғанқолдарынжайлапа
шады) 
Тұрабершіырғалып,Тұрабер

шінұрланып.(Қолдарынбаяу

бұлғайды) 
Солтұрғаныңұнайды,(Қолдар

ынбасыныңүстінеапарыпқоса
ды)Құлпырғаныңұнайды.Ұқс

апсәбибалаға.(Тізесінбүгіпот
ырады,қолдарыменбасынжаб
ады). 
6.Сұрақжауапарқылық

орытындылау. 
-Табиғатбұрышынданебар?-
Бөлмегүлдерінқалайкүтеді?-
Гүлатыменаталатын 
қыздардыңаттарынбілесіңдерм

а? 
Балалардымадақтау.Жақсы

қатысқанбалаларғажұлдыз
шаберу. 

 
 

49.Денешынықтыру
Мақсаты:(БК) 

Біртізбекпенжүру.Баяу,

қарқындыөзгерте 
отырыпжүгіру.Арқанныңа
стыменорындыққадейінең
бектеу. 
ҰОҚөтілубарысы: 

жасылболады.Ғажайып
сәт:(Музыкаәуенімен)Г

үлханшайымытопқакірі
пкеледі. 
-Сәлеметсіздермебалалар!-
Балаларменгүлтеруге 
шығыпедіммағангүлтеругекө

мектесесіңдерме? 
-
Якөмектесеміз.Дидактикал
ықойын:«Гүлдердітерейік»

Барысы:Тақтадатұрғангүлде

рдібір-
бірденсебеткежинайды.Қанд
айгүлдіалса 
турасолгүлдіңтүсінатапкөр

сетеді,атапболғансоң,тақтағ

аіледі. 
Тәрбиеші:Ендешебізгүлха
ншайымынакөмектесіпгүл

дердітақтадатұрғансебетк
ежинайық. 
Гүлханшайымы:Жарайс
ындарбалаларсендергекөп

рахметменіңсебетімдігүлге
толтырыпбердіңдер. 
-
Сауболыңдар!Сергітус
әті:Тербеледіағаштар,А
лдымызданжелеседі.Кіп

-
кішкентайағаштар,Үлке
нболыпөседі.Дидактик

алықойын: 
Ендешебалалар«Гүлдердіт
олықтыр»ойнайықБарыс
ы:Әрбалағатүйметағылған

матажәнегүлдертаратылып
беріледісолгүлдердібалалар
өзқолдарыментүймелейді.
Қорытындылау,бағалау.Б

алаларбүгінгіоқуіс-
әрекетінденеістедіңдер? 

 



 СергітусәтіТербе

ледіағаштар,Желбе
тімненеседі. 
Кіп–
кішкентайағаштар,Үлкен
болыпөседі.Жұмыстыаяқ

тату. 
П/Жойын:«Біздіңкөрме»Ба

лалардыңжұмысынбағалау. 
Қорытындылау. 
-
Балаларбүгінбізсендерменқа
ндайгүлментаныстық?-
Бақбақтыңтүсіқандай?Балала
рдымақтау. 

пайдаланып,нүктелеуәдіс-
тәсіліментүймедақгүлініңс
уретінсалу. 
ІІ-
шітопкартоптанқызғалдақгү
лініңбасынбастырмаәдіс–
тәсіліарқылыбастыру,сабағы

н,жапырағынІІІ-
шітопгүлдердіқұрастыру 
Балалардыңжұмыстарынб
ағалау. 
Қорытынды. 
-
балалар,сендерқайжергесая
хатқабардыңдар? 
Ненікездестірдіңдер? 

 
 
2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 

1.Сәлемдесу.

2.Кіріспе 
Шеңберменжүру.Пе

дагогтыңартынанжүр
у,жүгіру.Шеңбергетұ

ру. 
Балаларғатаяқшаларберу,бірін
іңсоңынанбірінжүгіріп,шеңбе
ргетұрғызу. 
3.Жалпыдамужаттығулары.Т

аяқшамен 
1.Аяқтарыалшаққойылған,т
аяқшаныекішетіненұстап,жо
ғарыға,оңға,солғақарайсозыл
ыпкерілу.әркерілгенсайын«м

-я-у»депайту.(3-
4қайталау.)Б.қ.келу. 
2.Аяқтарыалшаққойылған,таяқ
шатөмендеқолдарыменұстау.Та
яқшаныжоғарығакөтеріпсозу,«
кілемқағу»соғуқимылынжасау«
тук-тук-тук»-депайту.(3-
4р)Б.қ.келу. 
3.Аяқтарыалшаққойылған,таяқ
шаныкеуденіңтұсында.Бүгілге
ноңаяқтыкөтеру,тізенітаяқшаға
тигізу.Арқанытүзуұстау.Солжа
қпендәлсолайқайталау.(3-
4рет)Б.қ.келу 
4.Таяқшаныайналыпсекіружә
нежүру.(10сек)Б.қ.келу.Тын
ысалужаттығуыАраныңдыб

ысынсалу.-з-з-
з4.Негізгіқимылқозғалысж
аттығулары. 
1.Арқанныңастыменорындыққа
дейінеңбектеу.2.Допты(кішкене
доптар)алыпбірқолыменсебетке

лақтыру.5.Қимылдыойын:

 «Күнмент

үн» 
Қортынды.
 Балаларды
мадақтау. 

бізгеқонаққакімкелді? 
 
 

2.Денешынықтыру

Мақсаты:(ҮК) 
Доптыалдарындағыдоғаданд

омалатыпөткізу. 
Кеглилерарасыменқоса

яқпенсекіру. 
ҰОҚөтілубарысы:1

Амандасу. 
2.Негізгібөлім:Ш
еңбербойыменжү

ру,жүгіру. 
3.Жалпыдаму

жаттығулары

Жалаушамаен 
1.Аяқтарыиықмөлшерінде.Ж
алаушаныжоғарысозыпұстай
ды.Жалаушаныжәнебастыоң
–солжаққақисайту. 
2.Аяқтарыалшаққойылған,ж
алаушалартөменде.Жалауша
лардыартқа-
алдығақарайсермеу./6ретқай
талау/ 
3.Аяқтарыналшыққою,жалау
шаларекіжақтажерде.Қолдар
ытөменде.«Ал»,«қой»-
дегендетезалып,қоюкерек./6/ 
4.Аяқтыбірге,дененітікұстау.
Жалаушабелде.Орнындасекі
ріпаяқтыжәнежалаушаныжа
нғасозуорнындасекіріпаяқты

біріктіружәнежалауша-
ныбелгеқою6-рет 
5.Аяқтарыналшаққою,жа
лаушаларбелде;8-
ретмаршпенжүру,10-
ретсекіру. 
Тынысалужаттығулары: 

 



 

    «Үйшік»-тіктұрып,аяқтыбір-
біріненалшақұстайды,қолды
бастанасыракөтеріп,«үйшік»
сияқтыбіріктіреді,демдіішке
тартады,қолдытөментүсіріп,
дененібосатыпдемдішығарад
ы.4.Негізгіқимылқозғалыс

жаттығулары. 
1.Доптыалдарындағыдоғада
ндомалатыпөткізу.2.Кеглил

ерарасыменқосаяқпенсекіру
. Қимылдыойын:

 «Торғайларменм

ысық» 
Қорытынды: 
Бірсаппеншеңбербойыж

үру./жалаушалардысебет
кесалу/ 
Бастапқықалыпқакелу.Б

алалардымадақтау. 

 

Серуенгед

айындық 
Серуенгекиіндіру.Киімдеріншкафтанбітіндепшығарып,киінугеүйрету.Балаларменсеруенгешығу. 

Серуен: Картотека№11Ағаштарғ

абақылаужасау 
Картотека№13 
Бақтаөсетінағаштардыңг

үлденуінбақылау. 

Картотека№7

Жылғалармен 
шалшықтардыбақылау. 

Картотека№Асп

андыбақылау 
Картотека№14 
Жаңаөсіпкележатқанкөкшөптібақ

ылау. 

КӨКТЕМСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген 
Серуеннен

оралу 
Ойын-
жаттығуТамақтыңалды-
артында,Қолыңдыбалажу
ыпжүр.қолдыжумайбаста
уға,Болмайтынынбіліпжү
р. 
Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйы

мдастыру.Түскіасқадайындық. Түскіас Ойын-жаттығу: 
Асішеркезде,Сөйлемейміз,күлмеймізАстанба
сқаөзгеніОйламаймызбілмейміз.Сиқырлысөз
:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 



 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№2Бала
пандартұрайықКөзі
міздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№2Бала
пандартұрайықКөзі
міздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№3Көзіміздізді
ашайықБойымыздыж
азайықҚолменкөздіұ
қалапСозылыпбірала

йық. 

№3Көзіміздізді
ашайықБойымыздыж
азайықҚолменкөздіұ
қалапСозылыпбірала

йық. 

№4Көзіміз
ашылдыҰйқымызбасы
лдыДемалдықұйықтад
ықШаттаныпойнайық. 

«ҰЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРЫ»КАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

№1.Күнменжаңбыр.Ойын

шарты:Балалардыңалаңның

біршетіненнемесебөлмегеқо

йылғанорындықтардыңарты

ндатізерлепотырадыда«тере

зеге»орындықтыңарқасынан

қарайды. 

№4.Ұшақтар

Ойыншарты: 
Балалардыойыналаңынаеркін
тұрғызып,тәрбиешіөзіұшақбо

лыпкөрсетеді. 

№5.ҚояндарменқасқырМа

қсаты:Балалардыалғырлыққ

а,қырағылыққа,татулыққатәр
биелеу.Ептілікқасиеттерінар
ттыру.Денсаулықтарыншын

ықтыру. 

№7.Қайдажасырылғанынт

ап 
Мақсаты:Балалардықырағыл
ыққа,байқампаздыққаүйрету,

бірлікке,татулыққатәрбиелеу 

№9.Кімкетті?Мақсаты:Б
алалардыңестесақтауқабіле

ттерінарттырып,байқампаз
дыққатәрбиелеу. 

ДЕНСАУЛЫҚБІЛІМБЕРУСАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген. 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№11Ағаштарғ

абақылаужасау 
Картотека№13 
Бақтаөсетінағаштардыңг

үлденуінбақылау. 

Картотека№7 
Жылғаларменшалшықтардыб

ақылау. 

Картотека№Аспандыб

ақылау 
Картотека№14 
Жаңаөсіпкележатқанкө

кшөптібақылау. 

СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 

Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата-
аналарғакеңес:«Үйде
ойынбұрышынұйымда
стыру». 

Кеңес:мысалы:«Егерата-
аналардүкенненбаланыңұнатқано
йыншығынсатыпәпермегенжағда
йда,өзінқалайұстауқажет. 

Балаларотбасындаөздерінеіст

ейалатындарытуралыәңгімеле
су. 

Кеңес: 
«Балаөміріндегіойынш

ықтыңмаңызы». 

Ата-
аналарғатапсырмаберу,жақ
сыдемалуғатілекбілдіру 



Циклограмма. 
Сәуірайы.ІІ-апта11.04-

15.042022жКіші«Балбөбек»т

обы. 

 
 
 
 

Өтпелітақырып:«Бізеңбекқорбаламыз»Та

қырыпша:«Асатасы-нан» 
 
Күнтәртібі Дүйсенбі 

 

11.04.22ж. 

Сейсенбі 
 

12.04.22ж. 

Сәрсенбі 
 

13.04.22ж. 

Бейсенбі 
 

14.04.22ж. 

Жұма 
 

15.04.22ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә
ңгімелесу 

 
Ойындар(үс

телүсті,саус

ақжәнет.б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-
күйорнатуғаарналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-
күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 
Картотека№5 
«Өзімжәнеотбасым»Мақс

аты:Отбасындағықарым-
қатынасмәдениетітуралытү
сінікберу 

Картотека№6

«Әдемігүл» 
Ойынныңмақсаты:Түстерт
уралыұғымынбекіту,түстерді

ңатынбілугемашықтандыру, 

Картотека№7«Гүлдерді

күтеміз»Мақсаты:балала
рдыңтабиғаттыруханибағ

алау 
мәдениетін,гүлдердідұрыск
үтіп-
баптау,яғнисуару,қопсытуд
ағдыларынқалыптастыру. 

Картотека№9«Жануарла

рғақамқорболамыз»Мақс

аты:Балалардыжануарларғ

ақайырымдылықпенқарауға
тәрбиелеу.Балалардыңүйжа

нуарларытуралыбілімінтере
ңдетужәнежүйелеу. 

Картотека№12 
«Нандастарханғақалайк

еледі?» 
Мақсаты:Бидайдықалайө
сіружәнеоданнандықалай

жасаужөніндегібалаларды
ңбілімдерінтолықтырыпж

үйелеу. 

ӘЛЕУМЕТСАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫ(картотекақосымшатігілген) 
Таңертеңгіг

имнастика 
Сәуірайының2–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 
Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндұрысқаслыптасуынаүйрету 

Таңғыас Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайдымөлдірсу,Мөлдірсуғақолыңдыжу.Жуынсаңсаңсенәрдайым,Тазабетің,маңдайың.«Асдәмді

болсын!»Асқұрамыментаныстыру. 
Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындауАсап

анашық,көгілдір 
Күншуағынтөгіптұр!Қ

олұстасқанбіздерді,Тер

еземненкөріптұр 

Мектепкеде

йінгіұй-
ымкестесіб

ойыншаұй

ымдастыр

ылғаноқуқ

ызмет-тері 

1.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Доптыалдарындағыдоғаданд
омалатыпөткізу. 
Кеглилерарасыменқосаяқпенсе

кіру. 
ҰОҚөтілубарысы:1

Амандасу. 

1.КөркемәдебиетТақыр

ыбы:«Бауырсақ»(орысха
лықертегісі,ертегініңжаңа
нұсқасынкөрсету) 
Мақсаты:Ертегініт
ыңдауғақызығушыл
ықтарын 

1.ЖаратылыстануТақырыбы:

«Асатасы-
нан»Мақсаты:Балалардынанны
ңқасиетіментаныстырып,нанның
қиқымынтастамай,онықастерлей
білугебаулу. 
Әдіс–

тәсілдері:Көрсету,түсіндіру,сұрақ
–жауап,жұмбақ, 

8.ҚұрастыруТ
ақырыбы: 
«Ыстықтоқаш»Мақс

аты:Нантүрлеріментан
ыстыру.Нанүлгісінсалы
нғанқиылғанқағаздарда

нқұрастыружұмысын 

МүсіндеуТақ

ырыбы:БауырсақМақ

саттары:Тәрбиелік:Н
андықастерлеугетәрби

елеуРесурстарменқам
тамасыз 
ету:Суреттер,тақырыпқа 



 2.Негізгібөлім:Ш
еңбербойыменжү
ру,жүгіру. 
3.Жалпыдамужаттығулары

Жалаушамаен 
1.Аяқтарыиықмөлшерінде.Жала

ушаныжоғарысозыпұстайды.Жа
лаушаныжәнебастыоң–
солжаққақисайту.2.Аяқтарыалш
аққойылған,жалаушалартөменд
е.Жалаушалардыартқа-
алдығақарайсермеу./6ретқайтал
ау/3.Аяқтарыналшыққою,жалау
шаларекіжақтажерде.Қолдарытө
менде.«Ал»,«қой»-
дегендетезалып,қоюкерек.4.Аяқ
тыбірге,дененітікұстау.Жалауш
абелде.Орнындасекіріпаяқтыжә
нежалаушаныжанғасозуорнынд
асекіріпаяқтыбіріктіружәнежала
уша-ныбелгеқою6-рет 
5.Аяқтарыналшаққою,жалаушал
арбелде;8-ретмаршпенжүру,10-
ретсекіру.Тынысалужаттығула
ры:«Үйшік»-тіктұрып,аяқтыбір-
біріненалшақұстайды,қолдыбаст
анасыракөтеріп,«үйшік»сияқтыб
іріктіреді,демдіішкетартады,қол
дытөментүсіріп,дененібосатыпд
емдішығарады. 
4.Негізгіқимылқозғалысж

аттығулары. 
1.Доптыалдарындағыдоғадандо

малатыпөткізу. 
2.Кеглилерарасыменқосая
қпенсекіру.5.Қимылдыой

ын:«Торғайларменмысы

қ»Қорытынды: 
Бірсаппеншеңбербойыжүру. 

арттыру,сөздікқорынмол
айту,тіліндамыту.Қайыр

лытаңбалалар!Психоло

гиялықсәт! 
Кел,балалар,күлейік,К

үлкіменентүлейік.Күл
кі–

көңілажары,Күліпөмі
рсүрейік. 

Балалар,бүгінгікөңілкү
йлеріңқалай?Балаларқ

азіржылдыңқаймезгілі
?Көктем. 
2.Ойдамыту. 
АҚТтехнологиясымен

жұмыс 
Қандайертегілербілеміз?Э
краннанертегілеркейіпкер

лерінкөрсету.Сұрақ-
жауап 
Балалар,бүгінбізгеқайер

тегініңбаскейіпкеріқона
ққакелдіекен,қараңдарш
ы! 
(үстелдіңүстіндебауырс
ақтыдомалату)Бұлертег

інібәріміздебілеміз,есім
ізгетүсіріпкөрейікші. 
Ертегініқуыршақтеатр

ыарқылыкөрсетужәнеда

уысырғағынкелтіріпайт

ыпберу:Ертегіжелісіненс

ұрақ-жауап. 
бауырсақтыңпішініқ

андай? 
Бауырсақтыңтүсіқандай?

Жан-
жаққақараңдаршы,топтадо
малақпішіндіқандайзаттар
бар?Табиғатбұрышындағы
күндікөрсету.Бауырсаққат
ағынеұқсайды? 

слайд, 
Сөздікжұмыс:комбайыншы,т

ракторшы,наубайхана,элевато
р. 
ҰОҚөтілубарысыШа

ттықшеңбері:Жарықб
олсынкүнімізЖарқынб

олсынүнімізЕлінсүйіпе
ржетерБізболашақгүлі

міз 
Қызығушылықтыояту.

Өлеңоқу 
Нанқиқымыншашпаңдар,
Жердежатсабаспаңдар.Тері
палыпқастерлеп,Торғайлар

ғатастаңдар.Сұрақ-жауап 
Өлеңжолдарынетуралыай
тылған? 
2.Ойдамыту. 
АҚТтехнологиясыменжұмыс.-
Балалар,негенандыасатасыдепа
йтамыз? 
-
Иә,нанеңқасиеттітағам,бізбіртаға

мдыкүнде-
күндежейберсек,олтамақтаншығ
ыпқаламызия.Алнанадыбізкүнде
жейміз,әрқашандастарханымызд
анантұрады. 
-
Алендіосықасиеттінандастарханы
мызғақалайкеледіекен?(слайдтанк

өрсету)Балалармынасуреттеннені
көріптұрмыз?Көктемдебұлтракто
рларменжердіжыртып,онытырма
лап,жергемынандайбидайдәнінсе

беді.(балаларғабидайдыкөрсету) 
 

-
Келесісуреттененікөріптұрс
ыңдар?бұлегіналқабы. 

 
-
Келесісуреттененікөріптұр
сыңдар? 

жасайотырып,нантурал
ыайтабілу.1.Шаттықш

еңбер:Келбалаларкүле
йік,Күлкіменентүлейік
ҚабақшытқаннекерекК

үліпөмірсүрейік!2.Тос
ынсәт 
АҚТтехнологиясымен

жұмыс. 
Экраннаннаубайшы

шығады.Амандасу.-
Балалармағанкөмеккер
ек.Менпісіргентоқашт
ардүкендерге 
жетпейжатырсолүшінм
ағанкөмеккерек.Балалар
Наубайшығакөмектесе

мізбе?Сөздікжұмыс: 
Тоқаш,наубайхана.
Сергітусәті 
Бидайжергеотырды,Ж

асылтүскеайналды.Бид
айжелменқимылдап, 
Жауынжауыпжайқалды.
НаубайшығакөмекҰж

ымдықжұмыс:«Тәттіт

оқаш»құрастырамыз

Жұмысжасаудыңәдіс–
тәсілдерінкөрсету,түсін

діру. 
Балалардыңназарынүлгі
геаударуҚұрастырумате
риалдарынанқалайорна

ластырукөрсетіледі. 
Түрлітүстікартоннанжа

салғантоқашбөлшектері
нқұрастыру 

байланыстыкөрнекіліктер
Ұйымдастырылғаноқуқ

ызметініңөтілубарысы:1.

Психологиялықсәт.Муз

ыкаырғағыменКүнгесоз

ыламыз, 
күнгеқолбұлғаймыз,достар

дықұшақтаймыз,қолұстасы
пшеңбержасаймыз.2.Қызы

ғушылықтыояту.Тақпақо

қу 
НанқиқымыншашпандарЖ
ердежатсабаспандарТеріпа

лыпқастерлепТорғайларғат
астандар.Балалартақпақнет
уралы?Егернанқиқымыжер

дежатсанеістеукерек? 
 

3.ОйдамытуСур

етпенжұмыс. 
Түрлітоқаштардыңс
уреттерінкөрсету. 

Нандыпісіруүшінбалаларбі
згеұнқажет,алұндыжасауү

шінбізбидайдыпайдаланам
ыз 
Ұннантүрлітәттітоқ
аштар,тағамдарпісі

реміз. 
Сергітусәті:Кү

нгеқарайық 
Шашымыздытарайық

Керіліп,демалайықБой
ымыздыжазайықҮлгі

ніталдау. 
Жұмысжасаудыңәдіс-
тәсілінкөрсету,түсіндіру.Б
алалардыңөзбетіншежұм

ысы 
Бауырсақтымүсіндейді.

Домалатып,жұмсартып 



 /жалаушалардысебеткесалу/Б
астапқықалыпқакелу.Балал

ардымадақтау. 
 
2.Сурет. 
Тақырыбы:Дастархандағы

бауырсақ 
Мақсаты:(Дәстүрдентыс)Қа
қпақтарменбатыруәдісіарқыл
ысуретсалуғаүйрету.Дидакт

икалықойын:«Тәрелкегебау
ырсақтардыжина»ҰОҚөтілу
барысы:1.Психожаттығу:«
Күлімдейік».2.Қызығушыл

ықтыояту.Өлеңоқу.«Бауы

рсақ»Апамменіңпісірген 
Қызылкүреңбауырсақ
ШықпайқояртүсіңненБ

іразжемейсағынсақ 
 
Сұрақ-жауап 
Өлеңнетуралыайтылған?3.
Ойтолғау. 
Суретпенжұмыс 
-
Бауырсақтытүсікөлеміқа
ндай? 
-Бауырсақнеденжасалады?-
Бауырсақтықайдапісіреді?С
уретсалудыңорындалутәсі
лінкөрсетіп,түсіндіру:Қақп
ақтыбояуғабатыру 
арқылыдомалақпішінтүсіру.С
ергітусәті. 
Жекекөмек. 
Бізбүгінненісалдық?Бауыр
сақтыңпішінқандайболды? 
П/Жойын:«Біздіңкөрме»Бала
лардыңжұмысынбағалау.Қорт
ынды 
Нанқоқымыншашпаңдар,
Жердежатсабаспаңдар 

Доп,Алмат.бС
ергітусәті. 
(ойынтүріндеөткізу)Ал

малардыкілемніңүстіне
шашыпжіберіп,түстері
неқарайбөлексебеттерг

ежинату.Алма,алма,көп
алма,Қызыл,сары,көкал

ма.Теріп,теріпалайық,С
ебеттергесалайық.Ойқ

озғау. 
Нантуралытыйымсөздерү

йрету. 
Дәндішашпа,нандыб

аспа. 
Нан—
тамақтыңатасыМағына
сынтүсіндіру.Қортын

ды 
Сұрақ-
жауапБалалардымад
ақтау. 

 
 
2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 

 
-
Егіндіорыпжүргенкомбайн.Ол
бидайдытазартыпкөліккесалып
береді. 

 
-
Келесісуреттененікөріптұр
сыңдар? 
-
Дұрысайтасыңдар,диірмендеби
дайданұнтартыпшығарады.(ұнд
ыкөрсету) 
-
Келесісуреттененікөріптұр
сыңдар? 
-
Иә,тартылғанұндынаубайхана
ғаапарып,солнаубайханаданан
ныңәртүрінпісіреді. 
Ал,мынасуреттенандүкенсө

релеріндеөзсатыпалушылар
ынкүтуде. 

 
-
Сонданандастарханғаоңайжолм
енкеледімаекен?Көптегенеңбек
пенкеледіекен.4.Ойқозғау 
-Нанғабайланыстымақал–
мәтелдерүйрету,түсіндіру.1.
Нанбаржердеәнбар 
2.Дәндішашпа,нандыбаспа.3.
Дастархандананыжоқтың,там

ағыныңсәніжоқ 
4.Асатасы-нан,нанатасы–дән. 
Сергітусәті: 
Көктемдежердіжыртамыз,Тегіст
еймізтырмалап.Дәндердіоғанеге

міз,Жайқалып,көктепшықсынде
п.Күзболғандаорады 
НанғабіздертойсындепҚ

ортынды. 
-
Бүгінгіоқуқызметімізденетур
алыайттық? 
-

балаларғабағытберіпұ
жымдықеңбекнәтижес

інежетугекөмектесуБ
алалардыңөзбетінше

жұмысы.Қадағалау. 
П/Жойын:«Біздіңтоқ

аштар»Балалардыңжұ

мысынбағалау 
Наубайшығакөрсету.Н
аубайшыныңрақметай
тыпқоштасуы.Қорты

нды 
Бүгінбізненіқұрасты

рдық?Балаларөзойл
арынайту 
Балалардымадақтау. 

 
2.Денешынықтыру(БК

) 
Мақсаты:(БК)Бер
ілгенбағыттаәртүр

ліқарқынменжүгіру
.Гимнастикалық 
орындықүстіменжүріпк

еліп,бірорнындабаяуайн

алу. 
ҰОҚөтілубарысы:1

.Балаларменаманда

су 
2.Шеңбержасаптәрбие

шініңартынанажүру,ж

үгіру. 
3.Жалпыдамужаттығу
лары.Қапшықпенжатт

ығужасау.
 1.Б.қ:
денетік,қапшықтыбасқа
қоюжәнеонықолыменұс
таптұру. 

бауырсақтымүсіндеу.
П/Жойын:«Біздіңкө

рме»3.Қорытынды 
Тоқаштыбалаларнеденп

ісіреді? 
Қандайтоқаштүрлерінб
ілесіңдер? 
Ұннантағықандайтағамдар
пісіругеболады?Бізбүгінне

німүсіндедік?Неарқылы? 



 

 Теріпалыпқастерлеп,Т
орғайларғатастаңдарБа
лалардымадақтау. 

 -
Иә,олүшінкөптегенадамдареңб
екетедіекен. 
Балалрдымадақтау.! 

 
2.Денешынықтыру(ҮК)

Мақсаты:(ҮК) 
Берілгенбағыттаәртүрліқарқынме
нжүгіру.Гимнастикалықорындық

үстіменжүріпкеліп,бірорнындабая
уайналу. 
ҰОҚөтілубарысы:1.Балаларме

намандасу2.Шеңбержасаптәрби

ешініңартынанажүру,жүгіру.3.

Жалпыдамужаттығулары.Қап

шықпенжаттығужасау.1.Б.қ:ден

етік,қапшықтыбасқақоюжәнеоны
қолыменұстаптұру.Отыру,алдына

қарау.Бастапқықалыпқаоралу.(3-
4р).2.Б.қ:ішпенжату,қапшыққолд
а,қолдыалғасозу,қапшықтыкөтер
ужәнеқолынкеудетұсынатарту,жи
напалып,бастапқықалыпқаоралу.(

4-5р). 
3.Б.қ:ішпенжату,аяқбірге,қапш
ыққолда,кеудетұсында,аяғынж
оғарыкөтеружәнетөменгетүсір

у.(4-
5рет).4.Б.қ:тұру,қапшыққолда,
қол 
төменде,қапшықтыеденгеқою,бі

рорындасекіру.еркінжүру.4.Негі

згіқимылқозғалысжаттығула

ры. 
Гимнастикалықорындықүстіменж

үріпкеліп,бірорнындабаяуайналу. 
5.Қимылдыойын:К

імшапшаң6.Қорты

ныды.Балалардыма

дақтау 

Отыру,алдынақарау.Б
астапқықалыпқаоралу

.(3-4р). 
2.Б.қ:ішпенжату,қапш
ыққолда,қолдыалғасоз
у,қапшықтыкөтеружән
еқолынкеудетұсынатар
ту,жинапалып,бастапқ

ықалыпқаоралу.(4-
5р).3.Б.қ:ішпенжату,ая
қбірге,қапшыққолда,ке
удетұсында,аяғынжоға
рыкөтеружәнетөменгет

үсіру.(4-5рет). 
4.Б.қ:тұру,қапшыққолда,

қолтөменде,қапшықтые
денгеқою,бірорындасекі

ру.еркінжүру. 
4.Негізгіқимылқозғал

ысжаттығулары.Гимн

астикалықорындықүсті

менжүріпкеліп,бірорны
ндабаяуайналу. 
5.Қимылдыойын:К

імшапшаң6.Қорты

ныды.Балалардыма

дақтау 

 



Серуенгед

айындық 

Әңгімежүргізу.Серуенгешыққандақауіпсіздікережелерітуралыескерту. 
Киіну:Серуенгешығу,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 



 

Серуен: Картотека№14 
Жаңаөсіпкележатқанкө

кшөптібақылау. 

Картотека№15Бақбақты

ңөсуінбақылау 
Картотека№16Бұта

лардыбақылау. 
Картотека№19Қараторғай

лардыбақылау. 
Картотека№20Ұя

лардыбақылау. 

КӨКТЕМСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. 

Серуеннен

оралу 

Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,асқұр

алдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге 
дағдыландыру.  
Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. Ұйқы 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-

тырушара

лары 

Жаттығукешені№6Б
алалартұрайықКөзімізді

ашайықҚолымыздысозы
пШынығыпбіралайық. 

Жаттығукешені№7Б
алапандартұрайықКөзім

іздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

Жаттығукешені№8

ҰйқыданбізтұрамызКөзі

міздіашамыз 
Жан-
жағымызғақарайықТөсект
енбізтарайық 

Жаттығукешені№9

ҰйқыданбізтұрайықКөзі

міздіашайық 
Анда-
мындасозылыпТарқаса
йық,тұрайық 

Жаттығукешені№10К

өзіміздіашайық 
Аунап,қунапалайық,Сама
лжелбізгежелпісін,Ұйқым
ыздыашайық 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

Картотека№1«Көжекті

жасыр» 
Мақсаты:Төртмүмкіндіктіңі

шіненекіберілгеннысандыта

ңдауғаүйрету. 

Картотека№5Түрліт

үстіматалар. 
Мақсаты:Балалардытүстердіа

жыратабілуге 
үйретуарқылытанымбелс
енділіктерінарттыру 

Картотека№7«Ба

лықтыұста» 
Мақсаты:балаларғаза

ттыңтүсіндұрысажыра
тып,атайбілугеүйрету. 

Картотека№11«Қаж

етсуреттітап»Ойын

ныңмақсаты: 
Үлкенжәнекішұғымдарынтү
сіндіру.Үлкен-
кішізаттардытоптауғаүйрет
у 

Картотека№14Қонж

ықтар.Мақсаты:Затт

ардыңмөлшерін,шама
сынсалыстыру. 

Әлеуметсаласыдидактикалықойындаркартотекасынан.Картотекақосымшатігілген 

Серуенгед

айындық 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№14 
Жаңаөсіпкележатқанкөкшө

птібақылау. 

Картотека№15Бақбақты

ңөсуінбақылау 
Картотека№16Бұта

лардыбақылау. 
Картотека№19Қ

араторғайлардыб

ақылау. 

Картотека№20Ұя

лардыбақылау. 

ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 
Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–

аналарменбалалардыңтазалығ

ыжөніндеәңгімелесу 
 
  

Ата-
анағабалаларыныңбалабақш
адағыдостарыменқарым–
қатынасытуралы 
әңгімелесу.  

Ата-
аналарғасауалнаматарату.Психо
логкеңесі(жекебалаларға) 

Кеңес:Балаөміріндегіе

ртегініңмаңызы. 
Ата–аналарға: 
Балалардыңтазалығыжөніндек

еңесберу 



Циклограмма. 
Сәуірайы.ІІІ-апта18.04-

22.042022жКіші«Балбөбек»т

обы. 
 

Өтпелітақырып«Бізеңбекқорбаламыз» 
Тақырыпша:«Жәндіктерменқосмекенділерәлемі» 

 
Күнтәртібі Дүйсенбі 

 

18.04.22ж. 

Сейсенбі 
 

19.04.22ж. 

Сәрсенбі 
 

20.04.22ж. 

Бейсенбі 
 

21.04.22ж. 

Жұма 
 

22.04.22ж. 

Балалардықа

былдауАта-
аналарменәңг

імелесуОйынд

ар(үстел

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-
күйорнатуғаарналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-
күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс.Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайл
ыата-анаменәңгімелесу. 

Картотека№12 
«Нандастарханғақалайк

еледі?» 
Мақсаты:Бидайдықалайөсір

ужәнеоданнандықалайжасау

жөніндегібалалардыңбілімде

рінтолықтырыпжүйелеу. 

Картотека№13«Мамандықт

ыңбәріжақсы»Мақсаты:Бал
алардыәртүрлімамандықпента

ныстыру, 
еңбектіқұрметтеугедағдыланды

ру,өзелінепайдалыболабілугетә
рбиелеу. 

Картотека№16«Сур

етшіқайжердеқател

есті?» 
Мақсаты:Балалардыңойлауқ
абілетіндамыту,суреттегісәйк
ессіздіктітабаалғаүйрету. 

Картотека№17Сиқырлыс

уреттерМақсаты:балалард
ыңлогикалықойлауқабілеті

н,ес,зейін,қабылдаупроцесс
теріндамыту. 

Картотека№15«Әдеп

тілік»Мақсаты:Бала
ларды«жақсы»«жаман

»сөздерініңмағынасы
менолардыорындықол

дануғаүйрету. 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген. 

Таңертеңгіг

имнастика 
Сәуірайының3-

аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығукешеніқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамуж
аттығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау Таңғыас Ойын-

жаттығу:Сылдырлайдымөлдірсу,Мөлдірс

уғақолыңдыжу. 
Жуынсаңсаңсенәрдайым,Т

азабетің,маңдайың.«Асдәм

діболсын!» 
Асқұрамыментаныстыру. Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау.Қана
тжаямжалма–жан 

Талпынғандайұшуға

ИіліпқолсозамынАяғ

ымныңұшына. 



Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастыр 

3.ДенешынықтыруМ
ақсаты:(ҮК) 
Заттардыңарасыменқолдыб
елгеқойып,аяқтыңұшымен

жүру.Кішкентай 

1.СөйлеудідамытуТа

қырыбы:«Адасқанқұм

ырсқа»ертегісіМақсат

ы:Таныссюжеттербой

ынша 

1.ЖаратылыстануТақыр

ыбы:«Жәндіктер: 
құмырсқалар,көбелектер,аралар»

Мақсаты:Кітапшалардағысурет-
тергеқарау,олардыңмазмұны 

1.Сенсорика

Тақырыбы: 
«Әдемікөбелектер»Ма

қсаты:Көбелектердітүст

ерінежәнекөлеміне 

1.МузыкаПед

агогжоспары

мен. 



ылғаноқуқ

ызмет-тері 
доптыоңқолдарыменс
ебеткелақтыру.ҰОҚө

тілубарысы:1.Сәлем

десу. 
2.КіріспеШеңбермен

жүру.Педагогтыңарт
ынанжүру,жүгіру.Ше
ңбергетұру. 
Балаларғатаяқшаларберу,бір
ініңсоңынанбірінжүгіріп,ше

ңбергетұрғызу.3.Жалпыдам

ужаттығулары.Таяқшаме

н 
-
Аяқтарыалшаққойылған,таяқ
шаныекішетіненұстап,жоғар
ыға,оңға,солғақарайсозылып

керілу.әркерілгенсайын«м-я-
у»депайту.(3-
4қайталау.)Б.қ.келу. 
-
Аяқтарыалшаққойылған,тая
қшатөмендеқолдарыменұста
у.Таяқшаныжоғарығакөтеріп
созу,«кілемқағу»соғуқимыл
ынжасау«тук-тук-тук»-
депайту.(3-4р)Б.қ.келу. 
-
Аяқтарыалшаққойылған,таяқ
шаныкеуденіңтұсында.Бүгіл
геноңаяқтыкөтеру,тізенітаяқ
шағатигізу.Арқанытүзуұстау
.Солжақпендәлсолайқайтала

у.(3-4рет)Б.қ.келу 
-
Таяқшаныайналыпсекіружән
ежүру.(10сек)Б.қ.келу.Тыны
салужаттығуыАраныңдыбы
сынсалу.-з-з-
з4.Негізгіқимылқозғалысж

аттығулары. 
-
Заттардыңарасыменқолдыбе
лгеқойып,аяқтыңұшыменжү
ру. 
-Кішкентайдоптыоң 

ертегілердідрамалауғаүйр

ету.Достыққарым-
қатынасжәнеөзаракөмеккө
рсетудағдыларынқалыпта
стыру.Достыққатәрбиелеу
. 
Оқуқызметініңбарысы:Ұ

йымдастыру: 
1.Балаларқазіржылдыңқ

андаймезгілі? 
Күзайларынатаңдаршыб
алалар?2Қызығушылы

қтарынояту. 
Жұмбақжасыру.Кылдайбе

лібүгілгенӨзінендежүгіүл

кен. 
(құмырсқа) 
3.Ертегініайтыпберу.4.Е
ртегіжелісібойыншасұра

ққою. 
Ойқозғау.

Сұрақтар: 
-Ертегіқалайаталады? 
-
Құмырсқанелермендосбо
лыпты? 
-
Құмырсқаныңосыд
остарыжайлынеойл
айсыңдар? 
-
Құмырсқағанелерк
өмектесті? 
-
Кәріқұмырсқанеайтты?Су
ретпенжұмыс.жәндіктерді
ңсуретінкөрсетеді,балалар
атынатап,дыбысынсалады
.Миғашабуыл 
Жұмбақжасыру 
ЕкібасыжұдырықтайО

ртасықылдырықтай/қ

ұмырсқа/Ызыңдапән

салыпЛасжергеқонад
ы./шыбын/ 

бойыншабалаларғасұрақтарқойып,3-
5сөздентұратынсөзтіркестеріарқылы
жауаптарқұрастырудағдыларынқалы
птастыру. 
Сөздікжұмыс:зиянды,пайдалыКө
рнекілік:жәндіктерсуреттері,дида
ктикалықматериалдар,жәндіктер. 

ҰОҚөтілубарысы

Шаттықшеңбері: 
ТабиғатбіздіңанамызТ
абиғатқабаламызИіліп
сәлемберемізБізәдепті

баламыз.Сұрақ-жауап 
Балалар,қазірқаймезгіл?(Көктемме

згілі) 
Көктеммезгіліндеқандайөзгерістербо
лады?(күнжылынады,ағаштарбүршік
жарады.Құстаржылыжаққаұшыпкеле
ді,жәндіктержербетінешығабастайды

.) 
-
Жәндіктерәлемінесаяхатжасағанұн
аймасендерге? 
Саяхатқабару. 
Топішінебілімсалаларыбойыншаса

яхатжасау. 
1.ҚатынассаласынасаяхатМы
нажәндіктерқалайаталады?(Көбе

лек,ара,инелік,өрмекші,құмырсқ
а,қоңыз) 
Бұлжәндіктердіңпайдасықандай?-
Көбелекгүлдердітозандандырады-
Қоңызөсімдіктердіңжапырағын 
зияндықұрттардантазартып,емдейді.-
Құмырсқаеңбекқор,илеуінеқонғанқұст
ардыңүстіндегібүргелерінтазартады. 
-
Шегірткезияндыкөкшөптерді,егі
ндіжепқұртыпотырады.Шегіртке
лертопталыпжүреді. 
-
Арагүлдердіңшырынынанбалжинайды
.Қоңыздартопырақтықазыпшірігензатт
ардыыдыратыптабиғат 

сәйкесіріктеу.Негізгітүст
ержайлыбілімдерінбекіту

. 

Әдіс-

тәсілдер:сөздік,көрне

кілік,ойын,практикал

ық,түсіндіру,көрсету. 

Көрнекіліктер:суреттер,
1.ҰОқөтілубарысыШатт

ықшеңбері:Табиғатымта
маша, 
Көзтоймайдықараса.Табиға
ттыаялапЖүрейікшіжараса

.2.Қызығушылықтыояту

Тосынсәт 
Көбелеккіреді.(ұзынтаяққақ
ағазданжасалғанкөбелектіб
айлапкөрсету)Телефоннана

удио.-
Сәлеметсіздермебалалар.М
енкөктемкелгенінбілмейқат

тыұйықтапқалыппын,ұйқы
мнаноянсамешкімжоқ,менд
остарымдытабаалмайжүрмі
н. 
Ойқозғау. 
-
Балаларкөбелектіңдостар
ынтауыпберугекөмектесе
мізбе.Балалардыңжауабы
.Балалардытопқабөлу.3
.Құрлымдалғанойын:«

Көбелеккедоскерек» 
Жасылшөп,Қызылгү

л, 
Сарыгүл 
1-
топЖасылшөпҚоңыздыңс
уретінбоялғантұзбен. 
2-
топҚызылгүлКөбелектіңс
уретінбоялған 

 



 қолдарыменсебеткел
ақтыру. 
5.Қимылдыойын:«Күнм

ентүн» 
Қортынды.
 Балаларды
мадақтау. 

 
4.СуретсалуТа

қырыбы: 
ШөптегіқанқызМақсаты

:Дайыншөпкетрафаретарқы

лықанқызынсалудыүйрету,
Мақтатаяқшасыарқылыүсті
недақтарсалу. 
Әдіс-
тәсілі:психологиялықтрени
нг,әңгімелесу,көрсету,түсін
діру,сұрақ-жауап 
Көрнекіқұралдар:АКТ,ж
әндіктердіңсуреттеріҰОҚ
өтілубарысы1.Шаттықш

еңберіАлдымызданкезікке

нКөптаныстыкөреиіз 
БәрінедеізетпенИілі

псәлембереміз 
2.Психологиялықтренинг:

Балаларкөзіміздіжұмып,алақ
анымыздыашыптұрамызолж

әндікалақандарыңаөзіқонады
.СұрақтарілмегіҚолдарымы

зғақандайжәндікқонды? 
Қанқызыныңтүсіқандай?Қан
қызықалайқорғанадыНеменқ
оректенеді?Сергітусәті:Аяқ

пенентоп-топ-топ 
Алқолмененхлоп-хлоп-
хлоп 
Біроңға,бірсолғаАйна
лайықкелмұнда 

Тоқығанауы–

шыбынныңжауы/өрмекші/ 
Жіп–
жіңішкеинедей,Екікөзі

түймедей.Тікұшаққаұқ
сайды,Бірақбиікұшпай

ды./инелік/ 
Гүлдергеқонады.Шыр
ынынсорадыТүрі–

түсісары–
алаБұлне?/ара/ 
Өзікілемтүрінде,Құддық
ырдыңгүліндей,Гүлгеқон

сакетеді,Айырмасыбілінб

ей./көбелек/ 
 
Қорытындылау.Бала
лардымадақтау. 

 
 

2.Музыка 
Педагогжоспарыбойынша 

тазалығынсақтауғаүлесқосады.Жән
діктертуралыкімтақпақтар 

біледі? 
Алдыналажүргізілгенжұмысбо

йынша. 
1.Балалар–

ау,балалар!Алаңқайғашы

ғайықКөктемтілінұғайық 
Құрт–
құмырсқа,көбелекҰшыпж
үргенбөгелек2.Ызыңдайд

ыкүніменЫзыңдайдытүні
мен 
З-з-з-з-з-з-з-з-з-з-з-з-з-
Құпиясынбіліпал:Қаш
адыолтүтінен. 
Тілұстартужаттығуы-
Ұстапалдыққоңызды,Ж
ақтырмадыолбіздіГүж–
гүж–гүж–
гүжАйтыпжүрмеренжіп

!Ж-ж-ж-ж-ж-ж-ж-ж-ж 
-
КөбелекпенинелікҚал
дытіптенименіпМұңды
әуенбастадыШегірткем

ізкүйзеліпШ-ш-ш-ш-
ш-ш-ш-ш-ш 
«Таным»орталығыЖәндіктердіңб

ейнесінқұрастыру. 
Балалардыңалдарындаконверттіа

шып,жәндіктердібейнесінқұрасты

руғаүйрету. 
ДенсаулықсаласыҚ

имылменкөрсету. 
П/Жойын«Жәндіктерқалайд
ыбыстайды?» 
Ара–ызылдайдыыззз-
ыззШыбын–
ызыңдайдыШегіртке–
шырылдайды. 
Бақа–

бақылдайды,құрылдайды.Әлеуме

тсаласы 
Ойын«Неартық»(жәнді
ктерменқұстар)Сұрақ-

күрішпенжелімарқылыж
апсыру 
3-
топСарыгүлЕрмексазда
нқұмырсқабейнесінмүсі
ндеуБалалардыңжұмы
сынбағалау. 
Көбелектіұшырыпәртоптың

жұмысынкөрсету.Көбелекті

ңқуануы 
(аудио)рақметайту4.

Ойқозғау. 
Көбелеккедостарытуралыт
ақпақайтыпберейік.(Алды

налажүргізілгенжұмыс) 
Құмырсқа 
Ертетұрыпқұмырсқа,Кірі

сіпкеттіжұмысқаЕңбекқо
рдесекбізоны,Дұрыспаәл

дебұрыспа? 
Ара 

Ара,ара,аралар,Гүлқа
уызынжағалар,Оныб

аққанағалар, 
Шелек-
шелекбалалар.Көбелекк
едостарынсебеткесалып
беруКөбелекпенқоштас
у.Қортынды 
Балалардымадақтау 

 
2.ДенешынықтыруМақса

ты:(ҮК)Кішкентайдоппенк
егельдерарасындаирелеңде

пжүгіру.Гимнастикалықор
ындықүстімен,қолдыбелгеқ

ойыпжүріпөту 
ҰОҚөтілубарысы:1.

Амандасу.2.КіріспеТ

әрбиешініңартынан 

 



 Қолымыздыбірсілтеп,Ба

сымыздышайқайықБіро
ңға,бірсолғаБұрылайықк
елмұндаЖұмысжасауд

ыңәдіс-
тәсілдерінкөрсету,түсін

діру. 
Трафаретпенқанқызынқағазб

етінетүсіру. 
Дәстүрдентысмақтатаяқшала
рыарқылыжұмысдақтарсалу

дыкөрсету.Балалардыңөзбе
тіншежұмысы.Қадағалау.Д

идактикалықойын:«Еңәдеміқ
анқызы»көрмеҚорытындыла
у.Балалардыңжұмысынмадақ

тау. 

 ҚортындыСұрақ
–

жауапҚайдаба
рдық?Нелеркө
рдік? 
Балалардымадақтау 

 
2.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Заттардыңарасыменқолдыбелгеқо
йып,аяқтыңұшыменжүру.Кішкен

тайдоптыоңқолдарыменсебеткела
қтыру. 
ҰОҚөтілубарысы:1

.Сәлемдесу. 
2.КіріспеШеңберм

енжүру. 
Педагогтыңартынанжүру,жүгіру.Ш

еңбергетұру. 
Балаларғатаяқшаларберу,бірініңсо

ңынанбірінжүгіріп,шеңбергетұрғы

зу. 
3.Жалпыдамужаттығулары.Т

аяқшамен 
-
Аяқтарыалшаққойылған,таяқшаныекі
шетіненұстап,жоғарыға,оңға,солғақар
айсозылыпкерілу.әркерілгенсайын«м-
я-у»депайту.(3-4қайталау.)Б.қ.келу. 
-
Аяқтарыалшаққойылған,таяқшатөмен
деқолдарыменұстау.Таяқшаныжоғары
ғакөтеріпсозу,«кілемқағу»соғуқимылы

нжасау«тук-тук-тук»-депайту.(3-
4рет)Б.қ.келу. 
-
Аяқтарыалшаққойылған,таяқшаныкеу
деніңтұсында.Бүгілгеноңаяқтыкөтеру,
тізенітаяқшағатигізу.Арқанытүзуұста

у.Солжақпендәлсолайқайталау.(3-
4рет)Б.қ.келу 
-
Таяқшаныайналыпсекіружәнежүру.(
10сек)Б.қ.келу.Тынысалужаттығу
ы 
Араныңдыбысынсалу.-з-з-

жүру,жүгіру.Ш
еңбергетұру.3.

Жалпыдамужа

ттығулары.Құ

ралсыз 
1.Аяқтарыалшаққойылған,қ
олдарытөменде.Бастыоңжа

қ,солжақиыққақою./6рет/2.
Аяқтарыалшаққойылған,қо

лдарыбүйірде.1-
алғақарайеңкейіп,қолдыаяқ
басынадейінжеткізукерек.б.
қ./6ретқайт/ 
3.Аяқтыалшаққоямыз,қо
лдыалдығасозамыз.Оты
рып,тұру.6ретқайталау 
4. Аяқтары

 алшаққойылған

 ,қолдарыбүйірде.1-
қолдыбастанасыракөтеріпш
апалақтапжәнеаяқтыалшақұ
стапсекіру. 
Тынысалужаттығулары:

мұрынмендемалып,ауыздан

демдішығару.Бастапқықал
ыпқакелу. 
4.Негізгіқимылқозғалысж

аттығулары. 
-
Кішкентайдоппенке
гельдерарасындаир
елеңдепжүгіру. 
-
Гимнастикалықорындықүст
імен,қолдыбелгеқойыпжүрі
пөту 
5.Қимылдыойын:«Қоянға
сәбізжинаймыз»6.Қортын

ды:Еркінжүру.Қолбелдеекі
жаққашұғылбұрылыпжүру.

.Балалардымадақтау. 

 



 

   жаттығулары. 
Заттардыңарасыменқолдыбелгеқо
йып,аяқтыңұшыменжүру.Кішкен

тайдоптыоңқолдарыменсебеткела
қтыру. 
Қимылдыойын:

«Күнментүн» 
Қортынды. Балалардымадақтау. 

  

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№1Ауар

айынбақылау 
Картотека№11Ағаштарғ

абақылаужасау 
Картотека№4Асп

андыбақылау 
Картотека№2К

үндібақылау 
Картотека№13 
Бақтаөсетінағаштардыңгүлденуінба

қылау. 

КӨКТЕМСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген 

Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,асқұр

алдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге 
дағдыландыру.  

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. Ұйқы 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№131.ОянуҰйқымы

здыашайық 
Қолымыздысозайық

Ендіқанебәріміз,Жатт

ығудыжасайық. 

№121.Ояну 
КүнгеқарапкүлімдепКөзі
міздіашамызБойдытүзе,

көтербастыСергіпұйқыа

шамыз 

№31.ОянуКөзіміздіз

діашайықБойымызды
жазайықҚолменкөзді

ұқалапСозылыпбірал

айық. 

№51.ОянуОянай

ықбалалар 
Мағантезірекқарандар

ШапалақтыұрайықОрн

ымыздантұрайық. 

№61.ОянуБалалар

тұрайықКөзіміздіа
шайықҚолымызды

созып 
Шынығыпбіралайық. 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,де

рбесәре-
кет.Бала-
ныңжекедам

укарта-
сынасәйкес

жекежұмыс 

Картотека№16«Сурет

шіқайжердеқателесті

?»Мақсаты: 
Балалардыңойлауқабілетінд
амыту,суреттегісәйкессіздік

тітабаалғаүйрету. 

Картотека№3 
«Құстарбіздіңдосымыз»Мақс

аты:Балаларғақұстартуралыбі
лімберу,білімдерінжетілдіретү
су.Суреттербойыншаестесақта
уқабілетіндамыту.Құстарғақам

қорлық-пенқарауғабаулу. 

Картотека№5 
«Өзімжәнеотбасым»

Мақсаты:Отбасындағ

ықарым-
қатынасмәдениетітурал
ытүсінікберу,бақыттыж
анұяныңқандайболукер
ектігінкеңінентүсіндіру
. 

Картотека№2«

Балабақша» 
Мақсаты:балабақшақызымет
керлерінжәнеоларғақажеттіқұр

алдарды 
дұрысатап,ажыратабілугеүйрету. 

Картотека№4«Бұ

нықайкездекиеді?

»Мақсаты:әржыл
мезгіліндеқандайки

імдеркиетінінбаянд
атуарқылысөздікқо
рларынмолайтып,а

уызекісөйлеугебау
лу. 

Әлеуметсаласыдидактикалықойындаркартотекасынан.Картотекақосымшатігілген 



Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 



 

Серуен Картотека№1Ауар

айынбақылау 
Картотека№11Ағаштарғ

абақылаужасау 
Картотека№4Асп

андыбақылау 
Картотека№2К

үндібақылау 
Картотека№13 
Бақтаөсетінағаштардыңг

үлденуінбақылау. 

Таңертеңгісеруенбақылауынбекіту. 
Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–
аналарменбалалардыңтазалы

қтарыжайлыәнгімелесу. 

Ата-
аналарғабалалардыңжекебасги
гиенасынаназараударукеректігі
нескерту. 

Ата-
аналарағабалабақшаға
төлейтінтөлемақысын
уақытылыкеректігінес
керту. 

Ата-
анаменбалаларыныңтамақтануыжайы
ндакеңесуберу. 

Ата–
аналарменбалала

рытуралыәңгімел
есу. 



Циклограмма. 
Сәуірайы.IV -апта25.04-

29.042022жКіші«Балбөбек»т

обы. 

 
 
 
 

Өтпелітақырып:«Бізеңбекқорбаламыз»Та

қырыпша:«Асатасы-нан» 
 

Күнт

әртібі 
Дүйсенбі 

 

25.04.22ж. 

Сейсенбі 
 

26.04.22ж. 

Сәрсенбі 
 

27.04.22ж. 

Бейсенбі 
 

28.04.22ж. 

Жұма 
 

29.04.22ж. 

Балалардық
абылдауАта

-аналар-
менәңгіме-
лесу.Ойын-
дар(үстелүст

і,саусақжәне
т.б.) 

Балалардықабылдаубарысындаденеқызуынөлшеп,көңіл-күйлеріненазараударып,жағымдыжағдайорнату.Ата-
аналарменамандасу.Баланыңденсаулығы,көңіл-күйітуралыбілу. 

«Затнегеұқсайды?»Мақс

аты:Геометриялықденеле

рменфигуралартуралыбілі
мдерінбекіту;айналадағыз

аттардыңгеометриялықпі
шінінажыратабілудағдыла

рындамыту. 

Түрлітүстіжолақшалар

.Мақсаты:Балалардыұз

ын–қысқа,түрлі–
түстіжолақшалардыажы

ратабілугеүйрету. 

«Кілттітап» 
Мақсаты:Балалардытүстерді,ге

ометриялықпішіндердіажыратаб
ілугеүйрету,көру,ойлауқабілетт

ерінарттыру. 

«Қажетсуреттітап»Ойынн

ыңмақсаты:Үлкенжәнекіш

ұғымдарын 
түсіндіру.Үлкен-
кішізаттардытоптауғаүйрету. 

«Көжектіжасыр»Мақс

аты:Төртмүмкіндіктіңі

шіненекіберілгеннысан
дытаңдауғаүйрету. 

ТАНЫМБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(картотекақосымшатігілген) 
Таңертеңгіг

имнастика 
Сәуірайының4–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 
Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндұрысқаслыптасуынаүйрету 

Таңғыас Сауықтырушаралары:Ауыздыжуу,жылысуменшаю.Асмәзірінеотыру.Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астыт
ауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсіндіру.Тамақүстіндежанжағынаалаңдамауды,бір–

бірінекедергікелтірмеудіүйрету.Рахметайтуғатәрбиелеу. 
Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердіреттеу.. 
Балалардыұоқ-

несұрақтарқояотырыпдайындау,балаларменөзараәңгімежүргізу.Қайырлытаң,құсқа,аңғада, 
Қайырлытаң,жайдарыжанғада,Қа
йырлытаңалғаассын, 
Кешкедейінжалғассын! 

Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастырылға

ноқуқызмет-
тері 

1.ДенешынықтыруМақ

саты:(БК)Кішкентайдоп

пенкегельдерарасындаир
елеңдепжүгіру.Гимнасти

калықорындық 
үстімен,қолдыбелгеқойыпж

үріпөту 
ҰОҚөтілубарысы: 

1.Көркемәдебиет

ояту.Тақырыбы: 
«Алғашқыкөмек»(әң

гіме)Ж.БұғыбаевМа

қсаты:Балалардыәдеб
икейіпкерлердіңәреке

ттеріменжүріс-
тұрыстарынталдауға, 

1.ЖаратылыстануТақыр

ыбы:«Үлкендердіңеңбегін

бағалау»Мақсаты:Суреткө

рсетуарқылыүлкендердіңең
бегі 
туралытүсіндіру.Құрметтеугет

әрбиелеу 
ҰОҚөтілубарысы

Шаттықшеңбері 

1.Құрастыру.Тақырыб

ы:Пирамида 
Мақсаты:Балаларғапирамидат
уралытүсінікбереотырып,үлкен

-
кішіпирамидақұрастырудыүйре
ту. 
ҰОҚөтілубарысы1.Ш

аттықшеңберіШашым

дыдатарадым, 

1.ЖапсыруТақы

рыбы:«Жемсауытпенұя
»Мақсаты:Жапсырумаз
мұнынкүрделіетежәнеәр
түрлібейнелердіжасауүш

інмүмкіндіктердікеңейте
отырып,оған 



 1.Амандасу.2.Кірісп

еТәрбиешініңартынан

жүру,жүгіру.Шеңберг
етұру.3.Жалпыдаму

жаттығулары.Құрал

сыз 
1.Аяқтарыалшаққойылған,қ
олдарытөменде.Бастыоңжақ
,солжақиыққақою./6рет/ 
2.Аяқтарыалшаққойылған,қ
олдарыбүйірде.1-
алғақарайеңкейіп,қолдыаяқ
басынадейінжеткізукерек.б.
қ./6ретқайт/ 
3.Аяқтыалшаққоямыз,қо
лдыалдығасозамыз.Оты
рып,тұру.6ретқайталау 
4. Аяқтары

 алшаққойылған

 ,қолдарыбүйірде.1-
қолдыбастанасыракөтеріпш
апалақтапжәнеаяқтыалшақұ
стапсекіру. 
Тынысалужаттығулары:

мұрынмендемалып,ауыздан
демдішығару.Бастапқықал
ыпқакелу. 
4.Негізгіқимылқозғалысж

аттығулары. 
-

Кішкентайдоппенке
гельдерарасындаир
елеңдепжүгіру. 

-
Гимнастикалықорындықүс
тімен,қолдыбелгеқойыпжүр
іпөту 
5.Қимылдыойын:«Қоянға
сәбізжинаймыз»6.Қортын

ды:Еркінжүру. 

оларғабағаберуге,өзініңк
өзқарасынбілдіругеүйрет
у.1.Ұйымдастырукезеңі

.Шаттықшеңбер 
Досболыпбізжүрейік,О
йнайықтакүлейік.Дост
ықдегентамашаМінетұ

рмызжараса.1.Ойқозға

у. 
Сұрақ-
жауапКөмектесудеген
сөздіқалайтүсінеміз?С
уретпенжұмыс 
№1сурет.Суреттте
некөріптұрсыңдар

? 
 
№2сурет 
-
Біріншісуреттенайырм
ашылығынеде? 

 
-
Мынасуреттерденненікө
ріпотырсыңдар? 

 
3.Ойдамыту 
АҚТтехнологиясымен

жұмыс 
«Алғашқыкөмек»әңгім
есінтүсіндіру.тыңдапкө

рейік.Сергітусәті:Үнтас
падананатуралыәндіты
ңдатып,билету.4.Миға

шабуылТақырыпбойы

ншасұрақ-жауап. 
1.Апайбалаларғанеай
тты? 
2.Ұлтайәкесінеқалайкө

мектесті? 
3.Ұлтайата-
анасынабіріншіреткөм
ектесіптұрма? 

Бізқандаймыз,қандаймыз,
Шұғылалытаңдаймыз.Күлі
мдегенкүндейміз,Ренжісуді
білмейміз,Қызығушылық

тыоятуӨлеңжолдарыноқ

уҚырғашықсаңөрлеп,Мұн

ыңаты-Еңбек 
Кестетіксеңзерлеп

Мұныңаты-
ЕңбекСабағыңажөн
деп,Әзірленсең–
Еңбек 
Гүлотырғызсаңтерлеп,
Мұныңаты-
ЕңбекҚиындықтыңбәрі
н,Еңбекқанажеңбек 
Өлеңнетуралыайтылған?Ба

лалрдыңжауабы. 
ОйдамытуСуретп

енжұмыс. 
Суреттенекөріптұрсыңдар? 

 
Қандайжұмысжүргізіпжатыр?-
Үйдіңауласынанеотырғызыпжа
тыр? 
-
Көктеммезгіліндеадамдарай
наланыбәрінтазартады. 
-
Ағаштар,гүлдеротырғызады.Ағ
аштарменгүлдерәдеміболыпөсу
үшінқандайқамқорлықкөрсетеа
ламыз? 

 
-
Иә,балалар,ағаштардың,гүлдер
діңтүбінқопсытып,суғарып,ара
мшөптерінжұлыпотырамыз. 
Айналамыздытазаұстауға-
біздіңбастыміндетіміз,себебіай
налатазаболса,біздемалатынау
адатазаболады.Ағаштаркөпбол
са,ауатазаболады. 
-
Тағықандайжұмыстарж
үргізіліпжатыр? 

Айнағадақарадым.Ертет
ұрдымұйқымнан,Менба

қшағабарамын.(Қ.Әлімқ
ұлов) 
2.Ойқозғау 
қандайпішіндердібілеміз?-
Төртбұрыш 
-
Неліктенонытөртбұрышдепайт
амыз? 
-Дөңгелек? 
-Неліктенолдөңгелек?-
Тіктөртбұрыш 
-
Төртбұрыштанайырмашылығыне
де? 
-
Балалармынауүшбұрышпі
шіні. 
-
Үшбұрышдепаталусебебі,оныңү
шбұрышыбар:саусақпенжүргізіп
бұрышынсанайық: 
3.Ойдамыту.Ж

аңатақырып 
-
Мынаубіздіңкүнделіктіойнапжү
ргенойыншығымыз,бұлойыншы
қтыңатауыпирамида.Пирамидад

епаталусебебі-
оныңастыңғыжағыжалпақ,алүсті
жіңішкеболыпкеледі,пирамидан
ыңпішініүшбұрыш.Сергітусәті: 
ТезқозғалыпосылайЖат

тығуларжасайық.Жақсы
лықтыүйреніп,Жаманды

қтанқашайық-
Албалалар,қазірбірге 
пирамидақұрастырамыз.

Балалардытопқпбөлу.1
-топДөңгелек 
2-топҮшбұрыш3-
топТөртбұрыш 
-
Пирамиданыңеңастынақандайдөң
гелекқоямыз? 

қызығушылықтытәр
биелеу.Ұйымдасты
рылғаноқуқызметі

ніңбарысы. 
Шаттықшеңбер.Ысты
қалақанымменҚолыңд
ыберқысайынАмандас

ыпөзіңменҚұшақтасып
алайынБалаларменәң
гімелесу.Айтыңдаршы

балалар,қазіржылдыңқ
аймезгілі? 
Көктеммезгіліндеқ

андайөзгерістербо
лады? 
Өтежақсы,жар

айсыңдар!Ми

ғашабул. 
Жұмбақжасыру.Талба

сындатамашаүй(ұя) 
Жарайсыңдарбалалар,о
сыұяданелермекендейд

і? 
Құстарғаұянеүшінқа
жет? 
Ойдамыту. 
Көктеммезгіліндеұшыпк
елетінқұстардыескетүсірі

патапалайық.(2-
3құсатау)Қандайқұстарұ
шыпкеледі? 
Балаларқұстарғаарнапұ
яменжемсауытжасайық

. 
Сергітусәті:Орнымыз
дантұрамыз,Қолдыбел

геқоямыз.Иілемізоңғаб

ір,Иілемізсолғабір.Жат
тығужасасақ, 



 Қолбелдеекіжаққашұғы
лбұрылыпжүру..Балала
рдымадақтау. 

 
2.Суретсалу

Тақырыбы: 
«Қошақандарғашөп

береміз» 
Мақсаты:Жасылтүстіпай
даланаотырыпшөптердіңс

уретінсалуғаүйрету.Балал
ардыеңбексүйгіштіккебау

лу. 
ҰОҚөтілубарысы1.Ш

аттықшеңбер.«Еркеле

ту»жылулықшеңбері 
Балаларданотбасымүше
леріөздерінқалайеркеле
тіпайтатынынестерінет

үсіріу.2.Ширату. 
Тақпақоқу. 
Кіп-
кішкентаймомақанҚошақа
ндыұнатамСүйедіанам«қоз
ым»деп«Қошақанымменің
»деп3.Ойқозғау. 
Тақпақнетуралыа

йтылған? 
Анасынқалайатаймыз?Ба
лалардыңжауаптары.4.Қ

ызығушылықтарыноят

у. 
АҚТтехнологиясымен

жұмыс.Экраннанқозы

шығу 
Балаларменамандасады.
Балаларқошақаннегекөңі

лсіздепойлайсыңдар?. 
Балаларқозыайтады,меніңқа

рнымашты,жергешөптеренд
ішығыпжатыр 

4.Мәтіннеліктен«Алға

шқыкөмек»депаталған
? 
Апайдыңайтқанқандайс
өзіҰлтайдыңесіндеқалд
ы? 
Ұлтайүйіндеқандайж
ұмысатқарды?Әңгіме
лепбер.ӘкесіҰлтайға 
қандайбатаберді?3.

Қорытынды: 
-Кімүйдеата-
анасынакөмектеседі? 
-
Ойнағансоңойынш
ықтардыкімжинайд
ы? 

 
 

2.Музыка 
Педагогжоспарымен. 

Даладажержыртыпегінегугеда
йындайды 

 
Біздіңата–

аналарымызбақшадақанда
йжұмыстаржүргізеді? 
Олардыңбізгеқандайпайдасыба
р? 
Сергітусәті: 
Ал,балалар,тұрайық,А

лақандыұрайық. 
Біротырып,біртұрып,Бізты

нығыпалайық. 
Ойқозғау. 
-
Ауладағышашылыпжатқанқоқ

ыстардықайдасаламыз?-
Балалар,қоқыстарды,арнайықо
қысжәшігінесаламыз.Құрлым
далғанойын:«Қоқыстардыжин
аймыз»Шарты:Жердежатқанқ
оқыстардықайдатастаукеректі
гінтүсіндіру.Қортынды 
Сұрақ-
жауапБалалардымада
қтау. 

 
 
3.Денешынықтыру.Мақс

аты:(Ү.К)Заттардыңарасы

менқолды 
белгеқойып,аяқтыңұшыменж

үру.Кішкентайдоптыоңқолдар
ыменсебеткелақтыру.ҰОҚөті

лубарысы: 
1.Балаларменамандасу2.Тә

рбиешініңартынаншеңберм

енжүру.Орманаңдары»жүрісі
нсалу 
3.Жалпыдамужаттығулары:(
жалаушаларменорындау): 
-Б.қ.:аяқтарынсәлалшақ 

Алеңүстінеқандайдөңгелекқо
ямыз? 
-Кішкентай 
-
Өтежақсыбалаларендікеліпөзде
ріңретібойыншапирамиданықұ
раңдар. 
1-
топДөңгелектенпирамидақұ
растыру 
2-
топҮшбұрыштанпирамидақұ
растыру 
3-
топТөртбұрыштарпирамидақұ
растыру. 
П/Жойын«Біздіңкөрме»Ә
ртоптыңбалаларыныңжұмы
сынбағалау 
Сұрақжауапәдәсі 
Педжетойын:«Қайзатар

тық?» 
Мақсаты:Балалардыңалғанб
ілімдерінбекіту,ойлауқабілет

теріндамыту.Шарты:Үшбұр
ышпішіндізаттардыңарасына

дөңгелекпішіндізатқойып,қай
сысыартықекенінтапқызу.Қо
ртынды 
-
Балалар,сендергесабақұнадыма? 
Неқұрастырдық?-
Пирамида. 
Сабаққабелсендіқатысқанбал
алардымақтап,мадақтау. 

 
2.Денешынықтыру

Мақсаты:(Б.К) 
Заттардыңарасыменқолдыбелгеқо
йып,аяқтыңұшыменжүру.Кішкен

тайдоптыоңқолдарыменсебеткела
қтыру. 
ҰОҚөтілубарысы:1

.Балалармен 
амандасу2.Тәрбиешініңарт

ынаншеңберменжүру.Орман

Жақсысергіпаламыз.Т
опқабөлу. 
Ұя,жемсауытсуретт

еріментопқабөлу. 
1-топұятобы 
Түрлітүстіқағазданұяж
апсырады. 
2-
топтарелкіішінетүрліт
үстіқағаздықиыпжапс
ырады.Балалардыңжұ
мысынбақылау. 
Жекекөмеккөрсету.Қ
орытынды.Сұрақта
рқою. 
-Бізбүгіннежасадық?-
Онынегеарнапжасадық. 
Балалардыңжұмысынқ
орынтындылау.Көрме
ұйымдастыру.Балалар

бір-
бірініңжұмысынбағал
айды. 



 

 диді. 
Олайболсабізоғаншөпжеу
гекөмектесемізбе?Балалар
дыңжауаптары.Жұмысжа

саудыңәдіс-
тәсілдерінкөрсету,түсінді

ру. 
Дәстүрдентыссуретсалу
дыңәдіс-
тәсілдерінкөрсету. 
Мақталытаяқшаныжасылб

ояуғабатыруарқылыұзын-
қысқасызықтарсалудыкөрс
ету.Балалардыңөзбетінш
ежұмысы.Қадағалау.Сер

гітусәті. 
ҚошақанықойдыңҚай
дақалыпқойдыңБұлти
ыптұрбүйіріңҚайөріст

ентойдың?П/Жойын:

«Біздіңкөрме» 
Аяқталғанжұмыстардыб
ағалау. 
Галереяшаралау. 
Бірбірініңжұмыстарынб

ағалау. 
Жасағанжұмыстарынқ

озығаберу. 
Қозықуаныпбалаларғарах
метайтыпқоштасады.Балал

ардымадақтау.Сұрақ-
жауапәдісіарқылықорыты
ндылау 

 қойып,жалаушалардытөмент
үсіріптұру.Жалаушалардыж
оғарыкөтеру,олардыайқасты
рып,бір–

бірінетықылдату,төментүсір
у. 
-
Б.қ.:аяқтарынсәлалшаққойып,
жалаушалардыиыққақойыпұс
таптұруОтыру,жалаушалард
ыалғасозу,тұру,б.қ.оралу. 
-
Б.қ.:тізерлепотыру,жалаушала
рдытөментүсіріптұру.Жалауш
алардыжоғарыкөтеру,олардыо
ңғажәнесолғабұлғау,б.қ.оралу.

-
Б.қ.:аяқтарынсәлалшаққойып,
жалаушалардытөментүсіріптұ
ру.Жүруменалмастыраотырып
,бірорындақосаяқпенсекіру(2р
ет).4.Негізгіқимылқозғалыс

жаттығуы 
-
Заттардыңарасыменқолдыбел
геқойып,аяқтыңұшыменжүру. 
-
Кішкентайдоптыоңқолдарымен
себеткелақтыру5.Қимылдыой

ын:«Аққоян»Мақсаты:балалар
дыептілікке,жылдадыққа,ұйым
шылдыққатәрбиелеу. 
6.Қортынды:Еркінжүру.Қол
белдеекіжаққашұғылбұрылып
жүру..
 Балаларды
мадақтау. 

салу 
3.Жалпыдамужаттығулары:(ж
алаушаларменорындау): 
-
Б.қ.:аяқтарынсәлалшаққойы
п,жалаушалардытөментүсірі
птұру.Жалаушалардыжоғар
ыкөтеру,олардыайқастырып,

бір–
бірінетықылдату,төментүсір
у. 
-
Б.қ.:аяқтарынсәлалшаққойып,жал
аушалардыиыққақойыпұстаптұру
Отыру,жалаушалардыалғасозу,тұ
ру,б.қ.оралу. 
-
Б.қ.:тізерлепотыру,жалаушалард
ытөментүсіріптұру.Жалаушалард
ыжоғарыкөтеру,олардыоңғажәне
солғабұлғау,б.қ.оралу. 
-
Б.қ.:аяқтарынсәлалшаққойып,жал
аушалардытөментүсіріптұру.Жүр
уменалмастыраотырып,бірорынд
ақосаяқпенсекіру(2рет). 
4.Негізгіқимылқозғалысжат

тығуы -
Заттардыңарасыменқолдыбелг
еқойып,аяқтыңұшыменжүру. 
-
Кішкентайдоптыоңқолдарымен
себеткелақтыру.5.Қимылдыой

ын:«Аққоян»Мақсаты:балалар
дыептілікке,жылдадыққа,ұйым
шылдыққатәрбиелеу. 
6.Қортынды:Еркінжүру.Қол
белдеекіжаққашұғылбұрылып
жүру..
 Балаларды
мадақтау. 

 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№1Ауар

айынбақылау 
Картотека№3

Желдібақылау 
Картотека№4Асп

андыбақылау 
Картотека№5Бұ

лттыбақылау 
Картотека№11Ағаштарға

бақылаужасау 



КӨКТЕМСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫ.(картотекақосымшатігілген) 



 

Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,асқұр

алдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге 
дағдыландыру.  

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. Ұйқы 
Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№2Бала
пандартұрайықКөзі

міздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№2Бала
пандартұрайықКөзі

міздіашайық 
Жан-
жаққабізқарайықБіркүл
імдепалайық. 

№3Көзіміздізді
ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұ
қалапСозылыпбірала

йық. 

№3Көзіміздізді
ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұ
қалапСозылыпбірала

йық. 

№4Көзіміз
ашылдыҰйқымызбасы

лдыДемалдықұйықтад
ықШаттаныпойнайық. 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

Санамақтарсыры. 
Саусақсанамақтарынүйрету. 

 
Балаларменжекежұмыс.Тәрби

ешіжоспарыбойынша. 

Дьенешблоктарымен

жұмыс 
Дидактикалықойын:Әрт

үрлібейнеқұрастырыпүй
рету. 
. 

АҚТтехнологиясымен

жұмыс 
ЕртегілерәлеміЕртегідегік

ейіпкерлердіңжағымды,ж

ағымсыз 
әсерлеріненсұрақ–жауап. 

МнемотехникаәдісіТақ

ырыбы:ЖануарларМақс

аты:мнемокестеменжұмыс

жасайотырып,балалардың

жануарлартуралыөзойлар

ынтолықжеткізебілугеүйр

ету. 

Мнемотехникаәдісі«

Ойыншықтар»Н.Ә

лімқұлов.Тақпақты

жаттау. 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№1Ауар

айынбақылау 
Картотека№3

Желдібақылау 
Картотека№4Асп

андыбақылау 
Картотека№5Бұ

лттыбақылау 
Картотека№11Ағаштарға

бақылаужасау 

ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕШЕНІНБЕКІТУ. 
Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата-
аналарғакеңес:«Үйде
ойынбұрышынұйымда
стыру». 

Кеңес:мысалы:«Егерата-
аналардүкенненбаланыңұн
атқанойыншығынсатыпәпе
рмегенжағдайда, 
өзінқалайұстауқажет.  

Балаларотбасындаөздерінеіст
ейалатындарытуралыәңгімеле

су. 
 
  

Кеңес: 
«Балаөміріндегіойыншықтыңмаңызы». 

Ата-
аналарғатапсырмаберу,
жақсыдемалуғатілекбіл
діру 



Циклограмма. 
Мамырайы.І-апта30.04-

06.05.2022жКіші«Балбөбек»т
обы 

 
 
 
 

Өтпелітақырып«Әрқашанкүнсөнбесін!»Т

ақырыпша.«Достық-біздіңтірегіміз» 
 
Күнтәртібі Дүйсенбі 

 

02.05.22 

Сейсенбі 
 

. 03.05.22 

Сәрсенбі 
 

04.05.22 

Бейсенбі 
 

05.05.22ж. 

Жұма 
 

06.05.22 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесу 
 
Ойындар(үсте

л

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-
гигиеналықшараныңорындалуынқадағалау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

 Картотека№19 
«Нанқалайжасалады»Мақса

ты:балаларғананныңжасалужо
лынтүсіндіру.Нанжасауғақаты

сатынадамдареңбегінбағалау,қ

адірлеугетәрбиелеу. 

   

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 

Таңертеңгіг

имнастика 
Мамырайының1-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығукешеніқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамужатт
ығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау 

Таңғыас Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтауАсмәзіріме

нтаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсінді

ру.Тәттітамақжейміз.Рақметаспаздейміз 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 
ШаттықшеңберОта

ндеген-
Атамекен,Отандеген-
туғанжер. 
Отан-ана,Отан-
үлкен,Қазақстан-
туғанел. 

Мектепке
 .
дейінгіұй- 

ымкестесі

бойынша 
ұйымдастыр

ылғаноқуқы

зметтері 

Денешынықтыру

Мақсаты:(ҮК) 
Педагогтыңартынанжүру,жү
гіру.Шеңбергетұру.Балаларғ

атаяқшаларберу,бірініңсоңы
нанбірінжүгіріп,шеңбергетұр

ғызу. 

1.СөйлеудідамытуТақы

рыбы:«Түлкіментырна

»(орысхалықертегісі) 
Мақсаты:Балаларғасаусақт
еатрыарқылыертегігеқызығу
шылықтарынбекіту. 

   



 1.Арқанныңастыменнысанағ

адейінтөрттағандапеңбектеу. 
2.Еңістақтайүстіменжүру.Ұ

ОҚөтілубарысы: 
1.Балаларменамандасу2.

Тәрбиешініңартынаншеңбе

рменжүру. 
«Орманаңдары» 
1.«Аю»Қолдыбелгеқойып,(қ

орбандап)табандынықбасып

жүру. 
2.«Түлкі»Қолдыжанғаұс

тап,(қуланып)бірсызықп

енжүру. 

3.«Көжек»Қолдыкеуденіңал

дындаиіп,қосаяқпенсекіру. 
4.«Қасқыр»Баяужүгіру,ж

ылдамжүгіру.3.Жалпыда

мужаттығулары: 
(Доптармен).1

.Қолмениық 
бұлшықеттерінеарналған

жаттығулар. 
Б.қ.:тіктұру,аяқбірге,допкеу
деде.Доптыалғасозу.Жоғар

ыкөтеру.Алғасозу.Б.қ. 
2.Денебұлшықеттерінеа

рналғанжаттығулар:Б.қ

.:аяқиықкөлеміндей 
алшақ,қолтөменде.Доптыал

ғасозу.Отыру,тұру.Б.қ.келу 
3.Аяқбұлшықеттерінеа

рналғанжаттығулар:Б.

қ.:Аяқарасыиық 
көлеміндейалшақ,допкеудетұ
сында.Доптыалғасозу.Еңкею,
доптытізегетигізу.Б.қ.келу. 

Ойынтапсырма:«Құмырам
ентарелкеқұрастыр»Сөздікж

ұмыс:түлкі,айлакер,қу. 
ҰОҚжүргізілубарысы

Психологиялықсәт.Өте

байТұрманжанов«Кел,ба
лалар,күлейік»Кел,балал

ар,күлейік,Күлкіменентү
лейік.Қабақтүйгеннекере

к,Көңілдібопжүрейік. 
-
Балаларсендердіңбүгінгікө

ңіл-
күйлеріңқалай?Сендермені
менбіргесаяхатқашыққылар
ыңкелеме? 
Олайболсаертегілерелінеса
яхатқанеменбарамыз.(бала
ларпоезд) 
СаяхатТаңғажайып

сәт.Балалардыңалды
нан 
ертегілерелініңханшайымыш
ығады. 
Ханшайым: 
-
Сәлеметсіздерме,балалар?Ме
нсендердікөріпқуаныптұрмы
н.Сендерқандаймақсатпенерт
егілерелінекелдіңдер?Сендер

діңкелгендеріңөтежақсыболд
ы.Менжаңабірертегідайында
пқойыпем.Бірақолертегінібіл
уүшінменіңжұмбағымдышеш

есіңдер.Миғашабуыл 
Жұмбақтаршешу:1
Өзіайлакер,өзіқу, 
Жүргенжеріайқайдашу.2К

өктеұшадытізіліп, 
Бізқараймызқызығып.Ос

ыкездетүлкіментырнаортағ

акеледі. 

   



 4.Қосаяқпенсекіру.Б.қ.келу 
Тынысалужаттығулары:«

Алақандағыдоптыүрлеу».4.

Негізгіқимылқозғалысжат

тығуы 
1.Арқанныңастыменнысанағ

адейінтөрттағандапеңбектеу. 
2.Еңістақтайүстіменжүру.5.

Қимылдыойын:«Қояндарм

енқасқыр»Мақсаты:Балала
рдыалғырлыққа,қырағылыққ

а,татулыққатәрбиелеу.Ептілі
кқасиеттерінарттыру.Денсау

лықтарыншынықтыру.Ойын
мақсаты:балалардышапшаңд

ыққа,ептіліккеүйрету.6.Қор

ытынды. 
Балалардымадақтау 

 
 

2.СуретТақырыб

ы:Желбірейдіжалау 
Мақсаты:Балаларғабірлікме
рекесітуралытүсінікбереотыр
ып,мерекелердеқолданатынж

алаудытүсіндіру.Қағазбетінек
ішкентайкөктүстіжалаушасал

удыүйрету. 
ҰОҚжүргізілубарысы

Шаттықшеңбері. 

"Бала,бала,баламыз"
Е.Өтетілеуұлы. 
Бала,бала,баламыз,Бақша
мызғабарамыз.Күнібойық

ызыққаБатамыздақаламыз
!II.Қызығушылықтары

нояту. 

-
Балаларбұл«Түлкіментырна»
ертегісіндегікейіпкерлерғой.
Олайболсажайғасыпотырыпе
ртегінітамашалаңдар. 
Ханшайым: 
Ерте,ерте,ертедетүлкіменты
рнаөмірсүріпті. 
Біркүніоларормандакездесіп
ті.Екідосбірін-
біріқонаққашақырыпты. 
-
Досымтырнамағанқонаққак
ел,сенүшінбәріндайындапқ
оямын-дедітүлкі. 
Тырнатүлкігеқонаққакелді.Т
үлкіботқапісіріптіБотқаныта
релкегесалыптырнағаберді. 
Ханшайым: 
Тырнатарелкенітырс-
тырсеткізіпботқаныжейалма
ды.Түлкі: 

-
Мендебасқаештеңеж
оқ,тамақтандосым. 

 
Тырна: 
-
Рахмет,досымендіменсеніқон
аққашақырамын.Ханшайым
: 
Ертесінетырнатүлкініқон
аққашақырады.Еттікарто

ппенқуырып,құмырағата
мақтысалыпбереді. 
Тырна: 
-Тамақтансүйіктідосым-
деді. 

 
 
Ханшайым:түлкіқұмырағаб
асынбылайсалып,былайсалы

пбірақжейалмайды.Түлкі: 

   



 Жұмбақжасыру.Ә

рмерекесайын,Жел
бірейдіәсем. 
Қызыл–
жасыләртүрлі,Түстерідек
өркем.(Жалаушалар) 
2.1Ойдамыту1.Жалау
шалартуралытүсінікбе
ру. 
Сұрақ–жауап. 
-Жалаушадегенімізне? 
-
Әдеміжалаушалардықайкезд
екөресіңдер? 
Сөздікжұмыс.Жалау
ша,желбірейді. 
2..БалалардытопқабөлуЖ
ұмысжасаудыңәдіс-
тәсілдерінкөрсету,түсінді
ру. 
Жұмысқақатыстыматериалда

рдыатау,көрсету1-
топҚызылжалауша 
2-топСарыжалауша 
3-
топЖасылжалаушасалу.Таза
лық,ұқыптылық,қауіпсіздікт
уралыескерту. 

 
Балалардыңөзбеттерінше

жұмыс.Қадағалау,көмеккө
рсету 
Дидойын:«Біздіңкөрме»Ба
лалардыңжұмысынбағалау.. 
ҚортындыС
ұрақ-жауап 
Балалардымадақтау. 

-
Сенқонақтықалайқарсыал
удыбілмейсіңба?-
депашуланыпкетіпқалады. 

 
 
 
Ханшайым: 
Соданберіекідосбір-
бірінеренжіпті.Осыменертегі
мізаяқталды. 
Тәрбиеші: 

-
Балаларертегісендергеұн
адыма? 
-
Бұлжердеқандайке
йіпкерлербар? 
-
Түлкітырнанықонаққашақыр
ғандақандайыдыспентамақбе
рді? 
-Тырнаішеалдыма? 
-Алтырнатүлкігенеістеді?-
Ертегікейіпкерлерібір-
бірінеренжіпқалды.Оларғад
остықжетіспейді 
-
Балаларбізтырнаныдо
стастырсаққайтеді.Се
ргітусәті: 
Саусақтаршыншырболады,Ү

зілмейдітартсаңда. 
Ал,пілкеліпшынжырды,Ү
зіпкеттібасқандаТұмсығы

мендопіздеп,Ойнағысыке
ліптұр.Достықүшінпілге

мен,Гүлсыйлағымкеліптұ
р. 
-
Түлкіментырнаныңбірбіріне
тапсырмаларыбарекен,солар

дыорындасағанадостасадыек
ен.Олардыдостастыруғадай
ынбызба?Балалардыекітопқа
бөлу.«түлкілержәнетырнала

   



 

  жапсыру. 
2-
топ.түлкіментырнаныңтама
ққұйыпбергеныдыстарыннү
ктелерді 
қосуарқылыкөрсету.Ханш
айымбалаларғарахметінай

тыполарғаөзсыйлығынтаб
ысетеді.Музыкаәуеніменб
алабақшағаоралу.Дидакти

калықойын«Тілші»Шар

ты:балалардыңәрбіреуіне

нмикрофонұсынып,сұхбат
алады.Балалар,бізқайдасая

хатқабардық? 
-Олжақтакімдердікөрдік?-
Түлкіментырнанегеренжіст
і? 
-
Бізолардықалайдо
стастырдық? 
-
Балалар,жарайсыңдар.Ренж
ісіпқалғантүлкіментырнаны
достастырдыңдар.Мадақтау
! 

 
2.Музыка. 
Педагогжетекшісінің

жоспарыбойынша. 

   

Серуенгед

айындық 
Серуенгекиіндіру.Киімдеріншкафтанбітіндепшығарып,киінугеүйрету.Балаларменсеруенгешығу. 

Серуен: Картотека№15Бақбақты

ңөсуінбақылау 
Картотека№16Бұта

лардыбақылау. 
Картотека№18 
Құстардыңұшыпкелуінбақылау 

Картотека№19Қараторғай

лардыбақылау. 
Картотека№20Ұя

лардыбақылау. 

КӨКТЕМСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген 
Серуеннен

оралу 
Ойын-
жаттығуТамақтыңалды-
артында,Қолыңдыбалажу
ыпжүр.қолдыжумайбаста
уға,Болмайтынынбіліпжү
р. 
Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйы

мдастыру.Түскіасқадайындық. 



Түскіас Ойын-жаттығу: 
Асішеркезде,Сөйлемейміз,күлмейміз 



 

 АстанбасқаөзгеніОйламаймызбілмейміз.Сиқ

ырлысөз:"Астарыңыздәмдіболсын!" 
Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 
Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№131.ОянуҰйқымы

здыашайық 
Қолымыздысозайық
Ендіқанебәріміз,Жатт

ығудыжасайық. 

№121.Ояну 
КүнгеқарапкүлімдепКөзі
міздіашамызБойдытүзе,

көтербастыСергіпұйқыа
шамыз 

   

«ҰЙҚЫАШАРЖАТТЫҒУЛАРЫ»КАРТОТЕКАСЫНАН.(Картотекақосымшатігілген) 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,дер

бесәре-
кетБаланың

жекедамукар

тасынасәйке

сжекежұмыс 

Картотека№1«Қу
ыршаққонаққадайы

ндалуда» 

Картотека№2Әде
мікілемшелер 

   

ҚАТЫНАСБІЛІМБЕРУСАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген. 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№15Бақбақты

ңөсуінбақылау 
Картотека№16Бұта

лардыбақылау. 
   

СЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 

Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата-
аналарғакеңес:«Үйде
ойынбұрышынұйымда
стыру». 

Кеңес:мысалы:«Егерата-
аналардүкенненбаланыңұна
тқанойыншығынсатыпәпер
мегенжағдайда,өзінқалайұс
тауқажет. 

   



Циклограмма. 
Мамырайы.ІІ-апта11.05-

13.052022жКіші«Балбөбек»то

бы. 

 
 
 
 

Өтпелітақырып«Әрқашанкүнсөнбесін!»Та

қырыпша.«Отанқорғаушылыр» 
 
Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

11.05.22ж. 

Бейсенбі 
 

12.05.22ж. 

Жұма 
 

13.05.22ж. 

Балаларды

қабылдауА

та-
аналарменә

ңгімелесу 
 
Ойындар(үс

телүсті,саус

ақжәнет.б.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-
күйорнатуғаарналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-
күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 
Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

  Картотека№10«За

тнегеұқсайды?» 
Мақсаты:Геометриялықденелерм
енфигуралартуралыбілімдерінбекі

ту 

Картотека№13

«Өзүйіңдітап» 
Ойынныңмақсаты:түстердіа
жыратуғажаттықтыру;қабылда
уындамыту;ойынныңережесінс

ақтауғаүйрету. 

Картотека№15Тан

ыпалда,атыната 
Мақсаты:заттыңтүр-
түсін,пішінін,атынатау
ғажаттықтыру;сөздікқо
рынмолайту;ойлауқабі
летіндамыту. 

ТАНЫМСАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫ(картотекақосымшатігілген) 
Таңертеңгіг

имнастика 
Мамырайының2–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 
Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндұрысқаслыптасуынаүйрету 

Таңғыас Ойын-жаттығу: 
Сылдырлайдымөлдірсу,Мөлдірсуғақолыңдыжу.Жуынсаңсаңсенәрдайым,Тазабетің,маңдайың.«Асдәмді

болсын!»Асқұрамыментаныстыру. 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау 

Мектепкеде

йінгіұй-
ымкестесіб

ойыншаұй

ымдастыр

ылғаноқуқ

ызмет-тері 

  1.Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Меніңатамжауынгер»Мақса

ты:Балалардыөздерінің 
отбасымүшелерінатапайтабілулерінбек

іту. 
ҰОҚөтілубарысы.І.Ш
аттықшеңберЕ.Өтеті

леуовБақшамызғабарғ

анда, 

9.ҚұрастыруТақырыб
ы:«Зымыран»Мақсаты:Ә
ртүрлітүстегіжәнепішіндегі
тұратынқұрылысматериалд

арынанбірініңүстінебірінқо
ю,текшелердіүйлестіреқұра
стыруғабекіту. 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ.I.

Шаттықшеңбері. 

МүсіндеуТақыр

ыбы:«Ұшақ»Мақсаты

:Бейнесалынғанкөгілді

рқағазортасынаермекса
здыжағуарқылыұшақты

бейнелеу.Ұшақтыңқайк
өліктүрінежататынынт
үсіндіру. 



   ЖолыққанбаржандарғаЕрте
менақпейілмен«Қайырлыта

ң!»деймінменІІ.Қызығушы
лықтыоятуӨлеңоқу. 
Отан-сеніңата–
анаң,Отан-
досың,бауырыңОтан-
өлкен,астанаңОтан-
аудан,ауылың 
ІІІ.ОйқозғауСұрақтарілмегіӨл
еңнетуралыайтылған. 
Отандегенне? 
СеніңОтаныңқалайаталады?О

тандықорғаудегенне? 
-
Балаларүлкендернеге«Аспанымызаш
ықболсын!»,«Бейбітшілікболсын!»де
пбатабереді 
-
«Бейбітшілік»дегенсөздіқалайтүс
інесіздер? 
-
Ал«батыр»дегенсөздіше?Пед
агогтүсінікберу 
Қандайқазақбатырларынбілесіңде

р?Негебізолардыбатырдепатаймыз

? 
Отанқорғауүшінқандайболуымызке
рек? 
Тақпақжаттау.

Меніңатам 
Жүзіжарқын,жаныізгіЖанб
армаекенатамдай,Бірақба

латәріздіТұрадыәкембата
алмай 
Қимылдыойын

“Бізсарбазбыз” 
Шарты:Баларүшшеңбергежасаптұ

рады.Әрщенберөзтапсырмасыналад

ы. 
Біріншішеңбер:“Ұшқыштар”Е
кіншішеңбер:«Аттыжауыңгер
лер» 
Үшіншішеңбер:“Жаяуәскерлер”Ұ

шқыштарқолдарынекіжаққажайы
пөзшеңберінде“Ұшқыштарұшад

"Бала,бала,баламыз"Е.Ө

тетілеуұлы.Бала,бала,бала
мыз,Бақшамызғабарамыз.
КүнібойықызыққаБатамыз

дақаламыз!II.Қызығушы

лықтырынояту. 
ЖұмбақжасыруКөккез

улапұшатын,Ерғарышк
ерағалар,Аспаншарлап

жүретін 
Білсеңайтшынеекенін?(З
ымыран) 
1.Ғарыштуралытүсінікбе

ру.Сұрақ–жауап 
-Ғарышдегенне? 

-Оғаннеменбарады? 
-
Қандайғарышкерлердібі
лесіңдер? 
Сөздікжұмыс.
Сергітусәті: 
«Қанеқанатжазайық,Зы
мыранбоп,ұшайық.Айб
етіндеболайық,Қайтаж
ергеқонайық 
2.Жұмысжасаудыңәдіс–

тәсілінтүсіндіру,көрсетуЗым
ыранныңқандайбөліктерібар? 
Оныңпішінқандай?Зымыра
нныңжоғарғытөбесіқандайпі

шінгеұқсайды?Қанаттарықан
дайпішінгеұқсайды? 
Балалардыңжауаптары.Ди
дойын:«Қандайтүс»3.Өзб

еттеріншежұмысжасау. 
Қадағалау,көмектесу 
4.Дидойын:«Біздіңкөрме»Ба

лалардымадақтау 

Оқуқызметініңбарыс

ы:Қызығушылықта

рынояту. 
Жұмбақжасыру.Құсс

ияқты-
құсемесСамғапұшқанб
иікке.Қанатыбарқақпа
йды.Жүрседесондайби
ікте. 
Суретпенжұмыс.

Назарларынтақтаға
аудару. 
«Көліктер» 
Сендерқандайкөлікт

үрлерінбілесіңдер?Ұ
шаққандайкөліктүрі
нежатады?Балаларұ

шақтыкімұшырады? 
Балаларұшақтарқайдаұ
шады? 
Алсендердіңұшқышб

олғыларыңкелеме?Ұ
шқышболуүшіннеіст

еукерек? 
Ұшақжасауымызк

ерек. 
Ендеше,бізнағызұ
шқышболуүшінөзі

мізгеұшақжасайы
қ. 
Ұшақжасауүшінмы
насуреткеназарауда
райық. 
Үлгініталдау.Жаса

лужолдарынкөрсе

ту. 
Сергітусәті: 
Қанеқанатжазайық.Ұ

шақболыпұшайық.Ұш
ыпұшыпалайық.Орны

мызғақонайық.Балала
рдыңжұмысын 



   қараптұрады. 
Музыкаойнағанда“Жаяуәскерлер”ад

ымдайды, 
келесімузыкада“Аттыжауынг

ерлер”шабады,оларатшабысын
салады. 
Қорытынды 
-
Балаларбізбүгінкімдертуралыәңг
імелестік? 
-
Сіздердіңәскериадамболғыларыңызке
леме? 
-
Батырадамқандайболуытиісдепойл
айсыздар? 

 
 

2.Денешынықтыру(ҮК)

Мақсаты:(ҮК) 
Гимнастикалықорындықүстіндеқолда

рынжанынажаяжүріпөту.1.Еденүстінд
есозылыпжатқанарқанүстіндебірқыры

менжүру.2.Кішкенеқапшықтытөбесін
еқойып,тақтайүстіменжүру 
ҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ:Кі

ріспебөлімі: 
Бірініңартынанбірісапқатұру.Шеңбе

рбойымендененітікұстапжүгіру.Қол
жоғарыда,аяқтыңұшыменжүру.Қол

жанда,өкшеменжүру.Ұшақболыпұш
у. 
Шеңбербойыменеркінжүру.1с

апқатұру./сапқатұрардасебетт

енекіденжалаушаалу/1саптан
4звеноғатұру. 
1.Жалпыдамужаттығу-
лары.Жалаушамен,6-бөлім. 
1.Аяқтарыиықмөлшерін-
де.Жалаушаныкеудетұсынаұстау.
Алғасозу,жоғарыкөтеру,екіжанғасоз
у,төментүсіру.-рет4-5ретқайталау 
2.Аяқтарыбірге,жалаушаланыомыр

ауғаұстау.Екіқолдыоңжаққасозу,қайт

аомырауғаұстау. 

2.ДенешынықтыруМақсаты

:(ҮК)Гимнастикалықорындық

үстіндеқолдарынжанынажаяж
үріпөту. 
1.Еденүстіндесозылыпжа
тқанарқанүстіндебірқыр
ыменжүру. 
2.Кішкенеқапшықтытөбесінеқ
ойып,тақтайүстіменжүруҰОҚ
ӨТІЛУБАРЫСЫ:Кіріспебөл

імі: 
Бірініңартынанбірісапқатұру.

Шеңбербойымендененітікұст
апжүгіру.Қолжоғарыда,аяқты
ңұшыменжүру.Қолжанда,өкш

еменжүру.Ұшақболыпұшу.Ш
еңбербойыменеркінжүру.1сап

қатұру./сапқатұрардасебеттен

екіденжалаушаалу/1саптан4зв
еноғатұру. 
1.Жалпыдамужаттығу-
лары.Жалаушамен,6-
бөлім. 
1.Аяқтарыиықмөлшерін-
де.Жалаушаныкеудетұсына
ұстау.Алғасозу,жоғарыкөтеру

,екіжанғасозу,төментүсіру.-
рет4-5ретқайталау 
2.Аяқтарыбірге,жалаушал

аныомырауғаұстау.Екіқолд
ыоңжаққасозу,қайтаомырауғ
аұстау.Екіқолдысолжаққасоз
у,жалаушаныомырауғаұстау.
/5ретқайталау/ 
3.Аяқтарыналшыққою,жал

аушалартөмендеұстау.Еңке

южалаушаныартқакөтеру,түзу
лену. 
5-
ретқайталау.Б.қ.:«
Отыр-тұр» 

бақылау. 
Жекекөмеккөрсету.Д

идойын:«Біздіңкөр

ме» 
Балалардыңжұмысынб

ағалау.Қорытынды.Б
алалардымақтау. 



 

   Екіқолдысолжаққасозу,жалаушаныом
ырауғаұстау. 
/5ретқайталау/ 
3.Аяқтарыналшыққою,жалаушала

ртөмендеұстау.Еңкеюжалаушаныарт

қакөтеру,түзулену.5-ретқайталау. 
Б.қ.:«Отыр-тұр» 
5.Аяқтарынбіріктіреді.Жалаушабелд

е.1-жалаушаныалдығасозады,2-
отырады.3-
б.қ.(6ретқайталау.)6.Секіру. 
Аяқтыбірге,дененітікұстау.Жалауш
атөмендеОрнындасекіріпаяқтыжан

ғасозу,жалаушаныжоғарыкөтеру.Б.
қ.6ретқайталау/Тынысалужаттығ

улары:Шарүрлеумұрынмендемалы
п,ауыздандемдішығару. 
Бастапқықалыпқакелу. 
2.НЕГІЗГІҚИМЫЛ-
ҚОЗҒАЛЫСЖАТТЫҒУЛАРЫ 
2.Негізгіқимыл–қозғалысжаттығу-
лары.2-
бөлімТүрлері:1.Еденүстіндесозылып
жатқанарқанүстіндебірқырыменжүру.
2.Кішкенеқапшықтытөбесінеқойып,та

қтайүстіменжүруҚимылдыойын:«Қо
яндарменқасқыр» 
Бір–
бірініңартынанжүру,әртүрліқимыл-
менайналыпөту,ұзындықбойыншатұ
ру. 
ҰОҚқортынды.Сұрақ–
жауап.Балалардымадақтау. 

5.Аяқтарынбіріктіреді.Жалау
шабелде.1-
жалаушаныалдығасозады,2-
отырады.3-б.қ.(6ретқайталау.) 

6.Секіру. 
Аяқтыбірге,дененітікұстау.Ж

алаушатөмендеОрнындасекір
іпаяқтыжанғасозу,жалаушаны

жоғарыкөтеру.Б.қ.6ретқайтал
ау/ 
Тынысалужаттығулары:Ш
арүрлеумұрынмендемалып,а
уыздандемдішығару.Бастапқ
ықалыпқакелу.2.НЕГІЗГІҚ

ИМЫЛ-
ҚОЗҒАЛЫСЖАТТЫҒУЛ

АРЫ 
2.Негізгіқимыл–

қозғалысжаттығу-лары.2-
бөлімТүрлері: 
1.Еденүстіндесозылыпжа
тқанарқанүстіндебірқыр
ыменжүру. 
2.Кішкенеқапшықтытөбесінеқ
ойып,тақтайүстіменжүруҚим
ылдыойын:«Қояндарменқасқ
ыр» 
Бір–
бірініңартынанжүру,әртүрліқи

мыл-
менайналыпөту,ұзындықбойы
ншатұру.ҰОҚқортынды.Сұрақ
–жауап.Балалардымадақтау. 

 

Серуенгед

айындық 
Әңгімежүргізу.Серуенгешыққандақауіпсіздікережелерітуралыескерту. 
Киіну:Серуенгешығу,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№11Ағаштарғ

абақылаужасау 
Картотека№2К

үндібақылау 
Картотека№4Асп

андыбақылау 
Картотека№5Бұ

лттыбақылау 
Картотека№13 
Бақтаөсетінағаштардыңг

үлденуінбақылау. 

КӨКТЕМСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН. 



Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 



 

  
Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазда

налыпішуге,асқұралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуг

едағдыландыру. 
Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 

Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-

тырушара

лары 

  Жаттығукешені№8Ұ
йқыданбізтұрамызКөзім

іздіашамыз 
Жан-
жағымызғақарайықТөсект
енбізтарайық 

Жаттығукешені№9

ҰйқыданбізтұрайықКөзі

міздіашайық 
Анда-
мындасозылыпТарқаса
йық,тұрайық 

Жаттығукешені№10К

өзіміздіашайық 
Аунап,қунапалайық,Сама
лжелбізгежелпісін,Ұйқым
ыздыашайық 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар,де

рбесәрекет.

Баланыңже

кедамукарт

асынасәйке

сжекежұмы

с 

  АҚТтехнологиясымен

жұмыс 
Математикалықдамытушыо

йындар 
Сұрақ-жауап 

МнемотехникаәдісіТ

ақырыбы:Киімдер 
Мақсаты:мнемокестеменжұмысжас

айотырып,балалардыңкиімдертурал

ыөзойларынтолықжеткізебілугеүйре

ту. 

Мнемотехникаәдісі 
Қ.Әбдилдина.«Ауылда»А

уылда. 
«Ауылдегенне?»десемА

та-әжемекенғой,Ата-
әжемтұрғансоң,Аты–
атамекенғойМейірімдеау
ылда,Пейіліңдеауылда.Ж
анғадауаауасы,Сейіліңде
ауылда. 

Серуенгед

айындық 

 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен   Картотека№4Асп

андыбақылау 
Картотека№5Бұ

лттыбақылау 
Картотека№13 
Бақтаөсетінағаштардыңг

үлденуінбақылау. 

ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕЗЕҢІНБЕКІТУ 
Балалардың

үйгеқайтуы 
  Ата-

аналарғасауалнаматарату.Психол
огкеңесі(жекебалаларға) 

Кеңес:Балаөміріндегіертегініңм

аңызы. 
Ата–

аналарға:Балалардыңт
азалығы 
жөніндекеңесберу  



Циклограмма. 
Мамырайы.ІІІ-апта16.05-

20.052022жКіші«Балбөк»тоб

ы. 
 
 
 
 

Өтпелітақырып««Әрқашанкүнсөнбесін!»Та

қырыпша:«Көңілдіжаз» 
 
Күнтәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

Балалардықа

былдауАта-
аналарменәңг

імелесуОйынд

ар(үстел

 үсті,

саусақжәнет.б

.) 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-
күйорнаойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-
күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике,бірлескенжұмыс.Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайл
ыата-анаменәңгімелесу. 

туғаарналған
психологпен 

Картотека№9 
Үйжануарларыжәнеолардыңтө
лдері 

Картотека№10«Дұрыск
өрсет,ажырат» 

Картотека№8«Гүл
дердікүтеміз» 

Картотека№3«
Құстарбіздіңдос
ымыз» 

Картотека№11«
Отбасы» 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫБОЙЫНШАОЙЫНДАРКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген. 

Таңертеңгіг

имнастика 
Мамыр айының3-
аптасынаарналғантаңғыжаттығукешені.ЖаттығукешеніқосымшатіркелгенМақсаты:Жалпыдамужатт
ығуларындұрысжасайотырып,баланыңқимыл-қозғалысыншыңдау Таңғыас Ойын-
жаттығу:Сылдырлайдымөлдірсу,Мөлдірс
уғақолыңдыжу. 
Жуынсаңсаңсенәрдайым,Т

азабетің,маңдайың.«Асдәм

діболсын!» 
Асқұрамыментаныстыру. Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 
ДостарбіргежүремізБір

геойнапкүлемізБіргеба

лықаулаймызМінебізд

ерқандаймыз 



Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастырылға

ноқуқызмет-
тері 

5.Денешынықтыру1.

Мақсаты:(ҮК) 
Шағынтоппенбір-
бірінекедергіжасамайжүгіру;жүгі
ру. 
-
Құмсалынғанқапшықтыж
әшіккелақтыру. 
-Аласаорындықүстінде 

1.СөйлеудідамытуТақ

ырыбы:«Жазда»(өлең)

НәсіпбекАйтовМақсат

ы:Жылмезгілдеріжайлы
ойларынкеңейту,жайқал

ғанжаз,жазғы 

1.Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Алақайжазкелді»Мақсат

ы:Жазмезгілімен,табиғаттағ

ымаусымдықөзгерістермент
аныстыру(күнніңкөзінұрын
шашады, 

1.Сенсорика

Тақырыбы:«Көңілді

балықшылар» 
Мақсаты:Балалардыәртүрлітә
сілдерменсуданзаттыалудағды

сынжаттықтыру. 
ҰОҚөтілубарысы 

1.МузыкаПед

агогжоспары

мен. 



 жәшіккелақтыру.2.Аласа

орындықүстіндееңбектеу. 
Қимылдыойын:

«Досым,ұста!». 
ОйыншартыментаныстыруБ
алалардымадақтау. 

 
6.СуретсалуТақырыбы:Ба

лықтаржүзедіМақсаты:Дәстүр

дентыссуретсалудыңәдіс-
тәсілінтүсіндіреотырып,майшам
ныңжәнетрафареттіңкөмегімена
квариумдағыбалықтысалудыүйр
ету. 
ҰОҚөтілубарысы

Шаттықшеңбер 
Армысыңкөкаспан,

 Армысың

достарым. 
МінеменіңқолымбосЖылуымаж
ылуқос 
Таңғажайыпсәт.Педагогты
ңұялытелефонышырылдайд

ы. 
Алоо-
Сәлеметсіздермебалалар,менсупа
тшасымын. 
Сендерсуастындағыжануарлар,ж
әндіктертуралыкөпбіледіекенсінд

ер. 
-
Ендеше,сіздертеңізәлемітуралы
нежасайаласындар?Педагог:ясу
патшалығыбіздіңбалаларсуретті
өтекереметсалады. 
Бізсізгесалғансуретіміздісуреткетү

сіріп,телефонарқылыжібереміз. 
Ойдамыту. 
Теңізәлемітуралықысқашатү

сінікберу. 
Суретсалудыңдәстүрдентысәдіст

әсілдерінкөрсетутүсіндіру.Балауы
зшамдыпайдаланып, 

Сұрақ–

жауап.Ойдамы

ту. 
Н.Айтовтың«Жаз»

Жазымкелдіжарқылд
ап, 
Қазымкелдіқаңқылдап.Г

үлгеқондыкөбелек,Қосқ
анатықалтылдап.Өлеңж

олдарынқайталауарқыл

ыжаттау. 
Релаксация:Бала
лар,көзімізді 
жұмыптынығайық.Жазм

езгілінкөзалдымызғаелес
тетейік:күныстық,суғаш

омылып,денеміздібосұст
ап,жағалауғашығыпжаты

рмыз,сусылдырықұлағы
мызғажағып,күншуағыде

неніжылытады,аяғымызд
ыыстыққұмқыздырыпба
рады.Алендікөзіміздіашс

ақтаболады. 
Енді,балалар,көзімізж

ұмылғанданенікөрдік,
қандайәсералдыңдар? 
Судашомылғандыұната
сыңдарма?Қортынды

Балалардымадақтау. 
 
 
 
2.МузыкаПедаго

гжоспарыбойын

ша 

 
Қорытынды.Сұрақ-
жауапБалалардымад
ақтау. 

 
 
2.Денешынықтыру.
Мақсаты:(БК) 
Шағынтоппенбір-
бірінекедергіжасамайжүгіру,ж
үру.-
Құмсалынғанқапшықтыжә
шіккелақтыру. 
-
Аласаорындықүстіндеең
бектеу. 
ҰОҚжіргізілубарысыI.

Кіріспебөлім. 
Бірқатарсапқатұру.Сәле
мдесу.(нұсқаулардыоры

ндау)Шеңбербойымент
ұру. 
Қолдыжоғарыкөтеріп,аяқұшы
менжүреді,қолдыжанғасозып,
өкшеменжүреді. 
Баяужүгіру,жылдамжүгіруН
егізгібөлім: 
Жалпыдамытужаттығулар:Д

оппенжаттығу» 
1.Бірқатарменжүру,аяқұшыме
н,өкшемен,аяқтыкөтеріпжүру,
жүгіру.(2мин.)2.Бірқатарданек

іқатарғатұру. 
3.Доппенжаттығу. 
1.Б.ққолдадоп:1–
алдығасозу,2–
жоғарыкөтеру,3–
алдығасозу,4–б.қ–

қакелу.2.Б.қ1-
допоңқолдаекіреталдығаайнал
дыру,2–
допсолқолдаалдығаайналдыру.
3–
артқаайналдыруалдыменоңқол
мен,артынансолқолмен.3.Б.қая
қарасыашықиықпен, 

тұрғыныныңдостарынтауыпб

ердік.Ендітеңізтұрғынынақал
айхабарласамыз. 
Бұлбалықтардышелегіменкө
мекшіапайғаберейік,олтеңіз
тұрғынынаапарыпберсін. 
Қортынды:Сұ
рақ–жауап 
Бізқандайбалықтарауладық?Ү

лкен-кіші 
Неүшінауладық?Бала
лардымадақтау. 

 
 
2.ДенешынықтыруМақс

аты:(ҮК)Балалардыңжүр
у,жүгірудағдыларындамы
ту. 
-
Құрсауданеңбектепөтугеда
ғдыландыру. 
-
Біржәнеекіқолмендоптыеде
нгеұру. 
I.Кіріспебөлім. 
Бірқатарсапқатұру.Сәлемдесу.

Шеңбербойыментұру.Қолдыж

оғарыкөтеріп,аяқұшыменжүре
ді,қолдыжанғасозып,өкшемен

жүреді.Баяужүгіру,жылдамжүг

іруНегізгібөлім: 
Жалпыдамыту

жаттығулар: 
(жалаушамен)«Тербелу»

Б.қ:аяқарасы 
алшақ,қолтөменде. 
а)қолдардыжоғарыкөтеру.ә)е
кіжанғатербелу,оңға 
тербелу. 
б)солғатербелу.«Бағытт

аушы»Б.қ:аяқ 
арасыалшақ,қолтөменде.а)қ

олдағыжалаушаларды 
жоғарыкөтеру,алғасозу. 

 



 

 трафареттіңкөмегіменәртүрлібей
ненісалу,салынғанбейненіңүстін

көксубояқ.гуашпенбояуарқылыт
еңізәлемінбейнелеу.Жекекөмек. 
Дайынболғансуреттердіөзарата

лдау. 
Қандайсуретсалғандарынсұрау?Әр

баланыңсуретінжекетексеріп,түзет

ужұмысынжүргізу. 
П/Жойын:«Біздіңкөрме»Б
алалардыңсуретін 
Телефонғатүсіру.Супатшалығынаж

іберу. 
Тәрбиеші:Телефонсоғу.Супатш
асыбіздіңбалаларөзжұмыстарын

сізгесыйғатартыпжіберді. 
Телефоншырылдау.Су

патшасы:Балалар 
жарайсыңдар,сендербіздіңтеңізж

әндіктерітуралыбілетіндеріңдікөр
сеттіндер.Мағанөтеұнады.Қорты
нды 
Балалардымадақтау. 

 аяққажеткізу. 
4.Б.қаяқбірге,отырыптұру.5.Б.до
пкеудетұсында1-адымалдыға,2-
тізебүгу,3–артқа,4-тізебүгу. 
6.Б.қдопкеудетұсында.Біроры
ндатүрыпсекіруаяқтыалдыға–
артқажібереотырып.Тынысал

ужаттығуы:мұрынмендемалы
п,ауыздандемдішығару.Бастап

қықалыпқакелу. 
Негізгіқимыл-
жаттығулары:1.Құмсалынған
қапшықтыжәшіккелақтыру. 
2.Аласаорындықүстіндее

ңбектеу. 
Қимылдыойын:
«Досым,ұста!». 
ОйыншартыментаныстыруБ

алалардымадақтау. 

б)екіқолдағыжалаушаныке
удетұсынаәкелу. 
в)екіқолдыжанғасозу.г)б

.қ.келу. 
«Ұшамыз,қонамыз»Б.қ:

тіктұру,қолтөменде. 
а)екіқолдағыжалаушаныкеуд
етұсынаәкеліп,тізенісәлбүгіпот
ыру. 
ә)бірорындасекіріп,қолдыжа
нғасозу.б)б.қ.келу.Тынысалу
:«Әдемігүлдіңиісі, 
Гүлашадықауызын»Баст
апқықалыпқакелу. 
Негізгіқимыл-
жаттығулары:1.Құрсаудане

ңбектепөтугедағдыландыру

. 
2.Біржәнеекіқолмендоптыед

енгеұру. 
Қимылдыойын: 
«Түрлі-
түстіавтокөліктер»Ойыншар
тынтүсіндіру.Қортынды 
Сұрақ-
жауапБалалардымада
қтау. 

 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№1 
Ауарайынбақылау 

Картотека№3Ж

елдібақылау 
Картотека№4Аспа

ндыбақылау 
Картотека№5Бұл

ттыбақылау 
Картотека№11Ағаштарғаб

ақылаужасау 

КӨКТЕМСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫНАН.Картотекақосымшатігілген 

Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,асқұр

алдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге 
дағдыландыру.  

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. Ұйқы 



Біртіндеп

ұйқыдано

яту,шын

ық- 

№51.ОянуОянай

ықбалалар 
Мағантезірекқарандар
Шапалақтыұрайық 

№71.ОянуБалапанд
артұрайықКөзіміздіа

шайық 
Жан-жаққабізқарайық 

№91.Ояту 
ҰйқыданбізтұрайықКө

зіміздіашайықАнда-
мындасозылып 

№2.1.ОянуБалапанд
артұрайықКөзіміздіа

шайық 
Жан-жаққабізқарайық 

№51.ОянуОянай

ықбалалар 
Мағантезірекқарандар
Шапалақтыұрайық 



 

тырушара

лары 
Орнымыздантұрайық. Біркүлімдепалайық. Тарқасайық,тұрайық Біркүлімдепалайық. Орнымыздантұрайық. 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
Ойындар,де

рбесәре-
кет.Бала-
ныңжекедам

укарта-
сынасәйкес

жекежұмыс 

Картотека№1«Қуы

ршаққонаққадайын

далуда» 
Ойынныңмақсаты:ұзын-
қысқа,жуан-
жіңішке,ұзындығыбірдейдегенө
лшемдердісалыстыруғажаттықт
ыру. 

Картотека№3«Затт

ысипаттау» 
Мақсаты:Заттардыкөріпсип
аттауарқылыбалалардыңсезі

мталдығындамыту,қоршаған

ортажайлытанымдарынкеңей
ту,сөздікқорынбайыту. 

Картотека№6«Сиқы

рлықапшық»Ойынн

ыңмақсаты:заттардыбе
лгілібірқасиеттерібойы
ншасалыстыруға,топта

стыруғаүйрету. 

Картотека№9

«Үлкен-кіші» 
Мақсаты:Түстертуралыбілі

мдерінбекіту,заттарды 
көлемінеқарайайырабілугеү
йрету. 

Картотека№19«Ү

йжануарлары»Ой

ынмақсаты:Үйжану
арларыныңденемү
шелерінатауға,ажы

ратуғаүйрету. 

Қатынассаласыдидактикалықойындаркартотекасынан.Картотекақосымшатігілген 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№1 
Ауарайынбақылау 

Картотека№3Ж

елдібақылау 
Картотека№4Аспа

ндыбақылау 
Картотека№5Бұл

ттыбақылау 
Картотека№11Ағаштарғаб

ақылаужасау 

Таңертеңгісеруенбақылауынбекіту. 
Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата–
аналарменбалалардыңтазалықта
рыжайлыәнгімелесу. 

Ата-
аналарғабалалардыңжекеба
сгигиенасынаназараударуке
ректігінескерту. 

Ата-
аналарағабалабақшаға
төлейтінтөлемақысын
уақытылыкеректігінес
керту. 

Ата-
анаменбалаларыныңтамақтануыжа
йындакеңесуберу. 

Ата–
аналарменбалала

рытуралыәңгімел
есу. 



Циклограмма. 
Мамырайы.ІV-апта23.05-

25.052022жКіші«балбөбек»то

бы. 
 

Өтпелітақырып«Әрқашанкүнсөнбесін!»Та

қырыпша.«Менжасайаламын» 
 

Күнт

әртібі 

Дүйсенбі 
 

23.05.22ж. 

Сейсенбі 
 

24.05.22ж. 

Сәрсенбі 
 

25.05.22ж. 

Бейсенбі Жұма 

Балалардық
абылдауАта

-аналар-
менәңгіме-
лесу.Ойын-
дар(үстелүст
і,саусақжәне

т.б.) 

Балалардықабылдаубарысындаденеқызуынөлшеп,көңіл-күйлеріненазараударып,жағымдыжағдайорнату.Ата-
аналарменамандасу.Баланыңденсаулығы,көңіл-күйітуралыбілу. 

Картотека№16«Сур

етшіқайжердеқател

есті?» 

Картотека№4 
«Бұнықайкездекиеді?» 

Картотека№7«Гүл

дердікүтеміз» 
Картотека№9 
«Дұрыскөрсет,ажырат» 

Картотека№3«

Құстарбіздіңдо

сымыз» 

ӘЛЕУМЕТБІЛІМБЕРУСАЛАСЫКАРТОТЕКАСЫНАН.(картотекақосымшатігілген) 
Таңертеңгіг

имнастика 
Мамырайының4–аптасынаарналғанжаттығукешені.Жаттығукешеніқосымшатіркелеген. 
Мақсаты.Балалардыңжалпыдамужаттығуларынжасауарқылыбалалардышапшаңдыққа,денебітіміндұрысқаслыптасуынаүйрету 

Таңғыас Сауықтырушаралары:Ауыздыжуу,жылысуменшаю.Асмәзірінеотыру.Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астыт

ауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсіндіру.Тамақүстіндежанжағынаалаңдамауды,бір–
бірінекедергікелтірмеудіүйрету.Рахметайтуғатәрбиелеу. 

Ойындар,

ҰОҚдайы

ндық 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердіреттеу.. 
Балалардыұоқ-

несұрақтарқояотырыпдайындау,балаларменөзараәңгімежүргізу.Күнменбіргетұрамыз, 
ҚұспенбіргеәнсаламызҚа
йырлытаң!Ашықкүн!Көңі
лдібізбаламыз. 



Мектепкедей

інгіұй-
ымкестесібо

йыншаұйым

дастырылға

ноқуқызмет-
тері 

1.ДенешынықтыруМақс

аты:(БК)Балалардыңжүру

,жүгірудағдыларындамыт
у. 
-
Құрсауданеңбектепөтугеда
ғдыландыру. 
-
Біржәнеекіқолмендоптыеде
нгеұру. 
I.Кіріспебөлім. 
Бірқатарсапқатұру.Сәлемдесу

.Шеңбербойыментұру.Қолды
жоғарыкөтеріп,аяқұшыменжү

реді,қолды 

1.Көркемәдебиет

ояту. 
Тақырыбы:.Туғанжердіңт

абиғаты 
Мақсаты:Туғанжердіңтабиғ
атынадегенқызығушылықтар

ынояту.Тіріжәнеөлітабиғатта
ғыөзгерістердібақылайбілуге

жетілдіру.Табиғаттыңдосыбо
луға.онықорғайбілугетәрбиел

еуҰОҚӨТІЛУБАРЫСЫ. 

1.ЖаратылыстануТа

қырыбы:«Құмдызер

ттеймін» 
Мақсаты:Балалардықұрғақжән
едымқылқұмментаныстыру.Ере

кшеқасиеттерінатапайтқызу 
ҰОҚөтілубарысы:.

Шаттықшеңбер: 
Х.Талғаров«Досболайықбә

ріміз» 
Досболайық,бәріміз,Ж
арасыптұрәніміз. 

1.Құрастыру.Тақырыбы

:Біздіңеңбек.«Құстыңұясы
»Мақсаты:Заттардыңүлгі

бойыншапішінін,түсінеске

реотырыпқұрастыру. 
Әдіс-тәсілдері:
 түсіндіру,
көрсету,ойын,сұрақ-
жауапКөрнекіқұралдар:А
КТ,үлгісуреттер,үлестірмел
іматериалдар 
ҰОҚбарысы:Шат

тықшеңбері: 

1.Жапсыру

Тақырыбы:«Қош

ақан» 
Мақсаты:Үйжануарықо
шақанбейнесінжыртутәс

іліарқылыжапсыру.Жап
сырубарысындатөзімділі

кпенұқыптылықдағдыла
рынбекіту. 
ҰОҚжүргізілуб

арысы 
Шаттықшеңбер. 



 жанғасозып,өкшеменжүреді.Ба

яужүгіру,жылдамжүгіруНегізг
ібөлім: 
Жалпыдамыту

жаттығулар: 
(жалаушамен)«Тербелу»

Б.қ:аяқарасы 
алшақ,қолтөменде. 
а)қолдардыжоғарыкөтеру.ә)е

кіжанғатербелу,оңға 
тербелу. 
б)солғатербелу.«Бағытт

аушы»Б.қ:аяқ 
арасыалшақ,қолтөменде.а)қ
олдағыжалаушаларды 
жоғарыкөтеру,алғасозу.б)екі

қолдағыжалаушаны 
кеудетұсынаәкелу. 
в)екіқолдыжанғасозу.г)б

.қ.келу. 
«Ұшамыз,қонамыз»Б.қ:
тіктұру,қолтөменде. 
а)екіқолдағыжалаушаныкеуд
етұсынаәкеліп,тізенісәлбүгіпот
ыру. 
ә)бірорындасекіріп,қолдыжа
нғасозу.б)б.қ.келу.Тынысалу

:«Әдемігүлдіңиісі, 
Гүлашадықауызын»Баст

апқықалыпқакелу. 
Негізгіқимыл-
жаттығулары:1.Құрсаудане

ңбектепөтугедағдыландыру

. 
2.Біржәнеекіқолмендоптыед

енгеұру. 
Қимылдыойын: 
«Түрлі-
түстіавтокөліктер»Ойыншар
тынтүсіндіру.Қортынды 
Сұрақ-
жауапБалалардымада
қтау. 

Шаттықшеңбері.

Н.Жанаев. 
Табиғат–

анамыз.Табиғатол–
анамыз,Табиғатқабала
мыз.Құшағындаойнай

мыз,Шаттықәнгесалам
ыз. 
II.Қызығушылықтыояту.1
.Ойқозғау: 
-Жылмезгілдерінесаяхат.-
Сюжеттісуреттерменжұмы
с. 
-
Біржылданешемезгілбар
? 
-
Әрмезгілдегітабиғаттыңкөр
інісіната? 
-
Кімгеқаймезгілұнайды?Нес
іменұнайды? 
-Қазірқаймезгіл -
-
Табиғатпенадамныңбайлын
ысынатапөту. 
Тренингойын–

«Табиғатпенсырласу».

АвторыГ.Таласбаева.-
Сыйқырлыорындық 
арқылытабиғатқасаяхатқаб
ару. 
-Елестету.(көздіжұму) 
-мөп-
мөлдірағыпжатқансулар,ж
айнапөсіптұрғангүлдер,құ
стар,тамашатабиғат. 
1.Бұлаққакездесу. 
-
Бұлақтансуішеміз.Олүш
ін: 
Алғаиілу,алу,ішу,та

мсану.(рахат-ай) 
2.Алмаағашынакездесу.-
Ағаштаналманыалыпжеу.Оң
аяқалға,солаяқтыңөкшесінкө

Тыныштықтысақтаймыз,А
тсынкүліптаңымыз.Миға

шабуыл 
Сұрақ-жауап. 
Балалартабиғатдегенімізне?Та
биғатекігебөлінеді.Жандыжан

сыз 
Қалайойлайсыңдартіріт

абиғатқанежатады? 
-
Дұрысадамдар,құстар,жану
арлар.өсімдіктер,ағаштар 
Яғни,көбиетін,қоректенетін,ө

сетіндержандытабиғатқажата
ды.Алжансызтабиғатқанежата

ды? 
Жұмбақжасыру:Ж
ербетіндежатадыОн

ыменойнайсың 
Әртүрлімүсінжасайсың.ҚұмО

йдамыту. 
Балаларбүгінсендерменбізға

лымдарболамыз. 
Алғалымдардегенкім?Дұрыс,бү

гінсендерменқұмныңқассиетінзе
рттеугебарамыз.АҚТтехнологи

ясыменжұмыс. 
Балаларқарандаршықұмдартөб

ешіктерболыпжатыр.Қанебізал

дымыздағықұмнан 
осындайтөбешікжасапкөрейікҚ
ұмменжұмысжасамайтұрыпқауі

псізережесінескетүсірейк.Тәжр
ибе№1 
1-
нұсқа.Ыдыстағықұмдыту
тікшеарқылыүрлейміз.жел
діңәсеріменжылжыптөбеш
іктергеайналадыия. 
2-
нұсқа.Қасықтыңкөмегіментөб
ешікжасау. 
Құмқандай? 
Сусылдақ,жылжымалы. 

НұрқұшыпәлемгеА
райлаптаңаттыЖар

қырапкүнімізЖерк
өктіоятты 
Слайдарқылыәңгімелеу.Т

ыйымсөздер: 
Құстыатпа! 
Құстыңжқмыртқасын

жарма! 
Құстыңұясынбұзба!Ақ
қудыатпа,досыңдысатп

а! 
Дидактикалықойын

«Қандайқұстыңдауы

сы?» 
Мақсаты:Танымқабілетт
ерінарттыруШарты:Үнта
спаарқылықұстыңдыбысы

нтабу.Сұрақтарілмегі. 
Қандайқұстардыбілеміз?Қ
ұстарқайдамекендейді?Ен
дешебәрімізқұстыңұясын,

заттардыңүлгібойыншапі
шінін,түсінескереотырып

құрастырайық 
Сергітусәті: 
Бізкелемізадымдап,

Жолізіменарындап1,
2,3,4 
ҚолдыжоғарыкөтеріпБ
иіктергежетеміз 
Үп-
үлкенбопөсемізҚолды
жанғасозамызТоп-
топетіпбасамызАлғақ
арайсаламызСұрақ-
жауап: 
Бізнеқұрастырдық?Құы

стыңұясыныңтүсі,пішін
іқандай?«Ұялар»көрме

сіБалалардыңжұмысын
бағалау.Қоштасу 

«Еркелету»жылулық

шеңбері 
Балаларданотбасымүше

леріөздерінқалайеркеле
тіпайтатынынестерінет
үсіріу.Ширату. 
Тақпақоқу. 
Кіп-
кішкентаймомақанҚоша
қандыұнатамСүйедіанам
«қозым»деп 
«Қошақанымменің»д

еп 
Ойқозғау.Тақпақ

нетуралыайтылға

н? 
Анасынқалайатаймыз?Б
алалардыңжауаптары.Қ

ызығушылықтарыноя

ту. 
Топқақозыкеледі.Балала

рменамандасады.Балалар
қошақаннегекөңілсіздеп

ойлайсыңдар?. 
Балаларқозыайтады,мен

дедосжоқ,жалғызойнағ
ымкелмейдідейді. 
Олайболсабізоғандостаб
уғакөмектесейік.Қағазда
нбірнешеқошақанқұраст

ырайық.Келісесіңдерме?
Балалардыңжауаптары.

Топқабөлу. 
1-
топқозыныңсұлбасынб
астырыпсызып,қағазд
ыжыртуәдісіарқылыүс
тіндегіжүнінжапсырад
ы. 
2-топқағазды 



 2.Суретсалу 
Тақырыбы:«Допсаламын»

Мақсаты:Балаларғақарапайы
мдөңгелекпішіндісаусақпенқұ

мдасалудыбекіту.Өзжұмысын
ыңнәтижесінеқызығушылықп

енқарауғаүйрету. 
Ойынтапсырма:«Меніңд

оптарымныңтүсіната»ҰО

ҚӨТІЛУБАРЫСЫШатт

ықшеңбері. 

Н.Айтов.«Тату–

тәттітұрамыз» 
Біршаңырақастында,Тату

–

тәттітұрамыз.Біргеішеміза

стыда,Біргесайранқұрамы

з.II.Қызығушылықтары

нояту.Өлеңоқу 
Ш.Смаханұлы.ДопДобымм
енің,добымменің,Өзіңнеткен
көңілдіедің.Зымырайсың,қут
ыңдайсың,Бірақмененқұтыл

майсың.Сұрақ-жауап 
Өлеңденетуралыайтылған?2.1

Ойдамыту 
-Доптуралытүсінікберу.-
Сұрақ–жауап. 
Допқандай? 
-Оныңпішініқандай?-
Допнегеұқсайды? 
-Допқандайқимылжасайды?-
Доптыңтүсіқандай? 
-Допнеденжасалған? 

-
Біздоппенқандайойындарой
наймыз? 
2.Жұмысжасаудыңәдіс–

тәсілінтүсіндіру,көрсетуДи

дойын:«Қандайтүс» 
3.Өзбеттеріншежұмысжа

сау. 

қажетемесауанысыртқаш
ығару. 
3.МиғашабулС

ұрақ–жауап. 
-
Айналамыздықоршап,жайқа
лыпөскенағаштарнеүшінкер
ек? 
-
Табиғатбайлықтарынане
лержатады? 
-Онықорғаудегенне? 
-
Табиғаттысүйебілудегенне
? 
Сергітусәті:«Құбылыста

р»4.Табиғаттуралытиы

мсөздер. 
-Көкшөптіжұлма. 
-Құстыңұясынбұзба 
-Тал,шыбықпенойнама.-
Судыластама 
-
ҚұстарғатаслақтырмаДидой
ын:«Шатастырма»1.Көкте
мдеқаржауады. 
2.Қазіркүзмезгілі?3.Қ
ыстажапырақтарсарға

яды? 
4.Жазеңсуықжылмезгілі?5.Кү
здебәйшешектерөседі? 
6.Жаздабалалароқиды?Бал

алардымадақтау. 
 
2.Музыка 
Педагогжоспарымен. 

Тәжірибе№2 
Ендіылғалдықұмдыбайқайық,құ

мдыүрлепкөрейікүрленбейді.Ж
ақынкөрсететіншыныменқарапқ

ұмныңпішіндерінанықтайық. 
Ендіылғалдықұмдыбайқайықол

арбір-
бірінежабысыппішіндеркөрінб
ейді.құмныңтүсіқандай?Сары,а
қшыл,алылғалдықұмқаратүсті.
Сергетусәті: 
КүнболыпжанайықМ

өлдірсудайағайықГүл
болыпжайнайықТере

ң-тереңдомалап 
Жүргіріп-
жүгіріпалайық.Тәжірибе
№3 
Ендістакандағысуға«воронка»қа
сықпенқұмсалайық,небайқадықт

есіктенөтіпкеттісусияқтыия.Яғн

иқұмсусымалыжәнеолсуғабатып
кетті,олауырекенінбайқадық 
Ойқозғау. 
Дидойын:«Тілші»Шарты:Б

алаларғамикрофондыберіпұо
қалғанбілімдерінтексеру.Қор

тынды 
Балалардымадақтау. 

 
 
3.Денешынықтыру.

Мақсаты:(ҮК) 
Бірініңартынанбірісапқатұру.Ш
еңбербойымендененітікұстап,ад

ымдапжүру. 
Шеңбербойыментұру1.Жол

бойыменеңбектеу.2.Гимнас
тикалықорындық 
үстіндетұру,қолынжоғарыкө

теружәнетүсу.Ұйымдастыр
укезеңі. 

Қорытынды.Рахмет,бала
лар!Сендербарлықтапсы

рманыжақсыорындадың
дар. 

 
 
2.Денешынықтыру

Мақсаты:(БК) 
Бірініңартынанбірісапқатұ

ру. 
Шеңбербойымендененітікұ
стап,адымдапжүру.Шеңбер
бойыментұру1.Жолбойыме

неңбектеу.2.Гимнастикалық
орындықүстіндетұру,қолын

жоғарыкөтеружәнетүсу.Ұй
ымдастырукезеңі.Балалар

менамандасу 
1бөлім.Бағанбойыншабірін
енсоңбіріжүру.Педагогнұс
қауымен:«Тышқандар!»ұса
қтауғаарналғанқадамменау
ысу,ендітұрақтысеруендеу.

«Жылқылар!»-
жүгіру,тізеніжоғарыкөтеру
,қалыптыжүгіріскеауысу.Ж
үружәнежүгіружаттығулар

ыкезектесіпөтеді. 
2бөлім.Жалпыдамытуж

аттығулары. 
Кішкенеқұрсаумен1.Б
:Қ-аяқтыңенібір- 
біріненалшақ,екіқолдақұ
рсау,екіжағынан,төменн

енұстау.Жоғарыкөтеру,қ
арау,төментүсіру,б.қ.(5р
ет). 
2.Б.Қ.-
аяқтараяқтыңенібойынша,қ
ұрсауекіқолдакеудеде.Оты
ру,алғашеңбержасау.Жоғар
ы 

жыртып,дөгелетіпқоз
ыныңүстінежапсырад
ы.Балалардыңжұмысы
нбақылау. 
Жекекөмеккөрсету.Се

ргітусәті.Қошақанықо
йдыңҚайдақалыпқойд

ыңБұлтиыптұрбүйірің

Қайөрістентойдың? 
Аяқталғанжұмыстардыб

ағалау. 
Галереяшаралау. 
Бірбірініңжұмыстарынб

ағалау. 
Жасағанжұмыстарынқ
озығаберу. 
Қозықуаныпбалаларғар

ахметайтыпқоштасады. 
Балалардымадақтау.От
шашуәдісіарқылықоры

тындылау. 



 Қадағалау,көмектесуС
ергітусәті: 
Добым,добымдомала,Б

алшыққасенжолама.Бү
лдіресіңқолымды,Жекк
өреміноныңды. 
Дидойын:«Біздіңкөрме»Ба

лалардыңжұмысынбағала

у. 
ҚортындыБалаларды

мадақтау.. 

 Балаларменамандасу 
1бөлім.Бағанбойыншабіріненсо

ңбіріжүру.Педагогнұсқауымен:
«Тышқандар!»ұсақтауғаарналға
нқадамменауысу,ендітұрақтысе

руендеу.«Жылқылар!»-
жүгіру,тізеніжоғарыкөтеру,қал
ыптыжүгіріскеауысу.Жүружәне
жүгіружаттығуларыкезектесіпө

теді. 
2бөлім.Жалпыдамытуж

аттығулары. 
Кішкенеқұрсаумен 
1.Б:Қ-аяқтыңенібір-
біріненалшақ,екіқолдақұрсау,
екіжағынан,төменненұстау.Ж
оғарыкөтеру,қарау,төментүсір
у,б.қ.(5рет). 
2.Б.Қ.-
аяқтараяқтыңенібойынша,құ
рсауекіқолдакеудеде.Отыру,а
лғашеңбержасау.Жоғарыкөте
ру,бастапқықалып(5рет). 
3.Б.Қ-
отыру,аяқтаралшақ,екіқолдақұрс
аутөмендеқұрсаудыжоғарыкөте
ру;алғаеңкею,құрсаудыңжиегіне
денгетигізу.Түзуленуб.қ 
4.Б:Қарқаменжату,құрсаубас

танжоғары.Аяқтытіккөтеру,т
ізеніқұрсауыныңжиегінетигі

зу.Аяқтытөментүсіру,б.қ.(4р
ет). 
5.Б.Қ-
құрсаудыңалдындатұру,аяқсәл
алшақ,қолдарбелде.құрсаудыңа
йналасындааяқпенсекіруСекіру
арасындакішкенекідіріспен(2-
3рет).Қимыл-
қозғалысжаттығулары 
1.Жолбойыменеңбектеу.2.Г

имнастикалықорындық 
үстіндетұру,қолынжоғары 

көтеру,бастапқықалып(5ре
т). 
3.Б.Қ-
отыру,аяқтаралшақ,екіқол
дақұрсаутөмендеқұрсауды
жоғарыкөтеру;алғаеңкею,
құрсаудыңжиегінеденгети
гізу.Түзуленуб.қ 
4.Б:Қарқаменжату,құрсауба

станжоғары.Аяқтытіккөтер
у,тізеніқұрсауыныңжиегіне
тигізу.Аяқтытөментүсіру,б.
қ.(4рет). 
5.Б.Қ-
құрсаудыңалдындатұру,аяқ
сәлалшақ,қолдарбелде.құрс
аудыңайналасындааяқпенсе
кіруСекіруарасындакішкене

кідіріспен(2-3рет).Қимыл-
қозғалысжаттығулары 
1.Жолбойыменеңбектеу.2.Г
имнастикалықорындықүсті
ндетұру,қолынжоғарыкөтер
ужәнетүсу.Қимылдыойын
дар:«Ұядағыкішкентайто

рғайлар»Педагогтыңкөмегі

менбалалар-«торғайлар»3-
4топқабөлініп,«ұялардың»і
шінеотырады.(шнурларданн
емесеарқаннанжасалғанүлк
ендиаметрлішеңберлер).Тәр
биешініңбелгісібойынша:«Т
орғайлар»ұядан«ұшып,құрс

аудыбасыпөтіп,жан-
жаққашашырапкетті.Тезірек

-
»дәндердіжепалСигналбойы
нша:«Құстар,ұяларға!» 
Ойын3ретқайталанады. 

 



 

   көтеружәнетүсу. 
Қимылдыойындар:«Ұядағыкі
шкентайторғайлар»Педагогты

ңкөмегіменбалалар-
«торғайлар»3-
4топқабөлініп,«ұялардың»ішіне
отырады.(шнурларданнемесеарқ
аннанжасалғанүлкендиаметрліш
еңберлер).Тәрбиешініңбелгісібо
йынша:«Торғайлар»ұядан«ұшы

п,құрсаудыбасыпөтіп,жан-
жаққашашырапкетті.Тезірек-
»дәндердіжепалСигналбойынша
:«Құстар,ұяларға!» 
Ойын3ретқайталанады.Қ

ортынды 
Балалардымадақтау. 

ҚортындыБалаларды

мадақтау. 
 

Серуенгед

айындық 
Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: Картотека№1Ауар

айынбақылау 
Картотека№4Асп

андыбақылау 
Картотека№13 
Бақтаөсетінағаштардыңгүлденуінба

қылау. 

Картотека№16Бұта

лардыбақылау. 
Картотека№11Ағаштарға

бақылаужасау 

КӨКТЕМСЕРУЕНКАРТОТЕКАСЫ.(картотекақосымшатігілген) 
Серуеннен

оралу 
Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас ӘҢГІМЕЖҮРГІЗУ..Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазда
налыпішуге,асқұралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуг
едағдыландыру. 

Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 
Біртіндепұ

йқыданоя

ту,шынық

-
тырушара

лары 

№41.ОянуКөзіміза
шылдыҰйқымызба

сылды 
Демалдықұйықтадық

Шаттаныпойнайық. 

№51.ОянуОянай
ықбалалар 
Мағантезірекқарандар

ШапалақтыұрайықОрн
ымыздантұрайық. 

№3Көзіміздізді
ашайықБойымыздыж

азайықҚолменкөздіұ
қалапСозылыпбірала

йық. 

№61.ОянуБалалар
тұрайықКөзіміздіа

шайықҚолымызды
созып 
Шынығыпбіралайық. 

№81.Ояту 
ҰйқыданбізтұрамызК

өзіміздіашамызЖан-
жағымызғақарайық 
Төсектенбізтарайық 

Бесінас Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



Ойындар,

дербесәре

кет.Балан

ың 

«Біздіңшаңырақ»

Е.Өтетілеуов 
АтамнанбасталарӘ

жемменқосталар 

МендебалғынгүлмінА

втор.М.БайсариеваАр
асындыгүлдіңОйнапбүг

інжүрдім 

Дидактикалықойын:Ү

стел-үстіойыныпазл: 
«Өзүйінеорналастыр»Ма

қсаты:логикалықойлау 

СейфоллаОспановтың

«Бақытдегеннеөзі?»Бақ
ытдеген,шырағымМына

уәсемтұрағың. 

Мнемотехникаәдісі 
Қ.Әбдилдина.«Ауылда»А

уылда. 
«Ауылдегенне?»десем 



 

жекедамука

ртасынасәй

кесжекежұм

ыс 

Отбасыммынылар:Ең
жақынадамдарӘкемм
енанамбарБіртуғанаға
мбарБіртуғанапамбар

...Бәрінжақсыкөремін
Еркелеймінеремін! 

Қызыл,көкшіл,сарыӘ
п-әдемібәрі 
Ендіғанабілдім- 
Мендебалғынгүлмін! 

қабілетіндамыту.Шарты:
Әржануардыөзүйінеорна
ластыру. 

Нуормандар,гүлбағы,Кү
нніңкүліптұрғаныБАҚЫ

Т-
дәнідалаңның.«Ботам»де
уіәжеңнің,Тыныштығыә

лемнің. 

Ата-әжемекенғой,Ата-
әжемтұрғансоң,Аты–
атамекенғойМейірімд
еауылда,Пейіліңдеауы
лда.Жанғадауаауасы,
Сейіліңдеауылда 

Серуенгед

айындық 
Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен Картотека№1Ауар

айынбақылау 
Картотека№4Асп

андыбақылау 
Картотека№13 
Бақтаөсетінағаштардыңг

үлденуінбақылау. 

Картотека№16Бұта

лардыбақылау. 
Картотека№11Ағаштарға

бақылаужасау 

ТАҢЕРТЕҢГІСЕРУЕНКЕШЕНІНБЕКІТУ. 
Балалардың

үйгеқайтуы 
Ата-
аналарғакеңес:«Үйде
ойынбұрышынұйымда
стыру». 

Кеңес:мысалы:«Егерата-
аналардүкенненбаланыңұна
тқанойыншығынсатыпәпер
мегенжағдайда,өзінқалайұс
тауқажет. 

Балаларотбасындаөздеріне

істейалатындарытуралыәң
гімелесу. 

Кеңес: 
«Балаөміріндегіойыншықтыңм

аңызы». 

Ата-
аналарғатапсырмаберу,
жақсыдемалуғатілекбіл
діру 

 


