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МектепкедейінгітәрбиеменоқытудыңүлгілікоқужоспарыжәнеМектепкедейінгітәрбиеменоқытудыңүлгіліко

қубағдарламасынегізінде2022-2023оқужылынаарналғанұйымдастырылғаніс-

әрекеттіңперспективалықжоспары 
 
 

Топ:кішіжас «Балбөбек» 

балалардың  жасы:2-3жас. 

Жоспардыңқұрылукезеңі:қыркүйекайы,2022-2023оқужылы. 
 
 
 

Айы Ұйымдастырылғаніс-әрекет Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Қыргүйек Денешынықтыру -

жалпыдамытушыжаттығулардықолдануарқылыбалалардыңденс

аулықтарыннығайту:ұлттықойындар,саусақойындары,қимылды

ойындар,жалпышынықтырупроцедуралары; 

-негізгіқимылтүрлеріндамыту; 

-

саламаттыөмірсалтытуралыбастапқытүсініктерінжәнеқұрда

старымен 

бірлескенәрекеткедайындықтықалыптастыру. 

-

педагогтіңартынанжүру,жұптасыпжүру,шеңбербойыменқолұстас

ыпжүру, 

қарқындыөзгертеотырыпжүру,бағыттыөзгертеотырыпжүру,жүруд

енжүгіругеауысу,бағдарбойыншажүру(кілемніңбойымен,жіпкедей

ін),кедергілерденаттапжүру.Ұзындығы2,5-

2м,ені25см(2жаста),20см(3жаста)тақтайбойыменжүру,жіптеннеме

сетаяқтанаттапөту; 

-

бірқалыптыжүгіру,шашырап,берілгенбағытта,әртүрліқарқы

нмен,заттардыңарасыменшеңбербойынша,аяқтың 



  ұшымен,белгібойыншатоқтап,бірініңсоңынанбірі(20мдейін),шағы

нтопқабөлініпжәнебүкілтоппен,бағыттыөзгертіп,30-

40секбойынаүзіліссізжүгіру,жүруденжүгіругежәнекерісіншеауыс

у. 

Мәдени-гигиеналықдағдылар. 

-

Киіміндегіұқыпсыздықтыбайқап,оныөзбетінше,ересектердіңкөмег

іменжоюға,қолорамалдыпайдалануғаүйретудіжалғастыру. 

-Киініп-

шешінукезіндекиімдерінбелгілітәртіппенкиюгежәнешешуге,ілге

ктіңәртүрлерінқолданабілудіжаттықтыру.Киімдердішкафқанеме

сеорындыққаұйқығажатаралдындаұқыптыжинаубілігінбекіту.Ж

олдасыныңкиіміндегіұқыпсыздықтыкөругежәнеоғанөзкөмегінұс

ынудыүйрету. 

-

Жеңдерінөзбетіментүру,жуынукезіндекиімдісуламау,жуын

укезіндесудышашыратпаубілігінбекіту. 

-Үстелбасындақарапайыммінез-

құлықдағдыларынқалыптастыру:нандыүгітпеу,тамақтыауызды

жауыпшайнау,ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

-

Балалардыүстелбасындадұрысотыру,үстелдідаярлаузатта

рыментаныстырудыжалғастыру. 

-

Жуынутуралықысқаөлеңдердінемесетақпақтардыүйрету,олард

ыересектерменнемесеөзбетіншеқайталау.Сауықтыру-

шынықтырушаралары: 

1)балалардысеруенкезіндеультракүлгінсәуленіңәсеріненауа,суш

араларының 

үйлесімділігіменшынықтыру; 

2)суменшынықтырудаұсақтастарыбарваннақолданылады.Су 



 

  температурасы+ 

30°Сградустан+18°С,+16°С-

қадейінәрүшкүнсайын2градусқатөмендетіліпотырады. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Ересектердіңкөрсетуібойыншакейбірқимылдардыорындайды,қи

мылбелсенділігінежағымдыэмоциялыққарым-

қатынасбілдіреді,бұрынигергенқимылдардыөздігіненорындайала

ды.Спорттықжаттығулар: 

велосипедтебу.Үшдөңгелектівелосипедкеотырғызу,ересекте

рдіңкөмегіменжәнекөмегінсізтүсіру,ересектердіңкөмегіменж

әнеөзбетіменрөлдібасқару; 

1"Данақуыршақпенсапқатұру".2"

Еңбектеймізерінбей!".3"Аюменш

еңбергетұру".4"Шеңбергетұрайық". 

5"Аюменбіргешеңбергетұрайық".6"

Бір,екі,үш..,жүгіреміз". 

7"Қоянсекілдіжүгірейік".8"

Бір,екі,үш..,жүгіреміз".9"Қа

зақстантуы". 

10"Салтанаттыадым". 

11Текшелердіайналыпжүгіремін".1

2"Жалаудыбиіккекөтереміз". 



Сөйлеудідамыту -

дыбыстардыңдұрысайтылуын,байланыстырыпсөйлеуінқал

ыптастыру; 

-халықауызәдебиетішығармашылығынабаулу;-

пассивтіжәнебелсендісөздікқорынбайыту; 



 

  
-

балалардыңтүрліәрекеттердегіауызшажәнебайланыстырасөйл

еуіндамыту. 

-

айналасындағыадамдардыңсөзінестужәнетыңдау,түрлідыбы

стардысаралау,дауыстыңқаттылығыменайтылужылдамдығы

нажыратабілуді; 

1"Ойыншықтар". Көркемәдебиет -

ертегілердің,әңгімелердің,тақпақтардыңмазмұнынтүсінугежән

еолардағыәрекеттердіңдамуынқадағалауға; 

-тақпақтардыңинтонациясынқабылдауды; 
Сенсорика -

заттарменқұралдардықолданудағдыларынқалыптастыру,ауыз

шанұсқаумен 

үлгігесүйенеотырып,тапсырмалардыорындау; 

-

көлемі,пішіні,түсібойыншаерекшеленетінбіркелкізаттардытопта

стыруды; 

1"Түрліойыншықтар"

2Түрліойыншықтар"3"

Ғажайыпдорба". 



Қоршағанортаментаныстыру -

тіріжәнеөлітабиғатқұбылыстарытуралыбілімдерінкеңейту.Жану

арларәлемітуралыбастапқытүсініктерінқалыптастыру.Өсімдікте

рменжануарларғақамқорлықжасауғатәрбиелеу.Жануарларғатәне

рекшеліктерментаныстыру,денебөліктерін(танауы,құйрығы,аяқт

ары)ажыратыпжәнеатайбілугеүйрету.Көгөністерменжемістертур

алы(қызанақ,қияр,алма)қарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 



 

  
1"Саңырауқұлақ".

2"Саңырауқұлақ".
3 

Құрастыру -

құрылысматериалдарынанжәнеіріконструкторбөлшектеріненқұра

стырудыүйрету; 

-

әртүрлітүстегіжәнепішіндегігеометриялықпішіндердентұра

тынағаш, 

пластмассақұрылысматериалдары; 

-

материалдар(текшелер,кірпіштер),олардыңәртүрліпішіндері,көле

мі,үстел 

үстіндегіжазықтықтаәртүрліжағдайдаорналасуы(кірпішжат

ыр,тұр); 

Суретсалу 1)балалардыңбейнелеуәрекетінедегенқызығушылығынояту.Бал

алардың 

көркемдікқабылдауларындамыту;1

Әжемніңжіптері". 

2"Жаңбыр".

3Алаша". 

Мүсіндеу 1)балалардыңсазбалшық,ермексазжәнеоныңқасиеттерітуралыбілі

мдерінқалыптастыру; 

Жапсыру -

фланелеграфпенжұмыс:қарапайымкомпозицияқұружәнеорна

ластыру; 

1"Доппенойнағанмысық". 



Музыка Музыкатыңдау: 



 

  
1)музыкатыңдауғақызығушылықтыжәнетүрліжанрлымузыкалы

қшығармаларды:ән,полька,марш,вальс,баяужәнекөңілдіәндерт

ыңдауережесінсақтаудықалыптастыру; 

Әнайту: 

1)әнайтуғақызығушылықты,тәрбиешініңдауысырғағынаелікте

у,әнніңсөздеріменжекебуындардыайту,созылыңқыдыбысталуғ

аеліктейотырыпересекпенқосылыпәнайту,аспаптардыңшығара

тынжәнеересектіңәнайтуынакелтіріп,әндікүштүсірмей,табиғи

дауыспен,дауыстыжылдамдатпай,жекесөздердіайқайламайайт

удықалыптастыру. 

Музыкалық-

ырғақтыққозғалыстар.Келесідағдыл

ардықалыптастыру: 

1)музыканыңашықберілгенсипатынасайқимылдаржасау;2)пье

саныңекібөлімдіформасыныңқимылдарынауыстыру, 

басталуыменаяқталуындағыдыбысталукүшінөзгерту(қатты-

баяу) 

1"ҚуыршақӘйгерімніңбарабаны".2

"Асыләжем". 

3"Әжемніңәні".4"Сылдырмақт

арсылдырлап".5"Айгөлектейд

өңгелеп" 



МектепкедейінгітәрбиеменоқытудыңүлгілікоқужоспарыжәнеМектепкедейінгітәрбиеменоқытуд

ыңүлгілікоқубағдарламасынегізінде 

2022-2023оқужылынаарналғанұйымдастырылғаніс-әрекеттіңперспективалықжоспары 
 
 

Топ:кішітоп««Балбөбек»» 

Балалардыңжасы:2жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі:қазанайы,2022-2023оқужылы. 
 
 

Айы Ұйымдастырылғаніс-әрекет Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Қазан Денешынықтыру -

жалпыдамытушыжаттығулардықолдануарқылыбалалардыңден

саулықтарыннығайту:ұлттықойындар,саусақойындары,қимылд

ыойындар,жалпышынықтырупроцедуралары; 

-негізгіқимылтүрлеріндамыту; 

-

саламаттыөмірсалтытуралыбастапқытүсініктерінжәнеқұрда

старымен 

бірлескенәрекеткедайындықтықалыптастыру. 

-

секіру.Бірорындатұрыпекіаяқтапсекіру,алғақарайұмтылаекіаяқт

апсекіртпемен,лентаменеденде10-

20смқашықта(2арқаннантұратынжолақарқылы)жатқанарқаннан

секіру;10-15смбиіктенсекіру; 

-

еңбектеу,өрмелеу.Кедергіліжазықтыңбетімен,еңістақтайдыңүст

імен,жолбойымен,әртүрлізаттардың:доғаның,орындық,үстел,ар

қанныңастыменнысанағадейінтөрттағандап(алақанымен,тіземе

нтіреп)еңбектеу.Ауданы50х50см,биіктігі10сммінбегеөрмелеу. 



 

  
Мәдени-гигиеналықдағдылар. 

-

Киіміндегіұқыпсыздықтыбайқап,оныөзбетінше,ересектерді

ңкөмегіменжоюға,қолорамалдыпайдалануғаүйретудіжалға

стыру. 

-Киініп-

шешінукезіндекиімдерінбелгілітәртіппенкиюгежәнешешуге,ілг

ектіңәртүрлерінқолданабілудіжаттықтыру.Киімдердішкафқане

месеорындыққаұйқығажатаралдындаұқыптыжинаубілігінбекіт

у.Жолдасыныңкиіміндегіұқыпсыздықтыкөругежәнеоғанөзкөме

гінұсынудыүйрету. 

-

Жеңдерінөзбетіментүру,жуынукезіндекиімдісуламау,жуын

укезіндесудышашыратпаубілігінбекіту. 

-Үстелбасындақарапайыммінез-

құлықдағдыларынқалыптастыру:нандыүгітпеу,тамақтыауызды

жауыпшайнау,ауыздытолтырыпсөйлемеу. 

-

Балалардыүстелбасындадұрысотыру,үстелдідаярлаузатта

рыментаныстырудыжалғастыру. 

-

Жуынутуралықысқаөлеңдердінемесетақпақтардыүйрету,олар

дыересектерменнемесеөзбетіншеқайталау.Сауықтыру-

шынықтырушаралары: 

1)балалардысеруенкезіндеультракүлгінсәуленіңәсеріненауа,

сушараларының 

үйлесімділігіменшынықтыру; 

2)суменшынықтырудаұсақтастарыбарваннақолданылады.Суте

мпературасы+ 

30°Сградустан+18°С,+16°С-



 

  
Дербесқимылбелсенділігі. 

Ересектердіңкөрсетуібойыншакейбірқимылдардыорындайды,қ

имылбелсенділігінежағымдыэмоциялыққарым-

қатынасбілдіреді,бұрынигергенқимылдардыөздігіненорындайал

ады. 

Спорттықжаттығулар: 

велосипедтебу.Үшдөңгелектівелосипедкеотырғызу,ересекте

рдіңкөмегіменжәнекөмегінсізтүсіру,ересектердіңкөмегіменж

әнеөзбетіменрөлдібасқару; 

1"Әдемі,салтанаттыадымжасайық".2

"Тізеніжоғарыкөтеріпжүрейік".3"Еңб

ектепжемісжинайық".4"Құмырсқалар

секілді 

5Еңбектейік,ерінбейік".6

Нанқадірі". 

7Нанболса,әндеболады".8Атт

апжүгірейік".9"Секіредіторға

й".10"Көңілдісекірейік!"11"

Торғайсекілдісекірейік".12"

Домалайдыалмалар". 



 
Сөйлеудідамыту -

дыбыстардыңдұрысайтылуын,байланыстырыпсөйлеуінқал

ыптастыру; 

-халықауызәдебиетішығармашылығынабаулу;-

пассивтіжәнебелсендісөздікқорынбайыту; 

-

балалардыңтүрліәрекеттердегіауызшажәнебайланыстырасөйл

еуіндамыту. 



 

  
-

дауыстыжәнедауыссыздыбыстарды(ызыңжәнеүндіденбасқа

)еліктеусөздерінқолданаотырыпдұрысайтуды;  
Көркемәдебиет -тақпақтардыңинтонациясынқабылдауды; 

-

кейіпкерлердіңпайдаболуын,олардыңөзараәрекеттерінқада

ғалауға; 

1Шалқан"ертегісі". 

2М.Мақатаевтың"Сап-сарыжапырақтар"өлеңі". 
 

Сенсорика -

заттарменқұралдардықолданудағдыларынқалыптастыру,ауыз

шанұсқаумен 

үлгігесүйенеотырып,тапсырмалардыорындау; 

-

көлемі,пішіні,түсібойыншаерекшеленетінбіркелкізаттардытопта

стыруды; 

1"Жапырақтар". 

2"Жеміс-көгөністерденжасалғантоқаш" 
 

Қоршағанортаментаныстыру -

тіріжәнеөлітабиғатқұбылыстарытуралыбілімдерінкеңейту.Жа

нуарларәлемітуралыбастапқытүсініктерінқалыптастыру.Өсім

діктерменжануарларғақамқорлықжасауғатәрбиелеу.Жануарл

арғатәнерекшеліктерментаныстыру,денебөліктерін(танауы,құ

йрығы,аяқтары)ажыратыпжәнеатайбілугеүйрету.Көгөністерм

енжемістертуралы(қызанақ,қияр,алма)қарапайымтүсініктерін

қалыптастыру; 

1"Қошкелдің,АлтынкүзІ"2"

Жапырақтар".3"Наубайшы"

. 



 

  
 

4"Көлдегіүйректер". 

 
Құрастыру -

құрылысматериалдарынанжәнеіріконструкторбөл

шектеріненқұрастыруғаүйрету; 

-

әртүрлітүстегіжәнепішіндегігеометриялықпішіндердентұра

тынағаш, 

пластмассақұрылысматериалдары; 

-

материалдар(текшелер,кірпіштер),олардыңәртүрліпіші

ндері,көлемі,үстел 

үстіндегіжазықтықтаәртүрліжағдайдаорналасуы(кірпішжат

ыр,тұр); 

1Күздікалмаларғақорапша".2

Балапанғасаты". 

 
Суретсалу 2)суретсалутехникасынжетілдіру;1А

лма". 

2Тоқаштар".3"Са

рыбалапан" 

 
Мүсіндеу 2)сазбалшықтыдұрысқолданубіліктерінжетілдіру;1"Ү

лкенжәнекішкентайсәбіздер" 

 
Жапсыру -

фланелеграфпенжұмыс:қарапайымкомпозицияқұружәнеорна

ластыру; 

1"Үлкенжәнекішкентайсәбіздер".2

Піскенбауырсақтар"  
Музыка Музыкатыңдау:

Әнайту: 



 

  
2)әндіжекежәнетоппенайту,әуенніңжекеекпінінжәнеырғақ

тыдұрысжеткізудағдыларынқалыптастыру.Музыкалық-

ырғақтыққозғалыстар. 

лесідағдылардықалыптастыру: 

3)музыканыңсүйемелдеуіменжүружәнежүгіру,қолұстасып,1"Ар

укүз". 

2"Күзсыйлағантоп-

топ".3Тұлпарым". 

4"Көңілдітоқаштар".5"Торғ

айсың,тынбайсың!". 



МектепкедейінгітәрбиеменоқытудыңүлгілікоқужоспарыжәнеМектепкедейінгітәрбиеменоқытуд

ыңүлгілікоқубағдарламасынегізінде 

2022-2023оқужылынаарналғанұйымдастырылғаніс-әрекеттіңперспективалықжоспары 
 
 

Топ:кішіжас«Балбөбек» 

Балалардыңжасы:2жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі:қарашаайы,2022-2023оқужылы. 
 

Айы Ұйымдастырылғаніс-

әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Қараша Денешынықтыру -

негізгіқимылтүрлерінжетілдіру:жүру,жүгіру,өрмелеу,лақтыру,секіру

,тепе-теңдіксақтау; 

-

жалпыдамытушыжаттығуларды,ұлттық,қимылды,саусақпенойна

латынойындарды,шынықтырушараларынқолдануарқылыбалалар

дыңденсаулығыннығайту; 

-

салауаттыөмірсалтытуралыбастапқытүсініктерінқалыптастыружәне

құрдастарыменбірлесіпәрекететугедайындау. 

Тепе-

теңдіксақтаужаттығулары.Туражолмен,сызықтарменшектелген(ені20

-25сантиметр,ұзындығы2-

2,5метр)жіптіңбойымен,гимнастикалықскамейканыңүстіменжүру,заттар

ғашығу(гимнастикалықскамейкаға,жұмсақмодульге):тұру,қолдарынжоғ

арыкөтеру,түсу;заттардан(биіктігі10-

15сантиметр):құрсауданқұрсауғааттапөту;тақтайдыңүстімен20сантимет

рарақашықтықтаорналасқанбірнешекедергілерден(ленталардан,текшеле

рденжәнетағыбасқа)аттапжүру,орнындабаяуайналу. 



  Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Арқаныңбұлшықеттерінжәнеомыртқаныңиілгіштікқасиетіндам

ытуғажәненығайтуғаарналғанжаттығулар. 

Қимылдыойындар. 

Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқим

ылдыойындаройнауғаынталандыру.Балалардыңойынғақызығушылығы

ндамытуғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақтыру,д

омалату)жетілдіру.Қимылдардыүйлесімдіорындауға,кейбіркейіпкерле

рдіңқарапайымәрекеттерінжеткізебілугеүйрету(қоянсияқтысекіру;аюс

ияқтықорбаңдапжүру).Спорттықжаттығулар. 

Велосипедтебу:үшдөңгелектівелосипедкеотыруға,оданересектердіңкөм

егіменжәнекөмегінсізтүсуге,ересектердіңкөмегіменжәнеөзбетіншерөлді

басқаруғаүйрету. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қим

ылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмеңгергенқимылда

рдыөзбетіншеорындауғаықыластанытуғабаулу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылардықалыптастыру.Ересектіңбақылауы

менбетін,қолдарынластанғанкездежәне 

тамақтыңалдындаөзбетіншежуу,бетіменқолынжекеорамалменқұрға

тыпсүрту,ересектіңкөмегіменөзінреткекелтіру.Сауықтыру-

шынықтырушаралары. 

Жылбойымедицинақызметкерініңжетекшілігіменбалалардыңденсаулығ

ыменжергіліктіжағдайларескеріліп,табиғифакторлар:ауа,күн,судыпайда

ланаотырып,шынықтырушараларыныңкешенінжүзегеасыру. 



 

  1«Жомартқораз". 

2"Қоразсекілдіқанатқағайық".3"

Өрмелейік,қанебіз". 

4«Машиназырылдапжүреді".5

«РуЗу-зуетіпкөшеде". 

6«Зу-зуетіпкөшеде". 



 
Сөйлеудідамыту -

көрнекіліккесүйенбейайналасындағылардыңсөзінтүсінуқабілетіндам

ыту; 

-дыбыстардыдұрысайтудыдамыту; 

-пассивтіжәнебелсендісөздікқордыбайыту; 

-түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыбалалардыңауызшажәнебайлан

ыстырыпсөйлеуіндамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Жекедауыстыжәнедауыссыздыбыстарды,еліктеусөздерін,сөздердіжәне

қарапайымсөзтіркестерін(2-

4сөз)дұрысқайталапайтуғаүйрету.Артикуляциялықжәнедауысаппарат

ының,сөйлеукезіндетынысалу,естуқабілетініңдамуынаықпалету. 

Сөздікқордықалыптастыру. 

Балалардыңсөздікқорын:көлікқұралдарызаттарынбілдіретінзатесім

дермен; 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Балалардызатесімніңкөпшетүрінқолдануға,сынесімдізатесіммен,етісті

ктіңөткеншағыменбайланыстыру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Ересектердіңсөзінтүсінуге,шағынәңгімелердікөрнекісүйемелдеусізтың

дауға,қарапайымсұрақтарға(Кім?Не?Неістейді?)жауапберуге 



 

  
өзойынайтуғаүйрету. 

1Қоразойыншығыментанысу".2

Саяхатшылар 

Көркемәдебиет -

қолжетімдіхалықауызәдебиеті,көркемәдебиетшығармаларына,театр

әлемінебаулу; 

-кітаптарғақызығушылықтыдамыту; 

-түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыбалалардыңауызшажәнебайлан

ыстырыпсөйлеуіндамыту. 

Балалардыпедагогтіңкөмегіменөлеңдітолыққайталауғаын

таландыру. 

1"Трактор" 

Сенсорика -қарапайымматематикалықұғымдардықалыптастыру;-

түрлісенсорлықәсерлерменбайыту; 

-қоршағанортадабірлесіпәрекететудідамыту; 

-түрлібалаларәрекеттеріндекөзбенқолүйлесімділігін,қолдардыңұсақ 

-моторикасындамыту; 

-заттардытүсі,көлемі,пішінібойыншаөзбетіншезерттеу. 

Заттарменқұралдардықолданудағдыларынқалыптастыру,ауызшанұсқ

ауменүлгігесүйенеотырып,тапсырмалардыорындауды,қимылдардың

үйлесімділігін,қолдыңұсақбұлшықеттерін,«көзбенқолдың»сенсомото

рлықкеңістіктікүйлесімділігіндамыту. 

1Дөңгелекжемістерменкөгөністер".2"Кө

ліктердіңдөңгелектерінжөндейік". 



 

 
Қоршағанортамент

аныстыру 

-қарым-қатынасбарысындабір-

бірініңатынатауға,достарыныңаттарынестесақтауғабаулу; 

-атыменжынысынасәйкесөзін-өзітануғабаулу;-

өзгелергеқұрметпенқарауғатәрбиелеу; 

-отбасыдәстүрлерінебаулу,рухани-

адамгершілікқұндылықтардықалыптастыру; 

-

әртүрліөмірлікжәнеойынжағдаяттарындабаланыңәлеуметтікқаты

настаржүйесінеенуінегізіндеәлеуметтіктәжірибесін,жекеқасиетте

рінқалыптастыру; 

-табиғатқұбылыстарынақызығушылықтыояту; 

-

өсімдіктерменжануарларғақамқорлықжасауға,олардыңәсемдігінбайқа

уғаүйрету; 

-табиғаттағықауіпсізмінез-

құлықтыңқарапайымережелеріментаныстыру(бейтанысжануарлар

ғажақындамау,олардысипамау;өсімдіктердіаузынаалмаужәнежұл

мау). 

-

құрдастарыменжәнеересектерменөзараәрекететуіжәнебірлескенойынд

арғақатысуыүшінжағдайларжасау. 

Бала,оныңотбасы,үйі. 

«Мен»бейнесі.Есімінатағандажауапберу,өзінайнаданжәнефото

суреттердентану. 

Заттықәлем. 

Заттардыжәнеоларменәрекеттердіатау,олардысуреттердентану.Көлі

к. 

Көліктертуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Ең

беккебаулу. 

Ересектердіңеңбегінеқызығушылықтудыру.Кейбіреңбекәрекеттерін 



 

  
білугежәнеатауға(тәрбиешініңкөмекшісіыдысжуады,тамақәкеледі,сүлгі

лердіауыстырады)үйрету. 

Адамгершіліктәрбиесі. 

Балалардыңжалпықабылданғанморальдық-

адамгершілікнормаларменқұндылықтардымеңгеруінеықпалету.Дөре

кілікке,сараңдыққатеріскөзқарасқалыптастыру. 

Табиғатәлемі. 

Балалардыңтабиғатпентабиғатқұбылыстарынақызығушылықтарынқал

ыптастыру.Қоршағанортадағыөсімдіктерментаныстыру.Сыртқыбелгіле

рібойыншакөгөністер(қызанақ,қияр,картоп)менжемістерді(алма,алмұр

т)ажырату. 

Жануарларәлемітуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Үйжануарл

арыжәнеолардыңтөлдерімен(қозы,лақ,бота),аңдармен(аю,қасқыр,қоян)

жәнеқұстарментаныстыру,олардыажыратужәнеатау,сипаттамалықерек

шеліктерінажыратабілу.Өсімдіктерменжануарларғақамқорлықжасауғат

әрбиелеу. 

1Жемістерменкөгөністер".2"

Аспаз". 

3"Қарбызтиелгенжүкмашина" 



Құрастыру -

өзөмірініңқауіпсіздігітуралыалғашқыұғымдардықалыптастыру,затта

рменқауіпсізәрекететуережелеріментаныстыру. 

Балалардыойынбарысындаүстелүстіжәнееденүстіқұрылысматериалда

рымен(текшелер,кірпіштер,үшқырлыпризма,пластина,цилиндр),жазы

қтықтағықұрылыстыңорналасунұсқаларыментаныстыру. 

1Қорап". 



 

 
Суретсалу -

заттартуралытүсініктерді,бейнелеужәнеқұрастыруәрекеттеріннақт

ылау 

үшінкөружәнесипап-

сезу(тактилді)зерттеуәдістерінқалыптастыру.Бейнелердіпарақбетіндео

рналастыраотырып,түрлі-түстідақтардықарама-

қарсыүйлестіруарқылыберебілу,дөңгелекжәнетолқынтәріздісызықтард

ыбейнелеу,дәстүрліемесәдістерменсуреттерсалу.1"Апельсиндер". 

2"Көліктердіңдөңгелектерінжөндейік". 

Мүсіндеу -

материалғаұқыптықарауға,оныдұрысқолданабілугеүйрету.Мүсіндеудіңқ

арапайымтәсілдерін(кесектердіүлкенбөліктерденбөліпалу,олардыбіртұт

асетіпбіріктіру,сазбалшықтыөздігіненилеу)үйрету. 

1"Пойызбенсаяхат". 

Жапсыру -құрылысматериалдарынанқұрастыруғабаулу;-

желімсізжапсырутехникасынигеру; 

Жапсыруғақызығушылықтыояту.Материалдардың(қағаз)қасиеттерітур

алытүсінікқалыптастыружәнеолардықолданудыңқарапайымәдістерін(ұ

сақтау,жырту,бүктеу),жапсыружұмыстарынжасаутәсілдерін(желімсіз)ү

йрету. 

Фланелеграфтакөліктердіорналастыру. 



Музыка -

музыкаға,әнайтуға,қарапайымаспаптардаойнауғашығармашылыққызы

ғушылықтықалыптастыру; 

-

балалардымузыкалықшығармашылыққа,әсемдіктісезінугетәрб

иелеу; 

-көркемдікқабылдаудыдамыту,балалардыбейнелеуөнерінің 



 

  
шығармаларынтүсінуге,музыкаменәндіқабылдауғабаулу.Музыкағад

егенқызығушылықтыояту,музыкатыңдауға,әнайтуға,қарапайымбиқи

мылдарынорындауғабаулу. 

Музыкатыңдау. 

Баяужәнекөтеріңкідыбыстыажыратабілу.Ән

айту. 

Әнайтуғадегенқызығушылықтарынояту,жекелегенсөздерменбуында

рдыайту,педагогтіңдауысырғағына,сөздердіңсозылыңқыдыбысталу

ынаеліктейотырып,ересекпенқосылыпәнайту.Музыкалық-

ырғақтыққимылдар. 

Музыканыңсүйемелдеуіментоппенжәнешеңбербойыншақолұстасыпж

үружәнежүгірудағдыларынқалыптастыру.Қарапайымбиқимылдарыно

рындау:қолдыңбілектерінайналдыру. 

1"Жомарттүлкі".2

Күзжелі". 

3Көңілдімашина" 



МектепкедейінгітәрбиеменоқытудыңүлгілікоқужоспарыжәнеМектепкедейінгітәрбиеменоқытуд

ыңүлгілікоқубағдарламасынегізінде 

2022-2023оқужылынаарналғанұйымдастырылғаніс-әрекеттіңперспективалықжоспары 
 
 

Топ:кішіжастобы«Балбөбек» 

Балалардыңжасы:2жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі:желтоқсанайы,2022-2023оқужылы. 
 

Айы Ұйымдастырылғаніс-әрекет Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Желтоқсан Денешынықтыру -

негізгіқимылтүрлерінжетілдіру:жүру,жүгіру,өрмелеу,лақтыру,секіру

,тепе-теңдіксақтау; 

-

жалпыдамытушыжаттығуларды,ұлттық,қимылды,саусақпенойна

латынойындарды,шынықтырушараларынқолдануарқылыбалалар

дыңденсаулығыннығайту; 

-

салауаттыөмірсалтытуралыбастапқытүсініктерінқалыптастыружәне

құрдастарыменбірлесіпәрекететугедайындау. 

Тепе-

теңдіксақтаужаттығулары.Туражолмен,сызықтарменшектелген(ені20

-25сантиметр,ұзындығы2-

2,5метр)жіптіңбойымен,гимнастикалықскамейканыңүстіменжүру,заттар

ғашығу(гимнастикалықскамейкаға,жұмсақмодульге):тұру,қолдарынжоғ

арыкөтеру,түсу;заттардан(биіктігі10-

15сантиметр):құрсауданқұрсауғааттапөту;тақтайдыңүстімен20сантимет

рарақашықтықтаорналасқанбірнешекедергілерден(ленталардан,текшеле

рденжәнетағыбасқа)аттапжүру,орнындабаяуайналу. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Арқаныңбұлшықеттерінжәнеомыртқаныңиілгіштікқасиетін 



  дамытуғажәненығайтуғаарналғанжаттығулар.Жанындатұрған(от

ырған)адамғақолындағызаттардыберіп,оңға-

солғабұрылу.Қимылдыойындар. 

Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқимы

лдыойындаройнауғаынталандыру.Балалардыңойынғақызығушылығында

мытуғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақтыру,домал

ату)жетілдіру.Қимылдардыүйлесімдіорындауға,кейбіркейіпкерлердіңқар

апайымәрекеттерінжеткізебілугеүйрету(қоянсияқтысекіру;аюсияқтықор

баңдапжүру). 

Спорттықжаттығулар. 

Шанаменсырғанау:шанағаотырып,төбешіктенсырғанауға,шананыжібі

ненсүйретуге,ойыншықтардышанаменсырғанатуғаүйрету.Дербесқим

ылбелсенділігі. 

Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қим

ылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмеңгергенқимылда

рдыөзбетіншеорындауғаықыластанытуғабаулу. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардықалыптастыру. 

Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндег

іолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелті

ру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолданабілу,ұйы

қтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Балалардытоптажеңілкиінугеүйрету.Күнтәртібінесәйкесолардыңтазаа

уадаболуұзақтығКенгуруұқсапсекірейік".ынқамтамасызету. 

1Кенгуруұқсапсекірейік".2"

Қоянсекіругешақырады". 



 

  3"ТәуелсізҚазақстан".4

"Алға,Қазақстан!"5"Та

льгопойызы". 

6"Қалайыққарданаққала".7

Аққала". 

8Домалатайыққанебіз".9

"Жаңадоп". 

10"Жаңажылдықсыйлығым".11

"Доптықағыпалу".12"Дөңгеөр

мелейік". 

13"Бізқалайөрмелейміз?"14"

Бізқалайөрмелейміз?"15"Де

нісаудың-жанысау" 

 
Сөйлеудідамыту -

көрнекіліккесүйенбейайналасындағылардыңсөзінтүсінуқабілетіндам

ыту; 

-дыбыстардыдұрысайтудыдамыту; 

-пассивтіжәнебелсендісөздікқордыбайыту; 

-түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыбалалардыңауызшажәнебайлан

ыстырыпсөйлеуіндамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Жекедауыстыжәнедауыссыздыбыстарды,еліктеусөздерін,сөздердіжәнеқа

рапайымсөзтіркестерін(2-

4сөз)дұрысқайталапайтуғаүйрету.Артикуляциялықжәнедауысаппаратын

ың,сөйлеукезіндетынысалу,естуқабілетініңдамуынаықпалету. 

Сөздікқордықалыптастыру. 

Балалардыңсөздікқорын:киім,аяқкиімзаттарынбілдіретінзат 



 

  
есімдермен; 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Балалардызатесімніңкөпшетүрінқолдануға,сынесімдізатесіммен,етісті

ктіңөткеншағыменбайланыстыру.Сөзтіркестерінқұрабілуге(сынесім+з

атесім,затесім+етістік)үйрету. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Ересектердіңсөзінтүсінуге,шағынәңгімелердікөрнекісүйемелдеусізтың

дауға,қарапайымсұрақтарға(Кім?Не?Неістейді?)жәненеғұрымкүрделі(

Неәкелді?Кімгеәкелді?Негеәкелді?Қашанәкелді?)сұрақтарғажауапберу

ге,өзойынайтуғаүйрету. 

1"Ғажайыпдорба".

2Ғажайыпдорба". 

3"ҚуыршақДанаменсеруендеу". 

Көркемәдебиет -

қолжетімдіхалықауызәдебиеті,көркемәдебиетшығармаларына,театр

әлемінебаулу; 

-кітаптарғақызығушылықтыдамыту; 

-түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыбалалардыңауызшажәнебайлан

ыстырыпсөйлеуіндамыту. 

Оқыпберудіойыншықтарды,суреттерді,үстелүстітеатрыныңкейіпкерле

рінжәнебасқадакөрнекіқұралдардыкөрсетуменсүйемелдеу,соныменқат

аркөрнекіліксізкөркемшығарманытыңдау.1"МеніңОтаным". 



 

 
Сенсорика -қарапайымматематикалықұғымдардықалыптастыру;-

түрлісенсорлықәсерлерменбайыту; 

-қоршағанортадабірлесіпәрекететудідамыту; 

-

түрлібалаларәрекеттеріндекөзбенқолүйлесімділігін,қолдардыңұсақм

оторикасындамыту; 

-

заттардытүсі,көлемі,пішінібойыншаөзбетіншезерттеу.Өлшемдеріәрт

үрлігеометриялықфигураларды,өлшемі,пішіні,түсібойыншаерекшеле

нетінбіркелкізаттардытоптастыруды,түрлікөлемдегігеометриялықфи

гуралардынегізгітүсі,неғұрлымұқсасқасиеттерібойыншасалыстыруж

әнеіріктеудіжетілдіру. 

1"Қорқаққоян".2

"Қолғап". 



Қоршағанортаментаныстыру -қарым-қатынасбарысындабір-

бірініңатынатауға,достарыныңаттарынестесақтауғабаулу; 

-атыменжынысынасәйкесөзін-өзітануғабаулу;-

өзгелергеқұрметпенқарауғатәрбиелеу; 

-отбасыдәстүрлерінебаулу,рухани-

адамгершілікқұндылықтардықалыптастыру; 

-

әртүрліөмірлікжәнеойынжағдаяттарындабаланыңәлеуметтікқаты

настаржүйесінеенуінегізіндеәлеуметтіктәжірибесін,жекеқасиетте

рінқалыптастыру; 

-табиғатқұбылыстарынақызығушылықтыояту; 

-

өсімдіктерменжануарларғақамқорлықжасауға,олардыңәсемдігінбайқа

уғаүйрету; 

-табиғаттағықауіпсізмінез-

құлықтыңқарапайымережелеріментаныстыру(бейтанысжануарлар

ғажақындамау,олардысипамау; 



  
өсімдіктердіаузынаалмаужәнежұлмау). 

-

құрдастарыменжәнеересектерменөзараәрекететуіжәнебірлескенойынд

арғақатысуыүшінжағдайларжасау. 

Бала,оныңотбасы,үйі. 

Өзініңесімінжәнежасынатау,үйінжәнепәтерінтану,отбасымүше

лерініңаттарынатау. 

Заттықәлем. 

Заттық-

бағдарлықәрекеттерді(қарау,тигізу,бұрау,ашу,белгілібіробъектігеарн

алғаннақтыәрекеттерді(доптыдомалату,машинаныитеру,қуыршақтыж

атқызу,пирамиданыжинаужәнебөлшектеу,біртекшеніекіншісінеқою)о

рындауғабаулу. 

Көлік. 

Көшетуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Ең

беккебаулу. 

Кейбіреңбекәрекеттерінбілугежәнеатауға(тәрбиешініңкөмекшісіыды

сжуады,тамақәкеледі,сүлгілердіауыстырады)үйрету.Адамгершілікт

әрбиесі. 

Дөрекілікке,сараңдыққатеріскөзқарасқалыптастыру;басқабалал

арменбірге,келісіпойнауға,бір-

бірінекөмектесугежәнежетістіктеріне,әдеміойыншықтарғабірге

қуануғабаулу.Табиғатәлемі. 

Табиғатқұбылыстарынақызығушылықтаныту.Табиғаттағымаусымдықөз

герістертуралыалғашқытүсініктердіқалыптастыру:қар,жаңбыр,жел. 

1"Алақай,қыскелді!"2

"Алтынбалық".3"Жас

ылшырша". 



 

  
 

4"Қысқыойынғашығайық". 

Құрастыру -

заттартуралытүсініктерді,бейнелеужәнеқұрастыруәрекеттеріннақт

ылау 

үшінкөружәнесипап-сезу(тактилді)зерттеуәдістерінқалыптастыру;-

құрылысматериалдарынанқұрастыруғабаулу. 

Қарапайымқұрылыстыүлгібойынша,ересектіңкөмегімен,өзбетіншеқұрас

тыру,кеңістікқатынастардытүсіну,құрылысмасштабынасәйкессюжеттік

ойыншықтарды,табиғиматериалдарды(құм,су,тас)қолданып,ойнауғамү

мкіндікберу. 

1"Жүргіншіжолы".2

"Мұнара". 



 

 
Суретсалу -

бейнелеуөнерінешығармашылыққызығушылықтықалыптастыру.Ерес

ектерменбірлескенәрекеттергеқызығушылықтыояту.Қағазға,құмғаса

усақпенсуретсалу,ересектерсалғансуреттітолықтыру.1"Аппаққар". 

2"Бәйтерек". 

3"Шыршадағыойыншықтар".4

"Қысқыалашадағықар". 

Мүсіндеу -

материалғаұқыптықарауға,оныдұрысқолданабілугеүйрету.Мүсіндеудіңқ

арапайымтәсілдерін(кесектердіүлкенбөліктерденбөліпалу,олардыбіртұт

асетіпбіріктіру,сазбалшықтыөздігіненилеу)үйрету. 

1"Қар". 

2"Шыршамоншақтары". 

Жапсыру -

желімсізжапсырутехникасынигеру.Фл

анелеграфтаүйлердіорналастыру. 



Музыка -

музыкаға,әнайтуға,қарапайымаспаптардаойнауғашығармашылыққызы

ғушылықтықалыптастыру; 

-

балалардымузыкалықшығармашылыққа,әсемдіктісезінугетәрб

иелеу; 

-

көркемдікқабылдаудыдамыту,балалардыбейнелеуөнерініңшығармал

арынтүсінуге,музыкаменәндіқабылдауғабаулу.Музыкағадегенқызығ

ушылықтыояту,музыкатыңдауға,әнайтуға,қарапайымбиқимылдарын

орындауғабаулу. 

Музыкатыңдау. 



 

  
Әнніңмағынасынтүсіну,қоңыраулардыңжоғарыжәнетөмендыб

ысталуынтанибілу. 

Әнайту. 

Әндіжекежәнетоппенайту,әуендіинтонацияменжәнеырғақтыдұрысжеткі

зу. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Қарапайымбиқимылдарынорындау:шапалақтаужәнеаяқтытарс

ылдату 

1.Аппаққар".2"Елімні

ңелтаңбасы".3"Елімнің

рәміздері".4"Әсемшыр

ша".5"Аязатасыйлығы"

. 

6"Ғажайыпсыйлықтар".7

"Көңілдіқыс". 



МектепкедейінгітәрбиеменоқытудыңүлгілікоқужоспарыжәнеМектепкедейінгітәрбиеменоқытуд

ыңүлгілікоқубағдарламасынегізінде 

2022-2023оқужылынаарналғанұйымдастырылғаніс-әрекеттіңперспективалықжоспары 
 
 

Топ:кішіжастобы«Балбөбек» 

Балалардыңжасы:2жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі:ақпанайы,2022-2023оқужылы. 
 

Айы Ұйымдастырылғаніс-әрекет Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Ақпан Денешынықтыру -

негізгіқимылтүрлерінжетілдіру:жүру,жүгіру,өрмелеу,лақтыру,секіру

,тепе-теңдіксақтау; 

-

жалпыдамытушыжаттығуларды,ұлттық,қимылды,саусақпенойна

латынойындарды,шынықтырушараларынқолдануарқылыбалалар

дыңденсаулығыннығайту; 

-

салауаттыөмірсалтытуралыбастапқытүсініктерінқалыптастыружәне

құрдастарыменбірлесіпәрекететугедайындау. 

Жүгіру.Бірқалыпты,шашырап,берілгенбағытта,әртүрліқарқынмен,затт

ардыңарасымен,аяқтыңұшымен,белгібойыншатоқтап,бірініңсоңынанбі

рі(20метрдейін)шағынтопқабөлініпжәнебүкілтоппенжүгіру;бағыттыөз

гертіп,шашырап,30-

40секундбойынатоқтамайжүгіру,жүруденжүгіругежәнекерісіншеауысу

. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Арқаныңбұлшықеттерінжәнеомыртқаныңиілгіштікқасиетіндамытуғаж

әненығайтуғаарналғанжаттығулар.Жанындатұрған(отырған)адамғақол

ындағызаттардыберіп,оңға-солғабұрылу.Алға 



  жәнеекіжаққаеңкею.Едендеотырып,аяқтардыкезекпенбүгужәнежазу.

Шалқасынанжатқанқалыптааяқтарынкөтеружәнетүсіру.Тізерлептұры

п,өкшегеотыружәнетұру. 

Қимылдыойындар. 

Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқим

ылдыойындаройнауғаынталандыру.Балалардыңойынғақызығушылығы

ндамытуғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақтыру,д

омалату)жетілдіру.Қимылдардыүйлесімдіорындауға,кейбіркейіпкерле

рдіңқарапайымәрекеттерінжеткізебілугеүйрету(қоянсияқтысекіру;аюс

ияқтықорбаңдапжүру).Спорттықжаттығулар. 

Шанаменсырғанау:шанағаотырып,төбешіктенсырғанауға,шананыжібі

ненсүйретуге,ойыншықтардышанаменсырғанатуғаүйрету.Дербесқим

ылбелсенділігі. 

Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қим

ылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмеңгергенқимылда

рдыөзбетіншеорындауғаықыластанытуғабаулу. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардықалыптастыру. 

Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндег

іолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелті

ру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолданабілу,ұйы

қтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Серуендеқимылдыойындарғақатысуғажәнежаттығулардыорындауғақыз

ығушылықпенықыластанытуғабаулу. 

1"Қысқызығықарда". 



 

  2"Пингвинұқсапжүрейік".3"Шын

ықсақ–

шымырболамыз!"4"Қосаяқпенсекі

реміз". 

5"Қоянқалайсекіреді?"6

"Көңілдіқұстар". 



 
Сөйлеудідамыту -

көрнекіліккесүйенбейайналасындағылардыңсөзінтүсінуқабілетіндам

ыту; 

-дыбыстардыдұрысайтудыдамыту; 

-пассивтіжәнебелсендісөздікқордыбайыту; 

-түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыбалалардыңауызшажәнебайлан

ыстырыпсөйлеуіндамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеуқарқынын,дауыстыңжоғарылығыменкүшінескеріп,дыбыстарды

ң,сөздерменсөзтіркестерініңанықайтылуынаназараудараотырып,дауыса

ппаратындамыту,артикуляциялықгимнастикажасау. 

Сөздікқордықалыптастыру. 

Заттардыңтүсін,көлемін,пішінін,дәмінбілдіретінсынесімдерменбайы

ту. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіңдұрысайтылуын,затесімдердіңкөпшетүрдедұрысқолд

анылуынескеріп,сынесімдердізатесімніңкөпшетүріменсәйкесте

ндіру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Кітаптардағысуреттердіқарау,ондағытанысзаттардыатау,педагогтіңөтіні

шібойыншасуреттензаттардытауып,сұраққою:«Бұлкім(не)?», 



 

  
«Неістеді?».Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейі

пкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)қайталатыпойнату.1"Шәйнек". 

Көркемәдебиет -

қолжетімдіхалықауызәдебиеті,көркемәдебиетшығармаларына,театр

әлемінебаулу; 

-кітаптарғақызығушылықтыдамыту; 

-түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыбалалардыңауызшажәнебайлан

ыстырыпсөйлеуіндамыту. 

Балалардыңназарынкітаптықарапотырғанбалағааудару.Балаларменбірге

балаларәдебиетініңшығармаларынаарналғаниллюстрациялардықарау. 

Сенсорика -қарапайымматематикалықұғымдардықалыптастыру;-

түрлісенсорлықәсерлерменбайыту; 

-қоршағанортадабірлесіпәрекететудідамыту; 

-

түрлібалаларәрекеттеріндекөзбенқолүйлесімділігін,қолдардыңұсақм

оторикасындамыту; 

-заттардытүсі,көлемі,пішінібойыншаөзбетіншезерттеу. 

Берілгензаттардың3-

4сенсорлыққасиеттерінебайланыстытаңдаудыжүзегеасыраотырып,түсі

,көлемі,өлшемібойыншаәртектізаттардысалыстыру,заттардыңсанынаж

ырату(біреу-көп),әртүрлікөлемдегізаттардыатау. 

1"Пирамида". 



Қоршағанортаментаныстыру -қарым-қатынасбарысындабір-

бірініңатынатауға,достарыныңаттарынестесақтауғабаулу; 



 

  
-атыменжынысынасәйкесөзін-өзітануғабаулу;-

өзгелергеқұрметпенқарауғатәрбиелеу; 

-отбасыдәстүрлерінебаулу,рухани-

адамгершілікқұндылықтардықалыптастыру; 

-

әртүрліөмірлікжәнеойынжағдаяттарындабаланыңәлеуметтікқаты

настаржүйесінеенуінегізіндеәлеуметтіктәжірибесін,жекеқасиетте

рінқалыптастыру; 

-табиғатқұбылыстарынақызығушылықтыояту; 

-

өсімдіктерменжануарларғақамқорлықжасауға,олардыңәсемдігінбайқа

уғаүйрету; 

-табиғаттағықауіпсізмінез-

құлықтыңқарапайымережелеріментаныстыру(бейтанысжануарлар

ғажақындамау,олардысипамау;өсімдіктердіаузынаалмаужәнежұл

мау). 

-

құрдастарыменжәнеересектерменөзараәрекететуіжәнебірлескенойынд

арғақатысуыүшінжағдайларжасау. 

Бала,оныңотбасы,үйі. 

Баланыңжекетұлғасыныңқалыптасуынаықпалету.Зат

тықәлем. 

Заттық-

бағдарлықәрекеттерді(қарау,тигізу,бұрау,ашу,белгілібіробъектігеарна

лғаннақтыәрекеттерді(доптыдомалату,машинаныитеру,қуыршақтыжа

тқызу,пирамиданыжинаужәнебөлшектеу,біртекшеніекіншісінеқою)ор

ындауғабаулу. 

Көлік. 

Жолтуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Ең

беккебаулу. 



 

  
ыдысжуады,тамақәкеледі,сүлгілердіауыстырады)үйрету.Ада

мгершіліктәрбиесі. 

Дөрекілікке,сараңдыққатеріскөзқарасқалыптастыру;басқабалал

арменбірге,келісіпойнауға,бір-

бірінекөмектесугежәнежетістіктеріне,әдеміойыншықтарғабірге

қуануғабаулу.Табиғатәлемі. 

Аулағаұшыпкелетінқұстарды(торғай,көгершін,қарға),үйқұстарын(тауы

қ,қаз,үйрек),маусымғатәнтабиғатқұбылыстарынбақылау 

1."Тоңазытқыш". 

Құрастыру -

заттартуралытүсініктерді,бейнелеужәнеқұрастыруәрекеттеріннақт

ылау 

үшінкөружәнесипап-сезу(тактилді)зерттеуәдістерінқалыптастыру;-

құрылысматериалдарынанқұрастыруғабаулу. 

Тұрғызылғанқарапайымқұрылыстардыатау,қорапқақұрылысбөл

шектерінұқыптылықпенжинау. 
Суретсалу -

бейнелеуөнерінешығармашылыққызығушылықтықалыптастыру;1"Қо

рапшағакәмпитжинадық". 

2"Доп". 

Мүсіндеу -

материалғаұқыптықарауға,оныдұрысқолданабілугеүйрету;Қарапайым

жәнекүрделіпішіндізаттардымүсіндеудіңтехникалықдағдыларынқалы

птастыру:кесені,тостағанды,табақтымүсіндеудепішінніңжоғарыбөлігі

нсаусақпенбасып,тереңдету,кесектердібіріктіру,қуыршаққаарналғанә

шекейлерді(білезік,жүзік,қолсағат)мүсіндеу,заттардыңұқсастықтарын

табу. 



 

 
Жапсыру -

желімсізжапсырутехникасынигеру.Флан

елеграфташарлардыорналастыру.1"Телед

идардақаржауыптұр". 

Музыка -

музыкаға,әнайтуға,қарапайымаспаптардаойнауғашығармашылыққызы

ғушылықтықалыптастыру; 

-

балалардымузыкалықшығармашылыққа,әсемдіктісезінугетәрб

иелеу; 

-

көркемдікқабылдаудыдамыту,балалардыбейнелеуөнерініңшығармал

арынтүсінуге,музыкаменәндіқабылдауғабаулу.Музыкағадегенқызығ

ушылықтыояту,музыкатыңдауға,әнайтуға,қарапайымбиқимылдарын

орындауғабаулу. 

Музыкатыңдау. 

Музыканытыңдауғақызығушылықтықалыптастыру,музыканыэм

оционалдыкөңіл-

күйменқабылдау,онытыңдау,дыбысталуерекшеліктерінажыратаб

ілу. 

Әнайту. 

Әнайтуғадегенқызығушылықтарынояту,жекелегенсөздерменбуы

ндардыайту. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Қарапайымбиқимылдарынорындау:дененіоңға,солғабұру,бастыоңға,

солғаию,қолдардысермеу. 

1"Электроникаәлемі".2

"Домалайдыдоп". 



МектепкедейінгітәрбиеменоқытудыңүлгілікоқужоспарыжәнеМектепкедейінгітәрбиеменоқытуд

ыңүлгілікоқубағдарламасынегізінде 

2022-2023оқужылынаарналғанұйымдастырылғаніс-әрекеттіңперспективалықжоспары 
 
 

Топ:кішіжастобы«Балбөбек» 

Балалардыңжасы:2жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі:наурызайы,2022-2023оқужылы. 
 

Айы Ұйымдастырылғаніс-әрекет Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Наурыз Денешынықтыру -

негізгіқимылтүрлерінжетілдіру:жүру,жүгіру,өрмелеу,лақтыру,секіру

,тепе-теңдіксақтау; 

-

жалпыдамытушыжаттығуларды,ұлттық,қимылды,саусақпенойна

латынойындарды,шынықтырушараларынқолдануарқылыбалалар

дыңденсаулығыннығайту; 

-

салауаттыөмірсалтытуралыбастапқытүсініктерінқалыптастыружәне

құрдастарыменбірлесіпәрекететугедайындау. 

Еңбектеу,өрмелеу.Шектеуліжазықтың,көлбеутақтайдыңбойымен,до

ғаның,гимнастикалықскамейканыңастынан,әртүрлізаттардың:арқанн

ыңастынаннысанағадейінтөрттағандап(алақанымен,тізементіреп)еңб

ектеу.Биіктігі10сантиметр,ауданы50х50сантиметрмодульгеөрмелеу. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Іштіңжәнеаяқтыңбұлшықеттеріндамытуғажәненығайтуғаарна

лғанжаттығулар. 

Қимылдыойындар. 

Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұны 



  қарапайымқимылдыойындаройнауғаынталандыру.Балалардыңойынға

қызығушылығындамытуғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,

жүгіру,лақтыру,домалату)жетілдіру.Қимылдардыүйлесімдіорындауға

,кейбіркейіпкерлердіңқарапайымәрекеттерінжеткізебілугеүйрету(қоя

нсияқтысекіру;аюсияқтықорбаңдапжүру). 

Спорттықжаттығулар. 

Велосипедтебу:үшдөңгелектівелосипедкеотыруға,оданересе

ктердіңкөмегіменжәнекөмегінсізтүсуге,ересектердіңкөмегіме

нжәнеөзбетіншерөлдібасқаруғаүйрету. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қим

ылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмеңгергенқимылда

рдыөзбетіншеорындауғаықыластанытуғабаулу. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардықалыптастыру. 

Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киімін

дегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегіменретк

екелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолдан

абілу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүк

тепқою. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Серуендеқимылдыойындарғақатысуғажәнежаттығулардыор

ындауғақызығушылықпенықыластанытуғабаулу.1"Аулағақұст

арұшыпкелді". 

2"Құстарәлемінде".3"Бұлақ

көрсең,көзінаш". 

4"Құстарменшалшықтанаттаймыз". 



 

  5"Балбұлақ".6"А

рқантарту". 

7"Қазақтыңұлттықойыны".8

"Түзуарқан". 

9"Спорт–өнер". 

10Спортәлемінде".1

1"Спорт". 

 
Сөйлеудідамыту -

көрнекіліккесүйенбейайналасындағылардыңсөзінтүсінуқабілетіндам

ыту; 

-дыбыстардыдұрысайтудыдамыту; 

-пассивтіжәнебелсендісөздікқордыбайыту; 

-түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыбалалардыңауызшажәнебайлан

ыстырыпсөйлеуіндамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеуқарқынын,дауыстыңжоғарылығыменкүшінескеріп,дыбыста

рдың,сөздерменсөзтіркестерініңанықайтылуынаназараудараотыры

п,дауысаппаратындамыту,артикуляциялықгимнастикажасау. 

Сөздікқордықалыптастыру. 

Қазақхалқыныңұлттықсалт-

дәстүрлерінебаулу,балалардыбесікпентаныстыру,қуыршақтыбесікке

бөлеп,бесікжырынайтыпотырыпойнатуарқылыбалалардықамқорлық

қабаулу,балаларғабесікжырынкүнделіктіұйықтаралдындатыңдатуд

ыәдеткеайналдыру,топтағыбарлықбаланыересектердіңжақсыкөретін

інсездіру. 



 

  
Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіңдұрысайтылуын,затесімдердіңкөпшетүрдедұрысқолд

анылуынескеріп,сынесімдердізатесімніңкөпшетүріменсәйкесте

ндіру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Кітаптардағысуреттердіқарау,ондағытанысзаттардыатау,педагогті

ңөтінішібойыншасуреттензаттардытауып,сұраққою:«Бұлкім(не)?»

,«Неістеді?».Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.

Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)қайталатыпойнату. 

1"Аю,тұр!Ояншы!" 

2ҚуыршақДананыНаурызмерекесініңдастарханынашақырайық". 

Көркемәдебиет -

қолжетімдіхалықауызәдебиеті,көркемәдебиетшығармаларына,театр

әлемінебаулу; 

-кітаптарғақызығушылықтыдамыту; 

-түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыбалалардыңауызшажәнебайлан

ыстырыпсөйлеуіндамыту. 

Балалардыңназарынкітаптықарапотырғанбалағааудару.Балаларм

енбіргебалаларәдебиетініңшығармаларынаарналғаниллюстрация

лардықарау. 

1"Қоянныңүйшігі". 

2М.Жұмабаевтың"Бесікжыры"өлеңі". 



Сенсорика -қарапайымматематикалықұғымдардықалыптастыру;-

түрлісенсорлықәсерлерменбайыту; 

-қоршағанортадабірлесіпәрекететудідамыту; 



 

  
-

түрлібалаларәрекеттеріндекөзбенқолүйлесімділігін,қолдардыңұсақм

оторикасындамыту; 

-

заттардытүсі,көлемі,пішінібойыншаөзбетіншезерттеу.Берілгензатта

рдың3-

4сенсорлыққасиеттерінебайланыстытаңдаудыжүзегеасыраотырып,т

үсі,көлемі,өлшемібойыншаәртектізаттардысалыстыру,заттардыңсан

ынажырату(біреу-көп),әртүрлікөлемдегізаттардыатау. 

1"ҚуыршақДананыңкиімі".2

"Әдемікілем". 



Қоршағанортаментаныстыру -қарым-қатынасбарысындабір-

бірініңатынатауға,достарыныңаттарынестесақтауғабаулу; 

-атыменжынысынасәйкесөзін-өзітануғабаулу;-

өзгелергеқұрметпенқарауғатәрбиелеу; 

-отбасыдәстүрлерінебаулу,рухани-

адамгершілікқұндылықтардықалыптастыру; 

-

әртүрліөмірлікжәнеойынжағдаяттарындабаланыңәлеуметтікқаты

настаржүйесінеенуінегізіндеәлеуметтіктәжірибесін,жекеқасиетте

рінқалыптастыру; 

-табиғатқұбылыстарынақызығушылықтыояту; 

-

өсімдіктерменжануарларғақамқорлықжасауға,олардыңәсемдігінбайқа

уғаүйрету; 

-табиғаттағықауіпсізмінез-

құлықтыңқарапайымережелеріментаныстыру(бейтанысжануарлар

ғажақындамау,олардысипамау;өсімдіктердіаузынаалмаужәнежұл

мау). 

-

құрдастарыменжәнеересектерменөзараәрекететуіжәнебірлескенойынд

арғақатысуыүшінжағдайларжасау. 



  
Бала,оныңотбасы,үйі. 

Баланыңжекетұлғасыныңқалыптасуынаықпалету.Зат

тықәлем. 

Заттық-

бағдарлықәрекеттерді(қарау,тигізу,бұрау,ашу,белгілібіробъектігеарна

лғаннақтыәрекеттерді(доптыдомалату,машинаныитеру,қуыршақтыжа

тқызу,пирамиданыжинаужәнебөлшектеу,біртекшеніекіншісінеқою)ор

ындауғабаулу. 

Көлік. 

Жолтуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Ең

беккебаулу. 

Кейбіреңбекәрекеттерінбілугежәнеатауға(тәрбиешініңкөмекшісіыды

сжуады,тамақәкеледі,сүлгілердіауыстырады)үйрету.Адамгершіліктә

рбиесі. 

Дөрекілікке,сараңдыққатеріскөзқарасқалыптастыру;басқабалал

арменбірге,келісіпойнауға,бір-

бірінекөмектесугежәнежетістіктеріне,әдеміойыншықтарғабірге

қуануғабаулу.Табиғатәлемі. 

Өлітабиғат(жылы,суықсу,құрғақ,ылғалқұм,домалақ,қаттытас,суыққ

ар)жәнеоларменәрекететутүрлері(суқұю,құмтасу,төгу,жинау,мүсінд

еу,қардыдомалату,тастыжинау,қалау)туралытүсініктердіқалыптасты

ру, 

оларменойнаужәнеэкспериментжасау.1"

Көктемшақырады". 

2"Көктемшақырады".3

"Бұлақ". 

4"Шәйнек".

5"Асатаяқ". 



 

 
Құрастыру -

заттартуралытүсініктерді,бейнелеужәнеқұрастыруәрекеттеріннақт

ылау 

үшінкөружәнесипап-

сезу(тактилді)зерттеуәдістерінқалыптастыру; 

-құрылысматериалдарынанқұрастыруғабаулу. 

Тұрғызылғанқарапайымқұрылыстардыатау,қорапқақұрылысбөл

шектерінұқыптылықпенжинау. 

1"Қонжыққатөсек".

2"Диван". 
Суретсалу -

бейнелеуөнерінешығармашылыққызығушылықтықалыптастыру.Белг

ілібірережелердіорындау:дұрысотыру,қағаздыумаждамау,қаламдыта

рсылдатпау,жұмыстыұқыптыжасау. 

1"Әжегеалқа".2"Бауырс

ақтар".3"Сүлгінібезенді

рейік". 
Мүсіндеу -

материалғаұқыптықарауға,оныдұрысқолданабілугеүйрету.Қарапайы

мжәнекүрделіпішіндізаттардымүсіндеудіңтехникалықдағдыларынқа

лыптастыру:кесені,тостағанды,табақтымүсіндеудепішінніңжоғарыб

өлігінсаусақпенбасып,тереңдету,кесектердібіріктіру,қуыршаққаарна

лғанәшекейлерді(білезік,жүзік,қолсағат)мүсіндеу,заттардыңұқсасты

қтарынтабу. 

1"Құстарғажемшашайық". 



Жапсыру -желімсізжапсырутехникасынигеру. 

Фланелеграфтақазақтыңұлттықою-

өрнектерінорналастыру.1"Алаша". 



 

 
Музыка -

музыкаға,әнайтуға,қарапайымаспаптардаойнауғашығ

армашылыққызығушылықтықалыптастыру; 

-

балалардымузыкалықшығармашылыққа,әсемдіктісезінугетәрб

иелеу; 

-

көркемдікқабылдаудыдамыту,балалардыбейнелеуөнерініңшығармал

арынтүсінуге,музыкаменәндіқабылдауғабаулу.Музыкағадегенқызығ

ушылықтыояту,музыкатыңдауға,әнайтуға,қарапайымбиқимылдарын

орындауғабаулу. 

Музыкатыңдау. 

Музыкалықиллюстрацияменсүйемелденетінәңгімелергеқызықтыру

.Кейіпкердіиллюстрациялар,әңгімелербойыншатанужәнемузыканы

естесақтау. 

Әнайту. 

Әуендіинтонацияменжәнеырғақтыдұрысжеткізу.Му

зыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Әртүрлікейіпкерлердіңқимылдарынойындардакөрсету(қанатынжай

ыпұшқанқұстар),ойындарменәндердісахналау. 

1Көңілдіторғай".2"

Тазабұлақ".3"Бұлақ

сылдыры". 

4"Нағызқазақ-

домбыра".5"Өнерлібаламы

з". 



МектепкедейінгітәрбиеменоқытудыңүлгілікоқужоспарыжәнеМектепкедейінгітәрбиеменоқытуд

ыңүлгілікоқубағдарламасынегізінде 

2022-2023оқужылынаарналғанұйымдастырылғаніс-әрекеттіңперспективалықжоспары 
 
 

Топ:кішіжастобы«Балбөбек» 

Балалардыңжасы:2жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі:сәуірайы,2022-2023оқужылы. 
 

Айы Ұйымдастырылғаніс-әрекет Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Сәуір Денешынықтыру -

негізгіқимылтүрлерінжетілдіру:жүру,жүгіру,өрмелеу,лақтыру,секіру

,тепе-теңдіксақтау; 

-

жалпыдамытушыжаттығуларды,ұлттық,қимылды,саусақпенойна

латынойындарды,шынықтырушараларынқолдануарқылыбалалар

дыңденсаулығыннығайту; 

-

салауаттыөмірсалтытуралыбастапқытүсініктерінқалыптастыружәне

құрдастарыменбірлесіпәрекететугедайындау. 

Домалату,лақтыру.Екіқолмен,әртүрлітәсілдерменәртүрлібастапқық

алыпта0,5-

1,5метрарақашықтықтағынысанаға(төмен,жоғары)лақтыру;отырыпж

әнетұрып,түрлізаттардыңастынан0,5-

1,5метрарақашықтыққадоптардыдомалату,доптардыбір-

бірінедомалату. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Іштіңжәнеаяқтыңбұлшықеттеріндамытуғажәненығайтуғаарна

лғанжаттығулар. 

Қимылдыойындар. 



 

  Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқи

мылдыойындаройнауғаынталандыру.Балалардыңойынғақызығушылы

ғындамытуғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақты

ру,домалату)жетілдіру.Қимылдардыүйлесімдіорындауға,кейбіркейіпк

ерлердіңқарапайымәрекеттерінжеткізебілугеүйрету(қоянсияқтысекіру

;аюсияқтықорбаңдапжүру). 

Спорттықжаттығулар. 

Велосипедтебу:үшдөңгелектівелосипедкеотыруға,оданересе

ктердіңкөмегіменжәнекөмегінсізтүсуге,ересектердіңкөмегіме

нжәнеөзбетіншерөлдібасқаруғаүйрету. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қим

ылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмеңгергенқимылда

рдыөзбетіншеорындауғаықыластанытуғабаулу. 

Мәдени-

гигиеналықдағдылардықалыптастыру.Үстелбасын

дағымәдениеттіңқарапайымдағдыларын 

қалыптастыру:нандыүгітпеу,тамақтыауыздыжауыпшайнау,тамақішке

ндесөйлемеу,үстелбасындадұрысотыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырушараларынөткізукезіндебалалардыңденсаулықжағд"айы

нескеріп,жекетәсілдіжүзегеасыру. 

1Ғарышқаалыссамғайық!"2"

Ғарышәлемінде".3"Ғарышш

егінежетейік".4"Еңбектейміз

ерінбей!"5"Еңбектүбі-

береке". 



 

  6"Еңбекетсеңемерсің".7"Егейік

көктемағашын".8"Еңбегінеқара

йөнбегі."9"Еңбекептіліктісүйед

і."10"Дөп-

дөңгелекшаңырақ".11"Доптыла

қтырутехникасы". 

12"Доптылақтырутехникасынпысықтау". 



 
Сөйлеудідамыту -

көрнекіліккесүйенбейайналасындағылардыңсөзінтүсінуқабілетіндамы

ту; 

-дыбыстардыдұрысайтудыдамыту; 

-пассивтіжәнебелсендісөздікқордыбайыту; 

-түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыбалалардыңауызшажәнебайлан

ыстырыпсөйлеуіндамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеуқарқынын,дауыстыңжоғарылығыменкүшінескеріп,дыбыста

рдың,сөздерменсөзтіркестерініңанықайтылуынаназараудараотыры

п,дауысаппаратындамыту,артикуляциялықгимнастикажасау. 

Сөздікқордықалыптастыру. 

Еңбекәрекетін(жуу,суару,құю),қарама-

қарсымәндесәрекеттерді(ашу-жабу,кию-шешу,алу-

салу),адамдардыңқарым-қатынасын(құшақтау,көмектесу),көңіл-

күйін(қуану,күлу,ренжу)білдіретінетістіктермен. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіңдұрысайтылуын,затесімдердіңкөпшетүрдедұрысқолда

нылуынескеріп,сынесімдердізатесімніңкөпшетүрімен 



 

  
сәйкестендіру.Байланыст

ырыпсөйлеу. 

Кітаптардағысуреттердіқарау,ондағытанысзаттардыатау,педагогті

ңөтінішібойыншасуреттензаттардытауып,сұраққою:«Бұлкім(не)?»

,«Неістеді?».Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.

Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)қайталатыпойнату. 

1"Саяхатшыларәні".2

"Көктемкелді". 

Көркемәдебиет -

қолжетімдіхалықауызәдебиеті,көркемәдебиетшығармаларына,театр

әлемінебаулу; 

-кітаптарғақызығушылықтыдамыту; 

-түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыбалалардыңауызшажәнебайлан

ыстырыпсөйлеуіндамыту. 

Суреттердіңмазмұныбойыншақойылғансұрақтарғажауапберудідам

ыту. 

1"Құлыншақ". 

2"Түлкіменқоян"ертегісі. 



Сенсорика -қарапайымматематикалықұғымдардықалыптастыру;-

түрлісенсорлықәсерлерменбайыту; 

-қоршағанортадабірлесіпәрекететудідамыту; 

-

түрлібалаларәрекеттеріндекөзбенқолүйлесімділігін,қолдардыңұсақм

оторикасындамыту; 

-

заттардытүсі,көлемі,пішінібойыншаөзбетіншезерттеу.Заттардыт

үсі,көлемі,пішінібойыншаөзбетіншезерттеужәне 



 

  
салыстыруғамүмкіндікберу.1
"Ғарыштағыбояулар".2"Пойызбен

саяхат." 



Қоршағанортаментаныстыру -қарым-қатынасбарысындабір-

бірініңатынатауға,достарыныңаттарынестесақтауғабаулу; 

-атыменжынысынасәйкесөзін-өзітануғабаулу;-

өзгелергеқұрметпенқарауғатәрбиелеу; 

-отбасыдәстүрлерінебаулу,рухани-

адамгершілікқұндылықтардықалыптастыру; 

-

әртүрліөмірлікжәнеойынжағдаяттарындабаланыңәлеуметтікқаты

настаржүйесінеенуінегізіндеәлеуметтіктәжірибесін,жекеқасиетте

рінқалыптастыру; 

-табиғатқұбылыстарынақызығушылықтыояту; 

-

өсімдіктерменжануарларғақамқорлықжасауға,олардыңәсемдігінбайқа

уғаүйрету; 

-табиғаттағықауіпсізмінез-

құлықтыңқарапайымережелеріментаныстыру(бейтанысжануарлар

ғажақындамау,олардысипамау;өсімдіктердіаузынаалмаужәнежұлм

ау). 

-

құрдастарыменжәнеересектерменөзараәрекететуіжәнебірлескенойынд

арғақатысуыүшінжағдайларжасау. 

Бала,оныңотбасы,үйі. 

Баланыңжекетұлғасыныңқалыптасуынаықпалету.Зат

тықәлем. 

Заттық-

бағдарлықәрекеттерді(қарау,тигізу,бұрау,ашу,белгілібіробъектігеарна

лғаннақтыәрекеттерді(доптыдомалату,машинаныитеру,қуыршақтыжа

тқызу,пирамиданыжинаужәнебөлшектеу,бір 



 

  
текшеніекіншісінеқою)орындауғабаулу.Кө

лік. 

Жолтуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Ең

беккебаулу. 

Кейбіреңбекәрекеттерінбілугежәнеатауға(тәрбиешініңкөмекшісіыды

сжуады,тамақәкеледі,сүлгілердіауыстырады)үйрету.Адамгершіліктә

рбиесі. 

Дөрекілікке,сараңдыққатеріскөзқарасқалыптастыру;басқабалал

арменбірге,келісіпойнауға,бір-

бірінекөмектесугежәнежетістіктеріне,әдеміойыншықтарғабірге

қуануғабаулу.Табиғатәлемі. 

«Дұрыс»,«дұрысемес»,«қауіпті»түсініктерімен,серуендежәнесум

ен, 

құмменойындардақауіпсіздікережелерімен(лассудыішпеу,құмдышаш

пау,тастардылақтырмау)таныстыру,өсімдіктерменжануарларғасүйісп

еншіліктанытужәнеқамқорлықжасау. 

1"Ұшақ". 

2"Жылқыменқұлын".3

"Аққайың".4"Ауаныңқ

асиеті". 



Құрастыру -

заттартуралытүсініктерді,бейнелеужәнеқұрастыруәрекеттеріннақт

ылау 

үшінкөружәнесипап-

сезу(тактилді)зерттеуәдістерінқалыптастыру; 

-құрылысматериалдарынанқұрастыруғабаулу. 

Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайым 



 

  
құрастырудағдыларынбекіту:үстіне,жанынақою.1"Қ

ұсұясы". 

2"Гараж". 

Суретсалу -

бейнелеуөнерінешығармашылыққызығушылықтықалыптастыру.Қал

амдыүшсаусақпен,қаттықыспайұстау,суреттіңқарапайымэлементтері

ретіндетікжәнетұйықталғандөңгелексызықтардықағазбетіндежеңілж

үргізу. 

1"Жұлдыздар".2"Құлын

шаққашарбақ".3"Жасыл

желек".4"Әуедегішарлар

". 
Мүсіндеу -

материалғаұқыптықарауға,оныдұрысқолданабілугеүйрету.Мүсінд

еугеарналғанматериалдардықолдану,қолдыдымқылшүберекпенсү

рту,дайынболғанбұйымдытұғырғаорналастыру,жұмыстанкейінма

териалдардыжинауғаүйрету. 

1"Сақина". 
Жапсыру -

желімсізжапсырутехникасынигеру.Фл

анелеграфтагүлдердіорналастыру. 

Балалардыбейнелердіфланелеграфта(сызықтарда,шаршыда),қағазбеті

неқойып,құрастыруға,кескіндіконструктивтітәсілменжасауға(жекеле

генбөліктерден),ересектерменбіргетүстердітаңдауға(қарама-

қарсытүстер)үйрету. 

1"Алқаныжинайық". 



Музыка -

музыкаға,әнайтуға,қарапайымаспаптардаойнауғашығ

армашылыққызығушылықтықалыптастыру; 



 

  
-

балалардымузыкалықшығармашылыққа,әсемдіктісезінугетәрб

иелеу; 

-

көркемдікқабылдаудыдамыту,балалардыбейнелеуөнерініңшығармал

арынтүсінуге,музыкаменәндіқабылдауғабаулу.Музыкағадегенқызығ

ушылықтыояту,музыкатыңдауға,әнайтуға,қарапайымбиқимылдарын

орындауғабаулу. 

Музыкатыңдау. 

Балалардыкейбірмузыкалықаспаптардың(барабан,бубен,сыл

дырмақ)таныстыру. 

Әнайту. 

Ересектіңдауысинтонациясыменаспапқабейімделеотырып,әнніңқайт

аланатынсөздерін,музыкалықсөзтіркестерініңсоңынбіргеайтуғаынта

ландыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Қимылдардымузыкалықаспаптармен(бубенмен,сылдырмақпен,ма

ракаспен)орындаудағдысындамыту. 

1"Ғарыштағығажайып".2

"Жер-

Ана,кеңдала!"3"Жер-

Ана". 

4"Жасылжелек"5"Әлди,ә

лди,бөпешім!" 



МектепкедейінгітәрбиеменоқытудыңүлгілікоқужоспарыжәнеМектепкедейінгітәрбиеменоқытуд

ыңүлгілікоқубағдарламасынегізінде 

2022-2023оқужылынаарналғанұйымдастырылғаніс-әрекеттіңперспективалықжоспары 
 
 

Топ:кішіжастобы«Балбөбек» 

Балалардыңжасы:2жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі:мамыр айы,2022-2023оқужылы. 
 

Айы Ұйымдастырылғаніс-

әрекет 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеттіңміндеттері 

Мамыр Денешынықтыру -негізгіқимылтүрлерінжетілдіру:жүру,жүгіру,өрмелеу,лақтыру,секіру,тепе-

теңдіксақтау; 

-

жалпыдамытушыжаттығуларды,ұлттық,қимылды,саусақпенойналатынойын

дарды,шынықтырушараларынқолдануарқылыбалалардыңденсаулығынныға

йту; 

-

салауаттыөмірсалтытуралыбастапқытүсініктерінқалыптастыружәнеқұрда

старыменбірлесіпәрекететугедайындау. 

Секіру.Бірорындатұрыпқосаяқпенсекіруге,алғақарайұмтылақосаяқпензатқаде

йін(10-15сантиметр)секіруге,10-

15сантиметрбиіктіктенсекіруге,едендежатқансекіргіштен,лентадан(қатарқойы

лған2арқаннан)аттапсекіругеүйрету. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Орнындажүру.Бастапқықалыптатұрып,сол(оң)аяқтыңтізесін(заттанұстап)бүгу.

Таяныштанұстапотыру,аяқтыңұшыментұрып,тартылу.Аяқтыңөкшесіналғақою.

Аяқтыңбақайларынқимылдату(отырып). 



 

  Қимылдыойындар. 

Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқимылд

ыойындаройнауғаынталандыру.Балалардыңойынғақызығушылығындамыт

уғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақтыру,домалату)ж

етілдіру.Қимылдардыүйлесімдіорындауға,кейбіркейіпкерлердіңқарапайым

әрекеттерінжеткізебілугеүйрету(қоянсияқтысекіру;аюсияқтықорбаңдапжү

ру). 

Спорттықжаттығулар. 

Велосипедтебу:үшдөңгелектівелосипедкеотыруға,оданересектердіңкөмегі

менжәнекөмегінсізтүсуге,ересектердіңкөмегіменжәнеөзбетіншерөлдібасқар

уғаүйрету. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қимылбелс

енділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмеңгергенқимылдардыөзбетіншео

рындауғаықыластанытуғабаулу. 

Мәдени-гигиеналықдағдылардықалыптастыру. 

Үстелбасындағымәдениеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:нандыүгіт

пеу,тамақтыауыздыжауыпшайнау,тамақішкендесөйлемеу,үстелбасындадұры

сотыру. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырушараларынөткізукезіндебалалардыңденсаулықжағдайынеске

ріп,жекетәсілдіжүзегеасыру. 

1"Солдаттармызсаптағы".2

"Бізжасұланбыз". 

3"БізОтанқорғаушылармыз".4"

Бақ-бақгүліәлемінде".5"Бақ-

бақгүлінбіргеүрлейік". 



 

  6"Көкмашина". 

7"Доптықақпағадәлдейміз".8

"Доптықақпағадәлдейміз".9"

Мергендіктішыңдаймыз".10"

Шынығамызжазда". 

 
Сөйлеудідамыту -көрнекіліккесүйенбейайналасындағылардыңсөзінтүсінуқабілетіндамыту;-

дыбыстардыдұрысайтудыдамыту; 

-пассивтіжәнебелсендісөздікқордыбайыту; 

-түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыбалалардыңауызшажәнебайланыстырыпсөйл

еуіндамыту. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеуқарқынын,дауыстыңжоғарылығыменкүшінескеріп,дыбыстардың,сөзд

ерменсөзтіркестерініңанықайтылуынаназараудараотырып,дауысаппаратында

мыту,артикуляциялықгимнастикажасау. 

Сөздікқордықалыптастыру. 

Меңгерілгенсөздердіауызшасөйлеудеөзбетіншеқолдануғаықпалету.Тілді

ңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіңдұрысайтылуын,затесімдердіңкөпшетүрдедұрысқолданылуынескер

іп,сынесімдердізатесімніңкөпшетүріменсәйкестендіру.Байланыстырыпсөйл

еу. 

Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейіпкерлердіңәрек

еттерін(қимылдарын)қайталатыпойнату. 

1Аспаптарқалайдыбыстайды?" 

Көркемәдебиет -

қолжетімдіхалықауызәдебиеті,көркемәдебиетшығармаларына,театрәлемі

небаулу; 



 

  
-кітаптарғақызығушылықтыдамыту; 

-түрлібалаларәрекетіндеқазақхалқыныңмәдениетімен,салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылыбалалардыңауызшажәнебайланыстырыпсөйл

еуіндамыту. 

Суреттердіңмазмұныбойыншақойылғансұрақтарғажауапберудідамыту.1"Кө

ктемкелдігүлалып". 

Сенсорика -қарапайымматематикалықұғымдардықалыптастыру;-

түрлісенсорлықәсерлерменбайыту; 

-қоршағанортадабірлесіпәрекететудідамыту; 

-

түрлібалаларәрекеттеріндекөзбенқолүйлесімділігін,қолдардыңұсақмотор

икасындамыту; 

-заттардытүсі,көлемі,пішінібойыншаөзбетіншезерттеу. 

Заттардытүсі,көлемі,пішінібойыншаөзбетіншезерттеужәнесалыстыруғамүмкі

ндікберу. 

1"Қорапшадағымерекеліккәмпиттер".2

"Кемпірқосақ". 

3Кемпірқосақ". 



Қоршағанортамент

аныстыру 

-қарым-қатынасбарысындабір-

бірініңатынатауға,достарыныңаттарынестесақтауғабаулу; 

-атыменжынысынасәйкесөзін-өзітануғабаулу;-

өзгелергеқұрметпенқарауғатәрбиелеу; 

-отбасыдәстүрлерінебаулу,рухани-

адамгершілікқұндылықтардықалыптастыру; 

-

әртүрліөмірлікжәнеойынжағдаяттарындабаланыңәлеуметтікқатынастаржүйес

інеенуінегізіндеәлеуметтіктәжірибесін,жекеқасиеттерінқалыптастыру; 



 

  
-табиғатқұбылыстарынақызығушылықтыояту; 

-

өсімдіктерменжануарларғақамқорлықжасауға,олардыңәсемдігінбайқауғаүйрет

у; 

-табиғаттағықауіпсізмінез-

құлықтыңқарапайымережелеріментаныстыру(бейтанысжануарларғажақынд

амау,олардысипамау;өсімдіктердіаузынаалмаужәнежұлмау). 

-

құрдастарыменжәнеересектерменөзараәрекететуіжәнебірлескенойынд

арғақатысуыүшінжағдайларжасау. 

Бала,оныңотбасы,үйі. 

Баланыңжекетұлғасыныңқалыптасуынаықпалету.Зат

тықәлем. 

Екіқолменбіруақыттазаттарменәрекетету,баланыңбақылауыментүсінуінеқолже

тімдіөмірлікжағдайлардыңүзінділерінкөрсететінкөрнекізаттық-

ойынәрекеттерінқолдану. 

Көлік. 

Жолтуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Ең

беккебаулу. 

Кейбіреңбекәрекеттерінбілугежәнеатауға(тәрбиешініңкөмекшісіыдысжуад

ы,тамақәкеледі,сүлгілердіауыстырады)үйрету. 

Адамгершіліктәрбиесі. 

Жақынадамдарыныңжағдайынэмоционалдықабылдайбілугетәрбиелеу(жа

нашырлық,қамқорлықтаныту).Ата-

аналарынсыйлауғабаулу.Табиғатәлемі. 

Жолдардағықауіпсіздіктіңқарапайымережелерінбіледі.Көліктер,көше,жолтура

лыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Көлікқұралдарыныңкейбіртүрлерімента

ныстыру. 



 

  
1"Қызғалдақ".2"

Ешкіменлақ".3"Е

шкіменлақ". 

Құрастыру -

заттартуралытүсініктерді,бейнелеужәнеқұрастыруәрекеттеріннақтылауүшінк

өружәнесипап-сезу(тактилді)зерттеуәдістерінқалыптастыру; 

-құрылысматериалдарынанқұрастыруғабаулу. 

Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұра

стырудағдыларынбекіту:үстіне,жанынақою. 

1"Аулақақпасы". 
Суретсалу -

бейнелеуөнерінешығармашылыққызығушылықтықалыптастыру.Қаламдыүшс

аусақпен,қаттықыспайұстау,суреттіңқарапайымэлементтеріретіндетікжәнетұй

ықталғандөңгелексызықтардықағазбетіндежеңілжүргізу. 
1Отшашулар(Салют)".

2"Гүлдер". 

3"Қозы". 

Мүсіндеу -

материалғаұқыптықарауға,оныдұрысқолданабілугеүйрету.Мүсіндеугеарна

лғанматериалдардықолдану,қолдыдымқылшүберекпенсүрту,дайынболғанб

ұйымдытұғырғаорналастыру,жұмыстанкейінматериалдардыжинауғаүйрету

. 

1"Мерекелікшелпектер". 
Жапсыру -желімсізжапсырутехникасынигеру. 

Балалардыбейнелердіфланелеграфта(сызықтарда,шаршыда),қағазбетінеқой

ып,құрастыруға,кескіндіконструктивтітәсілменжасауға(жекелеген 



 

  
бөліктерден),ересектерменбіргетүстердітаңдауға(қарама-

қарсытүстер)үйрету. 

1"Бұлттарұшыпкеледі". 

Музыка -

музыкаға,әнайтуға,қарапайымаспаптардаойнауғашығармашылыққызы

ғушылықтықалыптастыру; 

-балалардымузыкалықшығармашылыққа,әсемдіктісезінугетәрбиелеу; 

-

көркемдікқабылдаудыдамыту,балалардыбейнелеуөнерініңшығармаларынтүсін

уге,музыкаменәндіқабылдауғабаулу. 

Музыкағадегенқызығушылықтыояту,музыкатыңдауға,әнайтуға,қара

пайымбиқимылдарынорындауғабаулу. 

Музыкатыңдау. 

Қазақхалқыныңұлттықаспаптарының(асатаяк,сырнай)дыбыстарыментан

ыстыру. 

Әнайту. 

Ересектіңдауысинтонациясыменаспапқабейімделеотырып,әнніңқайталан

атынсөздерін,музыкалықсөзтіркестерініңсоңынбіргеайтуғаынталандыру. 

Музыкалық-ырғақтыққимылдар. 

Сюжеттімузыкалықойындардамузыканыңсипатынасәйкескейіпкерлердіңқим

ылдарынкөрсетуарқылыойынныңбірэпизодынанкелесігеөтужәнеқимылдарды

беребілу. 

1"Отшашу" 

2Билеймізгүлдермен".3

"Нәзікгүлдер".4"Еңбек

түбі–зейнет". 
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Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүймен

қарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығын

анықтау. 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Балалардыңбалабақшағақалыптасуерекшеліктері","Балалардыңеңсүйіктіойын

шығымензатытуралы","Баланыңқандайтағамғааллергиясыбарболғаныжөнінде". 

Балалардыңде

рбесәрекеті(ба

яуқимылдыойы

ндар,үстелүстіо

йындары, 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсаты.Табиғатбұр

ышындағыөсімдік

тергекөңілаудару, 

 "Еңбеккебаулу"М

ақсаты:Ойынбұр

ыштарындағыойы

ншықтардысұрап,

әкелту. 

"Еңбеккебаулу"Мақс

аты:Қолдағыойыншы

қтыңатауынсұрап,ой

ынбұрышына 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсаты:Табиғатбұр

ышындағыөсімдік

тергекөңілаудару,

фикус 

 



 

бейнелеуәрекеті,к

ітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекетт

ер) 

топырақтыңқұрға

қболғанынакөңіла

удару,фикустісуқ

ұйғышарқылысуа

рудыкөрсету. 

  апартқызыпқойғызу. жапырақтарының

жалпақ,үлкенжән

ежапырағыныңбе

тітегісболуынбай

қату,сипату. 



Саусақжаттығу

ы:"Бессаусақ".

Мақсаты:балалар

дыңқолұсақмотор

икасын,сөйлеуқа

білетін,жағымды

эмоциялардыдам

ыту,ақыл-

ойдамуынынтала

ндыру.Оңқолымд

абессаусақ, 

Солқолымдабесс

аусақ. 

Олардыатапша

қырар,Әрқайсы

сының 

 
"Балабақшағаке

лежатқандаменне

көрдім?"тақыры

бындағыбақылау

.Мақсаты:тақырып

бойыншасөздікқор

ларынбелсендіру.

Педагогбалаларда

нбалабақшағакеле

жатқанжолдарынд

анекөргендерінайт

удысұрайды(көпкө

ліктер,балалар,авт

обустар,бағдарша

мжәне 

Пішінсалғышойын

шықпенойын.Мақса

ты:балалардыңжағым

дыкөңіл-

күйлерініңпайдаболу

ынамүмкіндіктержаса

у;ойлауқабілетін,зейін

ін,қолдыңмоторикасы

ндамыту. 
 
 

Пішіндершашылыпқ

алды, 

Үйшіктеріне

қонбады. 

Қане,барлығын

жинайық, 

Ұяларғасайсалайық. 

Пирамиданыжи

науойыны.Мақс

аты:балалардың

жағымдыкөңіл-

күйлерініңпайда

болуынамүмкінді

ктержасау;ойлау,

қабылдауқабілет

терін,қолдыңмот

орикасындамыту. 
 
 

Кімпирамиданы

шашқан,Сақинан

ыойнапбасқан, 

Өткір 



 

 
атыбар.Бас

бармақ, 

Балаңүйрек,Орта

нтерек,Шылдыр

шүмек,Кішкенеб

өбек. 

 
т.б.). 

 
тырнақтарынбүріп

,Домалатып,айдап

қашқан? 

Таңертенгі

жаттығу 

Жаттығуларкешені.1."Қанаттарымыздық

ағамыз"жаттығуы. 

Б.қ.аяқтыиықдеңгейінеқоямыз.Қолбелде. 

Алғақарайеңкейеміз.Б.қ.келеміз.Демдіішкетартамыз.Қол

ымыздытөментүсіреміз.Демдішығарамыз. 

Құстардыңқанаттарыныңқимылынаеліктейотырып,қолдарымыздыжоғарыжәнетөменсерме

йміз.(3ретқайталау) 

2."Шапалақтаймыз" 

Б.қ.аяқтыиықдеңгейінеқоямыз.Қолтөменде. 

Бірдегендеқолымыздыкөтереміз.Екідегендешапалақтаймыз.Бір.(

Балаларқолдарынкөтереді) 

Екі.(Балаларшапалақтайды)(3ретқайталау)3."

Көңілдібаламыз". 

Б.қ.аяқтыиықдеңгейінде,қолдарбелде.Бір

орындасекіру.8ретү 

Бірорындажүру,тынысалужаттығуы. 



Таңғыас Тамақтанурәсімінедегенқызығушылықтықалыптастыру.-

Алақай!Алақай! 

Барамыздастарқанғақарай: 



 

 Ботқамыздәмді,аппақ,Б

олмаймызсатпақ.Қасық

пеналайық,Асықпайаса

йық. 

Д.Ахметова 

Ұйымдастырылғ

аніс-

әрекеткедайынд

ық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-

күйлерінқамтамасызетуүшінәлдилеуәуендерінбәсеңдеудыбыстақосыпқою.Ойыншықтардыөздері

ніңұстап,сипапкөруі. 

"Сәлем!"мультфильмінкөру.Мақсаты-

балалардыңэмоцияларынжетілдіру;ересекпентоптастаржанындажүріп,ортақжағымдыкөңіл-

күйгебөленуінемүмкіндікжасау. 



Білімберуұйымы

ныңкестесібойы

ншаұйымдастыр

ылғаніс-әрекет 

Жазғыойын-

сауықтар 

 Жазғыойын-

сауықтар 

Денешынықтыру."

Тақтайбойыменжүр

еміз" 

Мақсаты.Балаларғаер

есектіңкөмегіменгимн

астикалықтақтайбойы

менжүрудіүйрету;сап

тағыжаттығулардыжа

саудатепе-

теңдіктісақтауғажәнек

ейіпкер:Данаменбірге

жаттығуларғақосылуғ

аынталандыру;балала

рдыңептілік 

Мүсіндеуденойын

-

жаттығулар"Қуы

ршақтарғакәмпи

ттер".Мақсаты.Ба

лалардытүрлі-

түстіермексазбент

аныстыраотырып,о

данәртүрлікөлемде

гіпішіндержасауға

(ұсақтапбөліп,саус

ақтарменүзіп,үйке

леп)үйрету;педаго

гпенэмоционалды 



 

    жәнежылдамдықтары

нжетілдіреотырып:де

не,қол,аяқбұлшықетт

еріндамыту;жаттығул

ардыдұрысжасайбілу

қабілетінжетілдіру. 

"Түлкіменбалапанд

ар"қимылойыны. 

қарым-

қатынасқатүсебілу

қабілетінедағдыла

ндыру.Мүсіндеуба

рысындақолдыңұс

ақмоторикасын,тү

спенпішіндіқабыл

дауын,танымымен

зейініндамыту.Бал

алардыңермексазб

енжұмысжасауғақ

ызығушылықтары

нқалыптастыру;ад

амгершілікережел

ерінетәрбиелеу.Са

усақжаттығуы 

Серуенгед

айындық 

Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 



Серуен Топырақты

бақылау. 

 Күндібақылау.

Мақсаты. 

Аспандыбақылау.

Мақсаты.Балаларды 

Желдібақылау.

Мақсаты. 



 Мақсаты.Балаларғ

атопырақтыңдымқ

ылнеқұрғақболған

ынкөрсету,құрғақ

жерменжүрудіұсы

ну.Педагогдымқы

лтопыраққатабаны

нбасып,балаларғат

абанғабалшықтың

жабысатынынкөрс

етуімүмкін. 

-

Балалар,біздым

қылжердібасып

жүрсек,табаны

мызкірленеді.А

байлаңдар!Құр

ғақжерменжүре

йік. 

-

Балалар,топыра

қтаіндерболады.

Інденелер 

 Балалардыкүнніңа

спандаорналасуын

жәнежарқырағаны

нбайқап,жылумен

жарықтыберуітура

лыайтылыпжатқан

да,қолдарынжайы

п,жоғарысозып,жа

ғымдыэмоцияларғ

абөлінугеынтылан

дыру;күнтуралыал

ғашқыұғымдардық

алыптастастыру.П

едагогбалаларғақи

мылдардыкөрсетіп

жатады,балаларсо

ңынанқайталайды.

Алтынкүнгеұқсай

ық,Қолдарды,кел, 

аспанныңжоғарыдаша

тырдайболғанын,түсі

натапайтабілу,аспанн

ыңтазанемесебұлттыб

олғанынбайқауқабіле

ттерінбекіту;зейінін,т

үйсігіндамыту. 

-Тап-

тазакөгілдіралаң, 

Бұлжердіңшатырыа

спан. 

Аспан-

күнніңмекені, 

Жұлдыздармекені.Е

ңбеккебаулутапсыр

малары:балалардыа

ғаштантүсіпқалғанж

апырақтардыжинауғ

ашақыру.Мақсаты:ба

лалардыересектіңүлг

ісінееріп,қарапайыме

ңбекәрекеттерінжаса

уға 

Балалардыжапыр

ақтардыңжелгеж

айқалғанынкөріп

,құбылыстыңбол

ғанынбайқауғаүй

рету;зеректікке,б

айқағыштыққатә

рбиелеу. 

-

Желбізбеной

намақ,Оңға,с

олғажасырын

бақ. 

Жапырақтардао

йнайды,Күннің

көзінежылпыңд

айды.Д.Ахмето

ва 

-

Балалар,қанекей,ж

апырақтарғақарай

ықшы,желқайдажа

сырыныпжүр? 



 жысырынды?Еңб

еккебаулутапсы

рмалары:балалар

дыағаштантүсіпқа

лғанжапырақтард

ыжинауғашақыру.

Мақсаты:балалар

дыересектіңүлгісі

нееріп,қарапайым

еңбекәрекеттерін

жасауғамашықтан

дыру;топтастыры

менбіргеәрекетету

гебаулу. 

"Кімтыныш?"

қимылдыойын

ы.Мақсаты.Бала

лардыбірбағытт

атынышжүруәде

бінеүйрету,аяқт

ың 

 созайық.Қолдар

ымыз-

шуақтар,Жайыл

адыжан-жаққа. 

Еңбеккебаулутап

сырмалары:балал

ардыағаштантүсіп

қалғанұсақ,құрғақ

бұтақтардыжинауғ

ашақыру.Мақсаты:

балалардыересекті

ңүлгісінееріп,қара

пайымеңбекәрекет

терінжасауғамашы

қтандыру;топтаст

ырыменбіргеәреке

тетугебаулу. 

"Сарыкүнгеұқса

п"қимылдыжатт

ығуы.Мақсаты. 

машықтандыру;топта

стырыменбіргеәрекет

етугебаулу."Саппен

жүружаттығуы".Ма

қсаты.Балалардыңсап

татүзубағытпенжүріп

,екіаяқпенсекіріп,алғ

ажылжуқабілеттерін

жетілдіру,тепе-

теңдіктісақтауқабілет

теріндамыту,бұлшық

еттеріншымырету. 

Педагогбалалардык

өркемсөзбенқимыл

дарғаынталандыра

ды. 

-

АлдымыздаұзыншаЖ

айылыптұржолақша. 

Топ-

топетіпбасай

ық,Қадамбас

ып 

-

Желжапырақтарды

шайқап,бізбенойна

пжүр.Еңбеккебау

лутапсырмалары

:балалардыағашта

нтүсіпқалғанұсақ,қ

ұрғақбұтақтардыж

инауғашақыру.Ма

қсаты:балалардыер

есектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекә

рекеттерінжасауға

машықтандыру;то

птастырыменбірге

әрекететугебаулу."

Қоңырауымқайд

а?"қимылдыойы

ны. 

Мақсаты. 



 табанынтолықба

сыпжәнеаяқтың

ұшыменжүріпқи

мылдаудағдылар

ынқалыптастыру

;сигналғасайқозғ

алуғаынталанды

ру. 

-

Балалар,қазіраяқта

рымыздынықбасы

п,меніңсоңымнанс

айғақарайжүрейік.

Сайғақарайадымд

аймыз,Түрлідыбы

стытыңдаймыз.Кө

рейік.Бұлқайбұры

ш?Тыңдайық.Тын

ыш...Тыныш... 

-

Қанекей,аяқұшым

ызбентынышжүре

йік... 

 Балалардыайтылғ

ансөздердіңырғағ

ынасайқимылдау

ға,педагогтіңкөрс

етуінееліктеугеүй

рету,жағымдыэм

оцияларғабөлену

қабілеттерінқалы

птастыру. 

-Сарыкүнгеұқ-

сап(қолбелде,бас

тыоңға-

солғашайқау), 

Бізжүреміз"сап-

сап"(шапалақтау).

Бұлткелсеқап-

тап(жұдырықтыке

уденіңалдындаайн

алдыру),Жаңбырж

ауар"там-

там"(алақанды 

барайық.Секірем

ізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп.Д.

Ахметова"Доптықа

ғыпал"қимылдыжа

ттығуы.Мақсаты:ба

лалардыдоптыекіқол

менұстауғажаттықты

ру;тепе-

теңдіктісақтауға,епті

ліккебаулу. 

Балалардыбелгіліб

ағыттасигналбойы

ншажүгірудежатт

ықтыру.Педагогба

лаларғаойынныңб

астамасынкөрсете

ді. 

-

Қоңырауымқа

йда?Сыңғырла

йдысайда. 

Кімадапсайтауыпа

лады,Қоңырырауд

ықолғаалады.Бала

ларжасырынғанқо

ныраудытауыпалы

п,қолғаалыпсыңғы

рлайды.Педагогкел

есіреттердеқоңыра

удыңорнынауысты

рып 



 

 -

Бұлжақтанебареке

н? 

-

Тамаша...Педагог

белгіліобъектініт

апқандарынайтад

ы,балалардымақт

айды.Жаттығубір

нешеретөткізіледі

,жүрубағыттарыа

уысады. 

Еркінойындар:а

улағашығарылат

ынойыншықтарм

енойындар. 

 саусақпенсоғу)."

Масаныұстапал!

"қимылдыойын

ы.Мақсаты:балал

ардақозғалыстыкө

збенкөрубелгісіме

нүйлестіреалуынд

амытып,балалард

ысигналбойынша

бірорнындасекіру

дағдыларынқалып

тастыру. 

 жасырады."Шаш

ылғанқұмалақта

рды(доптарды)ж

инайық"қимылд

ыжаттығуы.Мақс

аты:балалардыша

пшаңдыққа,дәлдік

ке,қоршағанкеңіст

іктібағдарлауғабау

лу,топтастармента

туойнауға,достыққ

атәрбиелеу. 

Серуенненоралу Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру,шкафсөрелерінекиімдерінорнал

астыру,қолдарынжуу. 

Түскіас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулу. 

-Аспазымызнедайындапты? 



Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу."Ұ

йықташы,қозым". 

Д.Ахметова. 



 

 Ұйықташы,қозым,Жұ

мылсынкөзің.Ұйқыңт

әттіболсын,Денеңқуат

қатолсын. 

Бірте-

біртетұрғы

зу,сауықты

рушаралар

ы 

Ауаванналары. 

Алғашқымәдени-

гигиеналықәрекеттердіжасауғадегенқызықтыру."Қолдарымызқайда? 

Шығарайықалға.Же

ңіміздітүрейік,Жуы

ныпкөрейік.Суасты

насалайық, 

Уқалайық,сипалайық.

Қандайтамаша!Қолдар

ымызтап-таза. 

Бесінас Алдынақойғанасқаназараударту;тамақтанумәдениетінебаулу. 



Балалардыңдер

бесәрекеті(баяуқ

имылдыойындар,

үстелүстіойындар

ы,бейнелеуәрекет

і,кітаптарқараужә

нетағыбасқаәреке

ттер) 

"Жармаданқам

ырилейік"дамы

тушыжаттығуы

.Мақсаты.Балала

рғажарматуралы

алғашқытүсінікт

ерберу;қолдыңұс

ақмоторикасынд

амыту. 

 Күшікойыншығ

ыменойнату.Мақ

саты.Балалардыо

йыншықтыңбейн

есіне,оныөзіменбі

ргежіпарқылытар

туғақозғалусипат

ынадеген 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығулар:"Қуыр

шақДана".Мақсаты.

Балалардықуыршақп

ентаныстырубарысы

ндаоныңденемүшеле

рініңнегізгіатаулары

ментаныстыру; 

"Сәлем!"муль

тфильмінкөру.

Мақсаты.Балал

ардыңэмоцияла

рын 

жетілдіру;ересек

пентоптастаржан

ындажүріп,ортақ

жағымдыкөңіл-

күйге 



 Құралдар:шұңғыл

пластикыдыстарға

егілгенжармалар,с

үлгілер,төсеніштер

. 

-

Балалар,қазірбірқо

лдарымыздымына

ыдысқасалып,әже

мізсияқтықамырил

епкөреміз.Педагог

балаларғақолдары

нжармағасалып,ба

яуқимылдарарқыл

ыжарманысаусақта

рменараластыруқи

мылдарынжасауүл

гісінкөрсетеді.Бала

лардыңжарманыал

дарынатөкпеуін 

 қызығушылықтар

ынқалыптастыру.

Педагогкүшікойы

ншығынортағаоты

рғызады. 

-Күшігім-

ай,күшік-

ай!Негежалғ

ызқалдыңай? 

-

Менешқайдаке

тпедім,Үлкенү

йдікүзеттім! 

-Қайтіпекен?-

Ап-ап-ап! 

Абайлаңдар!Ап-

ап-ап! 

Д.Ахметова 

қуыршақтыңсыртқы

денемүшелерініңқозғ

алуқасиеттерінкөрсе

теотырып,қуыршақт

ыңденесіненкөрсетеб

ілугеталпындыру;орт

ақойындарғақуырша

қпенқосылуғамашық

тау."Қайдаекен,көрсе

т"қимылжаттығуы.Ү

йрекарбаойыншығ

ыменойнату. 

Мақсаты.Балалардаой

ыншықтыңбейнесіне,

оныменманипуляция

жасағанжағдайдақозғ

алусипатынадегенқыз

ығушылықтарынқалы

птастыру.Құралдар:ү

йрекарбаойыншығы. 

бөленуінемүмкін

дікжасау. 



 

 қадағалаукерек.     

Балаларменжеке

жұмыс 

"Қуыршақтар"с

южетті-

рөлдікойыны.Ма

қсаты:әртүрліыды

с-

аяқтүрлерітуралы

білімдерінбекіту,

ыдыс-

аяқтымақсатынаса

йпайдаланудағдыс

ынқалыптастыру;т

амақтанукезіндеөз

ін-

өзіұстаумәдениеті

нетәрбиелеу. 

 "Сарыкүнгеұқса

п"қимылжаттығ

уы.Мақсаты.Қар

ым-

қатынасдағдылар

ын,топтықөзараәр

екеттесуәдістерін

дамыту,күйзелісті

төмендету. 

-Сарыкүнгеұқ-

сап, 

Бізжүреміз"сап-

сап". 

Бұлткелсеқап-

тап, 

Жаңбыржауар"

там-там". 

"Сергітусәті"Мақс

аты.Қимылдыжатты

ғуорындауарқылыті

лдерінжатттықтыру. 

-

Алдымыздаұз

ынша,Жайыл

ыптұржолақш

а. 

Топ-

топбасайық,Бірге

жылдамбарайық.

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп.Д.

Ахметова 

"Арба"Мақсат

ы.Арбаойынш

ықтыойнату. 

-

Арбаойыншық:К

өлік,күшік,мысық

- 

Бірорындатұрма

йды,Жібінентарс

аң-

жорғалайды,Дөң

гелектерідомала

йды.Жіптітарты

пжүрейік, 

Көпжерлерге

жетейік. 

Серуенгед

айындық 

Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен Аптатақырыбыбойыншаойындар,ауарайынбақылаулар. 



Балалардыңде

рбесәрекеті(ба

яуқимылды 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғы

рту,кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 

Кесілгенсуреттердібіртұтасқажинауойындары(2-4бөлік). 



 

ойындар,үстелүст

іойындары,бейне

леуәрекеті,кітапт

арқараужәнетағы

басқаәрекеттер) 

Ұяшықтарғапішіндердісалуойындары.Ба

удыбайлауойыншықтарменойындар. 

Мақсаты:балалардіңұсаққолмоторикасын,ойлау,зейінқабілеттеріндамыту.Музыкалықаспа

птармен(сылдырмақтармен)ойындар:1/2мөлшеріәуенніңырғағынасайсылдырлатуғабейімде

у. 

"Құлыншақойыншығыменойнату. 

Мақсаты.Балалардытақпақтыайтубарысында"Құлыншақ"ойыншығынақарап,қимылдарынаелікт

еугеынталандыру,айтылғансөздерденжағымдыәсералуғабаулу. 

"Құлыншақтентекекен".Құлын

шақтентекекен,Желкесіндегіж

алысыжелкен,Желменжарысы

пшауып,Анасынаұстатпайкетк

ен. 

-

Құлыншағым,алысқашаппа,Да

лағақашпа! 

Д.Ахметова" Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Балалардыңбалабақшағақалыптасуерекшеліктері","Балаланыңеңсүйіктіойынш

ығымензатытуралы","Баланыңқандайтағамғааллергиясыбарболғаныжөнінде". 

 

.



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұй

ымы(балаба

қша. 

 
 
 

«Алтын асық» 
 Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардың

жасы 

 
 

2-3жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

 
 

Жусипова М 

Жоспардыңқұр

ылукезеңі(апта

күндерін,айды,

жылдыкөрсету

) 

05.09-09.09.2022ж. 

Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
      

Күнтәртібі      

 
 

Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүй

менқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығуш

ылығынанықтау. 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Балалардыңбалабақшағақалыптасуерекшеліктері","Баланыңүйдегікүнтәртібіменб

алабақшаныңкүнтәртібі". 

Балалардың "Еңбеккебаулу" "Еңбеккебаулу" "Еңбеккебаулу" "Еңбеккебаулу" "Еңбеккебаулу" 



 

дербесәрекеті(ба

яуқимылдыойын

дар,үстелүстіойы

ндары,бейнелеуә

рекеті,кітаптарқа

раужәнетағыбасқ

аәрекеттер) 

Мақсаты.Ойынбұ

рыштарындағыой

ыншықтардысұра

п,әкелту. 

Мақсаты.Ойынбұ

рыштарындағыой

ыншықтардықолғ

аұстап,қимылдар

жасату("тұрады",

"қимылдайды","ж

иналады","дыбыс

шығарады"). 

Мақсаты.Табиғатб

ұрышындағыөсімд

іктергекөңілаудар

у,аспидистражапы

рақтардыңжалпақ,

үлкен,ұстағандажұ

қажәнетегісболуы

нбақылау. 

Мақсаты.Жуынубө

лмесіндежуынуәде

бініңүлгісінкөрсет

у;қолдарынсабынд

ауғакөмектесу,суағ

ымыастынақоюды

қадағалау;қолдысү

лгіменсүртудікөрс

ету;тазалықтысақт

ауқажетітуралытүс

індіру. 

Мақсаты.Табиғатб

ұрышындағыөсімд

іктергекөңілаудар

у,фикусжапырақта

рыныңжалпақ,үлк

ен,бетініңтегісбол

уынбақылау. 



Таңғысәлемдесу.

Жарқырапкүндеаш

ылды,Айналағагүл

шашылды.Қайырл

ыкүн!Бізеңбекқорб

аламыз!Қайырлык

үн!Бізкөңілдібала

мыз!Мақсаты:сәле

мдесурәсіміне 

Саусақойыны"Ба

сбармақ".Мақсат

ы.Балалардыңжағ

ымдыкөңіл-

күйлерініңпайдабо

луынамүмкіндікте

ржасау;тілін,қолд

ыңмоторикасын,ес

тесақтауқабілетінд

амыту;жағымды 

Пішінсалғыш

ойыншықпено

йын.Мақсаты.Б

алалардыңжағы

мдыкөңіл 

күйлерініңпайдаб

олуынамүмкіндік

тержасау;ойлауқа

білетін,қолдыңмо

торикасындамыту

. 

Байлауойыншы

ғыменойнату.М

ақсаты.Балалард

ыңжағымдыкөңіл

-

күйлерініңпайда

болуынамүмкінді

ктержасау;бауды

баулауғаүйрету;о

йлауқабілетін,қо

лдыңұсақ 

"Кімдікі?дамыт

ушыойыны.Мақ

саты.Балалардың

жағымдыкөңіл-

күйлерініңпайдаб

олуынамүмкіндік

тержасау;отбасын

дағыбелгілізаттар

дың 

кімгеқажетекенін 



 
дағдыландыру;д

ағымдыэмоциял

ардыдамыту.Қу

ыршақойынш

ығыменойнату.

Мақсаты. 

Баланыңқуыршақо

йыншығыныңсырт

қыбейнесіадамны

ңденемүшелерінеұ

қсастығынакөңіла

ударту;эмоциялар

сферасындамыту.

Қуыршақтаркүлім

дейді: 

"Кел,ойнайық!"-

дейді.Қуыршақты

тербетейік:"Ұйық

ташы",-дейік. 

Д.Ахметова 

эмоцияларғабө

ленебілуқабіле

тінқалыптасты

ру.-

Басбармақ–

байтақ, 

Балаңүйрек–

көмек, 

Ортантерек–

бөлек, 

Шылдыршүмек–

керек, 

Кішкентайбөбек–

көбелек,көбелек. 

Д.Ахметова"

Балабақшақ

алайық"құр

астыруойын

ы.Мақсаты:т

екшелер,кірпі

штер, 

призмаларарқылы"

балабақша"ғимара

тынсалуға 

Пішіндершашыл

ыпқалды,Үйшікт

ерінеқонбады. 

Қане,барлығын

жинайық,Ұялар

ғасайсалайық. 

Д.Ахметова"Сыл

дыр,сылдыр,сыл

дырсу"саусақжа

ттығуы.Мақсаты:

көркемсөзарқылы

балалардыжуынут

әртібіментанысты

ру;жағымдыэмоци

яларынтудыру. 

Сылдыр,сылдыр,с

ылдырсу,Мөлдірс

уғабетіңдіжу.Жус

аңтаза 

моторикасындам

ыту.Құралдар:бай

лауойыншықтары

. 

-

Баулардыұштары

наналайық,Көзде

ргеөткізіп,байлай

ық."Ойыншық

мысықпенойын

дар".Мақсаты: 

балалардыкөркемс

өйлеудітыңдауға,

мысықтыңмінез-

құлқынбақылауға,

педагогтіңқимылы

наеліктеугежәнеөл

еңгеэмоционалды

жауапберугетәрби

елеу. 

анықтату;естеса

қтауқабілетінда

мыту.Педагог 

көзілдірік,қамыста

яқ,ожау,тістеуікте

р,қуыршақ,қонжы

қойыншығысияқт

ыойыншық-

заттардыбалалард

ыңалдарынақояды

.Бұндаата-

ананыатамауыдам

үмкін,жанындағы

немесекейіпкерой

ыншықтарғадаүле

стірудіұсынуғабол

ады."Торғай"сау

сақжаттығуы.Ма

қсаты:балалардың

тақпақты 



  
ынталандыру;жазы

қтықты,кеңістіктіб

ағдарлау,зейін,ойл

ауқабілеттеріндам

ыту. 

Балаларқұрылыс

материалдардан"

балабақша"құрас

тырады. 

болады, 

Беті-

қолың,маңда

йың. 

Мысық,мысық,

мысығым,Жолғ

аотырма,пысығ

ым. 

"Тәй-

тәй"басқанбөпеш

ім,Жолданөтемде

месін. 

Сененаттайал

майды,Құлапқ

алыпжүрмесін

!Тусипжанова

-ШагироваА." 

мәнерлепоқуға,

мазмұнынасайқ

имылдардыжаса

уғамашықтанды

ру;сөйлеумәнері

н,ұсаққолмотор

икасынжетілдір

у.Торғай,торғай,

тоқылдақ,Жерде

нтарышоқыпап,

Бөтегесітомпай

ып,Тойғанқозыд

аймонтайып, 

"Шіп-

шіп"десіпотырар

. 

Балаларбасбармақ

тарынбіріктіріп,құ

стыңұшқанынкелт

іріп,алақандарынқ

ағады.Сұқсаусақта

рымен 



 

     
үстелүстін

қағады. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Таңертенгі

жаттығу 

Жаттығуларкешені.1."Қанаттарымыздық

ағамыз"жаттығуы. 

Б.қ.аяқтыиықдеңгейінеқоямыз.Қолбелде. 

Алғақарайеңкейеміз.Б.қ.келеміз.Демдіішкетартамыз.Қол

ымыздытөментүсіреміз.Демдішығарамыз. 

Құстардыңқанаттарыныңқимылынаеліктейотырып,қолдарымыздыжоғарыжәнетөменсерме

йміз.(3ретқайталау) 

2."Шапалақтаймыз" 

Б.қ.аяқтыиықдеңгейінеқоямыз.Қолтөменде. 

Бірдегендеқолымыздыкөтереміз.Екідегендешапалақтаймыз.Бір.(

Балаларқолдарынкөтереді) 

Екі.(Балаларшапалақтайды)(3ретқайталау)3."

Көңілдібаламыз". 

Б.қ.аяқтыиықдеңгейінде,қолдарбелде.Бір

орындасекіру.8ретү 

Бірорындажүру,тынысалужаттығуы. 

Таңғыас Тамақтанурәсімінұстануғақызығушылықтудыру.-

Қасығымызқайда? 

Табақшамызқайда?Өзімеж

ақынтартайық,Тамақтытау

ысыпалайық.Д.Ахметова 



Ұйымдастырылғ Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқалыптастыру.Ұйымдастырылғаноқуқызметіне 



 

аніс-

әрекеткедайы

ндық 

бірізділіктежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуен

жазбасынқосу. 

-

Қайырлытаң,балақайлар!Қай

ырлытаң,мөлдірқайнар!Күнім

іздебізгекүлімдейді:Сәлем,сә

лем!-дейді. 

Д.Ахметова 



Білімберуұйымы

ныңкестесібойы

ншаұйымдастыр

ылғаніс-әрекет 

Денешынықтыру

данойын-

жаттығулар:"Дан

ақуыршақпенсапқа

тұру". 

Мақсаты.Балаларғ

ақуыршақДанамен

сапқатұрудыүйрет

ужәнетехникасын

көрсету;сапқатұру

жаттығуынорында

удаептілікпеникем

ділікдағдыларынд

амыту;мәдени- 

Музыка"Қуырша

қӘйгерімніңбара

баны".Мақсаты.Б

алалардыңмузыкағ

ақызығушылығын

арттыру;дыбысты

жәнеәуендітыңдап

,сипатынажыратаб

ілугеүйрету;ырғақ

тыққимылдықайта

лайбілугемашықта

ндыру;әндіестиот

ырып,айтабілудағд

ыларын 

Денешынықты

ру."Еңбектеймізе

рінбей!".Мақсат

ы.Балаларғаересе

ктіңкөмегінсізги

мнастикалықтақт

айбойыменжүру

діүйрету;саптағы

жаттығулардыжа

саудатепе-

теңдіктісақтауға

жәнекейіпкер:Ал

анменбіргежатты

ғуларғақосылуға 

Денешынықтыру

."Аюменшеңберге

тұру". 

Мақсаты.Балалар

дышеңбергетұруғ

аүйрету;шеңберге

тұруарқылыдербе

стікпенептілікдағ

дыларынқалыпта

стыру;топтыққар

ым-

қатынасмәдениеті

нетәрбиелеу."Жұ

бымызбенжараса

йық" 

Музыка."Ас

ыләжем".Мақ

саты. 

Балалардыңәжету

ралыәндітыңдауж

әнеестесақтауқабі

летінқалыптастыр

у;музыканысипат

ынақарайажырата

білугеүйрету;муз

ыкаменқимылдыү

йлестіребілудағды

ларынжетілдіру;о

тбасымүшелеріту

ралыбілімдерінто

лықтыру; 



 

 тазалықережеле

рінсақтауғатәрб

иелеу."Пойыз"қ

имылойыны.(М

ерекекүнінетүск

ентақырыпжеңі

лдетілгенойын-

жаттығутүрінде

өткізіледі.) 

жетілдіру;музыка

лық-

ырғақтыққимылда

рдыжасауғаүйрет

у;барабанаспабым

енжәнеоныңүніме

нтаныстыру."Бара

бан"ойыны. 

машықтандыру;ба

лалардыңептілікж

әнежылдамдықтар

ындамыту;дене,қо

л,аяқбұлшықеттері

ндамыту;жаттығуб

арысындаэмоциял

ықкөңілкүйдікөтер

у."Тышқанменмыс

ық"қимылойыны. 

ойыны. балалардыңмуз

ыканытыңдауда

зейініменестеса

қтаужәнеқабыл

дауқабілеттерін

дамыту."Бәйтер

ек"ойыны. 

Серуенгед

айындық 

Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 



Серуен Сұхбатхананы

бақылау.Мақса

ты.Балаларғасұ

хбатханақұрыл

ысынкөрсету,бұ

лойынды 

Күндібақылау.М

ақсаты.Балаларды

күнніңаспандаорн

аласуынжәнежарқ

ырағанынбайқап,

жылуменжарықты

беруі 

Желдібақылау.

Мақсаты.Балала

рды,жапырақтар

ғақарап,желдіңб

олғанынбайқауға

үйрету;байқағыш

тыққа, 

Желдібақылау.

Мақсаты.Балала

рды,жапырақтар

ғақарап,желдіңб

олғанынбайқауға

үйрету;байқағыш

тыққа, 

Бұлттардыбақ

ылау.Мақсаты.

Балалардыкөкас

пандаақбұлттар

дыбақылауғама

шықтандыру; 



 көлеңкедетұрыпо

йнауғаболатыны

нтүсіндіру;сұхба

тхананыучаскені

ңбелгіліорныекен

дігітуралытұрақт

ыұғымдықалыпта

стыру. 

-

Күнніңкөзітү

спейді,Күлкі

жүзденкетпей

ді. 

Көлеңкеорын-

сұхбатхана,Бұнд

аойнаймызбізған

а. 

-

Балалар,сұхбатха

надабізкүндежин

алатынболамыз,б

ұлжердеыстықтас

алқын,күнсуықта

жылыболады,жел

мен 

туралыайтылыпжа

тқанда,қолдарынж

айып,жоғарысозы

п,жағымдыэмоция

ларғабөлінугеынт

ыландыру;күнтура

лыалғашқыұғымда

рдықалыптастасты

ру.Педагогбалалар

ғақимылдардыкөр

сетіпжатады,балал

арсоңынанқайтала

йды.Алтынкүнгеұ

қсайық,Қолдарды,

кел,созайық.Қолда

рымыз-

шуақтар,Жайылад

ыжан-жаққа. 

Еңбеккебаулу 

зеректіккетәр

биелеу.Саяба

ққакүзкелсе, 

Желдамылсызс

оғады.Тынымб

ермейешкімге,

Жұлқылайдыбә

рінде. 
 
 

Үзіпжатыр,Жұ

лыпжатырБар

лықсарыжапы

рақты.Д.Ахме

това 

Еңбеккебаулута

псырмалары:бал

алардыағаштантү

сіпқалғанұсақжап

ырақтардыжинауғ

ашақыру.Мақсаты

:балалардыересек

тіңүлгісіне 

зеректіккетәр

биелеу.Саяба

ққакүзкелсе, 

Желдамылсызс

оғады.Тынымб

ермейешкімге,

Жұлқылайдыбә

рінде. 
 
 

Үзіпжатыр,Жұ

лыпжатырБар

лықсарыжапы

рақты.Д.Ахме

това 

Еңбеккебаулута

псырмалары:бал

алардыағаштантү

сіпқалғанұсақжап

ырақтардыжинауғ

ашақыру.Мақсаты

:балалардыересек

тіңүлгісіне 

бұлттардыңақмам

ықтайболғанына,

бейнелергеұқсаға

нынакөңілаудару.

"Аспанда". 

Бірбұлтшықтыб

иеболып, 

Бірбұлтшықтыт

үйеболып, 

Бірбұлтшықтыш

ошқаболып,Бірбұ

лтшықтықошқар

болып.Қ.Мырзал

иев."Бұлттарғаұқ

сапұшайық"қимы

лойыны.Балаларғ

абірбағыттанекін

шікөрсетлігенбағ

ытқақарайжүгіру

діүйрету.-

Балалар,менжелм

ін,сендер 



 



 жаңбырөтпейді.

Сұхбатханамызқ

андайтамашажер

! 

Еңбеккебаулутап

сырмалары:балал

ардысұхбатхананы

құрғақжапырақтар

дантазалауғашақы

ру.Мақсаты:балал

ардықарапайымең

бекәрекеттерінжас

ауғамашықтандыр

у;тазалыққа,еңбек

сүйгіштіккетәрбие

леу. 

"Бізкөңілдібалам

ыз"қимылдыжат

тығуы.Мақсаты.Б

алалардыбелгілі 

тапсырмалары:ба

лалардыағаштантү

сіпқалғанұсақ,құрғ

ақбұтақтардыжина

уғашақыру.Мақсат

ы:балалардыересек

тіңүлгісінееріп,қар

апайымеңбекәреке

ттерінжасауғамаш

ықтандыру;топтас

тырыменбіргеәрек

ететугебаулу. 

"Сарыкүнгеұқса

п"қимылдыжатт

ығуы.Мақсаты.Ба

лалардыайтылғанс

өздердіңырғағына

сайқимылдауға,пе

дагогтің 

еріп,қарапайымең

бекәрекеттерінжа

сауғамашықтанды

ру;топтастырыме

нбіргеәрекететуге

баулу. 

"Кімтыныш?"қи

мылдыойыны.Ма

қсаты.Балалардыбі

рбағыттатынышжү

руәдебінеүйрету,а

яқтыңтабанынтол

ықбасыпжәнеаяқұ

шыменжүріпқимы

лдаудағдыларынқа

лыптастыру;сигна

лғасайқозғалуғаын

таландыру. 

-

Балалар,алқазі

р,аяқтарымызд

ы 

еріп,қарапайымең

бекәрекеттерінжа

сауғамашықтанды

ру;топтастырыме

нбіргеәрекететуге

баулу. 

"Жалауғажүгір"

қимылдыойыны. 

Мақсаты.Балалар

дыкөрсетілгенбел

гіжалауғақарайжү

гірудіүйрету;бұл

шықеттерді,кеңіст

іктібағдарлауқабі

летіндамыту.-

Балалар,жалаулар

менойнайықшы.П

едагогтүсіүштүрл

іжалаудыалаңның

үшбағытынақадап 

бұлттарсыңдар. 

-

Мен:"Қаттыжелсо

қты!"дегенкезде,се

ндерменкөрсеткен

жерге,бұлттарғаұқ

сап,"ұшасыңдар".

Еңбеккебаулутап

сырмалары:балал

ардыағаштантүсіп

қалғанжапырақтар

дыжинауғашақыру

.Мақсаты:балалар

дыересектіңүлгісін

ееріп,қарапайымең

бекәрекеттерінжас

ауғамашықтандыр

у;топтастырыменб

іргеәрекететугебау

лу."Бұлттарғаұқс

апұшайық" 



 жаттығуларғаел

іктейбілугемаш

ықтандыру,жатт

ығуларданжағы

мдыәсералуғаы

нталандыру. 

-

Бізкөңілдібалалар

мыз,Қатар-

қатарментұрамыз,

Көтеремізиықты,

Бақылаймызжан-

жақты. 

Жүріп-

жүріпасықпа

й, 

Тезөсеміз,а

лақай! 

«Тегісжолмен

жүреміз»ойын

жаттығуы.Мақ

саты:алғақарай

жылжиотырыпқ

осаяқпенсекіруг

ежаттықтыру. 

0 нықбасып,меніңсо

ңымнансайғақарай

жүрейік.Сайғақар

айадымдаймыз,Тү

рлідыбыстытыңда

ймыз.Көрейік.Бұл

қайбұрыш?Тыңда

йық.Тыныш...Тын

ыш... 

-

Қанекей,аяғымы

здыңұшыменты

нышжүрейік... 

-

Бұлжақтанебареке

н? 

-

Тамаша...Педагог

белгіліобъектініт

апқандарынайтад

ы,балалардымақт

айды.Жаттығубір

неше 

қояды. 

-

Балалармынаж

алаулардыңтүс

терінатайықшы

.(Қызыл,сары,к

өк). 

-Жарайсыңдар. 

-

Қазірменатағанжа

лауғажүгірейік.Мұ

қиятболыңдар!Пед

агогкезегіменүшж

алаудыңбіртүсінат

ап,балалардысолж

аққабағыттайды. 

-

Қанекей,балалар,т

үзутұр!-

Қызыл(сары,көк)

жалауғажүгір! 

Педагогдауыс

күшіншамалы

қолданады, 

қимылдыойын

ы.Мақсаты.Бала

ларғабірбағытта

некіншікөрсетілг

енбағытқақарай

жүгірудіүйрету;

ой-

қиялындамыту. 

-

Балалар,менжел

мін,сендербұлтт

арсыңдар.-

Менсендерге"Қа

ттыжелсоқты!"д

егенкезде,менкө

рсеткенжергебұл

ттарғаұқсап,"ұш

асыңдар".Педаго

гкөркем 

сөздіқайтаоқиды."

Шеңберденшықп

а"жаттығуы.Мақ

саты: 



 

 Құмойындары.Бал

аларғақалыптарды

құмментолтыруға,

олардытөңкеруге,

шыққанторттарын

безендіругеүйрету

. 

Далағаалыпшыға

тынматериалмен

ойындар.Мақсат

ы:бірге,татуойна

уға,ойыншықтар

менбөлісугеүйре

ту. 

екіқолменұстауғаж

аттықтыру;тепе-

теңдіктісақтауға,еп

тіліккебаулу. 

ретөткізіледі,жүру

бағыттарыауысад

ы."Шашылғанқұ

малақтарды(допт

арды)жинайық"

қимылдыжаттығ

уы.Мақсаты:балал

ардышапшаңдыққ

а,дәлдікке,қоршағ

анкеңістіктібағдар

лауғабаулу,топтас

тарментатуойнауғ

а,достыққатәрбиел

еу. 

балалардыңбір-

бірінесоқтығысы

пқалмауынескер

еді."Әткеншек"

қимылдыойын

ы.Мақсаты:бала

лардышеңбергет

ұрып,тақпақсөзд

еріне 

сайқимылдайбілуқ

абілетінқалыптаст

ыру. 

Біржоғары,бірт

өмен, 

Күнібойытерб

елем.Әткенш

ек-

ау,әткеншек,

Айналабербіз

бенен. 

балалардышеңбе

ргетұрып,шеңбе

рдіңбойыменқим

ылдауғабаулу;ке

ңістіктібағдарлау

ға,мұқияттылыққ

а,достыққатәрби

елеу. 

Серуенненоралу Балаларғакиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру,шкафсөрелерінекиімдерінорнал

астыру,қолдарынжуу. 



Түскіас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетіне 



 

 баулуғабағытталғанжеке-даражұмыс;этикетережелері. 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Халықауызәдебиетіндегі"Әлди-

әлди,ақбөпем"бесікжырынанүзінді.Әлди-әлди,ақбөпем, 

Ақбесіккежат,бөпем!Ас

тыңатерліксалайын,Үсті

ңетоқымжабайын. 

Бірте-

біртетұрғы

зу,сауықты

рушаралар

ы 

Ауаванналары. 

Алғашқымәдени-

гигиеналықәрекеттердіжасауғадегенқызықтыру."Қолдарымызқайда? 

Шығарайықалға.Же

ңіміздітүрейік,Жуы

ныпкөрейік.Суасты

насалайық, 

Уқалайық,сипалайық.

Қандайтамаша!Қолдар

ымызтап-таза. 

Бесінас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғ

абағытталғанжеке-даражұмыс;этикетережелері. 



Балалардыңдер

бесәрекеті(баяуқ

имылдыойындар,

үстелүстіойындар

ы,бейнелеуәрекет

і,кітаптарқарау 

Суретсалуданой

ын-

жаттығулар:"Д

опкеттідомалап".

Мақсаты.Балала

рдысурет 

Көркемәдебиетте

нойын-

жаттығулар:""Ма

шаменАю"ертегісі

" 

Мақсаты.Балалард

ы"Маша 

Құрастырудан

ойын-

жаттығулар."

Жолменжүрейі

к".Мақсаты.Бал

алардың 

Қоршағанортаме

нтанысуданойын

-жаттығулар. 

"Аюменқонжық".

Мақсаты."Аюменқ

онжық" 

"Саусақтар"а

ттымультфил

ьмінкөру.Мақс

аты.Балаларды

мультфильмді 



жәнетағыбасқаә

рекеттер) 

салуқұралықарынд

ашпентаныстырао

тырып,оныүшсаус

ақпенұстап,қарапа

йымтүзубағыттакө

лденеңсызықтарқа

лдыруғаүйрету;қар

ындашұшыназерса

лып,қалдырғанізді

тоқтағанжерінедей

інбақылапотыруға

жаттықтыру;сурет

салуіс-

әрекетіндепедагог

тіңкөрсеткенүлгісі

неойынарқылыері

потыруғадағдылан

дыру.Оқуқызметін

дебалалардыңұсақ

моторикасын, 

менАю"ертегісіже

лісіментаныстыра

отырып,зейінінбас

қанәрсегеаударма

й,мұқияттыңдауға

үйрету;кейіпкерле

рдіңқайталамабір

ыңғайжолменайты

латынсөздерінесте

сақтап,айтуғаталп

ындыру;Машамен

аюдыңормандағыт

іршілігітуралыжал

пымағлұматтарбер

у.Балалардыңтілін

,ой-

өрісін,қабылдауқа

білетін,естесақтау

ындамыту."Себет

тердітолтырайы

қ" 

құрылысматериал

дарыныңқасиеттер

інтанудағдыларын

қалыптастыру;құр

ылысматериалдар

ыменәрекетжасау

дақолдарыныңұса

қмоторикасын,зей

ініменқабылдауқа

білетіндамыту."Ж

олменжүргіземін"і

с-

тәжірибежаттығу

ы. 

"Күнойынынаұқ

сап"қимылдыжа

ттығуы.Мақсаты.

Балалардыпедагог

тіңсоңынанырғақт

ықимылдардыжас

ауға 

суретіментанысты

рудабалалардыңб

айқағыштығымен

зейінін,тілін,эмоц

иялыққабылдауы

ндамыту. 

"Аюқайдатығылд

ы?"ойынрефлекси

ясы.Саусақжатт

ығуы.Мақсаты:ба

лалардыңұсаққол

моторикасын,жағ

ымдыэмоциялард

ыдамыту,ересекке

дегенсенімділіктіа

рттыру.Көмекшіл

еркөпменде, 

Күндееңбектен

еді.Тынымтап

пай 

көріп,саусақтарме

нбелгілітәртіптеқи

мылдауға,әнніңсөз

дерінқайталауғақы

зықтыру."Жіптер

дітүстерінесайыд

ыстарғажина"ди

дактикалықойын

ы. 

Мақсаты.Балалард

ыңтүстердіқабылд

аужәнеажыратусе

нсорлыққабілеттер

ін,қолдыңұсақмот

орикасындамыту,

жасалғанжаттығуд

анжағымдыәсерал

уғаынталандыру. 



 пішінментүстердіқ

абылдауын,зейіні

менелестетуқабіле

тіндамыту;қарынд

ашпенсуретсалуте

хникасыныңалғаш

қынегіздерінқалы

птастыру."Доптыс

ипайық"ойынрефл

ексиясы."Дананы

тамақтандырам

ыз"дидактикалы

қойыны. 

Мақсаты.Балала

рдытамақтанурә

сімінебаулу;пед

агогарқылыойы

ншықпен 

ойынрефлекс

иясы. 
 
 

"Кімгененібере

ді?"дамытушы

ойыны.Мақсат

ы.Балалардыңбе

лгіліотбасымүш

есінеберілетінза

ттарретінестеса

қтауға,қайтаайт

ыпберугежатты

қтыру. 

-

Данадаойынш

ықкөп,-

Бөлісемін,-

дейдіол. 

-Көлікті-

атаға,Қуыршақт

ы-әжеге, 

Допты-

әкеге,Текшені-

анаға. 

-Дана,алсеннені 

жаттықтыру;жағ

ымдыэмоциялард

ыдамыту.Құралда

р:күнніңсуретіне

месенақпішіні. 

-Күнойынынаұқ-

сап(қолбелде,баст

ыоңға-

солғашайқау), 

Бізжүреміз"сап-

сап"(шапалақтау).

Бұлттаркелсеқап-

тап(жұдырықтыке

удеалдындаөзараа

йналдыру),Жаңбы

ржаусын"там-

там"(алақандысаус

ақпенсоғу,хормене

кі-үшрет"сап-

сап","там-

там"дегендіқайтал

ату). 

күніге,Маға

нкөмектесед

і. 

Бір,екі,үш,төрт,бе

с, 

Демалайық,отырт

ез. 

Әрлі-

берліқозғалды,Ты

рсылдаттыжан-

жақты. 

Бір,екі,үш,төрт,бе

с, 

Жұмысқакіріст

ез. 

Құралдар:түрлітүс

тіжіптерорамдары;

жіптердіңәртүсіүш

тенкемемесболуык

ерек.Шарты:жіпте

рдібірыңғайтүстер

бойыншатөртсебет

кетоптастыру.Көк

теммерекесі–

Аналармерекесі.Ә

же,әпке,қыздарғаС

ыйлыққанедайын? 



 қатынасудағдыла

рынқалыптастыр

у;жағымдыәсерл

ергебөленебілуқа

білеттеріндамыту

. 

Шарты:қуыршақ

тыңалдынакеліп"

Дана,тәттініжеші

"сөздерінайту,қа

сықпентамақтанд

ыруқимылдарын

жасау.Құралдар:

ойыншықүстелі,

орындық,ыдыста

р,қуыршақ. 

қалайсың?Қа

ндайойыншы

қпенойнайсы

ң? 

-Жарайды,-

дейдіДана,-

ойнайын. 

-

Қандайойыншық

тыалайын?"Айн

а"ойыны. 

Мақсаты:зейінді,е

стесақтаудыжәне

байқампаздықты,

жағымдыэмоциял

ардыдамыту. 

4-

6баладантұратынт

опшасапқатұрады.

Қалғандары-

көрермендер.Педа

гогбалалардыңалд

ындатұрып,3-

5пішінді 

   



 

  көрсетеді.Оләрпі

шіндібірнешеретқ

айталайды.Балала

рпедагогтыңбарл

ыққимылдарынмұ

қиятқадағалап,қай

талайды.Соданкей

інкелесібіртопбал

аларойнайды. 

   



Балаларменжеке

жұмыс 

"Қуыршақтар"

Мақсаты.Қуыр

шақойыншығы

менойнату.Қу

ыршақтаркүлі

мдейді: 

-Кел,ойнайық!-

дейді.Қуыршақт

ытербетейік: 

-Ұйықташы,-

дейік. 

Д.Ахметова 

Саусақойыны."Ба

сбармақ".Мақсат

ы.Саусақсанамағ

ыарқылыұсақмот

ориканыдамыту. 

-

Басбармақбай

тақ,Балаңүйр

ек-көмек, 

Ортантерек-

бөлек, 

Шылдыршүмек-

керек, 

"Пішінсалғышо

йыншықпенойы

н".Мақсаты.Піш

інсалғыш 

ойыншықтарымен

, 

Пішіндершашыл

ыпқалды,Үйшікт

ерінеқонбады. 

Қане,барлығын

жинайық,Ұялар

ғасай 

"Сергітусәті"Мақ

саты.Қимылдыжа

ттығуорындауарқ

ылытілдерінжатт

тықтыру. 

-

Алдымыздаұз

ынша,Жайыл

ыптұржолақш

а. 

Топ-

топбасайық,Бірге

жылдамбарайық.

Секіремізоп-оп! 

"Сарыкүнгеұқ

сап"қимылжа

ттығуы. 

-Сарыкүнгеұқ-

сап, 

Бізжүреміз"сап-

сап". 

Бұлткелсеқап-

тап, 

Жаңбыржауар"

там-там". 



 

  Кішкентайбөбек-

көбелек,көбелек.Д

.Ахметова 

салайық. 

Д.Ахметова 

Бізжүремізтопб

оп. 

Д.Ахметова 

 

Серуенгед

айындық 

Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен Аптатақырыбыбойыншаойындар,ауарайынбақылаулар.Аға

штардыбақылау. 

Мақсаты:ағаштартуралыбілімдеріндамыту,ағаштарғаұқыпты,қамқорлықпенқарауғаүйрету.Негізг

імазмұны:балаларданбалабақшааумағындақандайағаштарөсетіндігінсұрау.Ағаштыңбірдіңібар,бұ

таныңдіңіжоқ.балалараққайын,қарағаш,теректердіажыратады. 

Көркемсөз. 

Ағаштарғақамқорлықжасайық,Жапы

рақпенбұталарынжұлмайық.Жылсай

ынағашегіп,көбейтейік.Туғанелдіос

ылайшакөркейтейік!Тусипжанова-

ШагироваА. 

"Жалаушағақарайжүгір"қимыл-қозғалысойыны. 

Мақсаты:педагогтіңбелгісібойыншағанаәрекететугеүйрету,зейінін,түстердіажыратабілуқабілет

теріндамыту.Жүружәнежүгірудежаттықтыру. 

"Тауықпенбалапандары"қимыл-қозғалысойыны. 

Мақсаты:балалардабелгібойыншақимылдаржасауқабілеттеріндамыту,әртүрлібағыттажүгіру

дежәнежорғалапкіребілугежаттықтыру. 

Далағаалыпшығатынматериалменойындар. 

Мақсаты:балалардыөзбетіншеойынғақажеттіатрибуттардыіріктеп,таңдапалуғаүйрету. 



Балалардыңд

ербесәрекеті 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғы

рту,кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. 



 

(баяуқимылдыой

ындар,үстелүстіо

йындары,бейнеле

уәрекеті,кітаптар

қараужәнетағыба

сқаәрекеттер) 

Кесілгенсуреттердібіртұтасқажинауойындары(2-

4бөлік).Ұяшықтарғапішіндердісалуойындары. 

Баудыбайлауойыншықтарменойындар. 

Мақсаты:балалардіңұсаққолмоторикасын,ойлау,зейінқабілеттеріндамыту.Әнса

лужаттығулары:балабақшатуралыәнсалуғашақыру. 

Қимыл-қозғалысойыны:“Меніңкөңілдідобым…” 

Мақсаты:балалардыекіаяқпенсекірудіүйрету,мәтіндімұқияттыңдаужәнемәтінніңсоңғысөзайт

ылғанкездеғанадоптықуалаукерек. 

Тынысалужаттығуы. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата- 

Әңгімелесу:"Балалардыңбалабақшағақалыптасуерекшеліктері","Баланыңүйдегікүнтәртібіменб

алабақшаныңкүнтәртібі". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 

«Алтын асық» 
Топ/сынып Кішітоп 

Тобы,топтыңретті

ксаны,атауы 

 «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2-3жасарбалалар 

Педагогтіңаты-
жөні 

 

Жусипова М 

Жоспардыңқұрылу

кезеңі(аптакүндерін

,айды,жылдыкөрсет

у) 

 
 
 
 

12.09-16.09.2022ж. 
Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
      

Күнтәртібі      

Балаларды

қабылдау 
Балалардыңтерісін,сыртқыкелбетінтексеру. 

Ата-
аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Балалардыңбалабақшағақалыптасуерекшеліктері","2-3жасарбалалардыңжасерекшеліктері","Ата-
ананыңбаланыбалабақшағаапаружәнебалабақшаданалукезіндегіәрекеттері". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужән

етағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбеккебаулу"Мақс

аты.Ойынбұрыштар

ындатұрғанойыншы

қтарғакөңілаудару,м

ысықойыншығыната

уғаынталандыру,қол

ғаұстату,сипату,шығ

аратындыбыстарғакө

ңілаудару. 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсаты.Жуынубөлм

есіндежуынуәдебі

ніңүлгісінкөрсету;

қолдарынсабында

уғакөмектесу,суағ

ымыастынақоюды

қадағалау;қолдысү

лгіменсүртудікөрс

ету;тазалықтысақт

ау 

"Еңбеккебаулу"М

ақсаты.Жуынубөл

месіндетамшылағ

ансудысүртудікөр

сету,тазалықтыса

қтауқажетітуралы

түсіндіру. 

"Еңбеккебаулу"Мақса

ты.Ойынбұрыштарын

датұрғанойыншықтарғ

акөңілаудару,мысықо

йыншығынатауғаынта

ландыру,қолғаұстату,с

ипату,шығаратындыб

ыстарғакөңілаудару. 

"Еңбеккебаулу"Мақсат

ы.Табиғатбұрышындағ

ыөсімдіктергекөңілауда

ру,топырақтыңқұрғақбо

лғанынакөңілаудару,фи

кустісуқұйғышарқылыс

уарудыкөрсету. 



 

  қажеттілігітуралыт

үсіндіру. 

   



Мысықойынш

ығыменойнату. 
Мақсаты.Балаларғак

өркемсөздітыңдап,м

ысықтыңқылықтары

нбайқауға,педагогті

ңқимылдарыныңсоң

ынанеліктеудіүйрету

,мазмұнындағыоқиғ

аларғаэмоционалды

жауапберугебаулу."

Жолғаотырма".Ми

яу,мияу, 
Кет,пырыш!Ж
олғаотырмаТы

м-
тырыс.Біздіңб
өпешЖүгірер

Жолдасағансү
рінер. 
М.Әлімбаев 

Әтешойыншығ

ыменойнату.Мақ

саты.Балаларғакө

ркемсөздітыңдап,

әтештіңқылықтар

ын 
байқап,педагогтің

қимылдарыныңсо

ңынанеліктеудіүйр

ету,мазмұнындағы

оқиғаларғаэмоцио

налдыжауапберуге

баулу. 
"Әтеш"(орыс

халқыныңтақ

пағы).Тұлымш

ағыүлпілдек,Жі

бексақалжелпіл

дек,Әтеш,әтеш

айбарлы,Әдемі

алтынайдарлы, 
Негеертетұр

асың?Кеңір

дегіңсозасы

ң?Балалард

ың 

Саусақжаттығуы."

Мөлдірсу".Мақсаты.

Балалардыкөркемсөза

рқылыжуынутәртібін

ебаулу;педагогтіңқим

ылдарыныңсоңынанж

асағанқимылдармена

йтылғансөздерденжағ

ымдыэмоциялардыал

уғаынталандыру."Мө

лдірсу"(орыстілінен

аударма).Мөлдірсу,м

өлдірсу!Сенменіңбеті

мжу.Оттыкөзімойнас

ын,екібетімжайнасын.

Күлкікетпейернімнен, 
Тісімтастант

аймасын! 
Х.Ерғалиев,М.Ә

лімбаев 

Мысықойынш

ығыменойнату. 
Мақсаты.Балалардакөр

кемсөзарқылымысықт

ыңсыртқысипатыменқ

ылықтарыжөніндегіұғ

ымдардықалыптастыр

у;мәнерлепқайталауға,

жағымдыэмоцияларға

бөленугеынталандыру. 
"БіздіңМияу"(орыст

іліненаударма).Біздің

мияу, 
Тонықандайтамаша!т

аңқаласың, 
Талдапмұртынтараса.К

өзішақпақ, 
Тісіаппақ. 
Х.Ерғалиев,М.Ә

лімбаев 

Саусақжаттығуы."Ж

аңбыржауса-
тұрмайық".Мақсаты.

Балалардыпедагогтіңқ

имылдарысоңынансау

сақтарменқимылдарды

жасауға,жаңбырдыңси

патынқабылдауғаынта

ландыру.Жаңбыржаус

а–

тұрмайық,(саусақтарм

енүстелгесоққылау,сұқ

саусақпенбұлғау)Қолғ

ашатыралайық(шапала

қтау) 
Там-там–

соқсатамшылар,(сауса
қтарменүстелгесоққыл
ау) 
Жамылып,отырайық(

алақандарыменбаста

рыныңтөбесінжабу). 
Д.Ахметова 



 

  кішкентайНег

еұйқысынбұза

сың? 
Х.Ерғалиев,М.Ә
лімбаев 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Таңертенгіжаттығу 

Жаттығуларкешені.1."Қанаттарымыздық

ағамыз"жаттығуы. 
Б.қ.аяқтыиықдеңгейінеқоямыз.Қолбелде. 
Алғақарайеңкейеміз.Б.қ.келеміз.Демдіішкетартамыз.Қол

ымыздытөментүсіреміз.Демдішығарамыз. 
Құстардыңқанаттарыныңқимылынаеліктейотырып,қолдарымыздыжоғарыжәнетөменсермейміз.(3ретқайтал

ау) 
2."Шапалақтаймыз" 
Б.қ.аяқтыиықдеңгейінеқоямыз.Қолтөменде. 
Бірдегендеқолымыздыкөтереміз.Екідегендешапалақтаймыз.Бір.

(Балаларқолдарынкөтереді) 
Екі.(Балаларшапалақтайды)(3ретқайталау)3."

Көңілдібаламыз". 
Б.қ.аяқтыиықдеңгейінде,қолдарбелде.Бір

орындасекіру.8ретү 
Бірорындажүру,тынысалужаттығуы. 

Таңғыас Балалардыңтамақтануғадегентұрақтықызығушылығынқалыптастыру.-
АқтөспенМарғауөзаражарысты: 
Жепалдытабақшадағыбіруысты. 
Албіздекімгеқасықтыұстаужарасады?Кі

мқалдырмайтамағынтауысады? 
Д.Ахметова 



Ұйымдастырылған

іс-
әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымды

көңіл-
күйлерінқалыптастыр
у.Ұйымдастырылған

оқуқызметінебірізділі

ктежағымдыэмоциял
ықахуалда 

    



 

 ауысуүшінбәсеңдеуд

ыбыстасалмақтыәуен

жазбасынқосу.-
Аспанымызға"сәлем"

айтамыз,Алтынкүнге
"сәлем"айтамыз. 
Балалар,біздегүл

дейболайық,Күн

геқолдарымызд

ысозайық. 
Д.Ахметова 

    

Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"

Шеңбергетұрайық".

Мақсаты.Балаларды

шеңбергедұрыстұру

ғаүйрету;денежатт

ығуларындұрысжас

айбілугемашықтау;

шеңбергетұрутехни

касытуралымағлұм

атберу;ептілікдағды

ларыменэмоциялық

көңілкүйдідамытао

тырып,шеңбергетұр

уарқылы 
балалардыдербестік
пенжылдамдықіскер

ліктерінжетілдіру;ш

еңберге 

Музыка."Әжемні

ңәні".Мақсаты.Бал

алардыәжетуралы

әндіестепсақтап,ж

ағымдыэмоциямен

жауапберугеынтал

андыру;музыкаме

нқимылдыүйлесті

ребілудағдыларын

жетілдіру;ойында

рдаотбасымүшеле

рінеқатыстытүсіні

ктерінбілдіругемү

мкіндіктержасау. 
"Әжемніңтоқыма 

Денешынықтыру."А

юменбіргешеңбергетұр

айық".Мақсаты.Балала

рдышеңбергедұрыстұр

уіскерліктерінжетілдір

у;денежаттығуларындұ

рысжасайбілугемашық

тау;ептілікдағдыларым
енэмоциялықкөңілкүй

дідамыту;шеңбергетұр

уарқылыбалалардыдер

бестікпенжылдамдықіс

керліктерінжетілдіру;

шеңбергетұружәнежат

тығулардыжасаукезінд

едостыққарым-
қатынасқатәрбиелеу; 

Денешынықтыру."

Бір,екі,үш..,жүгіремі

з".Мақсаты.Балалард

ышеңбербойыменжы

лдамжүгіруді,шеңбе

рдіңпайда 
болуыүшінжасалатынқ

имылтүрлерінпысықта

у;үлкеншеңбержасауба

рысындаалғантүсінікте

рінқимыларқылыкөрсе

ту,шеңбержасаубарыс

ындақолжәнесаусақбұл

шықеттерінжетілдіру;е

птілікдағдыларын,сөзді

кқорынжәнеэмоциялық

көңілкүйіндамыту;шең

бер 

Жапсыруданойын-
жаттығу 
"Доппенойнаған

мысық". 
Мақсаты.Балалардыжап

сыруғақажеттіқұралдар

жәнежапсырутәсілдерім

ентаныстыраотырып,же

лімделгендомалақпішін

дібейненіжапсыруды,а

жырапкетпеуіүшіноныс

үлгіменбасуғаүйрету;қо

лдыңұсақмоторикасын,

түспенпішіндіқабылдау

ды,танымымензейінінда

мыту;балалардыоқуқыз

метіндешығармашылық

еңбекке,мәдени 



 тұружәнежаттығула

рдыжасаукезіндедос

тыққарым-
қатынасқатәрбиелеу;

қимылдыдұрысқайта

лайбілугеүйрету."Жа

палақ"ойыны.Сурет

салуданойын-
жаттығулар."Әжем

ніңжіптері".Мақсаты

.Балалардысуретсалу

құралықылқаламмен

таныстыраотырып,о

ныңсабынүшсаусақп

енұстап,бояуғамалы

п,белгіленгенжерден

бастап,қарапайымтү

зубағыттасызықтарқ

алдыруғаүйрету;қыл

қаламұшыназерсалы

п,қалдырғаніздітоқта

ғанжерінедейінбақы

лапотыруғажаттықт

ыру;қылқаламдытіре

ушегеқайтақоюғадағ

дыландыру; 

жібі"музыклық-
дидактикалықойС

өйлеудідамытуда

нойын-
жаттығулар"Ойы

ншықтар".Мақсат

ы.Балаларғаойынш

ықтаржөніндетүсін
ікбереотырып,олар

дыңнегізгіқасиетте

рінпедагогпенбірге

атап,қимылдардық
айталауғаүйрету.Б

алалардыңойыншы

қарқылыой-
өрісінкеңейтужәне

естесақтауқабілеті

ментіліндамыту."П
ирамидажинайық"

жаттығуы.ыны. 

қимылдыдұрысқайт

алайбілугеүйрету."

Досымызбенжараса

йық"ойыны. 
Сенсорикаданойын-
жаттығулар. 
"Түрліойыншықтар"

Мақсаты.Балаларғабі

ркелкізаттарменгеоме

триялықпішіндержөні

ндеқарапайымтүсінік

береотырып,ортақпіш

ініжәнекөлемінеқарап

,біріктіругеүйрету;бір

іктірунебөлутапсырм

аларынүлгігенемесес

өздікнұсқамағасүйені

п,орындауғадегенқыз

ығушылықтарынқалы

птастыру;біркелкіпіш

індердіңбір-
біріненайырмашылығ

ыажыратабілугедағды

ландыру.Балалардыңс

енсорлықэталондарды

қабылдап,олардыөзар

аажыратубілумүмкінд

іктерінарттыру;қолды

ңұсақ 

бойыменжүгірукезінде

бір-
бірінекедергіжасамай,

педагогтыңбасшылығ
ыменжаттығулардыжа

саукезіндедостыққары

м-
қатынасқатәрбиелеу;қ

имылжаттығуларындұ
рысқайталайбілугеынт

аландыру. 
"Қоянқалайжүгіреді?"
жаттығуы.Сенсорик

аданойын-
жаттығулар. 
"Түрліойыншықтар"

Мақсаты.Балаларғабі

ркелкізаттарменгеом

етриялықпішіндержө

ніндеқарапайымтүсін

ікбереотырып,ортақп

ішініжәнекөлемінеқа

рап,біріктіругеүйрету

;біріктірунебөлутапс

ырмаларынүлгігенем

есесөздікнұсқамағасү

йеніп,орындауғадеге

нқызығушылықтары

нқалыптастыру;бірке

лкіпішіндердіңбір-
біріненайырмашылығ

ы 

қарым-
қатынаспенізгіліке
режелерінетәрбиел
еу. 
"Доптытүсіріпалма"ой

ыны.Қоршағанортаме

нтанысуданойынжатт

ығу"Саңырауқұлақ".Ма

қсаты.Балаларғасаңыра

уқұлақтуралыұғымберу

;жаңбырдыңсаңырауқұл

ақтыңпайдаболуыменүл

кенболыпөсуінежағымд

ыәсерітуралытүсінікбер

у;балалардыңойынбары

сындажаңбырменсаңыр

ауқұлақтуралыалғанбілі

мдерінжетілдіру."Саңы

рауқұлақтардыжинайық

"дамытушыжаттығуы. 



 

 педагогтіңкөрсеткен

үлгісінеойынарқылы

еріпотыружәнетазал

ықсақтауережелерін

ешақырыпотыру."Жі

птердіжинайық"ойы

нрефлексиясы 

 моторикасын,зейінін,т

анымыменбайқағышт

ығындамыту. 
"Пішіндерқонаққаш

ақырады"іс-
тәжірибежаттығуы. 

ажыратабілугедағдыл

андыру.Балалардыңсе

нсорлықэталондардық

абылдап,олардыөзара

ажыратубілумүмкінді

ктерінарттыру;қолдың

ұсақмоторикасын,зейі

нін,танымыменбайқағ

ыштығындамыту. 
"Пішіндерқонаққаш

ақырады"іс-
тәжірибежаттығуы. 

 

  

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 



Серуен Күндібақылау.Бала

ларғакүнніңаспанда

жарқырап,барлықже

ргежарықсыйлайты

нынтүсіндіру;балала

рдыңжағымдыэмоц

ияларғабөленуқабіл

еттеріндамыту. 
Күнжарықтыс

ыйлайды,Сәул

елерікөп,Бірау

лағасыймайды, 

Аспандыбақыл

ау.Балалардыңас

панныңжоғарыда

шатырдайболған

ын,түсінатапайта

білу,аспанныңтаз

анемесебұлттыбо

лғанынбайқауқаб

ілеттерінбекіту;з

ейінін,түйсігінда

мыту. 
-Тап-
тазакөгілдіралаң, 
Бұлжердің 

Сұхбатхананы

бақылау. 
Балаларғасұхбатханақ

ұрылысынкөрсету,бұл

ойындыкөлеңкедетұры

пойнауғаболатынынтү

сіндіру;сұхбатханаучас

кеніңбелгіліорныекенд

ігітуралытұрақтыұғым

дықалыптастыру. 
-
Күнніңкөзітүспейді,Кү
лкіжүзденкетпейді. 
Көлеңкеорын-
сұхбатхана, 

Қоянойыншығынба

қылау.Балалардыңкө

ңілінқоянойыншығын

ааудару;қоянныңұзын

құлағы,қимылдарытур

алыалғашқыұғымдарб

еру,педагогтіңсоңына

неліктеугеынталандыр

у,жасалғанжаттығуда

н 
жағымдыәсералабілуқа

білетінқалыптастыру.

Педагогқоянойыншығ

ынкөрсетіп, 

Бұлттыаспанды

бақылау. 
Балаларғабұлттыкүнра

йытуралыұғымдарберу

,аспанныңтүсікөгілдір

емес,сұрекенінбайқату

,аспандағыбұлттарсұр

болса,жаңбыржауатын

ымүмкінекенінбайқату

."Жауын" 
Жауын,жауын!

Жаума!Тын!Жа

сбалалардыЖау

раттың. 
Х.Ерғалиев,М. 



 Барлықжергетиеді,Б

арлығынажетеді.Еңб

еккебаулутапсырм

алары:балалардыаға

штантүсіпқалғанжап

ырақтардыжинауғаш

ақыру.Мақсаты:бала

лардыересектіңүлгіс

інееріп,қарапайымең

бекәрекеттерінжасау

ғамашықтандыру;то

птастырыменбіргеәр

екететугебаулу. 
"Сарыкүнгеұқсап"

қимылдыжаттығу

ы.Балалардыайтылғ

ансөздердіңырғағын

асайқимылдауға,пед

агогтіңкөрсетуінеелі

ктеугеүйрету,жағым

дыэмоцияларғабөле

нуқабілеттерінқалып

тастыру. 
-Сарыкүнгеұқ-
сап(қолбелде,басты

оңға-
солғашайқау),Бізжү

реміз"сап-
сап"(шапалақтау).Б

ұлткелсеқап-тап 

шатырыаспан.

Аспан-
күнніңмекені,

Жұлдыздармек
ені.Еңбеккебау

лу 
тапсырмалары:ба

лалардыағаштантү

сіпқалғанұсақ,құрғ

ақбұтақтардыжина

уғашақыру.Мақсат

ы:балалардыересе

ктіңүлгісінееріп,қа

рапайымеңбекәрек

еттерінжасауғама

шықтандыру;топта

стырыменбіргеәре

кететугебаулу. 
"Саппенжүружа

ттығуы".Балалар

дыңсаптатүзубағ

ытпенжүріп,екіая

қпенсекіріп,алғаж

ылжуқабілеттерін

жетілдіру,тепе-
теңдіктісақтауқабі

леттеріндамыту,б

ұлшықеттеріншы

мыр 

Бұндаойнаймызбізғ

ана. 
-
Балалар,бұлқайже
р? 
-Иә,сұхбатхана. 
-
Бұлжердеыстықтасал

қын,күнсуықтажылы

болады,желменжаңб

ырөтпейді.Сұхбатхан

амызқандайтамашаж

ер!Еңбеккебаулутап

сырмалары:балалар

дысұхбатхананықұрғ

ақжапырақтардантаз

алауғашақыру.Мақса

ты:балалардықарапа

йымеңбекәрекеттерін

жасауғамашықтанды

ру;тазалыққа,еңбексү

йгіштіккетәрбиелеу."

Қоңырауымқайда?

"қимылдыойыны. 
Балалардыңбелгілі

бағыттасигналбойы

ншажүгіругежатты

қтыру.Педагогбала

ларға 
ойынныңбастамасын

көрсетеді. 
-Қоңырауымқайда? 

оныңсыртқысипатынб

айқатады. 
-
Балалар,біздіңқонағ

ымыздытаныдыңдар

ма?Бұлне? 
-
Жарайсыңдар,бұлқо
ян. 
-
Қоянныңұзынқұлақт
арыбар.Қоянқұлықт
арыменбылайқимыл

дайды.-
Барлығымызкөрсете

йікші.Жарайсыңдар! 
-
Қараңдаршы,қоянқуан

ыпқалды.Сендердібірг

еойнауғашақырады.Ең

беккебаулутапсырма

лары:балалардыағашт

антүсіпқалғанжапырақ

тардыжинауғашақыру.

Мақсаты:балалардыер

есектіңүлгісінееріп,қа

рапайымеңбекәрекетте

рінжасауғамашықтанд

ыру;топтастырыменбі

ргеәрекететугебаулу."

Берішығағой,қоян!"

қимылдыойыны. 

ӘлімбаевЕңбекк

ебаулутапсырм

алары: 
балалардыағаштантүсіп

қалғанұсақ,құрғақбұтақ

тардыжинауғашақыру.

Мақсаты:балалардыере

сектіңүлгісінееріп,қара

пайымеңбекәрекеттерін

жасауғамашықтандыру;

топтастырыменбіргеәре

кететугебаулу."Күнме

нжаңбыр"қимылдыой

ыны.Балалардың"күн"

және"жаңбыр"сигналд

ысөздерарқылықимылд

айбілуқабілеттеріндамы

ту;жаңбырқұбылысыту

ралыбілімдерінқалыпта

стыру. 
-Күншықты-
балаларойнады. 
-Күнтығылды-
жаңбыржауды."Аюды

ңорманында"қимылд

ыжаттығу.Мақсаты:ба

лалардыңбір-
бірінеқақтығысыпқалм
ай,аяқтардыкеңқалыпт

аұстап,жүгіребілуқабіл
етін 



 (жұдырықтыкеуд

еніңалдындаайна

лдыру),Жаңбырж

ауар 
"там-
там"(алақандысаусақ

пенсоғу)."Көлшікте

нөт"қимылдыжатт

ығуы.Мақсаты:бала

лардыбірорнынанұз

ындыққаекіаяқпенал

ғасекіребілуқабілеті

нқалыптастыру;тепе

-
теңдік,ептілік,көзбен

мөлшерлеусезімдері

ндамыту. 

ету.Пед

агог 
балалардыкөркемс

өзбенқимылдарға

ынталандырады. 
-
Алдымыздаұз
ыншаЖайыл

ыптұржолақш

а.Топ-
топетіпбасай

ық,Қадамбасы
пбарайық. 
Секіремізоп-
оп!Бізжүремізто
пбоп. 
Д.Ахметова"Ма

саныұстапал!"

қимылдыойын

ы.Мақсаты:бала

ларда 
қозғалыстыкөзбен

көрубелгісіменүйл

естіреалуындамыт

ып,балалардысигн

албойыншабірорн

ындасекірудағдыл

арынқалыптастыру

. 

Сыңғырлайдысайда.

Кімадаспайтауыпала

ды,Қоңырыраудықол

ғаалады. 
Балаларжасырынғанқо

ныраудытауыпалып,қо

лғаалыпсыңғырлайды.

Педагогкелесіжолықоң

ыраудыңорнынауысты

рыпжасырады."Тегісж

олменжүреміз"ойын

жаттығуы. 
Мақсаты:алғақарайж

ылжиотырыпқосаяқ

пенсекіругежаттықт

ыру. 
Құмойындары.Балалар

ғақалыптардықұммент

олтыруға,олардытөңке

руге,шыққанторттары

нбезендіругежаттықты

ру. 
Далағаалыпшығатынм

атериалменойындар.М

ақсаты:бірге,татуойнау

ға,ойыншықтарменбөл

ісугеүйрету. 

Балаларғашеңбербойы

менжүріп,барлығытоп

тасып,"Берішығағой,қ

оян!"сөздерінайтып,кө

рсетілгенқимылдарғае

ліктеуқабілеттерінжеті

лдіру. 
Педагогбалалардыңбірі

н"Қоян"атап,барлығым

енбіргеонышақырады.

Шақырылғанқоянортағ

ашығып,қимылдардыж

асайды(педагогүлгінік

өрсетеалады),балаларқ

айталайды. 
-
Берішығағой,қоян!Сұ
рқұлақтарменойна! 
Былайкөрсет,Бы

лайкөрсет,Сұрқұ

лақтарменойна!"

Ирелеңдеген 
жолдармен"ойынж

аттығуы.Мақсаты:а

сфальтбетінесалынға

н(жердежатқанарқан 
бойымен)ирелеңдегенс

ызықтардыңбойыменж

үругежаттықтыру; 

қалыптастыру. 



 

    арақашықтысақтауға

баулу. 

 

Серуенненоралу Балалардыкиімдіжүйелітүрдешешугедағдыландыру,шкафсөрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу. 
 

Түскіас 
Алдынақойғанасқаназараударту;дастарханбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытт

алғанжеке-даражұмыс;этикетережелері. 
Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Бірте-
біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ауаванналары. 
Алғашқымәдени-
гигиеналықәрекеттердіжасауғақызықтыру."Қолдарымызқайда
? 
Шығарайықалға.Же

ңіміздітүрейік,Жуы

ныпкөрейік.Суасты

насалайық, 
Уқалайық,сипалайық.

Қандайтамаша!Қолдар

ымызтап-таза. Бесінас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытт

алғанжеке-даражұмыс;этикетережелері. 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужән

етағыбасқаәрекеттер) 

. 
 
"Қайсысыүлкен,

қайсысыкішкент

ай?"дидактикал

ықойыны. 
Мақсаты.Балалард

ыойыншықтардыңа

расынанүлкенжәне

кішкентайойыншы

қтарды(заттарды)а

жыратып,екігетопт

астыруғажаттықты

ру;үлкен 

 
 

"Ғажайыпдорба"

дидактикалықой

ыны.Мақсаты.Бал

алардытүрліойын

шықтармензаттар

дыатауғажаттықт

ыру,олардыңжары

луқасиетіжөнінде

ұғымдарынұстап,с

ипапкөруарқылық

алыптастыру. 

 
 

"Отбасыда"ритмик

алықжаттығуы.Ма

қсаты.Балалардыкөр

кемсөздің 
ырғағынақимылдарды

қайталап,орындауғажа

ттықтыру;отабсымүше

леріжөніндеұғымдарқа

лыптастыру. 
-
Отбасымдаатамбар,то

п-топ-
топ,аяқбасар(саптүзеп
бірорындатұру). 

 
 

Ойын-
имитация."Қонжық

".Мақсаты.Балаларды

қонжықтыңойыншығ

ыментаныстыру,қонж

ықтыңқимылдарынае
ліктеуқабілеттерінда

мыту.Шарты:педагог 
көрсеткенқонжықтың

жүрісінееліктеу,тақпа

қтыңсөздерінқайталау. 
-Қонжық,қонжық, 

"Жануарларқалайд

ыбыстайды?"аттым

ультфильмінкөру.Ма

қсаты.Баскейіпкерлер

діңшығаратындыбыст

арынаеліктеуге,әнніңс

өздерінқайталауғақыз

ықтыру. 



 

 жәнекішкентайкөле

мдерітуралыұғымда

рдықалыптастыру.

Шарты:үлкенжәнек

ішкентайойыншықт

ардыекітоптамағаж

инау.Құралдар:көле

міүлкенжәнекіштке

нтайойыншықтар. 

Құралдар:дорба,до

рбағасалынғантүр

ліойыншықтармен

заттар. 

Отбасымдаәжембар,ол

тәп-
тәттінанжабар(алақанд
ардыкеудеалдындаішк

еқарайайналдыру).Отб

асымдаәкембар,тоқ-
тоқ-
тоқкілемқағар(жұдыры

қпенкеуденісоққылау)
Отбасымдаанамбар,тап

-
тазақылыпедендіжуар(
алдығаеңкею).Отбасы

мдамендебармын,тәрті
птібалаболамын(алақа

ндардыкеудегеқойып,о

ң-солғаеңкею). 

Сылбырсың,ынжық.

Маң-
маңдапбасып,Келесі
ңжылжып. 

 



Балаларменжеке

жұмыс 
Ермексазданбірбө

лшегінүзіпнемесе

жұлыпалужаттығу

лары. 

Әтешойыншығ

ыменойнату."

Әтеш"(орысха

лқыныңтақпағ

ы).Тұлымшағы

үлпілдек,Жібе

ксақалжелпілд

ек,Әтеш,әтеша

йбарлы,Әдеміа

лтынайдарлы, 
Негеертетұ

расың?Кең

ірдегіңсоза

сың? 

Саусақжаттығуы."

Мөлдірсу"."Мөлді

рсу"(орыстілінена

ударма). 
Мөлдірсу,мөлдірсу!С

енменіңбетімжу.Отты

көзімойнасын,екібеті

мжайнасын.Күлкікетп

ейернімнен, 
Тісімтастант

аймасын! 
Х.Ерғалиев,М.Ә

лімбаев 

Ойын-
имитация."Қонж
ық". 
-
Қонжық,қонжық,Сы
лбырсың,ынжық.Ма

ң-
маңдапбасып,Келесі
ңжылжып. 

"Берішығағой,қоян!"ж

аттығуы. 
-
Берішығағой,қоян!Сұр
құлақтарменойна!Была
йкөрсет, 
Былайкөрсет, 
Сұрқұлақтарменойна! 



 

  Балалардыңкі

шкентайНегеұ

йқысынбұзасы

ң? 
Х.Ерғалиев,М.Ә

лімбаев 

   

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен Аптатақырыбыбойыншаойындар,ауарайынбақылаулар.Күн

дібақылау. 
Мақсаты:балалардыкүнніңқалайкөңілді,жарықжарқырайтынынбайқауғажетелеу;балалардыңқуанышсезіміноят

у,өзойыным-ишарамен,сөзбенжеткізебілу;жарық,нұрлы,көңілді—сынесімдеріарқылысөздікқорларынкеңейту. 
Бақылауданкейінайнаныңкөмегімен(ойынжабындысыныңқабырғасында)күнсәулесіменойнау.Өлең

оқу: 
Шуақтарытарайды,Тер

еземненқарайды.Еркел

етераймалап,Сәулеша

шарарайлап! 
Еңбектапсырмасы:ағаштардантүскенжапырақтардықорапқажинау.Ма

қсаты:қарапайымеңбекдағдыларынқалыптастыру. 
Құралдары:қолғаптар,ойыншыққопсытқыштар."

Тығылмақ"ойыны. 
Мақсаты:балалардысигналбойыншажан-
жаққажүгіругебаулу;шапшаңдыққа,қызығушылыққатәрбиелеу.Санамақарқылыбірбалатығылғанбалалардыізд

еушіболыптағайындалады.Ал,басқаларытығылады.Тәрбиеші10-
ғадейінсанапболғанша,іздеушібалакөзінжұмыптұрады. 
Осысәттеқалғанбалалартығылыпүлгерулерікерек.Бірі

ншіболыптабылғанбала,іздесугекөмектеседі.Осылайо

йынжалғасынтабабереді. 
Өзбетіменеркінойынәрекеті:шығарылғанматериалменойындар. 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәре

кеті,кітаптарқараужә

не 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпк
ерлердіңсөздерінқайталау. 
Кесілгенсуреттердібіртұтасқажинауойындары(2-
4бөлік).Ұяшықтарғапішіндердісалуойындары. 
Баудыбайлауойыншықтарменойындар. 
Мақсаты:балалардіңұсаққолмоторикасын,ойлау,зейінқабілеттеріндамыту. 



 

тағыбасқаәрекеттер) Әнсалужаттығулары:балабақшатуралыәнсалуғашақыру.Қим

ыл-қозғалысойыны:“Меніңкөңілдідобым…” 
Мақсаты:балалардыекіаяқпенсекірудіүйрету,мәтіндімұқияттыңдаужәнемәтінніңсоңғысөзайтылғанкездеғанадопт

ықуалаукерек. 
Тынысалужаттығуы. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-
аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Балалардыңбалабақшағақалыптасуерекшеліктері","2-3жасарбалалардыңжасерекшеліктері","Ата-
ананыңбаланыбалабақшағаапаружәнебалабақшаданалукезіндегіәрекеттері". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Тобттыңатауы  «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2-3жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

Жоспардыңқұрылу

кезеңі(аптакүндерін

,айды,жылдыкөрсет

у) 

19.09-23.09.2022г. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау. 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"2-3жасарбалалардыңжасерекшеліктері","Ата-

ананыңбаланыбалабақшағаапаружәнебалабақшаданалукезіндегіәрекеттері","Ата-

анасыбаланыеркелетіпқалайатайды?". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары, 

"Еңбеккебаулу"

Мақсаты.Ойынб

ұрыштарындатұ

рған 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсаты.Арнаулыбұр

ыштатұрғанҚазақс

танның 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсаты.Жуынубөлм

есіндежуынуәдебі

ніңүлгісін 

"Еңбеккебаулу"Мақс

аты.Ойыншықбұрыш

ыныңшаңынсүртуәре

кетінекөңіл 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсаты.Табиғатбұр

ышындағыөсімдік

тергекөңіл 



 

бейнелеуәрекеті,кітап

тарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

ойыншықтарғакөңіла

удару,құлыншақойы

ншығынатауғаынтал

андыру,қолғаұстату,

сипату,шығаратынд

ыбыстарғакөңілауда

ру. 

кәдесыйжалауына,тү

сіне,құрылымынакө

ңілаудару. 

көрсету;қолдарынсаб

ындауғакөмектесу,су

ағымыастынақоюдық

адағалау;қолдысүлгі

менсүртудікөрсету;та

залықтысақтауқажеті

туралытүсіндіру. 

аудару,қолменшүбе

ректіұстап,сөрелерд

іңүстіменжүргізудік

өрсету,тазалықтыңм

аңызытуралытүсінді

ру. 

аудару,топырақтың

құрғақболғанынакө

ңілаудару,фикусті,а

спидистранысуқұйғ

ышарқылысуарудык

өрсету. 



 
 

Құлыншақойы

ншығыменойн

ату. 

Мақсаты.Балалардыт

ақпақтыайтубарысы

нда"Құлыншақ"ойы

ншығынақарап,қимы

лдарынаеліктеугеын

таландыру,айтылған

сөздерденжағымдыә

сералуғабаулу. 

"Құлыншақтентеке

кен". 

Құлыншақтентеке

кен, 

Желкесіндегіжалысы

желкен, 

Желменжарысып 

 

Сөйлеудідамытуд

анойын-жаттығу. 

"Күнменжаңбыр".Мақ

саты.Балаларғакүнме

нжаңбыртуралытүсіні

кберу;олардыңпайдаб

олуымендыбыстықер

екшеліктері(жаңбырд

ың"там-

там")жөніндебілімдер

інкеңейту.Балаларғак

үнменжаңбыртуралыт

үсінікберу;олардыңпа

йдаболуымендыбыст

ықерекшеліктері(жаң

бырдың"там-

там")жөнінде 

 

Қазақстанкартасын

көрсету."Отан"тақп

ағынмәнерлепоқу,қ

имылжаттығуы.Мақ

саты.БалалардыҚазақ

станкартасынқабылда

уғамашықтандыру;От

антуралытақпақтыты

ңдауға,"Отан"сөзінқа

йталауғаынталандыру

.Педагогбалаларғатақ

пақтыоқығандаҚазақс

танұғымынбілдіретін

суреттікөрсетеалады. 

Отан-сеніңата-

анаң,Отан-

досың,бауырың. 

 

Саусақойыны."То

қ-тоқ,тоқ-

тоқ,саусағым".Мақ

саты.Баланыңтілін,қ

олдыңмоторикасын,

естесақтауқабілетін

дамыту;жағымдыэм

оцияларғабөленебіл

уқабілетінқалыптас

тыру. 

-Тоқ-тоқ,тоқ-

тоқ,саусағым,Соққ

ылайдытомпағым.

Түймешені,түйме

шені,Басып,басып

таппадым. 

Д.Ахметова 

 

Саусақойыны."Ба

сбармақ".Мақсаты.

Баланыңтілін,қолды

ңмоторикасын,естес

ақтауқабілетіндамы

ту;жағымдыэмоция

ларғабөленебілуқабі

летінқалыптастыру. 

-

Басбармақбайтақ,Бал

аңүйрек–

көмек,Ортантерек–

бөлек,Шылдыршүме

к–керек, 

Кішкентайбөбек–

көбелек,көбелек.Д.

Ахметова 



 

 
 

шауып, 

Анасынаұстатпай

кеткен. 

-

Құлыншағым,а

лысқашаппа,Да

лағақашпа!Д.А

хметова 

 

білімдерінкеңейту.Ба

лаларғакүнменжаңбы

ртуралытүсінікберу;о

лардыңпайдаболуыме

ндыбыстықерекшелік

тері(жаңбырдың"там-

там")жөніндебілімдер

інкеңейту.Балалардың

табиғатқұбылыстарыа

рқылытілін,қабылдау

қабілетінжәнеестесақ

тауындамыту."Күнме

нжаңбыр"қимылдыой

ыны. 

Отан-

өлкең,астана

ң,Отан-

аудан,ауылы

ң. 

Б.Ысқақов. 

  

Таңертенгіжаттығу 1."Қасқырменлақ"жаттығуы. 

Б.қ.аяқтыиықдеңгейінеқоямыз.Қолбелде.Еңкейіпқолдыоңға,солғасозамыз.Б.қ.келеміз.Демдіішкетартамы

з.Қолымыздыжанғасозыптүсіреміз.Демдішығарамыз. 

Отырыптұрамыз.Екіаяқтапсекіреміз.(3ретқайталау)2."К

өңілдіаяқтар" 

Б.қ.аяқтыиықдеңгейінеқоямыз.Қолбелде. 

Бірдегендеорнымыздатұрыпсекіреміз.Екідегендебірорындажүреміз.Бір..(

балаларорындарындатұрыпсекіреді) 

Екі..(балаларорындарындажүреді)(3ретқайталау) 



Таңғыас Балалардыңтәбетінашу.Өздігінентамақтануғаынталандыру.-

Дастарқанныңәдемісін-ай, 

Тағамның(ботқаның,көженің,сорпаның,қуырдақтың)дәмдісін-ай. 



 

 ТамақтытауысқанбалақайЕңк

үштіболады.Пай,пай...Д.Ахм

етова 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-

күйінқалыптастыру.Ұйымдастырылғаноқуқызметінебірізділіктежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбә

сеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу. 

Күнімізқандайтамаша!К

өңіліміздетамаша. 

Қанекей,шеңбергежиналайық,

Шапалақтайықтаайтайық: 

-

Тамаша!Д.А

хметова 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру."

Қоянсекілдіжүгірейі

к".Мақсаты.Балалард

ышеңбербойыменжы

лдамжүгірудіқайтала

у;шеңбердіңпайдабо

луыүшінжасалатынқ

имылтүрлерінпысық

тау;үлкеншеңбержас

аубарысындаалғантү

сініктерінқимыларқ

ылыкөрсетуіскерлікт

ерінжетілдіру;шеңбе

р 

жасаубарысындақолж

әнесаусақбұлшықетте

рінжетілдіру; 

Музыка."Сылдырмақ

тарсылдырлап".Мақса

ты.Балалардыңсылды

рмақтартуралыәуенді

тыңдаужәнеайтуқабіл

еттерінқалыптастыру;

музыканыңсипатынақ

арайсылдырмақтыойн

атабілугеүйрету;музы

калық-

ырғақтыққимылдард

ысылдырмақпенбірге

үйлестіребілудағдыла

рынқалыптастыру; 

Денешынықтыру."

Бір,екі,үш..,жүгіремі

з".Мақсаты.Балалард

ышеңбербойыменжы

лдамжүгіруді,шеңбе

рдіңпайдаболуыүшін

жасалатынқимылтүр

лерінпысықтау;үлке

ншеңбержасаубарыс

ындаалғантүсініктер

інқимыларқылыкөрс

ету,шеңбержасаубар

ысындақолжәнесаус

ақбұлшықеттерінжет

ілдіру;ептілікдағдыл

арын, 

Денешынықтыру."

Қазақстантуы".Мақс

аты.Балаларғатураж

әнеайналмажолменж

үгірутуралықысқаш

амағлұматберу;тура

жәнеайналматекшел

ердіайналыпжүгіру

жаттығуларыментан

ыстыру;балалардың

жүружәнежүгіруқим

ылдарынбақылап,қа

йталапкөрсетугемаш

ықтандыру."Тудыту

ражолмен 

Суретсалуданойын-

жаттығу."Жаңбыр".

Мақсаты.Балалардық

арындаштыүшсаусақ

пенұстап,белгіленген

жерден(бұлтсұлбасы

ныңтөменгіжағынан)

қарындашұшыменыр

ғақтықимылдармент

өменгеқарайқысқасы

зықтардықоюғаүйрет

у;қарындашұшыназе

рсалып,қалдырғанізд

ітоқтағанжерінедейі

нбақылап 



 

 ептілікдағдыларын,с

өздікқорынжәнеэмоц

иялықкөңілкүйіндам

ыту;шеңбербойымен

жүгірукезіндебір-

бірінекедергіжасамай

,педагогтыңбасшылы

ғыменжаттығуларды

жасаукезіндедостыққ

арым-

қатынасқатәрбиелеу;

қимылжаттығуларын

дұрысқайталайбілуге

ынталандыру. 

"Қоянсекілдісекір

еміз"ойыны. 

жомарткүзтуралыбілі

мберу.Балалардыңәуе

ндітыңдаудазеректігі

менестуқабілеттерінд

амыту;музыканыңсип

атынақарайсылдырма

қтыырғақтыойнатабіл

удағдыларынаүйрету;

сылдырмақтыойнатао

тырып,қимылменүйл

естіребілугебаулу."С

ылдырмақтар"музыка

лық-

дидактикалықойыны. 

сөздікқорынжәнеэмо

циялықкөңілкүйінда

мыту;шеңбербойыме

нжүгірукезіндебір-

бірінекедергіжасамай

,педагогтыңбасшылы

ғыменжаттығуларды

жасаукезіндедостыққ

арым-

қатынасқатәрбиелеу;

қимылжаттығуларын

дұрысқайталайбілуге

ынталандыру. 

"Қоянқалай

жүгіреді?"

жаттығуы. 

алайық"ойыны. отыруғажаттықтыру;с

уретсалуіс-

әрекетінпедагогтіңкөр

сеткенүлгісінеқарапж

асауғадағдыландыру;

жаңбырқұбылысыжө

ніндетүсініктерберу. 

"Айнағаайтамын"р

ефлексиялыжатты

ғуы. 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 



Серуен Күндібақылау.Мақс

аты.Балалардыкүнні

ңаспандаорналасуын

жәнежарқырағанынб

айқап,жылуменжары

қтыберуітуралыайты

лыпжатқанда,қолдар

ынжайып,жоғарысоз

ып,жағымды 

Күзгіауарайынб

ақылау. 

Мақсаты.Балаларғакү

змезгіліжөніндежалп

ыұғымдарберу,қүздің

ауырайыбұлтты,салқ

ынболуынакөңілауда

ру,адамдардыңжылы

киінгенінбайқату;зейі

нді, 

Ақшылбұлтты

бақылау. 

Мақсаты.Балаларғакө

гілдірақшылбұлттард

ыбайқауғаүйрету;бұл

ттардыңақмамықтайт

үрлібейнелергеұқсайт

ынытуралыбаяндап,т

үйсігін,ой-

қиялындамыту. 

Топырақты

бақылау. 

Мақсаты.Балаларғат

опырақтыңдымқылн

еқұрғақболғанынкөр

сету,құрғақжерменж

үрудіұсыну. 

Педагогдымқылтоп

ыраққатабанынбас

ып,балаларға 

Ағаштарды

бақылау. 

Мақсаты.Балалардыо

лардықоршағанағашт

арментаныстыру,аға

штардыңжасылжапыр

ақтарыжелпілдеп,жай

қалыптұрғанынбайқа

ту;зейінін,ойлау 



 эмоцияларғабөлінуге

ынтыландыру;күнтур

алыалғашқыұғымдард

ықалыптастастыру.Пе

дагогбалаларғақимыл

дардыкөрсетіпжатады

,балаларсоңынанқайт

алайды.Алтынкүнгеұ

қсайық, 

Қолдарды,кел,с

озайық.Қолдары

мыз-

шуақтар,Жайыл

адыжан-жаққа. 

Еңбеккебаулутапсы

рмалары:балаларды

ағаштантүсіпқалғанж

апырақтардыжинауға

шақыру.Мақсаты:бал

алардыересектіңүлгіс

інееріп,қарапайымең

бекәрекеттерінжасау

ғамашықтандыру;топ

тастырыменбірге 

ойлауқабілетін

дамыту. 

-

Балалар,айналағақа

раңдаршы,жапырақ

тарсарғайды. 

-

Аспанғақараңдар

шы,сұрбұлттарұ

шады.-

Адамдарғақараң

даршы,ауасалқы

н,адамдаржылык

иінді. 

-Күзім-күзім,күзім-

ау, 

Мінезіңбұзық-

ау.Жаңбырыңсіркіре

пКелгеніңқызық-

ау.Қ.ЫдырысовЕңбе

ккебаулутапсырма

лары:балалардыаға

штантүсіпқалғанұса

қ,құрғақбұтақтарды

жинауғашақыру.Мақ

саты:балалардыерес

ектіңүлгісінееріп,қар

апайымеңбекәрекетт

ерінжасауға 

-

Балалар,аспанғақа

раңдаршы. 

-Бұларне? 

-

Иә,бұларақбұ

лттар. 

Ақшылбұлттар,Құс

тарұқсапқанатжаяс

ыңдар.Ақшылбұлтт

ар,Қайдаұшасыңда

р?Педагогбалаларғ

а"Бәйтерек"суретін

көрсетіп,оныңбиікт

ігінбұлттарғасозыл

ғанынбайқатады. 

-

Қараңдаршы,балал

ар!Көшеміздемұна

рабар. 

Бойыбиік,зорболыптұ

р, 

Ақшылбұлттытірепт

ұр. 

Еңбеккебаулутапс

ырмалары:балала

рдыағаштантүсіпқа

лғанжапырақтарды

жинауғашақыру. 

табанғабалшықтың

жабысқанынкөрсете

ді. 

-

Балалар,біздымқылж

ердібасыпжүрсек,таб

анымызкірлейді.Абай

лаңдар!Құрғақжерме

нжүрейік.Еңбеккеба

улутапсырмалары:б

алалардықұмныңбеті

нағаштантүсіпқалған

ұсаққоқыстардантаза

лауғашақыру.Мақсат

ы:балалардыересекті

ңүлгісінееріп,қарапай

ымеңбекәрекеттерін

жасауғамашықтанды

ру;топтастырыменбір

геәрекететугебаулу;т

азалықәдетіндамыту.

"Алдымыздаұзынш

а"қимылдыжаттығ

уы.Мақсаты.Балалар

ға 

қабілеттеріндамыту.

Жанымыздабиікағаш

тар,Бұталарындажап

ырақтар.Ағаштартікт

ұрады,қозғалмайды,

Жапырақтарыменбізг

ебұлғайды.Еңбеккеб

аулутапсырмалары:

балалардыағаштантү

сіпқалғанжапырақтар

дыжинауғашақыру.М

ақсаты:балалардыере

сектіңүлгісінееріп,қа

рапайымеңбекәрекет

терінжасауғамашықт

андыру;топтастырым

енбіргеәрекететугеба

улу."Ауладаөседіаға

штар"қимылдыжат

тығуы.Мақсаты.Бала

лардыжапырақтарды

ңжелдегіқимылдарын

а 



 әрекететугебаулу."Са

рыкүнгеұқсап"қим

ылдыжаттығуы. 

Мақсаты.Балалардыа

йтылғансөздердіңырғ

ағынасайқимылдауға,

педагогтіңкөрсетуінее

ліктеугеүйрету,жағым

дыэмоцияларғабөлен

уқабілеттерінқалыпта

стыру. 

-Сарыкүнгеұқ-

сап(қолбелде,бастыо

ңға-

солғашайқау),Бізжүр

еміз"сап-

сап"(шапалақтау). 

Бұлткелсеқап-

тап(жұдырықтыкеуд

еніңалдындаайналды

ру),Жаңбыржауар"та

м-

там"(алақандысаусақ

пенсоғу)."Доптықағ

ыпал"қимылдыжат

тығуы.Мақсаты:бал

аларды 

машықтандыру;топта

стырыменбіргеәрекет

етугебаулу."Жалауғ

ажүгір"қимылдыой

ыны.Мақсаты.Балал

ардыкөрсетілгенбелгі

жалауғақарайжүгіруд

іүйрету;бұлшықеттер

ді,кеңістіктібағдарла

уқабілетіндамыту. 

-

Балалар,жала

уларменойна

йықшы. 

Педагогтүсіүштүрліж

алаудыалаңныңүшбағ

ытынақадапқояды. 

-

Балалармынажалау

лардыңтүстерінатай

ықшы.(Қызыл,сары,

көк).-Жарайсыңдар. 

-

Қазірменатағанжалау

ғажүгірейік.Мұқиятб

олыңдар!Педагогкезе

гіменүшжалаудыңбір

түсінатап,балалардыс

ол 

Мақсаты:балалардые

ресектіңүлгісінееріп,

қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу."Кімтыныш

?"қимылдыойыны.

Мақсаты.Балалардыб

ірбағыттатынышжүр

уәдебінеүйрету,аяқт

ыңтабанынтолықбас

ыпжәнеаяқұшыменж

үріпқимылдаудағдыл

арынқалыптастыру;с

игналғасайқозғалуға

ынталандыру. 

-

Балалар,алқазір,аяқ

тарымыздынықбас

ып,меніңсоңымнан

сайғақарайжүрейік.

Сайғақарайадымда

ймыз,Түрлідыбыст

ы 

белгілібағытпенбір-

біріненсоңбірсаптаж

үруәдебіндамыту.-

Алдымыздаұзынша, 

Жайылыптұр

жолақша. 

Топ-

топбасайық,Бірге

жылдамбарайық.

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп.Д.

Ахметова"Шеңберге

дәлде"ойынжаттығу

ы.Мақсаты:балаларда

нысанаға(құмсалынға

нқап)дәлдепатабілу,е

птілік,мергенділікқаб

ілеттеріндамыту. 

еліктеугеүйрету,жағ

ымдыэмоциялықәсер

лердіалуғаынталанды

ру.Педагогбалаларға

қолдарыменжапырақ

тардыңқимылдарынк

өрсетеді,көркемсөзбе

нсүйемелдейді.Аулад

аөседіағаштар, 

Бау-

бақшадатұрадықата

р-қатар. 

Созадыкөпбұтақт

арын,Желгежелпі

лдеп,жайқалып."

Шеңберден 

шықпа"жаттығуы.

Мақсаты:балаларды

шеңбергетұрып,шеңб

ердіңбойыменқимыл

дауғабаулу;кеңістікті

бағдарлауға,мұқиятт

ылыққа,достыққатәр

биелеу. 



 доптыекіқолменұста

уғажаттықтыру;тепе-

теңдіктісақтауға,епті

ліккебаулу. 

жаққабағыттайды.-

Қанекей,балалар,т

үзутұр! 

-

Қызыл(сары,көк)жал

ауғажүгір!Педагогда

уыскүшіншамалықол

данады,балалардыңбі

р-

бірінесоқтығысыпқал

мауынескереді."Тегі

сжолменжүреміз"ой

ынжаттығуы.Мақса

ты:алғақарайжылжио

тырып,қосаяқпенсекі

ругежаттықтыру. 

Далағаалып

шығатынмат

ериалменойы

ндар. 

Мақсаты:бірге,татуо

йнауға,ойыншықтар

менбөлісугеүйрету. 

тыңдаймыз.Көре

йік.Бұлқайбұры

ш? 

Тыңдайық.Тыныш...Т

ыныш... 

-

Қанекей,аяғымыздың

ұшыментынышжүрей

ік... 

-

Бұлжақтанебареке

н? 

-

Тамаша...Педаг

огбелгіліобъект

іні 

тапқандарынайтады,б

алалардымақтайды.Ж

аттығубірнешеретөтк

ізіледі,жүрубағыттар

ыауысады."Әткенше

к"қимылдыойыны.

Мақсаты:балалардыш

еңбергетұрып,тақпақ

сөздерінесайқимылда

йбілуқабілетінқалыпт

астыру. 

Біржоғары,бірт

өмен, 

Күнібойытербелем.Ә

ткеншек-ау, 

  



 

   әткеншек, 

Айналабербізбенен. 

  

Серуенненоралу Балалардыкиімдіжүйелітүрдешешугедағдыландыру,шкафсөрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу. 

Түскіас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытт

алғанжеке-даражұмыс,этикетережелері. 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ауаванналары. 

Алғашқымәдени-

гигиеналықәрекеттердіжасауғақызықтыру."Қолдарымызқайда

?" 

Шығарайықалға.Же

ңіміздітүрейік,Жуы

ныпкөрейік.Суасты

насалайық, 

Уқалайық,сипалайық.

Қандайтамаша!Қолдар

ымызтап-таза. 
Бесінас Алдынақойғанасқаназараударту,дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытт

алғанжеке-даражұмыс,этикетережелері. 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Сенсорикаданойын

-

жаттығу."Ғажайыпд

орба".Мақсаты.Балал

ардыүлгігенемесесөз

дікнұсқамағасүйеніп

,біркелкізаттардыпі

шінжәнетүссияқтысе

нсорлыққасиеттеріне

гізінде 

Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу."Саңырауқұ

лақ".Мақсаты.Балала

рғасаңырауқұлақтура

лыұғымберу;жаңбыр

дыңсаңырауқұлақтың

пайдаболуымен 

Текшелерменойын.

Мақсаты.Текшелерар

қылыбиікнемесеаласа

"үйлерді"салуғаынта

ландыру,текшелердің

шеттерін,"үйді"құлам

айтынетіп,түзепотыр

удыкөрсету. 

"Сәлем!"мультфиль

мінкөру.Мақсаты.Бал

алардыңэмоцияларын

жетілдіру;ересекпент

оптастаржанындажүр

іп,ортақжағымдыкөңі

л-

күйгебөленуінемүмкі

ндік 

"Түстербойынша

жұптардыжина"д

идактикалықойы

ны. 

Мақсаты.Балалардыз

аттардытүстерібойы

ншаажыратуғаүйрет

у;заттардытүстерарқ

ылыжұптарғажинауғ

а 



 жалпылап,біріктіріп,б

өліп,тапсырмалардыо

рындауқабілеттерінқа

лыптастыру;біркелкіз

аттардыңайырмашыл

ықтарытуралытүсінік

беру."Жалауғақарайж

үгір"қимылдыойыны. 
 

"Жалауша"тақпағ

ыноқу,қимылдаржа

ттығуы.Мақсаты.Ба

лалардыҚазақстанТу

ынқабылдауға,тануға

,атауғаынталандыру;

жалаушатуралытақп

ақтытыңдауда 

жағымдыкөңіл-

күйгебөленугеүйрету. 

-

Недегентамаша!Қолы

мдатаяқша,Көк,жібек

тей,мата,Желбірегенж

алауша!Д.Ахметова 

үлкенболыпөсуінежа

ғымдыәсерітуралытү

сінікберу;балалардың

ойынбарысындажаңб

ырменсаңырауқұлақт

уралыалғанбілімдері

нжетілдіру."Саңырау

құлақтардыжинайық"

дамытушыжаттығуы. 
 

Саусақойыны."Ба

сбармақ".Мақсаты.

Баланыңтілін,қолды

ңмоторикасын,естес

ақтауқабілетіндамы

ту;жағымдыэмоция

ларғабөленебілуқабі

летінқалыптастыру. 

Басбармақ–

байтақ,Балаңүйрек–

көмек,Ортантерек–

бөлек,Шылдыршүме

к–керек, 

Кішкентайбөбек–

көбелек,көбелек.Д.

Ахметова 

Құралдар:текшелер.Бі

ргеүйсаламыз(қолбел

де). 

Түзутұрамыз(екіаяқар

асыалшақ)Төменненб

астаймыз(қолдыалғас

озу),Қайтаотырамыз(

отыру), 

Кірпіштікірпішкес

алып(қолдаржоғар

ыға). 

жасау. жаттықтыру;қолдыңұ

сақмоторикасын,зейі

нін,ойлауқабілетінда

мыту.Құралдар:түрлі

зарттардыңсуреттері(

арасындатүстерібірде

йжұптарорналасқан). 



 

Балаларменжеке

жұмыс 

Алдымыздаұзынша,

Жайылыптұржолақ

ша. 

Топ-

топбасайық,Бірге

жылдамбарайық.

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп.Д.

Ахметова 

"Жапырақтар".Мақса

ты.Ермексазданшама

сыбірдейкесектердіж

ұлуамалынигерту. 

"Отан"тақпағын

мәнерлепоқу. 

Отан-сеніңата-

анаң,Отан-

досың,бауырың. 

Отан-

өлкең,астана

ң,Отан-

аудан,ауылы

ң. 

Б.Ысқақов. 

Саусақойыны."Тоқ-

тоқ,тоқ-

тоқ,саусағым". 

-Тоқ-тоқ,тоқ-

тоқ,саусағым,Соққ

ылайдытомпағым.

Түймешені,түйме

шені,Басып,басып

таппадым. 

Д.Ахметова 

Құлыншақойыншы

ғыменойнату."Құл

ыншақтентекекен". 

-

Құлыншақтентекек

ен, 

Желкесіндегіжалы

желкен, 

Желменжарысып

шауып, 

Анасынаұстатпай

кеткен. 

-

Құлыншағым,а

лысқашаппа,Да

лағақашпа!Д.А

хметова 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 



Серуен Аптатақырыбыбойыншаойындар,ауарайынбақылаулар.Асп

анменбұлттардыбақылау. 

Мақсаты:"бұлт"түсінігінұғындыру,ауа-райыныңбұлттарменбайланысы. 

Негізгімазмұны.Бұлттыкүнібалаларданаспаннаннекөріптұрғандарынсұрау.Бұлттардыңүнеміқозғалысүстінде

болатынынаназараударту:кейдеқалықтайды,кейдебаяуқозғалады,кейде,тезқозғалады.Оларқандай?Аспандабұ

лттарпайдаболғанкезде,оларКүнніңбетінжауып,күнсоншалықтыыстықболмайды.Көркемсөз. 

-

Балалар,менбүгінсендергеЕскенЕлубаеваталарыңның"Ұшақтанжылдамбұлттар"өлеңіноқыпбергімкеліптұр

. 

"Ұшақтанжылдамбұлттар".Т

аңертеңкүнашық, 

Тұрендінұршашып. 



 

 Аспандабұлтжоқ:"Енде

шекүдікжоқ.Ойладымд

әлбүгінЖаумайдыжаңб

ырың"Шықтымменүйі

мнен.Жейдешеңкиімме

н.Әурелержолдақұр,Ал

ғамжоққолшатыр,Кене

ттенаспанда 

Бұлтторлайбастады.Ұ

шақтанжылдамба?! 

"Күнменжаңбыр"қимыл-қозғалысойыны. 

Мақсаты:балалардыбелгібойыншажан-жаққашашырапжүгіругежәнебір-

бірінесоғылмай,біржергежиналуғадағдыландыру;вестибуляраппаратын,кеңістіктібағдарлауқабілетінжетілдіру

;ептілікке,достыққатәрбиелеу. 

Еңбектапсырмасы:құмсалғыштыңбетінқоқысбұталардантазалау.Ма

қсаты:ұқыптылыққа,тазалыққатәрбиелеу. 

Балалардыңшығарылғанматериалмендербесойынәрекеті. 

Мақсаты:ойыншықтарменжекеойындақарапайымойынжелісібойыншаәрекеттержасауғамашықтандыру. 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпк

ерлердіңсөздерінқайталау. 

Кесілгенсуреттердібіртұтасқажинауойындары(2-

4бөлік).Ұяшықтарғапішіндердісалуойындары. 

Баудыбайлауойыншықтарменойындар. 

Мақсаты:балалардіңұсаққолмоторикасын,ойлау,зейінқабілеттеріндамыту.Әнса

лужаттығулары:балабақшатуралыәнсалуғашақыру. 

ҚазақстанныңТуынкөрсету."Жалауша"тақпағыноқу. 

Мақсаты.БалалардыҚазақстанТуынқабылдауға,тануға,атауғаынталандыру;жалаушатуралытақпақтытыңда

удажағымдыкөңіл-күйгебөленугеүйрету. 

-Недегентамаша! 



 

 Қолымдатаяқша,Көк,

жібектей,мата,Желбір

егенжалауша!Д.Ахме

това 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"2-3жасарбалалардыңжасерекшеліктері","Ата-

ананыңбаланыбалабақшағаапаружәнебалабақшаданалукезіндегіәрекеттері","Ата-

анасыбаланыеркелетіпқалайатайды?". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 
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Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау. 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Ата-

ананыңбаланыбалабақшағаапаружәнебалабақшаданалукезіндегіәрекеттері","Балағақоршағанзаттардыңатау

ынатапайтқызужәнеоғансолзаттартуралысұрақтардықоюерекшеліктері". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәре

кеті, 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсаты.Табиғатбұр

ышындағыөсімдік

тергекөңілаудару,

қурап, 

"Еңбеккебаулу"Мақс

аты.Табиғатбұрышы

ндағыөсімдіктердіңк

үнніңкөзіндетұрғаны

на 

"Еңбеккебаулу"М

ақсаты.Табиғатбұ

рышындағыөсімді

ктертұрғаныдыста

рындағы 

"Еңбеккебаулу"Қ

ұрылысматериал

дардыңқораптаж

иналыптұрғанына

көңіл 

"Еңбеккебаулу"Мақ

саты.Үстелүстіойын

дарсөресіндешашыл

ғанбауларғакөңілауд

ару; 



 

кітаптарқараужәнетағ

ыбасқаәрекеттер) 

сарғайыпқалғанжапы

рақтардыүзіп,алыптас

тауәрекетінекөңілауд

ару;өсімдіктердіңжас

ылжапырақтыболуын

байқату;суқұйғышарқ

ылысуарудыкөрсету. 

көңілаудару;оғанадам

ғанаемес,өсімдіктерді

ңмұқтажекенінбайқат

у;өсімдіктердіңжапыр

ақтарыкүнніңкөзінде

жылтыраптұрғанынба

йқату. 

топырақтыңқұрғақб

олуынакөңілаудару;

өсімдіктердікүтудес

уарудыңмаңызыніс-

тәжірибедекөрсету. 

аудару;бөлшектер

шашылса,қорапқас

ыймайтынынбайқа

ту. 

баулардыңойыншық

тардабайланғаныәде

міболатынытуралыт

үсіндіру,іс-

тәжірибедекөрсету. 



 
 

Құрастырудано

йын-

жаттығу."Құлы

ншаққақоршау".

Мақсаты. 

Балалардыңқұрылыс

материалыкірпіштура

лытүсініктеріндамыт

у;оныңқасиеттеріжөн

індеалғанбілімдерінт

олықтыру;кірпіштенқ

ұлыншаққақоршаужа

сауғаүйрету;жасағанқ

ұрылысүлгісінеқарап,

өзжұмысынаэмоциял

ықсезімменризаболуқ

абілетінқалыптастыр

у;еліміз 

 

Саусақжаттығуы.

"Сарыкүнгеұқсап

". 

Мақсаты.Балаларғакү

змезгіліжөніндеұғым

дардықалыптастыраб

астау;тілін,қолдыңмо

торикасын;жаттығула

рдыжасаудажағымды

эмоцияларғабөленуге

ынталандыру 

-Сарыкүнгеұқ-

сап(қолбелде,бастыо

ңға-

солғашайқау),Бізжүр

еміз"сап-

сап"(шапалақтау). 

Бұлткелсеқап-

тап(жұдырықты 

 

Саусақжаттығуы."

Жаңбыржауса-

тұрмайық".Мақсат

ы.Балалардыпедагог

тіңсоңынанқимылда

рдысаусақтарыменж

асауға,жаңбырдыңси

патынқабылдауғаын

таландыру.Жаңбырж

ауса–

тұрмайық,(саусақтар

менүстелгесоққылау,

сұқсаусақпенбұлғау) 

Қолғашатыралайық(

шапалақтау) 

Там-там–

соқсатамшылар,

(саусақтармен 

 

Пішінсалғышойын

шықпенойын.Мақса

ты.Балалардыгеометр

иялықпішіндердіөлш

емдерінесайойықтарғ

асалуғаынталандыру;

ойлауқабілеттерін,қо

лдыңмоторикасында

мыту. 

-

Пішіндершашылыпқа

лды, 

Үйшіктеріне

қонбады. 

Қане,барлығын

жинайық, 

Ұяларғасайсалайық. 

 

Байлауойынш

ығыменойнату. 

Мақсаты.Балалардыб

аубайлауғаүйрету;ой

лауқабілетін,қолдың

ұсақмоторикасында

мыту. 

Құралдар:байлау

ойыншықтары. 

-

Баулардыұштарына

налайық,Көздергеө

ткізіп,байлайық. 



 

 
 

Қазақстантуралыұғ

ымберу."Қоршауса

ламын"іс-

тәжірибежаттығуы

. 

 

кеуденіңалдындаайн

алдыру),Жаңбыржау

ар"там-

там"(алақандысаусақ

пенсоғу). 

 

үстелгесоққылау)Жа

мылып,отырайық(ала

қандарменбастөбесін

жабу). 

Д.Ахметова 

  

Таңертенгіжаттығу 1–Бастапқықалып–негізгітұрыс,қолдытөментүсіріптұру. 

1.1.–қолдыжан-

жаққасозып,жоғарыкөтеріп,саусақтардықимылдатып,"Жалаудыжелбірейік"депайту,демдіішкетарту. 

1.2.–қолдытөментүсіру,демдісыртқашығару(3ретқайталау). 

2.Бастапқықалып–аяқтардысәлалшаққойып,қолдардытөментүсіріптұру.2.1.–

бастыоңғаиіп,қолдыекіжаққажіберу,жалаулардыжелбірету. 

2.2.–Бастапқықалыпқаоралу. 

2..3.–бастысолғаиіп,қолдысырғытыптөментүсіріп,жалаулардыңбасынжоғарықаратыптікұстау.2.4.–

Бастапқықалыпғаоралу(3ретқайталау). 

3.Бастапқықалып–аяқтардыбіргеқойып,қолдардытөментүсіріптұру.3.1.–

жергеотырып,қолдыжанынақою,жалаулардыжелбірету. 

3.2.–Бастапқықалыпғакелу. 

3.3.–жергеотырып,қолдыалғажіберу,жалаулардыжелбірету.3.4.–

Бастапқықалыпғакелу(3ретқайталау). 

Таңғыас Тамақтанурәсімінұстануғақызығушылықтудыру.-

Қасығымызқайда? 

Табақшамызқайда?Өзі

межақынтартайық, 

Тамақтытауысыпалайық.Д

.Ахметова 



Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-

күйлерінқалыптастыру.Ұйымдастырылғаноқуқызметінебірізділіктежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбә

сеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу. 

-

Қошкелдің,Алтынкүз!Ал

тынжапырақтыкүз! 



 

 Біздіңқолдарымызжапырақтардай.Қолдар

ымызбенойнаймызбылай,былай. 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру."

Жалаудыбиіккекөтер

еміз".Мақсаты.Балал

ардытуражәнеайналм

атекшелердіайналып

жүгіружаттығуларын

жасаудыүйрету;бала

лардыңжүружәнежүг

іруқимылдарынбақы

лап,қайталапкөрсету

гемашықтандыру;тур

ажәнеайналмажолме

нжүгірубарысындаж

ылдамдық,ептілікдағ

дыларындамытаотыр

ып,балалардажағымд

ыэмоциялықкөңіл-

күйтуындату;туражә

неайналмажолменжү

гірукезіндебір-

бірінекедергіжасамай

,текшелерденөту 

Музыка."Ай

гөлектейдөң

гелеп". 

Мақсаты.Балалардые

ліміздіңӘнұранынты

ңдаудаерекшеэмоция

лықсезімдеқабылдауғ

ажәнеәнніңсипатына

жыратабілугеүйрету;

музыкалық-

ырғақтыққимылдард

ыәуенменүйлесімдіж

асайбілугежаттықтыр

у;музыкалықаспаптар

дыажыратабілуқабіле

тінқалыптастыру. 

"Кімжылдамқозғала

ды?"ойыны. 

Денешынықтыру."Т

екшелердіайналыпжү

гіремін". 

Мақсаты.Балалардыт

уражәнеайналматекш

елердіайналыпжүгіру

жаттығуларынпысық

тау;балалардыңжүру

жәнежүгіруқимылда

рынбақылап,қайтала

у;туражәнеайналмаж

олменжүгірубарысы

ндажылдамдық,ептіл

ікдағдыларындамыта

отырып,балалардажа

ғымдыэмоциялықкөң

іл-

күйтуындату;туражә

неайналмажолменжү

гірукезіндебір-

бірінекедергіжасамай

,текшелерденөтужатт

ығуларынжасаукезін

дедостық 

Денешынықтыру."С

алтанаттыадым".Мақ

саты.Балалардытізені

жоғарыкөтеріпжүруге

үйрету;тізеніжоғарык

өтеріп,адымдауарқыл

ыденеқимылдарынже

тілдіру.Тізеніжоғары

көтеріпжүруарқылыб

алалардыңжылдамды

ққабілеттеріндамыту;

тізежаттығуларынжас

атукезіндеағзасынжет

ілдіру;эмоциялықкөңі

лкүйлерінкөтеру.Бала

лардышапшаңдыққабі

леттерінтезигеребілуг

ебаулу;денежаттығул

арынжасаудатазалыққ

ажәнеұқыптылыққатә

рбиелеу. 

"Мағанқарайадымда

ңдар"қимыл 

Суретсалудано

йын-

жаттығу."Алаш

а". 

Мақсаты.Балалардық

ылқаламдыүшсаусақп

енұстап,қысқасызықт

ардыжіңішкежолақша

ныңсолжағынаноңжағ

ынақарайтігінен,кезек

пен,үстідентөменгеқа

рай,бірыңғайтүрдеқал

дыруғаүйрету;қылқал

амұшыназерсалып,қа

лдырғаніздітоқтағанж

ерінежеткізіп,келесіба

стамажергеауысып,ба

қылапотыруғажаттық

тыру;суретаяқталғанс

оңқылқаламдытіреуш

егетірепқоюғадағдыл

андыру;педагогтіңкөр

сеткенүлгісінеойынар

қылыілесіп 



 

 жаттығуларынжасау

кезіндедостыққарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

"Желтұрды"

жаттығуы. 

 қарым-

қатынасқатәрбие

леу. 

"Желтұрды"

жаттығуы. 

ойыны. отыруғаталпындыру;а

лашаныңтұрмыстағық

олданылумаңызытура

лытүсінікберу."Алаш

ажолыменжүрейік"ре

флексиясы. 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 



Серуен Жапырақтарды

бақылау.Мақсат

ы. 

Балалардыңкөңілінс

арыжапырақтарғаауд

ару,жапырақтардың

жергетүсуқұбылысы

нбайқату;күзқұбылы

старыжөніндеұғымд

ардықалыптастыру;з

ейінді,ойлауқабілеті

ндамыту. 

-

Балалар,мынааға

штарданненікөріп

тұрсыңдар? 

-

Жарайсыңдар,бұлж

апырақтар. 

-

Жапырақтаржасылм

а? 

Сарыжапырақтарға

толыағаштардыбақ

ылау. 

Мақсаты.Балалардың

көңілінжапырақтард

ыңсарытүсінеаудару,

жапырақтардыңтүске

нінбайқату.Саябаққак

үзкелсе,Желдамылсы

зсоғады. 

Тынымбермейешкі

мге,Жұлқылайдыбә

рінде. 

Үзіпжатыр,Жұ

лыпжатырБар

лықсарыжапы

рақты. 

Желдібақылау.Мақс

аты.Балаларды,жапы

рақтарғақарап,желдің

болғанынбайқауғаүй

рету;байқағыштыққа,

зеректіккетәрбиелеу.

Саябаққакүзкелсе,Же

лдамылсызсоғады. 

Тынымбермейе

шкімге,Жұлқы

лайдыбәрінде. 

Үзіпжатыр,Жұл

ыпжатырБарлы

қсарыжапырақт

ы.Түріпжатыр,Б

үріпжатырСолғ

ынтартқан 

Ақшылбұлтты

бақылау. 

Мақсаты.Балаларғакө

гілдір,ақшылбұлттард

ыбайқауғаүйрету;бұл

ттардыңақмамықтайт

үрлібейнелергеұқсайт

ынытуралыбаяндап,т

үйсігін,ой-

қиялындамыту. 

-

Балалар,аспанғақа

раңдаршы. 

-Бұларне? 

-

Иә,бұларақбұ

лттар. 

-

Ақшылбұлттар,Құс

тарұқсапқанатжаяс

ыңдар.Ақшылбұлтт

ар,Қайдаұшасыңда

р? 

Күзгіауарайынб

ақылау. 

Мақсаты.Балаларғакү

змезгіліжөніндежалп

ыұғымдарберу,қүздің

ауарайыбұлтты,салқы

нболуынакөңілаудару

,адамдардыңжылыкиі

нгенінбайқату;зейінді

,ойлауқабілетіндамыт

у. 

-

Балалар,айналағақа

раңдаршы:жапырақ

тарсарғайды. 

-

Аспанғақараңдар

шы,сұрбұлттарұ

шады.-

Адамдарға 



 -

Жапырақтарсары.П

едагогтүсіпжатқаны

накөңілаударады. 

-Қараңдаршы. 

-

Жапырақтарғанебо

лды? 

-

Жапырақтартүсіпж

атыр. 

"Сап-

сарыжапырақт

ар".-Сап-

сарыжапырақта

р…Сап-

сарыжапырақта

р…Саудырапқұ

лап 

жатыратырапқа.Біре

удіңжанарында,Біре

удіңтабанында,Сап-

сарыжапырақтаржоғ

алуда. 

М.МақатаевЕңбекке

баулутапсырмалар

ы:балалардыағашта

нтүсіпқалғанжапыра

қтардыжинауғашақы

ру.Мақсаты:балалар

ды 

Еңбеккебаулутапсы

рмалары:балаларды

ағаштантүсіпқалғанж

апырақтардыжинауға

шақыру.Мақсаты:бал

алардыересектіңүлгіс

інееріп,қарапайымең

бекәрекеттерінжасауғ

амашықтандыру;топт

астырыменбіргеәреке

тетугебаулу."Саябақ

қашығайық"ойыны

.Мақсаты.Балалардыс

аптатақпақсөздерінің

ырғағынасай(марш)а

дымдапбасып,жүребі

лугеүйрету,жағымды

эмоциялардыдамыту. 

-

Саябаққашығайық,ж

иналайық, 

Сап-

сарыжапырақты,

келалайық,Құста

рғақолмен 

гүлдерді. 

БірақсарыжапырақҚ

алмадыжердеқурап, 

Желгекөніп,а

малсыз, 

Ұшыпжатыр,шыра

йналып. 

Еңбеккебаулутапсы

рмалары:балаларды

ағаштантүсіпқалғанұ

сақ,құрғақбұтақтард

ыжинауғашақыру.Ма

қсаты:балалардыерес

ектіңүлгісінееріп,қар

апайымеңбекәрекетте

рінжасауғамашықтан

дыру;топтастырымен

біргеәрекететугебаул

у."Жалауғажүгір"қ

имылдыойыны.Мақ

саты.Балалардыкөрсе

тілгенбелгіжалауғақа

райжүгірудіүйрету;б

ұлшықеттерді,кеңісті

ктібағдарлау 

Д.АхметоваЕңбекке

баулутапсырмалар

ы:балалардыгүлзард

ықурапқалғанжапыр

ақтардантазалауғаша

қыру.Мақсаты:балал

ардықарапайымеңбе

кәрекеттерінжасауға

машықтандыру;әсем

діккедегенқызығуш

ылықтыарттыру;таза

лыққа,еңбексүйгішті

ккетәрбиелеу."Қоң

ырауымқайда?"қи

мылдыойыны. 

Мақсаты.Балалардың

белгілібағыттасигнал

бойыншажүгіругежат

тықтыру.Педагогбала

ларғаойынныңбастам

асынкөрсетеді. 

-

Қоңырауымқайда?С

ыңғырлайдысайда.Кі

мадаспайтауып 

қараңдаршы,ауас

алқын,адамдарж

ылыкиінді. 

-Күзім-күзім,күзім-

ау, 

Мінезіңбұзық-

ау.Жаңбырыңсіркіре

пКелгеніңқызықау.Қ.

ЫдырысовЕңбеккеба

улутапсырмалары:б

алалардыағаштантүсі

пқалғанжапырақтард

ыжинауғашақыру.Ма

қсаты:балалардыерес

ектіңүлгісінееріп,қар

апайымеңбекәрекетте

рінжасауғамашықтан

дыру;топтастырымен

біргеәрекететугебаул

у."Бізкөңілдібалам

ыз"қимылдыжатты

ғуы.Мақсаты.Балала

рдыбелгіліжаттығула

рғаеліктейбілугемаш

ықтандыру, 



 ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу."Жапырақта

р"қимылдыжаттығ

уы.Мақсаты.Педагог

балалардышеңбергеж

инап,балаларғабіржа

пырақтанұстатып,көр

кемсөзгесайқимылда

рдыкөрсетеді. 

-

Қанекей,балалар,жап

ырақтардыұстап,мені

менбіргеқимылдайық

.Педагогшеңбердетұр

ғанбалаларғақолдары

нжоғарыкөтеріп,оң-

солғашайқалу,орнын

даайналу,жергешоқай

ыпотыру,тұру,қимыл

дардықайталауды 

бұлғап,шақырайық,

Шеңбердебіргебиле

п,айналайық. 

-

Мінеки,жапырақтар

біздіңбау-

бақшадақандайәдем

іұшты,жергеқонды! 

Балалардыүстелгеерті

пәкеліп,отырғызу."Ш

еңбергедәлде"ойын

жаттығуы.Мақсаты

:балаларданысанаға

(құмсалынғанқап)дә

лдепатабілу,ептілік,

мергенділікқабілетт

еріндамыту. 

қабілетіндамыту.-

Балалар,жалаулар

менойнайықшы. 

Педагогтүсіүштүрліж

алаудыалаңныңүшбағ

ытынақадапқояды. 

-

Балалармынажалау

лардыңтүстерінатай

ықшы.(Қызыл,сары,

көк).-Жарайсыңдар. 

-

Қазірменатағанжалау

ғажүгірейік.Мұқиятб

олыңдар.Педагогкезе

гіменүшжалаудыңбір

түсінатап,балалардыс

олжаққабағыттайды. 

-

Қанекей,балалар,тү

зутұр! 

-

Қызыл(сары,көк)жал

ауғажүгір!Педагогда

уыскүшіншамалықол

данады,балалардыңбі

р-

бірінесоғылыпқалмау

ынескереді."Тегісжо

лмен 

алады,Қоңырырауды

қолғаалады. 

Балаларжасырынған

қоңыраудытауыпалы

п,қолғаалыпсыңғырл

айды.Педагогкелесіж

олықоңыраудыңорны

науыстырыпжасырад

ы. 

"Аюдыңорманында

"қимылдыжаттығу.

Мақсаты:балалардың

бір-

бірінеқақтығысыпқал

май,аяқтардыкеңқалы

птаұстап,жүгіребілуқ

абілетінқалыптастыр

у. 

жаттығуларданжағы

мдыәсералуғаынтал

андыру. 

-

Бізкөңілдіба

лалармыз, 

Қатар-

қатартұрамыз,Көтере

мізиықты,Бақылаймы

зжан-жақты. 

Жүріп-

жүріпасықпа

й, 

Тезөсеміз,алақай!"Кө

лшіктенөт"қимылд

ыжаттығуы.Мақсат

ы:балалардыбірорнын

анұзындыққаекіаяқпе

налғасекіребілуқабіле

тінқалыптастыру;тепе

-

теңдік,ептілік,көзбен

мөлшерлеусезімдерін

дамыту. 



 

 көрсетеді."Ирелеңде

генжолдармен"ойы

нжаттығуы.Мақсаты

:асфальтбетінесалынғ

ан(жердежатқанарқан

бойымен)ирелеңдеге

нсызықтардыңбойым

енжүругежаттықтыру

;арақашықтысақтауға

баулу. 

 жүреміз"ойынжатт

ығуы.Мақсаты:алға

қарайжылжиотырып

,қосаяқпенсекіругеж

аттықтыру. 

Далағаалып

шығатынмат

ериалменойы

ндар. 

Мақсаты:бірге,татуо

йнауға,ойыншықтар

менбөлісугеүйрету. 

  

Серуенненоралу Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру,шкафсөрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу. 

Түскіас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытт

алғанжеке-даражұмыс;этикетережелері. 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу; 



Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ауаванналары. 

Алғашқымәдени-

гигиеналықәрекеттердіжасауғадегенқызықтыру."Қолдарымызқайда? 

Шығарайықалға.Же

ңіміздітүрейік,Жуы

ныпкөрейік.Суасты

насалайық, 

Уқалайық,сипалайық.

Қандайтамаша!Қолдар

ымызтап-таза. 



 

Бесінас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытт

алғанжеке-даражұмыс;этикетережелері. 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Көркемәдебиеттеной

ын-

жаттығу."Саусақсана

мағы".Мақсаты.Балал

арғасанамақтыпедаго

гтіңсоңынанқайталап,

саусақтардытақпақжо

лынасайатауғаүйрету;

отбасымүшелерінсаус

ақатауларыарқылыта

нып,шынайыатаулар

ынайтқызуғажаттықт

ыру;тақырыпбойынш

асөздікойындарғабелс

ендіқатысуғаталпынд

ыру."Айнағаайтамын

"рефлексиялыжаттығ

уы. 
 

Саппенжүружаттығ

уы.Мақсаты.Балалар

дыңсаптатүзубағытпе

нжүріп,екіаяқпенсекі

ріп, 

Музыкаданойын-

жаттығу. 

"Әнұранжаттайық".М

ақсаты.БалалардыҚаз

ақстанныңӘнұраныне

рекшеэмоцияларменқ

абылдауғамашықтанд

ыру,әнніңсалтанатты

жағдайдыбілдіретінін

түсінугебаулу;музыка

лық-

ырғақтыққимылдард

ыәуенменүйлесімдіж

асауғаынталандыру. 

"Кімжылдамқозға

лады?"қозғалмал

ыойын. 
 

"Жапырақтарды

жинайық"дидакт

икалықойыны. 

Мақсаты.Балаларды

жапырақтардытүстер

інеқарап 

Саусақжаттығуы."

Құлыптар".Мақсат

ы.Баланыңтілін,қол

дыңмоторикасын,ес

тесақтауқабілетінда

мыту;жағымдыэмоц

ияларғабөленебілуқ

абілетінқалыптасты

ру.Саусақтардыойн

атайық,(Саусақтарм

енжыбырлату) 

Бір-

бірінеуқалайық.(Қос

алақандыуқалау) 

Арасынаөткізіп,(Ала

қансаусақтарынбір-

бірініңарасынанөткіз

у) 

Мықтықұлыптаржаса

йық.(Қосқолдыжұды

рыққақысу,"құлып"ж

асау) 

Д.Ахметова 

"Киюдіүйрену"атты

мультфильмінкөру. 

Мақсаты.Баскейіпке

рлердіңқимылдарын

аеліктеуге,әнніңсөзд

ерінқайталауғақызы

қтыру;киінутәртібіне

стесақтап,дұрысынта

ландыру. 

"Сарыкүнгеұқсап"қ

имылдыжаттығуы. 

Мақсаты.Балалардыа

йтылғансөздердіңырғ

ағынасайқимылдауға,

педагогтіңкөрсетуінее

ліктеугеүйрету,жағым

дыэмоцияларғабөлену

қабілеттерінқалыптас

тыру. 

-Сарыкүнгеұқ-

сап(қолбелде,бастыоң

ға-

солғашайқау),Бізжүр

еміз"сап-

сап"(шапалақтау). 

Бұлткелсеқап-

тап(жұдырықтыкеуд

еніңалдындаайналды

ру),Жаңбыржауар"та

м-

там"(алақандысаусақ

пенсоғу). 



 

 алғажылжуқабілетте

рінжетілдіру,тепе-

теңдіктісақтауқабіле

ттеріндамыту,бұлшы

қеттеріншымырету.П

едагогбалалардыкөрк

емсөзбенқимылдарға

ынталандырады. 

-

АлдымыздаұзыншаЖ

айылыптұржолақша. 

Топ-

топетіпбасай

ық,Қадамбас

ыпбарайық. 

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп.Д.

Ахметова 

ажыратуғажаттықты

ру;қызыл,сарыжапы

рақтардыекігебөліп,

екісепеткесалуғаүйр

ету. 

Құралдар:сарыжәнеқ

ызылжапырақтар,екіс

ебет(үлкенжәнекішке

нтай). 

   



Балаларменжеке

жұмыс 

Саусақжаттығуы."

Ұштыталданжапы

рақ". 

Ұштыталдан

жапырақ 

Сарыкөбелексекілді.

Аспандажайшатырла

п, 

Тамшыжердес

екірді. 

-

Алдымыздаұзынша,

Жайылыптұржолақш

а. 

Топ-

топбасайық,Бірге

жылдамбарайық.

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп.Д.

Ахметова 

Саусақжаттығуы."

Жаңбыржауса-

тұрмайық".Жаңбы

ржауса–

тұрмайық, 

ҚолғашатыралайықТа

м-там–

соқсатамшылар,Жам

ылып,отырайық.Д.Ах

метова 

Ермексазданшамасы

бірдейкесектердіжұл

уамалынигерту."Жап

ырақтар". 

Саусақжаттығуы."

Құлыптар".Саусақ

тардыойнатайық, 

Бір-

бірінеуқалайық.Арас

ынаөткізіп,Мықтықұ

лыптаржасайық. 

Д.Ахметова 



 

 М.Әлімбаев     

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. 

Серуен Қоршағанортаментанысуданойын-

жаттығу."ҚуыршақДанаменбалапандар". 

Мақсаты.Балалардыңүйқұстарыменолардыңбалапандарытуралытүсініктерінкеңейту;суретмазмұнындағыкейіпк

ерлерәрекетіарқылыбалалардыңқабылдауқабілетін,тілін,түйсіктеріндамыту. 

"Ненікөрдім?"дамытушыжаттығу. 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпк

ерлердіңсөздерінқайталау. 

Кесілгенсуреттердібіртұтасқажинауойындары(2-

4бөлік).Ұяшықтарғапішіндердісалуойындары. 

Баудыбайлауойыншықтарменойындар. 

Мақсаты:балалардіңұсаққолмоторикасын,ойлау,зейінқабілеттеріндамыту.Әнса

лужаттығулары:балабақшатуралыәнсалуғашақыру. 

Саусақжаттығуы."Ұштыталданжапырақ". 

Мақсаты.Баладажапырақтардыңжергетүсуітуралыұғымдарынқалыптастыру,тілін,қолдыңмоторикасын;жатты

ғулардыжасаудажағымдыэмоцияларғабөленугеынталандыру. 
 

ҰштыталданжапырақСа

рыкөбелексекілді.Аспан

дажайшатырлап,Тамшы

жердесекірді.М.Әлімбае

в 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Ата-

ананыңбаланыбалабақшағаапаружәнебалабақшаданалукезіндегіәрекеттері","Балағақоршағанзаттардыңаты

натапайтқызужәнеоғансолзаттартуралысұрақтардықоюерекшеліктері". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 
 
Білімберуұйымы(

балабақша 

«Алтын асық» 

  
Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2-3жасарбалалар 
 

Жусипова М Педагогтіңаты-

жөні 
  
Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

03.10-07.10.2022ж. 

  
Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
            

      
Күнтәртібі 

Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужән

еоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Ата-

ананыңбаланыбалабақшағаапаружәнебалабақшаданалукезіндегіәрекеттері","Балағақоршағанзаттардыңатау

ынатапайтқызужәнеоғансолзаттартуралысұрақтардықоюерекшеліктері". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужән

етағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбеккебаулу"Мақ

саты.Табиғатбұрыш

ындағыөсімдіктерге

көңілаудару,қурап,с

арғайыпқалғанжапы

рақтардыүзіп, 

"Еңбеккебаулу"Мақс

аты.Табиғатбұрышы

ндағыөсімдіктердіңк

үнніңкөзіндетұрғаны

накөңілаудару;оғана

дамғанаемес, 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсаты.Табиғатбұры

шындағыөсімдікте

ртұрғаныдыстарын

дағытопырақтыңқұ

рғақболуынакөңіл 

"Еңбеккебаулу"Құ

рылысматериалдар

дыңқораптажинал

ыптұрғанынакөңіл

аудару;бөлшектер

шашылса,қорапқа 

"Еңбеккебаулу"Мақ

саты.Үстелүстіойын

дарсөресіндешашыл

ғанбауларғакөңілауд

ару;баулардыңойын

шықтарда 



 

 алыптастауәрекетінек

өңілаудару;өсімдікте

рдіңжасылжапырақт

ыболуынбайқату;суқ

ұйғышарқылысуаруд

ыкөрсету. 

өсімдіктердіңмұқтаж

екенінбайқату;өсімді

ктердіңжапырақтары

күнніңкөзіндежылты

раптұрғанынбайқату. 

аудару;өсімдіктерді

күтудесуарудыңмаң

ызыніс-

тәжірибедекөрсету. 

сыймайтынын

байқату. 

байланғаныәдемібо

латынытуралытүсін

діру,іс-

тәжірибедекөрсету. 



 

Саусақжаттығуы."

Ұштыталданжапы

рақ".Мақсаты.Балад

ажапырақтардыңжер

гетүсуітуралыұғымд

арынқалыптастыру,т

ілін,қолдыңмоторик

асын;жаттығуларды

жасаудажағымдыэм

оцияларғабөленугеы

нталандыру. 
 

Ұштыталдан

жапырақ 

Сарыкөбелексекілді.

Аспандажайшатырла

п, 

Тамшыжерде

секірді. 

 

Саусақжаттығуы.

"Сарыкүнгеұқсап

". 

Мақсаты.Балаларғакү

змезгіліжөніндеұғым

дардықалыптастыраб

астау;тілін,қолдыңмо

торикасын;жаттығула

рдыжасаудажағымды

эмоцияларғабөленуге

ынталандыру 

-Сарыкүнгеұқ-

сап(қолбелде,бастыо

ңға-

солғашайқау),Бізжүр

еміз"сап-

сап"(шапалақтау). 

Бұлткелсеқап-

тап(жұдырықтыке

уденіңалдындаайн

алдыру), 

 

Саусақжаттығуы."

Жаңбыржауса-

тұрмайық".Мақсат

ы.Балалардыпедагог

тіңсоңынанқимылда

рдысаусақтарыменж

асауға,жаңбырдыңси

патынқабылдауғаын

таландыру.Жаңбырж

ауса–

тұрмайық,(саусақтар

менүстелгесоққылау,

сұқсаусақпенбұлғау) 

Қолғашатыралайық(

шапалақтау) 

Там-там–

соқсатамшылар,(саус

ақтарменүстелгесоққ

ылау)Жамылып,отыр

айық 

 

Пішінсалғышойын

шықпенойын.Мақса

ты.Балалардыгеометр

иялықпішіндердіөлш

емдерінесайойықтарғ

асалуғаынталандыру;

ойлауқабілеттерін,қо

лдыңмоторикасында

мыту. 

-

Пішіндершашылыпқа

лды, 

Үйшіктеріне

қонбады. 

Қане,барлығын

жинайық, 

Ұяларғасайсалайық. 

 

Байлауойынш

ығыменойнату. 

Мақсаты.Балаларды

баубайлауғаүйрету;о

йлауқабілетін,қолды

ңұсақмоторикасында

мыту. 

Құралдар:байлау

ойыншықтары. 

-

Баулардыұштарына

налайық,Көздергеө

ткізіп,байлайық. 



 

 
 

М.Әлімбаев Жаңбыржауар"там-

там"(алақандысаусақ

пенсоғу). 

 

(алақандарменбас

төбесінжабу). 

Д.Ахметова 

  

Таңертенгіжаттығу (Жалпыдамытушыжаттығулар,қимылбелсенділігі) 

1–Бастапқықалып–негізгітұрыс,қолдытөментүсіріптұру. 

1.1.–қолдыжан-

жаққасозып,жоғарыкөтеріп,саусақтардықимылдатып,"Жалаудыжелбірейік"депайту,демдіішкетарту. 

1.2.–қолдытөментүсіру,демдісыртқашығару(3ретқайталау). 

2.Бастапқықалып–аяқтардысәлалшаққойып,қолдардытөментүсіріптұру.2.1.–

бастыоңғаиіп,қолдыекіжаққажіберу,жалаулардыжелбірету. 

2.2.–Бастапқықалыпқаоралу. 

2..3.–бастысолғаиіп,қолдысырғытыптөментүсіріп,жалаулардыңбасынжоғарықаратыптікұстау.2.4.–

Бастапқықалыпғаоралу(3ретқайталау). 

3.Бастапқықалып–аяқтардыбіргеқойып,қолдардытөментүсіріптұру.3.1.–

жергеотырып,қолдыжанынақою,жалаулардыжелбірету. 

3.2.–Бастапқықалыпғакелу. 

3.3.–жергеотырып,қолдыалғажіберу,жалаулардыжелбірету.3.4.–

Бастапқықалыпғакелу(3ретқайталау). 

Таңғыас Тамақтанурәсімінұстануғақызығушылықтудыру.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 

-

Қасығымызқайда?Таба

қшамызқайда?Өзімежа

қынтартайық, 

Тамақтытауысыпалайық.Д

.Ахметова 



Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқалыптастыру.Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінебірізділіктежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.(

мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 

-Қошкелдің,Алтынкүз! 



 

 Алтынжапырақтыкүз! 

Біздіңқолдарымызжапырақтардай.Қолдар

ымызбенойнаймызбылай,былай. 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру."Ә

демі,салтанаттыадым

жасайық".Мақсаты.Ба

лалардытізеніжоғары

көтеріпжүруіскерлікт

еріндамытаотырып,ті

зеніжоғарыкөтеріп,ад

ымдауарқылыденеқи

мылдарынжетілдіру;т

ізеніжоғарыкөтеріпж

үруарқылыбалаларды

ңжылдамдыққабілетт

еріндамыту;тізежатт

ығуларынжасатукезін

деағзасынжетілдіру;э

моциялықкөңілкүйле

рінкөтеру;балаларды

шапшаңдыққабілетте

рінтезигеребілугебау

лу;денежаттығуларын

жасаудатазалыққа 

Музыка."

Арукүз".

Мақсаты. 

Балалардыңжаңбырту

ралыәндітыңдауғақыз

ығушылығынарттыру

;әндітыңдап,сипатына

жыратабілугеүйрету;

музыкаәуеніменырғақ

тыққимылдардықайта

лайбілугемашықтанд

ыру;әндіестиотырып,і

лесеайтабілудағдылар

ынжетілдіру;күзкерем

еттеріментаныстыру.

Балалардыңмузыкалы

қшығарманықабылда

уқабілетіндамыту;ды

быстытыңдап,ажырат

абілудағдыларынаүйр

ету;ырғақтыққимылд

ы 

Денешынықтыру."Т

ізеніжоғарыкөтеріпж

үрейік".Мақсаты.Бала

лардытізеніжоғарыкө

теріпжүру,тізеніжоға

рыкөтеріп,адымдауар

қылыденеқимылдары

нжетілдіру;тізеніжоға

рыкөтеріпжүруарқыл

ыбалалардыңжылдам

дыққабілеттеріндамы

ту;балалардыңэмоция

лықкөңіл-

күйлерінкөтеру;балал

ардышапшаңдыққабі

леттерінтезигеребілуг

ебаулу;денежаттығул

арынжасаудатазалық

қажәнеұқыптылыққа,

себеткежемістердіжи

напберу,көмектесуге 

Денешынықтыру."

Еңбектепжемісжина

йық". 

Мақсаты.Балалардық

атарқойылғанзаттара

расыменеңбектеугеүй

рету;еңбектеужаттығ

уларынжасауғадегенб

ейімділіктерінқалыпт

астыраотырып,еңбект

еудегіденеқимылерек

шеліктерінмеңгерту.З

аттарарасыменеңбект

еуқабілетіндамыту;ең

бектеутехникасынүйр

етудежаңақимылдарм

ентаныстыру;балалар

дыңтілдікқорыменэм

оциялықкөңілкүйлері

ндамыту. 

"Еңбектепжеміс 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу. 

"Үлкенжәнекішкента

йсәбіздер".Мақсаты.Б

алалардыберілгенерм

ексаздыңбөлігіналақа

нғасалыпжылыту,иле

у,алақанменүйкелеутә

сілдеріментаныстыра

отырып,таяқшапішіні

н"сәбізді"жасауғаүйр

ету;алақанменжұмыс

жасауғажаттықтыру;б

алаларғасәбіздіңкөгөн

іскежататыныжәнекүз

депісетінітуралытүсін

іктерберу.Қолдыңұса

қмоторикасын,түспен

пішіндіқабылдауын,б

айқағыштығымензейі

ніндамыту.Ауадамүсі

ндеу 



 жәнеұқыптылыққа,

себеткеалмалардыж

инапберу,көмектесу

гетәрбиелеу."Жалау

шаныәкел"қимылой

ыны. 

қайталайбілу

дағдыларынж

етілдіру. 

"Күзаруықайда?"о

йыны. 
 

Сенсорикаданойын-

жаттығу."Жапырақт

ар".Мақсаты.Балалар

дыбіркелкізаттармен

геометриялықпішінд

ердіортақпішінінеқар

айбіріктіругежәнеаж

ыратуғаүйрету;пішін

дерқасиеттерінқорша

ғанортадағызаттарар

асынантауыпалып,бө

лугежаттықтыру;піш

індерді,үлгігенемесес

өздікнұсқамағасүйені

п,ортаққасиеттербой

ыншабіріктіру,бөлут

апсырмаларынорынд

ауғадағдыландыру;ай

ырмашылығымен 

тәрбиелеу. 

"Меннұсқаймын"

қимылойыны. 

жинайық"ойыны. жаттығуы. 
 

Қоршағанортамент

аныстыруданойын

-

жаттығу."Қошкелді

ң,АлтынкүзІ" 

Мақсаты.Балалард

ыңкүзқұбылыстар

ыжәнеерекшелікте

ріарқылызейінін,қа

былдауын,тілінжән

етүйсігіндамыту. 

"Күзсыйлары"

дамытушыжат

тығуы. 



 

  ұқсастығыжақынпі

шіндерді(домалақпе

нсопақша)салыстыр

абілуқабілеттерінқал

ыптастыру."Пішінде

рдіүйшіктерінесал"о

йын-жаттығуы. 

   

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Жапырақтарды

бақылау.Мақсат

ы. 

Балалардыңкөңілінс

арыжапырақтарғаау

дару,жапырақтарды

ңжергетүсуқұбылыс

ынбайқату;күзқұбыл

ыстарыжөніндеұғым

дардықалыптастыру;

зейінді,ойлауқабілеті

ндамыту. 

-

Балалар,мынааға

штарданненікөріп

тұрсыңдар? 

-

Жарайсыңдар,бұлж

апырақтар. 

Сарыжапырақтарға

толыағаштардыбақ

ылау. 

Мақсаты.Балалардың

көңілінжапырақтард

ыңсарытүсінеаудару,

жапырақтардыңтүске

нінбайқату.Саябаққак

үзкелсе,Желдамылсы

зсоғады. 

Тынымбермейешкі

мге,Жұлқылайдыб

әрінде. 

Үзіпжатыр,Ж

ұлыпжатыр 

Желдібақылау.Мақс

аты.Балаларды,жапы

рақтарғақарап,желдің

болғанынбайқауғаүй

рету;байқағыштыққа,

зеректіккетәрбиелеу. 
 

Саябаққакүзкелсе,

Желдамылсызсоғад

ы. 

Тынымбермей

ешкімге,Жұлқ

ылайдыбәрінде

. 
 

Үзіпжатыр,Ж

ұлыпжатырБа

рлықсары 

Ақшылбұлтты

бақылау. 

Мақсаты.Балаларғакө

гілдір,ақшылбұлттард

ыбайқауғаүйрету;бұл

ттардыңақмамықтайт

үрлібейнелергеұқсайт

ынытуралыбаяндап,т

үйсігін,ой-

қиялындамыту. 

-

Балалар,аспанғақа

раңдаршы. 

-Бұларне? 

-

Иә,бұларақбұ

лттар. 

-

Ақшылбұлттар,Құс

тарұқсапқанатжаяс

ыңдар. 

Күзгіауарайынб

ақылау. 

Мақсаты.Балаларғакү

змезгіліжөніндежалп

ыұғымдарберу,қүздің

ауарайыбұлтты,салқы

нболуынакөңілаудару

,адамдардыңжылыкиі

нгенінбайқату;зейінді

,ойлауқабілетіндамыт

у. 

-

Балалар,айналағақа

раңдаршы:жапырақ

тарсарғайды. 

-

Аспанғақараңдар

шы,сұр 



 -

Жапырақтаржасылм

а? 

-

Жапырақтарсары.П

едагогтүсіпжатқаны

накөңілаударады. 

-Қараңдаршы. 

-

Жапырақтарғанебо

лды? 

-

Жапырақтартүсіпж

атыр. 

"Сап-

сарыжапырақт

ар".-Сап-

сарыжапырақта

р…Сап-

сарыжапырақта

р…Саудырапқұ

лап 

жатыратырапқа.Біре

удіңжанарында,Біре

удіңтабанында,Сап-

сарыжапырақтаржоғ

алуда. 

М.МақатаевЕңбекк

ебаулутапсырмала

ры:балалардыағаш

тантүсіпқалғанжап

ырақтарды 

Барлықсарыжапыра

қты.Еңбеккебаулута

псырмалары:балалар

дыағаштантүсіпқалғ

анжапырақтардыжи

науғашақыру.Мақса

ты:балалардыересек

тіңүлгісінееріп,қара

пайымеңбекәрекетте

рінжасауғамашықта

ндыру; 

топтастырыменбіргеә

рекететугебаулу."Са

ябаққашығайық"о

йыны.Мақсаты.Бала

лардысаптатақпақсөз

дерініңырғағынасай(

марш)адымдапбасып,

жүребілугеүйрету,жа

ғымдыэмоциялардыд

амыту. 

-

Саябаққашығайық,ж

иналайық, 

Сап-

сарыжапырақты

,кел 

жапырақты. 
 

Түріпжатыр,Бүр

іпжатырСолғын

тартқангүлдерді

. 
 

БірақсарыжапырақҚ

алмадыжердеқурап, 

Желгекөніп,

амалсыз, 

Ұшыпжатыр,шыра

йналып. 

Еңбеккебаулутапсыр

малары:балалардыағ

аштантүсіпқалғанұса

қ,құрғақбұтақтардыж

инауғашақыру.Мақса

ты:балалардыересект

іңүлгісінееріп,қарапа

йымеңбекәрекеттерін

жасауғамашықтанды

ру;топтастырыменбір

геәрекететугебаулу."

Жалауғажүгір"қим

ылдыойыны. 

Ақшылбұлттар,Қайд

аұшасыңдар?Д.Ахме

товаЕңбеккебаулута

псырмалары:балалар

дыгүлзардықурапқал

ғанжапырақтарданта

залауғашақыру.Мақс

аты:балалардықарап

айымеңбекәрекеттер

інжасауғамашықтан

дыру;әсемдіккедеген

қызығушылықтыарт

тыру;тазалыққа,еңбе

ксүйгіштіккетәрбиел

еу."Қоңырауымқай

да?"қимылдыойын

ы. 

Мақсаты.Балалардың

белгілібағыттасигнал

бойыншажүгіругежат

тықтыру.Педагогбала

ларғаойынныңбастам

асынкөрсетеді. 

-Қоңырауымқайда? 

бұлттарұшады.-

Адамдарғақараң

даршы,ауасалқы

н,адамдаржылык

иінді. 

-Күзім-күзім,күзім-

ау, 

Мінезіңбұзық-

ау.Жаңбырыңсіркіре

пКелгеніңқызықау.Қ.

ЫдырысовЕңбеккеба

улутапсырмалары:ба

лалардыағаштантүсіп

қалғанжапырақтарды

жинауғашақыру.Мақ

саты:балалардыересе

ктіңүлгісінееріп,қара

пайымеңбекәрекеттер

інжасауғамашықтанд

ыру;топтастырыменб

іргеәрекететугебаулу.

"Бізкөңілдібаламыз

"қимылдыжаттығу

ы.Мақсаты.Балалард

ыбелгіліжаттығуларғ

а 



 жинауғашақыру.Мақ

саты:балалардыересе

ктіңүлгісінееріп,қара

пайымеңбекәрекеттер

інжасауғамашықтанд

ыру;топтастырыменб

іргеәрекететугебаулу.

"Жапырақтар"қим

ылдыжаттығуы.Ма

қсаты.Педагогбалала

рдышеңбергежинап,б

алаларғабіржапырақт

анұстатып,көркемсөз

гесайқимылдардыкөр

сетеді. 

-

Қанекей,балалар,жап

ырақтардыұстап,мені

менбіргеқимылдайық

.Педагогшеңбердетұр

ғанбалаларғақолдары

нжоғарыкөтеріп,оң-

солғашайқалу,орнын

даайналу,жергешоқай

ыпотыру, 

алайық,Құстарға

қолмен 

бұлғап,шақырайық,

Шеңбердебіргебиле

п,айналайық. 

-

Мінеки,жапырақтар

біздіңбау-

бақшадақандайәдем

іұшты,жергеқонды! 

Балалардыүстелгеерт

іпәкеліп,отырғызу."

Шеңбергедәлде"ойы

нжаттығуы.Мақсаты

:балаларданысанаға(қ

ұмсалынғанқап)дәлде

патабілу,ептілік,мерг

енділікқабілеттерінда

мыту. 

Мақсаты.Балаларды

көрсетілгенбелгіжал

ауғақарайжүгірудіүй

рету;бұлшықеттерді,

кеңістіктібағдарлауқ

абілетіндамыту. 

-

Балалар,жала

уларменойна

йықшы. 

Педагогтүсіүштүрліж

алаудыалаңныңүшбағ

ытынақадапқояды. 

-

Балалармынажалау

лардыңтүстерінатай

ықшы.(Қызыл,сары,

көк).-Жарайсыңдар. 

-

Қазірменатағанжалау

ғажүгірейік.Мұқиятб

олыңдар.Педагогкезе

гіменүшжалаудыңбір

түсінатап,балалардыс

олжаққабағыттайды. 

-

Қанекей,балалар,тү

зутұр! 

-

Қызыл(сары,көк)жа

лауғажүгір! 

Сыңғырлайдысайда.

Кімадаспайтауыпала

ды,Қоңырыраудықол

ғаалады. 

Балаларжасырынған

қоңыраудытауыпалы

п,қолғаалыпсыңғырл

айды.Педагогкелесіж

олықоңыраудыңорн

ынауыстырыпжасыр

ады. 

"Аюдыңорманында

"қимылдыжаттығу.

Мақсаты:балалардың

бір-

бірінеқақтығысыпқал

май,аяқтардыкеңқалы

птаұстап,жүгіребілуқ

абілетінқалыптастыр

у. 

еліктейбілугемашық

тандыру,жаттығула

рданжағымдыәсерал

уғаынталандыру. 

-

Бізкөңілдіба

лалармыз, 

Қатар-

қатартұрамыз,Көтере

мізиықты,Бақылаймы

зжан-жақты. 

Жүріп-

жүріпасықпа

й, 

Тезөсеміз,алақай!"Кө

лшіктенөт"қимылд

ыжаттығуы.Мақсат

ы:балалардыбірорнын

анұзындыққаекіаяқпе

налғасекіребілуқабіле

тінқалыптастыру;тепе

-

теңдік,ептілік,көзбен

мөлшерлеусезімдерін

дамыту. 



 

 тұру,қимылдардықай

талаудыкөрсетеді."И

релеңдегенжолдарм

ен"ойынжаттығуы.

Мақсаты:асфальтбеті

несалынған(жердежа

тқанарқанбойымен)и

релеңдегенсызықтард

ыңбойыменжүругежа

ттықтыру;арақашықт

ысақтауғабаулу. 

 Педагогдауыскүшін

шамалықолданады,ба

лалардыңбір-

бірінесоғылыпқалма

уынескереді."Тегісж

олменжүреміз"ойы

нжаттығуы.Мақсат

ы:алғақарайжылжиот

ырып,қосаяқпенсекір

угежаттықтыру. 

Далағаалып

шығатынмат

ериалменой

ындар. 

Мақсаты:бірге,татуо

йнауға,ойыншықтар

менбөлісугеүйрету. 

  

Серуенненоралу Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру,шкафсөрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу. 

Түскіас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытт

алғанжеке-даражұмыс;этикетережелері. 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу; 



Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ауаванналары. 

Алғашқымәдени-

гигиеналықәрекеттердіжасауғадегенқызықтыру."Қолдарымызқайда? 

Шығарайықалға. 



 

 Жеңіміздітүрейік,Ж

уыныпкөрейік.Суас

тынасалайық, 

Уқалайық,сипалайық.

Қандайтамаша!Қолдар

ымызтап-таза. 

Бесінас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытт

алғанжеке-даражұмыс;этикетережелері. 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужән

етағыбасқаәрекеттер) 

Сөйлеудідамытуда

нойын-

жаттығу."Жемістер

менкөгөністер".Мақ

саты.Балаларғакүзм

езгілітуралытүсінікб

еру;күздеөсетінжемі

стерменкөгөністера

тауларыментанысты

ру;күзерекшеліктері

менқұбылыстарыжө

ніндебілімдерін 

кеңейту.Балалардың

жемістерменкөгөніст

ератауларыарқылықа

былдауқабілетіменті

лін,ой-

өрісіменестесақтауы

ндамыту. 

Суретсалуданойы

н-

жаттығу."Жапыра

қтартүсіпқалды". 

Мақсаты.Балалардыб

іркелкізаттарменгеом

етриялықпішіндердіо

ртақпішінінеқарайбір

іктіругежәнеажырату

ғаүйрету;пішіндерқас

иеттерінқоршағанорт

адағызаттарарасынан

тауыпалып,бөлугежа

ттықтыру;пішіндерді

,үлгігенемесесөздікн

ұсқамағасүйеніп,орта

ққасиеттербойыншаб

іріктіру,бөлутапсырм

аларын 

Саусақжаттығуы."

Құлыптар".Мақсат

ы.Баланыңтілін,қол

дыңмоторикасын,ес

тесақтауқабілетінда

мыту;жағымдыэмоц

ияларғабөленебілуқ

абілетінқалыптасты

ру.Саусақтардыойн

атайық,(Саусақтарм

енжыбырлату) 

Бір-

бірінеуқалайық.(Қос

алақандыуқалау) 

Арасынаөткізіп,(Ала

қансаусақтарынбір-

бірініңарасынанөткіз

у) 

Мықтықұлыптар 

"Киюдіүйрену"атт

ымультфильмінкөр

у. 

Мақсаты.Баскейіпке

рлердіңқимылдарын

аеліктеуге,әнніңсөзд

ерінқайталауғақызы

қтыру;киінутәртібін

естесақтап,дұрысын

таландыру. 

"Сарыкүнгеұқсап"қ

имылдыжаттығуы. 

Мақсаты.Балалардыа

йтылғансөздердіңырғ

ағынасайқимылдауға,

педагогтіңкөрсетуінее

ліктеугеүйрету,жағым

дыэмоцияларғабөлен

уқабілеттерінқалыпта

стыру. 

-Сарыкүнгеұқ-

сап(қолбелде,бастыо

ңға-

солғашайқау),Бізжүр

еміз"сап-

сап"(шапалақтау). 

Бұлткелсеқап-

тап(жұдырықтыке

уденіңалдындаайн

алдыру), 



 "Жеміс-

көгөніс"дидакти

калықойыны. 
 

Саппенжүружаттығ

уы.Мақсаты.Балалар

дыңсаптатүзубағытп

енжүріп,екіаяқпенсек

іріп,алғажылжуқабіл

еттерінжетілдіру,теп

е-

теңдіктісақтауқабілет

теріндамыту,бұлшық

еттеріншымырету.Пе

дагогбалалардыкөрке

мсөзбенқимылдарға

ынталандырады. 

-

АлдымыздаұзыншаЖ

айылыптұржолақша. 

Топ-

топетіпбасай

ық,Қадамбас

ыпбарайық. 

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп.Д

.Ахметова 

орындауғадағдылан

дыру;айырмашылығ

ыменұқсастығыжақ

ынпішіндерді(домал

ақпенсопақша)салыс

тырабілуқабілеттері

нқалыптастыру."Кім

денебар?"дамытушы

ойыны. 
 

"Жапырақтарды

жинайық"дидакт

икалықойыны. 

Мақсаты.Балаларды

жапырақтардытүсте

рінеқарапажыратуға

жаттықтыру;қызыл,с

арыжапырақтардыек

ігебөліп,екісепеткеса

луғаүйрету. 

Құралдар:сарыжәнеқ

ызылжапырақтар,екіс

ебет(үлкенжәнекішке

нтай). 

жасайық.(Қосқолды

жұдырыққақысу,"құл

ып"жасау) 

Д.Ахметова 

 Жаңбыржауар"там-

там"(алақандысаусақ

пенсоғу). 



 

Балаларменжеке

жұмыс 

Саусақжаттығуы."

Ұштыталданжапы

рақ". 

Ұштыталдан

жапырақ 

Сарыкөбелексекілді.

Аспандажайшатырла

п, 

Тамшыжерде

секірді. 

М.Әлімбаев 

-

Алдымыздаұзынша,

Жайылыптұржолақш

а. 

Топ-

топбасайық,Бірге

жылдамбарайық.

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп.Д.

Ахметова 

Саусақжаттығуы."

Жаңбыржауса-

тұрмайық".Жаңбы

ржауса–

тұрмайық, 

ҚолғашатыралайықТа

м-там–

соқсатамшылар,Жам

ылып,отырайық.Д.Ах

метова 

Ермексазданшамасы

бірдейкесектердіжұл

уамалынигерту."Жап

ырақтар". 

Саусақжаттығуы."

Құлыптар".Саусақ

тардыойнатайық, 

Бір-

бірінеуқалайық.Арас

ынаөткізіп,Мықтықұ

лыптаржасайық. 

Д.Ахметова 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(сөйлеудідамыту,өзіне-

өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсаққолмоторикасындамыту) 

Серуен Аптатақырыбыбойыншаойындар,ауарайынбақылаулар.(қоршағанортаментаныстыру,сөйлеудідамыту,сенсор

ика) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужән

етағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіп

керлердіңсөздерінқайталау. 

Кесілгенсуреттердібіртұтасқажинауойындары(2-

4бөлік).Ұяшықтарғапішіндердісалуойындары. 

Баудыбайлауойыншықтарменойындар. 

Мақсаты:балалардіңұсаққолмоторикасын,ойлау,зейінқабілеттеріндамыту.Әнса

лужаттығулары:балабақшатуралыәнсалуғашақыру. 

Саусақжаттығуы."Ұштыталданжапырақ". 

Мақсаты.Баладажапырақтардыңжергетүсуітуралыұғымдарынқалыптастыру,тілін,қолдыңмоторикасын;жатты

ғулардыжасаудажағымдыэмоцияларғабөленугеынталандыру. 

ҰштыталданжапырақСа

рыкөбелексекілді.Аспан

дажайшатырлап,Тамшы

жердесекірді. 



 

 М.Әлімбаев 

(сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсаққолмоторикасындамыту) 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Ата-

ананыңбаланыбалабақшағаапаружәнебалабақшаданалукезіндегіәрекеттері","Балағақоршағанзаттардыңаты

натапайтқызужәнеоғансолзаттартуралысұрақтардықоюерекшеліктері". 



 

 

 
«Алтын асық» Білімберуұйымы(

балабақша 

   Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы. «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2-3жасарбалалар 
 

Жусипова М Педагогтіңаты-

жөні 

   Жоспардыңқұрылу

кезеңі(аптакүндерін

,айды,жылдыкөрсет

у) 

10.10-14.10.2022ж. 

  
Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
            

      
Күнтәртібі 

Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужән

еоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Ата-

ананыңбаланыңбалабақшадағыөтілгентақырыптарытуралыхабардарболуыныңмаңызы","Балағакүзтуралықарап

айымтақпақтардыжаттатужәнежаттығулардыжасату","Баланыңқандайжеміскенекөгөніскедегеналлергиясыжөні

нде". Балалардыңдербесә

рекеті(баяу 

"Еңбеккебаулу"

Мақсаты.Ойын 

"Еңбеккебаулу"

Мақсаты.Ойын 

"Еңбеккебаулу"

Мақсаты.Ойын 

"Еңбеккебаулу"

Мақсаты.Ойын 

"Еңбеккебаулу"М

ақсаты.Табиғат 



 

қимылдыойындар,үст

елүстіойындары,бейн

елеуәрекеті,кітаптарқ

араужәнетағыбасқаәр

екеттер) 

бұрыштарындаәдеміс

ебептерге(қораптарға

)жиналғанжемістерме

нкөкөністердіңбөлмег

есәнберетінінтүсіндір

у;сөреніңшаңынсүрту

үлгісінкөрсету. 

бұрыштарындаәдеміс

ебептерге(қораптарға

)жиналғанжемістерме

нкөкөністердіңбөлмег

есәнберетінінтүсіндір

у;сөреніңшаңынсүрту

үлгісінкөрсету. 

бұрыштарындаәдеміс

ебептерге(қораптарға

)жиналғанжемістерме

нкөкөністердіңбөлмег

есәнберетінінтүсіндір

у;бананныңнақпішіні

ндегішаңынылғалды

жүберекпенсүртудіңқ

ажеттіәрекетекендігін

іс-

тәжірибедекөрсету(ба

нанжылтыр,таза). 

бұрыштарындаәдеміс

ебеттерге(қораптарға)

жиналғанжеміс-

көгөністердіңшаңыны

лғалдыжүберекпенсү

ртуүлгісінкөрсету;ой

ыншықтардыңбөлмег

есәнберетінінтүсіндір

у. 

бұрышындағыөсімді

ктертұрғаныдыстар

ындағытопырақтың

құрғақболуынакөңіл

аудару;өсімдіктерді

күтудесуарудыңмаң

ызыніс-

тәжірибедекөрсету;а

дамдаржемісағашта

рынкүтсе,дәмдіжемі

стердіңөсетінінтүсін

діру. 



 

Алманақпішінде

ріменойнату. 

Мақсаты.Балалардата

қпақтыайтқызуарқыл

ыалматуралы,пішінід

өңгелекзаттартуралы

алғашқыұғымдардық

алыптастырабастау,ті

лін,жаттығулардыжас

аудажағымдыэмоция

ларғабөленугеынтала

ндыру. 

Қызылалма 

 

Қиярнақпішінде

ріменойнату. 

Мақсаты.Балаларғата

қпақтыайтқызуарқыл

ықияртуралыалғашқы

ұғымдардықалыптаст

ырабастау;жаттығула

рдыжасауарқылыжағ

ымдыэмоцияларғабөл

енугеынталандыру. 

"Қияр"(орысхалқын

ыңтақпағы).Қияр,қи

яр,шет- 

 

Сарыбананнақпі

шіндеріменойнат

у. 

Мақсаты.Балалардата

қпақтыайтқызуарқыл

ыбанантуралы,пішіні

сопақшазаттартуралы

алғашқыұғымдардық

алыптастырабастау,ті

лін,жаттығулардыжас

аудажағымдыэмоция

ларғабөленугеынтала

ндыру. 

 

"Көгөністер"дамыту

шыойыны.Мақсаты.

Балаларғакөгөністерд

іайтқызуғаынталанды

ру,нақпішіндерінсипа

туарқылытүйсігіндам

ыту,естесақтауғабаул

у. 

Құралдар:көг

өністердіңнақ

пішіндері. 
 

-

Міне,дәмдікө

гөністер, 

 

"Жемістер"дамыту

шыойыны.Мақсаты.

Балаларғажемістердіа

йтқызуғаынталандыр

у,нақпішіндерінсипат

уарқылытүйсігіндамы

ту,естесақтауғабаулу. 

Құралдар:же

містердіңнақ

пішіндері. 

-

Албаубақшадаж

емістер,Қызары

п,толыппіскен: 



 

 
 

дөңгелек,Алт

ынкүндедөңг

елек,Басымме

ніңдөңгелек,

Добымолдадө

ңгелек. 

 

тысқа 

Баракөрме,желігіп:

Жепқоядыбіртышқа

н 

Құйрығыңдыкеміріп.

Х.Ерғалиев,М.Әлімба

ев 

 

Құралдар:тақпақтағ

ызаттардыңнақпішін

дерінемесесуреттері. 

-

Сарыбанансо

пақша, 

Шұжықетісопақша,Т

әттісәбізсопақша,Тая

қшадасопақша. 

 

Күзгедейінпісіпө

скен: 

Картоп,пияз,

қызанақ, 

Қияр,орамжапырақ.-

Тамаша!Жарайсыңд

ар! 

 

Алхоры,өрік,алма,А

лмұрт,апельсин,құр

ма. 

Таңертенгіжаттығу (Жалпыдамытушыжаттығулар,қимылбелсенділігі) 

1–

1Балаларғақолдыбастанжоғарыкөтеріп,қоянныңқұлағынжасау,қолдарынжоғарыкөтеріп,шапалақтау,бірмезгіл

деаяқтыңұшынакөтерілу(3ретқайталау). 

2.Б.қ.Қолдытөскеқойып,қоянныңкейпінеену.2–

1оңиықтыкөтеру; 

2–2б.қ.келу; 

2–3–солиықтыкөтеру. 

2–4.б.қ.келу(3ретқайталау). 

3.Б.қ.Қолдытөскеқойып,қоянсияқтытұру.3–

1–3ретсекіру; 

3–2–б.қ.келу; 
3–3–3ретсекіру; 

3–4.б.қ.келу(2ретқайталау). 



Таңғыас Тамақтанурәсімінедегенқызығушылықтықатыптастыру.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 

-Алақай!Алақай! 

Барамыздастарқанғақарай:Б

отқамыздәмді,аппақ,Болмай

мызсатпақ. 



 

 Қасықпеналайық,

Асықпайасайық.Д

.Ахметова 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқалыптастыру.Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінебірізділіктежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.(

мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 

"Бізшалқандайөстік". 

Балалардышоқайтыпотырғызып,жаттығудыбастауғаболады.-

Бізшалқандайөстік(орындарынантұру), 

Күнгеқолдысоздық(жоғарысозылу).Желге

қолдыбұлғадық(қолдардыбұлғау),Қайтаже

ргеотырдық(қайтаотыру). 

Д.Ахметова 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру."

Құмырсқаларсекілді

еңбектенеміз".Мақса

ты.Балалардықатарқ

ойылғанзаттарарасы

менеңбектеудіқайтал

ау;еңбектеужаттығу

ларынжасауғадегенб

ейімділіктерінқалып

тастыру;еңбектеудег

іденеқимылерекшелі

ктерінмеңгерту;затта

р 

Музыка. 

"Күзсыйлағантоп-

топ". 

Мақсаты.Балаларғатұ

лпартуралыәндітыңда

тып,сипатытуралытүс

інікберу;кейіпкерлера

рқылымузыкалықшы

ғарманыңмағынасынт

үсінуқабілетінқалыпт

астыру;музыкалық-

ырғақтыққимылдард

ыәуенгесайүйлесімді

жасайбілугежаттықт

ыру. 

Денешынықтыру."

Еңбектейік,ерінбейік

".Мақсаты.Балалард

ыеңбектеужаттығула

рынжасауғадегенбей

імділіктерінарттыру;

қатарқойылғанзаттар

арасыменеңбектеуді

қорытындылау;еңбе

ктеудегіденеқимыле

рекшеліктерін,заттар

арасыменеңбектеуқа

білетін 

Денешынықтыру."

Нанқадірі".Мақсаты.

Балалардызаттардана

ттапжүружаттығулар

ынжасаукезіндебір-

бірінекедергіжасамай

,епті,ұқыптыболуғатә

рбиелеу;оқуқызметік

езіндедостық,жолдас

тыққарым-

қатынасқатәрбиелеу;

бидайегушідихандар

дыңеңбектерінбағала

йбілусезімінебаулу.С

абақбасталар 

Суретсалудано

йын-

жаттығу."Алма

". 

Мақсаты.Балалардық

ылқаламдыүшсаусақп

енұстап,түгінбояуғам

алып,қағазбетініңорта

сынаұшыменбірнүкте

денбастап,шеңбербой

ыменсызықжүргізіп,б

астағаннүктегежеткізі

п,дөңгелекпішініндегі

үлкеналманысалыпш

ығуғаүйрету; 



 

 арасыменеңбектеуқа

білетіндамыту;жаңақ

имылдардықайталау;

балалардыңтілдікқор

ыменэмоциялықкөңі

лкүйлеріндамыту;бал

алардышапшаңдыққа

тәрбиелеу;қауіпсіздік

техникасыментазалы

қережелерінсақтауға

баулу."Жыландар"ой

ыны. 

"Қандайаяқкиім?"д

идактикалықойын

ы. 

дамыту;балалардыңт

ілдікқорыменэмоция

лықкөңілкүйлерінда

мыту;балалардышап

шаңдыққатәрбиелеу.

"Еңбектепжемісжин

айық"ойыны. 

алдындабалалардыңп

сихологиялықкөңілкү

йлерінкөтеруүшіншаб

ыттандыратынсөздер

діпайдалану:"Күнқан

дайкөңілді!","Нанбол

са,әндеболады!","Бәрі

мізкүштіболамыз!","

Жарайсың!","Керемет

!"сөздерінпайдалану;т

үсіндіру,көрсету,баян

дау,пысықтаутәсілдер

інқолдану. 

"Бидайшашамқапт

ардан"ойыны. 

қылқаламменсалын

ыпжатқан"сызықты

"бақылапотыруғама

шықтау;суретаяқта

лғансоңқылқаламд

ытіреушегетірепқо

юғажаттықтыру;ал

маныңқызылболып

пісетінітуралыұғым

дарқалыптастыру."

Дананыңсарқытына

науызтиейік". 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Сарыжапырақ

тардыбақылау.

Мақсаты. 

Балалардыңкөңілінс

арыжапырақтарғаау

дару,жапырақтардың

жергетүсуқұбылысы

нбайқату; 

Көкаспанды

бақылау. 

Мақсаты.Балаларға,п

едагогкееліктеуарқыл

ы,аспанменауаныңқас

иеттерінежалпықызы

ғушылықтудыру. 

Аспанымызкөгілдір,

Ауамызмөп-мөлдір. 

Бұлттыаспанды

бақылау. 

Мақсаты.Балаларға

бұлттыкүнрайытура

лыұғымдарберу,асп

анныңтүсікөгілдіре

мес,сұрекенінбайқа

ту,бұлттарсұрланып

тұрса,жаңбыр 

Желдібақылау.Мақс

аты.Балаларды,жапы

рақтарғақарап,желдің

болғанынбайқауғаүйр

ету;байқағыштыққа,з

еректіккетәрбиелеу.С

аябаққакүзкелсе,Жел

дамылсызсоғады. 

Ағаштарды

бақылау. 

Мақсаты.Балалардық

оршағанортадағыаға

штарментаныстыру,а

ғаштардыңсарыжапы

рақтарыжелпілдеп,жа

йқалыпжатқанынбайқ

ату; 



 күзқұбылыстарыжө

ніндеұғымдардықал

ыптастыру;зейінді,о

йлауқабілетіндамыт

у.Ұштыталданжапы

рақ 

Сарыкөбелексекілді.

Аспандажайшатырла

п, 

Тамшыжерде

секірді. 

М.ӘлімбаевБалаларғ

акөркемсөздержолда

рындабейнеленгенжа

пырақтардыағаштанк

өріп,жергетүсетінінб

айқауғақызықтыру.Е

ңбеккебаулутапсыр

малары:балалардыа

ғаштантүсіпқалғанжа

пырақтардыжинауға

шақыру.Мақсаты:бал

алардыересектіңүлгіс

інееріп,қарапайымең

бекәрекеттерін 

Аспандытамашалай

мыз,Ауамендемалам

ыз.Еңбеккебаулута

псырмалары:балал

ардыгүлзардықурапқ

алғанжапырақтардан

тазалауғашақыру.Ма

қсаты:балалардықар

апайымеңбекәрекетт

ерінжасауғамашықт

андыру;әсемдіккедег

енқызығушылықтыа

рттыру;тазалыққа,ең

бексүйгіштіккетәрби

елеу. 

"Сәбізбақшадаөске

н"ойыны.Мақсаты.

Балаларғапедагогтің

соңынантақпақтағы

сөздердіілесіпайтып

,қимылынаеліктеуге

үйрету,жағымдыэмо

циялардыдамыту. 

-

Сәбізбақшадаөске

н,(аяқұшына 

жауатынынбайқату.

Жаңбыржаусақалаға

, 

Алысжатқанауылға,С

утоладышалшыққа. 

Кімшыдайдыс

уыққа? 

Там-там-

там,Там-там-

там,Соққыла

йдышатырға.

Там-там-

там,Там-там-

там. 

Кімшыдайдыс

уыққа? 

Д.АхметоваЕңбекке

баулутапсырмалар

ы:балалардысұхбатх

ананықұрғақжапыра

қтардантазалауғашақ

ыру.Мақсаты:балала

рдықарапайымеңбекә

рекеттерінжасауғама

шықтандыру;тазалық

қа,еңбексүйгіштіккет

әрбиелеу. 

Тынымбермейе

шкімге,Жұлқы

лайдыбәрінде. 

Үзіпжатыр,Ж

ұлыпжатырБа

рлықсарыжап

ырақты.Д.Ахм

етова 

Еңбеккебаулутапсы

рмалары:балалардыа

ғаштантүсіпқалғанұса

қ,құрғақбұтақтардыж

инауғашақыру.Мақса

ты:балалардыересекті

ңүлгісінееріп,қарапай

ымеңбекәрекеттерінж

асауғамашықтандыру

;топтастырыменбірге

әрекететугебаулу."Ба

у-

бақшағабарайық"қ

имылдыойыны. 

Мақсаты.Балаларды

бірбағыттажүріп,бағ

ытбойыншабұрылып

,айтылған 

зейінін,ойлауқабілет

теріндамыту.-

Жанымыздабиікағаш

тар,Бұталарындажап

ырақтар.Ағаштартікт

ұрады,қозғалмайды,

Жапырақтарыменбіз

гебұлғайды. 

-

Балалар,алқазіраға

штардыңжапырақт

арынанеболды? 

-

Иә,жапырақтарса

рғайды,жергетүс

ті. 

-

Күздебізжемісағашт

арынанпіскеналман

ыжинаймыз.Еңбекк

ебаулутапсырмала

ры:балалардыағашт

антүсіпқалғанжапыр

ақтардыжинауғашақ

ыру.Мақсаты:балала

рдыересектіңүлгісін

ееріп,қарапайымеңб

екәрекеттерін 



 жасауғамашықтандыр

у;топтастырыменбірг

еәрекететугебаулу."Қ

ұмалақтар"қимылд

ыойыны.Мақсаты.Ба

лалардыбіртоптасқан

жерденсигналбойынш

ажан-

жаққашашырапбағыт

тайбілудағдыларынқа

лыптастыру. 

-

Табақшадажаттықұ

малақтар, 

Барлығыбірдей,доп-

домалақтар. 

Марғауқұмалақта

рдышашты,Құмал

ақтаржан-

жаққадомалаңдап

қашты. 

"Доптықағыпал"қ

имылдыжаттығуы.

Мақсаты:балалардыд

оптыекіқолменұстау

ғажаттықтыру;тепе-

теңдікті 

тұру,қолдаржоғары)

Жүйектеотыр,терең.(

шоқайыпотыру)Көрін

бейді,тоқсары,(шоқай

ыпотыру,алақандарм

ентөбеніжабу) 

Жербетінде-

сабағы.(қайтааяққатұ

ру)Еңкейіп,қане,жұла

йық,(алғатөменеңкею

) 

Жұлып-

жұлып,отырайық.(ба

сылыпотыру,аяқтард

ытіксозу,маңдайтерін

сүрткенсияқты,қолме

нқимылжасау,демалу

) 

Д.Ахметова"Те

гісжолменжүре

міз"ойынжатт

ығуы. 

Мақсаты:алғақарайж

ылжиотырып,қосаяқ

пенсекіругежаттықт

ыру. 

Далағаалып

шығатынмат

ериалмен 

"Күнменжаңбыр"қ

имылдыойыны.Ма

қсаты.Балалардың"к

үн"және"жаңбыр"си

гналдысөздерарқыл

ықимылдайбілуқабі

леттеріндамыту;жаң

бырқұбылысытурал

ыбілімдерінқалыпта

стыру. 

-Күншықты–

балаларойнады.-

Күнтығылды–

жаңбыржауды."

Әткеншек" 

қимылдыойыны.М

ақсаты:балалардыше

ңбергетұрып,тақпақс

өздерінесайқимылда

йбілуқабілетінқалып

тастыру. 

Біржоғары,бірт

өмен, 

Күнібойытербелем.

Әткеншек-

ау,әткеншек, 

Айналабербізбенен. 

сөздергесайеліктеуқи

мылдардыжасауғаын

таландыру.Педагогкө

ркемсөздердібастайд

ы,балалардыөзіменбі

ргебағыттайды. 

-Бау-

бақшағабарайық(са

птүзеп,әндету), 

Жан-

жаққақарайық(қолд

ыбелгеқойып,екіжақ

қаденеменбұрылу). 

Жұлыпалыпалманы(

екіқолдыжоғарысозу,

аяқұшынатұру), 

Қорапшағасалайық(о

тырып,қайтатұру).Д.

Ахметова 

"Өзорныңдытап"қи

мылдыойыны.Мақса

ты:балалардысапға(тү

зусызық,жіпбойына)с

игналбойыншатізілуг

е,сигналбойыншажан-

жаққашашырапжүгір

уге 

жасауғамашықтанды

ру;топтастырыменбір

геәрекететугебаулу."

Алмаларшашылды

"қимылдыойыны.

Мақсаты.Балалардык

өркемсөзгежағымдыэ

моциялықжауапберуг

ежәнебелгілісөздерде

нкейін(сигналтәрізді)

жан-

жаққажүгіругеталпы

ндыру;алманыңжеміс

кежататынын,күздепі

сетінітуралыұғымдар

қалыптастыру. 

-

Балалар,күздежеміса

ғаштарында,бау-

бақшадаалмалардапіс

еді. 

-

Қанекей,піскеналмал

ардыжинайық.Педаг

огбалалардыөзіменбі

ргеертіпжүріп,бірбағ

ыттажүргізіп,белгілі 



 

 сақтауға,ептілікке

баулу. 

ойындар. 

Мақсаты:бірге,татуо

йнауға,ойыншықтар

менбөлісугеүйрету. 

 дағдыландыру;зейін

діболуға,шапшаңды

ққа,достыққатәрбие

леу. 

сигналсөздеріненкейі

нбалаларғажан-

жаққажүгірудіұсынад

ы,алманытергендікөр

сетеді,балалареліктей

ді,тоқтап,шоқайыпот

ырып,қайтатұрып,ары

қарайбағыттайды. 

-

Алмабақтакөпал

ма, 

Қызылалма,көка

лма. 

Күзкелді,тезж

инаңдар,Кеш

қалыпқалмаң

дар.Д.Ахмето

ва"Шеңберд

ен 

шықпа"жаттығуы.

Мақсаты:балаларды

шеңбергетұрып,шеңб

ердіңбойыменқимыл

дауғабаулу;кеңістікті

бағдарлауға,мұқиятт

ылыққа,достыққатәр

биелеу. 



Серуенненоралу Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру,шкафсөрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарын 



 

 жуу.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Түскіас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталған

жеке-даражұмыс;этикетережелері.(мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу;(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ауаванналары. 

Алғашқымәдени-

гигиеналықәрекеттердіжасауғадегенқызықтыру."Мөлдірсу"(орыстілі

ненаударма). 

Мөлдірсу,мөлдірсу!Се

нменіңбетімжу.Оттыкө

зімойнасын,екібетімжа

йнасын.Күлкікетпейер

німнен,Тісімтастантай

масын! 

Х.Ерғалиев,М.Әлімбаев 
Бесінас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарханбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталған

жеке-даражұмыс;этикетережелері.(мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужән

етағыбасқаәрекеттер) 

Құрастыруданой

ын-

жаттығу."Күздіка

лмаларғақорапша"

. 

Мақсаты.Балаларды

құрылысматериалык

ірпіштенқорапшақұр

астыруғаүйрету;кірп

іштікөлденеңжәнеқа

тарқоябілуқабілетте

ріне 

"Пішіндералқасы"д

амытушыойыны.Ма

қсаты.Балалардыкөрс

етілгенүлгігеқарап,ге

ометриялықпішіндер

денөздерінедесондай

тізбектіқұрастыруғаы

нталандыру;геометри

ялықпішіндертуралы 

Қоршағанортамент

аныстыруданойын

-

жаттығу"Жапырақт

ар".Мақсаты.Балала

рдыңжапырақтартур

алытүсініктерінкеңе

йтеотырып,жаңамат

ериалдықабылдауқа

білетін, 

Көркемәдебиеттено

йын-

жаттығу."Шалқан"е

ртегісі".Мақсаты.Бал

аларды"Шалқан"ерте

гісіжелісіментаныст

ыраотырып,мазмұны

нзейінқойып,мұқиятт

ыңдауғаүйрету;кейіп

керлердіңсөздерінайт

уға 

Музыкаданойын-

жаттығу."Тұлпарым"

.Мақсаты.Балаларғат

ұлпартуралыәндітаны

п,жағымдыэмоциолан

дыжауапберугеынтал

андыру;музыкалық-

ырғақтыққимылдард

ыәуенгесайүйлесімді

жасай 



 дағдыландыру;педаго

гтіңүлгісінесайжеміст

ергеқорапшажасауға

жаттықтыру.Балалар

дыкірпіштіңқасиетте

ріменерекшеліктерін

қабылдаумүмкіндікте

рінарттыру;қолдарын

ыңұсақмоторикасын,

байқағыштығымензе

йінін,түйсінуқабілеті

ндамыту."Жеміспенк

өгөністергеқорапша"і

с-тәжірибежаттығуы. 
 

"Сәлем!"мультфиль

мінкөру.Мақсаты.Бал

алардыңэмоцияларын

жетілдіру;ересекпент

оптастаржанындажүр

іп,ортақжағымдыкөңі

л-күйге 

ұғымдардытиянақтау

,естесақтауқабілетін,

көзбенқабылдауқабіл

еттерін,қолдыңұсақм

оторикасындамыту;ө

зіжасағаннәтиженікө

ріпқуануғабаулу. 

-

Балалар,алқазірсенде

рмынатібектепішінде

рқалайорналасқанын

ақарап,өзкілемдеріңе

солайсаласыңдар.Пед

агогәрбірбалағабөлек

пішіндертізбегінұсын

ады.қызылүшбұрыш

+көкүшбұрыш+сары

үшбұрыш+жасылүш

бұрыш 

қызылдомалақ+көкд

омалақ+сарыдомалақ

+жасылдомалақ 

қызылшаршы+көкш

аршы+сарышаршы+

жасылшаршы 

тілін,түйсігінда

мыту."Жапырақ

тыжинайық"ой

ынрефлексиясы

. 
 

"Жармаданқамыри

лейік"дамытушыж

аттығуы.Мақсаты.Б

алаларғажарматурал

ыалғашқытүсініктер

беру;қолдыңұсақмот

орикасындамыту. 

Құралдар:шұңғылпла

стикыдыстарғаегілге

нжармалар,сүлгілер,т

өсеніштер.-

Балалар,қазірбірқолд

арымыздымынаыдыс

қасалып,әжемізсияқт

ықамырилепкөреміз.

Педагогбалаларғақол

дарынжармағасалып,

баяуқимылдарарқыл

ыжарманысаусақтар

мен 

жаттықтыру;шалқан

туралыжалпымағлұм

аттарберу.Балаларды

ңтілін,зейінін,қабылд

ауқабілетіменестесақ

тауындамыту."Нежа

сырдым?"жаттығуы. 
 

"Көгөністер"мульт

фильмінкөру.Мақсат

ы.Балалардыңэмоция

ларынжетілдіру;ересе

кпентоптастаржанын

дажүріп,көгөністерді

ажыратып,жаттығула

рдыжасап,ортақжағы

мды 

көңіл-

күйгебөленуінемүмк

індікжасау. 

білуқабілеттерін

жетілдіру. 
 

"Шардыүрлепөсі

рейік"шеңберой

ыны. 

Мақсаты.Балалардыбі

рігіпшеңбердіқұруқаб

ілетінеүйрету;шеңбер

дежүріпойынсөздерін

біргеайтуғаынталанд

ыру;тілін,жаттығудаж

ағымдыәсерлердіалуқ

абілетіндамыту.Педаг

огбалалардыжанына

шақырады. 

-

Шардыүрлепкөрей

ік(шеңбергетұру,қ

олұстасу),Қолұста

сып,жүрейік. 

Ортаданартқа,артқаШ

егіндік.Ендітоқта!Үлк

енқылыпүрледік(тоқт

ау), 

Пах!Шарымызжары

лды!(шапалақтап,со

сынотыру) 



 

 бөленуінемүмкіндік

жасау. 

Педагогәрбаланыңо

рындаутәртібінбақы

лайды. 

араластыруқимылдар

ынжасауүлгісінкөрсе

теді.Балалардыңжарм

аныалдарынатөкпеуін

қадағалаукерек. 

 Пшшшшшшш...(оты

рыпжатқандадыбыс

таршығару)Балалар

педагогсоңынанқим

ылдардықайталапжү

реді."Пах"және"Пш"

дегендібалаларғақай

талатыпайтқызуқаж

ет. 

Балаларменжеке

жұмыс 

Тақпақтымәнерлеп

оқу. 

-

Ұштыталданж

апырақ 

Сарыкөбелексекілді.

Аспандажайшатырла

п, 

Тамшыжерде

секірді. 

М.Әлімбаев 

Қиярнақпішінде

ріменойнату. 

"Қияр"(орысхалқын

ыңтақпағы).Қияр,қи

яр,шет-тысқа 

Баракөрме,желігіп:

Жепқоядыбіртышқа

н 

Құйрығыңдыкеміріп.

Х.Ерғалиев,М.Әлімба

ев 

"Күз".Қ.Мырзалиев 
 

ШашақтаныпжиегіБ

ұлтқабағынтүйеді.Ж

оқшалшықсыз,Балш

ықсыз 

Жердіңсынық

сүйемі. 

-

Жаңбыржаусақа

лаға, 

Алысжатқанауылға,С

утоладышалшыққа. 

Кімшыдайдыс

уыққа? 

Там-там-

там,Там-там-

там,Соққыла

йдышатырға.

Там-там-

там,Там-там-

там. 

Кімшыдайдыс

уыққа? 

Д.Ахметова 

-

Алдымыздаұз

ынша,Жайыл

ыптұржолақш

а. 

Топ-

топбасайық,Бірге

жылдамбарайық.

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп.Д.

Ахметова 



Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(сөйлеудідамыту,өзіне-

өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсаққолмоторикасындамыту) 



 

Серуен Аптатақырыбыбойыншаойындар,ауарайынбақылаулар.(қоршағанортаментаныстыру,сөйлеудідамыту,сенсор

ика) 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужән

етағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіп

керлердіңсөздерінқайталау. 

Кесілгенсуреттердібіртұтасқажинауойындары(2-

4бөлік).Ұяшықтарғапішіндердісалуойындары. 

Баудыбайлауойыншықтарменойындар. 

Мақсаты:балалардіңұсаққолмоторикасын,ойлау,зейінқабілеттеріндамыту.Әнса

лужаттығулары:балабақшатуралыәнсалуғашақыру. 

"Бұлкім?"ойыны. 

Мақсаты:балалардыеліктеуарқылытанибілу,ойлау,елестетуқабілеттеріндамыту;зеректікке,ұғымталдыққатәрбие

леу. 

Балаларорындықтаотырады.Педагогкезек-

кезекитқалайүреді,мысыққалаймияулайды,сиырқалаймөңірейді,қарғаныңқандайдыбыстаршығаратынды

ғын(көкек,торғай,көгершін,сауысқан)көрсетудісұрайды.Егербалаларғамұныістеуқиынболса,ересектеркө

рсетеді. 

Бізойындыбіразөзгертейік.Балалардыңбіріаңғанемесеқұсқатекдауыспенғанаемес,соныменқатарөзінетәнқимылда

рменеліктеп,көрсетеді.Әдеттеқоянныңқалайсекіретінінкөрсеткісікелетіндеркөпболады.Бірақбарлықаң-

құстардыкөрсетсін.Кімқоянболыпұзақтұратынынжәнеоныкімеңқаттыұқсасетіпжасайтынынанықтауғанақалады.

" 

(сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсаққолмоторикасындамыту) 
Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Ата-

ананыңбаланыңбалабақшадағыөтілгентақырыптарытуралыхабардарболуыныңмаңызы","Балағакүзтуралықарап

айымтақпақтардыжаттатужәнежаттығулардыжасату","Баланыңқандайжеміснекөкөніскеаллергиясыжөнінде". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 
 
Білімберуұйымы(

балабақша 

«Алтын асық» 

  
Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2-3жасарбалалар 
 

 Жусипова М. Педагогтіңаты-

жөні 
  
Жоспардыңқұрылу

кезеңі(аптакүндерін

,айды,жылдыкөрсет

у) 

17.10-21.10.2022ж. 

Аптакүндері 
 Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

            

      
Күнтәртібі 

Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеола

рғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Тамақтанурәсімінигертудіңмаңызы","Нанныңпайдалыэлементтері","Баланымезгілгесайкиінді

ружәнешынықтырушаралары". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәре

кеті, 

"Еңбеккебаулу"Мақс

аты.Ойынбұрыштар

ындатұрғанойыншық

тарғакөңіл 

"Еңбеккебаулу"Мақс

аты.Ойынбұрыштар

ындасөреніңшаңын,п

ластиктенжасалған 

"Еңбеккебаулу"Мақс

аты.Ойынбұрыштар

ындатұрғанойыншы

қтарғакөңіл 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсаты.Жуынубөлм

есіндежуынуәдебі

ніңүлгісінкөрсету;

қолдарын 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсаты.Табиғатбұр

ышындағыөсімдік

тергекөңілаудару,

фикус 



 

кітаптарқараужәнетағ

ыбасқаәрекеттер) 

аудару,олардыатап,т

ізімдепқоюғаынтала

ндыру. 

Бауырсақойыншығы

нсүрткенненкейін,бе

тініңтаза,жылтырбол

ғанынакөңілаудару. 

аудару,олардыатап,ті

зімдепқоюғаынталан

дыру;қауыршақтард

ыорындықтарғаотыр

ғызуғашақыру. 

сабындауғакөмектесу

,суағымыастынақоюд

ықадағалау;қолдысүл

гіменсүртудікөрсету;

тазалықтысақтауқаж

етітуралытүсіндіру. 

жапырақтарыныңжалп

ақ,үлкен,бетініңтегісб

олуынбақылау,суару. 



 

"Алтынастық"қи

мылдыжаттығуы.

Мақсаты.Балаларға

бидайалқабыныңсур

етінкөрсетуарқылыб

идайтуралыалғашқ

ыұғымдарды 

қалыптастырабастау;

жаттығулардыорында

ғандажағымдыэмоция

ларғабөленуқабілетте

ріндамыту."Алтынас

тық"тақпағынмәнерл

епоқу. 

Елегіндіжинайды,Қ

ырманғадәнсыймай

ды. 

Біздіңдала-бай 

 

Бауырсақойын

шығыменойна

ту. 

Мақсаты.Балаларды

ойыншыққақарап,кө

ркемсөздіайтуғаынта

ландыру,педагогтіңқ

имылдарысоңынане

ліктеудіүйрету."Бау

ырсақ". 

-Бауыр-бауыр-

бауырсақ, 

Сеніңбетіңдомалақ,С

еніңдәміңтәп-тәтті. 

Абайлашы,сақ

болшы! 

Д.Ахметова 

 

Қуыршақойын

шығыменойна

ту. 

Мақсаты.Балаларғақу

ыршақойыншығынәл

дилеткізуарқылыбала

ғаалғашқыәлеуметтік

қатынастарүлгісінкөр

сету,эмоционалдықж

ауапжасауғаынталан

дыру. 

Әлди,әлди! 

Әлди,әлди,бөпешім,

Әнсапберем,келеғой. 

Жыламашы,

көкешім, 

Жұбатқанғакөнеғой. 

 

Тышқанойынш

ығыменойнату. 

Мақсаты.Балаларғак

өркемсөздітыңдап,ты

шқанныңқылықтары

нбайқауғаүйрету,пед

агогтіңқимылдарысо

ңынанеліктеудіүйрет

у,мазмұнындағыоқиғ

аларғаэмоционалдыж

ауапберугебаулу.Ой

ыншықболмаса,сурет

інкөрсетумүмкін. 

Тықыр-

тықыртықырл

ап, 

Кеміріп,бидайұрлап,Т

ышқанжүр,еден 

 

"Тортшеңберінбезе

ндірейік"үстелүстіо

йыны.Мақсаты.Бала

ларға 

дөңгелекпішіндітүрлігео

метриялықпішіндерменб

езендіругеынталандыру;

жасалғанзатты"торт"бей

несіретіндеқабылдауғаүй

рету;қолдыңұсақмоторик

асын,ой-қиялындамыту. 

Педагогқағаздандайынд

алғантүрлітүстергебоял

ғандөңгелекфондардыд

айындапқояды,табақша

ларғақағазданқиылғанн

емесепластиктенмөлше

рдерібірыңғайгеометри

ялық 



 

 
 

дала, 

Алтынастықайнала.Қ

.Мүсірепов 

 
 

Ұйқыңкелсе,бөлей

ін,Тербетейінесікк

е,Қаз-

қазбасшы,көрейін, 

БарыпкелшіесіккеС

.Әлімқұлов 

 

тесіп. 

Көрейіконы,барлап.Д

.Ахметова 

 

пішіндерді(үшбұрыш,дө

ңгелек,шаршы)салыпқоя

ды. 

Тортдесе-

олтәттінан,Түрлігүлгебо

ялған:Дөңгелек,үшбұры

ш,шаршы- 

Торттыңүстіне

қарайықшы. 

Таңертенгіжаттығу (Жалпыдамытушыжаттығулар,қимылбелсенділігі) 

1–

1Балаларғақолдыбастанжоғарыкөтеріп,қоянныңқұлағынжасау,қолдарынжоғарыкөтеріп,шапалақтау,бірмезгілдеа

яқтыңұшынакөтерілу(3ретқайталау). 

2.Б.қ.Қолдытөскеқойып,қоянныңкейпінеену.2–

1оңиықтыкөтеру; 

2–2б.қ.келу; 

2–3–солиықтыкөтеру. 

2–4.б.қ.келу(3ретқайталау). 

3.Б.қ.Қолдытөскеқойып,қоянсияқтытұру.3–

1–3ретсекіру; 

3–2–б.қ.келу; 

3–3–3ретсекіру; 

3–4.б.қ.келу(2ретқайталау). 



Таңғыас Балалардыңтәбетінашу,өздігінентамақтануғаынталандыру.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 

Дастарқанныңәдемісін-ай, 

Тағамның(ботқаның,көженің,сорпаның,қуырдақтың)дәмдісін-

ай!Тамақтытауысқанбалақай 

Еңкүштіболады.Пай,пай...Д.

Ахметова 



 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-

күйлерінқалыптастыру.Ұйымдастырылғаноқуқызметінебірізділіктежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбәсеңде

удыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.(мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 

Желеседіалқапта,Бидайт

олдымасақта.Масақтыжи

нап,терейік,Ұннаннанды

пісірейік.Наныстық,аппа

қ,Ұстауғажұмсақ. 

Д.Ахметова 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру."

Нанболса,әндеболад

ы". 

Мақсаты.Балалардыза

ттарданаттапжүруіске

рліктерінжетілдіру;ж

аттығудыжасаукезінд

еқимылбелсенділігіна

рттыру;ағзаныңдұрыс

дамып,жетілуіүшінкү

нделіктіішіпжүргента

мақтыңмаңызытурал

ыұғымдарынкеңейту;

заттардықұлатпайатта

пжүрудағдыларында

мытаотырып,балалар

дың 

Музыка. 

"Көңілдітоқаштар".М

ақсаты.Балалардыңдә

лізтуралыәндімұқият

тыңдап,сипатынажыр

атабілугеүйрету;әндіқ

абылдауқабілетіменш

ығармашылыққабаул

у;музыкаәуеніменырғ

ақтыққимылдардыпе

дагогқаілесеқайталай

білугемашықтандыру

;нанныңқасиетімента

ныстыру. 

"Олне?"ойыны. 

Денешынықтыру."

Аттапжүгірейік".Мақ

саты.Балалардызатта

рданаттапжүрудағды

ларынжетілдіру;өтке

ноқуқызметінқайтала

у;жаттығудыжасауке

зіндеқимылбелсенділ

ігінарттыру;заттарды

құлатпайаттапжүруда

ғдыларындамыту;зат

тарданаттаукезіндегіе

птілікқабілеттерінже

тілдіру;балалардыңж

алпыдамытужаттығу

ларыарқылытынысал

у 

Денешынықтыру."С

екіредіторғай".Мақса

ты.Балалардызаттард

ыңүстіненекіаяқпенсе

кіругеүйрету;заттард

ыңүстіненекіаяқпенсе

кіружаттығуынжасау

кезіндеқимылбелсенд

ілігінқалыптастыру;з

аттардыңүстіненекіая

қпенсекірудағдылары

нажаттықтыру.Заттар

үстіненекіаяқпенсекір

ебілудағдыларындам

ыту;заттарданаттауке

зіндегісекіру 

Суретсалуданойын-

жаттығу."Тоқаштар". 

Мақсаты.Балалардықар

ындаштыүшсаусақпенұс

тап,ұшынқойғанжерден

бастап,шеңберменжүріп

,бұрубағытыментұйықт

ап,нүктегежеткізугеүйр

ету;қағазбетіндегікөлде

неңтүзусызықбойынорт

ағақарайтұйықталғандө

ңгелектоқаштарментолт

ыруғажаттықтыру;қары

ндашұшыназерсалып,қа

лдырғаніздітоқтағанжер

інедейінбақылапотыруғ

амашықтау; 



 

 заттарданаттаукезінд

егіептілікқабілеттері

нжетілдіру;жалпыда

мытужаттығуларыар

қылыбалалардыңтын

ысалуоргандарының

жұмысынажақсыәсер

ету. 

"Жинапалыңдар"

ойыны. 

Сөйлеудідамытуд

анойын-

жаттығу."Нанның

қасиеті". 

Мақсаты.Балаларғана

нныңқасиетіменмаңы

зытуралытүсінікберу;

нанныңқандайеңбекп

енәзірленетінітуралы

қысқашамағлұматбер

у.Балалардыңнанөнім

деріатауларыарқылыо

й-

өрісінкеңейту;естесақ

тауқабілетіментілінда

мыту."Ойыншықтарғ

ананберейік"жаттығу

ы. 

органдарыныңжұ

мысынажақсыәсе

рету. 

"Бидайшашамқапт

ардан"ойыны. 

қабілеттерінжетілдіру

;секірутуралыұғымда

рынкеңейту;заттарды

құлатпайекіаяқпенатт

апсекіругедағдыланд

ыру.Балалардызаттар

дыңүстіненекіаяқпенс

екірукезіндебір-

бірінекедергіжасамай,

епті,ұқыптыболуғатәр

биелеу;оқуқызметікез

індедостық,жолдасты

ққарым-

қатынасқатәрбиелеу;қ

ұстардықорғаужәнеая

лаусезімінебаулу."Ма

ғанқарайсекіріңдер"о

йыны. 

педагогтыңкөрсеткен

үлгісінеойынарқылыі

лесіпотыруғаталпынд

ыру. 

"Сенденебар?"сөздікж

аттығуы. 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Күзгіауарайынб

ақылау. 

Мақсаты.Балаларғакү

змезгіліжөніндежалп

ыұғымдарберу,күздің

ауарайы 

Сарыжапырақ

тардыбақылау.

Мақсаты. 

Балалардыңкөңілін

сарыжапырақтарға 

Бұлттардыбақ

ылау.Мақсаты.

Балалардыңкөк 

аспандаақбұлттардыб

ақылауға 

Күзгіауарайынб

ақылау. 

Мақсаты.Балаларғакү

змезгіліжөніндежалп

ыұғымдарберу,күздің

ауарайы 

Топырақтыбақылау.

Мақсаты.Балаларғатоп

ырақтыңдымқылнеқұрғ

ақболғанынкөрсету,құр

ғақжерменжүргендіұсы

ну. 



 бұлтты,салқынболу

ынакөңілаудару,ада

мдардыңжылыкиінг

енінбайқату;зейінді,

ойлауқабілетіндамы

ту. 

-

Балалар,айналағақа

раңдаршы,жапырақ

тарсарғайды. 

-

Аспанғақараңдар

шы,сұрбұлттарұ

шады.-

Адамдарғақараң

даршы,ауасалқы

н,адамдаржылык

иінді. 

Күзім-күзім,күзім-

ау, 

Мінезіңбұзық-

ау.Жаңбырыңсіркір

епКелгеніңқызық-

ау.Қ.ЫдырысовЕңб

еккебаулутапсырм

алары:балалардыағ

аштантүсіпқалғанұс

ақ,құрғақбұтақтард

ыжинауғашақыру. 

аудару,жапырақтард

ыңжергітүсуқұбылы

сынбайқату;күзқұбы

лыстарыжөніндеұғы

мдардықалыптастыр

у;зейінді,ойлауқабіл

етіндамыту.Ұштыта

лданжапырақ 

Сарыкөбелексекілді.

Аспандажайшатырла

п, 

Тамшыжерде

секірді. 

М.ӘлімбаевБалаларғ

акөркемсөздержолда

рындабейнеленгенжа

пырақтардыағаштанк

өріп,жергетүсетінінб

айқауғақызықтыру.Е

ңбеккебаулутапсыр

малары:балалардыа

ғаштантүсіпқалғанжа

пырақтардыжинауға

шақыру. 

машықтандыру;бұлтт

ардыңақмамықтайбол

ғанына,бейнелергеұқс

ағанынакөңілаудару. 

"Аспанда". 

Бірбұлтшықтыбиеб

олып, 

Бірбұлтшықтытүйеб

олып, 

Бірбұлтшықтыш

ошқаболып,Бірб

ұлтшықтықошқа

рболып.Қ.Мырза

лиев.Еңбеккеба

улутапсырмала

ры: 

балалардыгүлзардық

урапқалғанжапырақт

ардантазалауғашақы

ру.Мақсаты:балалар

дықарапайымеңбекә

рекеттерінжасауғама

шықтандыру;әсемді

ккедегенқызығушыл

ықтыарттыру;тазалы

ққа,еңбексүйгіштікк

е 

бұлтты,салқынбол

уынакөңілаудару,а

дамдардыжалакиін

генінбайқату;зейін

ді,ойлауқабілетінд

амыту. 

-

Балалар,айналағақа

раңдаршы:жапырақ

тарсарғайды. 

-

Аспанғақараңдар

шы:сұрбұлттарұ

шады.-

Адамдарғақараң

даршы:ауасалқы

н,адамдаржылык

иінді. 

-Күзім-күзім,күзім-

ау, 

Мінезіңбұзық-

ау.Жаңбырыңсіркір

епКелгеніңқызықау.

Қ.ЫдырысовЕңбек

кебаулутапсырмал

ары:балалардыаға

штантүсіпқалғанжа

пырақтардыжинауғ

ашақыру. 

Педагогдымқылтопы

раққатабанынбасып,

балаларғатабанғабал

шықтыңжабысқанын

көрсетумүмкін. 

-

Балалар,біздымқылже

рдібасыпжүрсек,табан

ымызкірленеді.Абайл

аңдар!Құрғақжермен

жүрейік. 

-

Балалар,топырақтаіндер

болады.Інденелержысыр

ынды? 

Еңбеккебаулутапсырм

алары:балалардықұмны

ңбетінағаштантүсіпқалға

нұсаққоқыстардантазала

уғашақыру.Мақсаты:бал

алардыересектіңүлгісіне

еріп,қарапайымеңбекәре

кеттерінжасауғамашықт

андыру;топтастырыменб

іргеәрекететугебаулу;таз

алықәдетіндамыту."Мы

сықпентышқандар"қи

мылды 



 Мақсаты:балалардые

ресектіңүлгісінееріп,

қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу."Бізшалқанд

айөстік"қимылдыж

аттығуы.Мақсаты.Ба

лалардышоқайыпоты

ружәнеорыннантұры

п,белгіліқимылдарды

жасауғаынталандыру

;шалқанкөкөнісініңба

қшадаөсуітуралыұғы

мдардықалыптастыру

;жаттығулардыжасау

дажағымдыкөңіл-

күйгебөленуқабілетін

қалыптастыру. 

-

Бізшалқандайөстік(о

рындарынантұру),Кү

нгеқолдысоздық(жоғ

арысозылу). 

Мақсаты:балалардые

ресектіңүлгісінееріп,

қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу."Кімтыныш

?"қимылдыойыны.

Мақсаты.Балалардыб

ірбағыттатынышжүр

уәдебінеүйрету,аяқт

ыңтабанынтолықбас

ыпжәнеаяқұшыменж

үріпқимылдаудағдыл

арынқалыптастыру;с

игналғасайқозғалуға

ынталандыру. 

-

Балалар,алқазір,аяқ

тарымыздынықбас

ып,меніңсоңымнан

сайғақарайжүрейік.

Сайғақарайадымда

ймыз,Түрлідыбыст

ы 

тәрбиелеу."Бұлттар

ұқсапұшайық"қим

ылдыойыны. 

Мақсаты.Балаларғаб

ірбағыттанекіншікө

рсетлігенбағытқақар

айжүгірудіүйрету;о

й-қиялындамыту. 

-

Балалар,менже

лмін,сендербұл

ттарсыңдар. 

-

Мен"Қаттыжелсоқты!

"дегенкезде,сендерме

нкөрсеткенжерге,бұл

ттарұқсап,"ұшасыңда

р".Педагогкөркемсөз

діқайтаоқиалады."Те

гісжолменжүреміз"о

йынжаттығуы.Мақс

аты:алғақарайжылжи

отырып,қосаяқпенсек

іругежаттықтыру. 

Далағаалып

шығатынмат

ериалмен 

Мақсаты:балалардые

ресектіңүлгісінееріп,

қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу."Ей!Бауырса

қ,Бауырсақ!"ойын

ы.Мақсаты.Балаларғ

асапта(марш)адымда

пбасуқимылдарынаж

аттықтыру,педагогке

еліктеп,қимылдарды

жасап,сөздердіқайтал

апжүругеқызықтыру. 

-

Ей,Бауырсақ!(сұқса

усақпенбұлғау,адым

дау) 

Ей,Бауырсақ! 

Міне,алысқажолақ.

Жалғызболып,қалды

ңба?Тоқтамайжүр,ад

ымда! 

Бір-

екі!(адымдау)Бір-

екі! 

ойыны. 

Мақсаты.Балалардысигн

алменқозғалуәдебінеүйр

ету;жан-

жаққашашылыпжүгіруқа

білетінқалыптастыру;епт

ілікке,жылдамдыққа,шап

шаңдыққатәрбиелеу. 

Педагогбалаларүшін"

тышқандардыңіні"ор

нынбелгілепқояды.-

Балалар,сендертышқа

ндарсыңдар.Тышқанд

аріндетынышотырады

.Тышқандараулағашы

ғыптаойнайды. 

-

Тышқандайқалайжүгірі

пойнады?Көрсетейікші.

Тамаша.-

Балалар,тышқандармыс

ықтанқорқады.Мысықш

ықса-

тышқандарінгежүгіріп,т

ығылады. 

-

Қанекей,орындарымызғ

абарып,отырайықшы. 

Педагогкөркемсөзді 



 Желгеқолдыбұлғады

қ(қолдардыбұлғау), 

Қайтажергеотырдық(

қайтаотыру). 

Д.Ахметова 

"Өзорныңдытап"қи

мылдыойыны.Мақса

ты:балалардысапға(тү

зусызық,жіпбойына)с

игналбойыншатізілуг

е,сигналбойыншажан-

жаққашашырапжүгір

угедағдыландыру;зейі

ндіболуға,шапшаңды

ққа,достыққатәрбиеле

у. 

тыңдаймыз.Көре

йік.Бұлқайбұры

ш? 

Тыңдайық.Тыныш...Т

ыныш... 

-

Қанекей,аяқтыңұ

шыментынышжүр

ейік... 

-

Бұлжақтанебареке

н? 

-

Тамаша...Педаг

огбелгіліобъект

іні 

тапқандарынайтады,б

алалардымақтайды.Ж

аттығубірнешеретөткі

зіледі,жүрубағыттары

ауысады."Көлшіктен

өт"қимылдыжаттығ

уы.Мақсаты:балалард

ыбірорнынанұзындық

қаекіаяқпеналғасекіре

білуқабілетінқалыпта

стыру;тепе-

теңдік,ептілік,көзбен

мөлшерлеусезімдерін

дамыту. 

ойындар. 

Мақсаты:бірге,татуо

йнауға,ойыншықтар

менбөлісугеүйрету. 

Боласыңбізбенепті.С

енгішболып,қалдың

ба?Тоқтамайжүр,ад

ымда!"Шеңбергедә

лде"ойынжаттығу

ы.Мақсаты:балалард

анысанаға(құм 

салынғанқап)дәлдепа

табілу,ептілік,мерген

ділікқабілеттеріндам

ыту. 

қолданады. 

-

Тышқандарінгес

ыймайды, 

Тесіктерденсығалайды.Е

шкімжоқболсаоларАулағ

ашығыпойнайды.Ай-ай-

ай!Тышқандар-ай, 

Жақындайдымысықай!

Шеңберденасыңдар,Қа

шыңдар! 

Д.Ахметова 

Соңғысөздердіайтқандап

едагогойыншықмысықты

қолғаұстапшығарады. 

Балалардыңбір-

бірінесоғылмауынескер

укерек.Педагогдауысыр

ғағынаасаназараударад

ы.Ойынекіретойнатылу

ымүмкін."Ирелеңдеге

нжолдармен"ойынжа

ттығуы. 

Мақсаты:асфальтбетінес

алынған(жердежатқанар

қанбойымен)ирелеңдеге

нсызықтардыңбойымен 



 

     жүругежаттықтыру;а

рақашықтысақтауғаб

аулу. 

Серуенненоралу Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру,шкафсөрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу.(

мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Түскіас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталған

жеке-даражұмыс;этикетережелері.(мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу;(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ауаванналары. 

Алғашқымәдени-

гигиеналықәрекеттердіжасауғадегенқызықтыру."Мөлдірсу"(орыстілі

ненаударма). 

Мөлдірсу,мөлдірсу!Се

нменіңбетімжу.Оттыкө

зімойнасын,екібетімжа

йнасын.Күлкікетпейер

німнен,Тісімтастантай

масын! 

Х.Ерғалиев,М.Әлімбаев 
Бесінас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытт

алғанжекедаражұмыс;этикетережелері. 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужән

етағыбасқаәрекеттер) 

Сенсорикаданойын

-жаттығу"Жеміс-

көгөністерденжасалғ

антоқаш".Мақсаты.Б

алалардыәртүрлізатт

армен 

Қоршағанортамент

аныстыруданойын-

жаттығу."Наубайшы

".Мақсаты.Балалард

ыңнаубайшыныңеңб

егі 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Піскенбауырсақтар"

.Мақсаты.Балаларды

көлемібірыңғай,дома

лақпішінді 

"Жуынуәні"аттыму

льтфильмінкөру.Ма

қсаты.Балалардымуль

тфильмдегібаскейіпке

рлердіңқимылдарына

еліктеуге,әннің 

"Бауырсақкімненқа

шты"дамытушыой

ыны. 

Мақсаты.Балалардыңб

ілімдерін"Бауырсақ"ер

тегісініңжелісіжөнінде

пысықтау, 



 геометриялықпішінд

ердіңортақсенсорлық

сипаттарынбіріктіруг

ежәнеажыратуғаүйре

ту;олардыңайырмаш

ылығыменұқсастығы

жақынпішіндерді(дө

ңгелекпенсопақшаны

)салыстырабілуқабіл

еттерінқалыптастыру

;геометриялықпішінқ

асиеттерінжемісжәне

көгөніспішініндеріне

нбайқап,табуғадағды

ландыру;нанныңқаси

етіменжеміс-

көгөністердіңдәруме

ндікмаңызытуралытү

сінікберу."Домалақ-

сопақша"қимылдыжа

ттығуы. 
 

"Пішіндербойынша

жұптардыжина"дид

актикалық 

туралыбілімдерінкең

ейту;піскеннанныңд

айындалукезеңдерін

бақылатуарқылықаб

ылдауқабілетін,тілін

,түйсігіндамыту."На

нныңдәмінкөрейік"р

ефлексиясы. 
 

"Жапырақтарды

жинайық"дидакт

икалықойыны. 

Мақсаты.Балалардыж

апырақтардытүстерар

қылыажыратуғажатт

ықтыру;қызыл,сарыж

әнетоқсарыжапырақт

ардыүшкебөліп,екісеб

еткесалуғаүйрету.Құр

алдар:сары,қызылжән

тоқсарыжапырақтар,т

үсіүштүрлішелек(нем

есекөлеміүштүрлішел

ек). 

бейнелерді(бауырсақт

арды)қатарымен,бірс

ызықтыңбойына,піші

нгежелімдіжағыпжап

сыруға,сүлгініқолдан

уғаүйрету;балаларғаж

апсыруамалдарыниге

рту;балалардыңқолда

рыныңұсақмоторикас

ын,түспенпішіндіқаб

ылдауын,байқағышты

ғымензейініндамыту;

балалардыңкүзмезгілі

ніңөзгерістеріменнәт

ижелііс-

әрекеткедегенқызығу

шылықтарынояту;нан

дықұрметтеп,қастерл

еугежәнеаяққабаспау

ғатәрбиелеу. 

"Дәмінкөрейік"

рефлексиясы. 
 

"Бауырсақ"ертегі

сінмәнерлеп 

сөздерінқайталауға

қызықтыру;жуынур

әсімінееругеынтала

ндыру. 

тиянақтау;әлеуметтік

қатынастарғақызығуш

ылықояту.Құралдар:"

бауырсақ"кейіпкерлер

ініңжекесуреттері. 

-

Балалар,мен"Бауырсақ"

ертегісініңкейіпкерлері

нкөрсетіпотырайын,алс

ендербауырсақтыңнеде

нқашқанынайтыпотыры

ңдар."Бауырсақ"ертегіс

ініңкейіпкерлерінқатарғ

асалыпберу,аталғансай

ынкөрсетіпотыру.Балал

аржауапбереалмайжатс

ада,кезектібұзбай,көрсе

тіпотыру,балаларатайд

ы. 



 

 ойыны. 

Мақсаты.Балалардып

ішіндердіажыратуғаү

йрету;түрлітүстіпіші

ндержұптарынжинау

дажаттықтыру;қолды

ңұсақмоторикасын,зе

йінін,ойлауқабілетінд

амыту.Құралдар:түрл

ітүстігеомтриялықпі

шіндер. 

 оқыпберу.Мақсаты.

Балаларды 

ертегіментаныстыру,э

моционалдыжауаптар

дыояту.Құралдар:ерт

егініүстел(немесесаус

ақ)театрыарқылықой

ылымғақажеткейіпке

рлердіңкескіндері(сау

сақойыншықтары),тір

еушелері,ширма. 

  

Балаларменжеке

жұмыс 

Ермексазданшардыи

леуамалынигерту."Б

ауырсақ". 

Кірпіарқасыинегет

олған, 

Жүгіріпжүрайнала,К

өкмайсашөптіаралап

, 

Пысылдап,иіскеп,

қазып. 

Д.Ахметова 

Бауырсақойын

шығыменойна

ту."Бауырсақ". 

-Бауыр-бауыр-

бауырсақ, 

Сеніңбетіңдомалақ,С

еніңдәміңтәп-тәтті. 

Абайлашы,сақ

болшы! 

Д.Ахметова 

-Күзім-күзім,күзім-

ау, 

Мінезіңбұзық-

ау.Жаңбырыңсіркір

епКелгеніңқызық-

ау.Қ.Ыдырысов 

"Ей!Бауырсақ,Бауы

рсақ!"ойыны.-

Ей,Бауырсақ!Ей,Ба

уырсақ! 

Міне,алысқажолақ.Жал

ғызболып,қалдыңба? 

Тоқтамайжүр,адымда! 
 

Бір-

екі!Бір-

екі! 

Боласыңбізбенепті.Сен

гішболып,қалдыңба? 

Тоқтамайжүр,адымда! 



Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(сөйлеудідамыту,өзіне-

өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсаққолмоторикасындамыту) 



 

Серуен Аптатақырыбыбойыншаойындар,ауарайынбақылаулар.(қоршағанортаментаныстыру,сөйлеудідамыту,сенсор

ика) 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Тамақтанурәсімінигертудіңмаңызы","Нанныңпайдалыэлементтері","Баланымезгілгесайкиінді

ружәнешынықтырушаралары". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұй

ымы(балаб

ақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардың

жасы 

2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

Жоспардыңқұр

ылукезеңі(апта

күндерін,айды,

жылдыкөрсету

) 

22.10;26.10-28.10.2022ж. 

Аптакүндері  Сенбі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

       

Күнтәртібі       

Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеола

рғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Баланыңқасықтықайқолменұстайтынынескеру","Естесақтауқабілетіндамытужаттығулары","Күзқұ

былыстарынайтқызужәнебайқатудыңмаңызы". 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

"Еңбеккебаулу"

Мақсаты.Жуыну 

  "Еңбеккебаулу"М

ақсаты.Табиғат 

"Еңбеккебаулу"

Мақсаты.Үстел 

"Еңбеккебаулу"

Мақсаты.Ойын 



 

(баяуқимылдыой

ындар,үстелүстіо

йындары,бейнеле

уәрекеті,кітаптар

қараужәнетағыба

сқаәрекеттер) 

бөлмесіндежуынуә

дебініңүлгісінкөрс

ету;қолдарынсабы

ндауғакөмектесу,с

уағымыастынақою

дықадағалау;қолд

ысүлгіменсүртудік

өрсету;тазалықтыс

ақтауқажеттілігіту

ралытүсіндіру;ора

малдыңілетінорны

н,суретінкөрсету. 

  бұрышындағыөсімді

ктердіңжапырақтары

накөңілаудару,шаңы

нсүрту;жапырақтард

ыңтүсіжасылекендігі

не,құстардыңжасыл

өсімдіктердіұнататы

нынакөңілаудару. 

ойындарыныңбұры

шындағышаңынсүрт

уәрекетінекөңілауда

ру,қолменшүберекті

ұстап,сөрелердіңүст

іменжүргізудікөрсету

,тазалықтыңмаңызы

ніс-

тәжірибедекөрсету. 

бұрыштарындағыт

орғайғакөңілаудар

у,қандайқимылдар

жасайтынын,дыбы

стардышығарытын

сұрау. 



 
 

Әтеш(қораз)ойы

ншығыменойна

ту.Мақсаты.Балал

арғакөркемсөздіт

ыңдап,педагогтің

соңынанбалапанн

ыңқимылдарынае

ліктеуді,эмоцион

алдыжауапберуге

ынталандыру. 

  
 

Балапанойынш

ығыменойнату.

Мақсаты.Балалар

ғакөркемсөздітың

дап,педагогтіңсоң

ынанбалапанның

қимылдарынаелік

теуді,эмоционалд

ыжауапберугеынт

аландыру; 

 

Пішінсалғышо

йыншықпеной

ын."Тауық"Ма

қсаты.Баланыңо

йлауқабілеттерін

,қолдыңмоторик

асындамыту. 

-

Пішіндершашыл

ыпқалды,Үйшікт

ерінеқонбады. 

Қане,барлығын 

 

"Торғайнеістейді

?"ойыны.Мақсат

ы.Балалардықұсты

ңқимылдарынақар

ап,неістепжатқаны

нбірсөзбенжеткізі

п(отыр,ұшты,шоқ

ыды)немесеқимыл

менкөрсетугеынта

ландыру;құстарды

ң 



 

 
-

Қораз!Қораз!Ты

ңдашыбіраз.Алт

ынсеніңайдары

ң,Көрініптұрайб

арың.Терезеден

бірқара, 

Бұршақберем

мыңдана. 

Д.Ахметова 

  
 

балапанныңтауы

қтыңбаласыекені

туралыұғымдарқ

алыптастыру. 

-

Балапаным,б

алапан,Қайда

кеттіңаулада

н?Суғабіргеб

арайық,Саға

нбидайшаша

йық! 

Бидайшоқыптоқ-

тоқ-

тоқ,Қанатыңдысоқ

-соқ-соқ. 

 

жинайық,Ұя

ларғасайсал

айық. 

-

Тауықтыңішінене

жасырылған?-

Қандай 

пішіндердіжинапа

лған? 

 

тіршілігітуралыал

ғашқыұғымдарды

қалыптастыру.Пе

дагогторғайдыоты

рғаны,дәншоқыпт

ұрғаны,ұшқаныту

ралысуреттердіда

йындапқояды.Бал

алар,суреткөрсеті

лгенжәнесұрақтар

қойылғанкезде,жа

уаптардықайтарад

ы. 

-

Торғайбізбеной

найды,Торғайбі

зденсұрайды: 

-

Меннеістедім?Ж

ауапберіңдер,Ор

ындарыңнантұры

п,қөрсетіңдер. 



Таңертенгі

жаттығу 

(Жалпыдамытушыжаттығулар,қимылбелсенділігі)1."

Керілужаттығулары". 

–Б.қ.-аяқтыбіргенемесеиықдеңгейінесайқою. 

–Бірқолдыжоғарыкөтеріп,екіншісінжанғақарайсозады,оданкейінкерісіншеосыретпенкезек-

кезекқайталайды. 



 

 Жаттығубаяу,ақырынжасаулағтиіс.Ырғақ:1-2-керілу-тынысалу;3-

4бастапқықалыпқаоралудемшығару.2."Қолжәнеиыққаарналғанжаттығулар". 

–Б.қ.-аяқтыиықдеңгейінесайқою. 

–Қолдыиыққақою.Қолдыиыққақарайигенкүйдеайналдырақозғау;–

Түзутұрғанқолдыайналдыру. 

–

Бірқолдыжоғарыкөтеріп,екіншісінкейінсерпидіде,осықимылдарбірнешеқайталанады.3."Аяққа

арналғанжаттығулар". 

–Б.қ.-аяқтыиықдеңгейінесайқою. 

–Аяқтыңұшыменкөтерілу,қайтаданбіртіндепөкшементөментүсу.(3ретқайталау) Таңғыас Тамақтанурәсімінұстануғақызығушылықтудыру.-

Қасығымызқайда? 

Табақшамызқайда?Өзі

межақынтартайық, 

Тамақтытауысыпалайық. 

Ұйымдастырылғ

аніс-

әрекеткедайынд

ық 

Балалардыңжағымдыкөңілкүйлерінқалыптастыру.Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінебірізділіктежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу. 

Күнсуық,Жаңбы

ржауады. 

Жылыжаққақұсұшады,Қ

анаттарынкеңжаяды,"Қо

ш!"-депайтады."Қош!"-

депайтады. 



Білімберуұйымы

ныңкестесібойы

ншаұйымдастыр

ылғаніс-әрекет 

Денешынықтыр

у."Көңілдісекірейі

к!"Мақсаты.Педаг

огбалалардыңпсих

ологиялық 

  Денешынықтыр

у."Торғайсекілдіс

екірейік".Мақсаты

.Педагогбалалард

ыңпсихологиялық 

Денешынықты

ру."Домалайдыа

лмалар".Мақсат

ы.Балаларғадопт

ыбір-біріне 

Суретсалудано

йын-

жаттығу."Сары

балапан".Мақсат

ы.Балалардықар

ындашжуандығ

ындай 



 көңіл-

күйлерінкөтеруү

шіншабыттандыр

атынсөздердіпайд

аланады:"Торғайғ

аұқсапкөңілдісекі

рейік!","Бәрімізе

птібаламыз!","Бә

рекелді!","Жарай

сыңдар!"сөздерін

пайдалану;түсінді

ру,көрсету,баянда

у,пысықтаутәсілд

ерінқолдану."Көң

ілді 

секіреміз"ойыны. 

  көңіл-

күйлерінкөтеруүш

іншабыттандырат

ынсөздердіпайдал

анады:"Күнбүгінт

амаша!","Торғайсе

кілдікөңілді,жеңіл

,әріептіболайық","

Тамаша!","Жарайс

ыңдар!"сөздерінпа

йдалану;түсіндіру,

көрсету,баяндау,п

ысықтаутәсілдерін

қолдану. 

"Торғайсекілдісек

іреміз"ойыны. 
 

Музыка."Тор

ғайсың,тынба

йсың!".Мақсат

ы.Балалардың

құстартуралы

музыканытың

дауға 

домалатуарқылыо

лардыңқимылбелс

енділігінқалыптас

тыру;жаттығулар

барысындаекіқол

ымендоптыұстапд

омалатуикемділігі

неүйрету;доптыдұ

рысбағытқадомал

атабілудағдысын

меңгерту;игерген

жаттығуларменда

ғдылардыпысықта

у."Доптықуыпжет

іңдер!"қимылойы

ны. 
 

Көркемәдебиетте

нойын-жаттығу. 

"М.Мақатаевтың"

Сап-

сарыжапырақтар"

өлеңі". 

Мақсаты.Бала

лардыМ. 

таяқшаныүшсауса

қпенұстап,сорғыш

қаоралғанұшынса

рыгуашьбояуынам

алып,балапанкескі

нібойыменбіркелк

іқимылдарменжуа

ндақтардықойып,б

алапансұлбасыіші

нтолықбояуғаүйре

ту;балапанобразы

нсақтауүшінөзқим

ылдарынабақылау

жасап,кескінаясы

наншығармауғада

ғдыландыру;бояуд

ыңбітуітуралыұғы

мдарбереотырып,

бояуғақайтамалуа

малдарынкөрсету;

суретаяқталғансоң

таяқшанытіреуше

гетірепқоюға 



 

    қызығушылықтар

ынарттыру;әндегід

ыбысұзақтығынаж

ыратабілуқабілеті

нқалыптастыру;му

зыкадағыәсемдікп

еннәзіктіктішынай

ықабылдайбілугет

әрбиелеу."Торғайд

ыңтамағы"музыка

лық-

дидактикалықойы

ны. 

Мақатаевтің"Сап-

сарыжапырақтар"ө

леңініңүзіндісімен

таныстыраотырып

,күзмезгілініңқұбы

лысыменжапырақт

ардыңжергетүсуіт

уралыұғымдарынқ

алыптастыру;күзді

ңқұбылыстарынкө

ркемсөзбенбейнел

еугежаттықтыру."

Күздіңбояулары"р

ефлексиясы. 

жаттықтыру;бала

панденесіүлпілде

генмамыққатолы

екенітуралыұғым

дарберу."Балапа

ндар"қозғалысой

ыны. 
 

Қоршағанортаме

нтаныстырудано

йын-

жаттығу."Көлдегі

үйректер".Мақсат

ы.Балаларғаүйрек

туралыұғымберео

тырып,тілін,үйқұс

тарынадегенэмоц

иялыққабылдауы

ндамыту. 

"Үйректіса

лайық"дам

ытушыжат

тығуы. 

Серуенгед

айындық 

Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Ауладағы   Ұшқанқұстарды Ақшылбұлтты Ұшқанқұстарды 



 құстардыбақыла

у(шығаратындыб

ыстары).Балалард

ықұстардыңшиқы

лдағандыбыстары

нтыңдауғаынталан

дыру;құстардыңд

ыбыстарынаелікте

угеүйрету.-

Балалар,тыныштұ

райықшы.Естіптұр

сыңдарма?Бұлшығ

ыпжатқаннелердің

дыбыстары?Біреу"

шиық-шиық" 

дегендыбыстарды

шығарады. 

-

Иә,бұлқұстарш

иқылдайды. 

-

Құстарұқсапдыб

ыстайықшы.Жар

айсыңдар!Еңбек

кебаулутапсыр

малары:балалар

ды 

  бақылау.Балалар

дыңкөңілдерінжы

лыжаққаұшқанқұс

тарғааудару;құста

рдыңүйірімгежин

алыпұшатынынба

йқату,"құстаркөп"

сөздерінайтқызу;

жылқұстарытурал

ыұғымдардықалы

птастыру. 

-

Балалар,аспанғақа

райықшы. 

-Бұларне? 

-Иә,бұлқұстар.-

Құстарүйірімгеж

иналып,жылыжа

ққаұшыпбарады. 

-

Аспандабірғанақұ

спа? 

-

Құстаркөп,жара

йсыңдар."Құста

р,қайтыпкеліңде

р!"Құстар,қайты

пкеліңдер! 

бақылау.Балаларғ

акөгілдірақшылбұ

лттардыбайқауғаү

йрету;бұлттардыңа

қмамықтайтүрлібе

йнелергеұқсайтын

ытуралыбаяндап,т

үйсігін,ой-

қиялындамыту. 

-

Балалар,аспанғақа

раңдаршы. 

-Бұларне? 

-

Иә,бұларақбұ

лттар. 

-

Ақшылбұлттар,Қ

ұстарұқсапқанатж

аясыңдар.Ақшыл

бұлттар,Қайдаұш

асыңдар?Еңбекке

баулутапсырмал

ары:балалардыағ

аштантүсіпқалған

жапырақтардыжи

науғашақыру.Мақ

саты: 

бақылау.Балалар

дыңкөңілдерінжы

лыжаққаұшқанқұс

тарғааудару;құста

рдыңүйірімгежин

алыпұшатынынба

йқату,"құстаркөп"

сөздерінайтқызу;

жылқұстарытурал

ыұғымдардықалы

птастыру. 

-

Балалар,аспанғақа

райықшы. 

-Бұларне? 

-Иә,бұлқұстар.-

Құстарүйірімгеж

иналып,жылыжақ

қаұшыпжатыр. 

-

Аспандабірғанақұ

спа? 

-

Құстаркөп,жарай

сыңдар.Еңбекке

баулутапсырма

лары:балаларды

гүлзарды 



 ағаштантүсіпқалғ

анұсақ,құрғақбұта

қтардыжинауғаша

қыру.Мақсаты:ба

лалардыересектің

үлгісінееріп,қарап

айымеңбекәрекетт

ерінжасауғамашы

қтандыру;топтаст

ырыменбіргеәрек

ететугебаулу. 

"Кімтыныш?"

қимылдыойын

ы.Балалардыбір

бағыттатынышж

үруәдебінеүйрет

у,аяқтыңтабаны

нтолықбасыпжә

неаяқұшыменжү

ріпқимылдаудағ

дыларынқалыпт

астыру;сигналға

сайқозғалуға 

  Қимасәнгесала

ды,Құстарқайт

ыпбарады. 

"Қошболыңдар!"-

дегендей,Қанатта

рынқағады. 

Сау-

саламатболыңд

ар,Жылыжаққа

барыңдар.Еске

нЕлубай-

Құстарұшыпке

тседе,біздіңжақ

қақайтыпкелед

і. 

Еңбеккебаулута

псырмалары:бал

алардыағаштантү

сіпқалғанұсақ,құр

ғақбұтақтардыжи

науғашақыру.Мақ

саты:балалардыер

есектіңүлгісінеері

п,қарапайымеңбек

әрекеттерін 

балалардыересекті

ңүлгісінееріп,қара

пайымеңбекәрекет

терінжасауғамашы

қтандыру;топтаст

ырыменбіргеәреке

тетугебаулу."Қоң

ырауымқайда?"қ

имылдыойыны.Б

алалардыбелгіліба

ғыттасигналбойын

шажүгіругежаттық

тыру.Педагогбалал

арғаойынныңбаста

масынкөрсетеді. 

-

Қоңырауымқа

йда?Сыңғырла

йдысайда. 

Кімадаспайтауып

алады,Қоңырауды

қолғаалады. 

Балалар 

тазалауғашақыру.

Мақсаты:балалард

ықарапайымеңбек

әрекеттерінжасауғ

амашықтандыру;ә

семдіккедегенқыз

ығушылықтыартт

ыру;тазалыққа,еңб

ексүйгіштіккетәрб

иелеу.Құстар,қайт

ыпкеліңдер! 

Қимасәнгесала

ды,Құстарқайт

ыпбарады. 

"Қошболыңдар!"-

дегендей,Қанатта

рынқағады. 

Сау-

саламатболың

дар,Жылыжаққ

абарыңдар.Еск

енЕлубай-

Барлығымызқұ

старға"бізге 



 ынталандыру.-

Балалар,алқазі

р,аяқтарымызд

ы 

нықбасып,меніңсо

ңымнансайғақара

йжүрейік.Сайғақа

райадымдаймыз,Т

үрлідыбыстытыңд

аймыз.Көрейік.Бұ

лқайбұрыш?Тыңд

айық.Тыныш...Ты

ныш... 

-

Қанекей,аяқтыңұ

шыментынышжүр

ейік... 

-

Бұлжақтанебареке

н? 

-

Тамаша...Педагог

белгіліобъектініт

апқандарынайтад

ы,балалардымақт

айды.Жаттығубір

нешеретөткізіледі

, 

  жасауғамашықтан

дыру;топтастыры

менбіргеәрекетет

угебаулу. 

"Қаздар"қимылд

ыойыны.Балалар

дыкөркемсөзмәтін

інмұқияттыңдап,б

елгілісигналсөзіне

стігенкезде,бірбағ

ытта,бір-

бірінесоғылмай,ж

үгіругеүйрету;жүг

ірудеқолдарынжан

-

жаққабұлғап,қазд

ыңқимылынқайтал

ауғаынталандыру;

айтылғансөздерме

нжаттығуданжағы

мдыәсералуғабаул

у.Педагогбалаларғ

аойыншартынтүсі

ндіреді: 

жасырынғанқоныр

аудытауыпалып,қ

олғаалыпсыңғырл

айды.Педагогкеле

сіреттердеқоңырау

дыңорнынауысты

рыпжасырады."А

юдыңорманында

"қимылдыжатты

ғу.Мақсаты:балал

ардыңбір-

бірінеқақтығысып

қалмай,аяқтардык

еңқалыптаұстап,ж

үгіребілуқабілетін

қалыптастыру. 

келіңдер"депайтай

ықшы.Жарайсыңд

ар.Еңбеккебаулута

псырмалары:балал

арғаағаштантүсіпқ

алғанұсақ,құрғақб

ұтақтардыжинауға

шақыру.Мақсаты:

балаларғаересекті

ңүлгісінееріп,қара

пайымеңбекәрекет

терінжасауғамашы

қтандыру;топтаст

ырыменбіргеәреке

тетугебаулу. 

"Қораз"қимылд

ыжаттығуы.Бал

алардықораз(әте

ш)қимылдарынае

ліктеугеынталан

дыру,тізелерінжо

ғарыкөтеріп, 



 жүрубағыттарыа

уысады."Әткен

шек"қимылдыо

йыны.Мақсаты:

балалардышеңбе

ргетұрып,тақпақ

сөздерінесайқим

ылдайбілуқабіле

тінқалыптастыру

.Біржоғары,біртө

мен, 

Күнібойытер

белем.Әткен

шек-

ау,әткеншек,

Айналабербіз

бенен. 

  "Балалар,сендерқа

зқұстарыболасыңд

ар.Менімұқияттың

даңдар.Сөздердіме

ніңсоңымнанқайта

лауғаболады.Мен"

бидайшаш"сөздері

найтқанда,мағанқа

райқолдарыңдыбы

лайжайып,бұлғап,

барлығыңжүгіресі

ңдер.Педагогқазда

рдыңқимылдарын

балаларғабіразқай

талатады.Балаларб

іржаққаауысыпкет

кенде,педагогалша

ққарама-

қарсыжергебарып,

ойындытағыбіррет

жүргізеді.Балалар

дыңбір-біріне 

 қолдарыменекісан

ынсыртынансоққы

лауғаүйрету,бұлш

ықеттеріндамыту;

жасалғанжаттығуд

анжағымдыәсерал

уғаталпындыру.Пе

дагогбалаларғақор

аздыңқимылдарын

көрсетеді. 

-

Балаларменқа

ндайқұстыкөр

сетемін? 

-

Иә,бұлқоразқұ

сы.Жарайсыңд

ар. 

-

Қанекей,меніңсо

ңымнанқайталай

ықшы,қоразұқса

пқимылдайық. 

-

Қораз!Қораз!Ты

ңдашыбіраз.Алт

ынсеніңайдары

ң,Көрініптұр 



    соғылмауыне

скерукерек. 

-

Қазым,қазым,қа

лқылда,Көлдеж

үзіпсалқында. 

Жемшашайын-

жейсіңбе,Кәмпи

тбершідейсіңбе? 

-

Жоқ,жоқ,Кәмпит,т

әттіболмайдыас,А

рпамененбидайша

ш. 

С.Бегалин"Көлш

іктенөт"қимылд

ыжаттығуы.Мақс

аты:балалардыбір

орнынанұзындыққ

аекіаяқпеналғасекі

ребілуқабілетінқа

лыптастыру;тепе-

теңдік,ептілік,көз

бенмөлшерлеусезі

мдерін 

 айбарың.Тере

зеденбірқара, 

Бұршақберем

мыңдана. 

Д.Ахметова 

-Жарайсыңдар.-

Балалар,алқораз

қалайдыбыстай

ды? 

-Иә,қораз"ку-ка-

ре-

ку"дейді."Шеңбе

рденшықпа"жат

тығуы.Мақсаты:б

алалардышеңберг

етұрып,шеңбердің

бойыменқимылда

уғабаулу;кеңістікт

ібағдарлауға,мұқи

яттылыққа,достық

қатәрбиелеу. 



 

    дамыту.   

Серуенненоралу Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру,шкафсөрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу.(

мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Түскіас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-

даражұмыс;этикетережелері.(мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу;(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Бірте-

біртетұрғы

зу,сауықты

рушаралар

ы 

Ауаванналары.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет)Алғашқымәдени-

гигиеналықәрекеттердіжасауғадегенқызықтыру."Мөлдірсу"(орыстілі

ненаударма). 

Мөлдірсу,мөлдірсу!Се

нменіңбетімжу.Оттыкө

зімойнасын,екібетімжа

йнасын.Күлкікетпейерн

імнен,Тісімтастантайма

сын! 

Х.Ерғалиев,М.Әлімбаев 
Бесінас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжекед

аражұмыс;этикетережелері.(мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 



Балалардыңдер

бесәрекеті(баяуқ

имылдыойындар,

үстелүстіойында

ры,бейнелеуәреке

ті,кітаптарқарауж

әнетағыбасқаәрек

еттер) 

"Қайырлытаң!"

мультфильмінкө

ру. 

Мақсаты.Балалар

дыңэмоцияларын

жетілдіру;ересек

пентоптастаржан

ындажүріп, 

  Құрастыруданой

ын-

жаттығу."Балапа

нғасаты".Мақсаты

.Балалардыкірпіш

тенбалапанғасаты

құрастыруғаүйрет

у;кірпішті 

"Неқалайдыбы

стайды?"дидак

тикалықойын

ы.Мақсаты.Бала

лардықұстарды

ңдыбыстарынай

туға 

"Бұлттарұқсап

ұшайық"қимы

лдыойыны.Мақ

саты.Балаларғабі

рбағыттанекінші

көрсетілігенбағы

тқақарай 



 үйжануарлары

менқұстардыаж

ырату,атауқабі

леттерінқалыпт

астыру. 
 

"Қораз"қимылд

ыжаттығуы.Мақс

аты.Балаларғақора

з(әтеш)қимылдар

ынаеліктеугеынта

ландыру,тізелерін

жоғарыкөтеріп,қо

лдарыменекісанын

ыңсыртынансоққы

лауғаүйрету,бұлш

ықеттеріндамыту;

жасалғанжаттығуд

анжағымдыәсерал

уғаталпындыру.Пе

дагогбалаларғақор

аздың 

  бір-

бірінежалғапқосы

п,кірпіштібірініңү

стінебірінқойып,с

атықұрастырабілу

гедағдыландыру;п

едагогтіңүлгісінес

айбалапанғасатыж

асауғажаттықтыру

;жылқұстарытурал

ытүсінікберу.Бала

лардыңқұрылысма

териалдарыменжұ

мысжасаумүмкінд

іктерінжетілдіру;қ

олдыңұсақмотори

касын,зейінінжәне

байқағыштығында

мыту."Балапанғас

аты"іс-

тәжірибежаттығу

ы. 
 

Ойын-

имитация."Бала

пандар". 

ынталандыру;құс

тардыажыратуғаү

йрету;жағымдыэ

моцияларғабөлен

уқабілеттеріндам

ыту. 

Педагогбалаларғат

ырна,торғайдыбыс

тарынтыңдатады,о

лардыңдыбыстары

наеліктеусөздердіа

йтқызады. 

Кейінаудиожазб

анытыңдатқанке

зде,балалартырн

аларды"у-у-

у",торғайларды"

шиық-

шиық"депдыбыс

тайды. 
 

Музыкаданойын

-

жаттығу."Құстар

әні".Мақсаты.Бал

алардықұстар 

жүгірудіүйрету.Б

алалардыңкөкасп

андаақбұлттарды

бақылауғамашық

тандыру;бұлттар

дыңақмамықтайб

олғанына,бейнеле

ргеұқсағанынакө

ңілаудару."Аспан

да". 

Бірбұлтшықтыб

иеболып, 

Бірбұлтшықтыт

үйеболып, 

Бірбұлтшықты

шошқаболып,Бі

рбұлтшықтықо

шқарболып.Қ.М

ырзалиев.-

Балалар,менжел

мін,сендербұлтт

арсыңдар. 

-

Мен"Қаттыжелсо

қты!"дегенкезде,с

ендерменкөрсетке

нжерге,бұлттарға

ұқсап, 



 қимылдарын

көрсетеді. 

-

Балаларменқа

ндайқұстыкөр

сетемін? 

-

Иә,бұлқоразқұ

сы.Жарайсыңд

ар. 

-

Қанекей,меніңсо

ңымнанқайталай

ықшы,қоразғаұқ

сапқимылдайық. 

-

Қораз!Қораз!Ты

ңдашыбіраз.Алт

ынсеніңайдары

ң,Көрініптұрайб

арың.Терезеден

бірқара, 

Бұршақберем

мыңдана. 

Д.Ахметова 

-Жарайсыңдар.-

Балалар,алқораз

қалайдыбыстай

ды? 

-Иә,қораз"ку-ка-

ре-ку"дейді. 

  Мақсаты.Балаларғ

абалапандардыңқи

мылдарыжөніндег

іұғымдарынигерту

,педагогтіңсөздері

нтыңдап,қимылда

рынаеліктеугеқыз

ықтыру;түйсікті,э

моциялардыдамыт

у.Балаларғабалапа

ндармаскаларынк

игізу. 

-

Балапандар!Б

алапандар!(ор

нындаадымда

у)Қалыспаңда

р!Қайталаңда

р!(орнындаад

ымдау) 
 

Қатарларғатұрай

ық,(аяқтариықен

інде,қол 

тақырыбынақатыс

тымузыканытыңда

п,қызығушылығын

білдіругеынталанд

ыру;әндегідыбысұ

зақтығынажырата

білуқабілетінжетіл

діру."Құстарұясы"

ойыны. 

"ұшасыңдар". 



 

    белде)Қанаттарды

соғайық.(тізесәлб

үгулі,алақанменж

аңбасанқағу) 
 

Оңғасозыпмойын

ды,(қолдарбелде,о

ңғаеңкейіп,мойын

созу,қарама-

қарсыаяқтүзу,ұшы

нда) 

Солғасозыпмойын

ды,(қолдарбелде,с

олғаеңкейіп,мойы

нсозу,қарама-

қарсыаяқтүзу,ұшы

нда) 
 

Екіаяқтатұрып,Бі

рсозайықмойынд

ы,(аяқтарұштары

натұру,мойынды

жоғарысозу) 

  



Балалармен

жекежұмыс 

Әтеш(қораз)ой

ыншығыменой

нату. 

  Саусақжаттығуы."

Балапан". 

Сап-

сарыойыншық,Дыбы

стайды: 

Балапанойынш

ығыменойнату. 

Ермексазданшамас

ыбірдейұсақкесекте

рдіүзу,жемдіилеуам

алын 



 

 -

Қораз!Қораз!Ты

ңдашыбіраз.Алт

ынсеніңайдары

ң,Көрініптұрайб

арың.Терезеден

бірқара, 

Бұршақберем

мыңдана. 

Д.Ахметова 

  Шиық-

шиық.Балапан,жүні

үлпілдек,Тынымсы

з,тентек. 

-

Балапаным,б

алапан,Қайда

кеттіңаулада

н?Суғабіргеб

арайық,Саған

бидайшашай

ық! 

Бидайшоқыптоқ-

тоқ-

тоқ,Қанатыңдысоқ

-соқ-соқ. 

игерту."Құстарға

жем". 

Серуенгед

айындық 

Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(сөйлеудідамыту,өзіне-

өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсаққолмоторикасындамыту) 

Серуен Аптатақырыбыбойыншаойындар,ауарайынбақылаулар.(қоршағанортаментаныстыру,сөйлеудідамыту,сенсор

ика) 



Балалардыңдер

бесәрекеті(баяуқ

имылдыойындар,

үстелүстіойында

ры,бейнелеуәреке

ті,кітаптарқарауж

әнетағыбасқаәрек

еттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпк

ерлердіңсөздерінқайталау. 

Кесілгенсуреттердібіртұтасқажинауойындары(2-

4бөлік).Ұяшықтарғапішіндердісалуойындары. 

Баудыбайлауойыншықтарменойындар. 

Мақсаты:балалардіңұсаққолмоторикасын,ойлау,зейінқабілеттеріндамыту.Әнса

лужаттығулары:балабақшатуралыәнсалуғашақыру. 

"Балапандардықұсқорасынажинайық"ойыны. 

Мақсаты.Баланыңөзойыншығын"балапан"депатап,(тағыбасқабаланыңжанындаотырғанда,оныменбірігіп)ойынш

ықтыүстелүстіменжүргізіп,"құсқорасына"кіргізугеынталандыру;алғашқыәлеуметтікқатынасуқабілеттерінқалыпт

астыру. 

Педагогбалағабалапанойыншынберіп,құрылысматериалдарынаннемеселегоматериалдарынанжасалған""құсқорасы

на""кіргізудіұсынады.Балаларбалапанойыншығынатапжатады. 



 

 Балапанойыннаншаршады,Б

алапанныңқарныашыды.Неа

йтамызбалапанға? 

-

Анаңкүтіпқапты,Ба

саяқты! 

(сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсаққолмоторикасындамыту) 
Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Баланыңқасықтықайқолменұстайтынынескеру","Естесақтауқабілетіндамытужаттығулары","Күзқұ

былыстарынайтқызужәнебайқатудыңмаңызы". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ  

Білімберуұйымы(

балабақша 

  
 

«Алтын асық» 

Топ/сынып Ортаңғытоп 

Топтыңатауы 
 

«Балбөбек» 

Балалардыңжасы 3жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

 
 
Жусипова М 

Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

 
 

31.10-04.11.2022ж. 

Аптакүндері   Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

  

Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеола

рғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу.Күзмезгіліндеболатынмерекелержайлыақпаратберу;ата-

аналардыңбалаларыжайлымазалапжүргенсұрақтарынажауапберу. 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылд

ыойындар,үстелүсті

ойындары,бейнелеуә

рекеті,кітаптарқара

ужәнетағы 

Үстелдердіңжан

ынаорындықта

рдықою. 

Мақсат-

міндеттері.Орынды

қтардыүстелдіңалд

ына 

Құрылысматериа

лдарынконтейнер

лергежинапсалу.

Мақсат-

міндеттері.Балалар

ды 

ұқыптылыққаүйрету, 

Бөлмеөсімдіктерінс

уару. 

Мақсат-

міндеттері.Балаларға

өсімдіктергекүтімжа

саутәсілдерінүйретуд

іжалғастыру 

Ойыншықтардыс

өрелергеқою.Мақс

ат-міндеттері. 

Балаларғаойыншықтардыс

өрелергебелгілітәртіптеқо

юамалынигерту;тәртіптілі

ккедеген 

Кітапбұрышынт

азалау. 

Мақсат-

міндеттері.Құлапж

атқанкітаптардытіг

інентізбеккеқойып,

ретпен 

 



 

басқаәрекеттер) белгілітәртіптеқоюа

малынигерту;балала

рдыеңбеккебаулу,ер

есектергекөмектесу

діүйрету. 

жауапкершіліккетәрб

иелеу,басталғанжұм

ыстысоңынадейінже

ткізудағдысынқалып

тастыру. 

(күнгежақынөсімдікт

ергесудыкөбірекқұйы

п,көлеңкедеөсетіндер

геаздапқұю,қажетінеқ

арайсуару),бөлмеөсім

діктерінеұқыптықара

дыүйрету. 

ұмтылыстықолдау;ойы

ншықтарғаұқыптықара

уғатәрбиелеу. 

орналастыруғамашық

тандыру;балалардыкі

таптарғаұқыпты,таза

қарауғаүйрету. 



 
 

Суретпенәңгіме:"Та

биғатәлемі".Мақсат-

міндеттері.Балаларме

нтабиғатәлемітуралы

әңгімелесу.(сөйлеуді

дамыту) 

 

"Не,қайдаөседі?"д

идактикалықойын

ы. 

Мақсат-

міндеттері.Жемістерм

енкөгөністердіңбақта

жәнебақшадаөсетініт

уралытүсініктерінкең

ейту.Олардыңаталуы,

құрамындағыкездесет

індәрумендерді,оның

адамденсаулығынама

ңызыжөніндегібілімд

ерінтереңдету.(қорш

ағанортаментанысу,

сөйлеудідамыту) 

 

"Бұлқаймезгілдеб

олады?"дидактик

алықойыны. 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

ңжылмезгілдерітурал

ыбілімдеріннақтылау

жәнетереңдету.Барыс

ы:педагогбалағажыл

мезгілінатайдыдатаңб

алауыштыбереді.Бала

жылмезгіліндеболаты

нтабиғатқұбылысына

тайдыда,таңбалауыш

тыкелесібалағабереді.

Таңбалауыштыалғанк

елесібалажыл 

 

"Орманшы"дидактикалы

қойыны.Мақсат-

міндеттері.Балалардыңкейб

ірағаштарменбұталардың(ді

ңі,жапырақтары,жемістерім

ентұқымдары)пайдаболуыт

уралыбілімдерінбекіту. 

Барысы:педагогбірбаланы"о

рманшы"етіптаңдайды,қалғ

анбалаларорманшыныңкөме

кшілеріболады.(қоршағано

ртаментанысу,сөйлеудіда

мыту) 

 

"Жылдыңқай

мезгілі?"дидак

тикалықойын

ы. 

Мақсат-

міндеттері.Әрмаусым

ныңайларыжәнежылм

езгілдерініңнегізгіере

кшеліктерітуралыбілі

мдерінбекіту.Барысы:

педагогөлеңоқиды,ба

лаларосыөлеңішіненқ

айжылмезгіліайтылға

нынтабукерек.Қазақті

ліндежылмезгілдеріна

таудыталапету.(көрке

мәдебиет,сөйлеудіда

мыту,қазақтілі) 



 

   
 

мезгілініңекіншіере

кшелігінатайды.Ой

ыносылайжалғасабе

реді. 

  

Таңертеңгіжаттығу "Қуыршақпенойнаймыз". 

Бастапқықалып:тіктұру,аяқалшақ,қуыршақтөменде.1-

2қуыршақтыалғаұстау,жоғарыкөтеру(3рет). 

3-4бастапқықалып. 

Аяқарасыалшақ,қуыршақалда. 

1-

2дененіоңға,солғабұру,бастапқықалыпқакелу.Баста

пқықалып:қуыршақтыкеудедеұстау. 

1-4алғаеңкею."Қуыршақтарбилейді".5-

6бастапқықалыпқакелу(3рет). 

Бастапқықалып:1-2отыру,қуыршақтыеденгеқою.3-

4тіктұру, 

Қуыршақпеноңға,солғаайналу(2реттен). 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 
Таңғыас Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру:асханақұралдарындұрысқолдану(асқасықпеншайқасықты,

шанышқыны);майлықтыұқыптыпайдалану;нандыүгітпейжеу,астыауыздыжауыпшайнау,тамақішіпотырғандасөйле

меу;әдептіболуғатәрбиелеу(асүшіналғысбілдіру,тазалықпентиянақтылыққажеттілігі.)Біздердебарқасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар.Қ

олғақасықаламыз.Дәмдіа

станаламыз. 

Осысөздерденкейін,балалартаңғыастарынішеді.Тамақтанубарысында,тәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруы

нқадағалайды.Егербалаорындықтадұрысотырмаса,жанынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,көркемсөз) 



Ұйымдастырылған

іс-әрекетке 

"Бұлқандайқұс?"д

идактикалық 

"Тапсырманы

орында" 

"Не,қайдаөседі?"д

идактикалық 

Шаттықшеңбері

Мақсат-міндеттері. 

"Кім,нежейді?"д

идактикалық 



дайындық ойыны. 

Мақсат-

міндеттері.Балалард

ықұстарғатәнбелгіле

рібойыншасипаттауғ

ажәнеолардыңсын-

сипатынақараптануғ

аүйрету.Барысы:жүр

гізушіқұстардыңәдет

терінбейнелейдіжәне

олардыңбелгілерінси

паттайды,балаларжү

ргізушініңжасырыпо

тырғанқұсынтабады.

Құстардықазақтілінд

еатайды.(қоршаған

ортаментанысу,сөй

леудідамыту,қазақт

ілі) 

дидактикалық

ойыны. 

Мақсат-

міндеттері.Үлкенжән

екішкентайзаттардыа

жыратуларынжаттық

тыру.Мазмұны:бірбал

аныортағашақырып,о

ңқолынаүлкенойынш

ықты,солқолынакішк

ентайойыншықтыалд

ептапсырмабереді.Ой

ыносылайжалғасабер

еді.(танымдықдағды

лар,сөйлеудідамыту) 

ойыны. 

Мақсат-

міндеттері.Балалард

ытабиғаттаболыпжат

қанқұбылыстардытү

сінугеүйрету;жербеті

ндегібарлықтіршілік

иелерініңөсімдікжам

ылғысыныңкүйінетә

уелділігінкөрсету. 

Барысы:педагогәртүр

ліөсімдіктерменбұтал

ардыңаттарынатайды

,балаларсолжердеөсе

тіндердіғанатаңдайд

ы.Оларөссе,балаларқ

олдарыншапалақтайд

ынемесебіржергесекі

реді(кезкелгенқимыл

дытаңдауғаболады),е

герболмаса,балаларү

ндемейді.Өсімдіктер:

шие,алма,пальма,итм

ұрын,қарақат, 

Балаларғаэмоционалдыжағы

мдыкөңілкүйменұйымдасты

рылғаніс-

әрекеткемотивациялықдайы

ндықтықалыптастыру,балал

арғабір-

біріменсәлемдесугемүмкінді

кберу,ұжымдадостыққатәрб

иелеу. 

Кел,балалар,күлейік,К

үлкіменентүлейік!Қаба

қтүйгеннекерек,Көңілд

ібопжүрейік!Кел,балал

ар,күлейік!Күлкіменен

түлейік!Күлкікөңілаша

ды,Күліпөмірсүрейік!(

сөйлеудідамыту) 

ойыны. 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

ңқұстардыңқоректену

ітуралыбілімдерінбек

іту;қыстайтынжәнеж

ылқұстарыайырмашы

лығытуралыбілімдері

нбекіту;естесақтауды,

зейінді,сөйлеудідамы

ту;қыстайтынжәнежы

лқұстарытуралытүсін

іктерінкеңейту.Барыс

ы:екішеңбердеәртүрлі

тамақтүрлері:тары,дә

ндер,нанүгіндісі,итмұ

рын,жидек,қоңыз,құр

т,алмасуреттерітұрад

ы.Балалардыңміндеті-

қыстайтынжәнежылқ

ұстарынақоректердіб

өлу.(қоршағанортам

ентанысу,сөйлеудіда

мыту) 



 

   өрік,таңқурай,апельс

ин,лимон,алмұрт,ана

насжәнетағыбасқа.(қ

оршағанортамента

нысу,сөйлеудідамы

ту,қазақтілі) 

  



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"

Жомартқораз".Мақса

т-

міндеттері.Балалард

ыбірініңартынанбірі

аяқтыңұшыменжәне

өкшеменсаптүзепжү

ругежаттықтыру;сап

қаөзеріктеріментұру

қабілетінжетілдіру;е

дендетұрғантақтайм

енөрмелеужәнеалға

жылжиотырып,екіая

қпенсекірудағдысын

үйрету."Қоян"қим

ылдыойыны. 

Мақсат-

міндеттері.Қоянны

ңқимылдарынкелті

рудіүйрету(жүгіру,

секіру, 

Денешынықтыру"

Қоразсекілдіқанатқа

ғайық". 

Мақсат-

міндеттері.Балалард

ыедендетұрғангимна

стикалықтақтаймент

артылыпөрмелеутех

никасындамыту;алға

жылжиотырып,екіая

қпенсекірудағдылар

ынжетілдіру;қоразту

ралыбілімдерінтолы

қтыраотырып,қоразд

ыңдауысынтыңдату.

"Еңбектейік,қанебі

з"қимылдыойыны. 

Мақсат-

міндеттері.Жалауға

дейінеңбектепбару

ды 

Музыка"Жомар

ттүлкі". 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

ңәуенгедегенықылас

ынарттыру;әндітыңда

удасөздікмазмұнынтү

сінебілуқабілетінқалы

птастыру;музыкалық

жетекшігеілесеәнайту

қабілетінжетілдіру;ы

рғақтысезінебілуқабіл

етіндамыту;тынысалу

жаттығуларынорында

укезіндедұрыстыныса

лудағдысынаүйрету;

музыкаәуеніменбірге

биқимылдарынеркіно

рындауды 

Денешынықтыру"Өрмеле

йік,қанебіз".Мақсат-

міндеттері.Балалардаеденд

етұрғангимнастикалықтақт

айментартылыпөрмелеутех

никасындамыту;алғажылж

иотырып,екіаяқпенсекіруте

хникасынбекіту."Өрмекш

ісекілдіөрмелейік"қимыл

дыойыны. 

Мақсат-

міндеттері.Кеглигедейінөрм

елепбарудыүйрету. 

«Жалғастырыпайт

»дидактикалықойы

ны. 

Мақсат-

міндеттер.Балалар

дыңсөздігіндеетіст

іктердібелсендіруд

іжалғастыру. 



 

 сәбіздіжеу). үйрету. үйрету;музыкалықасп

аптаойнауқабілетінқа

лыптастыру;жомартк

үзтуралыұғымберу.Ба

лалардыңәндітыңдауд

асөздікмазмұнынтүсі

небілуқабілетіменмуз

ыкажетекшісінеілесеә

найтуқабілетіндамыт

у. 

"Жомарттүлкі"о

йыны. 

Мақсат-

міндеттері.Бірлесіп

ойынойнаудыүйрет

у,қимылшапшаңды

ғындамыту. 

  

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиі

мімменбәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен «Күзгісаябаққасер

уен»(қоршағанорт

аментанысу,сөйлеу

дідамыту,көркемәд

ебиет)Мақсат-

міндеттері.Адамдар

дың 

Қарғаменсауысқанд

ыбақылау.(қоршаға

нортаментанысу,сөй

леудідамыту)Мақсат

-міндеттері.Қарғамен 

Аққайыңдыбақыла

у(қоршағанортамен

танысу,сөйлеудідам

ыту)Мақсат-

міндеттері.Жылмезгі

лдерінебайланысты 

"Жаңбыржауғанда"фоне

мо-

ырғақжаттығуы.(қоршағ

анортаментанысу,сөйлеуд

ідамыту,көркемсөз,денеш

ынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Бұлттардыбақылау.

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамы

ту,көркемәдебиет)М

ақсат-

міндеттері.Балаларды

ңмезгілдік 



 саябаққанеүшінкел

етініжайындаәңгім

елесу.Саябақішінд

егікүзгіөзгерістерг

екөңілаудару,бақы

лау,әңгімелеу. 

Еңбек:саябақтағыәр

түрліағаштардыңжа

пырақтарынжинау.

Әрағаштыңжапырағ

ынажыратудыүйрет

у.Балаларменжеке

жұмыс:тақпақжатта

ту.(көркемәдебиет) 

Қ.Шарғытбаев«Күзгі

жапырақтар».Алтын,

сары,қызыл,көк 

Алуан-

алуанжапыр

ақ 

Күзгібақтакүлімдеп,К

өзтартадыатырап."С

ызықтыбаспа"қим

ылжаттығуы.(дене

шынықтыру)Мақсат

-

міндеттері.Балаларды

бір 

сауысқанныңайырма

шылықтарынайтабілу

гемашықтандыру;құс

тарәлеміжайлытүсінік

терінбекіту,өзіндікере

кшеліктеріменбелгіле

рінтануғаынталандыр

у.Балаларсауысқанны

ңдыбыстарынтыңдап,

сыртқыпішінінеқарап,

өзгеқұстарғаұқсаматы

нынбайқайды. 

Еңбекәрекеті:қ

урағанжапырақ

тардыжинау. 

Мақсат-

міндетттері.Еңбексү

йгіштікке,ұқыптыл

ыққатәрбиелеу."Ұш

адықұстарбіздіңба

қта"жаттығуы.(де

нешынықтыру,көр

кемсөз) 

Мақсат-міндетттері. 

өзгерістерменерекш

еліктердібақылау.Ағ

аштарғақамқорлықж

асауғатәрбиелеу. 

Қайыңөтеәдеміағаш.

Оныңақтүстіқабығые

рекшекөзгетүседі.Аққ

айыңкөктемдеертебүр

шікжарады.Алжапыр

ағыкештеушығады.Қа

йыңағашыныңбұтағы

мендіңіберік,әріқатты

.Жапырағыжұмыртқа

пішіндес,жиектеріара

тісті.Қайыңкөктемдег

үлдейді,оныңгүлдеріс

ырғасекілдісалбырап

жатады.Күзмезгілінде

жапырақтарыалтында

йжарқырапжергетүсе

ді.Суретшілерқайыңн

ыңсуретінсалудыұнат

ады.Балаларғақайыңн

ың 

Балалардысөздердіңырғағ

ынасайқимылдауғабаулу;

жаңбырғаеліктеугеынтала

ндыру;артикуляцияныжат

тықтыру. 

Жау,жау,жаңбыр

Жау,жаңбыр! 

Арықсуымолболсын!Өсімді

ктермолболсын!Жауғанжері

ңшөпболсын!Тырс-

тырс!Тырс-

тырс!(біраяқпенсекіру) 

Тарс-тұрс!Тарс-

тұрс!(екіншіаяқпенсекіру)

Шылп-шылп!Шылп-

шылп!(екіаяқпенсекіру) 

"Күнменжаңбыр"қимыл

-

қозғалысойыны.(денешы

нықтыру)Мақсат-

міндеттері.Балалардыбелгі

бойыншажан-

жаққашашырапжүгіругежә

небір-

бірінесоғылмай,біржергеж

иналуғадағдыландыру;вест

ибуляраппаратын,кеңістікт

ібағдарлауқабілетінжетілді

ру;ептілікке,достыққа 

өзгерістержайлыбілі

мдерінкеңейтудіжал

ғастыру,қиялдарынд

амыту-

бұлттарнегеұқсайды. 

"Бұлтқа"фонемо-

ырғақтыжаттығу

ы.(денешынықты

ру,сөйлеудідамыту

,көркемсөз)Мақсат

-міндеттері. 

Балалардысөздердің

ырғағынасайқимылд

ауғабаулу;жаңбырға

еліктеугеынталанды

ру;артикуляцияныжа

ттықтыру. 

Ақсың,сұрсың,

қарасың, 

Қайдақалқып

барасың? 

Жергенөсертөгемін,Ө

ссінгүлдер,көпегін! 

Гүл-

гүлжайнапөсеркөк, 

Нөсерлетсең, 



 бағыттажылжиотыры

п,екіаяқпенсекіругеда

ғдыландыру.Балалард

ыңсекіружолыныңбо

йынакөлденеңсызықт

арсалынадынемесежі

птертөселінеді.Күрде

ленуі:сызықтарданжы

лдамсекіру(уақытқа).

Қимыл-

қозғалысойыны:"Л

ақтырда,ұстапал"(2-

3ретойнатылады).М

ақсат-

міндеттері.Балаларды

доптылақтыруғажәне

ұстапалуғажаттықты

ру.Балалардыңөзерікт

еріменжасалатыніс-

әрекеттері. 

Балалардықұстар

дыңқимылдарын

аеліктеугемашық

тандыру;құстарә

лемінеқызығушы

лықтыарттыру. 

Педагогбалаларғақұ

стардыңұшып-

қоныпжүргенітурал

ыбейнежазбаларды

алдыналакөрсетуім

үмкін.Қанаттарынж

айыпжан-

жаққа,(аяқтыңұшы

натұру,екіқолдыжа

н-жақтан 

жоғарығабірқалыпты

көтеру) 

Ұшадықұстарбіздіңб

ақта.(құстыңұшқаны

наеліктеу,қолдарынб

ұлғау)Солғаұшады,ұ

мтылып,(бірқолдысо

лжақтатөменненжоға

рыбірқалыптыкөтеру

) 

суретінсалудыұсыну

.(суретсалу)Ересект

ерменбіргеорындал

атынқарапайымең

бектапсырмалары:

алаңдыағаштарданқу

раптүскенбүршіктер

менұсақбұталардант

азарту.Мақсат-

міндеттері.Бірігіпжұ

мысістеуге,берілген

мақсатқабірігіпжету

гедағдаландыру."Аң

шыларменқояндар

"қимыл-

қозғалысойыны.(де

нешынықтыру,сөй

леудідамыту)Мақса

т-

міндеттері.Балалард

ыойыншартынбұзба

йойнауғадағдыланд

ыру;мергендікке,дәл

дікке,шапшаңдыққа,

жылдамдыққа, 

тәрбиелеу. 

Күрделенуі:екіншібелгібой

ыншабалаларшалшықтарды

баспауүшін,биіктеужерлерг

е(тастар,бөренелер,орынды

қтар,сатыларға)жылдамшығ

ыптұруытиіс. 

"Әткеншек"қимыл-

қозғалысойыны.(денешы

нықтыру,көркемсөз)Мақс

ат-

міндеттері.Балалардыбірігі

п,шеңбердеойынережесінес

айойнауғаынталандыру;бір

адамдайбелгібойыншашеңб

ердіңбіресебіржағына,бірес

еекіншіжағынажүріп,содан

кейінжылдамдықтықосыпж

үгіругедағдыландыру;вести

буляраппаратындамыту;епт

ілікке,ұйымшылдыққатәрб

иелеу.Ақырын-

ақырынитеріп,Әткеншектіқ

озғалтамыз.Жылдам-

жылдапжүгіріп,Шеңбердіа

йналдырамыз.Д.Ахметова. 

Соңғысөздерденкейін 

нөсерлет! 

"Күнменжаңбыр"қ

имыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

белгібойыншажан-

жаққашашырапжүгіру

гежәнебір-

бірінесоғылмай,бірже

ргежиналуғадағдылан

дыру;вестибуляраппа

ратын,кеңістіктібағда

рлауқабілетінжетілдір

у;ептілікке,достыққат

әрбиелеу.Күрделенуі:

екіншібелгібойыншаб

алаларшалшықтарынб

аспауүшін,биіктеужер

лерге(тастар,бөренеле

р,орындықтар,сатыла

рға)жылдамшығыптұ

рутиіс.Ересектермен

біргеорындалатынқ

арапайымеңбек 



  Оңғаұшады,ұмтылы

п.(екіншіқолдыоңж

ақтатөменненжоғар

ыбірқалыптыкөтеру

)Біресетөментүсіп,қ

онадыбұтаққа,(төме

нотыру)Біресекөкке

самғайды,ұқсайдыұ

шаққа.(аяқтыңұшы

натұру,екіқолдыжан

-

жақтанжоғарыбірқа

лыптыкөтеру) 

Д.Ахметова."Қарақ

ұспенбалапандар"

қимыл-

қозғалысойыны.(д

енешынықтыру)М

ақсат-

міндетттері.Балалар

дыойыншартыбойы

нша,белгілергесайж

ылдамжүгіругедағд

ыландыру;шапшаңд

ыққа,ептілікке,ұйым

шылдыққа 

қимылдарынүйле

стіребілугебейімд

еу;ұйымшылдыққ

атәрбиелеу.Балал

артобынын 

арасынанбір-

екібала"аңшы"болып(

өзқалауларыменнемес

есанамақарқылы)таға

йындалады.Қалғанба

лаларқояндарболады.

Педагогойындыбаста

йды: 

-

Аңшыларжүрор

манда, 

"Небарекен?"-

депшалғында."Аңшы

лар",қолдарынабірдоп

таналып,алаңдыарала

п,"қояндарды"іздеген

сияқтыболыпжүреді,с

одансоңжасырынжер

лергебарыптұрадыда,

алаңдыалыстанбақыл

айды."Қояндар"өз 

балаларжергеотырып,қ

олдарынбосатады,дема

лады. 

Ойынбірнешеретқайталануы

мүмкін.Педагогбарлықбалал

ардыңбірыңғайқимылдауын

қадағалапжүрукерек.Шеңбе

рбойыменжүргізуүшін,бала

лардыбіржаққабұрып,беттер

іншеңберортасынақаратукер

ек.Балалардыңойындымеңге

рудегібастыміндеті-

асажылдамжүгірмеу.Әрбірб

алақимылдаукезіндешеңбер

діңбіржақбойыменжүріп,бү

кілшеңбердіңжылжыпжатқа

нынбақылайды.Еркінойын

дар:балалардыңнегізгіқим

ылдардыорындайбілумүм

кіндіктерінжетілдіру. 

тапсырмалары:

құрғақжапырақт

ардыжинау. 

Мақсат-

міндеттері.Тазалықпе

нтәртіпкеүйрету;топп

енжұмысістеубіліктіл

ігінбекіту."Шұңқыр

данаттапсекіріпөт"

қимылдыжаттығуы

. 

Мақсат-

міндеттері.Балалард

ыұзындыққасекіруг

емашықтандыру;ве

стибуляраппаратын,

күш-

жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркіно

йынәрекеті,шығ

арылғанматериа

лменойындар. 

Мақсат-

міндеттері.Қимыл-

қозғалыскоординац

иясындамыту;негіз

гіқимылдарды 



  тәрбиелеу. 

"Кімжылдам?"ойы

н-

жаттығуы.(денешы

нықтыру)Мақсат-

міндетттері.Жүгіруді

,секіруді,өрмелеудіп

ысықтау.Өзбетімене

ркінойынәрекеті,ш

ығарылғанматериа

лменалаңдағыойын

дар.Мақсат-

міндетттері.Қызығуш

ылығыбойыншаойын

таңдаумүмкіндігінқа

мтамасызетужәнеқұр

дастарыменөзараәрек

ететубіліктілігінқалы

птастыру. 

"іздерінен"шығып,а

лаңдаойнап,секіріп,

жүгіріпжүреді. 

Педагог: 

-

Қояндаршықтыш

алғынға,Секіреді

қуана.Бір-

бірінесәлембереді

, 

Тәттішөппенқоректен

еді."Қояндар,қашыңд

ар!"-

дегенсөздерденкейін"

аңшылар"жасырынға

нжерлеріненытқыпш

ығып,"қояндарды"көз

деп,доптыаяқтарынат

игізугетырысады."Қо

яндар"бір-

бірінесоғылмай,өзор

ындарынадоптанжыл

дамқашыпбаруғатыр

ысады. 

Ойынныңсоңында"

аңшылар"қанша"қ

оянды"ұстап 

 орындаутәсілінжетілд

іру;ойындарғасаналы

түрдеқосылуғатәрбие

леу. 



   алғандарынсанап,бағ

аберугеболады.Педаг

огойынныңқауіпсізді

гінқадағалайды."Қай

ыңғақарайжүгір"қи

мыл-

қозғалысойыны.(де

нешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттері.Педагогті

ңбелгісібойыншажыл

дамәрекететугедағды

ландыру;тапсырманы

зеректікпенжәнешап

шаңдықпенорындауд

ыүйрету.Өзбетімене

ркінойынәрекеті,ш

ығарылғанматериа

лменалаңдағыойын

дар.Мақсат-

міндеттері.Қызығуш

ылығыбойыншаойын

таңдаумүмкіндігінқа

мтамасызету,құрдаст

арыменөзараәрекетет

удағдысын 

  



 

   қалыптастыру.   

Серуенненоралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға,өзкиімінөздігіненшешуге,өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру.(мәдени

-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Түскіас Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру:асханақұралдарындұрысқолдану(асқасықпеншайқасықты,

шанышқыны);майлықтыұқыптыпайдалану;нандыүгітпейжеу,астыауыздыжауыпшайнау,тамақішіпотырғандасөйле

меу;әдептіболуғатәрбиелеу(асүшіналғысбілдіру,тазалықпентиянақтылыққажеттілігі.)Біздердебарқасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар.Қ

олғақасықаламыз.Дәмдіа

станаламыз. 

Осысөздерденкейінбалалартүскіастарынішеді.Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруы

нқадағалайды.Балаорындықтадұрысотырмаса,оныңқасынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,көркемсөз) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Керуеттегіжаттығулар

Көзіміздіашайық 

Аунап-

қунапалайық.Ұйқым

ыздыашайық 

"Самалжел"(ішпенжатып,қолдарынденебойыменжіберу,бастарынсәлкөтеріп,желсоққанынкөрсету)"Ф-ф-

ф". 

"Желдіңжелпуі".Ішпенжатып,қолдарынденебойыменжіберу,қолдарынекіжаққасозу. 

"Желбұлттардыайдайды"(тізеніқұшақтапжату,аяқтықұшақтапденеменалдығажәнеартқақарайтербелу)(денешынық

тыру,дербесәрекет,көркемсөз) 



Бесінас Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру:асханақұралдарындұрысқолдану(асқасықпеншайқасықты,

шанышқыны);майлықтыұқыптыпайдалану;нандыүгітпейжеу,астыауыздыжауыпшайнау,тамақішіпотырғандасөйле

меу;әдептіболуғатәрбиелеу(асүшіналғысбілдіру,тазалықпентиянақтылыққажеттілігі.)Біздердебарқасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар.Қ

олғақасықаламыз. 



 

 Дәмдіастаналамыз. 

Осысөздерденкейінбалаларбесінастарынішеді.Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруы

нқадағалайды.Балаорындықтадұрысотырмаса,оныңқасынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,көркемсөз) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Сөйлеудідамытуд

анойын-жаттығу 

"Қоразойыншы

ғыментанысу". 

Мақсат-

міндеттері.Балаларға

үйқұстарыныңсыртқ

ыкескін-

кейпіжәнетіршілікере

кшеліктеріжөніндема

ғлұматтарберу,ойын

шықтысипаттаужәне

олтуралыәңгімелеутә

ртібіментаныстыру."

Құстардыаулағажи

найық?" 

Мақсат-

міндеттері.Құстард

ыңатауынқазақтілін

дедұрысатауғадағд

ыландыру.(сөйлеуд

ідамыту, 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу"Жемістер

менкөгөністер". 

Мақсат-

міндеттері.Балаларға

жомарткүзтуралытүсі

нікбереотырып,күзде

өсетінкөгөністержәне

жемістертуралыбілім

дерінкеңейту;көгөніст

ерменжемістердіажыр

атыпатаудағдыларын

жетілдіру;бақшаөсімд

іктерінөсіру,оларғакү

тімжасауғақызығушы

лықтарынқалыптасты

ру;жомарткүзтуралыұ

ғымберу."Төртіншісі

артық"танымдықой

ыны.Мақсат-

міндеттері.Жемістерм

ен 

Математиканегізд

еріненойын-

жаттығу"Дөңгелек

жемістерменкөгөніс

тер".Мақсат-

міндеттері.Балалард

ыгеометриялықпіші

ндердітануғажәнеат

ауға 

жаттықтыру;түйсіну

жәнекөруарқылыдөң

гелекпішіндізаттард

ыңқасиетінзерттеуда

ғдыларынқалыптаст

ыру;қолдыңұсақмото

рикасын,зейінді,есте

сақтау,қабылдауқабі

летіндамыту. 
 

"Мозаика"үстелү

стіойыны.Мақсат-

міндеттері.Балалар

ғаберілген 

Суретсалуданойын-

жаттығу"Апельсинде

р".Мақсат-

міндеттері.Балаларды

қылқалам 

арқылықызылсарытүстідөңг

елекпішіндіапельсиндерді,ті

ктөртбұрыштыпішінгебірса

пқақатарыменсалудыүйрету

. 

"Күнгенеұқсайды?"да

мытушыжаттығуы.Ма

қсат-

міндеттері.Мнемокартаб

ойыншадөңгелекпішінге

ұқсасзаттардықазақтілін

дедұрысатаудыдағдылан

дыру.(математиканегіз

дері,сөйлеудідамыту,қа

зақтілі) 
 

Саусақойыны."Бақшада

ғықызанақпенқияр". 

Үстелүстітеатры"

Жетілақпенқасқы

р"ертегісіМақсат-

міндеттері.Балалар

ғаүстелүстіндеерте

гікейіпкерлерінкөр

сетуарқылыәңгімел

епберу.(көркемәде

биет) 
 

"Көгөністердүкені"с

южетті-

рөлдікойыны. 

Мақсат-

міндеттер:балалард

ыңсатушымамандығ

ытуралыбілімдерінб

екіту.Балалардыңой

ынғақажеттіқұралда

рдыпайдаланып,дүк

енойынынойнау.(сө

йлеудідамыту) 
 

Құрастырудан

ойын-жаттығу 



 қазақтілі) 
 
 

"Бауда,әлдеба

қшада?"дидак

тикалықойын

ы. 

Мақсат-

міндеттері.Балаларға

көгөністерменжеміст

ердіңқайдаөсетінінат

апайтқызу,ажыратабі

лугеүйрету.(қоршағ

анортаментанысу,с

өйлеудідамыту) 
 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу 

"Аспаз". 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

ңаспазеңбегітуралыұғ

ымдарынкеңейту;аспа

зеңбегітуралытүсінікб

ереотырып,аспазқұра

лдарыныңаталуынжат

қаайтуғаүйрету.Дида

ктикалық 

көгөністердітануға,

байқампаздыққадағ

дыландыру.(сөйлеу

дідамыту,қазақтілі

,танымдықдағдыл

ар) 
 

"Затнегеұқсай

ды?"дидактик

алықойыны. 

Мақсат-

міндеттері.Балалар

дыбөлмеішіндегіза

ттардыңқандайпіші

нгеұқсайтынынаж

ыратыпайтабілугеү

йрету.(математик

анегіздері) 

суреттердіңбөлігінт

ауыпөзорнынаорнал

астырудыүйрету;тап

қырлықабаулу.(тан

ымдықдағдылар) 
 

Музыкаданойын

жаттығу 

"Күзжелі". 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

ңәуенгеықыласынарт

тыраотырып,әндітың

дағандасөздікмазмұн

ынтүсінуқабілетінқал

ыптастыру;музыкалы

қжетекшігеілесеәнайт

уқабілетіндамыту;ұй

ымдастырылғаніс-

әрекеттіпысықтау.«Д

о–ре–ми»ойыны. 

Мақсат-

міндеттері.Балалар

дымузыкадағыбейн

елерді,әнді 

Мақсат-

міндеттері.Бақшатуралытү

сінікбереотырып,қызанақп

енқияркөгөнісекенінажыр

атудыүйрету. 

(қоршағанортаментаныс

у,сөйлеудідамыту,қазақті

лі) 
 

Вариативтікомпоне

нт/Әлеумет"Автобус

"ойыны.Мақсат-

міндеттер.Балаларды

автобус 

жүргізушісіжәнекондукторқ

ызметініңерекшеліктерімент

аныстыру;жолжүруережесім

енавтобустағыжолаушытәрт

ібітуралымағлұматберу;ойы

нжәнеқоғамкөлігіережелері

нтүсіндіру. 

"Автобустакімбар?"о

йын-

жаттығуы.Мақсат-

міндеттер. 

Автобустабарадамдардыңо

рнынанықтау,атауларынп

ысықтау. 

"Қорап". 

Мақсат-

міндеттері.Балаларғак

ірпішқұрылысматери

алынанқорапшақұрас

тырудыүйрету;кірпіш

тікөлденеңжәнеқатар

қоябілу,тиістірілгенб

ұрыштарды,тұтасжас

андықұрылыснысаны

нкөріп,қолментүзепот

ыруқабілеттерінедағд

ыландыру.Құрылысн

әтижесіменойнату.(с

өйлеудідамыту) 



 

 ойын:"Тағамтүрлер

іната".Мақсат-

міндеттері.Тағамтүрл

ерінқазақтіліндедұры

сатаудыүйрету.(қаза

қтілі,сөйлеудідамыт

у) 

 тыңдауарқылыажыр

атудыүйрету.Тыңдау

қабілеттерінарттыру. 

  

Балаларменжеке

жұмыс 

Санамақтар

айтқызу. 

Бірдегенім-

білеу,Екідегенім-

егеу,Үшдегенім-

үскі,Төртдегенім-

төсек,Бесдегенім-

бесік,Алтыдегенім-

асық,Жетідегенім-

желке,Сегіздегенім-

серке,Тоғыздегенім-

торқа, 

Ондегенім-

торқа,Ондегенім-

оймақ,Онбірқаражұ

мбақ. 

Жылмезгілітуралыә

ңгімелесу. 

"ЖомартКүз"(сурет

тіқарастыру)Мақсат

-

міндеттері.Қарапай

ымсұрақтарғажауап

берудіүйрету. 

Әңгімеқұрастыру

"Табиғат".Мақсат-

міндеттері.Баланың

сөздікқорынтабиғат

тағыерекшеліктерді

ң 

атауларынбілдіретінс

өздерменбайыту. 

"Ғажайыпқапшық"дидак

тикалықойыны.Мақсат-

міндеттері.Баланыңсөздікқо

рынойыншықтардыңатаулар

ынбілдіретінсөздерменбайы

ту. 

Жылмезгілітуралыә

ңгімелесу. 

Мақсат-

міндеттері.Қарапай

ымсұрақтарғажауа

пберудіүйрету. 

Серуенгедайындық Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиі

міменбәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен «Күзгісаябаққасеруе

ндібақылаудыжалға

стыру.(қоршағанорт

аментанысу,сөйлеуд

і 

Қарғаменсауысқан

дыбақылаудыжалғ

астыру.(қоршағано

ртамен 

Аққайыңдыбақыла

удыжалғастыру.(қо

ршағанортаментан

ысу,сөйлеуді 

"Жаңбыржауғанда"фоне

мо-

ырғақжаттығуынжалғас

тыру.(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамыту, 

Бұлттардыбақылау

дыжалғастыру.(қор

шағанортаментаны

су,сөйлеуді 



 дамыту,көркемә

дебиет) 

Мақсат-

міндеттері.Адамда

рдыңсаябаққанеүш

інкелетініжайында

әңгімелесу.Саябақі

шіндегікүзгіөзгеріс

тергекөңілбөлдіріп

бақылау,әңгімелеу. 

Еңбек:саябақтағыәр

түрліағаштардыңжа

пырақтарынжинау.

Әрағаштыңжапырағ

ынажыратыпүйрету.

Балаларменжекеж

ұмыс:тақпақжаттат

у.(көркемәдебиет) 

Қ.Шарғытбаев«Күзгі

жапырақтар».Алтын,

сары,қызыл,көк 

Алуан-

алуанжапыр

ақ 

Күзгібақтакүлімдеп,К

өзтартадыатырап."С

ызықтыбаспа" 

танысу,сөйлеуді

дамыту) 

Мақсат-

міндеттері.Қарғаменс

ауысқанныңайырмаш

ылықтарынайтуғама

шықтандыру;құстарә

леміжайлытүсініктері

нбекіту,өзіндікерешек

ліктеріменбелгілерінт

ануғаынталандыру.Ба

лаларсауысқанныңды

быстарынтыңдап,сыр

тқыпішінінеқарап,өзг

еқұстарғаөтеұқсамайт

ынынбайқайды. 

Еңбекәрекеті:қ

урағанжапырақ

тардыжинау. 

Мақсат-

міндетттері.Еңбексү

йгіштікке,ұқыптыл

ыққатәрбиелеу."Ұш

адықұстарбіздіңба

қта" 

дамыту) 

Мақсат-

міндеттері.Жылмезг

ілдерінебайланысты

өзгерістерменерекш

еліктерінбақылау.Ағ

аштарғақамқорлықж

асауғатәрбиелеу. 

Қайыңөтеәдеміағаш,о

лақтүстіқабығыменер

екшекөзгетүседі.Аққа

йыңкөктемдеертебүр

шікжарады.Алжапыр

ағыкештеушығады.Қ

айыңағашыныңбұтағ

ымендіңіберік,әріқатт

ы.Жапырағыжұмырт

қапішіндес,жиектеріа

ратісті.Қайыңкөктем

дегүлдейдіжәнегүлде

рісырғасекілдісалбыр

апжатады.Күзмезгілі

ндежапырақтарыалты

ндайжарқырап,жерге

баяутүседі. 

көркемсөз,денешын

ықтыру)Мақсат-

міндеттері.Балалард

ысөздердің 

ырғағынасайқимылдауғаба

улу;жаңбырғаеліктеугеынт

аландыру;артикуляцияны

жаттықтыру. 

Жау,жау,жаңбыр,

Жау,жаңбыр! 

Арықсуымолболсын!Өсімді

ктермолболсын!Жауғанжері

ншөпболсын!Тырс-

тырс!Тырс-

тырс!(біраяқпенсекіру) 

Тарс-тұрс!Тарс-

тұрс!(екіншіаяқпенсекіру)

Шылп-шылп!Шылп-

шылп!(екіаяқпенсекіру) 

"Күнменжаңбыр"қимыл

-

қозғалысойыны.(денешы

нықтыру)Мақсат-

міндеттері.Балалардыбелгі

бойыншажан-

жаққашашырапжүгіругежә

небір-

бірінесоғылмай,біржергеж

иналуғадағдыландыру;вест

ибуляраппаратын, 

дамыту,көркемә

дебиет) 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

ңмезгілдікөзгерістерж

айлыбілімдерінкеңейт

удіжалғастыру,қиялда

рындамыту,бұлттарне

геұқсайды. 

"Бұлтқа"фонемо-

ырғақтыжаттығу

ы.(денешынықты

ру,сөйлеудідамыту

,көркемсөз)Мақсат

-міндеттері. 

Балалардысөздердің

ырғағынасайқимылд

ауғабаулу;жаңбырға

еліктеугеынталанды

ру;артикуляцияныжа

ттықтыру. 

Ақсың,сұрсың,

қарасың, 

Қайдақалқып

барасың? 

Жергенөсертөгемін,Ө

ссінгүлдер,көп 



 қимылжаттығуы.(де

нешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттері.Балаларды

бірбағыттажылжиоты

рып,екіаяқпенсекіруг

едағдыландыру.Балал

ардыңсекіружолыбой

ынакөлденеңсызықта

рсалынадынемесежіп

тертөселеді.Күрделен

уі:сызықтарданжылда

мсекіру(уақытқа).Қи

мыл-

қозғалысойыны:"Л

ақтырда,ұстапал"(2-

3ретойнатылады).М

ақсат-

міндеттері.Балаларды

доптылақтыруғажәне

ұстапалуғажаттығу.Б

алалардыңөзеріктерім

енжасалатыніс-

әрекеттері. 

жаттығуы.(дене

шынықтыру,көр

кемсөз) 

Мақсат-

міндетттері.Балалар

дықұстардыңқимыл

дарынаеліктеугема

шықтандыру;құстар

әлемінеқызығушыл

ықтыарттыру. 

Педагогбалаларғақұ

стардыңұшып-

қоныпжүргенітурал

ыбейнежазбалардыа

лдыналакөрсетуімү

мкін.Қанаттарынжа

йыпжан-

жаққа,(аяқтыңұшын

атұру,екіқолдыжан-

жақтанжоғарыбірқа

лыптыкөтеру) 

Ұшадықұстарбіздіңб

ақта.(құстыңұшқаны

наеліктеу,қолбұлғау) 

Солғаұшады, 

Суретшілерқайыңдыс

уреткесалудыұнатады

.Балаларғақайыңныңс

уретінсалудыұсыну.(с

уретсалу) 

Ересектерменбірге

орындалатынқарап

айымеңбектапсыр

малары:алаңдыаға

штарданқураптүскен

бүршіктерді,ұсақбұт

алардыжинау.Мақса

т-

міндеттері.Бірігіпжұ

мысістеуге,берілген

мақсатқабірігіпжету

гедағдыландыру."А

ңшыларменқоянда

р"қимыл-

қозғалысойыны.(де

нешынықтыру,сөй

леудідамыту)Мақса

т-

міндеттері.Балалард

ыойыншартынбұзба

йойнауғадағдыланд

ыру; 

кеңістіктібағдарлау

қабілетінжетілдіру;е

птілікке,достыққатә

рбиелеу. 

Күрделенуі:екіншібелгібой

ыншабалаларшалшықтыба

спауүшін,биіктеужерге(тас

тар,бөренелер,орындықтар,

сатыларға)жылдамшығыпт

ұрутиіс. 

"Әткеншек"қимыл-

қозғалысойыны.(денешы

нықтыру,көркемсөз)Мақс

ат-

міндеттері.Балалардыбірігіп

,шеңбердеойынережесінеса

йойнауғаынталандыру;біра

дамдайбелгібойынша,шеңбе

рбойыменбіресебіржаққа,бі

ресеекіншіжаққажүріп,сода

нкейінжылдамдықтықосып,

жүгіругедағдыландыру;вест

ибуляраппаратындамыту;еп

тілікке,ұйымшылдыққатәрб

иелеу.Ақырын-

ақырынитеріп,Әткеншектіқ

озғалтамыз.Жылдам-

жылдапжүгіріп, 

егін! 

Гүл-

гүлжайнапөсеркөк, 

Нөсерлетсең,

нөсерлет! 

"Күнменжаңбыр"қ

имыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

белгібойыншажан-

жаққашашырапжүгір

угежәнебір-

бірінесоғылмай,бірже

ргежиналуғадағдылан

дыру;вестибуляраппа

ратын,кеңістіктібағда

рлауқабілетінжетілдір

у;ептілікке,достыққат

әрбиелеу.Күрделенуі:

екіншібелгібойыншаб

алаларшалшықтардыб

аспауүшін,биіктеужер

ге(тастар,бөренелер,о

рындықтар,сатыларға

)жылдамшығыптұруы

тиіс. 



  ұмтылып,(бірқолдыс

олжақтатөменненжоғ

арыбірқалыптыкөтер

у) 

Оңғаұшады,ұмтылы

п.(екіншіқолдыоңж

ақтатөменненжоғар

ыбірқалыптыкөтеру

)Біресетөментүсіп,қ

онадыбұтаққа,(төме

нотыру)Біресекөкке

самғайды,ұқсайдыұ

шаққа.(аяқұштарын

атұру,екіқолдыжан-

жақтанжоғарыбірқа

лыптыкөтеру) 

Д.Ахметова."Қарақ

ұспенбалапандар"

қимыл-

қозғалысойыны.(д

енешынықтыру)М

ақсат-

міндетттері.Балалар

дыойыншартыбойы

нша,белгілергесайж

ылдамжүгіруге 

мергендікке,дәлд

ікке,шапшаңдық

қа,жылдамдыққа,

қимылдардыүйле

стіребілугебейім

деу;ұйымшылды

ққатәрбиелеу.Бал

алартобынан 

арасынанбір-

екібала"аңшы"болып(

өзқалауларыменнемес

есанамақарқылы)таға

йындалады.Қалғанба

лалар-

"қояндарды"сомдайд

ы. 

Педагогойынды

бастайды: 

-

Аңшыларжүрор

манда, 

"Небар?"-

депшалғында."Аңшы

лар"қолдарынабірдоп

таналып,алаңдыарала

п,"қояндарды"іздеген

сияқтыболыпжүреді,с

одансоң 

Шеңбердіайналдырамыз.

Д.Ахметова. 

Соңғысөздерденкейінб

алаларжергеотырып,қо

лдарынбосатады,демал

ады. 

Ойынбірнешеретқайталануы

мүмкін.Педагогбарлықбалал

ардыңбірыңғайқимылдауын

қадағалапжүрукерек.Шеңбе

рбойыменжүргізуүшін,бала

лардыбіржаққабұрып,беттер

іншеңберортасынақаратукер

ек.Балалардыңойындымеңге

рудегібастыміндеті-

асажылдамжүгірмеу.Әрбірб

алақимылдаукезіндешеңбер

діңбіржақбойыменжүріп,бүк

ілшеңбердіңжылжыпжатқан

ынбақылайды.Еркінойында

р:балалардыңнегізгіқимы

лдардыорындаумүмкіндік

терінжетілдіру. 

Ересектерменбірге

орындалатынқарап

айымеңбектапсыр

малары:құрғақжап

ырақтардыжинау. 

Мақсат-

міндеттері.Тазалықпе

нтәртіпкеүйрету;топп

еністеубіліктілігінбек

іту."Шұңқырданатт

апсекіріпөт"қимыл

дыжаттығуы. 

Мақсат-

міндеттері.Балалард

ыұзындыққасекіруг

емашықтандыру;ве

стибуляраппаратын,

күш-

жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркіно

йынәрекеті,шығ

арылғанматериа

лменойындар. 

Мақсат-

міндеттері.Қимыл-

қозғалыскоординац

иясын 



  дағдыландыру;

шапшаңдыққа,е

птілікке,ұйымш

ылдыққатәрбие

леу. 

"Кімжылдам?"ойын

-

жаттығуы.(денешын

ықтыру)Мақсат-

міндетттері.Жүгіруді,

секіруді,өрмелеудіпы

сықтау.Өзбетіменерк

інойынәрекеті,шыға

рылғанматериалмен

алаңдағыойындар.М

ақсат-

міндетттері.Қызығуш

ылығыбойыншаойын

таңдаумүмкіндігімен

қамтамасызетужәнеқ

ұрдастарыменөзараәр

екететубіліктілігінқал

ыптастыру. 

жасырынжерлергеб

арыптұрадыда,алаң

дыбақылайды."Қоя

ндар"өз"іздерінен"

шығып,алаңдаойна

п,секіріп,жүгіріпжү

реді. 

Педагог: 

-

Қояндаршықтыш

алғынға,Секіреді

қуана.Бір-

бірінесәлембереді

, 

Тәттішөппенқоректен

еді."Қояндар,қашыңд

ар!"-

дегенсөздерденкейін"

аңшылар"жасырынна

нытқыпшығып,"қоян

дарды"көздеп,доптыа

яқтарынатигізугетыр

ысады."Қояндар"бір-

бірінесоғылмай,жылд

амөзорындарынадопт

анқашуғатырысады.О

йынныңсоңында 

 дамыту;негізгіқимыл

дардыорындаутәсілін

жетілдіру;ойындарғас

аналықосылуғатәрбие

леу. 



   "аңшылар"қанша"қо

янды"ұстапалғандар

ынсанап,бағаберугеб

олады.Педагогойын

барысындағықауіпсі

здіктіқадағалайды."

Қайыңғақарайжүгі

р"қимыл-

қозғалысойыны.(де

нешынықтыру)Ма

қсат-

міндеттері.Педагогті

ңбелгісібойыншажы

лдамәрекететугемаш

ықтандыру;тапсырм

анызеректікпенжәне

шапшаңдықпенорын

дауғадағдыландыру. 

Өзбетіменеркінойы

нәрекеті,шығарылғ

анматериалменала

ңдағыойындар.Мақ

сат-

міндеттері.Қызығуш

ылығыбойыншаойы

н 

  



 

   таңдаумүмкіндігімен

қамтамасызетужәнеқ

ұрдастарыменөзараәр

екететубіліктілігінқал

ыптастыру. 

  

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңсөздер

інқайталау.(коммуникативтідағдылар,көркемәдебиет,сөйлеудідамыту) 

Үстелтеатры"Шұбартауық"ертегісі. 

Мақсат-

міндеттері.Балаларғаертегінімұқияттыңдаудыжәнекөруді,кейіпкерлердіңқылықтарынбақылауды,ертегілердіжа

қсыкөрудіүйрету. 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық,күзтақырыбынабайланыстысуреттер.(музыка)Өнербұ

рышындажемістерменкөгөністердіңбояусуреттерінбояту,көгөністерменжемістердімүсіндеужәнежапсыружұмы

старынжасау.(шығармашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу) 

Еркінрөлдікойындар. 

"Нежетіспейді?"дидактикалықойыны. 

Мақсат-

міндеттері.Қызығушылыққа,жанашырлыққатәрбиелеу;сөйлеудідамыту.Барысы:ба

лаларғақұстарғанежетіспейтінінайтукерек. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 
Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Ата-

аналарғакеңес:"Үйд

еойынбұрышынұйы

мдастыру". 

Балалардыңотбасын

данеістейалатындар

ытуралыәңгімелесу. 

Кеңес. 

"Балаөміріндегі

ойыншықтыңма

ңызы". 

Кеңес. 

"Саусақжаттығулары".Қолм

оторикасындамытудың 

Ата-

аналарғатапсырмабер

у,жақсыдемалуғатіле

кбілдіру. 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша/ 

 «Алтын асық»  

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

М.Жусипова 

Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

28.11-02.12.2022ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкөрінісінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеола

рғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Балағақысмезгілініңнегізгіқұбылыстарынбайқатудыңмаңызы","Балағасұраққоюжәнесөйлеудідамыту

","Жылмезгілдерітуралыәңгімелеу". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәре

кеті,кітаптарқараужә

не 

"Еңбеккебаулу"Мақс

ат-

міндеттері.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыңбіреуімен

ойнау 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсат-

міндеттері.Табиғат

бұрышындағыбалы

қтарғажемберугеш

ақыру 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсат-

міндеттері.Табиғат

бұрышындағыөсім

діктердіңсарғайып

қалған 

"Еңбеккебаулу"Мақса

т-

міндеттері.Жуынубөл

месіндежуынуәдебіні

ңүлгісінкөрсету;қолда

рынсабындауға 

"Еңбеккебаулу" 

Мақсат-

міндеттері.Үстелойындар

ыбұрышындасөреніңшаң

ынсүртужәнеойыннанкейі

н,бөлшектердіорнына 



 

тағыбасқаәрекеттер) туралықалауынайту

ды,көрсетуді,оныат

аудыүйрету,ойынна

нкейінөзорнынажи

науғаынталандыру,

мақтау. 

(денсаулықтарынарұ

қсаттыескеру);балық

тардыңсуастындағыт

іршілігінбақылауғаы

нталандыру;қамқорл

ыққатәрбиелеу. 

жапырақтарынүзіпа

лыптастаудыжәнесу

аруүлгісінкөрсету. 

көмектесу,қолдысуағ

ымыастынаөздігінен

қоюдықадағалау;қол

дысүлгіменсүртудікө

рсету;тазалықтысақт

ауқажеттілігітуралыт

үсіндіру;орамалілеті

норындынемесеоның

суретінкөрсету. 

салудыңүлгісінкөрсету;ой

ыншықтарменойнағандат

азалықсақтаукеректігітур

алытүсіндіру. 



 
 

Саусақжаттығуы."

Алақай!Алақай!"М

ақсат-

міндеттері.Балаларға

қыстуралысуретке(ау

ладағықардыңжауған

ына)қарап,көркемсөз

діпедеготенкейінқайт

алапайтып,жаттығуж

асаудыүйрету;тілін,қ

олдыңұсақмоторикас

ындамыту;жағымдыә

сералудағдыларынам

ашықтау. 

Алақай!Алақай!(

шапалақтау) 

 

"Қолғап"қимылды

жаттығуы. 

Мақсат-

міндеттері.Балаларға

педагогтіңсоңынанкө

ркемсөзжолдарының

ырғағыменмазмұнын

асайқимылдардыжаса

п,жағымдыкөңілкүйг

ебөленудіүйрету;қолд

ыңұсақмоторикасын,

ескесақтауқабілетінда

мыту. 

-

Балалар,қазірқолғап

тарымызбенәдеміжа

ттығуларжасап,бәрі

мізбіргеойнапкөрей

ік. 

 

"Аулағақыскелді"т

ақпағынмәнерлепо

қу,қимылжаттығуы

. 

Мақсат-

міндеттері.Балалард

ыңқысмезгілітуралы

ұғымдарынқалыптас

тыру;қардыңжауған

ынақарап,қыстуралы

тақпақтыпедагогтіңс

оңынанмәнерлепайту

ғаынталандыру.Аула

ғақыскелді,Қыскелді, 

Қыскелді. 

Қаршатырғатүседі,Қ

арағашқатүседі, 

 

"Қардыұшырайық

"тынысалужаттығу

ы(мақтанықолдану

).Мақсат-

міндеттері.Балалард

ыңтынысалужүйесін

дамыту;қардыңқасие

тіжөніндеалғашқыұғ

ымдардықалыптасты

ру;жасалыпжатқанжа

ттығуданжағымдыәс

ералуғабаулу. 

Алғашындапедагогба

лаларғажаттығудыжа

сауүлгісінкөрсетеді:м

ақта 

 

"Балықтыаулаймыз"ү

стелойыны. 

Мақсат-

міндеттері.Баланыңкө

збенмөлшерлеуін,қол

дыңұсақмоторикасын

дамыту. 

Педагогүстелдіңбетінесоп

ақшапішіндіқаттықағазда

нкөлдіңпішінінінқиып,ба

ланыңалдынасалады,оны

ңбетінеәртүрлібалықтард

ыңкескіндерінүлестіріпса

лыпқояды. 

Әрбірбалықтыңденесін

декезкелгенгеометриял

ықпішінніңойығыболад

ы. 



 

 
 

Келдісуыққысміне(а

лақандыуқалау),Бізд

алағашығамыз(сауса

қтардықимылдату),

Жаттығужасаймыз(

шапалақтау), 

Бір-екі!Бір-

екі!(жұдырықтыт

үюжәнеашу) 

Қардықағып,бір-

екі(қолдықағу).(сөйл

еудідамыту) 

 

Қане,қолғаптыкиеміз,

(алақандардыбір-

бірінеуқалау)Бірқолд

ысалыпкөреміз,(бірқо

лменекіншісінсипау)

Екіншіжұпқолғапты(

екіншіқолыменбірін

шіқолдысипау)Киіпа

лсақжараптұр.(алақан

дардыары-

беріқозғау)(сөйлеуді

дамыту,денешынық

тыру) 

 

Қаржергеқарайт

өменге, 

Бұлттанбаяутүседі.Қ

арлар-

жеңілнүктелер,Көрі

нбейдібұлтпенжер. 

Түсіпжатыр,

Түсіпжатыр, 

Аппақкөрпежауыпж

атыр. 

Д.Ахметова(сөйлеу

дідамыту,көркемә

дебиет,денешыны

қтыру) 

 

мамығынашылғанала

қанғасалып,оғанүзді

ксізүрлейді. 

-

Балалар,мамыққарды

ұшырайықшы.Менал

ақанымдыашамын,оғ

анүздіксізүрлеймін. 

-Қарғанеболды? 

-

Иә,қарұшыпкетті.Қ.М

ырзаӘли"Қар".Ұзақуа

қытқалықтар,Жау,жа

уенді,Мамыққар! 

Педагогбаланыңәрқа

йсынамақтакесегін(

мамығын),алақанын

асалатындайкөлемде

береді.Жаттығудыұз

аққасозуқажетемес. 

(сөйлеудідамыту,д

енешынықтыру) 

 

Балалардыңқолындаәртүр

лігеометриялықпішіндерж

инағыжатады.Балаларкезк

елгенбалықтыңүстінетура

келетінпішіндітауыпсалса,

оныаулапалдыдепсаналад

ы. 

(сенсорика) 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар 

1.Бастапқықалып:негізгітұрыс.Бір-бірінеқарап,барлығықолұстасыптұру.1-

1қолдыекіжаққасозу"Табиғаттамаша!"депайту. 

1-

2қолдыжоғарыкөтеру,аяқтыңұшыментұру"Күнқандайәдемі!"депайту,демдіішкетарту;қолдыекіжаққасозу"Табиға

ттамаша!"депайту. 

Бастапқықалыпқакелу(3реторындау). 



 

 2.Бастапқықалып:қолдыалғасозу,қашықтықтабір-бірінетерісқараптұру,аяқ,иықдеңгейіменбірдей.2-

1қолдыжібермейұстау,оңғабұрылу"Күндейкүлімдейік!"депайту. 

2-2солғабұрылып,"Күндейкүлімдейік!"депайту. 

Бастапқықалыпқакелу(4реторындау).Бастапқықалып:қолдыалғасозу,қашықтықтанбір-

бірінеқараптұру,аяқиықдеңгейіменбірдей. 

3-1қолдыжібермейұстаптұрып,біріншіжұпсекіреді."Секіреміздоптай!"депайту.3-

2қолдыжібермейекіншіжұпсекіреді,"Секіреміздоптай!"депайту. 

Бастапқықалыпқакелу(4реторындау).(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Таңғыас Балалардыңтәбетінашу,өздігінентамақтануғаынталандыру.Да

старқанныңәдемісін-ай, 

Тағамның(ботқаның,көженің,сорпаның,қуырдақтың)дәмдісін-

ай.Тамақтытауысқанбалақай 
Еңкүштіболады.Пай,пай! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңілкүйлерінқалыптастыру.Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.Қыскелді! 

Дуқолшапалақ!Қыст

ыңтоныаппақ!Аппақ

аула,Қуанадыбала. 

Қыскелді! 

Дуқолшапалақ!Д.А

хметова(сөйлеудід

амыту) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған 

Денешынықтыру"

Кенгуруұқсапсекір

ейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Музыка"Ап

паққар". 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

музыканы 

Денешынықтыру"

Қоянсекіругешақы

рады".Мақсат-

міндеттері. 

Денешынықтыру."Т

әуелсізҚазақстан".Ма

қсат-

міндеттері.Балаларды

биіктігі10 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Қар". 

Мақсат-міндеттері. 



іс-әрекет Балалардыбірорындат

ұрып,екіаяқпенбіргес

екірудағдысындамыт

у;бірорындатұрыпсекі

рудіңтехникасынжеті

лдіру;балалардыбірор

ындаекіаяқпенсекіру

жаттығуынынталаны

пжасауғақұлшындыр

у;дене,аяқбұлшықетт

еріндамыту. 

"Кенгуру"қимылд

ыойыны.Мақсат-

міндеттері.Межегед

ейінекіаяқтықосыпс

екіріпбарудыүйрету. 

тыңдауданшат-

шадыманкөңілкүйгеб

өленусезімінқалыпта

стыру;әндітыңдап,си

патынажыратабілудіү

йрету;көңілдімузыкаә

уеніменырғаққасайқи

мылдаржасайбілугем

ашықтандыру;қысмез

гілініңкереметтеріме

нтаныстыру.Балалард

амузыканытыңдайот

ырып,шаттықкөңілкү

йгебөленусезіміндам

ыту;әндітыңдап,оның

сын-

сипатынажыратабілу

дағдыларынаүйрету;к

өңілдімузыкаәуеніме

нырғақтықимылдард

ыжасаудыдағдылары

нжетілдіру. 

Балалардыбірорындат

ұрыпекіаяқпенсекіру

дағдыларынпысықтау

;бірорындатұрыпсекі

рудіңтехникасынпыс

ықтау;өткеноқуқызме

ттерінқайталау;балал

ардыбірорындатұрып

екіаяқтыосыпсекіруж

аттығуынынтаменор

ындауғақұлшындыру;

доптардыкөлемібойы

ншаажыратабілуіскер

ліктеріндамыту. 

"Үлкенжәнекішкен

тайдоптар"қимылд

ыойыны.Мақсат-

міндеттері.Кеңістікті

бағдарлаудыжетілді

ру;қолдыңмоторикас

ын,балалардыңзатты

ңкөлемітуралытүсіні

ктеріндамыту. 

смгимнастикалықоры

ндықтыңүстіментепе-

теңдіктісақтапжүруді

үйрету;бірізбенжүрео

тырып,кеңістіктедене

тепе-

теңдігінсақтаудыңдағ

дыларынмеңгерту.Ба

лалардыңгимнастика

лықорындықтантепе-

теңдіктісақтапжүріпө

тужаттығуыныңтехни

касындұрысорындауи

кемділіктерінжетілді

ру;дене,аяқбұлшықет

теріндамыту;кеңістік

теөзденетепе-

теңдігінсақтаудыңдағ

дыларынқалыптастыр

у;тақырыпқақызығуш

ылықтарынарттыру. 

"Тальгопойызы"

қимылдыойыны.

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаермексаздыңтұт

асбірбөлігіналақандаайнал

дыраилеп,домалақпішінжа

саудыүйрету;алақандамүсі

ндеутәсілдерінжаттықтыр

у;ойынбарысындақардыңқ

асиеттерітуралытүсінікбер

у.Мүсіндеуарқылықолдың

ұсақмоторикасын,түспенп

ішіндіқабылдауын,байқағ

ыштығымензейініндамыту

.Балалардыңермексазданм

үсіндердімүсіндеугеқызығ

ушылықтарынояту;құрдас

тарменойынойнаукезіндеө

з-

өзінесенімдіболуғатәрбие

леу. 

Ауадамүсіндеу

жаттығуы. 

Мақсат-

міндеттері.Қаркесегінш

арттытүрдеауадаилеуді

көрсету. 



 

    Балаларғабір-

бірініңартынанасықп

ай,итерміспейжүруді

үйрету. 

 

Серуенгедайындық Балаларғаөзкиімдерінтануды,атауды,өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Қардыбақылау(қар

жауғаналқап).(қорш

ағанортаментанысу,

сөйлеудідамыту,көр

кемсөз)Мақсат-

міндеттері.Балаларды

ңқысмезгілініңерекше

табиғиқұбылысының

бірі-

қардыбақылауғақызы

ғушылықтарынояту;қ

ардыңқайдажатқанын

акөңілаударып,оныай

туғаынталандыру. 

-Балалар,бәрекелді!-

Қараңдаршы,балалар

,айналаданежатыр? 

-

Иә,айналамыздақа

ржатыр. 

-

Қарқайдажатыр?Қа

ржердежатыр. 

Қардыбақылау(қар

жауғаналқап).(қор

шағанортаментаны

су,сөйлеудідамыту) 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

ңқысмезгілініңерекше

табиғиқұбылысының

бірі-

қардыбақылауғақызы

ғушылықтарынояту;қ

ардыңқайдажатқанын

акөңілаударып,оныай

туғаынталандыру. 

-Балалар,бәрекелді!-

Қараңдаршы,балалар

,айналаданежатыр? 

-Иә,аққаржатыр.-

Аққарқайдажатыр? 

-Айналаныңбәрі 

Бұлттыаспандыбақ

ылау.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеуді

дамыту,көркемсөз) 

Мақсат-

міндеттері.Балаларғаб

ұлттыкүнтуралыұғым

дарберу,аспанныңтүсі

сұрекенінбайқату,бұл

ттарсұрлансақаржауу

ыықтималдығынбайқ

ату. 

-

Балалар,аспанғақа

раңдаршы. 

-

Аспанныңтүсікө

гілдірме? 

-Аспанныңтүсісұр.-

Аспансұрболса,қарж

ауады. 

Көкаспанды

жаулайды 

Қалыңсұрбұлттар. 

Қардыбақылау(қа

рдыңжергетүсуі).(

қоршағанортамен

танысу,сөйлеудіда

мыту,көркемсөз)

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңназарынқ

ардыңжоғарыдантөме

нақырынтүсетінінеау

дару,қардыңақшақарл

ардантұратынын,олар

дыңжеңілмамықтайұ

шатынынбайқату;зейі

н,түйсік,ой-

қиялындамыту.Шәйм

ерденӘлдибекұлы"Қа

р".Ақмақтадайұлпақа

рЖамылыптықырқала

р. 

Қалың-қалыңтон 

Қысқыауарайынбақ

ылау.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеуді

дамыту,көркемсөз) 

Мақсат-

міндеттері.Балаларғақыс

мезгіліжөніндежалпыұғы

мдарберу,қыстыңауырай

ыбұлттыжәнеашық,суық

болуынакөңілаудару,ада

мдардыңжылыкиінгенінб

айқату;зейін,ойлауқабіле

тіндамыту.-

Балалар,айналағақараңда

ршы.Некөріптұрсыңдар? 

-Иә,айналадақаржатыр.-

Аспанымызсұр(көгілдір). 

-Қыстакүнсуықболады.-

Адамдарғажылыкиінеді. 

-Бізненікидік? 



 Жарайсыңдар! 

Т.Шопаев"Қар".

Жауды,міне,қара

ппақ,Айналаныңб

әріаппақ.Жасыры

птыжолдарды, 

Тегістептіорларды.

Еңбеккебаулутапс

ырмалары:балалар

дысұхбатханаорынд

ықтарынқардантаза

лауғашақыру. 

Мақсат-

міндеттері.Балалард

ықарапайымеңбекәр

екеттерінжасауғама

шықтандыру;тазалы

ққа,еңбексүйгіштікк

етәрбиелеу. 

"Бізкөңілдібаламыз

"қимылдыжаттығу

ы.(денешынықтыру

,көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

аппақ. 

Неболғанмынад

алаға? 

Ағаштараппақтонда,Б

ұталараппақболған, 

Ақжолдарізгет

олған.Еңбекке

баулу 

тапсырмалары:бала

лардыучаскедегіорын

дықтардықылшақтар

менқардантазалауғаш

ақыру. 

Мақсат-

міндеттері.Балалард

ыересектіңүлгісінеері

п,қарапайымеңбекәре

кеттерінжасауғамаш

ықтандыру;топтасты

рыменбіргеәрекетету

ге,тазалыққабаулу;жа

ғымдыэмоциялардыд

амыту. 

"Қарлыжолдардыба

сайық"қимылдыжа

ттығуы.(дене 

Біржаусато

қтамайды 

Аппақжауын,аппаққ

ар. 

Д.АхметоваЕңбекке

баулутапсырмалар

ы:балалардыағашта

нтүсіпқалғанқұрғақб

ұтақтардыжинауғаш

ақыру. 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

ересектіңүлгісінееріп,

қарапайымеңбекәреке

ттерінжасауғамашықт

андыру;топтастырым

енбіргеәрекететугебау

лу;шыдамдылыққатәр

биелеу."Алақай!"қи

мылдыжаттығуы.(д

енешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттері.Балаларды

педагогтіңкөрсетуіме

нжәнетақпақсөздеріні

ңырғағынасай 

киіп,Маужыр

айдышыршал

ар. 

-

Балалар,байқадыңда

рма?Далақандайтын

ыш!Еңбеккебаулута

псырмалары:балала

рдысұхбатханаорынд

ықтарынқардантазал

ауғашақыру. 

Мақсат-

міндеттері.Балалард

ықарапайымеңбекәр

екеттерінжасауғама

шықтандыру;тазалы

ққа,еңбексүйгіштікк

етәрбиелеу. 

"Кімтыныш?"қим

ылдыойыны.(денеш

ынықтыру)Мақсат-

міндеттері.Балаларды

бірбағыттатынышжү

руәдебінеүйрету,аяқт

ыңтабанынтолықбас

ыпжәне 

Балаларжауапбермейжат

са,үстіненкөрсетедеалад

ы. 

Қысмезгілі.СуықтаҚарж

ауадықалықтап.Қаржауа

дықалыптап,Аппаққабы

қпенқаптап. 

Қысмезгілі.Аппаққала.А

қкөшелер.Ақсала.Ақкөш

елер.Ақсала.Ауладатұра

ққала. 

Д.Ахметова. 

-

Иә,аққаладажылыкиі

нді. 

-

Балалар,қояндажылыақто

нынкиіпалды.Еңбеккебау

лутапсырмалары:балала

рдыучаскедегіорындықтар

дықылшақтарарқылытазал

ауғашақыру.Мақсат-

міндеттері.Балалардыерес

ектіңүлгісінееріп,қарапай

ымеңбекәрекеттерінжасау

ғамашықтандыру;топтаст

ырыменбіргеәрекететуге,т

азалыққабаулу;жағымды 



 Балалардыбелгіліжат

тығуларғаеліктейбілу

гемашықтандыру,сап

тамаршырғағынасайа

дымдапжүругемашық

тандыру;жаттығулард

анжағымдыәсералуға

ынталандыру.Педагог

балалардыеркінтұрғы

зыпқоюынаболады,қи

мылдардыкөрсетеді. 

Бізкөңілдіба

лалармыз, 

Қатар-

қатартұрамыз,Көтере

мізиықты,Бақылаймы

зжан-жақты. 

Жүріпкеліпасықпай.Б

алаларсапқажиналып

тұрады,барлығыашық

жолменжүреді.Жатты

ғуекіретқайталанады. 

"Тегісжолменж

үреміз"ойын 

шынықтыру)Мақса

т-

міндеттері.Балалард

ыңсаптатүзубағытпе

нжүріп,екіаяқпенсекі

ріп,жүгіріпалғажылж

уқабілеттерінжетілді

ру,тепе-

теңдіктісақтауқабілет

теріндамыту,бұлшық

еттеріншымырету. 

Педагогбалаларғакө

ркемсөздіоқуарқыл

ықимылдарғаынтала

ндырады.Алдымызд

аұзыншаЖайылыпт

ұржолақша. 

Топ-

топетіпбасай

ық,Қадамбас

ыпбарайық. 

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп. 
 

Алендібізжүгірейк,С

аптанқалмайүлгерейі

к. 

-Жүгір,жүгір, 

қимылдаржасауғатал

пындыру;қыстыңқыз

ықтықұбылыстарын

жағымдыкөңілкүйме

нқарсыалабілуқабіле

ттеріндамыту. 

-

Балалар,қысмезгіліке

лді. 

-

Қыстыкөтеріңкікөңі

лкүйменқарсыалай

ықшы. 

-

Алақай!Алақай!(

шапалақтау) 

Келдісуыққысміне(а

лақандыуқалау),Бізд

алағашығамыз(сауса

қтардықимылдату),

Жаттығужасаймыз(

шапалақтау), 

Бір,екі!Бір,екі!(ж

ұдырықтытүюжә

неашу) 

Қардықағып,бір,екі(а

лақандықағу)."Шеңб

ергедәлде"ойынжат

тығуы.(денешынық

тыру) 

аяқтыңұшымен

жүріпқимылдау

дағдыларынқал

ыптастыру;сигн

алғасайқозғалуғ

аынталандыру. 

-

Балалар,аяқтарымы

здынықбасып,мені

ңсоңымнансайғақа

райжүрейік.Сайғақ

арайадымдаймыз,Т

үрлідыбыстытыңда

ймыз.Көрейік.Бұлқ

айбұрыш? 

Тыңдайық.Тыныш...Т

ыныш... 

-

Қанекей,балалар,ая

қтыңұшыментыны

шжүрейік...-

Бұлжақтанебарекен

? 

-

Тамаша...Педаг

огбелгіліобъект

іні 

тапқандарынайтады,б

алалардымақтайды. 

эмоциялардыдамыту."Бе

рішығағой,қоян!"қимы

лдыойыны.(денешыны

қтыру) 

Мақсат-

міндеттері.Балаларғашеңб

ербойыменжүріп,барлығы

топтасып,"Берішығағой,қо

ян!"сөздерінайтып,көрсеті

лгенқимылдарғаеліктеуқа

білеттерінжетілдіру. 

Педагогбалалардыңбірін"

Қоян"атап,барлығыбіргео

нышақырады.Шақырылға

нқоянортағашығып,қимы

лдардыжасайды(педагогү

лгінікөрсетеалады),балала

рқайталайды. 

Берішығағой,қоян!Ақ

құлақтарменойна!Был

айкөрсет, 

Былайкөрсет, 

Аққұлақтарменойна!"Өз

орныңдытап"қимылды

ойыны.(денешынықты

ру) 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

сапға(түзу 



 

 жаттығуы.Мақсат

-

міндеттері.Алғақар

айжылжиотырып,е

кіаяқпенбіргесекір

угежаттықтыру.Да

лағаалыпшығаты

н 

материалменойыно

йнау. 

Мақсат-

міндеттері.Барлығ

ыбіргетатуойнауды

,ойыншықтардыбө

лісудіүйрету. 

балақай!Сапта

нқалма,балақа

й! 
 

Жүгіріпболдық,

жүрейік, 

Тынысалып,ү

лгерейік.Тын

ысалыпболай

ық,Қадамбас

ып,тоқтайық..

.Д.Ахметова"

Шеңберден 

шықпа"жаттығуы.(

денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттері.Балалард

ышеңбергетұрып,ше

ңбердіңбойыменжүрі

пқимылдауғабаулу;к

еңістіктібағдарлауға,

мұқияттылыққа,дост

ыққатәрбиелеу. 

Мақсат-

міндеттері.Балаларға

қаптынысанаға(құмса

лынғанқап)дәлдеплақ

тыруды,ептілік,мерге

ндікқасиеттеріндамы

ту. 

Жаттығубірнешеретө

ткізіледі,жүрубағытт

арыауысады."Шашы

лғанқарды(доптард

ы)жинайық"қимыл

дыжаттығуы.(дене

шынықтыру)Мақсат

-

міндеттері.Балаларды

шапшаңдыққа,дәлдік

ке,қоршағанкеңістікті

бағдарлауғабаулу,топ

тастарментатуойнауғ

а,достыққатәрбиелеу. 

сызықнемесежіпбойына)с

игналбойыншатізілуге,жа

н-

жаққашашырапжүгіругед

ағдыландыру;зейіндіболу

ға,шапшаңдыққа,достыққ

атәрбиелеу. 

Серуенненоралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,өзкиімінөзішешуді,өзқажеттеріжайындаайтудыүйрету.(дербесқимылә

рекеті) 



Түскіас Балалардыңтәбетінашу,өздігінентамақтануғаынталандыру.Да

старқанныңәдемісін-ай, 

Тағамның(ботқаның,көженің,сорпаның,қуырдақтың)дәмдісін-ай. 



 

 ТамақтытауысқанбалақайЕ

ңкүштіболады.Пай,пай! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Күндізгіұйқы Тақпақ. 

Қаттышаршапаяғым,

Жүргісідекелмейді.Кү

нібойысекіріп,Тіптіда

мылкөрмейді. 

Қаттышаршапқалыпты,Д

емалсынекіаяғым.Тынығ

ып-

апазырақ,Тағыжолғасала

йын! 

Ұйықтаралдыңдакиімдерінорындықбасынаілудағдыларынбекіту.Әртүрлітүймелеутүрлерінүйретудіжалғас

тыру. 



Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

“Ұйқыданкейінгішынығуіс-

әрекеттері”.Ояну. 

Тәрбиешіқоңыраудысыңғырлатады.С

ыңғырлағанқоңырау, 

Әркезжанымнантабылар.Қ

оңыраудыңүнінен, 

Менояндымақыры.Уақыт

ыменүнемі,Жаттығамын

жалықпай.Әнші"алтынқо

ңырау"Сыңғырлайдықал

ықтай! 

Кешендішынығужаттығулары. 

“Марғаулароянады”.(Балаларғатөсектежатыпкерілуді,арқаныжазып,қолдыжоғарысозып,бірбүйірденекіншібүйірге

бұрылудыұсыну.) 

Кіп-

кішкенемарғаулар,Пыр

ылдайдыүнемі. 



 

 Жайғасыптыкілемде,Оян

ғысыкелмейді.Жалқаула

нба,марғауым,Қандайсен

іңтаңдауың.Бойыңдыжаз

,керіліп,Қалғандайсыңке

ріліп. 

Жеңілуқалау.(Қолжәнеаяқсаусақтарынжоғарықарайуқалау,белді,арқаны,кеуденіжазу.)Аяқұш

ыменжатынбөлмедежүру. 

Керілдік,жылдамтұрдық,Аяқтың

ұшыменжүгірдік…“Денсаулықж

олдарымен”жүру. 

“Топ,топ,топ,”адымдайдыбіздіңаяқ. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз,денешынықтыру) 

Бесінас "Қолдысабындаужәнетүзуқимылдарменжуудыүйретудіжалғастыру,қолдыжуғаннанкейінсығудыүйрету.Қолдарынө

зорамалдарыменсүртіп,орнынаілудағдысынбекіту."Балаларқолдарынжуады"тақырыбыбойыншаиллюстрациялард

ықарастыружәнесолбойыншаәңгімелесу. 

"Бізқолымыздықалайжуамыз?"дидактикалықойыны.Ма

қсат-

міндеттері:қолдыжуудағдысынжетілдіру.Жаттамақоқу:

"Мөлдірсу". 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

"Пішіндералқасы"д

амытушыойыны.Ма

қсат-

міндеттері.Балаларды

көрсетілгенүлгігеқара

п,геометриялықпішін

дерденөздерінедесон

дайтізбектіқұрастыру

ғаынталандыру; 

Сенсорикаданойы

н-

жаттығу"Қорқаққо

ян".Мақсат-

міндеттері.Балалар

дыбіркелкізаттарды

ортақ 

сенсорлықсипаттары

бойынша(көлемі,піші

ні,түсі)біріктіруқабіл

етінеүйрету; 

"Қоянқайда?"дамы

тушыойыны.Мақсат

-

міндеттері.Балаларғақ

оянойыншығыныңқай

дажасырынғанынбайқ

ату,отырғанорнын"ән

е","міне,""анда","бұнд

а""бар","жоқ"сөздерін 

Суретсалуданойы

н-

жаттығу"Аппаққа

р".Мақсат-

міндеттері.Балалар

ғақылқаламдыүшса

усақпенұстап,оның

түгінбояуғамалып,

алдыналабоялыпқо

йғанкөк 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу 

"Алақай,қыскелді!"Мақса

т-

міндеттері.Балалардақысм

езгілітуралынегізгіұғымда

рдықалыптастыру;қысмез

гілінетәнтабиғатқұбылыст

армен 



 геометриялықпішінд

ертуралыұғымдардыт

иянақтау,естесақтау,

көзбенқабылдауқабіл

еттерін,қолдыңұсақм

оторикасындамыту;ө

здеріқолжеткізгеннәт

иженікөруді,оғанқуа

нудыүйрету. 

-

Балалар,қазірсендерм

ынатізбектепішіндер

қалайорналасқанына

қарап,өзкілемдеріңес

олайсаласыңдар.Педа

гогәрбірбалағабөлекп

ішіндертізбегінұсына

ды."қызылүшбұрыш"

+"көкүшбұрыш"+"са

рыүшбұрыш"+"жасы

лүшбұрыш""қызылдо

малақ"+"көкдомалақ"

+"сарыдомалақ"+"жа

сылдомалақ""қызыл

шаршы"+ 

әртүрлізаттардыортақ

сенсорикалықсипаты,

түсіжәнетүрлітоптама

қасиеттеріменсапасыб

ойыншабірін-

бірінесәйкестендіруге

дағдыландыру.Балала

рдыңсенсорлықэтало

ндардықабылдап,ажы

ратабілумүмкіндіктер

інарттыру;қолдыңұса

қмоторикасын,зейінім

енақыл-

ойындамыту;жасынас

айқарапайымсөйлеубі

рліктерінигеруқабілет

терінжетілдіру. 

"Қоянқайдатығы

лды?"дамытушы

ойын-

жаттығуы.Мақсат

-міндеттері. 

Түстердіажыратуды

бекіту. 

"Данақуыршақты 

қолдануғаынталанды

ру;жағымдыәсералуға

мүмкіндікжасау.Шарт

ы:ойынбөлмесіндежа

сырынғанқоянныңорн

ынсілтеуесімдіктерін

қолданыпайту. 

-

Балалар,бізгеқонақ

қақоянкелді.-

Қоянбізбенойнағыс

ыкеледі. 

-

Олжасырынса,тауы

палукерекпіз.Мен"Қ

оянқайда?"депсұрас

ам,оны"әне","міне","

анда"сияқтыжауапта

рқайтарамыз. 

Қоянқорқақ,

Ұзынқұлақ.Б

ұтатүбінде, 

Қасқырғакөрінбей,

Аққардажатыр,Тын

ышқанаүндемей. 

Д.АхметоваКөркемс

өзденкейін 

түсалаңынқылқалам

ныңұшыменбіркелкі

қимылдармен,нүкте

лідақтарментолықбо

яудыүйрету;қылқала

мтүгіндегібояудыңбі

туінбақылап,бояуғақ

айтамалуамалынқол

дануғадағдыландыр

у;қылқаламқалдыры

пжатқан"нүктелерді

"балалардыңбосжер

лергеқайтасалыпоты

руынқадағалау;суре

таяқталғансоңқылқа

ламдытіреушегетіре

пқоюғажаттықтыру;

қысмезгілітуралытү

сінікберу. 
 

"Шыршалардықұ

растырайық"үсте

лойыны.Мақсат-

міндеттері.Балалар

ды 

таныстырып,қысайлары

ныңадамөмірінепайдалы

ықпалытуралытүсініктер

негізінқалыптастыру."Б

иіктентөментізбек"дам

ытушыойынрефлексия

сы. 

Мақсат-

міндеттері.Заттардың

биіктігінсалыстыруд

ыүйрету. 
 

"Күнрайы"аттымультф

ильмінкөру.Мақсат-

міндеттері.Балаларғаауар

айыныңнегізгіқұбылыста

рынбайқауды,ажыратуды

үйрету;атауларынатауғаы

нталандыру;ойлауқабілет

індамыту.(сөйлеудідамы

ту,қоршағанортаментан

ысу) 



 "көкшаршы"+"сарыш

аршы"+"жасылшарш

ы" 

Педагогәрбаланыңтап

сырманыорындаутәрт

ібінбақылайды.(сөйл

еудідамыту,сенсори

ка) 

серуенгешыға

райық"дидакт

икалықойыны

. 

Мақсат-

міндеттері.Балаларға

киімтүрлерінатауды,а

жыратудыүйрету;киі

нурәсімінебаулу;қанд

айкиімдіқайдакиетіні

туралыбілімдерінқал

ыптастыру.Құралдар:

қуыршақ,қуыршақты

ңкиімүлгілерінемесез

аттықсуреттер. 

-

Балалар,Данақуыр

шақтыдалағашыға

руүшінненікигізем

із? 

-

Қайдакигіземіз?Көрс

етіңдерші.Балаларкез

егіменшығып,педаго

гтіңкөмегіменкиімүл

гілерінатайды,киетін

жерінкөрсетеді,педаг

огтіңкөмегіменкиіну

ді 

педагогбалалардыөзі

менбіргеертіпжүріп,

ойыншықтыңорнынт

ауып,балаларғақоян

ныңотырғанорнынай

тқызады. 

үшбұрыштарарқылы

шыршалардықұрасты

руғаынталандыру;қол

дыңұсақмоторикасын,

жазықтықтыбағдарла

ужәнеойлауқабілетте

ріндамыту.Құралдар:

үшбұрыштардыңұсақ

модельдері(пластикне

месеқатпақағаз). 

Педагогбалаларғаш

ыршаныңсуретінкө

рсетіп,оныңсұлбас

ынүшбұрыштардан

құрастыруғамүмкін

дікбереді.Балаларш

ыршалардықұрасты

рыпболғаннанкейін

,педагогүлгінібалал

ардыңжұмыстарым

енсалыстырады. 

Ш.Әлдибекұлы 

 



 

  үйренеді. 

Киімүлгілерініңба

рлығыайтылыпш

ығуыкерек. 

 "Қар". 

АқмақтадайұлпақарЖ

амылыптықырқарлар. 

Қалың-

қалыңтоңкиіп,Ма

ужырайдышырша

лар.(көркемәдеби

ет,сенсорика,құр

астыру) 

 

Балаларменжеке

жұмыс 

Саусақжаттығуы."

Алақай!Алақай!"А

лақай!Алақай!Келдіс

уыққысміне,Біздалағ

ашығамыз,Жаттығу

жасаймыз,Бір,екі!Бір

,екі!Қардықағып,бір,

екі! 

Д.Ахметова(сөйле

удідамыту) 

Алдымыздаұзынша,

Жайылыптұржолақ

ша. 

Топ-

топбасайық,Бірге

жылдамбарайық.

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп.Д.

Ахметова(сөйлеудід

амыту) 

Қоянқорқақ,

Ұзынқұлақ.Б

ұтатүбінде, 

Қасқырғакөрінбей,

Аққардажатыр,Тын

ышқанаүндемей. 

Д.Ахметова(сөйле

удідамыту) 

Ш.Әлдибекұлы"

Қар". 

АқмақтадайұлпақарЖ

амылыптықырқарлар. 

Қалың-

қалыңтонкиіп,Ма

ужырайдышырша

лар. 

(сөйлеудідамыту) 

"Қаржауды".Мақс

ат-

міндеттері.Ермекса

зданұсақкесектерді

үзіпалу,шарлардыи

леуамалдарынигерт

у.(сөйлеудідамыту

) 

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктеріментаны

стыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Қардыбақылауды

жалғастыру.(қарба

сқаналқап). 

Қардыбақылауды

жалғастыру.(қарж

ауғаналқап). 

Бұлттыаспанды

бақылаудыжалғ

астыру. 

Қардыбақылауды

жалғастыру.(қард

ыңжерге 

Қысқыкүндібақылауды

жалғастыру.(қоршағано

ртамен 



 (қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту,көркемсөз)Мақ

сат-

міндеттері.Балалард

ыңқысқықардыбақыл

ауғадегенқызығушыл

ығынояту;қардыңқай

дажатқанынакөңілау

дарып,олтуралыайту

ғаынталандыру.-

Балалар,бәрекелді!-

Қараңдаршы,балалар

,айналаданежатыр? 

-Иә,бұлқар. 

-

Қарқайдажатыр?Т.

Шопаев"Қар".Жау

ды,міне,қараппақ, 

Айналаныңбәріа

ппақ.Жасырыпт

ыжолдарды, 

Тегістептіорларды.

Еңбеккебаулутапс

ырмалары:балалар

дысұхбатхана 

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту) 

Мақсат-

міндеттері.Балалар

дыңқысқықардыба

қылауғадегенқызы

ғушылығынояту;қа

рдыңқайдажатқаны

накөңілаударып,ай

туғаынталандыру. 

-Балалар,бәрекелді!-

Қараңдаршы,балалар

,айналаданежатыр? 

-

Иә,бұлайналадақа

ржатыр. 

-Қарқайдажатыр?-

Айналаныңбәріапп

ақ. 

Неболғанмынад

алаға? 

Ағаштараппақтонда,Б

ұталараппақболған, 

Ақжолдарізгет

олған.Еңбекке

баулу 

тапсырмалары: 

(қоршағанортамента

нысу,сөйлеудідамыт

у,көркемсөз)Мақсат-

міндеттері.Балаларғаб

ұлттыкүнтуралыұғым

дарберу,аспанныңтүсі

сұрекенінбайқату,бұл

ттарсұрболса,қаржауу

ыықтималдығынбайқ

ату. 

-

Балалар,аспанғақа

раңдаршы. 

-

Аспанныңтүсікө

гілдірме? 

-Аспанныңтүсісұр.-

Аспансұрболса,қарж

ауады. 

Көкаспанды

жаулайды 

Қалың-

қалыңсұрбұлттар. 

Біржаусато

қтамайды 

Аппақжауын,аппаққ

ар. 

Д.АхметоваЕңбе

ккебаулутапсы

рмалары: 

түсуі).(қоршағано

ртаментанысу,сөй

леудідамыту,көрк

емсөз)Мақсат-

міндеттері. 

Балалардыңкөңілінқа

рдыңжоғарыдантөмен

ақырынтүскенінеауда

ру,қардыңақшақарлар

дантұратынын,оныңж

еңілмамықтайұшқаны

нбайқату;зейін,түйсігі

н,ой-

қиялындамыту.Шәйм

ерденӘлдибекұлы"Қа

р".Ақмақтадайұлпақа

рЖамылыптықырқала

р. 

Қалың-

қалыңтонкиіп,Ма

ужырайдышырша

лар. 

-

Балалар,байқады

ңдарма?-

Далақандайтыны

ш!Еңбеккебаулу 

танысу,сөйлеудідамыту

,көркемсөз)Мақсат-

міндеттері.Балаларғақыс

мезгіліжөніндежалпыұғы

мдарберу,қысқыкүнніңб

ұлттыжәнеашық,суықбо

луынакөңілаудару,адамд

ардыңжылыкиінгенінбай

қату;зейін,ойлауқабілеті

ндамыту.-

Балалар,айналағақараңда

ршы.Некөріптұрсыңдар? 

-Иә,айналадақаржатыр.-

Аспанымызсұр(көгілдір). 

-Қыстакүнсуық. 

-

Адамдарғақараңдаршы,ба

лалар,оларжылыкиінді. 

-

Бізненікидік?Балалар

жауапбермейжатса,өзі

ніңүстіненкөрсетедеал

ады. 

Қысмезгілі.СуықтаҚарж

ауадықалықтап.Қаржауа

дықалыптап,Аппаққабы

қпенқаптап. 

Қысмезгілі.Аппаққала. 



 орындықтарынқ

ардантазалауғаш

ақыру. 

Мақсат-

міндеттері.Балалард

ықарапайымеңбекәр

екеттерінжасауғама

шықтандыру;тазалы

ққа,еңбексүйгіштікк

етәрбиелеу. 

"Бізкөңілдібаламыз

"қимылдыжаттығу

ы.(денешынықтыру

,көркемсөз) 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

белгіліжаттығуларғае

ліктейбілугемашықта

ндыру,саптамаршырғ

ағыменадымдапжүру

гемашықтандыру;жат

тығуларданжағымдыә

сералуғаынталандыру

.Педагогбалалардыер

кінтұрғызып 

балалардыучаскедегі

орындықтардықылша

қпенқардантазалауға

шақыру.Мақсат-

міндеттері.Балаларды

ересектіңүлгісінееріп,

қарапайымеңбекәреке

ттерінжасауғамашық

тандыру;топтастыры

менбіргеәрекететуге,т

азалыққабаулу;жағы

мдыэмоциялардыдам

ыту. 

"Қарлыжолдардыба

сайық"қимылдыжа

ттығуы.(денешыны

қтыру)Мақсат-

міндеттері.Балаларды

ңсаптатүзубағытпенж

үріп,екіаяқпенсекіріп

,жүгіріп,алғажылжуқ

абілеттерінжетілдіру,

тепе-

теңдіктісақтауқабілет

теріндамыту,бұлшық

еттерін 

балалардыағаштантү

сіпқалғанқұрғақбұта

қтардыжинауғашақ

ыру. 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

ересектіңүлгісінееріп,

қарапайымеңбекәреке

ттерінжасауғамашықт

андыру;топтастырым

енбіргеәрекететугебау

лу;шыдамдылыққатәр

биелеу."Алақай!"қи

мылдыжаттығуы.(д

енешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттері.Балаларды

педагогтіңкөрсетуіме

нжәнетақпақсөздеріні

ңырғағынасайқимылд

аржасауғаталпындыр

у;қыстыңқызықтықұб

ылыстарынжағымдык

өңілкүйменқарсыалуғ

атәрбиелеу. 

тапсырмалары:

балалардысұхбат

ханаорындықтар

ынқардантазалау

ғашақыру. 

Мақсат-

міндеттері.Балалард

ықарапайымеңбекәр

екеттерінжасауғама

шықтандыру;тазалы

ққа,еңбексүйгіштікк

етәрбиелеу. 

"Кімтыныш?"қим

ылдыойыны.(денеш

ынықтыру)Мақсат-

міндеттері.Балаларды

бірбағыттатынышжү

руәдебінеүйрету,аяқт

ыңтабанынтолықбас

ыпжәнеаяқтыңұшым

енжүріпқимылдаудағ

дыларынқалыптасты

ру;сигналғасайқозғал

уғаынталандыру. 

Ақкөшелер.Ақсала.А

қкөшелер.Ақсала.Ау

ладатұраққала.Д.Ахм

етова. 

-

Иә,аққаладажылыкиі

нді. 

-

Балалар,қояндажылыақт

онынкиіпалды.Еңбеккеб

аулутапсырмалары:бал

алардыучаскедегіорынд

ықтардықылшақтармент

азалауғашақыру. 

Мақсат-

міндеттері.Балалардыерес

ектіңүлгісінееріп,қарапай

ымеңбекәрекеттерінжасау

ғамашықтандыру;топтаст

ырыменбіргеәрекететуге,т

азалыққабаулу;жағымдыэ

моциялардыдамыту."Бері

шығағой,қоян!"қимылд

ыойыны.(денешынықты

ру) 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

шеңбербойыменжүріп,

барлығыментоптасып, 



 қоюынаболады,

қимылдардыкөр

сетеді. 

Бізкөңілдібалалар

мыз,Қатар-

қатарментұрамыз,

Көтеремізиықты,

Бақылаймызжан-

жақты. 

Жүріпкеліпасықпай.Б

алаларсапқажиналып,

ашықжолменжүреді.

Жаттығуекіретқайтал

анады. 

"Тегісжолменжүр

еміз"ойынжаттығ

уы.Мақсат-

міндеттері.Алғақар

айжылжиотырып,е

кіаяқтықосыпсекір

угежаттықтыру.Да

лағаалыпшығаты

нматериалменойы

ндар. 

Мақсат-

міндеттері.Барлығ

ытату 

шымырету.Педагогб

алаларғакөркемсөзді

оқуарқылықимылда

рғаынталандырады.

Алдымыздаұзынша

Жайылыптұржолақ

ша. 

Топ-

топетіпбасай

ық,Қадамбас

ыпбарайық. 

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп. 
 
 

Алендібізжүгірейк,С

аптанқалмай,үлгерей

ік. 

-

Жүгір,жүгір,ба

лақай!Саптанқ

алма,балақай! 
 

Жүгіріпболдық,

жүрейік, 

Тынысалыпү

лгерейік.Тын

ысалыпболай

ық,Қадамбас

ып, 

-

Балалар,қысмезгіліке

лді. 

-

Қыстыкөтеріңкікөңі

лкүйменқарсыалай

ықшы. 

-

Алақай!Алақай!(

шапалақтау) 

Келдісуыққысміне(а

лақандыуқалау),Бізд

алағашығамыз(сауса

қтардықимылдату),

Жаттығужасаймыз(

шапалақтау), 

Бір,екі!Бір,екі!(жұ

дырықтытүю,қайт

аашу) 

Қардықағып,бір,екі(а

лақандықағу)."Шеңб

ергедәлде"ойынжат

тығуы.(денешынық

тыру)Мақсат-

міндеттері.Балаларда

нысанағақапты(құмс

алынғанқап)дәлдепла

қтыру,ептілік,мерген

дікқасиеттеріндамыт

у. 

-

Балалар,аяқтарымы

здынықбасып,мені

ңсоңымнансайғақа

райжүрейік.Сайғақ

арайадымдаймыз,Т

үрлідыбыстытыңда

ймыз.Көрейік.Бұлқ

айбұрыш? 

Тыңдайық.Тыныш...Т

ыныш... 

-

Қанекей,балалар,ая

қтыңұшыментыны

шжүрейік...-

Бұлжақтанебарекен

? 

-

Тамаша...Педаг

огбелгіліобъект

іні 

тапқандарынайтады,б

алалардымақтайды.Ж

аттығубірнешеретөтк

ізіледі,жүрубағыттар

ыауысады."Шашылғ

анқарды(доптарды)

жинайық"қимылды 

"Берішығағой,қоян!"сөз

дерінайтып,көрсетілгенқ

имылдарғаеліктеудағды

ларынжетілдіру. 

Педагогбалалардыңбірін"

Қоян"атап,барлығыменбір

геонышақырады.Шақыры

лғанқоянортағашығып,қи

мылдардыжасайды(педаг

огүлгінікөрсетеалады),бал

аларқайталайды. 

Берішығағой,қоян!Ақ

құлақтарменойна!Был

айкөрсет, 

Былайкөрсет, 

Аққұлақтарменойна!"Өз

орныңдытап"қимылды

ойыны.(денешынықты

ру) 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды(түз

усызық,жіпбойына)сигна

лбойыншасапқатізілуге,с

игналбойыншажан-

жаққашашырапжүгіругед

ағдыландыру;зейіндіболу

ға,шапшаңдыққа,достыққ

атәрбиелеу. 



 

 ойнауға,ойынш

ықтардыбөлісуд

іүйрету. 

тоқтайық...Д.

Ахметова"Ш

еңберден 

шықпа"жаттығуы.(

денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттері.Балаларды

шеңбергетұрып,шеңб

ердіңбойыменқимылд

ауғабаулу;кеңістіктіб

ағдарлауға,мұқиятты

лыққа,достыққатәрби

елеу. 

 жаттығуы.(денеш

ынықтыру)Мақса

т-

міндеттері.Балалар

дышапшаңдыққа,дә

лдікке,қоршағанке

ңістіктібағдарлауға

баулу,топтастарме

нтатуойнауға,дост

ыққатәрбиелеу. 

 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Балағақысмезгілініңнегізгіқұбылыстарынбайқатудыңмаңызы","Балағасұраққоюжәнесөйлеудідамыту

","Жылмезгілдерітуралыәңгімелеу". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

Жоспардыңқұрылу

кезеңі(аптакүндерін

,айды,жылдыкөрсет

у) 

05.12-09.12.2022ж. 

Аптакүндері 
 Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Қыстыңнегізгіқұбылыстарынбайқатудыңмаңызы","Балағасұрақтардықоюжәнесөйлеудідамыт

у","Жылмезгілдерітуралыәңгімелеу". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәре

кеті, 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардың 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағыбал

ықтарғажем 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағыөсім

діктердің 

"Еңбеккебаулу"М

ақсат-

міндеттер.Жуынуб

өлмесіндежуынуәд

ебініңүлгісінкөрсет

у; 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсат-

міндеттер.Үстелойы

ндарыбұрышындасө

реніңшаңынсүртужә

не 



 

кітаптарқараужәнетағ

ыбасқаәрекеттер) 

бірінойнауғадегенқ

алауынайтуға,көрсе

туге,атауғаүйрету,о

йыннанкейінөзорн

ынажинауғаынтала

ндыру,мақтау. 

(еңбекдағдылары) 

беругешақыру(денса

улықтарынарұқсатты

ескеру);балықтардың

суастындағытіршілігі

нбақылауғаынталанд

ыру;қамқорлыққатәб

иелеу. 

(еңбекдағдылары) 

сарғайыпқалғанжап

ырақтардыүзіп,алы

птастауәрекетінніңү

лгісінжәнесуаруүлгі

сінкөрсету. 

(еңбекдағдылары) 

қолдарынсабындауға

көмектесу,суағымыас

тынаөздігіненқоюдық

адағалау;қолдысүлгім

енсүртудікөрсету;таза

лықтысақтауқажетіту

ралытүсіндіру;орамал

дыңілетінорнын,сурет

інкөрсету. 

(еңбекдағдылары) 

ойыннанкейін,дбөлше

ктердіорнынасалудың

үлгісінкөрсету;ойын

шықтарменойнағанда

тазалықсақтаутуралы

түсіндіру. 

(еңбекдағдылары) 



 
 

"Аққаланықұ

растыр"дидак

тикалықойын

ы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

аққаланыңденесінүст

елбетінесалыпқұраст

ыруғаынталандыру;к

өлеміәртүрлідөңгелек

тердіажыратуғажатт

ықтыру;жасалғанжұм

ыстыңнәтижесінеқуа

набілуқабілетіндамы

ту. 

 

«Көліктерменс

аяхат»дидакти

калықойыны 

Мақсат-

міндеттер.Балаларғаз

аттардыөлшемібойын

шасалыстыруғаүйрет

удіжалғастыру:үлкен

машинадаүлкенаңдар,

кішкентаймашинадакі

шкентайаңдар.Қоянн

ыңқұйрығықысқа,түл

кініңұзынқұйрығыбар

.Құралдар:әртүрлімөл

шердегі 

 

«Аққала»саусақж

аттығуыМақсат-

міндеттер. 

Қане,қанебалақай,(ш

апалақ)Тұрғызамыза

ққала!(қарменқалайж

асайтындарынқолдар

ыменкөрсету)Аққала

ныайналып,(шеңберб

олыпайналады)Ойна

ймызбізшаттана.(шап

алақ)Аққала,аққала 

Сеніжасапбәріміз,

Айналамызқуана!(

шеңберболып 

 

«Қоян» 

Мақсат-

міндеттер.Тілдерін

дамыту,табиғатты

сүюдітәрбиелеу. 

Ұзынқұлақ,сұрқ

оян, 

Естіпқалыпсы

бдырды,Ойлы

-

қырлыжерлер

ден,Ытқып-

ытқыпсекірді. 

Қарапедіартына,Қи

ығынсапкөзінің.Кел

ежатқантомпаңдап, 

Көжегіекенөзінің. 

 

Саусақжаттығуы.

Мақсат-

міндеттер:қолдыңұс

ақмоторикасын,жағ

ымдыэмоцияларды

дамыту,ересеккедег

енсенімділіктіартты

ру.Көмекшілеркөпм

енде, 

Күндееңбектенеді.

Тынымтаппайкүніг

е, 

Мағанкөмектеседі.Бір

,екі,үш,төрт,бес,Дема

лайық,отыртез.Әрлі-

берлі 



 
 

Педагогәрбірбалағак

өлеміүштүрлі,ақтүсті

дөңгелектерді,көздер

,сәбізденмұрын,шеле

кпішіндерінжинақта

птабақшағасалыпұсы

нады. 

Жұмысжасалғаннанк

ейінбалаларпедагогк

еілесіп,көркемсөздіа

йтып,қимылдаржаса

йды.-

Аққаладенесідөп-

дөңгелек,(қосқолдың

сұқсаусақтарыменау

адаүлкеншеңберлерс

ызу) 

Дөңгелекбасына

кигенкөкшелек,(

алақандарменбас

тыңтөбесінжабу)

. 

Басадықосаяқтарынм

аймаңдап,(алақанұш

тарыменүстелбасынк

езекпенсоққылау) 

Іздерідесоданоның 

 

машиналарменойын

шықтар.(сенсорика

,қоршағанортамен

танысу) 

 

айналады))Г.Жетпи

сова(сөйлеудідамы

ту,денешынықтыр

у) 

 

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту) 

 

қозғалды,Тырсылда

ттыжан-жақты. 

Бір,екі,үш,төрт,бес,Ж

ұмысқакірістез.(сөйле

удідамыту) 



 

 
 

дөңгелек.(қосқолдыңс

ұқсаусақтарыменауад

акішкентайшеңберлер

сызу). 

(сенсорика,сөйлеуді

дамыту) 

    

Таңертеңгіжаттығу 1.Бастапқықалыпаяқтыңарасыналшаққойып,жалауұстағанқолдардыалдаұстау.1.1.Жа

лаулардыжоғарыкөтеріп,оңғажәнесолғажелпу(6–8ретқайталау). 

1.2.Бастапқықалыпқакелу. 

2.Бастапқықалыптіктұру,жалаулардыекіқолменұстау. 

2–1жергеотырып,жалаулардыиықтұсынақою,тұрыпжалаулардыалғақою(4-5ретқайталау).2–

2бастапқықалыпқакелу. 

3.Екіжалаудыбірқолғаұстап,бірорында20-

30сек.секіру.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 
Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Балалардыңтәбетінашу,өздігінентамақтануғаынталандыру.-

Дастарқанныңәдемісін-ай, 

Тағамның(ботқаның,көженің,сорпаның,қуырдақтың)дәмдісін-

ай.Тамақтытауысқанбалақай 

Еңкүштіболады.Пай,пай! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 



Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқалыптастыру.Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінебірізділіктежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу. 

-Қыскелді! 

Дуқолшапалақ!Қыст

ыңтоныаппақ!Аппақ

аула,Қуанадыбала. 



 

 Қыскелді! 

Дуқолшапалақ!Д.А

хметова(сөйлеудід

амыту) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"А

лға,Қазақстан!"Мақса

т-

міндеттер.Балаларды

биіктігі10смгимнасти

калықорындықтантеп

е-

теңдіктісақтапжүріпө

туіскерліктерінжетілд

іру;бірізбенжүреотыр

ып,кеңістіктеденетепе

-

теңдігінсақтаудыңдағ

дыларындамыту;бала

лардыңгимнастикалы

қорындықтантепе-

теңдіктісақтапжүріпө

тужаттығуыныңтехни

касындұрысжасайбіл

уикемділіктерінжетіл

діреотырып,дене,аяқб

ұлшықеттеріндамыту. 

Музыка 

"Елімніңелтаңбасы".

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

музыканытыңдайоты

рып,жоғарыжәнетөме

ндыбыстардыажырат

абілугеүйрету;музыка

менқимылдыүйлесімд

іжасауғадағдыландыр

у;Отанғадегенсүйіспе

ншіліксезімінетәрбие

леу. 

Денешынықтыру"Та

льгопойызы".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

биіктігі10смгимнасти

калықорындықтантеп

е-

теңдіктісақтапжүріпө

туіскерліктерін;бірізб

енжүреотырып,кеңіст

іктеденетепе-

теңдігінсақтаудыңдағ

дыларындамыту;бала

лардыңгимнастикалы

қорындықтантепе-

теңдіктісақтапжүріпө

тужаттығуыныңтехни

касындұрысжасайбіл

уикемділіктерін,ұйым

дастырылғаніс-

әрекетінпысықтау. 

Денешынықтыру"

Қалайыққарданаққа

ла". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыд

оптықақпаныңішінеқа

райдомалатуға(арақа

шықтығы1-

1,5м)үйрету;доптықақ

паныңішінедомалатуд

ыңтехникасынмеңгер

ту;дөңгелекзаттардың

домалауқасиеттеріме

нтаныстыру.Балалард

ыдоптықақпаныңішін

еқарайдомалату(арақа

шықтығы1-

1,5м),доптықақпаныңі

шінедомалатудыңтех

никасындұрысжасайб

ілуикемділіктерінжеті

лдіру;қол,дене 

Суретсалуданойы

н-

жаттығу"Бәйтере

к".Мақсат-

міндеттер. 

БалалардыБәйтерекке

скінінбақылайотырып

,көлденеңқысқасызық

тардыңсалынутәсілін

игеругеүйрету;қарын

даштыүшсаусақпенұс

тап,қысқасызықтарды

тігіненорналасқанбей

неніңжоғарыжағынан

төменгеқарайкөлдене

ң,бірыңғайқимылменс

олжаққабырғасыноңж

аққабырғасынажеткізі

п,салуғажаттықтыру;

қарындашұшыназерса

лып,қалдырғаніздітоқ

тағанжерінежеткізіп,к

елесі 



 

    бұлшықеттерін,дәлде

уқабілеттеріндамыту;

кеңістіктедоптыдома

латабілудіңдағдылар

ынқалыптастыру;ұйы

мдастырылғаніс-

әрекетінедегенқызығ

ушылықтарынарттыр

у. 

бастамажергеауысы

п,бақылапотыруғада

ғдыландыру;елімізді

ңастанасытуралытүс

інікберу. 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Қардыбақылау(қар

дыңжауғаналқабы).

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту,көркемәдебиет)

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңқысмезгілінетәнтаб

иғиқұбылысқардыба

қылауғадегенқызығу

шылығынояту;қарды

ңқайдажатқанынакөң

ілаударып,айтуғаынт

аландыру. 

-Балалар,бәрекелді!-

Қараңдаршы, 

Ауласыпырушының

қыстажұмысынбақ

ылау.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеуді

дамыту,көркемәдеби

ет)Мақсат-

міндеттер.Үлкендерді

ңеңбегітуралыбілімде

рінткеңейту,олардыңе

ңбегінбағалайбілугет

әрбиелеу.Күрекшеніа

ламыз,Жолдықардант

азалаймыз. 

Бізкөңілдібаламыз,

Шаршамаймыз) 

Қайыңдыбақылау.(

қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту,көркемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Ағаштурал

ытүсініктерінкеңейту;

қайыңныңбасқаағашт

арданерекшеленетіне

рекшеліктерітуралыбі

лімдіқалыптастыру;та

биғаттықорғауғажәне

қорғауғадегенұмтылы

стытәрбиелеу. 

Қысқыауарайынбақ

ылау.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеуді

дамыту,көркемәдеби

ет)Мақсат-

міндеттер.Балаларғақ

ысмезгіліжөніндежал

пыұғымдарберу,қыст

ыңауарайыбұлттыжән

еашық,суықболуынак

өңілаудару,адамдард

ыңжылыкиінгенінбай

қату;зейінді,ойлауқаб

ілетіндамыту. 

-Балалар,айналаға 

Қысқышыршаныба

қылау.(қоршағанорт

аментанысу,сөйлеуді

дамыту,көркемәдеби

ет)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңшыршаағашытуралы

ұғымдарынқалыптаст

ыру,оныңаққарастын

дажасылболыптұрған

ынбайқату;шыршаны

ңүшкірқылқандарынұ

статып,жапырақтарға

ұқсамайтыны,түсіпқа

лмайтынынаназар 



 айналаданежатыр?-

Иә,бұлқар. 

-Қарқайдажатыр?-

Айналаныңбәріапп

ақ. 

-

Неболғанмынада

лаға? 

Ағаштараппақтонда,Б

ұталараппақболған, 

Ақжолдарізгет

олған. 

"Қарлыжолдардыба

сайық"қимылдыжа

ттығуы.(денешыны

қтыру,көркемәдеби

ет)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңсаптатүзубағытпенж

үріп,екіаяқпенсекіріп

,жүгіріп,алғажылжуқ

абілеттерінжетілдіру,

тепе-

теңдіктісақтауқабілет

теріндамыту,бұлшық

еттеріншымырету. 

Педагогбалаларды

көркемсөзбен 

-

Қыстаауласыпыруш

ығақандайқұралдарқ

ажет?(Сыпырғыш,кү

рек,қырғыш,шелек.) 

-

Қыстасыпырушықан

дайжұмысжасайды?(

Топтарғакіреберістег

іжолдардытазартады,

қоқыстардыжинайды

). 

-

Сыпырушыныңжұ

мысынеүшінкерек?

(Балабақшааумағы

нтазаұстауүшін). 

Қимылдыойын«Аққ

оян»(денешынықты

ру,көркемәдебиет)М

ақсат-

міндеттер:балаларды

мәтіндітыңдауғажәне

мәтінгесәйкесқимылд

аржасауғаүйрету,секі

руді,қолшапалақтауға

,мәтінніңсоңғысөзінес

тігенненкейін 

Балалардықайыңағаш

ынаапару.Оныңдіңіне

назараударту.(Ақ,қара

жолақтары-

сарафанғаұқсайды.)Қ

ыстақайыңөтесуықбо

лғандықтан,тынығып.

Балаларғааяздыкүнде

ріағаштарменбұталар

дыңбұтақтарыөтенәзі

к,тезсынатындығын,с

ондықтанолардықорғ

ауға,сындырмаукерек

тігінтүсіндіру.Қысын

дадашырайлы, 

Жасылшырша

ұнайды. 

Түнібойыжаудық

ар, 

Салбырадысәндітал.С

ырғалықайың,аққайы

ң, 

Баптайын,күтіп,сақт

айын.«Көпіршік»қ

имылдыойыны.(де

нешынықтыру, 

қараңдаршы. 

-

Иә,айналадақаржа

тыр. 

-

Аспанымызсұр(к

өгілдір). 

-

Біраққыстакүнсу

ық. 

-

Адамдарғақараңдар

шы,жылыкиінді. 

-

Бізненікидік?Бал

аларжауапберме

йжатсада,үстінек

өрсетедеалады. 

-

Қысмезгілі.СуықтаҚа

ржауадықалықтап. 

Қаржауадықалы

птап,Аппаққабы

қпенқаптап. 

Қысмезгілі.Аппаққ

ала. 

Ақкөшелер.Ақсала.А

қкөшелер.Ақсала.Ау

ладатұраққала.Д.Ахм

етова."Машиналарж

үреді"қимылды 

аудару;шыршанықа

былдауданжағымды

әсералуғатәрбиелеу. 

Педагогбалалардыж

асылшыршаалдынаа

лыпкеледі.Ауладаш

ыршаөспегенболса,п

едагогжасандыпласт

иктеншыршаныуақ

ытшаучаскігешығар

ыпқояалады. 

-Балалар,мынауне?-

Жарайсыңдар,бұлшы

рша. 

-

Қараңдаршы,шырш

аағашыбізгеқуанып

тұрғансияқты. 

"Шырша". 

Қызық-

думанкүнкелді, 

Жасылшыршат

үрленді. 

Аязсүйіп,терленді,Үй

гекірдітөрледі.Ә.Таб

ылдиев"Шыршаныа

йнала 



 қимылдарғаынта

ландырады. 

-

АлдымыздаұзыншаЖ

айылыптұржолақша. 

Топ-

топетіпбасай

ық,Қадамбас

ыпбарайық. 

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп. 
 

Алендібізжүгірейк,С

аптанқалмай,үлгерей

ік. 

Жүгір,жүгір,б

алақай!Саптан

қалма,балақай

! 
 

Жүгіріпболдық,

жүрейік, 

Тынысалып,ү

лгерейік.Тын

ысалыпболай

ық,Қадамбас

ып,тоқтайық..

.Д.Ахметова 

қашуғаүйрету,бал

аларғақуанышсый

лау. 

Ойыншарты:Балалар

дөңгеленіпқолұстасы

птұрады,ортадабірбал

ақоянболады.Балалар

барлығыбірлесеқоянд

ыоятуғатырысады. 

-

Қояным,қоянымұйқ

ыңнантұршыБет-

қолыңдыжушы,Айна

ғақарашы,Шашыңд

ытарашы,Мәсіңдіки

ші,Көлегіңдікиші. 

көркемәдебиет)Мақс

ат-

міндеттер:балаларды

шеңберқұруға,оныкең

ірек,таретіпжасауға,қ

имылдардыайтылғанс

өздерменүйлестіругеү

йрету.Балаларбір-

бірінежақынтұрып,қо

лдарынбіріктіріпшеңб

ерқұрады.Тәрбиеші:К

өпіршіктіүрлейміз!Үл

кенғыпүрлейміз!-

дейді. 

Осылайтұрамыз,б

ірақжарылыпкетп

ейміз.Балаларшең

берді 

кеңейтіп,тәрбиеші«К

өпіршікжарылды»дег

енше,қолұстасыптұра

ды.Балалареңкейіп:«

шапалақ, 

ш-ш-

ш»депайтады.Тәрби

ешікөпіршіктіңжары

лып,оданауашығаты

нын 

ойыны.(денешынық

тыру,сөйлеудідамы

ту)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

қызыл,жасылнесарыт

үстітаңбалауыштард

ыңбірінесәйкесқимы

лдардыжасауғаүйрет

у;топтасып,бір-

бірінесоғылмайжүре

білудағдыларынқалы

птастыру;жағымдыәс

ерлергебөленугетәрб

иелеу.Педагогбалала

рғакезегіменқызыл,са

рыжәнежасылтаңбал

ауыштардыкөрсетіпж

атып, 

белгілітаңбалауышқас

айқимылдардыжасауд

ыұсынады: 

-жасылтаңбалауыш-

қолғарульдіұстағанұ

қсап,ары-бері,жан-

жаққабағыттапжүгір

у; 

-сарытаңбалауыш- 

билейік"қимылдыж

аттығу.(денешынық

тыру,сөйлеудідамыт

у)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

шыршағақарап,қызық

тықимылдардыжасап,

көтеріңкікөңіл-

күйгебөленугебаулу.

Педагогбалаларғаалд

ын-

алабезендірілгеншыр

шаныкөрсетеді.–

Шыршағақараңдар, 

Таңқалыпқалмаңдар.

Бұтақтағыойыншықп

ыз,Шеңбердегіаюмыз

.Енді,бізтүлкіміз,Түл

кіболыпжүрміз.Қоян

менбіргеміз,Біргесекі

реміз.Балаларпедагог

тіңкөрсетуінееліктеп,

жабайыаңдарғатәнқи

мылдардыорындайды

.Балықтайжүземіз, 



 

   түсіндіреді.Соданкей

інбалаларқайтаданкө

піршіктіүрлейді. 

орнындатоқтап,

шапалақтау, 

-жасылтаңбалауыш-

жергешоқайыпотыру

. 

-

Бағдаршамдажасылш

ам- 

Жолашық,машина

лар.Бағдаршамдас

арышам- 

Шапалақта,балалар.

Бағдаршамдақызыл

шам- 

Тоқтасынма

шиналар.Ой

ынекіретөткі

зіледі. 

Үндемейкүлеміз. 

Серуенненоралу Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға,өзкиімінөздігіненшешуге,өзқажеттеріжайындаайтуғамашықт

андыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Балалардыңтәбетінашу,өздігінентамақтануғаынталандыру.-

Дастарқанныңәдемісін-ай, 

Тағамның(ботқаның,көженің,сорпаның,қуырдақтың)дәмдісін-

ай.Тамақтытауысқанбалақай 

Еңкүштіболады.Пай,пай! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайтуғызу. 



Бірте-біртетұрғызу, Керуеттегіжаттығулар 



 

сауықтыру

шаралары 

КөзіміздіашайықАуна

п,қунапалайық,Ұйқым

ыздыашайық 

"Самалжел"-іштежатып,қолдарыденебойында.Бастарынсәлкөтеріп,желсоққанынкелістіру:"Ф-ф-

ф". 

"Желдіңжелпуі"-іштежатып,қолдарыденебойында,қолдарынекіжаққасозу. 

"Желбұлттардыайдайды"-тізеніқұшақтапжату.Аяқтықұшақтапденеменадына-

артынатербелу.(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бесінас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытт

алғанжеке-даражұмыс;этикетережелері.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу 

"Алтынбалық".Мақса

т-

міндеттер.Балаларды

аквариумменжәнеакв

ариумдағыбалықтард

ыңденеқұрымылымы

ментіршілікерекшелі

ктеріментаныстыру;б

алықтартуралытүсіні

кберу;көлдежүзетінба

лықтарменаквариумд

ағыбалықтардыңайы

рмашылығытуралыбі

лімдерін 

Көркемәдебиеттено

йын-

жаттығу"МеніңОта

ным".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

Е.Өтетілеудің"Менің

Отаным"өлеңінмәне

рлеп,жатқаайтуғаүйр

ету;Отан,Қазақстант

уралынегізгіұғымдар

ментаныстыру;өлең

жолдарыноқудажағы

мдыэмоцияларғабөл

енугежағдайжасау.Б

алалардыңтілін,зейін

ін,қабылдауқабілетін

,естесақтауын 

"Ментүлкімін,түлкі

мін"азқимылдыойы

ны.Мақсат-

міндеттер.Балаларды

жүргізушініңсөздерін

мұқияттыңдап,соным

енқосаалаңдаеркінқи

мылдап,сигналбойын

шаөзорындарынажыл

дамөтугежаттықтыру

;зейінді,ойлауқабілеті

ндамыту;шапшаңдық

қа,зеректіккетәрбиеле

у.Шарты:педагогтүлк

інісомдайды,балалар

ойыншылар 

Құрастыруданойын

-

жаттығу"Жүргіншіж

олы".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

кірпіштен"алажолақт

ыжүргіншіжолын"жа

сауғаүйрету;кірпіште

рдібірбағыттакөлдене

ңтізіп,жатқызуқабіле

тінигеругедағдыланд

ыру;жасалғанөнімнің

үлгігесайболуынжәне

өзіс-

әрекетініңнәтижесіне

шаттануқабілетінартт

ыру.Балалардыңқұры

лысматериалдарыны

ң 

Музыкаданойын-

жаттығу 

"Елімніңрәміздері".М

ақсат-

міндеттер.Балаларды

ңмузыканытыңдаубар

ысындажоғарыжәнет

өмендыбыстардыажы

ратабілуқабілеттерінд

амыту;"Отан"сөзінест

ігенкездежағымдыэм

оциялардыбілдіругеы

нталандару. 



 кеңейту. дамыту. болады;"түлкінің"сөз

деріаяқталғанкездеба

лаларорындықтарғате

зірекөтеді. 

Педагогқауіпсіздіктіс

ақтаумақсатындабала

лардыасықтырмайды.

Ойынбалалардыңөзор

ындарынаөтіп,тыныш

талуына,өзін-

өзібасқаруынаықпале

теді. 

-

Балалар,ментүлкібол

айын.Менсендергеә

деміәнайтып,алаңғас

еруенгешақырамын.

Менәнайтқандытоқт

атқандаөзорындары

ңабарып,тезотырақа

ласыңдар.Орындары

ңаотырмасаңдар,мен

орындыбасыпаламы

н.Бастайық. 

-Ментүлкімін, 

қасиеттерінқабылда

уыменкеңістіктебағд

арлауқабілеттерінже

тілдіру;қолдыңұсақ

моторикасын,зейіні

менбайқағыштығын

жәнетүйсігіндамыту. 

 



 

   түлкімін,Қулы

қпенөтеркүнім.

Қаласамалдайс

аламын,Орынд

ыбасыпаламын

. 

Д.АхметоваПедагогс

өздердіәндетіпайтып

жүруікерек. 

  



Балаларменжеке

жұмыс 

"Артығынтап"

дидактикалықо

йын. 

Мақсат-

міндеттер:балаларға

артықзаттытабуғаүй

рету;ойлауқабілетін,

зейініндамыту.Тәрби

ешібалаларғабірқата

рсуреттердіұсынады:

мысалы,қар,шана,до

п(допартық,өйткеніқ

ысмезгілінеқатысты

емес) 

(сөйлеудідамыту,қ

оршағанортамента

нысу) 

Қысқыштарменой

налатынойын.Саус

ақтарғаарналғанж

аттығу.Мақсат-

міндеттер:қолдыңұс

ақмоторикасындам

ыту;тақпақтағысөзд

ердіңырғақтарына,п

едагогтіңүлгісінеері

п,сөздердіқайталауғ

аынталандыру;жағы

мдыэмоциялардыда

мыту. 

Ойыншарты.Ж

ануарлардың 

"Қояндыүйретейі

к"(артикуляциял

ықжаттығу). 

Мақсат-

міндеттер:көркемсөзг

едегенқызығушылық

тытудыру;ырғақты,д

ыбыстыңсипатынсезі

нуқабілеттерінқалыпт

астыру.Балаларғақоя

нғакөмектесудіұсыну

.Олүшінтәрбиешікөрс

еткенқимылдардыбір

лесіпжасау: 

А)ауыздыашу: 

-Қоян,аузыңдыаш! 

Саусақжаттығуы

«Қысқыкөңілкөте

ру» 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ымәтінгесәйкессаус

аққимылдарынжаса

йотырып,жекесөзде

рдіқайталауғашақы

ру;жаттығунәтижес

індежағымдыэмоци

ялардыдамыту. 

Қыстабізнеістегендіж

ақсыкөреміз? 

Ақшанамызз

ырлайды,Ақ

қароны 

«Суық-

жылы»ойыны 

Мақсат-

міндеттер.Балалар

кілемгемалдасқұр

ыпотырады. 

Тәрбиеші:«Балалар,с

уықжелсоқты»-

дейді. 

Балаларқолдарынкеу

десінеайқастыра,қор

ыққанкейіпкөрсетеді. 

Тәрбиеші:«Бірақкүн

шықты.Күнжып-

жылыболды»-

дегенде,балалардемал

ады,жүгіріпойнайды. 



 

  құйрығынтауыпқы

стырғышпенқысты

рыпбіріктіреді.Олб

аланыңұсаққолмот

орикасындамытады

,ақыл-

ойының,тілініңдам

уыназорықпалетеді

. 

(сенсорика,қоршағ

анортаментанысу,

сөйлеудідамыту) 

Мінеосылай!Мінео

сылай! 

Б)тістердікөрсету:-

Қоян,тістеріңдікөрс

етші!Мінеосылай!

Мінеосылай! 

В)тілдікөрсету:-

Қоян,тіліңдікөрс

етші!Мінеосыла

й!Мінеосылай! 

Г)Сәбіздітістеу:--

Менсәбізді 

тістедім!Әй!Әй!Әй!Д

)еріндердіжалау: 

-

Қоянбарлықсәбіздіже

ді.Оғандәмдісәбізұна

ды.Олернінжалады.М

інеосылай!Мінеосыла

й!Албалаларернінмай

лықпенсүртеді. 

-Рахмет!-

дедіқоянорманғақаш

ыпкетті.Әржаттығуд

ы3ретбалаларменқайт

алау.(сөйлеудідамыт

у) 

шыңдайды. 

Біреушаңғытебеді,Б

іреумұздасырғанай

ды, 

Албіреуқарданаққа

ласоғады.(сөйлеуді

дамыту) 

Тәрбиешіәрекеттерді

орындайды,албалалар

оғанеліктейді. 

(денешынықтыру,

қоршағанортамент

анысу) 



Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 



 

 Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Қыстыңнегізгіқұбылыстарынбайқатудыңмаңызы","Балағасұрақтарқоюжәнесөйлеудідамыт

у". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

12.12-16.12.2022ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Баланыңтүсінігінде"ҚазақстанныңбіздіңОтанымыз"ұғымынқалыптастыру","Отан,туғанөлкеұғым

ынанежатады?","Баланыңденсаулығыннығайтужөнінде". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсат-

міндеттер.Табиғатб

ұрышындағыөсімді

ктердіңсарғайыпқал

ғанжапырақтарынүз

іп, 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебіні

ңүлгісінкөрсету;қолда

рынсабындауғакөмек

тесу,су 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсат-

міндеттер.Үстелойы

ндарыбұрышындасө

реніңшаңынсүртужә

неойыннанкейін,бөл

шектердіорнына 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағыөсім

діктергекөңілауда

ру,фикусжапырақт

арының 

 



 

 алыптастауәрекетін

ніңүлгісінкөрсету;су

аруқажеттілігінқала

йбілудісұрау;құрғақ

топырақтыылғалдые

ту,суаруүлгісінкөрс

ету. 

(еңбекдағдылары) 

ағымыныңастынақол

дарынөздеріқоюынқа

дағалау;қолдысүлгіме

нсүртудікөрсету;таза

лықтысақтауқажетіту

ралытүсіндіру;орамал

дыңілетінорнын,суре

тінкөрсету. 

(еңбекдағдылары) 

салудыңүлгісінкөр

сету;ойыншықтар

менойнағандатаза

лықсақтаутуралыт

үсіндіру. 

(еңбекдағдылары) 

жалпақ,үлкен,беттер

ініңтегісболуынбақ

ылау.(еңбекдағдыл

ары) 

 



 
 

Ойын"Пирамида

нықұраймыз".Ма

қсат-

міндеттер:балалар

дың 

позитивтікөңіл-

күйіболуынажағдайж

асау;ұсаққолмоторик

асын,қабылдауды,ойл

аудыдамыту.Түрлі-

түстішеңберлерден,П

ирамидақұраймын,Ең

үстіңгітүстіалып,Қайт

акілемгешашамын. 

(сөйлеудідамыту,с

енсорика) 

 

"Меніңтуғанқала

м"иллюстрацияс

ынқарастыру.Мақ

сат-

міндеттер:балаларғ

атуғанөлкесі,мекен

орныжайлыұғымда

рынқалыптастыру;

қабылдау,зейін,сөй

леуқабілетіндамыт

у. 

Суреттебейнеленген

қаланыңкөріктіжерле

рітуралыәңгімелер. 

(сөйлеудідамыту)

"Қалашыққұраст

ырамыз" 

 

"Шаршыларданмұ

нарақұрастыру"дид

актикалықойыны. 

Мақсат-

міндеттер:көлемі,түс

інажырату,кеңістікті,

жазықтықтыбағдарла

уқабілеттеріндамыту

.Көркемсөз. 

Гүлбөлеп,хошиіскеат

ырабын, 

Ағаштаржайыпсал

дыжапырағын.Сам

алжелсыбырласа,с

ырұрласа,- 

Өзендемыңбұралып 

 

"МеніңОтаным"та

қпағынмәнерлепоқ

у,қимылжаттығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

Е.Өтетілеудің"Отанту

ралы"тақпағынмұқия

ттыңдап,педагогтіңсо

ңынанеліктепайтуғаы

нталандыру;Отантура

лыалғашқыжалпыұғы

мдардықалыптастыра

бастау.Құралдар:бала

лардыңсанынасайҚаз

ақстанныңкәдесыйжа

лаулары. 

 



 

  
 

ойынатрибуттары.

Мақсат-

міндеттер:арнайы"ле

го"құрылысбөлшекте

ріненқарапайымқұры

лыстардықалауғабау

лу;ұсаққолмоторикас

ын,кеңістіктібағдарл

ауқабілетіндамыту."

Лего"немесеағаштан

жасалынғанқұрылыс

ойыншықтары.Педаг

огәрбалағаөзүйлерін

құрастырып,ортаққұ

рылыстардыбіріктіру

геұсынысжасайды.(қ

ұрастыру) 

 

жатырағын. 

ФаризаОңғарсынова 

 

Педагогбалаларғатақ

пақтымәнерлепоқып

береді.Педагогжалау

ларүлестіреді.Балала

рқолдарынажалаулар

дыұстап,педагогкеқо

сылады."МеніңОтан

ым".Отандеген–

атамекен, 

Отандеген–

туғанжер. 

Отан–

ана,Отанүлк

ен, 

Қазақстан–

туғанел!(сөйлеудіда

мыту,көркемәдебие

т) 

 



Таңертеңгіжаттығу 1.Бастапқықалыпаяқтыңарасыналшаққойып,жалауұстағанқолдардыалдаұстау.1.1.Жа

лаулардыжоғарыкөтеріп,оңғажәнесолғажелпу(6–8ретқайталау). 

1.2.Бастапқықалыпқакелу. 

2.Бастапқықалыптіктұру,жалаулардыекіқолменұстау. 

2–1жергеотырып,жалаулардыиықтұсынақою,тұрыпжалаулардыалғақою(4-5ретқайталау).2–

2бастапқықалыпқакелу. 

3.Екіжалаудыбірқолғаұстап,бірорында20-

30сек.секіру.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 



 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанурәсімінедегенқызығушылықтықатыптастыру.-

Алақай!Алақай! 

Барамыздастарқанғақарай:Б

отқамыздәмді,аппақ,Болмай

мызсатпақ.Қасықпеналайық

, 

Асықпайасайық. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Таңғысәлемдесу. 

Мақсат-міндеттер:балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту;қоршағанобъектілергекөңілаудартып,жылышырайменқабылдауғатәрбиелеу. 

Сәлемсаған,Аспаным!Сә

лемсаған,алтынКүн!(Қол

дарынкөтеру)Сәлемсаға

н,туғанЖер! 

(Қолдарыменжоғарыдаүлкеншеңберсалу)Сә

лем,бүкілЖершарым! 

(Қолдарынкілемгебаяутүсіру)С

әлем,үлкенотбасым! 

Сәлембердібалашың! 

Төбелеріндеүлкеншеңбершығатындайетіп,барлықбалаларқолұстасыпқолдарынжоғарыкөтереді.(мәден

и-гигиеналықдағдылар) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"

Аққала". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыд

оптықақпаныңішінеқа

райдомалатуіскерлікт

ерін 

Музыка 

"Әсемшырша".Мақса

т-

міндеттер.Балаларды

музыканысезінебілуг

еүйрету;әндітыңдап,і

лесеайтабілугежәне 

Денешынықтыру

"Домалатайыққане

біз". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыд

оптықақпаныңішінеқа

райдомалату 

Денешынықтыру"

Жаңадоп".Мақсат-

міндеттер.Балаларғ

апедагоглақтырғанд

оптықағыпалып,он

ықайтаданлақтыруғ

а 

 



 

 жетілдіру;доптықақпа

ныңішінедомалатуды

ңтехникасынмеңгерту

;дөңгелекзаттардыңдо

малауқасиеттеріжайл

ыбілімдеріндамыту;ба

лалардыдоптықақпан

ыңішінеқарайдомалат

у(арақашықтығы1-

1,5м),доптықақпаныңі

шінедомалатудыңтех

никасындұрысжасайб

ілуикемділіктерінжеті

лдіру;қол,денебұлшы

қеттерін,дәлдеуқабіле

ттеріндамыту. 

жаттығуларжасайбілу

геүйрету;жаңажылды

қмузыкаәуеніменырға

қтыққимылдардыжас

айбілугемашықтанды

ру;жаңажылдыңәсерл

ікереметтеріментаны

стыру. 

іскерліктерінпысықта

у;кішкентайдоптарды

себепттергежинауіске

рліктеріндамыту;қыс

мезгіліндеболатынтаб

иғатқұбылыстарыжай

лыбілімдерінтолықты

ру;шапшаңдыққатәрб

иелеу. 

үйрету;доптықағыпа

лужәнеқайтаданлақт

ырутехникасыдағды

ларынмеңгерту;бала

лардыңлақтыруқабіл

еттерінқалыптастыр

у.Балалардыпедагогл

ақтырғандоптықағып

алып,онықайтаданла

қтыруғаүйрету;допт

ықағыпалужәнеқайт

аданлақтырутехника

сындұрысжасайбілу

икемділіктерінжетіл

діру;қол,денебұлшы

қеттерін,дәлдеуқабіл

еттеріндамыту;ауаке

ңістігіндедоптылақт

ырабілудіңдағдылар

ынқалыптастыру;оқу

қызметінедегенқызы

ғушылықтарынартты

ру. 

 



Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Қыстақұстардыбақ

ылау.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеуді

дамыту,көркемәдеб

иет)Мақсат-

міндеттер.Қыстақұста

ртіршілігітуралыбілім

дерінтереңдету;оларғ

акөмектесуқабілетіме

нтілегіндамыту. 

Торғай,торғай,т

ондыңба,Тұраа

лмайсыңорның

да? 

Бірқонасыңбірұ

шып, 

Отырасыңбүрісіп.

Қарапқойыпжайға

на, 

Жеміздейсіңайнала.

Үйгекірші,торғайым, 

Менаяздан

қорғайын. 

Үйшікжасапберейін,

Алдыңажемтөгейін.-

Құстарғакөмектесуке

рекпе?Неліктен? 

Қысмезгіліндеөсімді

ктердібақылау.(қор

шағанортаментаныс

у,сөйлеудідамыту,кө

ркемәдебиет)Мақсат-

міндеттер.Қыстаөсім

діктердіңтіршілігітур

алыбілімдерінқалыпт

астыру;табиғаттықұр

меттеугетәрбиелеу. 

Қаржауғаннанкейінк

үздеотырғызылғанағ

аштарменбұталардыа

йналыпөту.Олардыңқ

аншалықтымұқиятот

ырғызылғанын,олард

ыңжұқажәнекішкент

айекенінескетүсіру.Б

алаларғаолардыжыл

ықарменжабуғабола

мадепсұрау,өйткеніті

птішөптердеқардыңа

стындақатыпқалмайд

ы. 

Өткенадамдардыңк

иімдерінбақылау.(қ

оршағанортамента

нысу,сөйлеудідамы

ту,көркемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңназарынқыстыңкел

генінеаударуүшінсу

ықболды,адамдар:ж

ылыбаскиімдер,паль

то,етіккиді.Мұндайк

иімдеадамдарғажыл

ыболады.Балаларды

өзкиімдеріменкиіпот

ырғанкиімдерітурал

ыәңгімелесу.Борансо

ғадыоңжақтан, 

Борансоғадысолж

ақтан. 

Жауғанқарды

ұстасақ, 

Суөтедіқолғаптан.Қ

имылдыойын«Топ

,топ,топ-

тоқта!».(денешын

ықтыру) 

Көліктердібақылау.(

қоршағанортамента

нысу,сөйлеудідамыт

у,көркемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларғак

өліктержайлыұғымда

рқалыптастыру,көлік

тердіңары-

берібағыттажүретіні

нбайқату;көліктердің

дөңгелектеріайналат

ынытуралыайтуғаын

таландыру;зейінін,ой

лауқабілетіндамыту.

Машиналаржүредіар

ы-бері, 

Алғажәнекері.Жүктіт

асымалдайды,Жақын

жерге,алысқабағытта

йды."Торғайменавто

мобильдер"қимылд

ыойыны.(денешыны

қтыру)Мақсат-

міндеттер.Балалардас

игналбойыншажан-

жаққа 

 



 -

Бізолардынементам

ақтандырамыз?-

Жемшашарданқанд

айқызықтарбайқауғ

аболады?Қимылды

ойын«Торғайларм

енавтомобиль»(де

нешынықтыру)Ма

қсат-

міндеттер:балалард

ыжылдамдыққа,ша

пшандыққаүйрету. 

Бірбалаавтомобиль,қ

алғанбалаларторғайл

арболыпорындықтар

даотырады.Педагогт

орғайларғажемшашы

пшақырады.Торғайл

аржемтеребастағанке

здезырылдапавтомоб

илькеледі.Торғайлар

автомобильденқашы

порындықтарынаот

ырақалады. 

Мұнықалайжасаук

еректігінкөрсету.Т

оңсабіздіңқолымыз

, 

Қолғапкиіпаламыз.С

арт-сарт-

сарт,Шапалақсоғам

ыз.Етіккиіпаламыз,Т

оп-топ-

топ.Топылдатыпбил

ейміз, 

Тоңсабіздіңденеміз.Т

оңдыкиіпаламыз,Қим

ылдыойын«Күнмен

түн»(денешынықты

ру)Мақсат-

міндеттер.Бір-

бірінеқарсыжүгірмеуі

нқадағалау.Тәрбиеші

ніңбелгісінмұқиятты

ңдауғаүйрету.Тізебүг

іп,қозғалыссызотыру.

Педагог«күн»дегенде

-

балаларқозғалады,жү

ргіреалады,шапалақт

айды.«Түн»-барлығы 

Мақсат-

міндеттер.Жүгіруді

жетілдіру,ойынмәті

німенәрекеттердіүйл

естіругеүйрету,төзім

діліктідамыту,бұлш

ықеттердіңқимылда

рыменкүштерінүйле

стіру.Аяқпенентоп,т

оп,топ, 

Алақанменсоқ,соқ,с

оқ. 

Айналамыз,

айналамыз, 

Бірорындатұрамыз. 

шашырапжүгіребілуд

ағдыларынқалыптаст

ыру;жылдамдыққа,ш

апшаңдыққтәрбиелеу;

ойынсюжетінеілесіп,т

орғайлардыңқимылда

рынсомдауғаынталан

дыру.Педагогбалалар

ғаторғайларсалынған

қалташалардыүлестір

еді. 

-

Балаларторғайларқал

айқимылдайды?Көрс

етіңдерші.Педагогба

лаларғаторғайларды

ңқанатынаұқсатып,қ

олдарынжан-

жаққажайып,бұлғауд

ыкөрсетеді. 

-Жарайсыңдар! 

-

Балаларторғайларжол

ғаотырып,жемдішоқи

ды. 

-

Қалайшоқитынынкө

рсетейікші. 

 



  тоқтап,қозғалмауға

тырысады. 

 Педагогбалаларғато

рғайлардыңжемшоқ

ығанын,шоқайыпот

ырып,саусақтарыме

нтізесінесоққылауд

ыкөрсетеді. 

-

Жарайсыңдар!Педаго

гбалалардыңқимылда

рынкөркемсөзбенсүй

емелдейді,жылжубағ

ытынреттеп,қадағала

пжүреді. 

-

Торғайлар,торғайлар

,Ұшыңдар,ұшыңдар!

Жолғаотырыпқоның

дар, 

Жемдішоқыңдар!Пед

агогрульдіұстап,автоб

ильдісомдайды,алаңд

ашоқайыпотырғанбал

аларғақарайжылжиды

. 

-

Автомобилькележ

атыр!Абайлаңдар! 

Ұшыңдаржан-жаққа: 

 



 

    Қыш!Қыш!О

йынекіретой

натылады. 

 

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолымыздысументазалапжууғадағдыландыру.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанурәсімінедегенқызығушылықтықатыптастыру.-

Алақай!Алақай! 

Барамыздастарқанғақарай:Б

отқамыздәмді,аппақ,Болмай

мызсатпақ.Қасықпеналайық

, 

Асықпайасайық. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайтуғызу. 



Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

"Қоян"тақпақ-

оятпағы.Қоян,қоян,тұршы

, 

Беті-

қолыңдыжушы.Айна

ғақарашы,Шашыңды

тарашы.Әдемікөйлек

киші,Бізгеқонаққакел

ші. 

Соданкейінбалалараяқкиімдерінкиіп,педагогпенбіргесуқабылдаушараларықабылдауғабарады: 
 

"Сылдыр,сылдыр,сылдырсу, 



 

 Мөлдірсуғабетіңдіжу.Ж

усатазаболады, 

Беті-қолың,маңдайың". 

Тақпақ-

оятпақтыңырғағыбаяу,жайлы.Шынықт

ырушаралары. 

Дымқылсүлгіменсүртіну. 

Түрлідәстүрдентыскедергілерібарденсаулықжолдарыменжалаңаяқжүру.(мәде

ни-гигиеналықдағдылар,сауықтырушаралары,денешынықтыру) 
Бесінас "Бізқалайтамақтанамыз"ойынжағдаяты. 

Дастарқанбасындатыныш,түзуқалыптаотыру,қасықтыдұрысұстау,қасыққабіразғанатамақалу,қасықтыңкеңжағы

нанішіп-

жеу,сораптамайжәнебөгдедыбыстаршығармайтамақтануғаүйрету,өздігіненұқыптытамақтануғатәрбиелеу.(мәде

ни-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Сөйлеудідамытуда

нойын-

жаттығу"Ғажайып

дорба".Мақсат-

міндеттер.Балаларғ

ажаңажылдыңерек

шелігі 

туралытүсінікберу;ғ

ажайыпдорбадағыза

ттардыатауғаүйрету;

тақпақарқылысөйле

уқорынжетілдіру.Ба

лалардыңжаңасөзде

рарқылыестесақтау

ыментілін,зейінімен

қабылдауқабілетінда

мыту. 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу 

"Қаржауды".Мақса

т-

міндеттер.Балалард

ықысқытабиғатқұб

ылыстарыментаны

стыру;жауған 

қардыңсалмағы,түсі,қ

озғалуерекшеліктерін

байқап,текқысмезгілі

нетәнқұбылысекеніту

ралыұғымдарынкеңей

ту;балалардыңжағым

ды 

Сенсорикаданой

ын-

жаттығу"Шырша

ныбезендіру".Мақ

сат-міндеттер. 

Балалардыбіркелкізат

тардыортақсенсорлы

қсипаттарыбойынша(

көлемі,пішіні,түсі)бір

іктіружәнесалыстыру

қабілеттерінеүйрету;т

апсырмалардыүлгіген

емесесөздікнұсқамаға

сайорындату;көлеміә

ртүрлі,бірақтүстерібі

рдейбіркелкі 

Сөйлеудідамытуда

нойын-

жаттығу"Ғажайып

дорба".Мақсат-

міндеттер.Балаларғ

ажаңажылдыңерек

шелігі 

туралытүсінікберу;ғ

ажайыпдорбадағыза

ттардыатауғаүйрету;

тақпақарқылысөйле

уқорынжетілдіру.Ба

лалардыңжаңасөзде

рарқылыестесақтау

ыментілін,зейінімен

қабылдауқабілетінда

мыту. 

 



  
 

"Шардыүрлепөсі

рейік"шеңберой

ыны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

бірігіпшеңбердіқұру

ғаүйрету;шеңбердеж

үріпойынсөздерінбір

геайтуғаынталандыр

у;тілін,жаттығудажа

ғымдыәсерлердіалуқ

абілетіндамыту.Педа

гогбалалардыжанын

ашақырады.-

Шардыүрлепкөрейік

(шеңбергетұру,қолұс

тасу),Қолұстасып,жү

рейік. 

Ортаданартқа,артқаШ

егіндік.Ендітоқта!Үлк

енқылыпүрледік(тоқт

ау), 

Пах!Шарымызжары

лды!(шапалақтау,от

ыру)Пшшшшшшш...

(отырыпжатқанда 

эмоцияларғабөле

нуінежағдайжаса

у. 
 

"Шыршамыздайайн

алып"қимылдыжат

тығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

жапырақтардыңжелд

егіқимылдарынаелікт

еугеүйрету,жағымды

эмоциялықәсерлердіа

луғаынталандыру.Пе

дагогбалаларғақолда

рменжапырақтардың

қимылдарынкөрсетед

і,көркемсөзбенсүйем

елдейді.Ауладаөседіа

ғаштар, 

Бау-

бақшадатұрадықатар

-қатар. 

Созадыкөпбұтақт

арын,Желгежелпі

лдеп,шайқалып. 

үшбұрыштардыөзарас

алыстыраотырып,жос

парланғанбіртұтасбей

неніқұрастыруғадағд

ыландыру.Балаларды

ңсенсорлықэталондар

дықабылдап,ажырата

білумүмкіндіктерінар

ттыру;қолдыңұсақмот

орикасын,зейініменба

йқағыштығындамыту;

жасынасайқарапайым

сөйлеубірліктеріниге

руқабілеттерінжетілді

ру. 
 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Шыршашары".Мақ

сат-

міндеттер.Балалард

ыүлкендомалақ(шы

ршашары)кескініші

нұсақ,бірыңғайкөле

мдегідомалақтармен

,бір- 

 
 

"Қандайпішіндер

жасырынды?"дам

ытушыжаттығуы.

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтүстерді,

пішіндердіқабылдауы

н,зейінін,ойлауқабіле

ттеріндамыту. 

Құралдар:түрлі-

түсті,көлемдерібірдек

өрнекілікжекегеометр

иялықпішіндермодел

ьдері:үшбұрыш,дөңге

лек,шаршы. 

-

Балалар,пішіндерсен

дерментығылмақойн

айды.Қандайпішінде

ртығылғандарынайта

йықшы. 

Педагогкезегіментүст

ерібөлекекінемесеүш

пішіндібір-

бірініңартынажасыра

ды.Балаларпішіндерд

іңкөрінген 

 



 

 дыбыстаршығару)Ба

лаларпедагогсоңына

нқимылдардықайтал

апжүреді."Пах"және

"Пш"дегендібалалар

ғақайталатыпайтқыз

уқажет. 

 бірінетигізбейжапсыр

уғаүйрету;желімдіпі

шіндергеқылқаламме

нжағып,жапсыруғажа

ттықтыру;сүлгіменпі

шіндерүстіненбасып,

жұмыстытазаістеугеү

йрету;жапсыруамалда

рынигерту;балаларды

ңбайқағыштығын,зейі

німентанымынжәнеқ

олдыңұсақмоторикас

ындамыту;балаларды

ңжапсыруіс-

әрекетінеқызығушыл

ықтарынқалыптастыр

у;оқуқызметіндемәде

ниқарым-

қатынаспенадамгерші

лікережелерінетәрбие

леу. 

бұрыштарыменқыр

ларынақарап,пішін

дердіатайды. 

 



Балаларменжеке

жұмыс 

"Бауларменойнау"о

йыны. 

Мақсат-

міндеттер:қолдың

ұсақ 

Ермексазданұсақк

есектердіүзіп,шарл

ардыилеуамалдар

ынигерту. 

"Сипауарқылытап

"ойыны.Мақсат-

міндеттер:заттардыс

ипап-сезу 

"Әртүрлітүстер(бірі

ншібөлім)"аттымул

ьтфильмінкөру. 

 



 

 моторикасын

дамыту. 

Тәрбиешібалаларғаб

ауларменжұмысісте

уүлгісінкөрсетеді.Ба

лаларқараңдаршы,м

ұндашеттеріндетесік

тербар.Солтесіктерг

ебаулардыкіргізукер

ек.Менбіржағынан,е

кіншіжағынан,әртесі

ккебаудыкіргізіп,сал

амын.Қандайтегісжо

лпайдаболғанынқар

аңыз.Аленді,сендер

жасапкөріңдер.Бала

ларөздерібаулармен

әртүрліоюларжасапк

өреді.(сенсорика) 

"Қаржауды".(

мүсіндеу) 

арқылытанужәнеата

уғабаулу.Құрал-

жабдықтар:Тәрбие

шіжаңажылдықсый

лықтартуралытолық

мәліметбереді.Аяза

тажаңажылдық 

сыйлықтардықапқаса

лыпкетіпті,сендерола

рдықаптаншығармай,

сипауарқылытабужән

еатауларынатау.(сөй

леудідамыту,сенсор

ика) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңнегізгітүстертуралы

ұғымдарыныңқалыпт

асуынаықпалету,түст

ердіатауғаынталанды

ру.(сөйлеудідамыту) 

 

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңс

өздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет)Музыкалықаспаптарм

енойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка) 

Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шыға

рмашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу) 

Еркінрөлдікойындар. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Баланыңтүсінігінде"ҚазақстанныңбіздіңОтанымыз"ұғымынқалыптастыру","Отан,туғанөлкеұғым

ынанежатады?". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ  

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

19.12-23.12.2022ж. 

Аптакүндері   Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеола

рғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Қоршағанқұбылыстаржөніндеәңгімелесудіңмаңыздылығы","Балазаттардыңқасиеттерінқалайзертт

ейалады?". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсат-

міндеттер.Табиғатб

ұрышындағыөсімді

ктердіңсарғайыпқал

ғанжапырақтарынүз

іп, 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебіні

ңүлгісінкөрсету;қолда

рынсабындауғакөмек

тесу,суағымы 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыңбіріменой

науғадегенқалауын 

"Еңбеккебаулу"Мақса

т-

міндеттер.Табиғатбұры

шындағыбалықтарғаже

мберугешақыру(денсау

лықтарынарұқсаттыеск

еру); 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсат-

міндеттер.Үстелойы

ндарыбұрышындасө

реніңшаңынсүртужә

неойыннанкейінбөл

шектердіорнына 

 



 

 алыптастауәрекетінні

ңүлгісінкөрсету;суару

қажеттілігінанықтау;

құрғақтопырақтыылғ

алдыету,суаруүлгісін

көрсету. 

астынаөздігіненқоюд

ықадағалау;қолдысүл

гіменсүртудікөрсету;

тазалықтысақтаудыңқ

ажеттілігітуралытүсін

діру;орамалдыңілетін

орнын,суретінкөрсету

. 

айтуға,көрсетуге,а

тауғаүйрету,ойын

нанкейінөзорнына

жинауғаынталанд

ыру,мақтау. 

балықтардыңсуастында

ғытіршілігінбақылауға

ынталандыру;қамқорл

ыққатәбиелеу. 

салудыңүлгісінкөрсет

у;бөлшектерінжинауғ

ашақыру,қатыстыру;о

йыншықтарменойнағ

андатазалықсақтауту

ралытүсіндіру. 



 
 

"Сылдырмақ"тақп

ағынмәнерлепоқу,қ

имылжаттығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңырғақтыесту,дыбыс

тықтілмәдениетіндам

ыту;көркемсөздіайта

тұрып,ойыншықпенқ

имылдау,қуанышқаб

өленуқабілетінқалып

тастыру.Педагогбала

ларғасылдырмақтард

ытаратып,еркінқимы

лдауғамүмкіндікбере

ді.Педагогжолдардың

ырғағынасайсылдыр

мақтуралы 

 

Саусақжаттығуы."

Шыршаойыншықт

ары".Мақсат-

міндеттер.Баланыпед

агогтіңсоңынан,әуен

ырғағынасайорында

уғаынталандыру;эмо

циялыққабілеттердід

амыту.Көркемсөзжо

лдарыжәнежаттығул

ардыорындаутәртібі,

оқуқызметінентысуа

қыттаөткізіліп,балал

арүшінтанысболуыт

иіс.Шыршадаөседіой

ыншықтар,(саусақта

рдыбас 

 

"Шыршадаөседіой

ыншықтар"тақпағ

ынмәнерлепоқу,қи

мылжаттығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

шыршағақарап,педаг

огтіңсоңынанқимыл

дардықайталап,шыр

шатуралытақпақтым

әнерлепайтуғаынтал

андыру;жағымдыэмо

цияларғабөленебілуқ

абілетіндамыту. 
 

-

Шыршадаөседіо

йыншықтар, 

 

Саусақжаттығуы."

Домалайды,домала

йды".Мақсат-

міндеттер.Балалард

ысөздердісаусақтар

дыңқимылдарыменқ

айталауғаынталанд

ыру;қуанышқабөлен

уқабілеттерін,түйсік

теріндамыту.-

Домалайды,домалай

ды, 

(жұдырықтарменөзараа

лдындаайналдыру)Орн

ындатұрыпқалмайды.(с

аусақпенбұлғау) 

Оңжаққолменұстапал,(

оңжаққабұрылып, 

 

"Сиқырлысан

дықшалар"дид

актикалықойы

ны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларғак

өлемібестүрлізаттард

ыажыратып,олардыб

ірүлкенсандықшағаж

инауғаүйрету;қолды

ңұсақмоторикасын,о

йлау,көзбенмөлшерл

еуқабілетіндамыту;ж

ағымдыәсералуғамү

мкіндікжасау.Шарты

:көлемібестүрлісанд

ықшалардыбірін-

бірініңішінекезегіме

нсалып 



 

 
 

тақпақтымәнерлеп

оқиды,балалардыбі

ргеқосылуғатартад

ы. 

-

Сылдырмақтыс

оқпақ, 

Қолғаалдық"тоқ-

тақ". 

Жаңажылдыкүттік,Т

оқылдаттық"тук-

тук". 

 

бармақұшынакезекпе

нтигізу)Қояндарөсед

і,қонжықтар.Шырша

да,шыршадаөседіалт

ыналма,Алтыналман

ыжұлыпалма. 
 

Шыршаның,шырш

аныңинесінұстама,

(сұқсаусақпенбұлғ

ау)Саусаққатиеді,

байқа! 

Шырша,шыршасыйл

ықтыбермейді,"Тақп

ақтыоқыпберіңдер!"

–дейді.(шапалақтау) 

 

Қояндарөседі,қ

онжықтар.Шыр

шадаөседіалтын

алма,Алтыналм

аныжұлыпалма. 
 

Шыршаныңинесін

ұстама, 

Саусаққатиеді,

байқа! 

Шыршасыйлықты

бермейді, 

-Тақпақтыоқыпбер!–

дейді. 

Д.Ахметова 

 

шапалаққағу) 

Солжаққолменұстапал

.(солжаққабұрылып,ш

апалаққағу) 

Отырып-

ұстайсыңба?(шоқайып,

шапалаққағу) 

Айналыпұстайсыңба?(т

ұрып,айналу)Ұстатпай

ды-

(саусақпенбұлғау)Дома

лайды.(жұдырықтарме

нөзараалдындаайналды

ру)Д.Ахметова 

 

жинау. 

-

Қандайтамаша!Алды

мыздакөпсандықша.

Сандықшаларбірдейе

мес, 

Кішкентай,орташа,

үлкен.Кішкентайды 

үлкеніреккесалайық,

Барлығынүлкенсанд

ыққажасырайық. 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығу 

1.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыоңқолменұстаптұру.1–

1екіқолдыжан-жаққасозу,қайтадандоптыалу. 

1–2бірқолдыалғасозып,доптысолқолғаауыстыру, 

екіқолдыжан-жаққасозу,бастапқықалыпқакелу(3рет). 

2.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыалдыдаекіқолменұстаптұру.2–

1жергеотыру,доптыжергеқою. 

2–2бастапқықалыпқакелу; 

2–3жергеотыру,доптыжергеқою;2–

4бастапқықалыпқакелу(4рет); 



 

 3.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыалдығаекіқолменұстаптұру.3–

1еңкею,доптыжергеқою. 

3–2бастапқықалыпқакелу;3–

3еңкею,доптыжергеқою; 

3–4бастапқықалыпқакелу(3рет). 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Таңғыас Гигиеналықдағдыдар 

"Қолдарымыздытап-

тазағыпжуайық"ойынжаттығуы.Мақсат-

міндеттер:жууалгоритмінбекіту. 

Көркемсөз. 

Нанменқасықтыалда,Тамақ

ішудібаста!Тусипжанова-

ШагироваА. 

Осысөздерденкейінбалалартаңғыастыбастайды.Таңғыаскезіндепедагогбалалардыңорындықтардаотыруынқадағал

айды.Егерүстелбасындаотырғанбалаөзқалпынсақтамаса,педагогбалағажақындап,дұрысотыруынсұрайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Музыкалықаспаптардыңкөмегіменойналатынкөңілдіойындар. 

Мақсат-міндеттер:көңілдікүйорнату,аспаптардыңтүріжәнедыбыстарынажыратабілугеүйрету.(музыка) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"

Жаңажылдықсыйл

ығым".Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыпедагоглақтырған

затты 

қағыпалып,қайтаданл

ақтыруіскерліктерінд

амыту; 

Музыка 

"Аязатасыйлығы".

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыәндітыңдайотыры

п,сипатыменқарқын

ынажыратабілугеүй

рету;ырғақтық 

Денешынықтыру"

Доптықағыпалу".Ма

қсат-

міндеттер.Балаларды

педагоглақтырғандо

птықағыпалып,онық

айтаданлақтыруіскер

ліктерінпысықтау;өт

кеноқу 

Денешынықтыру"Д

өңгеөрмелейік".Мақс

ат-

міндеттер.Балалардыг

имнастикалыққабырғ

ағаөрмелепшығуғаүй

рету;өзбеттеріменбір-

бірлепөрмелеуарқыл

ы 

Суретсалуданойы

н-

жаттығу"Шырша

дағыойыншықтар"

.Мақсат-

міндеттер.Балалар

дыңсуретсалуғаар

налғаншыршасұлб

асынақызығушыл

ығын 



 

 шардықағыпалып,қа

йтаданлақтыруғаүйр

ету;лақтырукезіндеқ

ол,саусақбұлшықетт

еріндамыту;жаңажы

лдықкөңіл-

күйсыйлау;жаңажыл

мерекесіжайлыбалал

ардыңойларындамыт

у;өзойларыменбөлісу

геынтадандыру;ептіл

іктеріндамыту. 

қимылдардымузыкас

ипатынасайүйлесімд

іжасауқабілетіндамы

ту;топпенәнайтудағд

ыларынмеңгерту. 

қызметтерінпысықта

йотырып,балаларды

ңдоптықағыпалужән

еқайтаданлақтыруте

хникасыдағдыларын

жетілдіругеықпалету

;балалардыңЖаңажы

лмерекесіжайлытүсі

ніктеріндамытып,жа

ңажылдықкөңіл-

күйсыйлау;оқуқызме

тінедегенқызығушы

лықтарындамыту. 

қайтадантүсебілудағдыс

ынамашықтандыру;гим

настикалыққабырғағаөр

мелеутехникасыментан

ыстыру.Балалардыңгим

настикалыққабырғағаөр

мелепшығуикемділіктер

інжетілдіру;қол,дене,ая

қбұлшықеттерін,ептілік

қабілеттеріндамыту;гим

настикалыққабырғағаөр

мелейбілудіңдағдылары

нқалыптастыру;оқуқыз

метіндебелсенділіктерін

арттыру. 

оятып,қылқаламның

ұшыменкөлеміәртүр

лінүктелерменшырш

акескінінетолықтыр

ып,бояуғаүйрету;қыл

қаламұшыназерсалы

п,қалдырғаніздентеза

лып,өзгебосжергеау

ыстырыпотыруғажат

тықтыру;суретаяқтал

ғансоңқылқаламдыті

реушегеқоябілуқабіл

етінпысықтау;педаго

гтыңүлгісінеқарап,ой

ынарқылыілесіпотыр

уғадағдыландыру;жа

ңажылдықмерекетур

алытүсінікберу. 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Шетендібақылау.(қ

оршағанортамента

нысу,сөйлеудідамы

ту) 

Мақсат-

міндеттері.Қысмезг

іліндешетендібақыл

ауды 

Шыршалардыбақы

лау.(қоршағанортам

ентанысу,сөйлеудіда

мыту)Мақсат-

міндеттері.Шыршаны

ңқұрылымытуралы 

Қардыңжауғанынба

қылау.(қоршағанор

таментанысу,сөйлеу

дідамыту)Мақсат-

міндеттері.Маусымд

ыққұбылыс-

қардыңжаууы 

Қардыңтереңдігінба

қылау.(қоршағанор

таментанысу,сөйлеу

дідамыту)Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді,Ұ

қсайдыөзішекерге, 

Терезедегіқырауды

бақылау.(қарым-

қатынасіс-

әрекеті,танымдықіс

-әрекеті,зерттеуіс-

әрекеті,еңбекіс-

әрекеті) 



 жалғастыру,онықатты

аязданқалайқұтқаруға

болатындығынайту.Қ

имыл-

қозғалысойындары:

"Қарұлпаларыменж

ел","Ақшақардытап

".(денешынықтыру)

Мақсат-

міндеттері.Педагогтің

белгісібойыншашеңб

ербойыменжүругеүйр

ету,әртүрлібағыттақо

зғалу.Өзіндікеркіной

ынәрекеттері:"Шан

аменжарыс".(денеш

ынықтыру)Мақсат-

міндеттері.Аяғымени

тереотырып,қарүйінді

сінебелгібойыншаша

наменжылжу. 

түсінікқалыптастыру

.Қимыл-

қозғалысойындары

:"Жағалауданжаға

лауға".(денешыны

қтыру)Мақсат-

міндеттері.Шашыра

п,жан-

жаққажүгіру,секірут

ехникаларындамыту. 

Өзіндікеркінойынә

рекеттері:"Туғадей

інсекіру,"Қақпада"

.(денешынықтыру)

Мақсат-

міндеттері.Алғажыл

жытаотырып,екіаяқп

енсекіруге,жорғалау

ғажаттығу. 

туралыбілімдерін

бекіту. 

Қимыл-

қозғалысойындары:

"Аязата","Қарайна

лады".(денешынық

тыру)Мақсат-

міндеттері.Өзінетәнқ

имыл-

қозғалыстардыжасай

білугебаулу;өзәрекетт

ерінойынғақатысушы

лардыңәрекеттерімен

байланыстырудыүйре

тудіжалғастыру.Өзін

дікеркінойынәрекет

тері:"Нысанағатигіз

".(денешынықтыру)

Мақсат-

міндеттері.Дәлдіктіда

мыту,нысанағазаттыд

әлдеплақтыруғаүйрет

у. 

Бірақешкімжемейді,Ж

ердежатырбекерге.Олн

е?(Қар).Бақылау:балал

ардыңкөңілінауланыңқ

айжерлеріндеқалыңқар

жатқанынааудару,қард

ыңқаншалықтытереңе

кенінбілудіұсыну.Бала

ларғаметрдікөрсетужә

неқардыңәржердегіқал

ыңдығынөлшеу;қалың

қардыкүрекпенқазып,қ

ардыңқалыңдығынана

зараудару. 

Қимылдыойын.«Ақш

ақардыізде».(денешы

нықтыру)Ептілікті,ша

пшандықтыдамытатын

,кеңістіктібағдарлауды

қажетететін,қимылтүрл

ерінөзгертіпотыратыно

йындарғақызықтыру.Ө

збетіменойындар:өзқұ

рдастарымен2-

3рөлдентұратынойын 

Жұмбақ. 

Өнеріжоқ,қолыжоқ,С

уретсалудыбіледі.(тер

езедегіқырау).Ырым.

Егертерезелердіңекіә

йнегідебуланса,аязкү

шейетүседі.Бақылау:

шыныдағыөрнектерді

ңпайдаболуытуралыт

үсінікберу.Жылы,сул

ыбуларсалқынтерезел

ершынысынабуланып

бір-

біріменбіріктіріледі,м

ұздыкристалғаайнала

дыдакереметгүлдеріб

армұздыбау-

бақшапайдаболады.Т

абиғаттыңқысқықұбы

лыстарынбайқауғажә

неқұбылыстардыатау

ғаәріқарайүйрету.Қи

мылдыойын:«Қасқұ

лақ»(Волк)(қазақха

лқыныңойыны).(ден

ешынықтыру) 



 

    ойнағандабірлесугетал

аптандыру,рөлдібөлу,о

йынтәртібінорындау,ж

алпыойыншартынасәй

кесәрекетету.(денешы

нықтыру) 

«Қасқұлақтан»тығыл

ыпалаңдабағдарлайбі

лудібекіту.Ойынереж

есінсақтау(«қасқұлақ

»сөздіатасасоладамөз

орнындақалукерек),«

күзетші»тобынан«қа

сқұлақты»қууміндетт

і.Ойындыөзініңжәне

басқаойыншыныңәре

кетіменкелістіребілуі

ндамыту. 

Өзбетіменойындар:

ойындаөзәрекетінжо

лдастарыныңәрекеті

менкелістіребілугеы

нталандыру. 

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолымыздысументазалапжууғадағдыландыру.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Түскіас Гигиеналықдағдыдар 



 

 "Қолдарымыздытап-

тазағыпжуайық"ойынжаттығуы.Мақсат-

міндеттер:жууалгоритмінбекіту. 

Көркемсөз. 

Нанменқасықтыалда,Тамақ

ішудібаста!Тусипжанова-

ШагироваА. 

Осысөздерденкейінбалалартаңғыастыбастайды.Таңғыаскезіндепедагогбалалардыңорындықтардаотыруынқадағал

айды.Егерүстелбасындаотырғанбалаөзқалпынсақтамаса,педагогбалағажақындап,дұрысотыруынсұрайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Күндізгіұйқы Белгілішараларды:дәретханағабару,жуыну,киімдердібүктеу,тынышұйқы,сақтайотырып,өзбетіншеұйқығадайынд

алудағдыларынқалыптастыру. 

Ұйқытатпақ. 

Жастыққабасындықояғой,Т

әп-тәттіұйқығабатағой. 



Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

"Күнніңоянуы". 

"Күносылайоянады"—

б.қ.:жүресіненотыру,қолдытөментүсіреді.(Баяутұру,қолдыәрсөзгеалдыға,жоғары)."Жоғары,жоғары,жоғары"—

б.қ.:тігінентұрыпқолекіжаққа.(Дененітөменеңкейту,қолтізеде,б.қ.келу)"Түнгеқарайкүнбатады"—

б.қ.:дәлсолай.(Жүресіненотыру,қолдытүсіру). 

"Төмен,төмен,төмен"—б.қ.:жүресіненотыру,қолдытүсіреді.(Бастытөмен-жоғары-

төменеңкейту)."Тамаша,тамаша"—б.қ.:тұрып.(Қолшапалақтау). 

"Күнкүлімдеді"—б.қ.:тұрып,қолбелде.(Дененіоңға-солғабұру). 

"Алкүнастындабізтамашаөмірсүреміз"—б.қ.:дәлсолай.(Бірорындабіржаққаайналу,алкейінекіншіжаққа). 

(2ретқайталау)жолдарыменжүру. 

"Денсаулық"(Бедерлітақтай,уқалаужолақшалары,шөптер). 

Мақсаты:алғашқымәдени-

гигиеналықдағдылардыорындауғажаттықтыру."Мөлдірсу" 

Сылдыр,сылдыр,сылдырсу,М

өлдірсуғабетіңдіжу. 



 

 Жусатазаболады, 

Беті-

қолың,маңдайың.(көркемсөз,ден

ешынықтыру) 
Бесінас "Қасықтыдұрысұстапүйренеміз". 

Балаларғақасықұстапүйретужұмысынжалғастыру.Ға

жайыпсәт. 

ҚуыршақДанатопқақонаққакеледі,олкөженіаузынашашыратпайапараалмайтындығынабайланыстыкөйлегінүнеміб

ылғатыпаладыекен.Балаларқонаққа"Алақай"дегенбалабақшаөлеңінайтып"тыныштандырады".Соданкейінпедагогб

алаларғасиқырлықасықтарыналып,Данағакөженіқалайішугеболатындығынкөрсетудіұсынады.СоңындаДанабалала

рғасабақүшіналғысайтады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балаларменжеке

жұмыс 

Өлеңоқу.Жарқыра

йдыжұлдыздарым,

Ілінгенмоншақтар

ым,Жымиядыкөкш

арларым,Күлімдей

діойыншықтарым.(

сөйлеудідамыту,к

өркемәдебиет) 

Өнербұрышында

ғыбірлескенәреке

т.Жекежұмыс(мү

сіндеу,суретсалу,

жапсыру).Мақсат

ы:қолдыңұсақмот

орикасынжетілдір

у.(мүсіндеу,сурет

салу,жапсыру) 

"Қыс"жылмезгіліж

айындаәңгімелесу.(

сюжеттіксуреттердіқ

арастыру). 

Мақсат-

міндеттер:балалард

ықарапайымсұрақт

арғажауапберугеда

ғдыландыру;жазме

згілітуралытүсінікт

ерінтиянақтау.(сөй

леудідамыту) 

"Салғышойыншы

қтармен"ойындар. 

Мақсат-

міндеттер:салғышойы

ншықтағыойықтардың

пішіндерінесайұсақбө

лшектердісалуғадағды

ландыру;ойын,зейінін,

қабылдауын,ұсаққолм

оторикасындамыту. 

Әройыққакескінібойын

шасәйкессуреттерінтау

ыпсалу.Балалардыңжағ

ымдыкөңіл-

күйгебөленуінемүмкінд

ікжасау;ойлауқабілетін,

зейінін,қол 

"Көңілдісаусақтар"с

аусаққаарналғанжат

тығу. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ңұсаққолмоторикасы

н,жағымдыэмоцияла

рдыдамыту,ересекке

дегенсенімділіктіарт

тыру. 

Оңқолымдабессаусақ

(Оңқолыныңсаусақта

рынкөрсету)Солқолы

мдабессаусақ(Солқол

дыңсаусақтарынкөрсе

ту)Бәрінқоссақ–

онсаусақ(Екіқолының 



 

    моторикасындамыту. 
 
 

Небопқалды?Небопқа

лды? 

Пішіндершашылыпқ

алды! 

Қане,жылдам

достарым, 

Орнынаорналастыр!(

сенсорика) 

саусақтарынқосу)Оң

аяқпенсекіремін(Екі

аяқпенкезексекіру) 

Солаяқпенсекіремін(

Орындажүру)(сөйлеу

дідамыту,денешын

ықтыру) 

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Қоршағанқұбылыстаржөніндеәңгімелесудіңмаңыздылығы","Балазаттардыңқасиеттерінқалайзертт

ейалады?". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

26.12-30.12.2022ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеола

рғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Балағашыршақыстанегежасылболғанынтүсіндіру","2-

3жасарбаланыңкоммуникациялыққабілеттерініңерекшеліктері","Баланыңмерекелікбұйымдардыәзірлеугеқатыстыру

дыңмаңызыжәнешарттары". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәре

кеті,кітаптарқараужә

не 

"Еңбеккебаулу"М

ақсат-

міндеттер.Табиғатб

ұрышындағыөсімді

ктердіңжапырақтар

ындағы 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсат-

міндеттер.Үстелойы

ндарыбұрышындасө

реніңшаңынсүртужә

неойыннанкейін, 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебіні

ңүлгісінкөрсету;қолда

рынсабындауға 

"Топтыңішінреткек

елтір" 

Мақсат-

міндеттер:Балалард

ыересектергекөмект

есугеүйрету, 

"Кітапбұрышынтәрті

пкекелтір"Мақсат-

міндеттер:балалардыңт

азалыққа,тәртіпкедеген

ұмтылыстарынқұптау, 



 

тағыбасқаәрекеттер) шаңдыкөрсету,күтімж

асауқажеттілігінтүсін

діру;өсімдіктердікүту

десуарудыңмаңызын 

іс-

тәжірибедекө

рсету. 

барлықбөлшектердіо

рнынасалудыңүлгісін

көрсету;бөлшектерін

жинауғашақыру,қаты

стыру;ойыншықтарм

енойнағандатазалықс

ақтаутуралытүсіндіру

. 

көмектесу,суағымыа

стынаөздеріқоюынқа

дағалау;қолдысүлгім

енсүртудікөрсету;таз

алықтысақтауқажетті

лігітуралытүсіндіру;

орамалдыңілетінорн

ын,суретінкөрсету. 

шкафтарды,ойы

ншықтардытаза

лау.Еңбекдағды

ларын,ұқыптыл

ықтықалыптаст

ыру. 

кітаптыұқыптыұстауғақ

алыптастыру. 



 

"Шыршаойыншық

тарыныдыстарғатүс

терінесайжина"дида

ктикалықойыны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңтүстердіқабылдаужә

неажыратусенсорлық

қабілеттерін,қолдыңұ

сақмоторикасындамы

ту,жасалғанжаттығуд

анжағымдыәсералуға

ынталандыру.Құралд

ар:түрлітүстіпластик

шыршаойыншықтар

ы;ойыншықтардыңәр 

 

"Шыршаныбезен

дір"дамытушыж

аттығуы.Мақсат-

міндеттер.Балалар

дытүсі 

жасылқатпақағазданқ

иылғаншыршакескіні

нтүрлітүстідөңгелеко

йыншықтарменбезен

діругеынталандыру;ж

асалғанжұмысынақар

ап,көркемсөзайтып,қ

уанабілуқабілетіндам

ыту.Құралдар:педагог

балалардыңәрқайсын

атүсі 

 

"Аққаланықұ

растыр"дидак

тикалықойын

ы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

аққаланыңденесінүст

елбетінесалыпқұраст

ыруғаынталандыру;к

өлеміәртүрлідөңгеле

ктердіажыратуғажатт

ықтыру;жасалғанжұм

ыстыңнәтижесінеқуа

набілуқабілетіндамы

ту. 

Педагогәрбірбалағак

өлеміүштүрлі,ақ 

 

"Қолғап"қимылды

жаттығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

педагогтіңсоңынанкө

ркемсөзжолдарының

ырғағына,мазмұнына

сайқимылдардыжасап

,жағымдыкөңіл-

күйгебөленудіүйрету;

қолдыңмоторикасын,

естесақтауқабілетінда

мыту. 

-

Балалар,алқазірқолға

птарымызбенәдеміжа

ттығуларжасап,ойнап

көрейік.-

Қане,қолғапты 

"Сыяды-

сыймайды"дамытушыо

йыны.Мақсат-

міндеттер.Балалардыңзатт

ардыңүлкенжәнекішкента

йболуытуралыұғымдарын

қалыптастыру;үлкенжәне

кішкентайойыншықтарды,

заттардыңкөлемдерінесай

үлкенжәнекішкентайқора

пшаларғажинауғажаттықт

ыру;дұрысорындалғантап

сырманәтижесіненжағымд

ыәсералуқабілетіндамыту.

Педагогалдыменбалаларға

үлкенжәне 



 

 
 

түсіүштенкемемесб

олуыкерек.Шарты:

шарденеліойыншық

тардыбірыңғайтүсте

рбойыншатөрт 

 

жасылқатпақағазданқ

иылғаншыршакескіні

нжәнетүрлітүстідөңге

лекойыншықтаржина

қтамасын 

 

түстідөңгелектерді,к

өздер,сәбізденмұрын,

шелекпішіндерінжин

ақтаптабақшағасалы

пұсынады. 

 

киеміз,(алақандарды

өзарауқалау) 

Бірқолдысалыпкөрем

із,(бірқолменекіншіні

сипау)Екіншіжұпқолғ

апты 

 



 

себеткетоптастыру. 
 

"Шырша".Қызық-

думанкүнкелді, 

Жасылшыршат

үрленді. 

Аязсүйіп,терленді,Ү

йгекірдітөрледі.Ә.Т

абылдиев(көркемәд

ебиет,сөйлеудідам

ыту,сенсорика) 

 

табақшағасалып

қояды. 

Шарты:өзтүйсігінес

үйеніп,шыршакескі

нінойыншықтармен

безендіру. 

-

Шырша.Ә.Табылдиев

(жалғасы)Сылдырайд

ымоншағы,Шыршам

ыздыңмолшамы, 

Бізбенбіргежайдары

Жарқырады,жайнады

. 

(көркемәдебиет,с

өйлеудідамыту,се

нсорика) 

 

Жұмысжасалғаннанк

ейінбалаларпедагогк

еілесіп,көркемсөздіа

йтып,қимылдаржаса

йды.-

Аққаладенесідөп-

дөңгелек,(қосқолдың

сұқсаусақтарыменау

адаүлкеншеңберлерс

ызу) 

Дөңгелекбасына

кигенкөкшелек,(

алақандарменбас

тыңтөбесінжабу)

. 

Басадықосаяқтарынм

аймаңдап,(алақанұш

тарыменүстелбасынк

езекпенсоққылау) 

Іздерідесоданоныңд

өңгелек.(қос 

 

(екіншіқолыменбірін

шіқолдысипау)Киіпа

лсақ–

жараптұр.(алақандар

менары-

берібұраңдау)(сөйле

удідамыту,денешын

ықтыру) 

 

кішкентайқорапшалардык

өрсетеді.Балалардың 

бір-

біріненсоңшығып,біройы

ншықтаналып,көлемінеқа

райекіқорапқасалады.Бал

аларөзәрекеттерін"сыяды

"және"сыймайды"сөздері

менсүйемелдейді.(сенсор

ика) 



 

   
 

қолдыңсұқсаусақтары

менауадакішкентайш

еңберлерсызу. 

(көркемәдебиет,сө

йлеудідамыту,дене

шынықтыру) 

  

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығу 

1.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыоңқолменұстаптұру.1–

1екіқолдыжан-жаққасозу,қайтадандоптыалу. 

1–2бірқолдыалғасозып,доптысолқолғаауыстыру, 

екіқолдыжан-жаққасозу,бастапқықалыпқакелу(3рет). 

2.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыалдыдаекіқолменұстаптұру.2–

1жергеотыру,доптыжергеқою. 

2–2бастапқықалыпқакелу; 

2–3жергеотыру,доптыжергеқою;2–

4бастапқықалыпқакелу(4рет); 

3.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыалдығаекіқолменұстаптұру.3–

1еңкею,доптыжергеқою. 

3–2бастапқықалыпқакелу;3–

3еңкею,доптыжергеқою; 

3–4бастапқықалыпқакелу(3рет). 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 



Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Балалардыңтәбетінашу.Өздігінентамақтануғаынталандыру.-

Дастарқанныңәдемісін-ай, 

Тағамның(ботқаның,көженің,сорпаның,қуырдақтың)дәмдісін-

ай.Тамақтытауысқанбалақай 

Еңкүштіболады.Пай,пай... 



 

 Д.Ахметова 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Таңғысәлемдесу.Жарқыра

пкүндеашылды,Айналағаг

үлшашылды. 

Қайырлыкүн!Бізеңбекқорбаламыз!Қа

йырлыкүн!Бізкөңілдібаламыз! 

Мақсат-

міндеттер:сәлемдесурәсімінедағдыландыру;дағымдыэмоциялардыдамыту.Дербесойы

нәрекеті. 

Мақсат-

міндеттер:балалардыойыншықтарменбөлісіп,татуойнаудыүйрету.(сөйлеудіда

мыту) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"

Бізқалайөрмелеймі

з?"Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыдоға 

астынанеңбектепөтуіс

керліктерінжетілдіру;

кеглиларменжалпыда

мытужаттығуларынж

асау;қол,дене,аяқбұл

шықеттерін,ептілікқа

білеттеріндамыту;тын

ысалужаттығуыарқыл

ытөрттағандапеңбект

епөтугеынталандыру; 

Музыка"Көңі

лдіқыс". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларда

көңілдімузыканыты

ңдайотырып,шаттық

көңілкүйгебөленусез

імінқалыптастыру;ә

ндітыңдап,сипатына

жыратабілугеүйрету

;көңілдімузыкаәуені

менырғақтыққимыл

дардыжасайбілугема

шықтандыру;қысмез

гілініңқызықтарыме

н 

Денешынықтыру"

Бізқалайөрмелеймі

з?"Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыдоға 

астынанеңбектепөтуіс

керліктерінжетілдіру;

кеглиларменжалпыда

мытужаттығуларынж

асау;қол,дене,аяқбұл

шықеттерін,ептілікқа

білеттеріндамыту;тын

ысалужаттығуыарқыл

ытөрттағандапеңбект

епөтугеынталандыру; 

Денешынықтыру"Д

енісаудың-жанысау". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

доғаастынанеңбектеп

өтуіскерліктерінпысы

қтау;жалпыдамытужа

ттығуларынжасаудақ

ол,дене,аяқбұлшықет

терін,ептілікқабілетте

рінжетілдіру;оқуқызм

етінпысықтау,қорыты

ндылау. 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Шыршамоншақтары".Ма

қсат-

міндеттер.Балалардыерме

ксаздыңтұтасбірбөлігінала

қандаайналдыраилеп,дома

лақпішінжасауғаүйрету;ал

ақандамүсіндеутәсілдерін

ежаттықтыру;құрдастары

менойнауарқылыжағымды

эмоционалдысезімгебөлен

ебілуқабілетінқалыптасты

ру.Балалардыңермексазбе

нжұмысістеугеқызығушы

лықтарынояту;сабақтамәд

ениқарым- 



 

 жабайыжануараюды

ңқорегіжайлыбілімд

ерінтолықтыраотыр

ып,қимылдыойынғақ

ызығушылықтарыно

яту. 

таныстыру. жабайыжануараюды

ңқорегіжайлыбілімд

ерінтолықтыраотыр

ып,қимылдыойынғақ

ызығушылықтарыно

яту. 

 қатынаспенадамгершіліке

режелерінетәрбиелеу. 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Қардыңжауғанынба

қылау.(қоршағанор

таментанысу,сөйлеу

дідамыту)Мақсат-

міндеттері.Маусымды

ққұбылыс-

қардыңжаууытуралы

білімдерінбекіту. 

Ересекадамдарменб

іргеорындалатынқа

рапайымеңбектапс

ырмалары:ауладағы

қардыбелгілібіржерге

күрекпенсалу;кіребер

іскеапаратынжолдыт

азарту.(еңбекдағдыл

ары)Мақсат-

міндеттері.Жұмысқа 

Қоянойыншығынб

ақылау(аққоян).(қо

ршағанортаментан

ысу,сөйлеудідамыт

у) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңкөңілінқоянойыншы

ғынааудару;қоянныңт

оныақ,ұзынқұлағы,қи

мылдарытуралыұғым

дардықабылдауғаынт

аландыру,жасалғанжа

ттығуданжағымдыәсе

ралабілуқабілетінқал

ыптастыру.Педагогақ

қоянойыншығынкөрс

етіп,оның 

Жалаулардыбақыла

у.(қоршағанортамен

танысу,сөйлеудідам

ыту,көркемәдебиет)

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

ңкөңілдерінучаскенің

мерекеліктақырыпқаб

езендірілгенінекөңіла

удару,түрлітүстіжала

ушалардыңжелдежел

пілдегенінбайқату. 

-

Қараңдар,Таңқ

алмаңдар.Мере

кегедайындалд

ық, 

Жіпкежалауларі

лдік. 

Желгежелбіреполар 

Қардыңтереңдігінба

қылау.(қоршағанор

таментанысу,сөйлеу

дідамыту)Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді,Ұ

қсайдыөзішекерге,Бір

ақешкімжемейді,Жер

дежатырбекерге. 

Олне?(Қар).Бақылау:

балалардыңкөңілінау

ланыңқайжерлерінде

қалыңқаржатқанынаа

удару,қардыңқаншал

ықтытереңекенінбілу

діұсыну.Балаларғаме

трдікөрсетужәнеқард

ыңәржердегі 

Терезедегіқыраудыбақ

ылау.(қарым-

қатынасіс-

әрекеті,танымдықіс-

әрекеті,зерттеуіс-

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 

Жұмбақ. 

Өнеріжоқ,қолыжоқ,Суре

тсалудыбіледі.(терезедегі

қырау).Ырым.Егертерезе

лердіңекіәйнегідебуланса

,аязкүшейетүседі. 

Бақылау:шыныдағыөрнек

тердіңпайдаболуытуралы

түсінікберу.Жылы,сулыб

уларсалқынтерезелершы

нысынабуланыпбір-

біріменбіріктіріледі,мұзд

ыкристалға 



 жауапкершілікпенқар

аудықалыптастыру;ұ

жымдықтапсырмалар

дыорындауғаүйрету.

Қимыл-

қозғалысойындары:

"Аязата","Қарайна

лады".(денешынық

тыру)Мақсат-

міндеттері.Өзінетәнқ

имыл-

қозғалыстардыжасай

білугебаулу;өзәрекетт

ерінойынғақатысушы

лардыңәрекеттерімен

байланыстырудыүйре

тудіжалғастыру.Өзін

дікеркінойынәрекет

тері:"Нысанағатигіз

".(денешынықтыру)

Мақсат-

міндеттері.Дәлдіктіда

мыту,нысанағазаттыд

әлдеплақтыруғаүйрет

у. 

сыртқысипатын

байқатады. 

-

Балалар,біздіңқонағ

ымыздытаныдыңдар

ма?Бұлне? 

-

Жарайсыңдар,бұлқо

ян. 

-

Қоянныңтерісісұрма

? 

-

Қоянныңтерісіақ.Ж

арайсыңдар! 

-

Қоянныңқандайденеб

өлшектерібар?-

Иә,Әлижан,ұзынқұла

қтарыбар. 

-

Қоянқұлықтарыменқа

лайқимылдайды? 

-

Барлығымызк

өрсетейікші.Ж

арайсыңдар! 

-

Қараңдаршы,аққоян

жылыақтонынкиіпал

ды.Қоянқуаныпқалд

ы.Сендердібіргеойна

уғашақырады.-

Қоянқорқақ, 

Бізгекөзайымболар.-

Балалар,бұларне?-

Жалаулардыңтүстері

қандай? 

-

Жалауларнеіс

тейді? 

-

Жалауларжелпілдей

ді.Қанекей,қолдары

мызбенкөрсетейік.Е

ңбеккебаулутапсы

рмалары:балаларды

жергетүскенұсақбұт

ақтардыжинауғашақ

ыру. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

е,баулу;жағымдыэмо

циялардыдамыту.Жа

лаушаларменойын. 

қалыңдығынөлшеу;қа

лыңқардыкүрекпенқа

зып,қардыңқалыңдығ

ынаназараудару.Қим

ылдыойын.«Ақшақ

ардыізде».(денешын

ықтыру)Ептілікті,ша

пшандықтыдамытаты

н,кеңістіктібағдарлау

дықажетететін,қимыл

түрлерінөзгертіпотыр

атынойындарғақызық

тыру. 

Еңбек:гүлзардыжина

стырудыұйымдастыр

у.(еңбекдағдылары) 

Қардытоқтатужөнінд

егіпікірдіқалыптасты

ру(қардытоқтатады,ж

елсоққанда),қарданке

дергілержасау,тәрбие

шігекөмектесу.Тапсы

рманы 

айналадыдакереметгүлдер

ібармұздыбау-

бақшапайдаболады.Табиға

ттыңқысқықұбылыстарын

байқауғажәнеқұбылыстар

дыатауғаәріқарайүйрету.Қ

имылдыойын:«Қасқұлақ

»(Волк)(қазақхалқының

ойыны).(денешынықтыр

у)«Қасқұлақтан»тығылып

алаңдабағдарлайбілудібекі

ту.Ойынережесінсақтау(«

қасқұлақ»сөздіатасасолада

мөзорнындақалукерек),«к

үзетші»тобынан«қасқұлақ

ты»қууміндетті.Ойындыөз

ініңжәнебасқаойыншының

әрекетіменкелістіребілуін

дамыту.Еңбек:мұзжолын

жасау.Тәрбиешіменбіргеж

ауапкершілікпенжолғасуқ

ұйыпмұзайдынынжасауға

үйрету.Еңбекетугетәрбиел

еу.(еңбекдағдылары) 



  Қасқырғакөрінбей,

Аққардажатыр,Тын

ышқана,үндемей. 

Д.АхметоваЕңбек

кебаулутапсырма

лары:балалардысұ

хбатханаорындықт

арынқардантазалау

ғашақыру.(еңбекіс

-әрекеті) 

Мақсат-

міндеттер:балалард

ықарапайымеңбекәр

екеттерінжасауғама

шықтандыру;тазалы

ққа,еңбексүйгіштікк

етәрбиелеу. 

"Берішығағой,қоян!

"қимылдыойыны.(д

енешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттер.Балаларға

шеңбербойыменжүрі

п,барлығыментоптас

ып,"Берішыға 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

көркемсөздітыңдап,ы

рғағынасайжалаушал

ардыұстапқимылдауғ

аүйрету,соңғы"жалау

ша"сөздерінсигналұқ

сапқабылдап,қосылы

пайтып,қолдардыкөт

еріп,жоғарығабұлғау

ғаынталандыру."Жал

ауша". 

-

Недегентамаша!Қолы

мдатаяқша,Көк,жібек

тей,мата,Желбірегенж

алауша!Д.Ахметова"

Ирелеңдегенжолдар

мен"ойынжаттығуы

. 

Мақсат-

міндеттер:асфальт

бетінесалынған(же

рдежатқанарқанбо

йымен)ирелеңдеге

нсызықтардыңбой

ыменжүруге 

орындау,бірлесіпатқ

арудыңкішігірімтәсі

лдерінқалыптастыру

. 

Өзбетіменойындар:ө

зқұрдастарымен2-

3рөлдентұратынойын

ойнағандабірлесугета

лаптандыру,рөлдібөл

у,ойынтәртібінорынд

ау,жалпыойыншарты

насәйкесәрекетету.(де

нешынықтыру) 

Өзбетіменойындар:о

йындаөзәрекетінжолд

астарыныңәрекетімен

келістіребілугеынтала

ндыру. 



  ғой,қоян!"сөздеріна

йтып,көрсетілгенқи

мылдарғаеліктеуқаб

ілеттерінжетілдіру. 

Педагогбалалардың

бірін"Қоян"атап,бар

лығыменбіргеоныш

ақырады.Шақырылғ

анқоянортағашығып

,қимылдардыжасайд

ы(педагогүлгінікөрс

етеалады),балаларқа

йталайды. 

-

Берішығағой,қо

ян! 

Аққұлақтармен

ойна! 

Былайкөрсет,Бы

лайкөрсет,Аққұ

лақтарменойна! 

"Тегісжолменжүре

міз"ойынжаттығу

ы.(денешынықтыр

у)Мақсаты:алғақара

йжылжиотырып,қос 

жаттықтыру;арақашы

қтысақтауғабаулу. 

  



 

  аяқпенсекіруге

жаттықтыру. 

   

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолымыздысументазалапжууғадағдыландыру.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Балалардыңтәбетінашу.Өздігінентамақтануғаынталандыру.-

Дастарқанныңәдемісін-ай, 

Тағамның(ботқаның,көженің,сорпаның,қуырдақтың)дәмдісін-

ай.Тамақтытауысқанбалақай 

Еңкүштіболады.Пай,пай...Д.

Ахметова 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайтуғызу. 



Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Оятпақ.Төсектежатыпкеріліп-созылу,жаттығужасау,өзін-өзіуқалау. 

Балаларәуездімузыкаәуеніменоянады,соданкейінкереуеттіңүстіндежатып,5-

6жалпыдамужаттығуорындайды. 

Бастыоңға,солғабұру. 

Қолды,ішті,аяқты,өкшеніжеңілсипау. 

Екіаяқтыңтізесінбүгіп,екіқолменқұшақтаужәнебіртіндептүзету."Көң

ілдіаяқтар"жаттығуы. 

Аяқтардыбиіккөтер,мінебылай,То

п,топ,топ! 

Көңілдірек!Биігірек!Мінебылай:Х

оп,хоп,хоп! 

Қоңырауларсыңғыр-сыңғыр, 



 

 Қатты-қатты,сылдыр-

сыңғыр!Шапжүйрігім,шап-

шап, 

Тпру-ру-

у,тұлпарым:Тоқтат!Тоқ

тат! 

Шынықтырушаралары.Дымқылсүлгіменсүртіну. 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаденсаулықкілемшелеріменжүру.Мәд

ени-

гигиеналықдағдылардыжүзегеасыружайындағыбілімдерінбекіту."Сылдыр,сылды,

сылдырсу"ойынжаттығуы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бесінас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытт

алғанжеке-даражұмыс;этикетережелері.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

"Қандайпішіндер

жасырынды?"дам

ытушыжаттығуы.

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтүстерді,

пішіндердіқабылдау,з

ейінін,ойлауқабілетте

ріндамыту.Құралдар:

түрлітүсті,көлемдеріб

ірдейкөрнекілікжекег

еометриялықпішінде

рмодельдері:үшбұры

ш,дөңгелек,шаршы. 

-

Балалар,пішіндерсен

дерментығылмақойн

айды.Қандай 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу 

"Қысқыойынғашы

ғайық".Мақсат-

міндеттер.Балалар

дыңмазмұндысуре

тарқылықысқыой

ындаржөніндеұғы

мдарын 

қалыптастыру;сурет

мазмұнындааталғанк

ейіпкерлердібайқап,а

тап,көрсетугедағдыл

андыру;суреттақыры

бынортаққимыл-

әрекеттер 

Сенсорикадан

ойын-

жаттығу"Қолға

п". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңсенсорлықэталонда

рдықабылдап,ажыра

тумүмкіндіктерінқал

ыптастыру;қолдыңұс

ақмоторикасын,зейін

іменақыл-

ойындамыту;жасына

сайқарапайымсөйлеу

бірліктерінигеруқабі

леттеріндамыту. 

Сөйлеудідамытуда

нойын-

жаттығу"Қуыршақ

Данаменсеруендеу"

. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларға

қысқызығытуралытү

сінікберу;адамныңқ

ысқыкиімдерініңатау

ынаүйретеотырып,ол

ардыңтүрлеріментан

ыстыру;адамныңқыс

мезгіліндегітіршіліке

рекшелігіжөніндеұғы

мдарынқалыптастыр

у.Балалардыңқысқы 

Суретсалуданойын-

жаттығу 

"Қысқыалашадағықар".Ма

қсат-

міндеттер.Балалардықары

ндашпенкөлденеңсызықбе

тіне,"алашаға",кезекпентұ

йықталған,көлеміәртүрлід

өңгелектердіалашаныңсол

жағынаноңғақарайбір-

біріненкейінқойып,тізіпса

луғаүйрету;салынғансурет

объектілерін,"қарұшқынд

арының"біртізбектеболуы

нбақылауғадағдыландыру

;қартуралыұғымдарынқал

ыптастыру. 



 

 пішіндертығылғанд

арынайтайықшы.П

едагогкезегіментүс

терібөлекекінемесе

үшпішіндібір-

бірініңартынажасы

рады.Балалар 

пішіндердіңкөрінгенб

ұрыштарыменқырлар

ынақарап,пішіндердіа

тайды.(сенсорика,сө

йлеудідамыту) 

аясындабіртұтасоқ

иғаретіндеқабылда

уғаүйрету. 

 киіматауларыарқылы

естесақтауыментілін,

бақылағыштығыменз

ейінін,қабылдауқабіл

етіндамыту. 

 



Балаларменжеке

жұмыс 

Өнербұрышында

ғыбірлескенәрек

ет.Жекежұмыс(м

үсіндеу).Мақсаты:

қолдыңұсақмотор

икасынжетілдіру. 

"Сипауарқылытап

"ойыны.Мақсат-

міндеттер:заттардыс

ипап-

сезуарқылытанужән

еатауғабаулу. 

Құрал-

жабдықтар:Тәрбиеші

жаңажылдықсыйлық

тартуралытолықмәлі

метбереді.Аязатажаң

ажылдықсыйлықтард

ықапқасалыпкетіпті,с

ендеролардықаптанш

ығармай,сипау 

"Көңілдісаусақтар"с

аусаққаарналғанжат

тығу. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ңұсаққолмоторикасы

н,жағымдыэмоцияла

рдыдамыту,ересекке

дегенсенімділіктіарт

тыру. 

Оңқолымдабессаусақ

(Оңқолыныңсаусақта

рынкөрсету)Солқолы

мдабессаусақ(Солқол

дың 

"Салғышойыншы

қтармен"ойындар. 

Мақсат-

міндеттер:салғышой

ыншықтағыойықтард

ыңпішіндерінесайұса

қбөлшектердісалуғад

ағдыландыру;ойын,зе

йінін,қабылдауын,ұса

ққолмоторикасындам

ыту. 

Әройыққакескініб

ойыншасәйкес 

"Қояндарсияқтысекі

реміз"жаттығуы.Мақ

сат-

міндеттер:баланыалғақ

арайқозғалып,секіруге

машықтандыру. 

(денешынықтыру) 



 

  арқылытабужәнеат

ауларынатау.(сөйл

еудідамыту,сенсо

рика) 

саусақтарынкөрсету)

Бәрінқоссақ–

онсаусақ(Екіқолының

саусақтарынқосу)Оңа

яқпенсекіремін(Екіая

қпенкезексекіру) 

Солаяқпенсекіремін(

Орындажүру)(сөйлеу

дідамыту,денешын

ықтыру) 

суреттерінтауыпс

алу.Балалардың 

жағымдыкөңіл-

күйгебөленуінемүмкі

ндікжасау;ойлауқабіл

етін,зейінін,қолмотор

икасындамыту. 
 

Небопқалды?Небоп

қалды?Пішіндерша

шылыпқалды! 

Қане,жылдам

достарым, 

Орнынаорналастыр!(

сенсорика) 

 

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктеріментаны

стыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"2-

3жасарбаланыңкоммуникациялыққабілеттерініңерекшеліктері","Баланыңденсаулығыннығайтужөнінде". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы. «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М. 

   Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

02.01-06.01.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"2-3жасарбаланыңойыніс-әрекеті","2-3жасарбалақандайойындардыойнаудыұнатады?" 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

  "Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебін

игерту:қолдарынөздіг

іненсабындауғакөмек

тесу,суағымы 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсат-

міндеттер.Үстелойы

ндарыбұрышындасө

реніңшаңынсүртужә

неойыннанкейін,бөл

шектердіорнына 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Терезеннің

әйнегіндеқырауоюла

рыбарболса,балаларғ

абайқату;өрнектердің

бұралғангүлдерге, 



 

   астынаөздігіненқ

оюдықадағалау;қ

олдысүлгіменсүр

тудікөрсету;орам

алдыңілетінорны

нтапқызу,мақтау. 

салудыңүлгісінкөрсет

у;бөлшектерінжинауғ

ашақыру,қатыстыру;о

йыншықтарменойнағ

андатазалықсақтауту

ралытүсіндіру. 

жапырақтарға,құст

арғаұқсайтынынак

өңілаудару. 



   
 

"Қолғап"қимылды

жаттығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

педагогтіңсоңынанкө

ркемсөзжолдарының

ырғағына,мазмұнына

сайқимылдардыжасап

,жағымдыкөңіл-

күйгебөленудіүйрету;

қолдыңмоторикасын,

естесақтауқабілетінда

мыту. 

-

Балалар,алқазірқолға

птарымызбенәдеміжа

ттығуларжасап,ойнап

көрейік.-

Қане,қолғаптыкиеміз,

(алақандардыөзарауқа

лау) 

 

"Сиқырлысан

дықшалар"дид

актикалықойы

ны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларғак

өлемібестүрлізаттард

ыажыратып,олардыб

ірүлкенсандықшағаж

инауғаүйрету;қолды

ңұсақмоторикасын,о

йлау,көзбенмөлшерл

еуқабілетіндамыту;ж

ағымдыәсералуғамү

мкіндікжасау.Шарты

:көлемібестүрлісанд

ықшалардыбір-

бірініңішінекезегіме

нсалыпжинау. 

 

Саусақжаттығуы."А

лақай!Алақай!"Мақ

сат-

міндеттер.Балаларды

педагогтіңсоңынанқы

стуралысуретке(аулад

ағықардыңжауғанына

)қарап,көркемсөздіайт

ып,жаттығулардыжас

ауғаүйрету;тілінжәне

қолдыңұсақмоторикас

ындамыту;жағымдыә

сералудаңдыларынам

ашықтау. 

-

Алақай!Алақай!(

шапалақтау) 

Келдісуыққысміне(а

лақандыуқалау),Бізд

алағашығамыз(сауса

қтарды 



 

   
 

Бірқолдысалыпкөрем

із,(бірқолменекіншіні

сипау)Екіншіжұпқол

ғапты(екіншіқолыме

нбіріншіқолдысипау)

Киіпалсақ–

жараптұр.(алақандар

менары-

берібұраңдау)(денеш

ынықтыру,сөйлеуді

дамыту) 

-

Қандайтамаша!Алды

мыздакөпсандықша.

Сандықшаларбірдейе

мес, 

Кішкентай,орташа,

үлкен.Кішкентайды 

үлкеніреккесалайық,

Барлығынүлкенсанд

ыққажасырайық.(сөй

леудідамыту,сенсор

ика) 

 

қимылдату),Жатты

ғужасаймыз(шапал

ақтау), 

Бір,екі!Бір,екі!(жұды

рықтықысып,ашу) 

Қардықағып,бір,екі(а

лақанқағу)!(сөйлеуді

дамыту,денешынық

тыру) 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар 

1.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыоңқолменұстаптұру.1–

1екіқолдыжан-жаққасозу,қайтадандоптыалу. 

1–2бірқолдыалғасозып,доптысолқолғаауыстыру,екіқолдыжан-

жаққасозу,бастапқықалыпқакелу(3рет).2.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыалғаекіқолменұстаптұру. 

2–1жергеотыру,доптыжергеқою.2–

2бастапқықалыпқакелу; 

2–3жергеотыру,доптыжергеқою;2–

4бастапқықалыпқакелу(4рет); 

3.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыалғаекіқолменұстаптұру.3–

1еңкею,доптыжергеқою. 

3–2бастапқықалыпқакелу;3–

3еңкею,доптыжергеқою; 

3–4бастапқықалыпқакелу(3рет). 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 



 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

"Қолдарымыздытап-

тазағыпжуайық"ойынжаттығуы.Мақсат-

міндеттер:жууалгоритмінбекіту. 

Тамақішумәдениетіментаныстыру.Қасықты,шанышқыныдұрысқолдануғаүйрету.Тамақтанғанда,шай-

суішкендесөйлемеу.Тамақішкенненкейінқолдыжәнебеттіжуғызу. 

Көркемсөз.Сабынымд

ыаламын,Алақанғасала

мын.Көпіртемінжақсы

лап,Қолдыжуаммұқият

.Білек,бетті,мойынды,

Жуамында,сүртемін.Та

п-

таза,көңілдібоп,Менүн

еміжүремін. 

Тусипжанова-ШагироваА. 

Осысөздерденкейінбалалартаңғыастыішебастайды.Таңғыаскезіндепедагогбалалардыңорындықтардадұрысот

ыруынқадағалайды.Егерүстелбасындаотырғанбалаөзқалпынсақтамаса,оғанжақындап,дұрысотырудысұрау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқалыптастыру.Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінебірізділіктежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу. 

Бізкөңілдібаламыз,А

қылдыболамыз. 

Қысмезгілітамашақандай,балақай!Қа

некей,қызықтаймыз,алақай!(сөйлеуд

ідамыту) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған 

  Қысқыдемалыстар 
 
 

"Аққаланықұра

стыр"үстел 

Қысқыдемалыстар. 
 
 

«Кімнежейді?»д

идактикалық 

Қысқыдемалыстар. 
 
 

«Қысқыби»

жаттығуы 



іс-әрекет   ойыны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

аққаланыңденесінүст

елбетінесалыпқұраст

ыруғаынталандыру;к

өлеміәртүрлідөңгеле

ктердіажыратуғажатт

ықтыру;жасалғанжұм

ыстыңнәтижесінеқуа

набілуқабілетіндамы

ту. 

Педагогәрбірбалағак

өлеміүштүрліақтүсті

дөңгелектерді,көздер

,сәбізденмұрын,шеле

кпішіндерінжинақта

птабақшағасалыпұсы

нады. 

Жұмысжасалғаннанк

ейінбалаларпедагогк

еілесіпкөркемсөздіай

тады,қимылдаржасай

ды.Аққаладенесідөп-

дөңгелек,(қос 

ойыны 

"Табиғатбұрышы"

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңүйжануарларытурал

ыбілімдеріннығайту(

оларнежейді),ойлауқ

абілетін,зейінін,естес

ақтауқабілетіндамыт

ып,үйжануарларынақ

амқорлықжасауғадег

енталпыныстытәрбие

леу.Материал:үйжану

арларыбейнеленгенза

ттықсуреттержәнеола

рғаарналғантамақ.Пе

дагогбалалардыәжесі

ніңауласындағыжану

арларды«тамақтанды

руға»шақырады.Педа

гогбалалардыекі-

екіденшақырады.Бірб

алажануардыңатынат

ап,оныкөрсетеді,алекі

ншісіоған 

"Табиғатбұрышы"

Мақсат-

міндеттер.Балалар

дыңбелсенділігін,т

ілбайлығындамыту

.Қандайқызыққысд

еген, 

Бәріншеберістеген.Б

ау-бақшанытаудыда, 

Бояғанақтүспенен.І

шік,пима,қолғапбар

, 

Арадажоқтоңғақтар.Б

астақалыңмалақай,Біз

тоңбаймызалақай. 

Бізаязбендоспыз,А

йналамыз,айналам

ыз! 

(денешынықтыру,с

өйлеудідамыту) 
 

"Түрлі-

түстіжіптер"дида

ктикалықойыны

(шағынтоппеной

ын)Мақсат-

міндеттер:түстерді

ажырата 



 

   қолдыңсұқсаусақтар

ыменауадаүлкеншең

берлерсызу) 

Дөңгелекбасынакиге

нкөкшелек,(алақанда

рменбастыңтөбесінж

абу)Басадықосаяқтар

ынмаймаңдап,(алақан

ұштарыменүстелбасы

нкезекпенсоққылау) 

Іздерідесоданоныңдө

ңгелек.(қосқолдыңсұқ

саусақтарыменауадакі

шкентайшеңберлерсы

зу) 

(сөйлеудідамыту) 

тамақіздейді,жануар

дыңжанынасуретқоя

ды.(қоршағанортам

ентанысу,сөйлеудід

амыту) 
 

"Пирамидажинау"о

йыны(шағынтоппен

ойын)Мақсат-

міндеттер:балаларды

пирамидажинауғаүйр

ету,пирамидасақинал

арыныңтүсатауларын

естесақтауғаынталанд

ыру.Пирамидакішкен

тай,3сақинадантұрат

ыналынады.(сенсори

ка) 

білугеүйрету,түсте

рдіатауғаынталанд

ыру.Себеткетүрлі-

түстіжіптерсалынға

н,балаларғабіржіпті

алуұсынылады.Бал

аларменбіргетәрбие

шіжіптердітексеред

і:жіптердөңгелек,жі

птердомаланады,со

данкейінтәрбиешіж

іптердіңтүстерінат

айды.(сенсорика) 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен   Аққаланыбақылау.(

қоршағанортамента

нысу,сөйлеудідамыт

у,көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Қардыбақылау(қ

ардыңжергетүсуі)

.(қоршағанортам

ентанысу,сөйлеуд

ідамыту,көркемә

дебиет) 

Қолғапқатүскенақш

ақардыбақылау.(қо

ршағанортаментан

ысу,сөйлеудідамыту,

көркемәдебиет) 



   Балалардытабиғатқұб

ылысықарданқаланға

наққаламентаныстыр

у,оныңпішініменкелб

етініңерекшелігінбай

қату;жағымдыкөңіл-

күйгебөленебілугеын

таландыру. 

-Балалар,бәрекелді!-

Қараңдаршы,айнала

данежатыр?-

Иә,бұлқар. 

-Албұлне? 

-

Жарайсыңдар,а

ққала. 
 

Қысмезгілі.Аппаққ

ала. 

Ақкөшелер.Ақсала.А

қкөшелер.Ақсала.Ау

ладатұраққала.Аққал

аақденелі,Аппақетегі,

жеңі,Аппақбеті,дақкө

зі,Ақбасындашелегі.

Алмынау–

қызылмұрын. 

Кімкөргенбұныб

ұрын? 

Мақсат-

міндеттер.Балаларғақ

ардыңжоғарыдантөм

енақырынтүскенінек

өңілаудару,қардыңақ

шақарларданқұралат

ынын,жеңілмамықта

йұшқанынбайқату;зе

йінін,түйсігін,ой-

қиялындамыту. 
 

"Қар". 

АқмақтадайұлпақарЖ

амылыптықырқалар. 

Қалың-

қалыңтоңкиіп,Ма

ужырайдышырша

лар.ШәймерденӘ

лдибекұлы.Еңбек

кебаулутапсырм

алары:балаларды

сұхбатханаорынд

ықтарынқарданта

залауғашақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

Мақсат-

міндеттер.Балаларға

қолғапқатүскен,салм

ағыжеңіл,көлемікішк

ентай,ақшақардыбақ

ылауғаүйрету;ақшақ

ардыңоюға,гүлгеұқса

ғандығынбайқату;кө

ргенқұбылыстанжағ

ымдыәсералуғаынтал

андыру. 

-

Балалар,қолдарыңд

ысозып,алақандары

ңдыашыңдаршы. 

-

Қолғаптарғанетү

сті? 

-

Иә,ақшақарлартү

сіпжатыр. 

Ақшақарлароюлы,К

үнкөзінежылтырайд

ы.Ақшабұлттыңгүл

дері 

Баяуұшып,а

сықпайды. 

-

Ақшақарларнегеұқ

сайды? 



   Бетортасында

қадалған. 

Өзінеденжасалған?Д

.АхметоваБалаларақ

қаланықолменұстап,

оныңқарданболғаны

н,басын,денесін,көз

дерінкөрсетеді,атайд

ы. 

Еңбеккебаулутапсы

рмалары:балалардыа

ққаланыңбетінқардан

тазалауғашақыру.Мақ

сат-

міндеттер:балалардые

ресектіңүлгісінееріп,қ

арапайымеңбекәрекет

терінжасауғамашықта

ндыру;топтастырыме

нбіргеәрекететуге,таз

алыққабаулу;жағымд

ыэмоциялардыдамыт

у. 

"Қарлыжолдардыба

сайық"қимылдыжа

ттығуы.(дене 

балалардықарапайы

меңбекәрекеттерінж

асауғамашықтанды

ру;тазалыққа,еңбекс

үйгіштіккетәрбиеле

у. 

"Бізкөңілдібаламыз

"қимылдыжаттығу

ы.(денешынықтыру

)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

белгіліжаттығуларғае

ліктейбілугемашықта

ндыру,жаттығулардан

жағымдыәсералуғаын

таландыру. 

-

Бізкөңілдібалалар

мыз,Қатар-

қатарментұрамыз,

Көтеремізиықты,

Бақылаймызжан-

жақты. 

Жүріп-

жүріпасықпа

й, 

Тезөсеміз,алақай!"

Көпірденөт" 

-

Жарайсыңдар,ақша

қарларкішкентайгү

лдергеұқсайды. 

Еңбеккебаулута

псырмалары:ба

лалардысұхбатха

наорындықтарын

қардантазалауға

шақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;тазалыққа,

еңбексүйгіштіккетәр

биелеу."Қолғап"қи

мылдыжаттығуы. 

Мақсат-

міндетттер.Балаларды

педагогтіңсоңынанкө

ркемсөзжолдарының

ырғағына,мазмұнына

сайқимылдардыжасап

,жағымдыкөңіл-

күйгебөленудіүйрету; 



   шынықтыру)Мақса

т-

міндеттер.Балаларды

ңсаптатүзубағытпен

жүріп,екіаяқпенсекір

іп,жүгіріп,алғажылж

уқабілеттерінжетілді

ру,тепе-

теңдіктісақтауқабілет

теріндамыту,бұлшық

еттеріншымырету. 

Педагогбалалардык

өркемсөзбенқимылд

арғаынталандырады

.Алдымыздаұзынша

Жайылыптұржолақ

ша. 

Топ-

топетіпбасай

ық,Қадамбас

ыпбарайық. 

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп. 
 

Алендібізжүгірейк,С

аптанқалмай,үлгерей

ік. 

Жүгір,жүгір, 

қимылдыжаттығуы.

(денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер:балаларды

бірорнынанұзындыққ

аекіаяқпеналғасекіреб

ілуқабілетінқалыптас

тыру;тепе-

теңдік,ептілік,көзбен

мөлшерлеусезімдерін

дамыту. 

бүкілденебұлшықетте

рін,түйсікті,естесақта

уқабілетіндамыту. 

-

Балалар,алқазірқолғап

тарымызбенәдеміжат

тығуларжасап,ойнапк

өрейік. 
 

-

Қане,қолғаптыкиеміз

,(алақандардыөзарау

қалау) 

Бірқолдысалыпкөрем

із,(бірқолменекіншіні

сипау)Екіншіжұпқолғ

апты(екіншіқолымен

біріншіқолдысипау)К

иіпалсақ–

жараптұр.(алақандар

ыменары-

берібұраңдау) 
 

Бізтатумыз,бізб

іргеміз,Шапала

қтап,секіреміз. 

Оп-

оп!Шапалақ!Секі

р,секір!Шапалақ! 

Жаттығубірнешерет 



 

   балақай!Сапта

нқалма,балақа

й! 
 

Жүгіріпболдық,

жүрейік, 

Тынысалып,ү

лгерейік.Тын

ысалыпболай

ық,Қадамбас

ып,тоқтайық..

.Д.Ахметова 

"Доптарсияқтысекір

ейік"қимылдыжатты

ғуы.Мақсаты:балала

рды 

бірорындаекіаяқпенс

игналбойыншасекіреб

ілуқабілеттеріндамыт

у;шымырлыққа,шапш

аңдыққа,достыққатәр

биелеу. 

 қайталанады. 



Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолымыздысументазалапжууғадағдыландыру.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



 

Түскіас Гигиеналықдағдылар 

"Қолдарымыздытап-

тазағыпжуайық"ойынжаттығуы.Мақсат-

міндеттер:жууалгоритмінбекіту. 

Тамақішумәдениетіментаныстыру.Қасықты,шанышқыныдұрысқолдануғаүйрету.Тамақтанғанда,шай-

суішкендесөйлемеу.Тамақішкенненкейінқолдыжәнебеттіжуғызу. 

Көркемсөз.Сабынымд

ыаламын,Алақанғасала

мын.Көпіртемінжақсы

лап,Қолдыжуаммұқият

.Білек,бетті,мойынды,

Жуамында,сүртемін.Та

п-

таза,көңілдібоп,Менүн

еміжүремін. 

Тусипжанова-ШагироваА. 

Осысөздерденкейінбалалартаңғыастыішебастайды.Таңғыаскезіндепедагогбалалардыңорындықтардадұрысот

ыруынқадағалайды.Егерүстелбасындаотырғанбалаөзқалпынсақтамаса,оғанжақындап,дұрысотырудысұрау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 



Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ояндықпабәріміз? 

Бір-

бірімізгеқараймыз.Күлімд

еймізбәріміз.Керіліпсозыл

ып,Ақырынқанетұрамыз.

Орнымыздажүреміз,Ендід

опболыпсекіреміз.Адымд

апжүреміз. 

(денешынықтыру) 



 

Бесінас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытт

алғанжеке-даражұмыс;этикетережелері.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

  "Қардыұшырайық

"тынысалужаттығу

ы(мақтанықолдану

)."Табиғатбұрышы"

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңтынысалужүйесінда

мыту;қардыңқасиеті

жөніндеалғашқыұғы

мдардықалыптастыр

у;жасалыпжатқанжат

тығуданжағымдыәсе

ралуғабаулу. 

Алғашындапедагогба

лаларғажаттығудыжа

сауүлгісінкөрсетеді:м

ақтамамығынашылға

налақанғасалып,үздік

сізүрлейді. 

-

Балалар,мамыққарды

ұшырайықшы.Менал

ақанымдыашып,оған

үздіксізүрлеймін. 

«Қайдаболуке

рек?»мультфи

льмінқарау. 

"Табиғатбұрышы"Ма

қсат-

міндеттер.Балаларды

ңзейініндамыту;затта

рдыңорналасқанжері

нбайқауға,бірсөзбенқ

оңыраушалуғанемесе

саусақпенкөрсетуге,«

бар»,«мұнда»сияқтыс

өздердіқолдануғашақ

ыру;кеңістіктібағдар

лаудыңнегізінқалау. 

(сөйлеудідамыту,қ

оршағанортамента

нысу) 

«Күнсәулесі»

ойыны. 

Жабдық:кішкентайа

йна. 

Тәрбиешікүнсәулесі

найнаменқабырғаға

түсіредіде,онысауса

қтарыменұстаудыұс

ынады.Тәрбиешінің

белгісібойынша,бал

алароныұстапалуғат

ырысады. 

(денешынықтыру) 



 

   -Қарғанебіолды? 

-Иә,қарұшыпкетті.-

Ұзақуақытқалықтар, 

Жау,жауенді,

Мамыққар!Қ.

Мырзалиев 

Педагогбаланыңәрқ

айсынамақтакесегін(

мамығын),алақанын

асалатындайкөлемде

береді.Жаттығудыұз

аққасозуқажетемес. 

(денешынықтыру) 

  



Балаларменжеке

жұмыс 

  Саусақжаттығуы.

"Міне,міне,қаржау

ды". 

-

Міне,міне,қаржауды

(екіалақандыекіжаққ

ажайып,жоғарыкөрс

ету),Міне,жинадыта

уды(шапалақтау). 

Міне,ақшақарым-

ай(алақандардыашы

п,айналдыру), 

Тоңдысаусақтарым-

ай(алақандардыбір- 

Саусақжаттығуы.

"Қолғап". 

-

Қане,қолғаптыки

еміз, 

Бірқолдысалыпк

өреміз, 

ЕкіншіжұпқолғаптыК

иіпалсақ–жараптұр. 

Д.Ахметова(сөйле

удідамыту,көркем

әдебиет) 

Ермексазданкесектіе

кігебөлу,екібағанды

есу,жалпақтауамалд

арынигерту."Шаңғы

ныңжолы".(мүсінде

у) 



 

   бірінеқою). 
 

Міне,міне,қаржауды

(екіалақандыекіжаққ

ажайып,жоғарыкөрс

ету),Міне,жинадыта

уды(шапалақтау), 

Міне,бастыбалақай(қ

олбелде,аяқпенсаптүз

егендейболыпжүреді)

, 

Аяқпенентәй-

тәй(қолбелде,аяқпенс

аптүзегендейболыпж

үреді). 

Д.Ахметова(сөйле

удідамыту,көркем

әдебиет) 

  

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар, 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңс

өздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет)Музыкалықаспаптарм

енойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка) 



 

үстелүстіойындары,б

ейнелеуәрекеті,кітапт

арқараужәнетағыбасқ

аәрекеттер) 

Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шыға

рмашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу) 

Еркінрөлдікойындар. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"2-3жасарбаланыңойыніс-әрекеті","2-3жасарбалақандайойындардыойнаудыұнатады?". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ  

Білімберуұйымы(

балабақша 

«Алтын асық»  

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы. «Балбөбек»  

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М  

Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

09.01-13.01.2023ж. 

        Аптакүндері Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту)  

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

 
 

Әңгімелесу:"2-

3жасарбаланыңзейінерекшеліктері","Баланықандайтүстерментаныстырукерек?","Қоршағанзаттардыңтүстеріжән

ебаланыңденсаулығы". 
Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәре

кеті,кітаптарқараужә

не 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Терезеніңә

йнегіндеқырауоюлар

ыбарболса,байқату;өр

нектердіңбұралған 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағыбал

ықтарғажемберуге

шақыру 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебін

игерту:қолдарынөздіг

іненсабындауға 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсат-

міндеттер.Үстелойы

ндарыбұрышындасө

реніңшаңынсүртужә

неойыннанкейін 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыңбіріменой

науға 



 

тағыбасқаәрекеттер) гүлдерге,жапырақт

арға,құстарғаұқсай

тынынакөңілаудар

у. 

(денсаулықтарынарұ

қсаттыескеру);балық

тардыңсуастындағыт

іршілігінбақылауғаы

нталандыру;қамқорл

ыққатәрбиелеу. 

көмектесу,суағымыа

стынаөздігіненқоюд

ықадағалау;қолдысү

лгіменсүртудікөрсет

у;орамалдыңілетінор

нынтапқызу,мақтау. 

бөлшектердіөздігі

ненорнынасалуды

ұсыну,қадағалау,м

ақтау;ойыншықтар

менойнағандатазал

ықсақтаутуралытү

сіндіру. 

дегенқалауынайту

ға,көрсетуге,атауғ

аүйрету,ойыннанк

ейінөзорнынажин

ауғаынталандыру,

мақтау. 



 
 

"Қар"саусақжатт

ығуы.Мақсат-

міндеттер. 

Балалардысаусақпенк

өркемсөзжолдарында

ғыырғаққасайқимылд

аржасап,жекесөздерд

іқайталауғаынталанд

ыру;жаттығунәтижес

індежағымдыәсералу

ғабаулу. 

Педагогбалаларғақард

ыңжауғанытуралысур

еттінемесебейнежазба

ныкөрсетеалады. 
 

-

Ақмақтадайұлпақа

р(саусақтарды 

 

"Қар"(Қ.Мырзалие

в)тақпағынмәнерле

поқу,қимылжаттығ

уы. 

Мақсат-

міндеттер.Балалардық

артуралытақпақты,пед

агогтіңүлгісінеілесіп,м

әнерлепайтуға,қимылд

ауғаынталандыру;қыс

мзгілі,қартуралыұғым

дардытиянақтау.Педаг

огқұлаққажағымдыәуе

ндінемесеқардыңтүске

нітуралыбейнежазбан

ыкөрсетеді. 

"Қар". 

-Жапалаққар, 

 

"Аққаланықұра

стыр"үстелойын

ы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

аққаланыңденесінүст

елбетінесалыпқұраст

ыруғаынталандыру;к

өлеміәртүрлідөңгелек

тердіажыратуғажатт

ықтыру;жасалғанжұм

ыстыңнәтижесінеқуа

набілуқабілетіндамы

ту. 

Педагогәрбірбалағак

өлеміүштүрліақтүсті

дөңгелектерді,көздер

ін,сәбізденмұрнын,ш

елек 

 

"Қардыұшырайық

"тынысалужаттығу

ы(мақтанықолдану

).Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңтынысалужүйесінда

мыту;қардыңқасиеті

жөніндеалғашқыұғы

мдардықалыптастыр

у;жасалыпжатқанжат

тығуданжағымдыәсе

ралуғабаулу. 

Алғашындапедагогба

лаларғажаттығудыжа

сауүлгісінкөрсетеді:м

ақтамамығынашылға

налақанғасалып,үздік

сізүрлейді. 

 

"Қолғап"қимылды

жаттығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

педагогтіңсоңынанкө

ркемсөзжолдарының

ырғағына,мазмұнына

сайқимылдардыжасап

,жағымдыкөңіл-

күйгебөленудіүйрету;

қолдыңмоторикасын,

естесақтауқабілетінда

мыту. 

-

Балалар,алқазірқолғап

тарымызбенәдеміжат

тығуларжасап,ойнапк

өрейік.-

Қане,қолғаптыкиеміз,

(алақандардыөзарауқа

лау) 



 
 

жыбырлату)Жамылы

птықырқалар.(қолда

рдытөменбұлғау)Қал

ың-

қалыңтоңкиіп,(алақа

ндардыбір-

бірінеуқалау)Маужы

райдышыршалар.(қо

лдардықосу,ұйықтап

қалғандыкөрсету) 

Ш.Әлдибекұлы.(сөй

леудідамыту,дене

шынықтыру) 

 

Армысың? 

Дүниедебармысың?

Қысқыдалатәуелді,

Жау,жауенді! 

Ұзақуақытқалықтар,

Жау,жауенді,Мамыққ

ар! 

Қ.Мырзалиев.(кө

ркемәдебиет) 

 

пішіндерінжинақтапт

абақшағасалыпұсына

ды. 

Жұмысжасалғаннанк

ейінбалаларпедагогк

еілесіп,көркемсөздіа

йтады,қимылдаржаса

йды.-

Аққаладенесідөп-

дөңгелек,(қосқолдың

сұқсаусақтарыменау

адаүлкеншеңберлерс

ызу) 

Дөңгелекбасынакиге

нкөкшелек,(алақанда

рменбастыңтөбесінж

абу)Басадықосаяқтар

ынмаймаңдап,(алақан

ұштарыменүстелбасы

нкезекпенсоққылау) 

Іздерідесоданоныңдө

ңгелек.(қосқолдыңсұқ

саусақтарыменауадакі

шкентайшеңберлерсы

зу. 

(сөйлеудідамыту, 

-

Балалар,мамыққарды

ұшырайықшы.Менал

ақанымдыашып,оған

үздіксізүрлеймін. 

-Қарғанебіолды? 

-Иә,қарұшыпкетті.-

Ұзақуақытқалықтар, 

Жау,жауенді,

Мамыққар!Қ.

Мырзалиев 

Педагогбаланыңәрқа

йсынамақтакесегін(

мамығын),алақанын

асалатындайкөлемде

береді.Жаттығудыұз

аққасозуқажетемес. 

(сөйлеудідамыту,д

енешынықтыру) 

 

Бірқолдысалыпкөрем

із,(бірқолменекіншіні

сипау)Екіншіжұпқолғ

апты(екіншіқолымен

біріншіқолдысипау)К

иіпалсақ–

жараптұр.(алақандар

менары-

берібұраңдау)(сөйлеу

дідамыту,денешын

ықтыру) 



 

   
 

денешынықтыру) 
  

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар 

1.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыоңқолменұстаптұру.1–

1екіқолдыжан-жаққасозу,қайтадандоптыалу. 

1–2бірқолдыалғасозып,доптысолқолғаауыстыру,екіқолдыжан-

жаққасозу,бастапқықалыпқакелу(3рет).2.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыалғаекіқолменұстаптұру. 

2–1жергеотыру,доптыжергеқою.2–

2бастапқықалыпқакелу; 

2–3жергеотыру,доптыжергеқою;2–

4бастапқықалыпқакелу(4рет); 

3.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыалғаекіқолменұстаптұру.3–

1еңкею,доптыжергеқою. 

3–2бастапқықалыпқакелу;3–

3еңкею,доптыжергеқою; 

3–4бастапқықалыпқакелу(3рет). 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Балалардытамақтанурәсімінебаулу. 

-Бізқонаққабарамыз(саптүзепжүру), 

Қолдысуменжуамыз(алақандардытікұстап,бүгу), 

Сабынсалып,жу,жу(алақандардыбір-

бірінетигізіп,ысқылау).Алақансу,су(саусақтардықозғау), 

Сүлгіалып,сүртеміз(алақандардыүйкелеу),Та

залықтысақтаймыз(шапалақтау). 

Д.Ахметова 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 



Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқалыптастыру.Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінебірізділіктежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу. 

Қаржауса,қаржауса, 



 

 Қуанадыбалалар. 

Аппақтау,аппақшатыр,Б

үкілжердеқаржатыр.(сөй

леудідамыту) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"Қ

ысқызығықарда".Мақ

сат-

міндеттер.Бірорындат

ұрыпқосаяқтапсекіруі

скерліктерінжетілдіру

;балаларды1марақаш

ықтыққадейінқосаяқт

апсекіріпжүрудағдыл

арындамыту;қосаяқпе

нсекірукезіндеденете

пе-

теңдігінсақтауғадағд

ыландыру;екібаладан

жұпқұрап,қолдарынад

опұстап4-

5мжерденбір-

бірінеқарама-

қарсытұрып,доптары

нбір-

бірінеқарайдомалаты

птигізу;ұйымдастыры

лғаніс-

әрекетінедегенбелсен

діліктерінарттыру. 

Музыка"Ақ

шақар". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардым

узыканытыңдайотыры

п,жоғарыжәнетөменд

ыбыстардыажыратабі

лугеүйрету;музыкаме

нқимылдыүйлесімдіж

асауғадағдыландыру;қ

ысмезгілінедегенсүйіс

пеншіліксезімінетәрб

иелеу. 

Денешынықтыру"

Қыстақандайғажап

". 

Мақсат-

міндеттер.Бірорындат

ұрып,қосаяқпенұзынд

ыққасекіруіскерлікте

рінқорытындылау;ба

лалардыұзындыққасе

кірутехникасыдағдыл

арынбекіту;қосаяқпен

секірукезіндеденетеп

е-

теңдігінсақтауғадағд

ыландыру;ұйымдаст

ырылғаніс-

әрекетіндеөткенжалп

ыдамытужәненегізгіқ

имылжаттығуларынп

ысықтау. 

Денешынықтыру

"Қысқыормандағы

аңдар". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

еңістақтайдыңүстіме

нжоғарыжәнетөменж

үругеүйрету;жүрукез

індеалғақарапжәнеқо

лдарынеркінұстап,де

нетепе-

теңдігінсақтайбілуда

ғдыларынамашықтан

дыру.Балалардыңеңі

стақтайдыңүстіменж

оғарыжәнетөменжүр

уикемділіктерінжетіл

діру;қол,дене,аяқбұл

шықеттерін,денетепе

-

теңдігінсақтауептіліг

індамыту;еңістақтай

дыңүстіменжоғарыж

әнетөменжүрукезінд

еалға 

Суретсалуданойы

н-

жаттығу"Ақшақар

".Мақсат-

міндеттер.Балалар

дыборменқысқасы

зықтардыайқастыр

ыпсалып"Ақшақар

лар"бейнелерінбүк

ілқағазбетінесалуғ

аүйрету;қар 

бейнесініңаяқталуын

бақылап,дәлсондайбе

йнежасауқабілетінқал

ыптастыру.Ұйымдаст

ырылған 

іс-

әрекетіндедостыққар

ым-

қатынаспенізгілікере

желерінежәнешыдам

дылықпенұқыптылы

ққатәрбиелеу. 



 

    қарапжәнеқолдарыне

ркінұстайбілудағдыла

рынқалыптастыру;ұй

ымдастырылғаніс-

әрекетінебелсендіара

ластыру. 

 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Қысқышыршаныба

қылау.(қоршағанорт

аментанысу,сөйлеуді

дамыту,көркемәдеби

ет)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңшыршаағашытуралы

ұғымдарынқалыптаст

ыру,оныңаққарастын

дажасылболыптұрған

ынбайқату;шыршаны

ңүшкірқылқандарынұ

статып,жапырақтарға

ұқсамайтынынажәнет

үсіпқалмайтынынаназ

араудару;шыршанықа

былдаудан 

Қысқыауарайынбақ

ылау.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеудід

амыту,көркемәдебие

т)Мақсат-

міндеттер.Балаларғақ

ысмезгіліжөніндежалп

ыұғымдарберу,қыстың

ауарайыбұлттыжәнеа

шық,суықболуынакөңі

лаудару,адамдардыңж

ылыкиінгенінбайқату;

зейінді,ойлауқабілетін

дамыту. 

-

Балалар,айналағақа

раңдаршы. 

-

Иә,айналадақаржа

тыр. 

-Аспанымызсұр 

Қолғапқатүскенақш

ақардыбақылау.(қо

ршағанортаментан

ысу,сөйлеудідамыту

)Мақсат-

міндеттер.Балаларғақ

олғапқатүскен,салмағ

ыжеңіл,көлемікішкен

тай,ақшақардыбақыла

уғаүйрету;ақшақарды

ңоюға,гүлгеұқсағанд

ығынбайқату;көргенқ

ұбылыстанжағымдыә

сералуғаынталандыру

. 

-

Балалар,қолдарыңд

ысозып,алақандары

ңды 

Қардыбақылау(қар

дыңжауғаналқабы).

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңтабиғатқұбылысы,қ

ардыбақылауғадеген

қызығушылығынояту

;қардыңқайдажатқан

ынакөңілаударып,айт

уғаынталандыру. 

-Балалар,бәрекелді!-

Қараңдаршы,айналад

анежатыр?-

Иә,бұлқар. 

-Қарқайдажатыр?-

Айналаныңбәріапп

ақ. 

Қардыбақылау(қар

дыңжергетүсуі).(қор

шағанортаментаны

су,көркемәдебиет,сө

йлеудідамыту,денеш

ынықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларғақ

ардыңжоғарыдантөм

енақырындаптүскені

некөңілаудару,қарды

ңкөпболғанынбайқат

у;зейінін,түйсігін,ой-

қиялындамыту. 
 

-

Міне,міне,қаржауды

(екіалақандыекіжаққ

ажайып,жоғарыкөрс

ету), 



 жағымдыәсералуғат

әрбиелеу. 

Педагогбалалардыж

асылшыршаалдынаа

лыпкеледі.Ауладаш

ыршаөспегенболса,п

едагогжасандышыр

шаныаулағауақытш

ашығарыпқояалады. 

-Балалар,мынауне?-

Жарайсыңдар,бұлшы

рша. 

-

Қараңдаршы,шырш

аағашыбізгеқуанып

тұрғансияқты. 

"Шырша". 

Қызық-

думанкүнкелді, 

Жасылшыршат

үрленді. 

Аязсүйіп,терленді,Ү

йгекірдітөрледі.Ә.Т

абылдиевЕңбеккеб

аулутапсырмалар

ы:балалардышырш

аның 

(көгілдір). 

-

Біраққыстакүнсу

ық. 

-

Адамдарғақараңдар

шы,жылыкиінді. 

-

Бізненікидік?Балалар

жауапбермейжатсада,

үстінекөрсетедеалады. 

-

Қысмезгілі.СуықтаҚар

жауадықалықтап.Қарж

ауадықалыптап, 

Аппаққабықпен

қаптап. 

Қысмезгілі.Аппаққ

ала. 

Ақкөшелер.Ақсала.А

қкөшелер.Ақсала.Аул

адатұраққала.Д.Ахме

това.Еңбеккебаулута

псырмалары:балала

рдыучаскедегіорынд

ықтардықылшақтарар

қылықардантазалауға

шақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

ашыңдаршы. 

-

Қолғаптарғанетү

сті? 

-

Иә,ақшақарлартү

сіпжатыр. 

-

АқшақарлароюлыКү

нкөзінежылтырайды

. 

Ақшабұлттыңг

үлдері 

Баяуұшып,а

сықпайды. 

-

Ақшақарларнегеұқ

сайды? 

-

Жарайсыңдар,ақшақа

рларкішкентайгүлдер

геұқсайды.Еңбеккеб

аулутапсырмалары:

балалардысұхбатхана

орындықтарынқарда

нтазалауғашақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балалард

ықарапайымеңбекәр

екеттерінжасауғама

шықтандыру;тазалы

ққа, 

 
 

-

Жапалаққар,А

рмысың? 

Дүниедебармысың?

Қысқыдалатәуелді,

Жау,жауенді! 

Ұзақуақытқалықтар,

Жау,жауенді,Мамыққ

ар! 

Қ.МырзалиевЕңбек

кебаулутапсырма

лары:балалардықа

рдыкүректерменкүр

еп,жүругеарналған

жолдардыжасауғаш

ақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;жағымдыэмоц

иялардыдамыту. 

Қимылдыойыны."

Пингвиндерсапта 

Міне,жинадытауды(

шапалақтау). 

Міне,ақшақарым-

ай(алақандардыашы

п,айналдыру), 

Тоңдысаусақтарым-

ай(алақандардыбір-

бірінеқою). 
 

Міне,міне,қаржауды

(екіалақандыекіжаққ

ажайып,жоғарыкөрс

ету),Міне,жинадыта

уды(шапалақтау), 

Міне,бастыбалақай(қ

олбелде,аяқпенсаптүз

егендейболыпжүреді)

, 

Аяқпенентәй-

тәй(қолбелде,аяқпенс

аптүзегендейболыпж

үреді). 

Д.АхметоваЕңбекк

ебаулутапсырмала

ры:балалардықард

ыкүректерменкүреп

,жүругеарналғанжо

лдардыжасауға 



 айналасынтүсіпқалға

нқоқыстардантазалау

ғашақыру.Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп,

қарапайымеңбекәреке

ттерінжасауғамашық

тандыру;топтастыры

менбіргеәрекететуге,

тазалыққабаулу;жағы

мдыэмоциялардыдам

ыту."Шыршаныайн

алабилейік"қимылд

ыжаттығу.(денешы

нықтыру,сөйлеудіда

мыту)Балалардышыр

шағақарап,қызықтық

имылдардыжасап,көт

еріңкікөңіл-

күйгебөленугебаулу.

Педагогбалаларғаалд

ын-

алабезендірілгеншыр

шаныкөрсетеді.Шыр

шағақараңдар, 

балалардыересектіңүл

гісінееріп,қарапайыме

ңбекәрекеттерінжасау

ғамашықтандыру;топт

астырыменбіргеәрекет

етуге,тазалыққабаулу;

жағымдыэмоцияларды

дамыту."Машиналар

жүреді"қимылдыой

ыны.(денешынықты

ру)Мақсат-

міндеттер.Балалардық

ызыл,жасылнесарытүс

тітаңбалауыштардыңб

ірінесәйкесқимылдард

ыжасауғаүйрету;топта

сып,бір-

бірінесоғылмайжүребі

лудағдыларынқалыпта

стыру;жағымдыәсерле

ргебөленугетәрбиелеу.

Педагогбалаларғакезе

гіменқызыл,сары,және

жасылтаңбалауыштар

ды 

еңбексүйгіштіккетәр

биелеу."Қолғап"қи

мылдыжаттығуы.(д

енешынықтыру,сөй

леудідамыту) 

Балалардыпедагогтіңс

оңынанкөркемсөзжол

дарыныңырғағына,ма

змұнынасайқимылдар

дыжасап,жағымдыкөң

іл-

күйгебөленудіүйрету;

бүкілденебұлшықетте

рін,түйсікті,естесақта

уқабілетіндамыту. 

-

Балалар,алқазірқолға

птарымызбенәдеміжа

ттығуларжасап,ойнап

көрейік. 
 

-

Қане,қолғаптыкиеміз

,(алақандардыөзарау

қалау) 

Бірқолдысалыпкөрем

із,(бірқолменекіншіқ

олдысипау)Екіншіжұ

пқолғапты 

жүреді".(денешыны

қтыру)Балаларғасигн

албойыншажан-

жаққажүгіружәнесигн

албойыншасапқа,педа

гогтіңсоңынанжүруда

ғдыларынқалыптасты

ру,кеңістіктібағдарла

уғаүйрету;пингвинқұс

ытуралыалғашқыұғы

мдарқалыптастыру,ж

ағымдыэмоцияларғаб

өленугеынталандыру.

Педагогбалаларғапин

гвинніңсуретінкөрсет

еді,пингвиншежүруүл

гісінкөрсетеді,соданс

оңбалалардысөздерін

е,қимылдарынаеруге

ынталандырады. 

-

Пингвиндерұқсапж

үрейік, 

Оңға,солғат

еңселейік: 

шақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;жағымдыэмоц

иялардыдамыту. 

"Кімтыныш?"қим

ылдыойыны.(денеш

ынықтыру)Балалард

ыбірбағыттатынышж

үруәдебінеүйрету,аяқ

тыңтабанынтолықбас

ыпжәнеаяқұшыменж

үріпқимылдаудағдыл

арынқалыптастыру;с

игналғасайқозғалуға

ынталандыру. 

-

Балалар,қазіраяқта

рымыздынықбасып

,менің 



 Таңқалыпқалмаңдар.

Бұтақтағыойыншықп

ыз,Шеңбердегіаюмыз

.Енді,бізтүлкіміз,Түл

кіболыпжүрміз.Қоян

менбіргеміз,Біргесекі

реміз.Балаларпедагог

тіңкөрсетуінееліктеп,

жабайыаңдарғатәнқи

мылдардыорындайды

.Балықтайжүземіз,Үн

демейкүлеміз."Шаш

ылғанқарларды(доп

тарды)жинайық"қи

мылдыжаттығуы.(д

енешынықтыру)Ма

қсат-

міндеттер:балаларды

шапшаңдыққа,дәлдік

ке,қоршағанкеңістікті

бағдарлауғабаулу,топ

тастарментатуойнауғ

а,достыққа 

көрсетіпжатып,белгілі

таңбалауышқасайбелг

іліқимылдардыжасауд

ыұсынады: 

-жасылтаңбалауыш-

қолғарульдіұстағанғаұ

қсап,ары-бері,жан-

жаққабағыттапжүгіру; 

-сарытаңбалауыш-

орнындатоқтап,шап

алақтау, 

-жасылтаңбалауыш-

жергешоқайыпотыру. 

-

Бағдаршамдажасылш

ам- 

Жолашық,машина

лар.Бағдаршамдас

арышам- 

Шапалақта,балалар.

Бағдаршамдақызыл

шам- 

Тоқтасынмашиналар.

Ойынекіретөткізіледі. 

"Допты(қарды)қағы

пал"қимылды 

(екіншіқолыменбірін

шіқолдысипау)Киіпа

лсақ–

жараптұр.(алақандар

ыменары-

берібұраңдау) 
 

Бізтатумыз,бізб

іргеміз,Шапала

қтап,секіреміз. 

Оп-

оп!Шапалақ!Секі

р,секір!Шапалақ! 

Жаттығубірнешеретқ

айталанады. 

"Тегісжолменжүремі

з"ойынжаттығуы.(д

енешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттер:алғақарайж

ылжиотырып,қосаяқп

енсекіругежаттықтыр

у. 

Топ-топ-топ,топ-

топ-топ, 

Оңға,солғат

еңселейік. 

Аленді,пингвиндер,т

оқта! 

Қане,жиналыңдарс

апқа! 

Бір-

бірімізденқалма

ймыз,Саптажүрі

п-ай,жараймыз! 

Д.Ахметова 

"Өзорныңдытап"қи

мылдыойыны.(дене

шынықтыру)Мақсат

-

міндеттер:балалардыс

апға(түзусызық,жіпбо

йына)сигналбойынша

тізілуге,сигналбойын

шажан-

жаққашашырапжүгіру

гедағдыландыру;зейін

діболуға,шапшаңдыққ

а,достыққатәрбиелеу. 

соңымнансайғақ

арайжүрейік.Сай

ғақарайадымдай

мыз,Түрлідыбыс

тытыңдаймыз.Кө

рейік.Бұлқайбұр

ыш? 

Тыңдайық.Тыныш...Т

ыныш... 

-

Қанекей,аяқтыңұ

шыментынышжүр

ейік... 

-

Бұлжақтанебареке

н? 

-

Тамаша...Педаг

огбелгіліобъект

іні 

тапқандарынайтады,б

алалардымақтайды.Ж

аттығубірнешеретөтк

ізіледі,жүрубағыттар

ыауысады."Шеңберд

еншықпа"жаттығу

ы.(денешынықтыру

)Мақсат-

міндеттер:балаларды

шеңбергетұрып,шеңб

ердіңбойыменқимылд

ауға 



 

 тәрбиелеу. жаттығуы.(денешы

нықтыру)Мақсат-

міндеттер:балаларды

доптыекіқолменұста

уғажаттықтыру;тепе

-

теңдіктісақтауға,епті

ліккебаулу. 

  баулу;кеңістіктібағд

арлауға,мұқияттылы

ққа,достыққатәрбие

леу. 

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Балалардытамақтанурәсімінебаулу. 

-Бізқонаққабарамыз(саптүзепжүру), 

Қолдысуменжуамыз(алақандардытікұстап,бүгу), 

Сабынсалып,жу,жу(алақандардыбір-

бірінетигізіп,ысқылау).Алақансу,су(саусақтардықозғау), 

Сүлгіалып,сүртеміз(алақандардыүйкелеу),Та

залықтысақтаймыз(шапалақтау). 

Д.Ахметова 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 



Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Керуеттегіжаттығулар

КөзіміздіашайықАунап,қ

унапалайық,Ұйқымызды

ашайық 



 

 "Самалжел"-іштежатып,қолдарыденебойында.Бастарынсәлкөтеріп,желсоққанынкелістіру:"Ф-ф-

ф"."Желдіңжелпуі"-іштежатып,қолдарыденебойында,қолдарынекіжаққасозу. 

"Желбұлттардыайдайды"-тізеніқұшақтапжату.Аяқтықұшақтапденеменалдына-

артынатербелу.(денешынықтыру) 

Бесінас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытт

алғанжеке-даражұмыс;этикетережелері.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу 

"Қардыңқасиеті".Мақ

сат-

міндеттер.Балаларды

қардыңқасиеттерімен

таныстыру;қардыкөзб

енкөру,саусақтытигіз

ужәнеқарменойналат

ынойындарғақатысуа

рқылыоныжақынырақ

тануғамашықтау;қыс

мезгіліндеойналатын

ойындаркезіндетәртіп

ережелерінсақтауғаүй

рету. 
 

Саусақжаттығуы.

"Бізтекшеніжинай

мыз".Мақсат-

міндеттер. 

Құрастыруданойын

-

жаттығу"Шаңғыжол

ы".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

кірпіштерарқылыекі

жіңішке 

шаңғыжолынжасауғаү

йрету;кірпіштіжатқыз

ып,келесікірпіштібірін

шікірпішкеқосабілуқа

білетінарттыру;екінші

жіңішкежолдыбірінші

жолдыңбағытменқұра

стыруамалдарынамаш

ықтандыру;өзжұмысы

нанқанағаталуқабілеті

нарттыру;қысмезгіліту

ралықысқашатүсінікбе

ру.Балалардыңқұрылы

сматериалдарыныңқас

иеттерінқабылдау 

Көркемәдебиеттен

ойын-

жаттығу"Қар". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

Қ.Мырзалиевтің"Қар"

өлеңіментаныстыраот

ырып,қардыңтабиғиқ

асиеттерітуралыұғым

беру;балалардыңтілін

,ой-

өрісін,қабылдауқабіл

етін,естесақтауындам

ыту;балалардыңжыл

мезгілдерінедегенқыз

ығушылықтарынояту;

ұйымдастырылғаніс-

әрекетіндемәдениқар

ым-

қатынастысақтайбілу

гетәрбиелеу. 

Музыкаданойын-

жатығу"Ақшақарм

енбибилейік". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңмузыканытыңдаубар

ысындажоғарыжәнет

өмендыбыстардыажы

ратабілуқабілеттерін

жетілдіру;қысмезгілі

неқатыстымузыканың

ырғағыменсипатынас

айүйлесімдіқимылдар

дыжасауғаынталанда

ру. 
 

"Қар"саусақжатт

ығуы.Мақсат-

міндеттер. 

Балалардысаусақпен

көркемсөз 

«Ұлпақар»тыныс

алугимнастикасы

(мақта) 

Қаттыборанбасыл

ды(жайментырсы

лдатады)Күнжарқ

ырайашылды(қол

дарыменкүнжасай

ды) 

Көктентөменәдемiұ

лпақарларшашылд

ы. 

Тәулiкбойытынбайт

ын,Болайықшыұлпақ

ар.1,2,3,4,5Ұлпақарла

рұш!(алақандарында

ғыұлпақарлағаүрлейд

і)(сөйлеудідамыту,д

енешынықтыру) 



 Балалардытекшелер

менойындаралдында

саусақтарынжаттықт

ыруғаынталандыру;қ

олдардыңұсақмотори

касын,ойлауқабілетт

еріндамыту;достыққа

тәрбиелеу. 
 

Бізтекшеніжинаймыз,

Мұнаранықұраймыз:

Жұдырыққажұдырық 

Қоямыз,санаймыз. 
 

Бір,екі,үш,төрт,Бі

р,екі,үш,төрт,Жұ

дырыққажұдыры

қ, 

Биіккеқалаймыз.Д.

Ахметова(сөйлеуді

дамыту) 

менкеңістіктебағдарл

ауқабілеттерінарттыр

у;қолдыңұсақмоторик

асыменбейімін,зейіні

н,байқағыштығындам

ыту. 
 

"Сыяды-

сыймайды"дамытуш

ыойыны.Мақсат-

міндеттер.Балалардың

заттардыңүлкенжәнекі

шкентайболуытуралы

ұғымдарынқалыптаст

ыру;үлкенжәнекішкен

тайойыншықтарды,зат

тардыңкөлемдерінесай

үлкенжәнекішкентайқ

орапшаларғажинауғаж

аттықтыру;дұрысорын

далғантапсырманәтиж

есіненжағымдыәсерал

уқабілетіндамыту. 

Педагогалдымен 

"Ненікиесің?"да

мытушыжаттығу

ы.Мақсат-

міндеттер.Балалар

дыкиіну 

тәртібінебаулу;киімү

лгілерінатап,қайдаки

етінінайтыпберугеын

таландыру;өз-

өзінеқызмететудағды

ларынқалыптастыру;

зейінін,тілін,ақыл-

ойындамыту.Құралда

р:қуыршақтыңкиімде

рі(киімүлгілерініңже

кесуреттерінемесежа

ңакиімдердіңүлгілері

). 

Педагогбалалардыңа

лдарынаәртүрлікиім

дерменаяқкиімдер,ба

скиімдерүлгілерінжа

йыпқояды.Балаларқа

ндайкиімдіқайдакиет

індерітуралыайтыпж

атады. 

жолдарындағыырғақ

қасайқимылдаржасап

,жекесөздердіқайтала

уғаынталандыру;жат

тығунәтижесіндежағ

ымдыәсералуғабаулу. 

Педагогбалаларғақард

ыңжауғанытуралысур

еттінемесебейнежазба

ныкөрсетеалады. 
 

Ақмақтадайұлпақар(с

аусақтардыжыбырлат

у)Жамылыптықырқал

ар.(қолдардытөменбұ

лғау) 

Қалың-

қалыңтоңкиіп,(ала

қандардыбір-

бірінеуқалау)Мауж

ырайдышыршалар.

(қолдардықосу,ұйы

қтапқалғандыкөрсе

ту) 

Ш.Әлдибекұлы. 

 



 

  балаларғаүлкенжәнек

ішкентайқорапшалар

дыкөрсетеді.Балалард

ыңбір-

біріненсоңшығып,бір

ойыншықтаналып,көл

емінеқарайекіқорапқа

салады.Балаларөзәрек

еттерін"сыяды"және"

сыймайды"сөздеріме

нсүйемелдейді.(сенсо

рика,сөйлеудідамыт

у) 

(қоршағанортамент

анысу) 

(сөйлеудідамыту)  



Балаларменжеке

жұмыс 

"Қардыұшырайық"

тынысалужаттығу

ы(мақтанықолдану

).Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңтынысалужүйесінда

мыту;қардыңқасиеті

жөніндеалғашқыұғы

мдардықалыптастыр

у;жасалыпжатқанжат

тығуданжағымдыәсе

ралуға 

Саусақжаттығуы.

"Қолғап". 

-

Қане,қолғаптыки

еміз, 

Бірқолдысалыпк

өреміз, 

ЕкіншіжұпқолғаптыК

иіпалсақ–жараптұр. 

Д.Ахметова(сөйле

удідамыту) 

"Қаржауды"Мақс

ат-

міндеттер.Ермекса

зданұсақкесектерді

үзіп,шарлардыиле

уамалдарынигерту

.(мүсіндеу) 

Саусақжаттығуы.

"Міне,міне,қаржау

ды". 

-

Міне,міне,қаржауды

(екіалақандыекіжаққ

ажайып,жоғарыкөрс

ету),Міне,жинадытау

ды(шапалақтау). 

Міне,ақшақарым-

ай(алақандардыашы

п,айналдыру), 

Тоңдысаусақтарым-

ай(алақандардыбір- 

Өздерісүйіпкөретінму

льтфильмініңүзіндісі

нқарау.Бастыкейіпкер

лердіңаттарынжаттау,

әнніңсөздерінқайтала

у;жағымдыэмоциялар

дыдамыту.(сөйлеудід

амыту,музыка) 



 баулу. 

Алғашындапедагогба

лаларғажаттығудыжа

сауүлгісінкөрсетеді:м

ақтамамығынашылға

налақанғасалып,үздік

сізүрлейді. 

-

Балалар,мамыққарды

ұшырайықшы.Менал

ақанымдыашып,оған

үздіксізүрлеймін. 

-Қарғанеболды? 

-Иә,қарұшыпкетті.-

Ұзақуақытқалықтар, 

Жау,жауенді,

Мамыққар!Қ.

Мырзалиев 

Педагогбаланыңәрқа

йсынамақтакесегін(

мамығын),алақанын

асалатындайкөлемде

береді.Жаттығудыұз

аққасозуқажетемес. 

(сөйлеудідамыту,д

енешынықтыру) 

  бірінеқою). 
 

Міне,міне,қаржауды(

екіалақандыекіжаққа

жайып,жоғарыкөрсе

ту),Міне,жинадытау

ды(шапалақтау), 

Міне,бастыбалақай(қ

олбелде,аяқпенсаптүз

егендейболыпжүреді)

, 

Аяқпенентәй-

тәй(қолбелде,аяқпенс

аптүзегендейболыпж

үреді). 

Д.Ахметова(сөйлеу

дідамыту,денешын

ықтыру) 

 



 

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңс

өздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет)Музыкалықаспаптарм

енойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка) 

Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шыға

рмашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу) 

Еркінрөлдікойындар. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"2-

3жасарбаланыңзейінерекшеліктері","Баланықандайтүстерментаныстырукерек?","Қоршағанзаттардыңтүстеріжән

ебаланыңденсаулығы". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

   Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

16.01-20.01.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

 
 
 

Әңгімелесу:"Баланыңмұқтажынескерудіңмаңызы","Баланыңеркелігіжәнетәрбиелеуерекшеліктері". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсат-

міндеттер.Үстелойы

ндарыбұрышындасө

реніңшаңынсүртужә

неойыннанкейінбөл

шектерді 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағыбал

ықтарғажемберуге

шақыру(денсаулы

қтарына 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебіни

герту:қолдарынөздігі

ненсабындауды,суағы

мыастынақойып, 

"Еңбеккебаулу"М

ақсат-

міндеттер.Табиғатб

ұрышындағыөсімді

ктертұрғаныдыстар

ындағытопырақтың

құрғақ 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Терезеніңә

йнегіндеқырауоюлар

ыбарболса,оныбайқат

у;өрнектердіңбұралға

нгүлдерге, 



 

 өздігіненорнынаса

лудыұсыну,қадаға

лау,мақтау;ойынш

ықтарменойнағанд

атазалықсақтаутур

алытүсіндіру. 

рұқсаттыескеру);бал

ықтардыңсуастындағ

ытіршілігінбақылауғ

аынталандыру;қамқо

рлыққатәрбиелеу. 

тазалапжуғанынқада

ғалау;өзорамалының

орнынтабуғаынталан

дыру,мақтау. 

болуынакөңілаудару

;өсімдіктердікүтудес

уарудыңмаңызыніс-

тәжірибедекөрсету;б

алалардысүқұйғышт

ыұстап,суарудыүйре

ту. 

жапырақтарға,құст

арғаұқсайтынынак

өңілаудару. 



 
 

"Қояндыүйінедейі

нөткізіпкөр"үстело

йыны.Мақсат-

міндеттер.Балалард

ықоянбейнесінқабы

лдап,қолсаусақтары

арқылы,кедергілерд

ен"секіртіп"біржәне

керібағытқажүргізуг

еүйрету;педагогтіңс

оңынан,өзқимылдар

ынақарап,қоянтурал

ытақпақтыайтуғаын

таландыру;қоянның

қысқытіршілігінеқы

зығушылықтуғызу. 

Педагогбалалардың 

 

Саусақжаттығуы.

"Қоянқұлағынтүрі

п". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыс

аусақпенырғақтықим

ылдаржасап,жекесөзд

ердіқайталауғаынтала

ндыру;жаттығунәтиж

есіндежағымдыәсерал

уғабаулу;қоянныңтір

шілігіжөніндеұғымда

рдықалыптастыру.Пе

дагогбалаларғааққоян

ныңойыншығыннеме

сесуретінкөрсетеалад

ы.Педагогбалаларғақа

рдыңжауғанытуралыс

уретті 

 

"Қар"саусақжатт

ығуы.Мақсат-

міндеттер. 

Балалардысаусақпенк

өркемсөзжолдарында

ғыырғаққасайқимылд

аржасап,жекесөздерд

іқайталауғаынталанд

ыру;жаттығунәтижес

індежағымдыәсералу

ғабаулу. 

Педагогбалаларғақар

дыңжауғанытуралысу

реттінемесебейнежазб

аныкөрсетеалады. 
 

-

Ақмақтадайұлпақа

р(саусақтарды 

 

"Қандайаңғанеберес

ің?"дамытушыойын

ы.Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ойыншықаңдардыата

уға,олардыңәрқайсыс

ынақандайзатты(қоре

кті)беретінінайтуғажа

ттықтыру;әлеуметтік

қатынастарнегіздерін

салу,тілін,эмоциялық

құбылыстардыдамыт

у. 

Құралдар:аңдаройын

шықтары(резеңкеден

,пластиктенжасалған

),жеміспен 

 

Саусақжаттығуы

"Аязата". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

саусақпенкөркемсөзж

олдарындағыырғаққа

сайқимылдаржасап,ж

екесөздердіқайталауғ

аынталандыру;жатты

ғунәтижесіндежағым

дыәсералуғабаулу;аяз

қысқұбылысыжөнінд

еұғымдарқалыптасты

ру.Педагогбалаларға

жылықиінгенбаланы

ңсуретіннемесеаязбе

йнесінкөрсетеалады. 



 

 
 

қолдарыныңсыртқы

жағынақағазғасалын

ғанқоянныңбасынжа

псырады,текшелерді

ңарасынашып,бірқат

арғатізіпқояды. 
 

"Қоянқарда

жүгіреді".Қо

яндаладажүгі

реді,Омбықа

рдансекіреді, 

Бұтатүбіндеақырын,С

әбіздердікеміреді. 

 

немесебейнежазбаны

көрсетеалады. 

Қоянқұлағынтүріп,(а

лақандардыбастыңекі

жағынатіктіреп,сауса

қтардықозғалту,жыб

ырлату) 

Аңнанқашыпжүреді.(

алақандардыбастыңек

іжағынатіктіреп,сауса

қтардықозғалту,жыбы

рлату) 

Қашыпшықсажүгіріп,

(саусақтардыүстелбас

ынакезекпенсоққылау

)Аяқтарменсоғады.(са

усақтардыүстелдіңбас

ына,біруысқажинақта

п,соққылау) 

 

жыбырлату)Жам

ылыптықырқарл

ар.(қолдардытөм

енбұлғау) 

Қалың-

қалыңтоңкиіп,(ала

қандардыбір-

бірінеуқалау)Мауж

ырайдышыршалар.

(қолдардықосу,ұйы

қтапқалғандыкөрсе

ту)ШәймерденӘлд

ибекұлы. 

 

көгөністердің,өзге

ұсақзаттардыңнақп

ішіндері. 

-

Балалар,бізгеқандай

аңдаркелді?-

Қандайаңғанебересі

ңдер?Балаларқоянға

-сәбіз,түлкіге-

кәмпит,қасқырға-

бауырсақ,тиінге-

саңырауқұлақбереті

нітуралыайтыпжата

ды. 

-

Қандайаңғанебе

реміз? 

Дәмдіқоректіт

ереміз: 

Қоянға-

сәбізді,Түлкігекә

мпитті,Қасқырғаб

олсынбауырсақ, 

Тиінге-

саңырауқұлақ.(сенс

орика,қоршағанор

таментанысу,сөйл

еудідамыту) 

 
 

-

Аязатаалыстан,(алақа

нныңқырыменүстелб

асынүйкелеу)Шаңғыт

еуіпкеледі,Қояндарме

нжарысқан,(саусақта

рдықосып,үстелгесоқ

қылау)Бізгесыйлықбе

реді.(шапалақтау)(сө

йлеудідамыту) 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар.1.

"Биікүйсаламыз"жаттығуы. 



 

 Бастапқықалыптіктұру,қолдытөмендеұстау. 

1-қолдыжоғарысозып,аяқтыңұшынатұру"Биікүйсаламыз"депайтқызу.2-

бастапқықалыпқакелу(4-5рет). 

2."Кірпіштердіқалаймыз"жаттығуы. 

Бастапқықалыпотырыпаяқтыбіргеұстау,қолтізеде. 

1-оңжаққабұрылып,едендітекшеменұру"Кірпіштердіқалаймыз"депайтқызу.2-

бастапқықалыпқакелу(солжаққадәлосыжаттығуқайталанады). 

3."Шегеқағамыз"жаттығуы. 

Бастапқықалыптіктұру,қолдытөмендеұстау. 

1-жергеотырып,текшелерменедендіақырынтарсылдату"Шегеқағамыз"депайтқызу.2-

бастапқықалыпқакелу(4-6рет). 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Балалардытамақтанурәсімінебаулу. 

-Бізқонаққабарамыз(саптүзепжүру), 

Қолдысуменжуамыз(алақандардытікұстап,бүгу), 

Сабынсалып,жу,жу(алақандардыбір-

бірінетигізіп,ысқылау).Алақансу,су(саусақтардықозғау), 

Сүлгіалып,сүртеміз(алақандардыүйкелеу),Та

залықтысақтаймыз(шапалақтау). 

Д.Ахметова 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 



Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқалыптастыру.Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінебірізділіктежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу. 

-

Кімшапшаң,кімөжет?Кім

боладыаппақкөжек?Орны

мыздасекірейік,Көжектей

жүріпбилейік.(сөйлеудід

амыту) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру

"Орманаңдарыныңі

здері". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

еңістақтайдыңүстіме

нжоғарыжәнетөменж

үру;жүрукезіндеалғақ

арапжәнеқолдарынер

кінұстап,денетепе-

теңдігінсақтайбілудағ

дыларынжетілдіру;ба

лалардыңеңістақтайд

ыңүстіменжоғарыжән

етөменжүруикемділік

терін,қол,дене,аяқбұл

шықеттерін,денетепе-

теңдігінсақтауептілігі

ндамыту. 

Музыка"Сұр

көжек". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

музыканытыңдайоты

рып,жоғарыжәнетөме

ндыбыстардыажырат

абілугеүйрету;музыка

менқимылдыүйлесім

діжасауғадағдыланды

ру;қысмезгіліндежан

уарларғадегенқұрмет

сезімдерінетәрбиелеу. 

Денешынықтыру"Қа

йаңныңізі?"Мақсат-

міндеттер.Балалардыт

үзужолменжәнеекіжо

лдыңарасыментүзужү

руіскерліктеріндамыт

у;жұпболыпорындала

тынжалпыдамытужат

тығуларынжасаудаеп

тіліктеріндамыту;екіт

опқабөліп,еңістақтайд

ыңүстіменбелгіленген

межегедейінжоғарыж

әнетөменаюсияқтыжү

ру;ұйымдастырылғані

с-әрекетінпысықтау. 

Денешынықтыру"

Құстарғажемшаша

йық". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыд

оптыбастанжоғарыас

ырып,алысқалақтыра

білугеүйрету;доптыал

ысқалақтырутехникас

ыныңдағдыларынмең

герту;доптылақтыруд

аалысқадәлдеуқабілет

інарттыру.Балаларды

ңдоптыбастанжоғары

асырып,алысқалақты

рабілуикемділіктерін

жетілдіру;қол,денебұ

лшықеттерін,доптыал

ысқалақтырабілуептіл

ігіндамыту;доптылақт

ырудаалысқадәлдеуқа

білетінқалыптастыру;

оқуқызметінде 

Суретсалу"Түлкіі

здері".Мақсат-

міндеттер.Балалар

дың 

саусақпенсуретсалуте

хникасыныңнегіздері

нқалыптастыру.Балал

ардыңсаусақтыбасуар

қылысуретсалуәрекет

інедегенқызығушылы

қтарынояту;ересекпен

ортақойынғабелсенді

қатысуқабілеттерінқа

лыптастыру;аңдарды

ңқысқытіршілігінедег

енқызығушылыққалы

птастыру;ұқыптылық

пеншыдамдылыққатә

рбиелеу. 



 

    белсенділіктерін

көтеру. 

 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Қардыбақылау(қар

дыңжауғаналқабы).

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту)Мақсат-

міндеттер.Балаларғақ

ысмезгілінетәнтабиғ

иқұбылысқардыбақы

лауғадегенқызығушы

лығынояту;қардыңқа

йдажатқанынакөңіла

ударып,айтуғаынтала

ндыру. 

-Балалар,бәрекелді!-

Қараңдаршы,айнала

данежатыр?-

Иә,бұлқар. 

-Қарқайдажатыр?-

Айналаныңбәріапп

ақ. 

-

Аулағақыскелді,Қ

ыскелді, 

Қыскелді. 

Қаршатырғатүседі, 

Қоянойыншығынб

ақылау(аққоян).(қо

ршағанортаментан

ысу,сөйлеудідамыт

у) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңкөңілінқоянойыншы

ғынааудару;қоянныңт

оныақ,ұзынқұлағы,қи

мылдарытуралыұғым

дардықабылдауғаынт

ылындыру,жасалғанж

аттығуданжағымдыәс

ералабілуқабілетінқал

ыптастыру.Педагогақ

қоянойыншығынкөрс

етіп,оныңсыртқысипа

тынбайқатады. 

-

Балалар,біздіңқонығ

ымыздытаныдыңдар

ма?Бұл 

Күндібақылау.(қор

шағанортаментаны

су,сөйлеудідамыту) 

Мақсат-

міндеттер.Балалардык

үнніңаспандаорналас

уынжәнежарқыраған

ынбайқап,қолдардыж

оғарысозып,жағымды

эмоцияларғабөленуге

ынталандыру;күнтура

лыалғашқыұғымдард

ықалыптастастыру.Пе

дагогбалаларғақимыл

дардыкөрсетіпжатады

,балаларсоңынанқайт

алайды.Алтынкүнгеұ

қсайық, 

Қолдарды,кел,с

озайық.Қолдар

ымыз- 

Ауладағықұстарды

бақылау(шығараты

ндыбыстары).Мақса

т-

міндеттер.Балаларды

құстардыңшиқылдаға

ндыбыстарынтыңдау

ғаынталандыру;құста

рдыңдыбыстарынаелі

ктеугеүйрету. 

-

Балалар,тыныштұра

йықшы.Естіптұрсың

дарма?Бұлшығыпжа

тқанқандайдыбыста

р?Біреу"шиық-

шиық"дегендыбыст

ардышығарады. 

-

Иә,бұлқұстардыңши

қылдағандыбыстар

ы. 

-Құстарұқсап 

Апандағыаюдыңсу

ретінқарау.(қоршағ

анортаментанысу,с

өйлеудідамыту) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларғаа

юдыңқысқытіршілігі

жөніндежалпыұғымда

рберу;аюдыңорманда

көрінбейтінін,апандаұ

йқыдажатқанынтүсін

удіүйрету;ойлау,естес

ақтауқабілеттеріндам

ыту.Аюапанынажатт

ы,Аюдыңұйқысықатт

ы(ұйықтағанаю). 

-Аю,аю,қайдасың?-

Негеақырмайсың?Д.

Ахметова 

-

Балалар,аюнегеақ

ырмайды? 

-Иә,аюапанда 



 Қарағашқатүседі,Қ

аржергетаман,төм

ен, 

Бұлттанбаяутүседі.Қ

арлар-

жеңілнүктелер,Көрі

нбейдібұлтпенжер. 

Түсіпжатыр,

Түсіпжатыр, 

Аппақкөрпежауыпж

атыр. 

Д.АхметоваЕңбекк

ебаулутапсырмал

ары:балалардықар

дыкүректерменкүре

п,жүругеарналғанж

олдардыжасауғаша

қыру. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;жағымдыэмоц

ияларды 

не? 

-

Жарайсыңдар,бұлқо

ян. 

-

Қоянныңтерісісұрма

? 

-

Қоянныңтерісіақ.Ж

арайсыңдар. 

-

Қоянныңқандайденеб

өлшектерібар?-

Иә,ұзынқұлақтарыба

р. 

-

Қоянқұлықтарыменқа

лайқимылдайды? 

-

Барлығымызк

өрсетейікші.Ж

арайсыңдар! 

-

Қараңдаршы,аққоян

жылыақтонынкиіпал

ды. 

-

Қоянқайдам

екендейді? 

-

Иә,қоянормандамеке

ндейді.Сендердібірге

ойнауғашақырады. 

-

шуақтар,Жайыл

адыжан-жаққа. 

Еңбеккебаулутапс

ырмалары:балалар

дықардыкүректерм

енкүреп,жүругеарн

алғанжолдардыжас

ауғашақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;жағымдыэмоц

иялардыдамыту. 

"Қарлыжолдардыба

сайық"қимылдыжа

ттығуы.(денешыны

қтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңсаптатүзубағытпенж

үріп,екіаяқпенсекіріп

,жүгіріп,алғажылжу 

дыбыстайықшы.Жара

йсыңдар!Еңбеккебау

лутапсырмалары:ба

лалардыучаскедегіже

мшашарлардыжемгет

олтыруғашақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балалард

ыересектіңүлгісінее

ріп,құстарғақамқорл

ықжасауғабаулу;қар

апайымеңбекәрекетт

ерінжасауғамашықт

андыру;жағымдыэм

оциялардыдамыту. 

"Құстар"қимылдыо

йыны.(денешынықт

ыру,сөйлеудідамыту

)Мақсат-

міндеттер.Балалардың

жан-

жақтағыбағытқа,бір-

бірінитермей,жан-

жаққажүгірудіүйрету,

жылдамдыққа, 

ұйықтапжатыр.-

Аюқалайұйықта

йтынынкөрсете

йікші. 

-Жарайсыңдар.-

Аюдыңұйқысы 

қатты,бізойындыойна

пкөрейік.Еңбеккебау

лутапсырмалары:ба

лалардыучаскедегіор

ындықтардықылшақт

арарқылықардантазал

ауғашақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

е,тазалыққабаулу;жағ

ымдыэмоциялардыда

мыту."Қоңырауымқ

айда?"қимылдыой

ыны.(дене 



 дамыту. 

"Қолғап"қимылды

жаттығуы.(денешын

ықтыру,сөйлеудідам

ыту)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

педагогтіңсоңынанкө

ркемсөзжолдарының

ырғағына,мазмұнына

сайқимылдардыжасап

,жағымдыкөңіл-

күйгебөленугеүйрету;

бүкілденебұлшықетте

рін,түйсікті,естесақта

уқабілетіндамыту. 

-

Балалар,алқазірқолға

птарымызбенәдеміжа

ттығуларжасап,ойнап

көрейік. 
 

-

Қане,қолғаптыкиеміз

,(алақандардыөзарау

қалау) 

Бірқолдысалыпкөре

міз,(бірқолменекінш

ісінсипау)Екіншіжұ

п 

Тынышқана,

үндемей. 

Д.АхметоваЕңбе

ккебаулутапсы

рмалары:балала

рдысұхбатханаор

ындықтарынқард

антазалауғашақы

ру. 

Мақсат-

міндеттер:балалард

ықарапайымеңбекәр

екеттерінжасауғама

шықтандыру;тазалы

ққа,еңбексүйгіштікк

етәрбиелеу. 

"Берішығағой,қоян

!"қимылдыойыны.(

денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер.Балаларға

шеңбербойыменжүрі

п,барлығыбіргетопта

сып"Берішығағой,қо

ян!"сөздерінайтып,кө

рсетілгенқимылдарға

еліктеу 

қабілеттерінжетілдір

у,тепе-

теңдіктісақтауқабіле

ттеріндамыту,бұлшы

қеттеріншымырету. 

Педагогбалалардык

өркемсөзбенқимылд

арғаынталандырады

.Алдымыздаұзынша

Жайылыптұржолақ

ша. 

Топ-

топетіпбасай

ық,Қадамбас

ыпбарайық. 

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп. 
 

Алендібізжүгірейк,С

аптанқалмай,үлгерей

ік. 

Жүгір,жүгір,б

алақай!Саптан

қалма,балақай

! 
 

Жүгіріпболдық,

жүрейік, 

ұйымшылдыққа

тәрбиелеу.Педаг

огбалалар("құст

ар")үшінбелгілі 

орындарды,"ұя"депбе

лгілейді."Құстар,ұша

қойыңдар!"сөздеріне

нкейінбалаларғаеркін

жүгіріп,қолдарыменб

ұлғап,,құстардыңұшқ

анынаеліктеуқимылд

арынкөрсетеді,жағым

дысөздердіайтып,бал

алардықолдайды,біра

здансоңбалаларғаала

ңғашоқайыпотыруды

ұсынады: 

-

Құстар,құстар,ке

ліңдер, 

Жемдішоқып,т

еріңдер.Жемді

шоқып,тойсаң

дар, 

Әнсалыпберіңдер.Д.

АхметоваБалаларбір

ақ 

шынықтыру,сөй

леудідамыту)Мақ

сат-

міндеттер.Балалар

дыбелгілібағыттас

игналбойыншажүг

іругежаттықтыру.

Педагогбалаларға 

ойынныңбастамасын

көрсетеді. 

-

Қоңырауымқайда?С

ыңғырлайдысайда.Кі

мадапсайтауыпалады

,Қоңырыраудықолға

алады. 

Балаларжасырынған

қоңыраудытауыпалы

п,қолғаалыпсыңғырл

айды.Педагогкелесір

еттеқоңыраудыңорн

ынауыстырыпжасыр

ады."Көпірденөт"қ

имылдыжаттығуы.(

денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер:балаларды

бір 



 қолғапты,(екінші

қолыменбіріншіқ

олдысипау) 

Киіпалсақ–

жараптұр.(алақандар

ыменары-

берібұраңдау) 
 

Бізтатумыз,бізб

іргеміз,Шапала

қтап,секіреміз. 

Оп-

оп!Шапалақ!Секі

р,секір!Шапалақ! 

Жаттығубірнешеретқ

айталанады. 

қабілеттерін

жетілдіру. 

Педагогбалалардың

бірін"Қоян"атап,бар

лығыменбіргеоныш

ақырады.Шақырылғ

анқоянортағашығып

,қимылдардыжасайд

ы(педагогүлгінікөрс

етеалады),балаларқа

йталайды. 

-

Берішығағой,қо

ян! 

Аққұлақтармен

ойна! 

Былайкөрсет,Бы

лайкөрсет,Аққұ

лақтарменойна!

"Шеңберден 

шықпа"жаттығуы.(

денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер:балаларды

шеңбергетұрып,шеңб

ердіңбойыменқимылд

ауғабаулу;кеңістіктіб

ағдарлауға, 

Тынысалып,ү

лгерейік.Тын

ысалыпболай

ық,Қадамбас

ып,тоқтайық..

.Д.Ахметова"

Әткеншек" 

қимылдыойыны.(д

енешынықтыру)Ма

қсат-

міндеттер:балаларды

шеңбергетұрып,тақп

ақсөздерінесайқимы

лдайбілуқабілетінқа

лыптастыру. 

Біржоғары,бірт

өмен, 

Күнібойытербелем.Ә

ткеншек-

ау,әткеншек, 

Айналабербізбенен. 

отырып,демалыпбол

ғаннанкейін,педагогқ

айта"ұшып"қимылда

удыұсынады."Шеңб

ергедәлде"ойынжат

тығуы.(денешынық

тыру)Мақсат-

міндеттер:балаларда

нысанаға(қарды)дәлд

епатабілу,ептілік,мер

генділікқабілеттерін

дамыту. 

орнынанұзындыққаек

іаяқпеналғасекіребілу

қабілетінқалыптасты

ру;тепе-

теңдік,ептілік,көзбен

мөлшерлеусезімдерін

дамыту. 



 

  мұқияттылыққа,дост

ыққатәрбиелеу. 

   

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Балалардытамақтанурәсімінебаулу. 

-Бізқонаққабарамыз(саптүзепжүру), 

Қолдысуменжуамыз(алақандардытікұстап,бүгу), 

Сабынсалып,жу,жу(алақандардыбір-

бірінетигізіп,ысқылау).Алақансу,су(саусақтардықозғау), 

Сүлгіалып,сүртеміз(алақандардыүйкелеу),Та

залықтысақтаймыз(шапалақтау). 

Д.Ахметова 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Керуеттегіжаттығулар

КөзіміздіашайықАунап,қ

унапалайық,Ұйқымызды

ашайық 

"Самалжел"-іштежатып,қолдарыденебойында.Бастарынсәлкөтеріп,желсоққанынкелістіру:"Ф-ф-

ф"."Желдіңжелпуі"-іштежатып,қолдарыденебойында,қолдарынекіжаққасозу. 

"Желбұлттардыайдайды"-тізеніқұшақтапжату.Аяқтықұшақтапденеменалдына-

артынатербелу.(денешынықтыру) 



Бесінас Ойын-жағдаят:"Бізасішеміз". 

Мақсат-міндеттер:үстелбасындатынышотыруды,денені,қасықтыдұрысұстауды,қасыққаастытолтырмай 



 

 алуды,ернеуікеңжеріненшусызжеудіүйрету,өзбетінше,ұқыптыжеубіліктіліктерінтәрбиелеу.(мәден

и-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Сөйлеудідамытуд

анойын-жаттығу 

"Аюменәтеш".Мақ

сат-

міндеттер.Балалар

дыаюменәтештура

лытақпақтыңмазм

ұныментаныстыру

. 
 

"Қоянқайда?"дамы

тушыойыны.Мақсат

-

міндеттері.Балаларғақ

оянойыншығыныңқай

дажасырынғанынбайқ

ату,отырғанорнын"ән

е","міне","анда","бұнд

а","бар","жоқ"сөздері

нқолданыпайтуғаынт

аландыру;жағымдыәс

ералуғамүмкіндіктер

жасау.Шарты:ойынбө

лмесіндежасырынған

қоянның 

Сенсорикаданойын

-

жаттығу"Ормандағ

ықыс".Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыңзейінінсұртүстіңқ

асиетінеаударужәне

әртүрлізаттардың 

айырмашылықтарына

қарамай,ортақсенсори

калықсипаты,түсібой

ыншасәйкестендіруге

үйрету;заттардыңұқса

сқасиеттерінтабуғажә

неекітүрлітоптамағаат

алғанқасиетібойынша

бөліпалуғадағдыланд

ыру. 
 

"Неқалайдыбы

стайды?"дидак

тикалықойын

ы. 

Мақсат-

міндеттер.Балалар

ды 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу 

"Қысқыормандағыа

ңдар". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

жабайыаңдардыңқыс

қыормандағытіршілі

керекшелігіментаныс

тыру;әржабайыаңтур

алықысқашатүсінікбе

реотырып,оларданқо

рғануережелерінеүйр

ету. 
 

"Ментүлкімін,түл

кімін"азқимылды

ойыны.Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыжүргізушініңсөзд

ерінмұқияттыңдап,

соныменқосаалаңд

аеркінқимылдап,си

гналбойыншаөз 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Қоян". 

Мақсат-

міндеттен.Балаларды

дайынаяқталмағанқоя

нбейнесін(басыменде

несін)сопақшажәнедо

малақпішіндерменжа

псыруғаүйрету;желім

діпішіндергеқылқала

мменжағуғажаттықты

ру;сүлгініпішіндердің

үстіненбасып,толықб

ейненіжасайбілуқабіл

етінқалыптастыру;ба

лалардыңжапсырудағ

ыикемділігімендағды

сын,қолдыңұсақмото

рикасын,түспенпішін

діқабылдауқабілетіме

нзейініндамыту;балал

ардыңжабайыаңдард

ыңқысқы 

Имитацияойыны."

Қорқаққоян".Мақс

ат-

міндеттер.Балалард

ықоянныңқимылдар

ынапедагогтіңкөрсе

туіменеліктейбілуге

машықтандыру;жағ

ымдыэмоциялардыд

амыту. 

Педагогаққояндыбел

гіліжергеотырғызып

қойып,балалардыбір

геілестіріп,қоянғажа

қындатады.Ойынбір

нешеретөткізіледі. 

-

Аппаққардыпа

налап,Аппаққ

оян,тығылма!

Көлеңкеңненү

ркімей,Қорқақ

қоян,қорықпа! 



 орнын,белгілісілтеуе

сімдіктердіайтыпкөр

сету. 

-

Балалар,біздеқо

нақтақоян. 

-

Қоянбізбенойнағ

ысыкеледі.-

Олжасырынса, 

тауыпалукерек.Мен"

Қоянқайда?"депсұрас

ам,оныңотырғанжері

н"әне","міне","анда"с

ияқтысөздердіқолдан

ыпжауапқайтарамыз.

Қоянқорқақ, 

Ұзынқұлақ.Б

ұтатүбінде, 

Қасқырғакөрінбей,

Аққардажатыр,Тын

ышқана,үндемей. 

Д.Ахметова 

Көркемсөзденкейін,п

едагогбалалардыөзім

енбіргеертіпжүріп,ой

ыншықтыңорнынтау

ыпжатып,балаларғақ

оянныңотырғанорны

н 

құстардыңдыбыстары

найтуғаынталандыру;

құстардыажыратуғаү

йрету;жағымдыэмоци

яларғабөленуқабілетт

еріндамыту.Педагогб

алаларғаторғай,қарға

ныңдыбыстарынтыңд

атады,олардыңдыбыс

тарынаеліктеусөздер

діайтқызады.Содансо

ңаудиожазбанытыңда

тқандабалаларторғай

ларды"шиық-

шиық",қарғаны"қарқ-

қарқ"депдыбыстайды

.(қоршағанортамент

анысу) 

орындарынажылдамө

тугежаттықтыру;зейін

ді,ойлауқабілетіндам

ыту;шапшаңдыққа,зер

ектіккетәрбиелеу.Шар

ты:педагогтүлкінісом

дайды,балаларойынш

ыларболады;""түлкіні

ң""сөздеріаяқталғанке

здебалаларорындықта

рғатезірекөтеді. 

Педагогқауіпсіздіктіс

ақтаумақсатында,бала

лардыасықтырмайды.

Ойындабалалардыңөз

орындарынаөтіп,тын

ышталуына,өзін-

өзібасқаруынаықпале

теді. 

-

Балалар,ментүлкібол

айын.Менсендергеәд

еміәнайтып,алаңғасе

руенгешақырамын.

Менәнайтудытоқтат

қанда 

тіршілігінежәнежапс

ыруіс-

әрекетінеқызығушыл

ықтарынқалыптастыр

у;ұйымдастырылғаніс

-

әрекетіндедостыққар

ым-

қатынасқатәрбиелеу. 
 

"Қайдасың?"аттым

ультфильмінкөру.М

ақсат-

міндеттер.Балаларды

ңзейінқабілетіндамыт

у;заттардыңорналасу

орындарынбайқауға,б

ірсөзбеннемесесаусақ

пенкөрсетіп,"әне","мі

не"сияқтысөздердіқол

дануғаынталандыру;к

еңістіктібағдарлаунег

іздерінқалау.(сөйлеуд

ідамыту) 

Қоян,қашыпкетпе!

Міне,құрақкөрпе!С

уықтақалмайсың,Ж

амылсаң–

тоңбайсың. 

Д.Ахметова(сөйле

удідамыту) 



 

 айтқызады.(сөйлеу

дідамыту) 

 өзорындарыңабар

ып,тезотырақалас

ыңдар.Отырмайты

нболсаңдар,менор

ындыбасыпаламы

н.Бастайық.-

Ментүлкімін,түлкі

мін,Қулықпенөтер

күнім. 

Қаласамалдайс

аламын,Орынд

ыбасыпаламын

. 

Д.АхметоваПедагогс

өздердіәндетіпайтып

жүруікерек. 

(денешынықтыру) 

  



Балаларменжеке

жұмыс 

"Қоянқайда?"қим

ылжаттығуы.-

Қоянқорқақ,Ұзынқұ

лақ. 

Бұтатүбінде,Қасқы

рғакөрінбей,Аққард

ажатыр,Тынышқан

а,үндемей. 

Д.Ахметова 

Саусақжаттығуы."А

лақай!Алақай!"-

Алақай!Алақай!Келді

суыққысміне,Біздалағ

ашығамыз,Жаттығуж

асаймыз,Бір,екі!Бір,ек

і!Қардықағып,бір,екі,

Д.Ахметова(сөйлеуді

дамыту) 

Саусақжаттығуы.

"Қолғап". 

-

Қане,қолғаптыки

еміз, 

Бірқолдысалыпк

өреміз, 

ЕкіншіжұпқолғаптыК

иіпалсақ–жараптұр. 

Д.Ахметова 

"Шаңғының

жолы". 

Мақсат-

міндеттер.Ермексаз

данкесектіекігебөлу,

екібағандыесу,жалп

ақтауамалдарынигер

ту.(мүсіндеу) 

"Аюапанынаж

атты"қимылж

аттығуы. 

-

Аюапанынажатты,А

юдыңұйқысықатты(ұ

йықтағанаю). 

Аю,аю,қайдасың?

Негеақырмайсың?

Д.Ахметова 



 

 (сөйлеудідамыту)  (сөйлеудідамыту)  (сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңс

өздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет)Музыкалықаспаптарм

енойындар.Аңдартуралыәндертыңдаужәнежаттау.(музыка) 

Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шыға

рмашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу) 

Еркінрөлдікойындар. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Баланыңмұқтажынескерудіңмаңызы","Баланыңеркелігіжәнетәрбиелеуерекшеліктері". 



 
 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

«Алтын асық» 

Топ/сынып Ертежастобы 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 1жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

Жоспардыңқұрылу

кезеңі(аптакүндерін

,айды,жылдыкөрсет

у) 

23.01-27.01.2023ж. 

Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеола

рғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Баланыңжануарларменқұстарғақамқорлықжасаусезіміндамыту","Адамгершіліккетәрбиелеудіңмаңыз

ы". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылд

ыойындар,үстелүсті

ойындары,бейнелеуә

рекеті,кітаптар 

"Табиғатбұрышы"

Мақсат-

міндеттер.Табиғатбұ

рышындағыбалықтар

ғажемберугешақыру 

"Ойынбұрышы"Ма

қсат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыңбірінөзер

кімен 

"Жуынуәдебі"Мақса

т-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебін

игерту:қолдарынөздіг

іненсабындауды,су 

"Қыраубақылау"Ма

қсат-

міндеттер.Терезеәйне

гіндеқырауоюларыба

рболса,көңілаудару;ө

рнектердіңбұралған 

"Табиғатбұрышы"Ма

қсат-

міндеттер.Табиғатбұры

шындағыөсімдіктергек

өңілаудару,фикусжапы

рақтарының 



 

қараужәнетағыб

асқаәрекеттер) 

(денсаулықтарынарұ

қсаттыескеру);балық

тардыңсуастындағыт

іршілігінбақылауғаы

нталандыру;қамқорл

ыққатәрбиелеу. 

алып,қалағанынп

едагогкеайтып,о

йнапболғаннанке

йінөзорнынажин

ауғаынталандыр

у,мақтау. 

ағымыастынақойып,қ

ысудықадағалау;өзор

амалыныңорнынтабуғ

аынталандыру,мақтау

. 

гүлдерге,жапырақт

арға,құстарғаұқсай

тынынакөңілаудару

. 

жалпақ,үлкен,бетініңт

егісболуынбақылау;су

құйғыштыұстап,суару

дыүйрету. 



 
 

«Тоқылдақ»саусақ

жаттығуыТақылдат

ып,мазаныап, 

Ағаштардытазалап.То

қ-тоқ-

тоқ,Ормандардыемде

йді,зиянкестітазалар.

Тоқ-тоқ-

тоқ.(сөйлеудідамыту

,денешынықтыру) 

 

МәнерлепоқуМақса

т-

міндеттер.Баланыңс

өйлеуқабілетіндамы

ту,балалардыңақыл-

ойбелсенділігін,қол

моторикасынбелсен

діру 

Басбармағым-

әкем,Балаңүйрек–

шешем, 

Ортақтірек–

ағам,Шылдыршүм

екапам, 

Кішкентайбөбек–

мен. 

Бірүйдебізн

ешеуміз? 

Бірүйдебізбесеуміз.(с

өйлеудідамыту,сенс

орика) 

 

"Сиқырлыа

лақандармуз

ыкалықритм

икалықжатт

ығу 

Бала,балабалақан,Кә

не,қайсыалақан.Сау

сақтарынәйбат,Была

й-былайойнат.Топ-

топбасайық,Жалауд

анкүнжасайық. 

Жаса,жасаалтынк

үн, 

Жаса,жасажарқынк

үн! 

(сөйлеудідамыту,с

енсорика) 

 

«Құстардытам

ақтандыр»ойы

ны 

Мақсат-

міндеттер.Күшті,тег

іс,бағытталғандемш

ығарудыдамыту;ері

нбұлшықеттерінбел

сендіру.Қақпаға-

мақтанемесебасқаж

еңілзаттардыүрлеу.

Жарыстарұйымдаст

ыру-кім 

көпсалады(құстардыт

амақтандырады).Тәрб

иешіжаттығудыңдұры

сорындалуынкөрсете

ді:мұрнымендемалып,

ернінтүтікшеменбүкт

еп, 

 

«Әртүрліпішіндегізатт

ардысәйкестесіктергес

алу»дидактикалықойы

ныМақсат-

міндеттер.Балалардыны

сандардыпішінінеқарайс

алыстыруғаүйрету.Жабд

ық:әртүрліпішіндегісаң

ылауларыбарқорап,қора

птағытесіктердіңмөлшер

ітекшемендоптыңкөлемі

несәйкескеледі.Доптекш

егежәнекубқаарналғанте

сіктендөңгелектесіккеөт

еалмауымаңызды.Педаг

огбалаларғатесіктердіңп

ішініненазараудараотыр

ып,тесіктерібарқорапты 



 

    
 

ұзақуақытмақтағаса

малсияқтыүрлеу.(сө

йлеудідамыту,дене

шынықтыру) 

 

көрсетеді.Дөңгелексаңыл

аудықолыменсызып,бала

ларғаосындайтерезебаре

кенінтүсіндіреді,төртбұр

ыштысаңылаудысызып,о

сындайдатерезедебардей

ді.Соданкейінтәрбиешіба

лалардыкезекпеншардыс

әйкестерезегетүсіругеша

қырады. 

(сенсорика) 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытужаттығулары«Бізқағазданқаржасаймыз». 

1.Б.Қ.-Н.Қ.қағазбетінде,қолбелде.Оңаяқтыүшіменалғақою,жан-жағына,артқақою,Н.Қ.оралу,солаяқпендесолай4рет. 

2.Б.Қ..-

аяқтариықенінде,қолдарпарақалдындабелде.Бастыңүстінентүзуқолдыжоғарыкөтеріп,дененіоңға,солғаеңкейт

у.6рет. 

3.Б.Қ.-парақтыңалдындатұрыңыз,аяқтариықенінде,қолбелде.параққақарайалғаеңкею,6рет.4.Б.Қ.-

Н.Қ.қолдарартта.Отыру-қолдарекіжаққасозу.8рет. 

5.Б.Қ.-еденгеотыру,шынтаққасүйену,парақедендесозылғанаяқүстінде.Парақтыаяқпенжоғарыкөтеру,еденгетүсіру.6-

8рет. 

6.Б.Қ.-парақтыңалдындатізерлепотыру,қолдыбелдгеқою.Сәлтұрып,аяқтыкезекпеноіғажәнесолғасозу8рет. 

7.Қағаздыалып,оныдопқаайналғаншаоңқолыңызбенқысыңыз.Соданкейінпарақтыоңқолыңызбентүзетеміз.Солқолм

ендесолайжасау. 

8.«Қарды»аяқарасынақыстырыпсекіру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 



 

Таңғыас Гигигеналықдағдылар 

Тамақтанурәсімінұстануғақызығушылықтудыру.Қа

сығымызқайда? 

Табақшамызқайда?Өзі

межақынтартайық, 

Тамақтытауысыпалайық. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балаларғажағымдыэмоциялықахуалдыұйымдастыруүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосуғаболад

ы. 

Құстардайұшайық,

Бұтағаотырайық.Дә

ндердішоқып,Аяққа

тұрып,Шеңбердіқұ

рып,Күнгесозылай

ық.(сөйлеудідамыт

у) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру

"Құстарғажембере

йік" 

Мақсат--

міндеттер.Доптыекі

қолменкеудедентөм

енжәнеалғалақтыр

уқабілетіннығайту;

доптыбастыңартын

анлақтырутехника

сынжетілдіру;лақт

ырудағдысыноңжә

несолқолмен 

Музыка 

"Кел,балақан"Мақсат

-

міндеттер.Балаларғаә

уенбасталғанкездеқи

мыл-

қозғалыстыбастауғаж

әнеоныңсоңындааяқт

ауғаүйрету.Балалард

ыәнтыңдауға,оларды

ңмазмұнынтүсінугеү

йрету.Шашыраңқыкү

йдебиқимылдарын 

Денешынықтыру"О

рманнаншыққанды

быстар"Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыңдоптарменжалпы

дамытужаттығулар

ынорындаукезіндееп

тілікпензейіндерінда

мыту;біріненсоңбірі

жүружәнежүгіребілу

;жұпта,тізбекте 

Көркемәдебиеттено

йын-

жаттығу"Қолғап"ор

ысхалықертегісі" 

Мақсат-

міндеттер.Көркемәд

ебиеткедегентанымд

ыққызығушылықтар

ынқалыптастыру.Ба

лаларғаертегінімұқи

яттыңдауға,кейіпкер

лердіестесақтауғаүй

рету;есіндеқалған 

Денешынықтыру"Қ

аржауса-

балаларқуанады" 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыгим

настикалықорындықтаж

үруге,еңбектепжүругежә

неарқанның(рейку)асты

нанөтугежаттықтыру,қо

лұстасыпшеңбердетұруғ

а,тепе-

теңдікпенқимылдардыү

йлестіру 



 

 жетілдіру. орындау;әнніңмазмұн

ынөзгертеотырып,қи

мылдардыөзгерту.Му

зыкалықәуенырғағын

ақарайқимылжасауға

тәрбилеу. 

жәнеқатарда2-

3баладанжүру;әуенг

есәйкесбиқимылдар

ынорындау;доптыж

оғарыданлақтыруқа

білеттерінжүзегеасы

ру;доптыалысқалақ

тыруқабілетінартты

ру;оқуқызметінпыс

ықтау. 

кейіпкерлердіңжекебү

ркемеліаттарынқайта

лауға,кейбіржануарла

рдыңқимыл-

қозғалыстарынсалуға

үйрету;байланыстыр

ыпсөйлеуін,ойлауын,

қиялындамыту;Сөздік

қорынкеңейтіп,байыт

у;ертегібейнесінжеткі

зебілуқабілетіндамыт

у. 

сезіміндамытуғаықпале

ту,ұялшақтықтыжеңуге

көмектесу,тәуелсіз,сені

мдіәрекетету. 

Серуенгедайындық "Киіну-шешіну". 

Мақсат-

міндеттер:балаларғакиінуменшешінутәртібінүйретужәнедағдыландыру,киінужәнешешінубарысындаере

сектердіңкөмегінежүгінугеүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Серуен Құстардыбақылау(

қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңқұстарғақамқорболу

ғадегенқұштарлығын

күшейту;олардыңәде

ттеріменерекшелікте

рінзерттеу. 

Ағаштыалаңға 

Суықторғайдыбақы

лау.(қоршағанортам

ентанысу,сөйлеудіда

мыту)Мақсат-

міндеттер:қысмезгіл

індебарлыққұстард

ыңжылыжаққаұшы

пкететінін,алсуықто

рғайдыңбіздемекенд

епқалатынын,олқан

дайаязболсада 

Күндібақылау.(қор

шағанортаментаны

су,сөйлеудідамыту) 

Мақсат-

міндеттер.Табиғатқ

ұбылыстарыментан

ыстырудыжалғасты

ру;күнніңбарлықме

згілдердежарқырап

тұратындығынкөрс

ету,күнге 

Қысқыауарайынбақ

ылау.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеуді

дамыту)Мақсаты.Бал

аларғақысмезгіліжөні

ндежалпыұғымдарбер

у,қыстыңауырайыбұл

ттыжәнеашық,суықбо

луынакөңілаудару,ада

мдардыңжылыкиінге

нінбайқату;зейінді, 

Қысқыағаштардыба

қылау.(қоршағанорт

аментанысу,сөйлеуді

дамыту)Мақсаты.Қыс

мезгіліндеағаштартура

лыойларынкеңейту,ада

мдардытуғантабиғаты

ныңсұлулығынатамсан

уғаүйрету,бақылаудағд

ыларындамыту. 

-Ағаштарнеүшінкерек? 



 шығарып,онықалыңқ

арғажабыстыру,оныт

ығызұстауүшінсумен

толтыру.Құстарғаарн

алған«мереке»ұйымд

астыру.Ағаштыңасты

нақарғаларғаарналға

нсүйектердісалып,аға

штыңайналасынадән

араласқанқұмсеуіпқо

юғаболады..Қандайқұ

старқандайжемдіжей

тінінбалаларменбақы

лау. 

Жылыжаққаұ

шпайтын,Бізд

іңжақтақыста

йтын.Құстар

жүрсежуықта

, 

Жемшашуды

ұмытпа 

«Құстарұшады»қим

ылдыойыны(денеш

ынықтыру)Мақсат-

міндеттер.5-

10смбиіктіктегізатта

рдансекіруге, 

тоңбайтынын,солсе

бептісуықторғайдеп

атағанынтүсіндіріп

көрсету.Торғай,торғ

ай,тоқылдақ 

Жердендәндішұқы

п-

апБөтекесібұлтиы

п,Шиқ-

шиқетіпотырмақ.Қ

имылдыойын«Көл

іктерменторғайлар

»(денешынықтыру

)Мақсат-

міндеттер:балалар

дыжылдамдыққа,

шапшандыққаүйр

ету. 

Ойыншарты:Бірбал

аавтомобиль,қалған

балаларторғайларбо

лыпорындықтардао

тырады.Педагогтор

ғайларғажемшашы

пшақырады.Торғай

ларжемтеребастаған

кездезырылдап 

қарамаукерекдегеной

қалыптастыру.Күншы

ғыптұр,сондықтанкүн

ашық.Қаркүнсәулесін

деәдеміжарқырайды.

Күнжарқырамаса-

бұлтты.Күнжарқырап

тұр,бірақсырттааязбар

.Қыстакүнжарқырайд

ы,бірақжылытпайды.

Аязмұрынменқұлақты

шағыпалады. 

Қимылдыойын«Ек

іаяз»(сөйлеудідамы

ту,денешынықтыр

у)Мақсат-

міндеттер.Жүгіруге

жаттықтыру. 

ЕкідоспызағайындыК

өргенбізғойталайыңд

ы 

МенАязбын-

Қызылмұрын, 

МенАязбын-

Көкшілмұрын.

Менаңдардыізд

еймін 

ойлауқабілетін

дамыту. 

-

Балалар,айналағақа

раңдаршы. 

-

Иә,айналадақаржа

тыр. 

-

Аспанымызсұр(к

өгілдір). 

-

Біраққыстакүнсу

ық. 

-

Адамдарғақараңдар

шы,жылыкиінді. 

-

Бізненікидік?Бала

ларжауапбермейж

атса,үстіненкөрсет

едеалады. 

Қысмезгілі.СуықтаҚ

аржауадықалықтап. 

Қаржауадықалы

птап,Аппаққабы

қпенқаптап. 

Қысмезгілі.Аппаққ

ала. 

Ақкөшелер.Ақсала.А

қкөшелер.Ақсала.Ау

ладатұраққала.Д.Ахм

етова. 

-Оладамғанебереді? 

-

Қыстаағаштарбейнесіқа

ндайболады?Қысындад

ашырайлы,Жасылшыр

шаұнайды.Түнібойыжа

удықар,Салбырадысәнд

італ.Таубаурайытөменд

е,Өседіжасемендер.Ауы

лсәнітерек, 

Терекегукерек.Қимылд

ыойын«Қаркесектерін

кімалысқалақтырады

?»(денешынықтыру) 

Мақсат-

міндеттер.Қарлақтыруғ

ажаттықтыру,қолдыңкү

шіндамыту. 



 бір-

бірінесоқтығыспай

,шашырапжүгіруге

үйрету. 

Балаларбірплатформ

адаорналасқанобъект

ілерде(орындықтарда

,барларда)тұрады.Тәр

биеші:«Даладакүнжа

рқырайды,құстарұяла

рынандәніздейді».Ба

лаларсекіріптүсіп,ой

ыналаңынайналажүгі

реді,«қанаттарынқағ

ып,дәндеріншоқиды»

.«Түн»белгісібойынш

а-

құстарұяларынаорала

ды. 

автомобилькеледі.

Торғайларавтомоб

ильденқашыпорын

дықтарынаотырақ

алады. 

Қане,шығыңдарқо

яндар!(балаларсек

іреді,жүгіреді)Қат

ырамын!(Қашады) 

Соданкейінтәрбиешіә

ртүрліжануарлардыат

айды,албалаларқимыл

дарынсалады. 

-

Иә,аққаладажылыкиі

нді. 

-

Балалар,қояндажыл

ыақтонынкиіпалды. 

"Берішығағой,қоян!

"қимылдыойыны.(д

енешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттер.Балаларға

шеңбербойыменжүрі

п,барлығыментоптас

ып,"Берішығағой,қоя

н!"сөздерінайтып,көр

сетілгенқимылдарғае

ліктеуқабілеттерінже

тілдіру. 

Педагогбалалардың

бірін"Қоян"атап,бар

лығыменбіргеоныша

қырады.Шақырылға

нқоянортағашығып,

қимылдардыжасайд

ы(педагогүлгінікөрс

етеалады),балаларқа

йталайды. 

-Берішығағой, 

 



 

    қоян! 

Аққұлақтармен

ойна! 

Былайкөрсет,Бы

лайкөрсет,Аққұ

лақтарменойна! 

 

Серуенненоралу  

Түскіас Гигигеналықдағдылар 

Тамақтанурәсімінұстануғақызығушылықтудыру.Қа

сығымызқайда? 

Табақшамызқайда?Өзі

межақынтартайық, 

Тамақтытауысыпалайық. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ұйқыашаржаттығулары.Кер

уетжанындағыжаттығулар"Құс

тар" 

1."Құстароянды".Б.қ.:аяқтысәлалшаққою.Қолдардыжан-жаққасозу,былғау–

«құстарқанатқағыпжатыр».2."Құстардостарыншақырыпжатыр".Б.қ.:тұрып,қолбелде,аяқсәлалшақ.Оңжаққа,солж

аққабұрылу,«Шиық-шиық»депайту. 

3."Құстаржемшұқыпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтөменде.Отыру,саусақпенедендісоғу,бастапқықалыпқак

елу. 

4."Құстаркөңілденіпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтүсірілген.Жүріспенкезектесіп,бірорындасекіру.(денешы

нықтыру) 

Бесінас Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытт

алғанжеке-даражұмыс;этикетережелері.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяу 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

Қоршағанортамент

анысуданойын- 

"Сарышымшық"

қимылды 

"Шардыүрлепөсі

рейік"шеңбер 

Ойын-

имитация."Қайс

ысықалай 



қимылдыойындар,үст

елүстіойындары,бейн

елеуәрекеті,кітаптарқ

араужәнетағыбасқаәр

екеттер) 

"Құстарғаараналған

жидектер" 

Мақсат-

міндеттер.Сары,қыз

ыл,көктүстердіажыр

атабілу,заттардыңпі

шінінбілу,кесекерме

ксазданбөлшектіүзіп

алутәсілінбілудібекіт

у,ермексазбенжқмыс

жасауынтасынояту. 
 

Саусақжаттығуы.

"Дымдажоқ"(орыс

халқыныңәні). 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

саусақтарменкезекой

нап,педагогтіңсоңын

аілесіп,тақпақтымәне

рлепайтуғаынталанд

ыру;қолдыңұсақмото

рикасын,ырғақтықаб

ылдау,қуаныштыәсер

алабілуқабілетіндам

ыту. 

-Алақанатсауысқан 

жаттығу"Жемшашар

ғақұстарқонды" 

Мақсат-

міндеттер.Тіріжәнежа

нсызтабиғатқұбылыст

арытуралыалғашқытү

сініктердіқалыптасты

ру;балалардықоректе

ндіргішкетамақтануы

ғаұшыпкелгенқыстай

тынқұстардыбайқауға

үйрету;құстардысурет

тердентанып,олардыа

таубілу.Зейінділікті,б

айқампаздықты,қызы

ғушылықты,сөйлеуді

дамыту.Құстарғадеге

нқамқорлықтытәрбие

леу,оларғақиынқысқы

жағдайлардакөмеккөр

сету. 

жаттығуы. 

-

Балалар,қазірбізсары

шымшықтуралыжатт

ығудыжасапкөрейік.

Балаларпедагогпенбі

ргеілесіп,сөздердіайт

ажүріп,белгіліқимыл

дардыжасайды. 

-Сарышымшық-

алтынқұс.(Аяқтарбір

ге,тізелердісәлбүгіп,

қайтатұру,екіқолдые

кіжамбасқақағыптұр

у) 

Қыстапжүргенбатылқ

ұс. 

Қанаттарынжаяды,(

Қолдардыекіжаққасе

рмеп,жылдамқағу) 

Жылдам-

жылдамқағады. 

Ұшып-

ұшып,бұтаға,Шапша

ңдықпенқонады.(Төм

енжергешоқайыпоты

ру) 

Шоқып-

шоқыпдәндерді,(

Баспен 

ойыны. 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ышеңбердібірігіпқұр

уқабілетінеүйрету;ш

еңбердежүріпойынсө

здерінбіргеайтуғаын

таландыру;тілін,жат

тығудажағымдыәсер

лердіалуқабілетінда

мыту. 

Педагогбалалардыж

анынашақырады.-

Шардыүрлепкөрейі

к(шеңбергетұру,қол

ұстасу),Қолұстасып,

жүрейік. 

Ортаданартқа,

артқаШегіндік.

Ендітоқта! 

Үлкенқылыпүрледі

к(тоқтау),Пах!Шар

ымызжарылды!(ша

палақтап,сосыноты

ру)Пшшшшшшш... 

ішеді?" 

Мақсат-

міндеттер.Балаларғатау

ықтыңсуішуқылықтары

жөніндегіұғымдарыниг

ерту,педагогтіңсөздерін

тыңдап,үйқұсыныңқим

ылдарынаеліктеугеқыз

ықтыру.Балаларғабалап

анмаскаларынкигізу,ой

ыншықыдыстыұсыну. 

"Тауыққалайішеді?"Тұ

мсығынтекмалады,Бірт

амшылапалады.Әзержұ

таршалқайып,Бүлк-

бүлкетіптамағы.-

Бұлқалайсуішкені?-

Тіріазапқатүскені.С.Бо

ранбаев(сөйлеудідамы

ту) 



 

 Пісірдідекөжені,Таға

ттарынтауысқанТойғ

ыздыкөпшөжені. 

Анағанберді,

Анағанберді,

Анағанберді,

Анағанберді, 

Алмынағанбермеді.-

Суғабарғанжоқсыңсе

н, 

Отынжарғанжоқсыңс

ен. 

Көзінсаптакөжеге,Д

ымжоқсендейшөже

ге! 

Х.Ерғалиев(сөйлеу

дідамыту) 

 шайқау)Аспандарға

ұшады.(Қайтааяққат

ұрып, 

қолдарменжан-

жаққасермеу,түсіру) 

-

Жарайсыңдар,б

алалар! 

(сөйлеудідамыту,д

енешынықтыру) 
 

"Матрешкақу

ыршағыменой

нау". 

Мақсат-

міндеттер:заттардым

өлшерібойыншаажыр

атабілуқабілетінбекіт

у.Үлкен-

кішіұғымдарынқалы

птастыру. 

(отырыпжатқандад

ыбыстаршығару)Б

алаларпедагогсоңы

нанқимылдардықа

йталапжүреді."Пах

"және"Пш"дегенді

балаларғақайталат

ыпайтқызуқажет.(д

енешынықтыру,сө

йлеудідамыту) 

 



Балаларменжеке

жұмыс 

Мақсат-

міндеттер.Өздерініңс

үйіпкөретінмультфил

ьмініңүзіндісінқарау.

Бастыкейіпкерлердіңа

ттарынжаттау,әнніңс

өздерінқайталау;жағы

мдыэмоциялардыдам

ыту. 

«Әртүрліпішіндегіз

аттардысәйкестесік

тергесалу»дидакти

калықойыны 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

нысандардыпішініне

қарайсалыстыруғаүй

рету. 

Жабдық:әртүрлі 

Сиқырлыала

қандармузы

калықритми

калықжатты

ғу 

Бала,балабалақан,Кә

не,қайсыалақан.Сау

сақтарынәйбат,Была

й-былайойнат.Топ-

топбасайық,Жалауд

анкүн 

«Тоқылдақ»саусақ

жаттығуыТақылдат

ып,мазаныап, 

Ағаштардытазалап.То

қ-тоқ-

тоқ,Ормандардыемде

йді,зиянкестітазалар.

Тоқ-тоқ-

тоқ.(сөйлеудідамыту,

денешынықтыру) 

«Құстарғаарналғант

амақ». 

Мақсат-

міндеттер.Ермексаздың

кішкенебөліктерінтұтас

тайқысып,дөңгелекқим

ылменайналдырабілуге

жаттығужасату.(мүсінд

еу) 



 

 (сөйлеудідамыту,

көркемәдебиет) 

пішіндегісаңылаулар

ыбарқорап,қораптағ

ытесіктердіңмөлшер

ітекшемендоптыңкө

лемінесәйкескеледі.

Доптекшегежәнекуб

қаарналғантесіктенд

өңгелектесіккеөтеал

мауымаңызды. 

Педагогбалаларғатесі

ктердіңпішініненазар

аудараотырып,тесікте

рібарқораптыкөрсете

ді.Дөңгелексаңылауд

ықолыменсызып,бала

ларғаосындайтерезеб

арекенінтүсіндіреді,т

өртбұрыштысаңылау

дысызып,осындайдат

ерезедебардейді.Сода

нкейінтәрбиешібалал

ардыкезекпеншардыс

әйкестерезегетүсіруге

шақырады.(сенсорик

а) 

жасайық. 

Жаса,жасаалтынк

үн, 

Жаса,жасажарқынк

үн! 

(сөйлеудідамыту) 

  



Серуенгедайындық Серуенгежиналу. 



 

 Мақсат-міндеттер:балалардысеруендеугеқызығушылығынарттыру. 

Серуендеугеарналғанойынқұралдарынтаңдау,балаларменжекеәңгімелесу;шалбардың,баскиімніңжәнебәтеңк

еніңдұрыскиюлерінбақылау.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңс

өздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет)Музыкалықаспаптарм

енойындар.Құстартақырыбынабайланыстыәндер.(музыка) 

Өнербұрышындақұстардыңмүсіндеужұмыстарынжасау.(шығармашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,сурет

салу) 

Қолдыңұсақмоторикасындамыту.(сенсорика)Ер

кінрөлдікойындар. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу.«Баланыңжануарларменқұстарғақамқорлықсезіміндамыту»,«Адамгершіліктәрбиесініңқұнд

ылығы». 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

   Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

06.02-10.02.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Баланыеңбекқорлыққатәрбиелеудіңмаңызы","2-

3жасарбалақандайтапсырмалардыорындайалады?","Баланыөзқолыменжасағанәрекетініңнәтижесінеқуанышпе

нқарауғатәрбиелеу". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсат-

міндеттер.Үстелойы

ндарыбұрышындасө

реніңшаңынсүртужә

неойыннанкейін,бар

лықбөлшектерді 

"Еңбеккебаулу"М

ақсат-

міндеттер.Табиғатб

ұрышындағыөсімді

ктерөскентопырақт

ыңқұрғақболуынак

өңіл 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндетттер.Жуынубө

лмесіндежуынуәдебін

игерту:қолдарынөздіг

іненсабындауды,суағ

ымыастынақойып, 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыөзеркімена

лып,өзгебаламенбөліс

іп, 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағыөсім

діктергекөңілауда

ру,фикус,бальзами

н, 



 

 орнынасалудыңүлгісі

нкөрсету;бөлшектері

нжинауғашақыру,қат

ыстыру;ойыншықтар

менойнағандатазалық

сақтаутуралытүсіндір

у. 

аудару;өсімдіктерді

күтубарысындасуар

удыңүлгісінкөрсету;

балалардысүқұйғыш

тыұстап,суаруамалы

наүйрету. 

қысудықадағалау;өзо

рамалыныңорнынтау

ып,қолынсүртіп,қайт

аілугежаттықтыру. 

алмасуғаынталандыр

у;ойнапболғаннанкейі

нойыншықтыөзорны

нажинайбілуәдетінқа

лыптастыру,мақтау. 

аспидистражапы

рақтардың(қараң

ғыжасыл,ашықж

асыл)түстерінек

өңілаудару,суар

у,бақылау. 



 
 

"Мозаика"үстел

ойыны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңкөзбенқабылдау,ест

есақтау,ойлауқабілет

терін,қолдыңұсақмот

орикасындамыту. 

Шарты:геометриялы

қпішіндерденсалынғ

ан,педагогкөрсеткен,

қарапайымөрнеккіле

мшесінсалу,педагогк

өрсеткенүлгігіқарап,

мозаикаөрнегінқұрас

тыру.Құралдар:шарш

ыпішіндіқатпақағазд

анжасалған 

 

Саусақжаттығуы.

Мақсат-

міндеттер.Баланыңт

ілін,қолдыңмоторик

асын,естесақтауқабі

летіндамыту;жағым

дыэмоцияларғабөле

небілуқабілетінқалы

птастыру. 

"Сенқайдабардың?(

орысхалқыныңтақп

ағы) 

-

Бармақтайбалғын!С

енқайдабардың? 

-

МынабауырымменО

рманғабардым,Мына

бауырымменІштімде

кеспе,Мынабауырым

менДөп-

ботқажескем,Мынаб

ауырыммен 

 

"Сылдырмақ"тақп

ағынмәнерлепоқу,қ

имылдыжаттығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңырғақтыесту,дыбыс

тықтілмәдениетіндам

ыту;көркемсөздіайта

тұрып,ойыншықпенқ

имылдау,қуанышқаб

өленуқабілетінқалып

тастыру.Педагогбала

ларғасылдырмақтард

ытаратып,еркінқимы

лдауғамүмкіндікбере

ді.Педагогжолдардың

ырғағынасайсылдыр

мақтуралытақпақтым

әнерлеп 

 

Тақпақтымәнерлепо

қу,қимылжаттығуы

."Мысығым"(елауз

ынан) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

мысықойыншығынақ

арап,тақпақтымәнерл

епайтуға,қимылдарме

нсүйемелдеугеынтала

ндыру;тілін,естесақта

уқабілетін,жағымдыэ

моциялардыдамыту. 

"Мысығым". 

-

Тікірейіпқұлағы,М

ененбұрынтұрады, 

Бойынжазып,

керіліп, 

 

"Машиналаржүр

еді"саусақжатты

ғуы.Мақсат-

міндеттер.Балалар

дысаусақжаттығу

ын 

тақпақтыңырғағына,

мазмұнынасайжасауғ

аынтыландыру;қолды

ңұсақмоторикасын,ж

ағымдыәсералуқабіле

тінқалыптастыру.Құр

алдар:көліктердіңсур

еттерінемесеойыншы

қмашиналар. 

Педагогбалалардан

балабақшағақандай

көлікпенкелгендері 



 

 
 

кілемшелер,табақша

лардагеометриялық

пішіндердіңжинақта

малары.Педагогбала

данқандайпішіндерд

іқолданыпжатқанын

сұрастыраалады.(ма

тематиканегіздері,с

өйлеудідамыту) 

 

Әнсалдымкеште.Х.

Ерғалиев,М.Әлімба

ев(сөйлеудідамыт

у) 

 

оқып,балаларды

біргеқосылуғата

ртады.Сылдырма

қтысоқпақ, 

Қолғаалдық"тоқ-

тақ". 

Жаңажылдыкүттік,Т

оқылдаттық"тук-

тук". 

Д.Ахметова(сөйле

удідамыту) 

Беті-қолынжуады. 
 

Қасымнанқалмайды,

Көзінқысыпалдайды. 

Ойнатсамдакүнімен,О

йыныбірқанбайды.На

ғимаАрынова.(сөйлеу

дідамыту,көркемәде

биет) 

 

туралысұрайды.Бал

аларғакөмекретінде

түрлімашинаның(кө

ліктің)суреттерікөр

сетіледі.Жаттығуүс

телүстiнде 

жұдырықтардытүйiп

отырып,екібағытқаж

үргізуарқылыорында

лады.Машиналаржүр

едіары-бері, 

Алғажәнекері.Жүктіт

асымалдайды,Жақын

жерге,алысқабағытта

йды.(сөйлеудідамыту

) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар 

1.Бастапқықалып:аяқтыңарасыналшаққойып,жалауұстағанқолдарыналдаұстау;1–

1жалаудыжоғарыкөтеріп,оңғажәнесолғажелпу(6-8ретқайталау); 

1–2бастапқықалыпқакелу. 
2.Бастапқықалып:тіктұру,жалаудыекіқолменұстау; 

2–1жергеотырып,жалаудыиықтұсынақою;тұрып,жалаудыалғақою(4-5ретқайталау);2–

2бастапқықалыпқакелу; 

3.Екіжалаушаныбірқолғаұстап,бірорында20-

30сек.секіру.(денешынықтыру) 



Таңғыас Гигиеналықдағдылар 



 

 Мақсат-міндеттер:асішумәдениетіментаныстыру;қасық,шанышқыныдұрысқолдануғаүйрету;ас-

суішкендесөйлемеугешақыру.Баланыңтамақтануыкезіндебаланықолдайтынжағымдыкөңіл-

күйтудыру.Балалардыңбеті-

қолдарынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіол

қылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүр

ліілгектердіқолданабілу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою. 

Көркемсөз.Қасықтарымы

збіздің,Таңқалдырарбарл

ығын!Қасықтарымсиқыр

лы,Тауысадытағамды.Мі

нетағам,мінеас,Қасықтүк

теқалдырмас! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқалыптастыру.Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінебірізділіктежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.Б

аланыңжекетұлғасыныңқалыптасуынаықпалету. 

Аспазболсақ-

тағамәзірлейміз,Бишіболсақ-

бибилейміз,Шаштаразболсақ-

тараймыз,Ақылдыбалаболсақ-

жараймыз."Сәлем"деймізбарлықе

лге!(сөйлеудідамыту) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"

Шынықсынденеміз

". 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыбірсапқатұрғызып,

бірініңартынанбірін

екі 

Музыка"

Ұшқыш". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

әндітыңдаужәнедұры

сқабылдайбілудағды

ларынаүйрету; 

Денешынықтыру"

Бізмықтыболамыз". 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыбірсапқатұрғызып,

бірініңартынанбірін

екі 

Денешынықтыру"

Велосипед".Мақсат

-міндеттер. 

Балалардыдоптыбір-

бірінеқарама-

қарсыотырып,домалат

уғажаттықтыру;допт

ы 

Құрастыруданойын

-

жаттығу"Қошақанға

шарбақ".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

кірпіштерденшарбаққ

ұрастыруғаүйрету; 



 

 қолғажалауұстатыпж

үргізужәнежүгірту;пе

дагогтыңбелгіберуібо

йыншажалауларынж

оғарыкөтеріп,аяқтың

ұшыменжүру;қалыпт

ыжағдайданбелгібой

ыншашашыраужәнеб

астапқықалыпқакелу,

жалаулардытөментүс

іріп,едендітарсылдат

у;таспаларменорында

латынжалпыдамытуж

аттығуларынжасауда

ептіліктеріндамыту;б

алалардыңпсихологи

ялықкөңілкүйлерінкө

теру;оқуқызметінеде

генқызығушылықтар

ынарттыру. 

музыкасипатынажыр

атабілужәнеырғақты

ққимылдардыүйлесі

мдіжасайбілуқабілеті

ндамыту;музыкалық

талғамменэстетикал

ықмәдениеткетәрбие

леу. 

қолғажалауұстатыпж

үргізужәнежүгіртуіск

ерліктерінқорытынды

лау;гимнастикалықор

ындықтыңүстіментеп

е-

теңдіктісақтапжүріпө

тіпжәнесолжүріпөтке

нгимнастикалықорын

дықтыңшетінекелген

деқосаяқпенсекіру;ба

лалардыңспортқадеге

нқызығушылықтарын

ояту;оқуқызметінпыс

ықтау. 

домалатукезіндекөзде

п,дәллақтырабілуқабі

летінжетілдіру;допты

қолменыңғайлыұстай

білудағдыларынамаш

ықтандыру.Балалард

ыңдоптыбір-

бірінеқарама-

қарсыотырып,домала

табілуикемділіктерін

дамыту;доптыдомала

тукезіндедәлкөздеп,н

ысанағалақтыруқабіл

етінжетілдіру;доптық

олменыңғайлыұстайб

ілудағдыларынамашы

қтандыружәнеқол,сау

сақбұлшықеттерінда

мыту;оқуқызметіндеб

ір-

бірінекөмектесебілуқ

асиеттерінқалыптаст

ыру. 

кірпіштіңжаңақасиетт

ерініс-

тәжиребеге,үлгігежән

епедагогтіңнұсқамала

рынасүйеніп,зерттеуж

асауғажаттықтыру;өз

нәтижесіменойнайбіл

уқабілетінарттыру;ха

йуанаттарбағытуралы

ұғымдарынқалыптаст

ыру.Балалардыңқұры

лысматериалдарының

қасиеттерінқабылдау

ыменкеңістіктебағдар

лаумүмкіндіктерінарт

тыру;қолдыңұсақмото

рикасын,зейінін,эмоц

иялықсезіміндамыту. 



Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Желдібақылау.(қор

шағанортаментаны

су,сөйлеудідамыту) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ағаштыңбұталарынақ

арап,желдіңсоғуынба

йқауғаүйрету;байқағ

ыштыққа,зеректіккет

әрбиелеу.-

Балалар,желсоғыптұр

ғансияқтыма? 

-

Ағаштардыңб

ұтақтарынақа

райықшы. 

-

Желсоғып,бізбеной

найды, 

Ағаш-

бұтақтышайқа

йды. 

Ары-

берішайқайды,"Ш-

ш-ш"-

депдыбыстайды. 

-

Желдіңдыбысынбізқа

лайкөрсетеміз?-

Иә,"ш-ш-ш"дейміз.-

Жарайсыңдар!Еңбек

кебаулутапсырмала

ры:Мақсат-

Күндібақылау.(қор

шағанортаментаны

су,сөйлеудідамыту,

көркемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балалардык

үнніңаспандаорналас

уынжәнежарқыраған

ынбайқап,қолдарынж

айып,жоғарысозып,ж

ағымдыэмоцияларғаб

өленугеынталандыру;

күнтуралыалғашқыұғ

ымдардықалыптастыр

у.Педагогбалаларғакү

нніңжергежарықтыша

шқаны,жылуберетініт

уралыайтыпболғанна

нкейін,балаларменбір

гетақпақайтып,қимыл

дардықосылыпжасауғ

ашақырады. 

Алтынкүнге

ұқсайық, 

Қардыбақылау(қар

дыңжауғаналқабы).

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту,көркемәдебиет)

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңтабиғатқұбылысы,қ

ардыбақылауғадеген

қызығушылығынояту

;қардыңқайдажатқан

ынакөңілаударып,айт

уғаынталандыру. 

-

Жапалаққар,А

рмысың? 

Дүниедебармысың?

Қысқыдалатәуелді,

Жау,жауенді! 

Ұзақуақытқалықтар,

Жау,жауенді,Мамыққ

ар! 

Қ.МырзалиевЕңбекк

ебаулутапсырмалар

ы:балалардыучаскеде

гіжемшашарлардыже

мгетолтыруғашақыру

. 

Қысқыауарайынбақ

ылау.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеуді

дамыту,көркемәдеби

ет)Мақсат-

міндеттер.Балаларғақ

ысмезгіліжөніндежал

пыұғымдарберу,қыст

ыңауарайыбұлттыжән

еашық,суықболуынак

өңілаудару,адамдард

ыңжылыкиінгенінбай

қату;зейінді,ойлауқаб

ілетіндамыту. 

-

Балалар,айналағақа

раңдаршы. 

-

Иә,айналадақаржа

тыр. 

-

Аспанымызсұр(к

өгілдір). 

-

Біраққыстакүнсу

ық. 

-

Адамдарғақараңдар

шы,жылыкиінді. 

-

Бізненікидік?Ба

лаларжауап 

Қардыбақылау(қар

дыңтүсі).(қоршаған

ортаментанысу,сөй

леудідамыту,көрке

мәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыңтабиғатқұбылыс

ықаржайындағыұғы

мдарынқалыптасты

ру,қардыңжеңілмам

ықтайұшқанынбайқ

ату;зейінін,түйсігін

дамыту. 

-Балалар,бәрекелді!-

Қараңдаршы,айналад

анежатыр?-Иә,бұл-

қар. 

АқмақтадайұлпақарЖ

амылыптықырқалар. 

Қалың-

қалыңтоңкиіп,Ма

ужырайдышырша

лар.ШәймерденӘ

лдибекұлы.Еңбек

кебаулу 



 



 балалардыересектіңү

лгісінееріп,қарапайы

меңбекәрекеттерінжа

сауғамашықтандыру;

топтастырыменбіргеә

рекететугебаулу."По

йыз"қимылдыойын

ы.(денешынықтыру

)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

бірсапқатұрып,бір-

біріненқалмай,бір-

бірінесоғылмай,ересе

кбастағанбағытпенжү

рудіүйрету;өзгебалал

ардыңжанындаойыно

йнап,жағымдыәсерле

ргебөленебілуқабілет

індамыту. 

Педагогбалалардыс

апқажинайды.Смар

тфонғапойыздыңси

гналыжазылғанауд

ионытыңдатуғабол

ады.-

Балалар,естіптұрсы

ңдарма? 

Қолдарды,кел,с

озайық.Қолдары

мыз-

шуақтар,Жайыл

адыжан-жаққа. 

Еңбеккебаулута

псырмалары:ба

лалардысұхбатха

наорындықтарын

қардантазалауға

шақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балалардық

арапайымеңбекәрекет

терінжасауғамашықта

ндыру;тазалыққа,еңбе

ксүйгіштіккетәрбиеле

у."Сағаттар"қимыл

дыжаттығуы.(денеш

ынықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балалардыс

игналменбелгіліқимы

лдардыжасауғажатты

қтыру;сигналбойынш

а 

Мақсат-

міндеттер:балалард

ыересектіңүлгісінее

ріп,құстарғақамқорл

ықжасауғабаулу;қар

апайымеңбекәрекетт

ерінжасауғамашықт

андыру;жағымдыэм

оциялардыдамыту. 

"Кімтыныш?"қим

ылдыойыны.(денеш

ынықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

бірбағыттатынышжү

руәдебінеүйрету,аяқт

ыңтабанынтолықбас

ыпжәнеаяқтыңұшым

енжүріпқимылдаудағ

дыларынқалыптасты

ру;сигналғасайқозғал

уғаынталандыру. 

-

Балалар,алқазір,аяқ

тарымыздынықбас

ып,менің 

бермейжатсада,ү

стінекөрсетедеал

ады. 

-

Қысмезгілі.СуықтаҚа

ржауадықалықтап. 

Қаржауадықалы

птап,Аппаққабы

қпенқаптап. 

Қысмезгілі.Аппаққ

ала. 

Ақкөшелер.Ақсала.А

қкөшелер.Ақсала.Ау

ладатұраққала.Д.Ахм

етова.Еңбеккебаулу

тапсырмалары:бала

лардысұхбатханаоры

ндықтарынқардантаз

алауғашақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балалард

ықарапайымеңбекәр

екеттерінжасауғама

шықтандыру;тазалы

ққа,еңбексүйгіштікк

е 

тапсырмалары:ба

лалардықардыкүрек

терменкүреп,жүруг

еарналғанжолдарды

жасауғашақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;жағымдыэмоц

иялардыдамыту. 

"Қарлыжолдардыба

сайық"қимылдыжа

ттығуы.(денешыны

қтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңсаптатүзубағытпенж

үріп,екіаяқпенсекіріп

,жүгіріп,алғажылжуқ

абілеттерінжетілдіру,

тепе-

теңдіктісақтауқабілет

теріндамыту, 



 -

Иә,біздіпойызжо

лғашығуғашақы

рады. 

-

Қанекей,сапқажин

алайық,пойызбола

йық. 

-Ту-

тужүрдік,Ту-

ту-у... 

Бізалысқа-

Ту-ту-у.. 

Жүрсоңымнан-

Қалма! 

Кімөжетжан?

Алға! 

Д.Ахметова"Доптар

сияқтысекірейік"қ

имылдыжаттығуы.(

денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер:балаларды

бірорындаекіаяқпенс

игналбойыншасекіре

білуқабілеттеріндам

ыту;шымырлыққа,ша

пшаңдыққа,достыққа

тәрбиелеу. 

сапқажиналып,педаг

огтіңсоңынанжүруда

ғдыларынжетілдіру,к

еңістіктібағдарлауғаү

йрету;сағаттыңжүрісі

туралыалғашқыұғым

дардықалыптастыру,

жағымдыэмоцияларғ

абөленугеынталанды

ру.Педагогбалаларға

сағаттыңқимылынерк

інтұрыпорындауға,си

гналбойыншасапқаж

иналып,жүругешақы

рады.Тақпақтыоқижү

реді. 

"Тик-так". 

"Тик-так,тик-

так,"Жүрсінсағат. 

Бізсағатқаұқсап,Жү

реміз:"тоқ-

тақ".Д.Ахметова 

Ойынбірнешеретө

ткізіледі. 

"Өзорныңдытап" 

соңымнансайғақ

арайжүрейік.Сай

ғақарайадымдай

мыз,Түрлідыбыс

тытыңдаймыз.Кө

рейік.Бұлқайбұр

ыш? 

Тыңдайық.Тыныш...Т

ыныш... 

-

Қанекей,аяқтыңұ

шыментынышжүр

ейік... 

-

Бұлжақтанебареке

н? 

-

Тамаша...Педаг

огбелгіліобъект

іні 

тапқандарынайтады,б

алалардымақтайды.Ж

аттығубірнешеретөтк

ізіледі,жүрубағыттар

ыауысады."Шашылғ

анқарларды(доптар

ды)жинайық"қимы

лдыжаттығуы.(дене

шынықтыру) 

тәрбиелеу."Машина

ларжүреді"қимылд

ыойыны.(денешын

ықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

қызыл,жасылнемесес

арытүстітаңбалауышт

ардыңбірінесәйкесқи

мылдардыжасауғаүйр

ету;топтасып,бір-

біріменсоғылмайжүр

ебілудағдыларынқал

ыптастыру;жағымды

әсерлергебөленугетәр

биелеу.Педагогбалал

арғакезегіменқызыл,с

ары,жәнежасылтаңба

лауыштардыкөрсетіп

жатып, 

белгілітаңбалауышқас

айбелгіліқимылдарды

жасаудыұсынады: 

-жасылтаңбалауыш-

қолғарульді 

бұлшықеттеріншы

мырету.Педагогбал

алардыкөркемсөзбе

нқимылдарғаынтал

андырады. 

-

Алдымыздаұз

ынша,Жайыл

ыптұржолақш

а.Топ-

топетіпбасай

ық,Қадамбасы

пбарайық. 

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп. 
 

Алендібізжүгірейік,С

аптанқалмай,үлгерейі

к. 

Жүгір,жүгір,б

алақай!Саптан

қалма,балақай

! 
 

Жүгіріпболдық,

жүрейік, 

Тынысалып,

үлгерейік.Ты

нысалып 



  қимылдыойыны.(де

нешынықтыру)Мақс

ат-

міндеттер:балалардыс

апға(түзусызық,жіпбо

йына)сигналбойынша

тізілуге,сигналбойын

шажан-

жаққашашырапжүгір

угедағдыландыру;зейі

ндіболуға,шапшаңды

ққа,достыққатәрбиеле

у. 

Мақсат-

міндеттер:балалард

ышапшаңдыққа,дәл

дікке,қоршағанкеңі

стіктібағдарлауғаба

улу,топтастармента

туойнауға,достыққ

атәрбиелеу. 

ұстағанұқсап,жан-

жаққабағыттапжүгі

ру; 

-сарытаңбалауыш-

орнындатоқтап,шап

алақтау, 

-жасылтаңбалауыш-

жергешоқайыпотыру

. 

-

Бағдаршамдажасылш

ам- 

Жолашық,машина

лар.Бағдаршамдас

арышам- 

Шапалақта,балалар!

Бағдаршамдақызыл

шам- 

Тоқтасынма

шиналар.Ойы

некіретөткізі

леді."Шеңбе

рден 

шықпа"жаттығуы.(

денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер:балаларды

шеңбергетұрып,шеңб

ердіңбойыменқимылд

ауғабаулу;кеңістікті 

болайық,Қада

мбасып,тоқта

йық...Д.Ахме

това 

"Көпірденөт"қимыл

дыжаттығуы.(денеш

ынықтыру)Мақсат-

міндеттер:балаларды

бірорнынанұзындыққ

аекіаяқпеналғасекіреб

ілуқабілетінқалыптас

тыру;тепе-

теңдік,ептілік,көзбен

мөлшерлеусезімдерін

дамыту. 



 

    бағдарлауға,мұқиятт

ылыққа,достыққатәр

биелеу. 

 

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:асішумәдениетіментаныстыру;қасық,шанышқыныдұрысқолдануғаүйрету;ас-

суішкендесөйлемеугешақыру.Баланыңтамақтануыкезіндебаланықолдайтынжағымдыкөңіл-

күйтудыру.Балалардыңбеті-

қолдарынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіол

қылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүр

ліілгектердіқолданабілу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою. 

Көркемсөз.Қасықтарымы

збіздің,Таңқалдырарбарл

ығын!Қасықтарымсиқыр

лы,Тауысадытағамды.Мі

нетағам,мінеас,Қасықтүк

теқалдырмас! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 



Күндізгіұйқы Мақсат-

міндеттер:дәретханағабару,жуыну,киімдерінбүктеу,тынышұйықтаусияқтыбелгілібіррәсімдердісақтайотырып,

ұйқығаөзін-

өзідайындаудағдыларынқалыптастыру.Балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау.Ұйықтаралдынд

ашешінгенде,орындықтыңарқалығынакөйлекнемесежейделерінілгізіп,алорындықтыңөзінешалбарын,етектері

нбүктепқойғызу. 



 

 "Әлди-

әлди"әні.Көзімніңағы-

қарасы,Жүрегімніңпара

сы,Уайым-

қайғыойлатпас,Көңілім

ніңсапасы.Айналайын,ш

ырағым!Көлгебіткенқұр

ағым!Маңдайдағықұнд

ызым,Аспандағыжұлды

зым.(көркемәдебиет) 



Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Оятпақ.Төсектежатыпкеріліп-созылу,жаттығужасау,өзін-өзіуқалау. 

Балаларәуездімузыкаәуеніменоянады,соданкейінкереуеттіңүстіндежатып,5-

6жалпыдамужаттығуорындайды. 

Бастыоңға,солғабұру. 

Қолды,ішті,аяқты,өкшеніжеңілсипау. 

Екіаяқтыңтізесінбүгіп,екіқолменқұшақтаужәнебіртіндептүзету."Көң

ілдіаяқтар"жаттығуы. 

Аяқтардыбиіккөтер,мінебылай,То

п,топ,топ! 

Көңілдірек!Биігірек!Мінебылай:Х

оп,хоп,хоп! 

Қоңырауларсыңғыр-

сыңғыр,Қатты-қатты,сылдыр-

сыңғыр!Шапжүйрігім,шап-

шап, 

Тпру-ру-

у,тұлпарым:Тоқтат!Тоқ

тат! 

Шынықтырушаралары.Дымқылсүлгіменсүртіну. 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаденсаулықкілемшелеріменжүру.Мәд

ени-

гигиеналықдағдылардыжүзегеасыружайындағыбілімдерінбекіту."Сылдыр,сылды,

сылдырсу"ойынжаттығуы. 



 

 (мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бесінас "Бізқалайтамақтанамыз"ойынжағдаяты. 

Дастарқанбасындатыныш,түзуқалыптаотыру,қасықтыдұрысұстау,қасыққабіразғанатамақалу,қасықтыңкеңжағы

нанішіп-

жеу,сораптамайжәнебөгдедыбыстаршығармайтамақтануғаүйрету,өздігіненұқыптытамақтануғатәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Суретсалуданойын

-

жаттығу"Сөредегіта

бақтар".Мақсат-

міндеттер.Балалард

ықарындашпенкөлд

енеңжолғасалынған

шаршылардыңішінб

ірыңғайкөлемдегідө

ңгелектерментолтыр

уғаүйрету;әрбірсалы

ныпжатқандөңгелек, 

"табақ",шаршыішінес

ыйатындайкөлемдебо

луынбақылапотыруға

дағдыландыру;ыдыст

ыңтұрмыстағықажеті

туралытүсініктерберу

.Балалардыңқарында

шпенсурет 

Музыкаданойын-

жаттығу 

"Ұшқышболамын".

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыәндітыңдап,музык

алықсипатынажыры

п,ырғаққасайқимыл

дауғаынталандыру;

музыкалықталғамм

енэстетикалықмәде

ниеткетәрбиелеу. 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу 

"Көшетазалаушы".М

ақсат-

міндеттер.Балаларды

көшетазалаушыеңбег

іментаныстыраотыры

п,онысыртқыкиіміне

жәнеқұралдарынақар

ап,ажыратабілугеүйр

ету;көшетазалаушын

ыңжазбенқысмезгілін

дегіқұралдарыныңбө

лекекенінекөңілаудар

у. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ересектерменбіргеқи

мылдарыжеңіл,мазмұ

нықарапайымқимылд

ыойындаройнауғаын

таландыру.Балалард

ыңойынғақызығушы

лығындамытуғаықпа

летеотырып,негізгіқи

мылдарды(жүру,жүгі

ру,лақтыру,домалату)

жетілдіру.Қимылдард

ыүйлесімдіорындауға

,кейбіркейіпкерлерді

ңқарапайымәрекеттер

інжеткізебілугеүйрет

у(қоянсияқтысекіру;а

юсияқтықорбаңдап 

"Дәрігерде"сю

жетті-

рөлдікойыны. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

дәрігерқызметімента

ныстыру,медицинал

ыққұралдардыңатаул

арынбекіту.Балалард

ыойынжоспарынжүзе

геасыруғаүйрету.Сю

жетбойыншаекікейіп

кердіңөзараәрекеттес

у(дәрігер—

науқас)іскерліктерінқ

алыптастыру.Ойынш

ық-

алмастырушылармен

ойынбарысында,өзіж

әнеойыншықүшінрөл

атқару. 



 салудақолдарыныңұ

сақмоторикасын,көз

бентабақтардыңпіш

ініментүстерінқабы

лдайбілуін,байқағы

штығыменелестетуқ

абілетіндамыту;қар

ындашпенсуретсалу

техникасыныңнегіз

дерінқалыптастыру. 

  жүру). 

(денешынықтыру) 
 

"Жүргізушілер"

сюжетті-

рөлдікойыны. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

жүргізушімамандығы

ментаныстыраотыры

п,ойынбарысынданәт

ижеліқарым-

қатынасорнатуғамаш

ықтандыру.Сюжеттег

іекікейіпкердің(жүргі

зуші-

жолаушы)өзараәреке

ттесубіліктіліктерінқ

алыптастыру.Балалар

дыңбелгілібіррөлгеқа

жетқұрал-

жабдықтардыөзбетін

шетаңдауәрекеттерін

ынталандыру.(қорша

ғанортаментанысу,с

өйлеудідамыту) 

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту) 



Балаларменжеке

жұмыс 

"Пішіндералқасы"д

амытушыойыны.Ма

қсат-

міндеттер.Балаларды

көрсетілгенүлгігеқара

п,геометриялықпішін

дерденөздерінедесон

дайтізбектіқұрастыру

ғаынталандыру;геоме

триялықпішіндертура

лыұғымдардытиянақт

ау,естесақтауқабілеті

н,көзбенқабылдауқабі

леттерін,қолдыңұсақ

моторикасындамыту;

өзіжасағаннәтиженік

өріп,қуануғаүйрету. 

-

Балалар,қазірсендерм

ынатізбектепішіндер

қалайорналасқанына

қарап,өзкілемдеріңес

олайсаласыңдар.Педа

гогәрбірбалағабөлекп

ішіндертізбегінұсына

ды. 

Берілгензаттардың3-

4сенсорлыққасиетте

рінебайланыстытаңд

аудыжүзегеасыраоты

рып,түсі,көлемі,өлше

мібойыншаәртектіза

ттардысалыстыру,зат

тардыңсанынажырат

у(біреу-

көп),әртүрлікөлемде

гізаттардыатау.(сөйл

еудідамыту) 
 

"Пішіндер(екіншінұ

сқа)"аттымультфил

ьмінкөру.Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңпішіндертуралыұғы

мдарыныңқалыптасу

ынамүмкіндікжасау,қ

оршағанзаттардыңқас

иеттерінбайқауғақыз

ықтыру.(сөйлеудідам

ыту) 

Саусақжаттығуы.

Мақсат-

міндеттер.Баланыңт

ілін,қолдыңмоторик

асын,естесақтауқабі

летіндамыту;жағым

дыэмоцияларғабөле

небілуқабілетінқалы

птастыру. 

"Сенқайдабардың?(

орысхалқыныңтақп

ағы) 

-

Бармақтайбалғын!С

енқайдабардың? 

-

МынабауырымменО

рманғабардым,Мына

бауырымменІштімде

кеспе,Мынабауырым

менДөп-

ботқажескем,Мынаб

ауырымменӘнсалды

мкеште.Х.Ерғалиев,

М.Әлімбаев 

(сөйлеудідамыту) 

"Капитандар"ты

нысалужаттығуы

.Мақсат-

міндеттер:тыныса

лумүмкіндіктерінұ

лғайту. 

Ұзақтынысш

ығаруғажатт

ықтыру. 

Суқұйылғаныдыстақ

ағазқайықтаржүзіпжү

реді.Балалареріндері

нтүтіксияқтышығары

п,қайықалғақарайжы

лжуүшін"ф"депдыбы

стайды. 

Оданкейінтәрбиешіқ

аттыжелтұрғанынайт

ады,балалароныңкү

шінкөрсетуүшін"п"д

ыбысынайтады. 

(денешынықтыру,с

өйлеудідамыту) 

"Кімніңқолынаннек

еледі?"сөздікжаттығ

уы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңмамандықтариелері

жөніндегіұғымдарын

қалыптастыру,тілінда

мыту. 

-

Тағамәзірлейтінкі

м?Аспаз. 

Бибилейтінкім?Б

иші. 

Шегеқағар...Шебер.Ү

йсалатын...Құрылыс

шы.Адамдыемдейтін.

..Дәрігер. 

Затсататын...С

аудагер.Шашқ

иятын...Шашта

раз.Іскесәттап,

жанталас. 

Мамандықиелерініңс

уреттерінкөрсетіпот

ыруғаболады.(сөйле

удідамыту) 



 

 қызылүшбұрыш+көк

үшбұрыш+сарыүшбұ

рыш+жасылүшбұры

ш 

қызылдомалақ+көкд

омалақ+сарыдомалақ

+жасылдомалақ 

қызылшаршы+көкш

аршы+сарышаршы+

жасылшаршы 

Педагогәрбаланыңо

рындаутәртібінбақы

лайды.(сенсорика) 

    

Серуенгедайындық Ойынжаттығуы:"Киімдібүктепүйренеміз". 

Мақсат-

міндеттер:киімдідұрысбүктеубіліктіліктерінқалыптастыру.балалардыөзкиімдерінтанып,атауға,өзшкафынбелгіл

енуі(суреті)бойыншатабудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 
Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңс

өздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет)Мақсат-

міндеттер.Балалардыңназарынкітаптықарапотырғанбалағааудару.Балаларменбіргебалаларәдебиетініңшығармал

арынаарналғаниллюстрациялардықарау.Кітаптардағысуреттердіқарау,ондағытанысзаттардыатау,педагогтіңөтіні

шібойыншасуреттензаттардытауып,сұраққою:«Бұлкім(не)?»,«Неістеді?».Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұн

ынайтыпберу.Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)қайталатыпойнату. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 



 

 Мақсат-міндеттер.Музыканытыңдауғақызығушылықтықалыптастыру,музыканыэмоционалдыкөңіл-

күйменқабылдау,онытыңдау,дыбысталуерекшеліктерінажыратабілу.Әнайтуғадегенқызығушылықтарынояту,же

келегенсөздерменбуындардыайту.Қарапайымбиқимылдарынорындау:дененіоңға,солғабұру,бастыоңға,солғаию,

қолдардысермеу. 

Өнербұрышындабояусуреттерінбояту,мүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шығармашылықдағды

лар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу) 

Мақсат-

міндеттер.Қарапайымжәнекүрделіпішіндізаттардымүсіндеудіңтехникалықдағдыларынқалыптастыру:кесені,т

остағанды,табақтымүсіндеудепішінніңжоғарыбөлігінсаусақпенбасып,тереңдету,кесектердібіріктіру,қуыршақ

қаарналғанәшекейлерді(білезік,жүзік,қолсағат)мүсіндеу,заттардыңұқсастықтарынтабу.Тұрғызылғанқарапай

ымқұрылыстардыатау,қорапқақұрылысбөлшектерінұқыптылықпенжинау. 

. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Баланыеңбекқорлыққатәрбиелеудіңмаңызы","2-

3жасарбалақандайтапсырмалардыорындайалады?","Баланыөзқолыменжасағанәрекетініңнәтижесінеқуанышпе

нқарауғатәрбиелеу". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

  «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 
 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М  

   Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

06.02-10.02.2023ж. 

Аптакүндері   Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

  Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеола

рғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Баланыеңбекқорлыққатәрбиелеудіңмаңызы","2-

3жасарбалақандайтапсырмалардыорындайалады?","Баланыөзқолыменжасағанәрекетініңнәтижесінеқуанышпенқарауға

тәрбиелеу". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбеккебаулу"Мақсат-

міндеттер.Үстелойындар

ыбұрышындасөреніңшаң

ынсүртужәнеойыннанкей

ін,барлықбөлшектердіор

нынасалудыңүлгісін 

"Еңбеккебаулу"М

ақсат-

міндеттер.Табиғатб

ұрышындағыөсімді

ктерөскентопырақт

ыңқұрғақболуынак

өңіл 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндетттер.Жуынубө

лмесіндежуынуәдебін

игерту:қолдарынөздіг

іненсабындауды,суағ

ымыастынақойып, 

"Еңбеккебаулу"Мақсат

-

міндеттер.Ойынбұрышта

рындатұрғанойыншықта

рдыөзеркіменалып,өзгеб

аламенбөлісіп,алмасуғаы

нталандыру; 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағыөсім

діктергекөңілауда

ру,фикус,бальзами

н, 



 

 көрсету;бөлшектерінжина

уғашақыру,қатыстыру;ой

ыншықтарменойнағандат

азалықсақтаутуралытүсін

діру. 

аудару;өсімдіктерді

күтубарысындасуар

удыңүлгісінкөрсету;

балалардысүқұйғыш

тыұстап,суаруамалы

наүйрету. 

қысудықадағалау;өзо

рамалыныңорнынтау

ып,қолынсүртіп,қайт

аілугежаттықтыру. 

ойнапболғаннанкейіно

йыншықтыөзорнынажи

найбілуәдетінқалыптас

тыру,мақтау. 

аспидистражапы

рақтардың(қараң

ғыжасыл,ашықж

асыл)түстерінек

өңілаудару,суар

у,бақылау. 



 
 

"Мозаика"үстел

ойыны. 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыңкө

збенқабылдау,естесақтау

,ойлауқабілеттерін,қолд

ыңұсақмоторикасындам

ыту.Шарты:геометриялы

қпішіндерденсалынған,п

едагогкөрсеткен,қарапай

ымөрнеккілемшесінсалу,

педагогкөрсеткенүлгігіқа

рап,мозаикаөрнегінқұрас

тыру. 

Құралдар:шаршыпішін

діқатпақағазданжасалғ

анкілемшелер,табақша

лардагеометриялықпі

шіндердіңжинақтамал

ары. 

 

Саусақжаттығуы.

Мақсат-

міндеттер.Баланыңт

ілін,қолдыңмоторик

асын,естесақтауқабі

летіндамыту;жағым

дыэмоцияларғабөле

небілуқабілетінқалы

птастыру. 

"Сенқайдабардың?(

орысхалқыныңтақп

ағы) 

-

Бармақтайбалғын!Се

нқайдабардың? 

-

МынабауырымменО

рманғабардым,Мына

бауырымменІштімде

кеспе,Мынабауырым

менДөп-

ботқажескем,Мынаб

ауырымменӘнсалды

мкеште. 

 

"Сылдырмақ"тақп

ағынмәнерлепоқу,қ

имылдыжаттығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңырғақтыесту,дыбыс

тықтілмәдениетіндам

ыту;көркемсөздіайта

тұрып,ойыншықпенқ

имылдау,қуанышқаб

өленуқабілетінқалып

тастыру.Педагогбала

ларғасылдырмақтард

ытаратып,еркінқимы

лдауғамүмкіндікбере

ді.Педагогжолдардың

ырғағынасайсылдыр

мақтуралытақпақтым

әнерлепоқып,балалар

ды 

 

Тақпақтымәнерлепоқу

,қимылжаттығуы."Мы

сығым"(елаузынан) 

Мақсат-

міндеттер.Балалардымы

сықойыншығынақарап,т

ақпақтымәнерлепайтуға,

қимылдарменсүйемелде

угеынталандыру;тілін,ес

тесақтауқабілетін,жағым

дыэмоциялардыдамыту. 

"Мысығым". 

-

Тікірейіпқұлағы,Мене

нбұрынтұрады,Бойын

жазып,керіліп,Беті-

қолынжуады. 
 

Қасымнанқалмайды,К

өзінқысыпалдайды.Ой

натсамдакүнімен, 

 

"Машиналаржүр

еді"саусақжатты

ғуы.Мақсат-

міндеттер.Балалар

дысаусақжаттығу

ын 

тақпақтыңырғағына,

мазмұнынасайжасауғ

аынтыландыру;қолды

ңұсақмоторикасын,ж

ағымдыәсералуқабіле

тінқалыптастыру.Құр

алдар:көліктердіңсур

еттерінемесеойыншы

қмашиналар. 

Педагогбалалардан

балабақшағақандай

көлікпенкелгендері

туралысұрайды. 



 

 
 

Педагогбаладанқандайп

ішіндердіқолданыпжатқ

анынсұрастыраалады. 

(математиканегіздері,с

өйлеудідамыту) 

 

Х.Ерғалиев,М.Әлім

баев(сөйлеудідам

ыту) 

 

біргеқосылуғат

артады.Сылды

рмақтысоқпақ, 

Қолғаалдық"тоқ-

тақ". 

Жаңажылдыкүттік,Т

оқылдаттық"тук-

тук". 

Д.Ахметова(сөйле

удідамыту) 

 

Ойыныбірқанбайды.Н

ағимаАрынова.(сөйле

удідамыту,көркемәд

ебиет) 

 

Балаларғакөмекреті

ндетүрлімашинаны

ң(көліктің)суреттер

ікөрсетіледі.Жатты

ғуүстелүстiнде 

жұдырықтардытүйiп

отырып,екібағытқаж

үргізуарқылыорында

лады.Машиналаржүр

едіары-бері, 

Алғажәнекері.Жүктіт

асымалдайды,Жақын

жерге,алысқабағытта

йды.(сөйлеудідамыту

) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар 

1.Бастапқықалып:аяқтыңарасыналшаққойып,жалауұстағанқолдарыналдаұстау;1–

1жалаудыжоғарыкөтеріп,оңғажәнесолғажелпу(6-8ретқайталау); 

1–2бастапқықалыпқакелу. 
2.Бастапқықалып:тіктұру,жалаудыекіқолменұстау; 

2–1жергеотырып,жалаудыиықтұсынақою;тұрып,жалаудыалғақою(4-5ретқайталау);2–

2бастапқықалыпқакелу; 

3.Екіжалаушаныбірқолғаұстап,бірорында20-

30сек.секіру.(денешынықтыру) 



Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:асішумәдениетіментаныстыру;қасық,шанышқыныдұрысқолдануғаүйрету;ас-суішкенде 



 

 сөйлемеугешақыру.Баланыңтамақтануыкезіндебаланықолдайтынжағымдыкөңіл-күйтудыру.Балалардыңбеті-

қолдарынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіолқылы

қтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектерді

қолданабілу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою. 

Көркемсөз.Қасықтарымы

збіздің,Таңқалдырарбарл

ығын!Қасықтарымсиқыр

лы,Тауысадытағамды.Мі

нетағам,мінеас,Қасықтүк

теқалдырмас! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқалыптастыру.Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінебірізділіктежағымдыэмоциялықахуалдаауысуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.Баланыңжек

етұлғасыныңқалыптасуынаықпалету. 

Аспазболсақ-

тағамәзірлейміз,Бишіболсақ-

бибилейміз,Шаштаразболсақ-

тараймыз,Ақылдыбалаболсақ-

жараймыз."Сәлем"деймізбарлықе

лге!(сөйлеудідамыту) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"Шы

нықсынденеміз".Мақса

т-

міндеттер.Балалардыбі

рсапқатұрғызып,бірінің

артынанбірінекіқолғаж

алауұстатыпжүргізужә

нежүгірту;педагогтыңб

елгіберуі 

Музыка"

Ұшқыш". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

әндітыңдаужәнедұры

сқабылдайбілудағды

ларынаүйрету;музык

асипатынажыратабіл

ужәне 

Денешынықтыру"

Бізмықтыболамыз". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

бірсапқатұрғызып,бір

ініңартынанбірінекіқ

олғажалауұстатыпжү

ргізужәнежүгірту 

Денешынықтыру"

Велосипед".Мақсат

-міндеттер. 

Балалардыдоптыбір-

бірінеқарама-

қарсыотырып,домалатуғ

ажаттықтыру;доптыдома

латукезіндекөздеп,дәлла

қтырабілу 

Құрастыруданойын

-

жаттығу"Қошақанға

шарбақ".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

кірпіштерденшарбаққ

ұрастыруғаүйрету;кір

піштіңжаңақасиеттер

ініс- 



 

 бойыншажалауларынжоғ

арыкөтеріп,аяқтыңұшым

енжүру;қалыптыжағдайд

анбелгібойыншашашыра

ужәнебастапқықалыпқак

елу,жалаулардытөментүс

іріп,едендітарсылдату;та

спаларменорындалатынж

алпыдамытужаттығулар

ынжасаудаептіліктерінда

мыту;балалардыңпсихол

огиялықкөңілкүйлерінкө

теру;оқуқызметінедегенқ

ызығушылықтарынартты

ру. 

ырғақтыққимылдард

ыүйлесімдіжасайбілу

қабілетіндамыту;муз

ыкалықталғамменэст

етикалықмәдениетке

тәрбиелеу. 

іскерліктерінқорыты

ндылау;гимнастикал

ықорындықтыңүстім

ентепе-

теңдіктісақтапжүріпө

тіпжәнесолжүріпөтке

нгимнастикалықоры

ндықтыңшетінекелге

ндеқосаяқпенсекіру;б

алалардыңспортқадег

енқызығушылықтар

ынояту;оқуқызметін

пысықтау. 

қабілетінжетілдіру;допт

ықолменыңғайлыұстайбі

лудағдыларынамашықта

ндыру.Балалардыңдопты

бір-бірінеқарама-

қарсыотырып,домалатабі

луикемділіктеріндамыту;

доптыдомалатукезіндедә

лкөздеп,нысанағалақтыр

уқабілетінжетілдіру;допт

ықолменыңғайлыұстайбі

лудағдыларынамашықта

ндыружәнеқол,саусақбұл

шықеттеріндамыту;оқуқ

ызметіндебір-

бірінекөмектесебілуқаси

еттерінқалыптастыру. 

тәжиребеге,үлгігежән

епедагогтіңнұсқамала

рынасүйеніп,зерттеуж

асауғажаттықтыру;өз

нәтижесіменойнайбіл

уқабілетінарттыру;ха

йуанаттарбағытуралы

ұғымдарынқалыптаст

ыру.Балалардыңқұры

лысматериалдарының

қасиеттерінқабылдау

ыменкеңістіктебағдар

лаумүмкіндіктерінарт

тыру;қолдыңұсақмото

рикасын,зейінін,эмоц

иялықсезіміндамыту. 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Желдібақылау.(қор

шағанортаментаны

су,сөйлеудідамыту) 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыағаштыңбұталары

нақарап, 

Күндібақылау.(қор

шағанортаментаны

су,сөйлеудідамыту,

көркемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балалар

дыкүннің 

Қардыбақылау(қар

дыңжауғаналқабы).

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту,көркемәдебиет)

Мақсат-міндеттер. 

Қысқыауарайынбақ

ылау.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеуді

дамыту,көркемәдеби

ет)Мақсат-

міндеттер.Балаларғақ

ысмезгілі 

Қардыбақылау(қар

дыңтүсі).(қоршаған

ортаментанысу,сөй

леудідамыту,көрке

мәдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 



 желдіңсоғуынбайқауғаү

йрету;байқағыштыққа,зе

ректіккетәрбиелеу. 

-

Балалар,желсоғыптұ

рғансияқтыма? 

-

Ағаштардыңбұтақтарына

қарайықшы.-

Желсоғып,бізбенойнайды

, 

Ағаш-

бұтақтышайқайды.Ары-

берішайқайды, 

"Ш-ш-ш"-

депдыбыстайд

ы. 

-

Желдіңдыбысынбізқа

лайкөрсетеміз? 

-Иә,"ш-ш-ш"дейміз.-

Жарайсыңдар!Еңбек

кебаулутапсырмала

ры:Мақсат-

міндеттер:балалардые

ресектің 

үлгісінееріп,қарапайыме

ңбекәрекеттерінжасауға

машықтандыру;топтасты

рыменбіргеәрекететугеб

аулу."Пойыз"қимылды

ойыны.(денешынықты

ру) 

Мақсат-міндеттер. 

аспандаорналасуынж

әнежарқырағанынбай

қап,қолдарынжайып,

жоғарысозып,жағымд

ыэмоцияларғабөленуг

еынталандыру;күнтур

алыалғашқыұғымдард

ықалыптастыру.Педаг

огбалаларғакүнніңже

ргежарықтышашқаны

,жылуберетінітуралыа

йтыпболғаннанкейін,

балаларменбіргетақпа

қайтып,қимылдардық

осылыпжасауғашақы

рады. 

Алтынкүнгеұқса

йық,Қолдарды,к

ел,созайық.Қолд

арымыз-

шуақтар,Жайыл

адыжан-жаққа. 

Еңбеккебаулу 

Балалардыңтабиғат

құбылысы,қардыбақ

ылауғадегенқызығу

шылығынояту;қард

ыңқайдажатқанына

көңілаударып,айтуғ

аынталандыру. 

-

Жапалаққар,А

рмысың? 

Дүниедебармысың?

Қысқыдалатәуелді,

Жау,жауенді! 

Ұзақуақытқалықтар,

Жау,жауенді,Мамыққ

ар! 

Қ.МырзалиевЕңбекк

ебаулутапсырмалар

ы:балалардыучаскеде

гіжемшашарлардыже

мгетолтыруғашақыру

. 

Мақсат-

міндеттер:балалард

ыересектіңүлгісінее

ріп,құстарғақамқорл

ықжасауғабаулу;қар

апайымеңбекәрекетт

ерінжасауға 

жөніндежалпыұғымдарб

еру,қыстыңауарайыбұлтт

ыжәнеашық,суықболуын

акөңілаудару,адамдарды

ңжылыкиінгенінбайқату;

зейінді,ойлауқабілетінда

мыту. 

-

Балалар,айналағақа

раңдаршы. 

-

Иә,айналадақаржа

тыр. 

-

Аспанымызсұр(к

өгілдір). 

-Біраққыстакүнсуық.-

Адамдарғақараңдаршы,

жылыкиінді. 

-

Бізненікидік?Балаларжа

уапбермейжатсада,үстін

екөрсетедеалады. 

-

Қысмезгілі.СуықтаҚарж

ауадықалықтап.Қаржауа

дықалыптап,Аппаққабы

қпенқаптап.Қысмезгілі.

Аппаққала.Ақкөшелер.А

қсала.Ақкөшелер.Ақсала

.Ауладатұраққала. 

Балалардыңтабиғатқ

ұбылысықаржайынд

ағыұғымдарынқалы

птастыру,қардыңже

ңілмамықтайұшқан

ынбайқату;зейінін,т

үйсігіндамыту. 

-Балалар,бәрекелді!-

Қараңдаршы,айналад

анежатыр?-Иә,бұл-

қар. 

АқмақтадайұлпақарЖ

амылыптықырқалар. 

Қалың-

қалыңтоңкиіп,Ма

ужырайдышырша

лар.ШәймерденӘ

лдибекұлы.Еңбек

кебаулутапсырм

алары:балаларды

қарды 

күректерменкүреп,

жүругеарналғанжол

дардыжасауғашақы

ру. 

Мақсат-міндеттер: 



 Балалардыбірсапқатұрып

,бір-біріненқалмай,бір-

бірінесоғылмай,ересекба

стағанбағытпенжүрудіүй

рету;өзгебалалардыңжан

ындаойынойнап,жағымд

ыәсерлергебөленебілуқаб

ілетіндамыту.Педагогбал

алардысапқажинайды. 

Смартфонғапойыздыңс

игналыжазылғанаудио

нытыңдатуғаболады. 

-

Балалар,естіптұ

рсыңдарма? 

-

Иә,біздіпойызжолғашы

ғуғашақырады. 

-

Қанекей,сапқажин

алайық,пойызбола

йық. 

-Ту-

тужүрдік,Ту-

ту-у... 

Бізалысқа-

Ту-ту-у.. 

Жүрсоңымнан-

Қалма! 

Кімөжетжан? 

тапсырмалары:

балалардысұхбат

ханаорындықтар

ынқардантазалау

ғашақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балалардық

арапайымеңбекәрекет

терінжасауғамашықта

ндыру;тазалыққа,еңбе

ксүйгіштіккетәрбиеле

у."Сағаттар"қимыл

дыжаттығуы.(денеш

ынықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балалардыс

игналменбелгіліқимы

лдардыжасауғажатты

қтыру;сигналбойынш

асапқажиналып,педаг

огтіңсоңынанжүрудағ

дыларынжетілдіру,ке

ңістіктібағдарлауғаүй

рету;сағаттыңжүрісіт

уралыалғашқы 

машықтандыру;

жағымдыэмоци

ялардыдамыту. 

"Кімтыныш?"қим

ылдыойыны.(денеш

ынықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

бірбағыттатынышжү

руәдебінеүйрету,аяқт

ыңтабанынтолықбас

ыпжәнеаяқтыңұшым

енжүріпқимылдаудағ

дыларынқалыптасты

ру;сигналғасайқозғал

уғаынталандыру. 

-

Балалар,алқазір,аяқ

тарымыздынықбас

ып,меніңсоңымнан

сайғақарайжүрейік.

Сайғақарайадымда

ймыз,Түрлідыбыст

ытыңдаймыз.Көрей

ік.Бұлқай 

Д.Ахметова.Еңбеккеб

аулутапсырмалары:

балалардысұхбатхана 

орындықтарынқардантаз

алауғашақыру.Мақсат-

міндеттер:балалардықара

пайымеңбекәрекеттерінж

асауғамашықтандыру;таз

алыққа,еңбексүйгіштікке

тәрбиелеу."Машиналар

жүреді"қимылдыойын

ы.(денешынықтыру) 

Мақсат-

міндеттер.Балалардықыз

ыл,жасылнемесесарытүст

ітаңбалауыштардыңбірін

есәйкесқимылдардыжаса

уғаүйрету;топтасып,бір-

біріменсоғылмайжүребіл

удағдыларынқалыптасты

ру;жағымдыәсерлергебөл

енугетәрбиелеу. 

Педагогбалаларғакезегі

менқызыл,сары, 

балалардыересектіңү

лгісінееріп,қарапайы

меңбекәрекеттерінжа

сауғамашықтандыру;

топтастырыменбіргеә

рекететугебаулу;жағ

ымдыэмоциялардыда

мыту. 

"Қарлыжолдардыба

сайық"қимылдыжа

ттығуы.(денешыны

қтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңсаптатүзубағытпенж

үріп,екіаяқпенсекіріп

,жүгіріп,алғажылжуқ

абілеттерінжетілдіру,

тепе-

теңдіктісақтауқабілет

теріндамыту,бұлшық

еттеріншымырету. 

Педагогбалаларды

көркемсөзбенқимы

лдарғаынталандыр

ады. 

-Алдымызда 



 Алға! 

Д.Ахметова"Доптарс

ияқтысекірейік"қим

ылдыжаттығуы.(ден

ешынықтыру)Мақса

т-міндеттер: 

балалардыбірорындаекіая

қпенсигналбойыншасекір

ебілуқабілеттеріндамыту;

шымырлыққа,шапшаңды

ққа,достыққатәрбиелеу. 

ұғымдардықалыптаст

ыру,жағымдыэмоция

ларғабөленугеынтала

ндыру.Педагогбалала

рғасағаттыңқимылын

еркінтұрыпорындауғ

а,сигналбойыншасап

қажиналып,жүругеш

ақырады.Тақпақтыоқ

ижүреді. 

"Тик-так". 

"Тик-так,тик-

так,"Жүрсінсағат. 

Бізсағатқаұқсап,Жү

реміз:"тоқ-

тақ".Д.Ахметова 

Ойынбірнешеретө

ткізіледі. 

"Өзорныңдытап"қ

имылдыойыны.(де

нешынықтыру)Ма

қсат-

міндеттер:балалард

ысапға(түзусызық,ж

іпбойына)сигналбой

ыншатізілуге, 

бұрыш? 

Тыңдайық.Тыныш...Т

ыныш... 

-

Қанекей,аяқтыңұ

шыментынышжүр

ейік... 

-

Бұлжақтанебареке

н? 

-

Тамаша...Педаг

огбелгіліобъект

іні 

тапқандарынайтады,б

алалардымақтайды.Ж

аттығубірнешеретөтк

ізіледі,жүрубағыттар

ыауысады."Шашылғ

анқарларды(доптар

ды)жинайық"қимы

лдыжаттығуы.(дене

шынықтыру)Мақсат

-

міндеттер:балаларды

шапшаңдыққа,дәлдік

ке,қоршағанкеңістікті

бағдарлауғабаулу,топ

тастарментату 

жәнежасылтаңбалауыш

тардыкөрсетіпжатып,бе

лгілітаңбалауышқасайб

елгіліқимылдардыжаса

удыұсынады: 

-жасылтаңбалауыш-

қолғарульдіұстағанұқ

сап,жан-

жаққабағыттапжүгіру; 

-сарытаңбалауыш-

орнындатоқтап,шап

алақтау, 

-жасылтаңбалауыш-

жергешоқайыпотыру.-

Бағдаршамдажасылша

м- 

Жолашық,машиналар.Ба

ғдаршамдасарышам-

Шапалақта,балалар!Бағд

аршамдақызылшам- 

Тоқтасынмашиналар.О

йынекіретөткізіледі."Ш

еңберденшықпа"жатт

ығуы.(денешынықты

ру) 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

шеңбергетұрып,шең

бердің 

ұзынша,Жайы

лыптұржолақ

ша.Топ-

топетіпбасай

ық,Қадамбасы

пбарайық. 

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп. 
 

Алендібізжүгірейік,С

аптанқалмай,үлгерейі

к. 

Жүгір,жүгір,б

алақай!Саптан

қалма,балақай

! 
 

Жүгіріпболдық,

жүрейік, 

Тынысалып,ү

лгерейік.Тын

ысалыпболай

ық,Қадамбас

ып,тоқтайық..

.Д.Ахметова 

"Көпірденөт"қи

мылдыжаттығу

ы.(дене 



 

  сигналбойыншажан-

жаққашашырапжүгір

угедағдыландыру;зейі

ндіболуға,шапшаңды

ққа,достыққатәрбиеле

у. 

ойнауға,достыққат

әрбиелеу. 

бойыменқимылдауға

баулу;кеңістіктібағда

рлауға,мұқияттылыққ

а,достыққатәрбиелеу. 

шынықтыру)Мақсат

-

міндеттер:балаларды

бірорнынанұзындыққ

аекіаяқпеналғасекіреб

ілуқабілетінқалыптас

тыру;тепе-

теңдік,ептілік,көзбен

мөлшерлеусезімдерін

дамыту. 

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:асішумәдениетіментаныстыру;қасық,шанышқыныдұрысқолдануғаүйрету;ас-

суішкендесөйлемеугешақыру.Баланыңтамақтануыкезіндебаланықолдайтынжағымдыкөңіл-күйтудыру.Балалардыңбеті-

қолдарынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіолқылық

тыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқ

олданабілу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою. 

Көркемсөз.Қасықтарымы

збіздің,Таңқалдырарбарл

ығын!Қасықтарымсиқыр

лы,Тауысадытағамды.Мі

нетағам,мінеас,Қасықтүк

теқалдырмас! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 



 

Күндізгіұйқы Мақсат-

міндеттер:дәретханағабару,жуыну,киімдерінбүктеу,тынышұйықтаусияқтыбелгілібіррәсімдердісақтайотырып,ұйқығаөзін

-

өзідайындаудағдыларынқалыптастыру.Балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау.Ұйықтаралдындашешінген

де,орындықтыңарқалығынакөйлекнемесежейделерінілгізіп,алорындықтыңөзінешалбарын,етектерінбүктепқойғызу. 

"Әлди-

әлди"әні.Көзімніңағы-

қарасы,Жүрегімніңпара

сы,Уайым-

қайғыойлатпас,Көңілім

ніңсапасы.Айналайын,ш

ырағым!Көлгебіткенқұр

ағым!Маңдайдағықұнд

ызым,Аспандағыжұлды

зым.(көркемәдебиет) 



Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Оятпақ.Төсектежатыпкеріліп-созылу,жаттығужасау,өзін-өзіуқалау. 

Балаларәуездімузыкаәуеніменоянады,соданкейінкереуеттіңүстіндежатып,5-

6жалпыдамужаттығуорындайды.Бастыоңға,солғабұру. 

Қолды,ішті,аяқты,өкшеніжеңілсипау. 

Екіаяқтыңтізесінбүгіп,екіқолменқұшақтаужәнебіртіндептүзету."Көң

ілдіаяқтар"жаттығуы. 

Аяқтардыбиіккөтер,мінебылай,То

п,топ,топ! 

Көңілдірек!Биігірек!Мінебылай:Х

оп,хоп,хоп! 

Қоңырауларсыңғыр-

сыңғыр,Қатты-қатты,сылдыр-

сыңғыр!Шапжүйрігім,шап-

шап, 

Тпру-ру-

у,тұлпарым:Тоқтат!Тоқ

тат! 

Шынықтырушаралары.Дымқылсүлгіменсүртіну. 



 

 Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаденсаулықкілемшелеріменжүру.Мәд

ени-

гигиеналықдағдылардыжүзегеасыружайындағыбілімдерінбекіту."Сылдыр,сылды,

сылдырсу"ойынжаттығуы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 
Бесінас "Бізқалайтамақтанамыз"ойынжағдаяты. 

Дастарқанбасындатыныш,түзуқалыптаотыру,қасықтыдұрысұстау,қасыққабіразғанатамақалу,қасықтыңкеңжағынан

ішіп-жеу,сораптамайжәнебөгдедыбыстаршығармайтамақтануғаүйрету,өздігіненұқыптытамақтануғатәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Суретсалуданойын-

жаттығу 

"Сөредегітабақтар".Мақса

т-

міндеттер.Балалардықары

ндашпенкөлденеңжолғаса

лынғаншаршылардыңіші

нбірыңғайкөлемдегідөңге

лектерментолтыруғаүйре

ту;әрбірсалыныпжатқанд

өңгелек,"табақ",шаршыіш

інесыйатындайкөлемдебо

луынбақылапотыруғадағд

ыландыру;ыдыстыңтұрм

ыстағықажетітуралытүсін

іктерберу.Балалардыңқар

ындашпенсуретсалудақол

дарыныңұсақ 

Музыкаданойын-

жаттығу 

"Ұшқышболамын".

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыәндітыңдап,музык

алықсипатынажыры

п,ырғаққасайқимыл

дауғаынталандыру;

музыкалықталғамм

енэстетикалықмәде

ниеткетәрбиелеу. 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу 

"Көшетазалаушы".М

ақсат-

міндеттер.Балаларды

көшетазалаушыеңбег

іментаныстыраотыры

п,онысыртқыкиіміне

жәнеқұралдарынақар

ап,ажыратабілугеүйр

ету;көшетазалаушын

ыңжазбенқысмезгілін

дегіқұралдарыныңбө

лекекенінекөңілаудар

у. 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыерес

ектерменбіргеқимылдар

ыжеңіл,мазмұнықарапай

ымқимылдыойындаройн

ауғаынталандыру.Балала

рдыңойынғақызығушыл

ығындамытуғаықпалетео

тырып,негізгіқимылдард

ы(жүру,жүгіру,лақтыру,д

омалату)жетілдіру.Қимы

лдардыүйлесімдіорындау

ға,кейбіркейіпкерлердіңқ

арапайымәрекеттерінжет

кізебілугеүйрету(қоянсия

қтысекіру;аюсияқтықорб

аңдапжүру).(денешыны

қтыру) 

"Дәрігерде"сю

жетті-

рөлдікойыны. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

дәрігерқызметімента

ныстыру,медицинал

ыққұралдардыңатаул

арынбекіту.Балалард

ыойынжоспарынжүзе

геасыруғаүйрету.Сю

жетбойыншаекікейіп

кердіңөзараәрекеттес

у(дәрігер—

науқас)іскерліктерінқ

алыптастыру.Ойынш

ық-

алмастырушылармен 



 

 моторикасын,көзбентабақ

тардыңпішініментүстерін

қабылдайбілуін,байқағыш

тығыменелестетуқабілеті

ндамыту;қарындашпенсу

ретсалутехникасыныңнегі

здерінқалыптастыру. 

   
 

"Жүргізушілер"сюжетті

-рөлдікойыны.Мақсат-

міндеттер:балалардыжүрг

ізушімамандығыментаны

стыраотырып,ойынбарыс

ынданәтижеліқарым-

қатынасорнатуғамашықт

андыру.Сюжеттегіекікейі

пкердің(жүргізуші-

жолаушы)өзараәрекеттес

убіліктіліктерінқалыптаст

ыру.Балалардыңбелгілібі

ррөлгеқажетқұрал-

жабдықтардыөзбетіншета

ңдауәрекеттерінынталанд

ыру.(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамыту) 

ойынбарысында,өзіж

әнеойыншықүшінрө

латқару.(қоршағано

ртаментанысу,сөйл

еудідамыту) 



Балаларменжеке

жұмыс 

"Пішіндералқасы"да

мытушыойыны.Мақс

ат-

міндеттер.Балалардыкө

рсетілгенүлгігеқарап,г

еометриялық 

Берілгензаттардың3

-

4сенсорлыққасиетт

ерінебайланыстыта

ңдаудыжүзегеасыра

отырып,түсі, 

Саусақжаттығуы.

Мақсат-

міндеттер.Баланыңт

ілін,қолдыңмоторик

асын,естесақтауқабі

летін 

"Капитандар"тыныс

алужаттығуы.Мақсат-

міндеттер:тынысалу 

мүмкіндіктерінұлғайту.

Ұзақтынысшығаруға 

"Кімніңқолынаннек

еледі?"сөздікжаттығ

уы. 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыңмамандықтариел

ері 



 пішіндерденөздерінедесо

ндайтізбектіқұрастыруға

ынталандыру;геометриял

ықпішіндертуралыұғымд

ардытиянақтау,естесақта

уқабілетін,көзбенқабылд

ауқабілеттерін,қолдыңұс

ақмоторикасындамыту;өз

іжасағаннәтиженікөріп,қ

уануғаүйрету. 

-

Балалар,қазірсендермы

натізбектепішіндерқала

йорналасқанынақарап,ө

зкілемдеріңесолайсалас

ыңдар.Педагогәрбірбал

ағабөлекпішіндертізбег

інұсынады. 

қызылүшбұрыш+көкү

шбұрыш+сарыүшбұры

ш+жасылүшбұрыш 

қызылдомалақ+көкдома

лақ+сарыдомалақ+жасы

лдомалақ 

қызылшаршы+көкшарш

ы+сарышаршы+ 

көлемі,өлшемібойын

шаәртектізаттардыса

лыстыру,заттардыңс

анынажырату(біреу-

көп),әртүрлікөлемде

гізаттардыатау.(сөйл

еудідамыту) 
 

"Пішіндер(екіншінұ

сқа)"аттымультфил

ьмінкөру.Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңпішіндертуралыұғы

мдарыныңқалыптасу

ынамүмкіндікжасау,қ

оршағанзаттардыңқас

иеттерінбайқауғақыз

ықтыру.(сөйлеудідам

ыту) 

дамыту;жағымдыэм

оцияларғабөленебіл

уқабілетінқалыптас

тыру. 

"Сенқайдабардың?(

орысхалқыныңтақп

ағы) 

-

Бармақтайбалғын!С

енқайдабардың? 

-

МынабауырымменО

рманғабардым,Мына

бауырымменІштімде

кеспе,Мынабауырым

менДөп-

ботқажескем,Мынаб

ауырымменӘнсалды

мкеште.Х.Ерғалиев,

М.Әлімбаев 

(сөйлеудідамыту) 

жаттықтыру. 

Суқұйылғаныдыстақағ

азқайықтаржүзіпжүред

і.Балалареріндерінтүті

ксияқтышығарып,қайы

қалғақарайжылжуүшін

"ф"депдыбыстайды.Од

анкейінтәрбиешіқатты

желтұрғанынайтады,ба

лалароның 

күшінкөрсетуүшін"п"д

ыбысынайтады.(денеш

ынықтыру,сөйлеудіда

мыту) 

жөніндегіұғымдарын

қалыптастыру,тілінда

мыту. 

-

Тағамәзірлейтінкі

м?Аспаз. 

Бибилейтінкім?Б

иші. 

Шегеқағар...Шебер.Ү

йсалатын...Құрылыс

шы.Адамдыемдейтін.

..Дәрігер. 

Затсататын...С

аудагер.Шашқ

иятын...Шашта

раз.Іскесәттап,

жанталас. 

Мамандықиелерініңс

уреттерінкөрсетіпот

ыруғаболады.(сөйле

удідамыту) 



 

 жасылшаршыПедаг

огәрбаланыңорында

утәртібінбақылайды

.(сенсорика) 

    

Серуенгедайындық Ойынжаттығуы:"Киімдібүктепүйренеміз". 

Мақсат-

міндеттер:киімдідұрысбүктеубіліктіліктерінқалыптастыру.балалардыөзкиімдерінтанып,атауға,өзшкафынбелгіл

енуі(суреті)бойыншатабудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 
Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдебиет) 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңсөздер

інқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыңназарынкітаптықарапотырғанбалағааудару.Балаларменбіргебалаларәдебиетініңшығармаларын

аарналғаниллюстрациялардықарау.Кітаптардағысуреттердіқарау,ондағытанысзаттардыатау,педагогтіңөтінішібойын

шасуреттензаттардытауып,сұраққою:«Бұлкім(не)?»,«Неістеді?».Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу

.Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)қайталатыпойнату. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Баланыеңбекқорлыққатәрбиелеудіңмаңызы","2-

3жасарбалақандайтапсырмалардыорындайалады?","Баланыөзқолыменжасағанәрекетініңнәтижесінеқуанышпенқарауға

тәрбиелеу". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

13.02-17.02.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"2-

3жасарбаланыүйдегіқаупсіздікережелеріментаныстыру","Баланыөздігіненкиінутәртібінеүйретудіңмаңызы","Б

аланыңдалағакиінутәртібі". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәре

кеті,кітаптарқараужә

не 

"Еңбеккебаулу"М

ақсат-

міндеттер.Табиғатб

ұрышындағыөсімді

ктерөскентопырақт

ыңқұрғақ 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебін

игерту:қолдарынөздіг

іненсабындауды,су 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсат-

міндеттер.Үстелойы

ндарыбұрышындасө

реніңшаңынсүртугеы

нталандыру, 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыөзеркімена

лып,өзге 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағыбал

ықтарғажемберуге

шақыру 



 

тағыбасқаәрекеттер) болуынакөңілаудару

;өсімдіктердікүтуба

рысындасуарудыңүл

гісінкөрсету;балалар

дысусепкіштіұстап,с

уаруамалынаүйрету. 

ағымыастынақойып,ү

йкелепжууынқадағала

у;өзорамалынтауып,қ

олынсүртіп,орнынаіл

угедағдыландыру;қол

ыныңтазалығынбайқа

уғаынталандыру,мақт

ау. 

ойыншықтарментаз

алықтаойнаутуралы

түсіндіру;ойыннанк

ейінұсақбөлшектер

діөздігіненорнынас

алабілугедағдыланд

ыру,әрекеттіңбарыс

ынбақылау,мақтау,

қолдау. 

баламенбөлісіп,алмас

уғаынталандыру;ойна

пболғаннанкейінойын

шықтыөзорнынажина

йбілуәдетінқалыптаст

ыру,мақтау. 

(денсаулықтарынарұ

қсаттыескеру);балық

тардыңсуастындағыт

іршілігінбақылауғаы

нталандыру;қамқорл

ыққатәрбиелеу. 



 
 

Саусақжаттығуы."

Құлыптар".Мақсат

-

міндеттер.Баланыңт

ілін,қолдыңмоторик

асын,естесақтауқабі

летіндамыту;жағым

дыэмоцияларғабөле

небілуқабілетінқалы

птастыру.Саусақтар

дыойнатайық,(сауса

қтарменжыбырлату) 

Бір-

бірінеуқалайық.(қос

алақандыуқалау) 

Қатардаайқастырып, 

 

Тақпақтымәнерлепо

қу,қимылдыжаттығ

уы."ҚуыршақДана

мыз". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

Данақуыршағынақар

ап,тақпақтымәнерлеп

айтуға,қимылдарменс

үйемелдеугеынталан

дыру;тілін,естесақтау

қабілетін,жағымдыэм

оциялардыдамыту.Құ

ралдар:қуыршақ.Пед

агогқуыршақтыңсуре

тіннемесеойыншықт

ы 

 

"Көліктергедө

ңгелектердісал

ыпбер"дидакт

икалықойыны

. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

көлеміәртүрлікөлікте

рдіңкескіндерікөлемі

несайдөңгелектердіта

ңдап,салыпберугеынт

аландыру;қолдыңұсақ

моторикасын,көзбенм

өлшерлеу,қабылдау,о

йлауқабілеттеріндам

ыту.Шарты:әрбіркөлі

ктіңкөлемінесай 

 

Тынысалу,релаксац

ия,сөйлеуартикуляц

иялықжаттығулары

,ойынмассажыэлеме

нттеріментаңғыжат

тығулар.Тобымызда

күнсайын, 

Жаттығуорындайық.Т

әртіпбойыншағана,Жа

ттығуорындалады:Бар

лығымызотырып,Барл

ығымызтұрамыз. 

Оңға-

солғабасбұрып, 

Керіліп,айналамыз. 

 

"Сиқырлысан

дықшалар"дид

актикалықойы

ны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларғак

өлемібестүрлізаттард

ыажыратып,олардыб

ірүлкенсандықшағаж

инауғаүйрету;қолды

ңұсақмоторикасын,о

йлау,көзбенмөлшерл

еуқабілетіндамыту;ж

ағымдыәсералуғамү

мкіндікжасау.Шарты

:көлемібестүрлісанд

ықшаларды 



 
 

(алақансаусақтарын

бір-

бірініңарасынанөткі

зу) 

Мықтықұлыптаржас

айық.(қосқолдыжұд

ырыққақысу,"құлып

"жасау) 

Д.Ахметова(сөйле

удідамыту) 

 

балаларғакөрсетіп,

оныңшашыныңжин

алмағанынакөңілау

дарады. 

-

Балалар,қараңдаршы

,Данабалабақшағаша

шынтарамай,жинама

йкелді.Олайболамае

кен? 

-Ай-ай,-ай! 

-

Данағаақылай

тайықшы. 

-

ҚуыршақДанамызер

ке, 

Ояныпалыптыерте.

Ұйқысыоныңқанбап

ты,Шаштарытаралм

апты. 

–

Дана,сенбосқатұр

ма, 

Шашыңдыжинап,т

ара! 

Тарап,тарап,буыпа

л, 

Бантиктердітағыпа

л. 

Д.Ахметова(сөйле

удідамыту, 

 

дөңгелектердісалып

беру. 

-

Көліккесайдөңгелек

тісалайық.Көліктікө

шегешығарайық. 

(суретсалу) 

Бір-

біріңежымиып,Күлім

сірепқараңдар!Ешқа

шанқабақтүйіп, 

Достарғақара

маңдар!Тусип

жанова-

ШагироваА. 
 

Текшелерменойын.М

ақсат-

міндеттер.Балаларды

текшеніұстап-

сипауарқылысыртқы

сипатынтануғаынтал

андыру,қолдыңұсақм

оторикасын,түйсігін,

ойлауқабілетіндамыт

у."Текше". 

Текше–

төртбұрыштыөкше.

Қырларыменбұрыш

тарыкөпше.Текшені

қалайқойсаңда, 

Тұрады,құламайды,

Қатарларғатізіліп,Қа

қпанықалайды.(дене

шынықтыру, 

 

бірініңішінебірінк

езегіменсалыпжин

ау. 

-

Қандайтамаша!Алды

мыздакөпсандықша.

Сандықшаларбірдейе

мес, 

Кішкентай,орташа,

үлкен.Кішкентайды 

үлкеніреккесалайық,

Барлығынүлкенсанд

ыққажасырайық.(сен

сорика) 



 

  
 

көркемәдебиет,ден

ешынықтыру) 

 
 

сөйлеудідамыту) 
 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар 

1.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыоңқолменұстаптұру.1–

1қолдыжан-жаққасозу,қайтадандоптыалу. 

1–

2қолдыалғасозып,доптысолқолғаауыстыру.қолдыжан-

жаққасозу,бастапқықалыпқакелу(3рет). 

2.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыалдығаекіқолменұстаптұру.2–

1жергеотыру,доптыжергеқою. 

2–2бастапқықалыпқакелу. 
2–3жергеотыру,доптыжергеқою.2–

4бастапқықалыпқакелу(4рет). 

3.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыалдығаекіқолменұстаптұру.3–

1еңкею,доптыжергеқою. 

3–2бастапқықалыпқакелу.3–

3еңкею,доптыжергеқою. 

3–

4бастапқықалыпқакелу(3рет).(дене

шынықтыру) 



Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

"Қолдарымыздытап-

тазағыпжуайық"ойынжаттығуы.Мақсат-

міндеттер:жууалгоритмінбекіту. 

Тамақішумәдениетіментаныстыру.Қасықты,шанышқыныдұрысқолдануғаүйрету.Тамақтанғанда,шай-

суішкендесөйлемеу.Тамақішкенненкейінқолдыжәнебеттіжуғызу. 

Көркемсөз.Сабынымд

ыаламын,Алақанғасал

амын.Көпіртемінжақс

ылап,Қолдыжуаммұқи

ят.Білек,бетті,мойынд

ы, 



 

 Жуамында,сүртемін.Та

п-

таза,көңілдібоп,Менүн

еміжүремін. 

Тусипжанова-ШагироваА. 

Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,

ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолданабілу,ұйықтар

алдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 
Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балаларғажағымдыэмоциялықахуалдыұйымдастыруүшін,бәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосуғаболад

ы. 

Сәлемдесуойыны:""Меніңкөмекшілерім"". 

Мақсат-міндеттер:балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту,сәлемдесурәсімінебаулу;денемүшелерінқабылдаптануғатәрбиелеу. 

Мынау–

меніңжүрегім,Бәріосыданб

асталған,Мынау–

басымақылды.Бәріносыбас

қарған.Мынау–

меніңоңқолым,Мынау–

меніңсолқолым.Барлықісті

атқарған.(сөйлеудідамыту

) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"

Пингвинменжаттығ

ужасайық".Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыбірқатарғасапқатұ

рғызып,бірініңарты

нанбірінекіқолғажа

лауларды 

Музыка"Электроник

аәлемі".Мақсат-

міндеттер.Балалардаә

уендіесту,сезінуқабіл

еттерінқалыптастыру

;табиғидауыспенәнай

туғаүйрету;әнді 

Денешынықтыру"

Пингвинұқсапжүре

йік". 

Мақсат-

міндеттер.Балалар

дыбірқатарғасапқа

тұрғызып,бірініңа

ртынанбірінекіқол

ғажалауларды 

Денешынықтыру"

Шынықсақ–

шымырболамыз!"Ма

қсат-

міндеттер.Балаларды

екіаяқпенқашыққасек

іругежаттықтыру;секі

рукезіндежеңілсекіре

білуге 

Жапсыруданойын-

жаттығу"Теледидар

дақаржауыптұр". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларғат

еледидартуралыжалп

ытүсінікберу;қыcмезг

іліндегітабиғи 



 

 ұстатыпжүргізужәне

жүгірту;педагогтыңбе

лгіберуібойыншажала

уларынжоғарыкөтері

п,аяқтыңұшыменжүр

у;қалыптыжағдайдан

белгібойыншашашыр

аужәнеқалыпқатүсу,ж

алаулардытөментүсір

іп,едендітарсылдату,д

оптыбір-

бірінеқарама-

қарсыотырып,домала

ту,доптыдомалатукезі

ндекөздеп,дәллақтыр

абілуіскерліктеріндам

ыту,орамалдарменжа

лпыдамытужаттығула

рынжасау;балаларды

ңпингвинтуралыбілім

дерінтолықтыру. 

дұрысқабылдайбілуд

ағдыларынаүйрету;қа

рапайымырғақтықим

ылдардыорындайбілу

іскерліктерінжетілдір

у;техникатуралымағл

ұматберу.Балалардаә

уендіесту,сезінуқабіл

еттеріндамыту;табиғ

идауыспенәнайтуғаү

йрету;әндідұрысқабы

лдайбілудағдыларын

аүйрету;қарапайымы

рғақтықимылдардыо

рындайбілуіскерлікте

рінжетілдіру. 

ұстатыпжүргізужәнеж

үгірту;педагогтыңбел

гіберуібойыншажалау

лардыжоғарыкөтеріп,

аяқтыңұшыменжүру;қ

алыптыжағдайданбел

гібойыншашашырауж

әнеқалыпқатүсу,жала

улардытөментүсіріп,е

дендітарсылдатуіскер

ліктерінқайталау;допт

ықарама-

қарсыотырып,бір-

бірінедомалатуіскерлі

ктерінжетілдіреотыры

п,оқуқызметінпысықт

ау. 

дағдыландыру;қосаяқ

пенсекіргендеаяқтары

нбірдейқозғауғамашы

қтандыру.Балалардың

екіаяқпенқашыққасек

іруқимылынжетемеңг

еруқабілетіндамыту;с

екірукезіндеденесінж

еңілигеребілудағдыла

рынмеңгерту;дене,ая

қбұлшықеттерінжетіл

діру;оқуқызметікезін

дедостыққарым-

қатынасережелерінса

қтайбілугебаулу. 

құбылыстары,қардың

жауатынытуралытүсі

ніктердіқалыптастыр

у;қардыңдөңгелекпіш

інінеұқсастығынкөрсе

ту;балалардықағазды

ңбүкілбетінеұсақдөңг

елекпішіндердіорнала

стырып,жапсыруамал

ынаүйрету;желімдіпі

шіндергеқылқаламме

нжағып,пішіндісүлгім

енбасып,жұмыстытаз

ажасаудағдыларынқа

лыптастыру;балалард

ыоқуқызметіндемәде

ниетжәнеізгілікереже

леріне,шыдамдылыққ

атәрбиелеу. 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Желдібақылау. Бағдаршамды Көліктердібақылау. Аспандыбақылау. Күндібақылау. 



 (қоршағанортамен

танысу,сөйлеудідам

ыту) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды,

ағаштыңбұталарынақ

арап,желдіңболғанын

байқауғаүйрету;байқа

ғыштыққа,зеректікке

тәрбиелеу.-

Балалар,желсоғыптұр

маекен? 

-

Ағаштардыңб

ұтақтарынақа

райықшы. 

-

Желсоғып,бізбеной

найды, 

Ағаш-

бұтақтышайқа

йды. 

Ары-

берішайқайды,"Ш-

ш-ш"-

депдыбыстайды. 

-

Желдіңдыбысынбізқа

лайкөрсетеміз?-

Иә,"ш-ш-ш"дейміз.-

Жарайсыңдар!Еңбек

кебаулутапсырмала

ры:балалардыағашта

нтүсіпқалғанұсақ, 

бақылау.(қоршағано

ртаментанысу,сөйле

удідамыту,көркемәд

ебиет)Мақсат-

міндеттер.Балаларғаб

ағдаршамтуралыұғым

беру,бағдаршамныңт

үсіүштүрлішамдарын

ыңкезегіменжанып,кө

шеқозғалысынаәсерет

ететінінбайқату;байқа

ғыштыққа,зеректіккет

әрбиелеу.Егержақынк

өшедебағдаршамкөрі

нбейжатсанемесебағд

аршамболмаса,педаго

гбағдаршамныңпішін

іннемесесуретінкөрсе

туімүмкін. 

-Балалар,бұлне?-

Бұл-

бағдаршам.Қайтал

айықшы. 

-Жарайсыңдар! 

-Бағдаршамнеүшін 

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларда

көліктержайлыжалп

ыұғымдардықалыпта

стыру,көліктердіңар

ы-

берібағыттажүретіні

нбайқату;көліктердің

дөңгелектеріайналат

ынытуралыайтуғаын

таландыру;зейінін,ой

лауқабілетіндамыту.

Машиналаржүредіар

ы-бері, 

Алғажәнекері.Жүктіт

асымалдайды,Жақын

жерге,алысқабағытта

йды.Еңбеккебаулута

псырмалары:балала

рдыучаскедегіжемша

шарлардыжемгетолты

руғашақыру.(еңбекда

ғдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту, 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

аспанныңтазанемесе

бұлттыболғанынынб

айқауға,түсінатауғаы

нталандыру;зейінін,т

үйсігіндамыту. 

-Тап-

тазакөгілдіралаң, 

Бұл-

жердіңшатырыаспан. 

Аспан-

күнніңмекені, 

Жұлдыздармекені.Ең

беккебаулутапсырм

алары:балалардыуча

скедегіорындықтард

ықылшақтарарқылыт

азалауғашақыру.Мақ

сат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп,

қарапайымеңбекәреке

ттерінжасауғамашық

тандыру; 

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту) 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыкүнніңаспандаорна

ласуынжәнежарқыр

ағанынбайқап,қолда

рынжайып,жоғарыс

озып,жағымдыэмоц

ияларғабөленугеынт

ыландыру;күнтурал

ыалғашқыұғымдард

ықалыптастастыру.

Педагогбалаларғакү

нніңжергежарықты

шашқаны,жылудыбе

ргенітуралыайтыпбо

лғаннанкейін,балала

рменбіргетақпақайт

ып,қимылдардықос

ылыпжасауғашақыр

ады. 

Алтынкүнгеұқс

айық,Қолдарды

,кел, 



 



 құрғақбұтақтардыжи

науғашақыру.(еңбек

дағдылары)Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу.Жалаушалар

менойын.(денешын

ықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

көркемсөздітыңдап,ы

рғағынасайжалаушал

ардыұстапқимылдауғ

аүйрету,соңғы"жалау

ша"сөздерінсигналре

тіндеқабылдап,қосыл

ыпайтып,қолдардыкө

теріп,жоғарыбұлғауғ

аынталандыру.Педаг

огбалаларғажалауша

лардыүлестіреді. 

керек?"Бағдар

шамдарұйықта

майды".Бағдар

шамдарұйықта

майды,Жымың

дайды,жымыңд

айды. 

Бірқарасаң–қып-

қызыл, 

Екідесе–сап-

сары.Тоқтайтұрсаң–

жап-жасыл. 

Көзікөп,біреубасы.Д.

АхметоваЕңбеккеба

улутапсырмалары:

балалардысұхбатхан

аорындықтарынқард

антазалауғашақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балалард

ықарапайымеңбекәр

екеттерінжасауғама

шықтандыру;тазалы

ққа,еңбексүйгіштікк

етәрбиелеу."Маши

налар 

балалардыересектің

үлгісінееріп,құстарғ

ақамқорлықжасауға

баулу;қарапайымеңб

екәрекеттерінжасауғ

амашықтандыру;жағ

ымдыэмоциялардыд

амыту. 

"Торғайменавтомо

бильдер"қимылды

ойыны.(денешыны

қтыру)Балалардыңс

игналбойыншажан-

жаққашашырапжүгір

еалудағдыларынқал

ыптастыру;жылдамд

ыққа,шапшаңдыққат

әрбиелеу;ойынсюже

тінеілесіп,торғайлар

дыңқимылдарынсом

дауғаынталандыру.П

едагогбалаларғаторғ

айларсалынғанқалта

шаларды 

топтастырыменбіргеә

рекететуге,тазалыққа

баулу;жағымдыэмоц

иялардыдамыту. 

"Жалауғажүгір"қи

мылдыойыны.(ден

ешынықтыру)Мақс

ат-

міндеттер.Балалард

ыкөрсетілгенбелгіжа

лауғақарайжүгірудіү

йрету;бұлшықеттерд

і,кеңістіктібағдарлау

қабілетіндамыту. 

-

Балалар,жала

уларменойна

йықшы. 

Педагогтүсіүштүрліж

алаудыалаңныңүшбағ

ытынақадапқояды. 

-

Балалармынажалау

лардыңтүстеріната

йықшы(қызыл,сары

,жасыл). 

-Жарайсыңдар! 

созайық.Қолдар

ымыз-

шуақтар,Жайыл

адыжан-жаққа. 

Еңбеккебаулутапс

ырмалары:балалар

дықардыкүректерме

нкүреп,жүругеарнал

ғанжолдардыжасауғ

ашақыру.(еңбекдағд

ылары)Мақсат-

міндеттер:балалард

ыересектіңүлгісінее

ріп,қарапайымеңбек

әрекеттерінжасауғам

ашықтандыру; 

топтастырыменбіргеә

рекететугебаулу;жағ

ымдыэмоциялардыда

мыту. 

"Пойыз"қимылдыо

йыны.(денешынық

тыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

бірсапқатұрып,бір-

бірінен 



 -

Балалар,жалау

шалардыжоғар

ыкөтеріпкөрейі

кші. 

-Тамаша! 

-

Жалаушаларжелбі

рейді,себебіжелсо

ғады. 

-

Желдіңжалаушалард

ықалайжелбірететіні

нтағыбіркөрсетіңдер

ші. 

-Жарайсыңдар.-

Алендіжалауша

ларменойнайық.

"Жалауша". 

-

Недегентамаша!Қолы

мдатаяқша,Көк,жібек

тей,мата,Желбірегенж

алауша!Д.АхметоваЖ

аттығубірнешереторы

ндатылады.Педагогба

лалардыңбір-

біріненалшақтұрғаны

нқадағалаукерек. 

"Ирелеңдегенжол

дармен"ойын 

жүреді"қимылды

ойыны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

қызыл,жасылнесарыт

үстітаңбалауыштард

ыңбірінесәйкесқимы

лдардыжасауғаүйрет

у;топтасып,бір-

бірінесоғылмайжүре

білудағдыларынқалы

птастыру;жағымдыәс

ерлергебөленугетәрб

иелеу.Педагогбалала

рғакезегіменқызыл,са

рыжәнежасылтаңбал

ауыштардыкөрсетіпж

атып, 

белгілітаңбалауышқас

айқимылдардыжасауд

ыұсынады: 

-жасылтаңбалауыш-

қолғарульдіұстағанұ

қсап,ары-бері,жан-

жаққабағыттапжүгір

у; 

-сарытаңбалауыш-

орнындатоқтап, 

үлестіреді. 

-

Балалар,торғайларқа

лайқимылдайды?Кө

рсетіңдерші?Педаго

гбалаларғаторғайлар

сияқтықанаттарын(қ

олдарын)жан-

жаққажайып,бұлғау

дыкөрсетеді.-

Жарайсыңдар! 

-

Балалар,торғайларж

олғаотырып,жемшоқ

иды. 

-

Қалайшоқитынынкө

рсетейікші.Педагог

балаларғаторғайлар

дыңшоқайыпотыры

пжемшоқығанын,са

усақтарыментізесін

есоққылапкөрсетеді

. 

-

Жарайсыңдар!Педаго

гбалалардыңқимылда

рынкөркемсөзбенсүй

емелдейді,жылжубағ

ытынреттеп,қадағала

пжүреді. 

-

Қазірменатағанжалау

ғажүгірейік.Мұқиятб

олыңдар.Педагогкезе

гіменүшжалаудыңбір

түсінатап,балалардыс

олжаққабағыттайды. 

-

Қанекей,балалар,тү

зутұр! 

-

Қызыл(сары,көк)жал

ауғажүгір!Педагогда

уыскүшіншамалықол

данады,балалардыңбі

р-

бірінесоғылмауынеск

ереді. 

"Тегісжолменжүремі

з"ойынжаттығуы.(д

енешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттер:алғақарайж

ылжиотырып,қосаяқп

енсекіругежаттықтыр

у. 

қалмай,бір-

бірінесоғылмай,ересе

кбастағанбағытпенжү

ругеүйрету;өзгебалал

ардыңжанындаойыно

йнап,жағымдыәсерле

ргебөленебілуқабілет

індамыту. 

Педагогбалалардыс

апқажинайды.Смар

тфонғапойыздыңси

гналыжазылғанауд

ионытыңдатуғабол

ады.-

Балалар,естіптұрсы

ңдарма? 

-

Иә,біздіпойызжо

лғашығуғашақы

рады. 

-

Қанекей,сапқажин

алайық,пойызбола

йық. 

-Ту-

тужүрдік,Ту-

ту-у... 

Бізалысқа-

Ту-ту-у.. 

Жүрсоңымнан-

Қалма! 

Кімөжетжан? 



 жаттығуы.Мақсат

-

міндеттер:ирелеңд

еген 

жолдардыңбойыменж

үругежаттықтыру;ара

қашықтысақтауғабау

лу. 

шапалақтау, 

-жасылтаңбалауыш-

жергешоқайыпотыру

. 

-

Бағдаршамдажасылш

ам- 

Жолашық,машина

лар.Бағдаршамдас

арышам- 

Шапалақта,балалар.

Бағдаршамдақызыл

шам- 

Тоқтасынма

шиналар.Ой

ынекіретөткі

зіледі. 

"Шеңбергедәлде"ой

ынжаттығуы.(дене

шынықтыру)Мақса

т-

міндеттер:балаларда

нысанаға(қарды)дәлд

епатабілу,ептілік,мер

генділікқабілеттерін

дамыту. 

-

Торғайлар,торғайлар

,Ұшыңдар,ұшыңдар!

Жолғақоныпотырың

дар, 

Жемдішоқыңдар!Пед

агогрульдіұстап,авто

мобильдікөрсетеді,ал

аңдашоқайыпотырған

балаларғақарайжылж

иды. 

-

Автомобилькележ

атыр!Абайлаңдар! 

Ұшыңдаржан-жаққа:-

Ұш,ұш! 

Ойынекірето

йнатылады. 

"Аяқұшынатүрып,а

қырынжүрейік"жат

тығуы.(денешынық

тыру)Мақсат-

міндеттер:балаларды

ңбірсапта,бірбағытқа

қарайаяқұшыменжүр

ебілуқабілетіндамыту

;аяқбұлшықеттерін,де

нетепе- 

 Алға! 

Д.АхметоваПедагогс

аптыбастасадабалала

рдыңжүрубағытын,бі

р-

бірінесоғылмауынқа

дағалапжатады."Доп

тарсияқтысекірейік

"қимылдыжаттығу

ы.(денешынықтыру

)Мақсат-

міндеттер:балаларды

бірорындаекіаяқпенс

игналбойыншасекіре

білуқабілеттеріндам

ыту;шымырлыққа,ша

пшаңдыққа,достыққа

тәрбиелеу. 



 

   теңдігіндамыту,тыны

салумүшелерінжетілд

іру. 

  

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіас Гигиеналықдағдылар 

"Қолдарымыздытап-

тазағыпжуайық"ойынжаттығуы.Мақсат-

міндеттер:жууалгоритмінбекіту. 

Тамақішумәдениетіментаныстыру.Қасықты,шанышқыныдұрысқолдануғаүйрету.Тамақтанғанда,шай-

суішкендесөйлемеу.Тамақішкенненкейінқолдыжәнебеттіжуғызу. 

Көркемсөз.Сабынымд

ыаламын,Алақанғасала

мын.Көпіртемінжақсы

лап,Қолдыжуаммұқият

.Білек,бетті,мойынды,

Жуамында,сүртемін.Та

п-

таза,көңілдібоп,Менүн

еміжүремін. 

Тусипжанова-ШагироваА. 

Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,

ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолданабілу,ұйықтар

алдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 



Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 



 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

"Қоян"тақпақ-

оятпағы.Қоян,қоян,тұршы

, 

Беті-

қолыңдыжушы.Айна

ғақарашы,Шашыңды

тарашы.Әдемікөйлек

киші,Бізгеқонаққакел

ші. 

Соданкейінбалалараяқкиімдерінкиіп,педагогпенбіргесуқабылдаушараларықабылдауғабарады: 
 

"Сылдыр,сылдыр,сылдырсу,М

өлдірсуғабетіңдіжу. 

Жусатазаболады, 

Беті-қолың,маңдайың". 

Тақпақ-

оятпақтыңырғағыбаяу,жайлы.Шынықт

ырушаралары. 

Дымқылсүлгіменсүртіну. 

Түрлідәстүрдентыскедергілерібарденсаулықжолдарыменжалаңаяқжүру.(ден

ешынықтыру) 

Бесінас "Бізқалайтамақтанамыз"ойынжағдаяты. 

Дастарқанбасындатыныш,түзуқалыптаотыру,қасықтыдұрысұстау,қасыққабіразғанатамақалу,қасықтыңкеңжағы

нанішіп-

жеу,сораптамайжәнебөгдедыбыстаршығармайтамақтануғаүйрету,өздігіненұқыптытамақтануғатәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Сөйлеудідамытуд

анойын-

жаттығу"Шәйнек"

. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларға

шәйнектіңерекшелігі

туралы 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу"Тоңазытқ

ыш".Мақсат-

міндеттер.Балалард

ытоңазытқышпен 

Сенсорикаданой

ын-

жаттығу"Пирами

да".Мақсат-

міндеттер. 

Балалардызаттардың

ортақсенсорикалықси

паттарынортақ 

Суретсалуданойы

н-

жаттығу"Қорапшағ

акәмпитжинадық". 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыбірыңғайкөлемдегі

ұсақ 

"Биікжәнеаласаү

йлердіқұрастыра

йық"үстелойыны

.Мақсат-

міндеттер.Балалар

дыүшбұрыштар, 



 түсінікберу;қонақкәд

есібойыншаүйжануа

рларыншайғашақыру

арқылыбалатілінжатт

ықтыру;жан-

жануарлартіршілігіту

ралыұғымдарынқалы

птастыру.Балаларды

ңүйжануарларыншай

ғашақыруарқылыест

есақтауыментілін,дү

ниетанымымензерект

ігіндамыту. 
 

"Неқалайдыбы

стайды?"дидак

тикалықойын

ы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

көліктердіңдыбыстар

ынаеліктеп,дыбыстау

ғаынталандыру;көлік

тердіажыратуғаүйрет

у;жағымдыэмоциялар

ғабөленуқабілеттерін

дамыту. 

таныстыраотырып,сү

төнімдеріменбасқатағ

амтүрлерініңдәмдібо

лып,сақталуынатоңаз

ытқыштыңқызметіме

нмаңызыныңзорекені

туралытүсінікберу;то

ңазытқыштыңәрбірүй

деболуықажетекеніту

ралыұғымдарқалыпта

стыру. 
 

"Қандайпішіндер

жасырынды?"дам

ытушыжаттығуы.

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтүстерді,

пішіндердіқабылдау,з

ейінін,ойлауқабілетте

ріндамыту.Құралдар:

түрлі-

түсті,көлемдерібірдей

көрнекілікжекегеоме

триялықпішіндермод

ельдері:үшбұрыш,дө

ңгелек, 

қасиеттерібойыншасә

йкестеп,топтастыруға

үйрету;көлемібірдей

жәнеәртүрлізаттарды

салыстырып,белгіліқа

сиетбойыншабөлуқаб

ілеттерінқалыптастыр

у;заттарды,түстержән

екезкелгенөзгеқасиет

тергеқарамай,көлеміб

ойыншабіртізбеккежи

нақтауғадағдыландыр

у. 
 

"Түрлітүстер(екінші

бөлім)"аттымультф

ильмінкөру. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңнегізгітүстертуралы

ұғымдарыныңқалыпт

асуынаықпалжасау,т

үстердіатауғаынтала

ндыру.(сөйлеудідам

ыту,музыка) 

шақпақтарғабөлінген

шаршыпішінін,"кәмп

итқорапшасын",сауса

қпенсалынатынжақпа

ларға,"кәмпиттерге",т

олтыруамалдарынаүй

рету;саусақтықоюбоя

уғамалып,әрбіршақпа

қішінетураортасынаб

асып,тезалуғадағдыла

ндыру;бояудыңсаусақ

бетіндебіткенінбайқа

п,бояуғақайтамалып,с

уретсалудыжалғастыр

уғажаттықтыру;сүлгі

ніуақытындақолданы

п,қағазбетінтазаұстау

ғабаулу;кейбіразықтү

рлерінтоңазытқышта,

соныңішіндеыстықкү

ндеріқорапшадағыкә

мпиттідееріпкетпесү

шінсалыпқоютуралыт

үсініктерберу. 

шаршы,тіктөртбұрыш

арқылыбиікжәнеаласа

үйлердіқұрастыруғаы

нталандыру;қолдыңұс

ақмоторикасын,жазы

қтықтыбағдарлаужәне

ойлауқабілеттеріндам

ыту.Құралдар:үшбұр

ыштар,шаршылар,тікт

өртбұрыштардыңұсақ

модельдері(пластикне

месекатпақағаз). 

Педагогбалаларғақа

лакөшелеріндетұрға

нбиіктігіәртүрліүйле

рді(немесегеометри

ялықпішіндерденқұ

рылғансызбаларды)

көрсетеді.Балаларби

ікжәнеаласаүйлердіқ

ұрастырып 



 

 Педагогбалаларғама

шина,паровоз,ұшақт

ыңдыбыстарынтыңд

атады,болмасасуретт

ерінкөрсетіп,көлікте

ршығаратындыбыст

ардыбілдіретінсөзде

рдіайтықызады. 

Содансоң,аудиожазб

анытыңдатқанкезде,б

алалартанығанәртүрл

ікөліктердіңдыбыста

рынбілдіреді:паровоз

-"ту-ту-ту",машина-

"бип-бип",ұшақ-"у-у-

у". 

(сөйлеудідамыту,

музыка) 

шаршы. 

-

Балалар,пішіндерсен

дерментығылмақойн

айды.Қандайпішінде

ртығылғандарынайта

йықшы. 

Педагогкезегіментүс

терібөлекекінемесеү

шпішіндібір-

бірініңартынажасыра

ды.Балаларпішіндерд

іңкөрінгенбұрыштар

ыменқырларынақара

п,пішіндердіатайды.(

сенсорика) 

  
 
 

"Шомылу"аттымул

ьтфильмінкөру.Мақ

сат-

міндеттер.Балаларды

мультфильмніңбаскей

іпкерлерініңқимылда

рынаеліктеуге,әнніңс

өздерінқайталауғақыз

ықтыру.(сөйлеудідам

ыту,музыка) 

болғаннанкейін,

педагогүлгінібал

алардыңжұмыст

арыменсалыстыр

ады. 
 

Үйдісалғымкеледі,(

шапалақтау)Қабырғ

асыкерегі,(шапалақт

ау) 

Қабат-

қабаткірпіштер(жұд

ырықтардыбір-

бірініңүстінеқойып,о

рындарыналмастыру

) 

Қатар-

қатаркезегі.(жұдыры

қтардыбір-

бірініңүстінеқойып,о

рындарыналмастыру

) 

Д.Ахметова(

сенсорика,қ

ұрастыру) 



Балаларменжеке

жұмыс 

"Сағаттар"қимыл

жаттығуы. 

"Тик-так". 

"Тик-так,тик-

так,"Жүрсінсағат. 

Бізсағатқаұқсап, 

"Бағдаршамдар

ұйықтамайды".

Бағдаршамдарұй

ықтамайды,Жым

ыңдайды,жымың

дайды. 

"Күн" 

Кірқысқыштарымен

жаттығулар.(сенсор

ика) 

"Шегелер".Мақса

т-

міндеттер.Ермекса

зданкесектердіүзіп

,жұлу,бағандардые

су,шымшу 

Қимылжаттығуы. 

-

Үйдісалғымкеледі,(ш

апалақтау)Қабырғасы

керегі,(шапалақтау) 

Қабат-қабат 



 

 Жүреміз:"тоқ-

тақ".Д.Ахметова(кө

ркемәдебиет,дене

шынықтыру) 

Бірқарасаң–қып-

қызыл, 

Екідесе–сап-

сары.Тоқтайтұрсаң–

жап-жасыл. 

Көзікөп,біреубасы.Д.

Ахметова(сөйлеудід

амыту,көркемәдеби

ет) 

 амалдарынигерту.(

мүсіндеу) 

кірпіштер(жұдырық

тардыбір-

бірініңүстіненқойып

,орындарыналмасты

ру) 

Қатар-

қатаркезегі.(жұдыры

қтардыбір-

бірініңүстіненқойып

,орындарыналмасты

ру) 

Д.Ахметова 

(денешынықтыру) 
Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңс

өздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет)Мақсат-міндеттер. 

Музыкалықаспаптарменойындар.(музыка) 

Мақсат-міндеттер.Музыканытыңдауғақызығушылықтықалыптастыру,музыканыэмоционалдыкөңіл-

күйменқабылдау,онытыңдау,дыбысталуерекшеліктерінажыратабілу.Әнайтуғадегенқызығушылықтарынояту,же

келегенсөздерменбуындардыайту.Қарапайымбиқимылдарынорындау:дененіоңға,солғабұру,бастыоңға,солғаию,

қолдардысермеу. 

Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шыға

рмашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу) 



 

 Мақсат-

міндеттер.Қарапайымжәнекүрделіпішіндізаттардымүсіндеудіңтехникалықдағдыларынқалыптастыру:кесені,т

остағанды,табақтымүсіндеудепішінніңжоғарыбөлігінсаусақпенбасып,тереңдету,кесектердібіріктіру,қуыршақ

қаарналғанәшекейлерді(білезік,жүзік,қолсағат)мүсіндеу,заттардыңұқсастықтарынтабу.Тұрғызылғанқарапай

ымқұрылыстардыатау,қорапқақұрылысбөлшектерінұқыптылықпенжинау. 

Үстел-үстіойындар,саусақмоторикасындамытатынойындаройнату.(сенсорика) 

Берілгензаттардың3-

4сенсорлыққасиеттерінебайланыстытаңдаудыжүзегеасыраотырып,түсі,көлемі,өлшемібойыншаәртектізатт

ардысалыстыру,заттардыңсанынажырату(біреу-көп),әртүрлікөлемдегізаттардыатау. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"2-

3жасарбаланыүйдегіқаупсіздікережелеріментаныстыру","Баланыөздігіненкиінутәртібінеүйретудіңмаңызы","Б

аланыңдалағакиінуініңтәртібі". 



 
 
 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 
«Алтын асық» Білімберуұйымы(

балабақша 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

   Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

20.02-24.02.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

      Күнтәртібі 

Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"2-3жасарбалаүшіншынықтырушараларынтаңдауерекшеліктері","2-

3жасарбаланыңфизиологиялықерекшеліктері","Мектепжасынадейінгібалаларғақандайкиімдікигізукер

ек?". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары, 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағы 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрған 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебін

игерту: 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағы 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағы 



 

бейнелеуәрекеті,кітап

тарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

өсімдіктерөскентоп

ырақтыңқұрғақболу

ынакөңілаудару;өсі

мдіктердікүтубарыс

ындасуарудыңүлгісі

нкөрсету;балаларды

суқұйғыштыұстап,с

уаруамалынаүйрету. 

ойыншықтардыөзеркі

меналып,өзгебаламен

бөлісіп,алмасуғаынта

ландыру;ойнапболған

нанкейінойыншықты

өзорнынажинайбілуә

детінқалыптастыру,м

ақтау. 

қолдарынөздігіненсаб

ындауды,суағымыаст

ынақойып,уқалаудық

адағалау;өзорамалын

тауып,сүртіп,орнынаі

лебілугедағдыландыр

у;қолыныңтазалығын

байқауғаынталандыр

у,мақтау. 

балықтарғажемберуг

ешақыру(денсаулықт

арынарұқсаттыескер

у);балықтардыңсуаст

ындағытіршілігінбақ

ылауғаынталандыру;

қамқорлыққатәбиеле

у. 

өсімдіктергекөңілау

дару,фикус,бальзам

ин,аспидистражапы

рақтарының(қараңғ

ыжасыл,ашықжасыл

)түстерінекөңілауда

ру,суаруғаынталанд

ыру,суарубарысынб

ақылау. 



 
 

"Дәрумендер"жа

ттығуы.Мақсат-

міндеттер:балалар

дыңдене 

мүшелерінжетілдіру;

ырғаққасайқимылдау

ға,көркемсөзгеілесіпа

йтуғамашықтандыру;

жағымдыэмоциялард

ыдамыту. 

Музыкалықсүй

емелдеуменөтк

ізіледі. 

Бізбақшағабарамыз,(

Бірорындаадымдау) 

 

"Шелпек"тақпағы

нмәнерлепоқу,қим

ылдыжаттығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңтіліндамыту,қолды

ңтазаболуынбайқапж

үругеүйрету,денсаул

ықтысақтауқағидала

рынигеругеынталанд

ыру.Педагогсуреттер

діқолданаалады. 

Әлижеңіскежетпек,Тә

ртіптіемес,тентек.Жу

ылмағанқолында,Ай-

ай-ай,майлы 

 

Саусақжаттығуы.

Мақсат-

міндеттер.Баланыңт

ілін,қолдыңмоторик

асын,естесақтауқабі

летіндамыту;жағым

дыэмоцияларғабөле

небілуқабілетінқалы

птастыру. 

"Сенқайдабардың?(

орысхалқыныңтақп

ағы) 

-

Бармақтайбалғын!С

енқайдабардың? 

-

МынабауырымменО

рманғабардым,Мына

бауырыммен 

 

"Сылдырмақ"тақп

ағынмәнерлепоқу,қ

имылжаттығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңырғақтыесту,дыбыс

тықтілмәдениетіндам

ыту;көркемсөздіайта

тұрып,ойыншықпенқ

имылдау,қуанышқаб

өленуқабілетінқалып

тастыру.Педагогбала

ларғасылдырмақтард

ытаратып,еркінқимы

лдауғамүмкіндікбере

ді. 

 

Саусақжаттығуы.

"Бүгінбізқаншамы

з?"Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыжаттығусөздерінж

әнесаусақтарменқи

мылдардықайталауғ

аынталандыру;қолд

ыңұсақмоторикасы

н,естесақтау,қуаны

шқабөленуқабілетте

ріндамыту. 

Бүгінбізқаншамыз?(

алақандардыашып,к

өрсету) 



 

 
 

Көкөністержинаймыз

,(Қолыекіжаққасозып

,кеңашу) 

Біріншіқиярдыжұл

амыз,(Еңкейіпқияр

жұлғансыңайтаныт

у) 

Дөп-

дөңгелекқызанақ,(Е

кіқолдыбіріктіріпдө

ңгелекпішінжасау) 

Шалқанөтеүлкенақ,(

Қолдыбелгеқойып,ке

зек-

кезекекіжаққабұрылу

) 

Сәбізімұзын,Қызы

л-

сарытүсін.(Қолды

жоғарыкөтеріп,от

ыру) 

Барлығынжинаймыз,

Себеткесаламыз.(Қол

шапалақтау)(денешы

нықтыру,сөйлеудіда

мыту) 

 

шелпек. 

(сөйлеудідамыту,д

енешынықтыру) 

 

Іштімдекеспе,Мына

бауырымменДөп-

ботқажескем,Мына

бауырымменӘнсал

дымкеште.Х.Ерғал

иев,М.Әлімбаев 

(көркемәдебиет,де

нешынықтыру) 

 

Педагогжолдардың

ырғағынасай,сылды

рмақтуралытақпақт

ымәнерлепоқып,бал

алардыбіргеқосылуғ

атартады.Сылдырма

қтысоқпақ, 

Қолғаалдық"тоқ-

тақ". 

Жаңажылдыкүттік,Т

оқылдаттық"тук-

тук". 

Д.Ахметова(сөйлеу

дідамыту,денешын

ықтыру) 

 

Санайықбаршамыз.(

саусақтардыжыбырл

ату) 

Санап-

санап,саусақбасып,(с

аусақтардыкезегімен

ішкеқарайбүгу) 

Жинайықжұдырыққа

қысып.(жұдырыққақы

су) 

Д.Ахметова(көрке

мәдебиет,денешын

ықтыру) 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар 

1.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыоңқолменұстаптұру.1–

1қолдыжан-жаққасозу,қайтадандоптыалу. 

1–

2қолдыалғасозып,доптысолқолғаауыстыру.қолдыжан-

жаққасозу,бастапқықалыпқакелу(3рет). 



 

 2.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыалдығаекіқолменұстаптұру.2–

1жергеотыру,доптыжергеқою. 

2–2бастапқықалыпқакелу. 

2–3жергеотыру,доптыжергеқою.2–

4бастапқықалыпқакелу(4рет). 

3.Бастапқықалыпаяқтыалшаққойып,доптыалдығаекіқолменұстаптұру.3–

1еңкею,доптыжергеқою. 

3–2бастапқықалыпқакелу.3–

3еңкею,доптыжергеқою. 

3–

4бастапқықалыпқакелу(3рет).(дене

шынықтыру) 
Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:балалардыңназарынүстелбетіне,ыдыс-аяққа,тағамғааудару;жағымдыкөңіл-

күйтудыру;тамақтанумәдениетіментаныстыру;қасықтыдұрысұстауғамашықтандыру;тамақтанғаннанкейінбетпен

қолдыжууғадағдыландыру.Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіолқылықтыб

айқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектер

діқолданабілу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою. 

Алақай!Ботқапісіпті!Дәмінк

өрсе,тәп-

тәтті.Қанекей,қасықпенасай

мыз,Ботқанытауысамыз. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 



Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балаларғажағымдыэмоциялықахуалдыұйымдастыруүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосуғаболад

ы. 

Балыққаұқсапжүземіз,М

арғауғаұқсапжүреміз,Құ

лыншақтайсекіреміз, 

Бір-

бірімізгесәлемберіп,иілеміз.(сөйл

еудідамыту) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"

Қосаяқпенсекіреміз

". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

қосаяқпенсекіруіскер

ліктерінжетілдіру;қос

аяқтапсекіргендеаяқт

арынбірдейқозғап,же

ңілсекіребілуқабілетт

ерін,сылдырмақтарме

нжалпыдамытужатты

ғуларынжасаудаептіл

іктеріндамыту;балала

рдыңспортқадегенқы

зығушылықтарыноят

у;қоянсекілдісекіріп,

кедергілерденөтугеы

нталандыру. 

Музыка"Домалайды

доп".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

әндіаспапсүйемелдеуі

мендұрысорындауғаү

йрету;әнніңмағынасы

менсипатынқабылдай

білуқабілетінқалыпта

стыру;топтыққарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

Денешынықтыру"

Қоянқалайсекіреді?

" 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

қосаяқпенсекіруіскер

ліктерінбекіту;жануа

рлардыңжүрісінкөрсе

туқабілеттеріндамыту

;ұйымдастырылғаніс-

әрекеттіпысытау. 

Денешынықтыру"К

өңілдіқұстар".Мақсат

-

міндеттер.Балаларды

гимнастикалықорын

дықтыңүстіменжүруг

ежаттықтыру;жүруке

зіндеденетепе-

теңдігінсақтайотыры

п,гимнастикалықоры

ндықтансекіребілуге

үйрету;өзденемүшел

ерінигеребілуқабілеті

нқалыптастыру.Бала

лардыңгимнастикалы

қорындықтыңүстіме

нжүруқабілетіндамы

ту;гимнастикалықор

ындықтыңүстіменжү

рукезіндеденетепе-

теңдігінсақтайбілуда

ғдыларынмеңгерту;г

имнастикалықорынд

ықтансекіругеүйрету

дедене,аяқ 

Суретсалудано

йын-

жаттығу"Доп". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

қағазбетінбақылап,қ

ылқаламдыбояуғамал

ып,қағаздыңбіржақш

етіненқарама-

қарсыжаққақарайшең

бербойыменқылқала

мдықағазбетіненүзбе

йжүргізіп,бастапқын

үктегежеткізіп,домал

ақдопсалуғаүйрету;д

оптықағазортасынаүл

кендөңгелекетіпсалуғ

адағдыландыру;допт

ыңортасынабірнешет

үзусызықсалуғажатт

ықтыру;сызықтардың

допшеңберіненшығар

маукерекекенінескер

ту;қылқаламізінбақы

лапотыруғажәнесуре

таяқталған 



 

    бұлшықеттерінжет

ілдіру;секірукезінд

еқауіпсіздікережел

ерінсақтайбілугеү

йрету. 

соңқылқаламдытіреу

шегетірепқоюғабаул

у;доптыңқозғалуқаси

еттерітуралытүсінікб

еру. 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Шыршаныбақылау.

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамы

ту,көркемәдебиет)М

ақсат-

міндеттер:шыршаның

ерекшелігі-

инелерітүспейтіні,қы

смезгіліндедежасылб

олыптұратыны,оныңб

атыл,суықтанқорықпа

йтыныжайлытүсінікт

еріндамыту.Шыршаға

таңданусезімінояту,та

биғаттыңсұлулығынт

үсінебілугетәрбиелеу.

Көркемсөз. 

Шырша,шырша,шыр

шамыз,Ұнатамызбар

шамыз. 

Жүргіншілердібақы

лау.(қоршағанортам

ентанысу,сөйлеудіда

мыту)Балалардыңназ

арынкөшедеөткенада

мдардыңқимылдарын

ааударту,ересекадамд

арменкішіжастағы(ба

ланы)ажыратуғаүйрет

у;адамныңденемүшел

еріжайындаалғашқыұ

ғымдарберу;топтаста

рменжағымдыэмоция

ларғабөленебілуқабіл

етінарттыру. 

-

Балалар,көшедесенде

ркімдердікөріптұрсы

ңдар? 

Адамдардыбақыла

у.Өтіпбаражатқана

дамдарқалайкиінед

і?(қоршағанортаме

нтанысу,сөйлеудіда

мыту,көркемәдебие

т) 

Бірлесіпжұмысістеуге

,мақсатқажалпыкүшп

енжетугеүйрету.Бала

лардыңназарынөтіпба

ражатқанадамдардың

қалайкиінгенінеаудар

у.Олардыңжаздақала

йкиінгенінестеріндес

ақтату. 

Ішік,пима,

қолғаптар, 

Арадажоқтоңғақтар.Б

астақалыңмалақай, 

Жолдыңжүрубөлігі

нбақылау(қоршаға

нортаментанысу,сө

йлеуіддамыту) 

Мақсат-

міндеттер:жолдажүр

уережелеріжайлытүс

ініктерінқалыптасты

ру.(ересектердіңқол

ынанұстапжүру,жолд

ыңжүрубөлігінежүгі

ріпшықпау). 

Мөлшерліжүріс-

қимылбелсенділігінм

еңгеру–баяу–

жылдам.Балалардыңс

еруендегішығарылға

нматериалмендербес

әрекеті(құмдаойнау 

Адамныңжүружәнес

екіруқимылдарынба

қылау.(қоршағанорт

аментанысу,сөйлеуді

дамыту)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңназарынадамныңжүр

у,секіруқимылдарын

ыңерекшеліктерінеау

дару;жүрудеадамаяқт

арынкезеккөтеріп,қад

амбасыпжатқанын,сек

ірудеекіаяқтарменбірг

есекіретінінбайқату;қ

имылдыжаттығуларда

нжағымдыәсералуғат

әрбиелеу. 

-

Кел,балақай,қа

тарға, 



 Мерекеқарсаңында,

Төріміздетұрсаңыз.

Мәңгіжасылкөркемі

м, 

Өсебершікөркейіп.

Неткенәсем,асылсы

ң, 

Жылбойына

жасылсың! 

(Д.Қ.Бұланбаева)Бала

ларғашыршадажапыр

ақтардыңорнынаинел

ердіңболғансебебінтү

сіндіру;шыршаинесім

ентерекжапырағынкө

рсетіп,салыстыруғамү

мкіндіктержасау.Шыр

шамаңындаойыншық

тарменжасырынбақой

наудыұсыну. 

"Әткеншек"қимыл

-

қозғалысойыны.(де

нешынықтыру)Ма

қсат-

міндеттер:балаларды

шеңбергежиналып,б

ойымен 

Атаңдаршы?Балала

рағай,апай,баладеп

атауымүмкін. 

-Жарайсыңдар!-

Ағайларменапа

йларсияқты 

үлкенболуүшін,бізөс

уімізкерек. 

-

Менөсемін,Б

ойымөседі.О

йымөседі. 

Өзіме:"Өс-өс-өс!"–

деймін. 

Жаттығуекіретөткі

зіледі.Педагогбала

ларғаадамдардыңм

аршадымынкөрсет

удіұсынады.Еңбек

кебаулутапсырма

лары:балалардыс

ұхбатханаорынды

қтарынтазалауғаш

ақыру.Мақсат-

міндеттер:балалар

дықарапайымеңбе

к 

әрекеттерінжасауға 

Бізтоңбаймыз,алақ

ай.«Сырғанақ»жа

ттығуыМақсат-

міндеттер:балалар

ғамәтіндітыңдауға

жәнемазмұнғасәйк

есқимылдаржасауғ

аүйрету. 

Бізтебемізсырғанақ,Т

аудантөменсырғанап. 

Біршанадаекеуміз,қ

ұламайдыекенбіз."

Қоңырауымқайда

?"қимылдыойын

ы.(денешынықты

ру)Балалардыңбелг

ілібағыттабелгібой

ыншажүгіругежатт

ықтыру.Педагогбал

аларға 

ойынныңбастамасын

көрсетеді. 

-

Қоңырауымқайда?С

ыңғырлайдысайда.Кі

мадапсайтауыпалады

, 

жиынтығы,доптар,к

өліктер).Балалардың

қалауларыбойынша

ойындар. 

Еңбектапсырмасы:а

уладағықардытазалау

. 

Мақсат-

міндеттер:ұқыптылы

ққа,тазалыққатәрбиел

еу.Балалардыңшығар

ылғанматериалменде

рбесойынәрекеті."Ба

лапандарменкүшік"

қимыл-

қозғалысойыны.(де

нешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттер:балаларды

еліктеуқимылдарынж

асауғаынталандыру;о

йынжелісіне,белгібой

ыншабірініңсоңынан

бірібаяужүружәнебір

бағыттажүгіруқабілет

терінжетілдіру;кеңіст

ікті 

Бізшығамызсапарға.С

аптүзеп,алғажүріп, 

Көңілдішапалақс

оғып. 

-Алақай!Алақай!-

Балалар,бізқазірқа

ндайқимылдаржас

адық? 

Педагогсұраққойғанс

айынқимылүлгісінкөр

сетіпжатады. 

-

Жарайсыңдар:бірінші

ретбізжүрдік,екіншіре

тбізсекірдік. 

-

Бізбіраяқпенсе

кірдікпе? 

-

Бізекіаяқпенсе

кірдік.Жарайс

ыңдар! 

-

Олайболса,жүріптес

екірейікші.Еңбекке

баулутапсырмалар

ы:балалардысұхбатх

ананытазалауғашақ

ыру.Мақсат-

міндеттер:балалард

ыересектің 



 мәтіндегісөздергес

айқимылдауғабейі

мдеу;ұйымшылды

қнегіздерінсалу.Бі

ржоғары,біртөмен, 

Күнібойытербелем.Ә

ткеншек-

ау,әткеншек, 

Айналабербізбенен."

Шыршадандабиікбо

лыпөсейік"қимылж

аттығуы.(денешыны

қтыру)Мақсат-

міндеттер:бірорнында

тұрып,биіктіккесозыл

ыпсекірудағдыларынд

амыту;балалардыңвес

тибуляраппаратындам

ыту,күш-

жигерінұлғайту.Жатт

ығудыңнеғұрлымқыз

ықтыөтуіүшін,балала

рғақолдарынжоғарыс

озыпсекірудіұсыну. 

машықтандыру;тазал

ыққа,еңбексүйгіштікк

етәрбиелеу.Қимылд

ыойыны."Пингвинд

ерсаптажүреді".(ден

ешынықтыру)Балал

ардыңбелгібойыншаж

ан-

жаққажүгіружәнебелг

ібойыншасапқа,педаг

огтіңсоңынанжүрудағ

дыларынқалыптастыр

у,кеңістіктібағдарлауғ

аүйрету;пингвинқұсы

туралыалғашқыұғымд

арқалыптастыру,жағы

мдыэмоцияларғабөле

нугеынталандыру.Пе

дагогбалаларғапингви

нніңсуретінкөрсетеді,

пингвиншежүруүлгісі

нкөрсетеді,содансоңб

алалардысөздеріне, 

Қоңыраудықолғаа

лады. 

Балаларжасырынғанқ

оңыраудытауыпалып,

қолғаалыпсыңғырлай

ды.Педагогкелесіретт

ердеқоңыраудыңорны

науыстырыпжасырад

ы."Әткеншек"қимы

лдыойыны.(денешы

нықтыру)Мақсат-

міндеттер:балаларды

шеңбергетұрып,тақпа

қсөздерінесайқимылд

айбілуқабілетінқалып

тастыру. 

Біржоғары,бірт

өмен, 

Күнібойытербелем.Ә

ткеншек-

ау,әткеншек, 

Айналабербізбенен. 

бағдарлау,зейінқа

білеттерін,жағым

дыэмоциялардыда

мыту.Балапандар

ұқсапбалпаңдапж

үрудікөрсету.Күш

іктіңжүгіріп 

келуінбайқап-жан-

жаққатарапжүгіру.Бі

зкөңілдібалапанүйре

ктерміз,Балпаң,балп

аңетіпжүреміз. 

Күшіккеліпүрісе-

Жан-

жаққажылдамжүгір

еміз. 

Педагогбалаларды,б

алапандарғажақсыел

іктегендеріүшін,мақ

тапжүреді.Далағаал

ыпшығатынматер

иалменойындар. 

Мақсат-

міндеттер:балалардыө

збетіншеойынғақажет

тіатрибуттарды 

үлгісінееріп,қарапай

ымеңбекәрекеттерін

жасауғамашықтанды

ру;топтастырыменбір

геәрекететуге,тазалы

ққабаулу;жағымдыэм

оциялардыдамыту.(е

ңбекдағдылары) 

"Бізкөңілдібаламыз

"қимылдыжаттығу

ы.(денешынықтыру

)Балалардыбелгіліжат

тығуларғаеліктейбілу

гемашықтандыру,жат

тығуларданжағымдыә

сералуғаынталандыру

. 

-

Бізкөңілдібалалар

мыз,Қатар-

қатарментұрамыз,

Көтеремізиықты,

Бақылаймызжан-

жақты. 

Жүріп-жүріп 



  қимылдарынаеруге

ынталандырады. 

-

Пингвиндерұқсапж

үрейік, 

Оңға-

солғатеңсе

лейік: 

Топ-топ-топ,топ-

топ-топ, 

Оңға-

солғатеңсе

лейік. 

Аленді,пингвиндер,т

оқта! 

Қане,жиналыңдарс

апқа! 

Бір-

бірімізденқалма

ймыз,Саптажүрі

п,ай,жараймыз! 

Д.Ахметова"Допты(

қарды)қағыпал"қи

мылдыжаттығуы.(

денешынықтыру)М

ақсат-
міндеттер:балаларды

доптыекіқолменұста

уғажаттықтыру;тепе

-
теңдіктісақтауға,епті

ліккебаулу. 

 іріктеп,таңдапалуғаү

йрету. 

асықпай, 

Тезөсеміз,алақай!"Өз

орныңдытап"қимыл

дыойыны.(денешын

ықтыру)Мақсат-

міндеттер:балалардыс

апға(түзусызық,жіпбо

йына)сигналбойынша

тізілуге,сигналбойын

шажан-

жаққашашырапжүгір

угедағдыландыру;зейі

ндіболуға,шапшаңды

ққа,достыққатәрбиеле

у. 



 

  "Шашылғанқарл

арды(доптарды)ж

инайық"қимылд

ыжаттығуы.(дене

шынықтыру)Мақс

ат-

міндеттер:балалард

ышапшаңдыққа,дәл

дікке,қоршағанкеңі

стіктібағдарлауғаба

улу,топтастармента

туойнауға,достыққ

атәрбиелеу. 

   

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:балалардыңназарынүстелбетіне,ыдыс-аяққа,тағамғааудару;жағымдыкөңіл-

күйтудыру;тамақтанумәдениетіментаныстыру;қасықтыдұрысұстауғамашықтандыру;тамақтанғаннанкейінбетпен

қолдыжууғадағдыландыру.Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіолқылықтыб

айқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектер

діқолданабілу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою. 

Алақай!Ботқапісіпті! 



 

 Дәмінкөрсе,тәп-

тәтті.Қанекей,қасықпенасай

мыз,Ботқанытауысамыз. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйқығажатып,тәттіұйықтауынажағымдыжағдайтуғызу.Көрк

емсөзоқу:"Бесікжыры"(халықауызәдебиеті). 

(көркемәдебиет) 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Тақпақ-оятпақ:"Қанаттарымыздыкүнгежылытайық". 

Балаларшалқасынанжатады,қолдарыжандарында;қолдарынжоғарыкөтеріп,"жылынайық"депайтадыда,қайтат

үсіреді. 

"Аяқтарыңдыжасыр"жаттығуы. 

Балаларшалқасынанжатады,аяқтарынжоғарыкөтеріп,"аяқтарыңдыжасыр"деп,аяқтарынқайтаданкереуеткежайла

птүсіреді. 

Кереуеттерініңжандарынанжүру.А

лтынайдарлыәтеш, 

Адымдапкележатыр.Б

алапандарынқуып,Қо

рағақамапжатыр. 

Қосаяқпенбірорындажәнеалғақарайжылжыпсекіру.Қолдареркін.Шын

ықтыруіс-шаралары. 

Дымқылшүберекпенсүртіну,ысқылау. 

Дәстүрдентысәртүрлікедергілерібарденсаулықжолдарыменжүру.(ден

ешынықтыру) 

Бесінас "Бізқалайтамақтанамыз"ойынжағдаяты. 

Дастарқанбасындатыныш,түзуқалыптаотыру,қасықтыдұрысұстау,қасыққабіразғанатамақалу,қасықтыңкеңжағы

нанішіп-

жеу,сораптамайжәнебөгдедыбыстаршығармайтамақтануғаүйрету,өздігіненұқыптытамақтануғатәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Балалардыңдербес Көркемәдебиеттен Құрастырудан Музыкаданойын- Қоршағанортамен "Ешкініңәні" 



әрекеті(баяуқимылд

ыойындар,үстелүстіо

йындары,бейнелеуәре

кеті,кітаптарқараужә

нетағыбасқаәрекеттер

) 

ойын-

жаттығу"Жетілақ"ер

тегісі.Мақсат-

міндеттер.Балаларды"

Жетілақ"ертегісімент

аныстыраотырып,ерт

егімазмұныбойыншаэ

моционалдыжауаптар

қайтаруғаталпындыр

у;шығармамазмұнын

мұқияттыңдап,кейіпк

ердіңсөздерінестесақт

ауқабілетіндамыту;үй

жануарларыменжабай

ыаңдартіршілігіндегіа

йырмашылықтыбайқа

йбілугеүйрету.Балала

рдыңтілін,ой-

өрісін,қабылдауқабіле

тін,естесақтауындамы

ту. 
 

"Жуынуәні"аттыму

льтфильмінкөру.Бал

алардыбаскейіпкерле

рдің 

ойын-

жаттығу"Қонаққаор

ындықтар".Мақсат-

міндеттер.Балалард

ытекшежәнекірпішт

ерденорындықтарқұ

растыруғаүйрету;құ

рылысматериалдары

ныңтұрақтылығыжө

ніндетүсініктербере

отырып,оныңқасиеті

ніс- 

тәжиребедетексеруге

жаттықтыру;құрылыс

жұмысыныңнәтижесі

неқарап,ойынжелісіне

қосылуғадағдыланды

ру.Балалардыңқұрыл

ысматериалдарыныңқ

асиеттерінбақылауме

нкеңістіктебағдарлау

мүмкіндіктерінарттыр

у;қолдыңұсақмоторик

асын,зейіні 

жаттығу 

"Доп,доп,домалақ".М

ақсат-

міндеттер.Балаларды

әндіаспапсүйемелдеуі

мендұрысорындауғаы

нталандыру;естуқабіл

етіндамыту;әнніңмағ

ынасыменсипатынқаб

ылдап,эмоционалдыж

ауапберугетәрбиелеу. 
 

Ойын-

имитация."Қайс

ысықалайішеді?

" 

Балаларғасиырдыңсуі

шкенкездегіқылықтар

ыжөніндегіұғымдары

нигерту;педагогтіңсөз

дерінтыңдап,жануард

ыңсуішуқимылдарын

аеліктеугеқызықтыру.

Балаларғасиырдыңма

скаларынкигізу,ойын

шықыдыстардыұсыну

. 

"Сиырқалайішеді?"-

Қарамұның 

танысуданойын-

жаттығу 

"ҚуыршақДанажәнед

әрігер". 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыдәрігерқызметімен

жәнедәрігерқұралда

рыныңадамдыемдеу

дегіерекшеліктеріме

нойынарқылытаныс

тыру;дәрігермаманд

ығыныңерекшелігіту

ралытүсінікберу;дәр

ігермаманынсыртқы

бейнеерекшелігінент

анып,ажыратабілуге

үйрету. 
 

"Көлеңкегенежас

ырдым?"дамыту

шыжаттығуы.Ма

қсат-

міндеттер.Балалар

дыширма 

артынажасырылғанза

ттарды,олардыңкөле

ңкелерінеқарап, 

дамытушыойыны.Б

алалардың"Жетілақ"е

ртегісініңжелісіжөнін

дегітүсініктерінпысы

қтау,тиянақтау;әлеум

еттікқатынастарғадег

енқызығушылықтард

ыояту. 

Құралдар:"Жетілақ"к

ейіпкерлерініңжекеке

скіндері,ширма,үстел

театрынақатысатынк

ейіпкерлергетіреуше

лер. 

Педагогбалаларға"

Жетілақ"ертегісіке

йіпкерлерінкөрсет

еді. 

-

Балалар,мынаке

йіпкерлердітаны

дыңдарма?Атай

ықшы.Жарайсы

ңдар. 

-

ҚазірбарлығымызЕш

кініңәнінлақтарғақай

таайтыпберейікші. 



 

 қимылдарынаелікте

уге,әнніңсөздерінқа

йталауғақызықтыру

;жуынурәсімінееруг

еынталандыру.(сөй

леудідамыту,музы

ка) 

менэмоциялыққабыл

дауындамыту. 

айласын, 

Байқап-

байқапішеді.Шаңыра

қмүйіздәубасын, 

Шайқап-

шайқапішеді. 

-Себебінесондағы?-

Сәлмаңғаздауболған

ы. 

С.Боранбаев(сөйле

удідамыту) 

танып,атауғаынта

ландыру;зейінін,о

йлауқабілетін,тілі

ндамыту.Құралдар

:балаларкүнделікті

ойнапжүретінжәне

көлеңкесінентаны

латынзаттарменой

ыншықтар, 

көлеңкетеатрының

ширмасы. 

Педагогзаттардыши

рманыңартынаноға

нмейліншежақында

тыпкөрсетеді. 

(көркемәдебиет) 

-

Лақтарымменің,Шы

рақтарымменің,Сағ

ындымлақтарымды,

Тұяғыменқағамесікт

і. 

Ұзақекенүйгежол,Жи

налдысүтмол.Есіктіа

шақойыңдар,Тәттісүт

кетойыңдар. 
 

Орыстілінена

ударма. 

(көркемәдебиет) 



Балаларменжеке

жұмыс 

Тақпақтымәнерлеп

оқу,қимылдыжатты

ғуы."Мысығым"(елау

зынан)."Мысығым".Т

ікірейіпқұлағы,Менен

бұрынтұрады, 

Бойынжазып,

керіліп, 

Қимылжаттығуы.

"Менөсемін". 

-

Менөсемін,Б

ойымөседі.О

йымөседі. 

Өзіме:"Өс-өс-өс!"–

деймін. 

Д.Ахметова(сөйлеу

дідамыту,денешын

ықтыру) 

Ермексаздан"қамыр

илейік"дамытушыжа

ттығуы.(мүсіндеу) 

Қимылдыжаттығу.

"Пингвиндерұқсап

жүрейік". 

-

Пингвиндерұқсапж

үрейік, 

Оңға-

солғатеңсе

лейік: 

Топ-топ-топ,топ-

топ-топ, 

Оңға-

солғатеңсе

лейік. 

"Дәрумендер".Ермек

сазданкесектердіүзіп,

жұлу,шарлардыилеу,б

ағандардыесу,ұштары

нқосуамалдарынигерт

у.(мүсіндеу) 



 

 Беті-қолынжуады. 
 

Қасымнанқалмайды,

Көзінқысыпалдайды. 

Ойнатсамдакүнімен,

Ойыныбірқанбайды.

НағимаАрынова.(көр

кемәдебиет) 

  Аленді,пингвиндер,т

оқта! 

Қане,жиналыңдарс

апқа! 

Бір-

бірімізденқалма

ймыз,Саптажүрі

п,ай,жараймыз! 

Д.Ахметова 

(денешынықтыру,

көркемәдебиет) 

 

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"2-3жасарбалаүшіншынықтырушараларынтаңдауерекшеліктері","2-

3жасарбаланыңфизиологиялықерекшеліктері","Мектепжасынадейінгібалаларғақандайкиімдікигізукер

ек?". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

Жоспардыңқұрылу

кезеңі) 

27.02-03.03.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"2-3жасарбалалардыңсөйлеуерекшеліктері","Сөздікқор"дегенімізне?","2-

3жасарбаламенқалайсөйлесукерек?". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәре

кеті,кітаптарқараужә

не 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағыөсім

діктердіңжапырақ

тарын 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебін

игерту:қолдарынөздіг

іненсабындауды,су 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыөзеркімена

лып,өзге 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Аквариу

мбалықтарынажем

беругешақыру(ден

саулықтарына 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағыөсім

діктергекөңілауда

ру,фикус 



 

тағыбасқаәрекеттер) күтуге,үлкенжап

ырақтардыңбетін

еншаңдысүлгіме

нсүртугеқызықт

ыру,үлгікөрсету,

мақтау,қолдау. 

ағымыастынақойып,қ

ысудықадағалау;өзор

амалынтауып,сүртіп,

орнынаілебілугедағд

ыландыру;қолыныңта

зағылынбайқауғаынта

ландыру,мақтау. 

баламенбөлісіп,алмас

уғаынталандыру;ойна

пболғаннанкейінойы

ншықтыөзорнынажин

айбілуәдетінқалыптас

тыру,мақтау. 

рұқсаттыескеру);бал

ықтардыңсуастындағ

ытіршілігінбақылауғ

аынталандыру;қамқо

рлыққатәрбиелеу. 

жапырақтардыңжал

пақ,үлкен,жапырақ

беттерініңтегіс,қал

ыңнемесежұқаболу

ынбақылау. 



 
 

Саусақжаттығуы.

"Тамшылар".Мақс

ат-

міндеттер.Балалард

ытақпақсөздерінайт

аотырып,саусақтар

менқимылдардыойд

ағыдайжасауғаынта

ландыру;қолдыңұса

қмоторикасын,естес

ақтау,қуанышқабөл

енуқабілеттеріндам

ыту;қардыңерігеніт

уралыұғымдарынқа

лыптастыру.Педаго

гбалаларғақардыңер

ігенін 

 

"Мозаика","Құр

астырғыш"ойын

дары.Мақсат-

міндеттер: 

логикалықойлауды,

қолдыңұсақмоторик

асындамыту.(таны

мдықдағдылар) 

 

Саусақжаттығуы.

"Торғай,торғай".

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ысаусақжаттығуын

дағыторғайдыңшығ

аратындыбысына,п

едагогтіңсоңынаіле

сіп,еліктеугеынтала

ндыру;қолдыңұсақ

моторикасын,ырғақ

тықабылдау,қуаны

штыәсералабілуқабі

летіндамыту. 

–

Торғай,торғай(саус

ақтардыбүгу,ашу), 

 

"Әсемоюлар"Мақса

т-

міндеттер.Фланелегр

афтақазақтыңұлттық

ою-

өрнектерінорналасты

ру.(жапсыру) 

 

"Әрқұстыңөзо

рыныбар"дида

ктикалықойы

ны. 

Мақсат-

міндеттер:балалардыә

рқұстүрініңбірөкіліту

ралықысқашаәңгімел

ерденалынғанмәлімет

тердіқолданаотырып

жыртқыш,судажүзеті

н,батпақтыкөлдердеө

мірсүретінқұстардың

бейнелерібарсуреттер

дідұрыстаңдауғажатт

ықтыру.Барысы.Педа

гог 



 
 

байқатады,үлгінікөр

сеткенненкейін,бала

ларғақайталатады. 

Көкаспанғакүншы

қты,(алақандарды

айқастырақосу,са

усақтардысозу,ал

ақандардыары-

берібұрау)Тараты

пмыңшуақты. 

Аппаққардыерітіп,(с

аусақтардыашып-

жұму,толқындаржас

ау) 

Ағызыпмың

бұлақты. 
 

Тамшыланыпағады,(

саусақтарменүстелбе

тіне,тізегекезексоққ

ылау) 

"Там-там-там"–

депсоғады, 

Шатырданжергет

үсіп, 

Шалшықбетін

қағады. 

 
Шиық-

шиық(біралақандыа

шып,оныңүстінеекі

ншіқолдыңсаусақұ

шыменсоққылау)!Т

олғандорба, 

Лық-

лық(алақандарды

жұмып-

ашу).Дорбаныаш

амыз(ашылғанала

қандардыекіжаққ

ажаю), 

Тәттіжемшашамыз(

алақандардыбосұста

п,жергеқарайбұлғау

). 

Торғай,торғай,Ұшып

келші(алақандардыа

шып-жұму). 

Торғай,торғай,Шоқ

ыптерші(біралақанд

ыашып,оныңүстіне

екіншіқолдыңсауса

құшыменсоққылау)

.Д.Ахметова(сөйле

удідамыту,денешы

нықтыру) 

 
 

кестедебейнеленгенқ

ұстартуралышағынәң

гімелертыңдауғаұсын

ысбілдіреді.Құстарды

ңтұмсығының,аяқтар

ыныңқұрылымынжән

еқылықтарынсипатта

ғандамұқиятназарауд

аруларынсұрайды.Тұ

мсықтыңқұстардыңө

міріндемаңыздырөла

тқаратынынайту.(сөй

леудідамыту,қоршағ

анортаментанысу) 



 

 
 

Д.Ахметова(сөйлеу

дідамыту,денешы

нықтыру) 

    

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар.1.

"Биікүйсаламыз"жаттығуы. 

Бастапқықалыптіктұру,қолдытөмендеұстау. 

1-қолдыжоғарысозып,аяқтыңұшынатұру"Биікүйсаламыз"депайтқызу.2-

бастапқықалыпқакелу(4-5рет). 

2."Кірпіштердіқалаймыз"жаттығуы. 

Бастапқықалыпотырыпаяқтыбіргеұстау,қолтізеде. 

1-оңжаққабұрылып,едендітекшеменұру"Кірпіштердіқалаймыз"депайтқызу.2-

бастапқықалыпқакелу(солжаққадәлосыжаттығуқайталанады). 

3."Шегеқағамыз"жаттығуы. 

Бастапқықалыптіктұру,қолдытөмендеұстау. 

1-жергеотырып,текшелерменедендіақырынтарсылдату"Шегеқағамыз"депайтқызу.2-

бастапқықалыпқакелу(4-6рет). 

(денешынықтыру) 



Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-

міндеттер.Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеон

ыөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолдана

білу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою.Көркемсөз 

Қомағайқоңыраю,Нанды

шашыпжепотыр.Түсінбед

ікбірсөзін,Аузынанғатол

ыптұр.Сөйлемейіштамақ

ты,тарсылдатпатабақты. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балаларғажағымдыэмоциялықахуалдыұйымдастыруүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосуғаболад

ы. 

Неткенсұлукөктемшақ!Кө

галдаөскенбақбақ.Сарытү

смұндакөпекен,Күнніңкөз

і–нұркөктем. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемәдебиет) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"А

улағақұстарұшыпкел

ді". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

гимнастикалықорынд

ықтыңүстіментепе-

теңдіктісақтапжүруқа

білеттеріндамыту;төр

ттағандапжүрукезінд

ежемістердіжинауғаы

нталандыру;кірпісекі

лдідыбыстаршығаруа

рқылытынысалужатт

ығуларынорындау;ба

лалардыңкөктеммезгі

літуралыбілімдерінто

лықтыру. 

Музыка"Көңілді

торғай". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

әуендісезінужәнемуз

ыканыңәртүрлітемпім

енырғағынажыратабі

луқабілеттерінеүйрет

у;балалардатанысаспа

птардыбыстарынажы

ратабілуқабілеттерінқ

алыптастыру;қарапай

ымырғақтықимылдар

дыестесақтайотырып,

орындайбілугеүйрету

;хордаайналажүріп,өл

еңайтабілугеүйрету;о

йындардыережесінса

қтапойнауға 

Денешынықтыру"Қ

ұстарәлемінде".Мақс

ат-

міндеттер.Балаларды

гимнастикалықорынд

ықтыңүстіменжүруіс

керліктерінқайталау;г

имнастикалықорынд

ықтыңүстіментепе-

теңдіктісақтапжүру;к

өктеммезгілі,құстарт

уралыбілімдерінкеңе

йту;оқуқызметінқайт

алау. 

Денешынықтыру"

Бұлақкөрсең,көзіна

ш". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыг

имнастикалықорынд

ықтыңүстіменеңбекте

угеүйрету;еңбектеуке

зіндеденетепе-

теңдігінсақтайотыры

п,өзденемүшелеріниг

еребілуқабілетінқалы

птастыру;еңбектеутех

никасыныңтәсілдерін

меңгерту.Балалардың

гимнастикалықорынд

ықтыңүстіменеңбекте

уқабілетіндамыту;гим

настикалық 

Сенсорикаданойы

н-

жаттығу"Қуыршақ

Дананыңкиімі". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыз

аттардыңсенсорикалы

қсипаттарын,түсіменк

өлемін,пішінінсалыст

ыражәнеажыратаалуқ

абілеттерінеүйрету;за

ттардыңсенсорикалық

қасиетіменсапасытур

алыбілімдерінәртүрліі

с-

әрекеттердеқолдануға

дағдыландыру;қорша

ғанзаттардыңсенсорл

ықсипатытуралытүсін

ікберу. 



 

  үйрету;қолжәнесауса

ққимылдарынпедагог

тыңкөрсетуібойынша

қайталауғаүйрету;тын

ысалужаттығуларынд

ұрысорындайбілугеүй

рету;оркестрлықұжы

мғадегенқызығушыл

ықтудыру;көктемжән

еқұстартуралытүсінік

беру. 

 орындықтыңүстімене

ңбектеукезіндеденете

пе-

теңдігінсақтайбілудағ

дыларынмеңгерту;қол

,дене,аяқбұлшықетте

рінжетілдіру;еңбекте

утәсілдерінжетемеңге

ребілуқасиеттерінқал

ыптастыру. 

 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Көктемгіауарайынб

ақылау.(қоршағано

ртаментанысу,сөйле

удідамыту,көркемәд

ебиет)Мақсат-

міндеттер.Балаларғак

өктеммезгіліжөнінде

жалпытүсініктерберу,

күнніңжылынуына,құ

стардыңқайтыпкелуін

еназараудару;қардың

еріпжатқанына, 

Жылғаларданаққан

судыбақылау.(қорш

ағанортаментанысу,

сөйлеудідамыту,көр

кемәдебиет)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңназарынжылғарлард

анаққансуларғааудар

у;ерігенқардыңсуларғ

а(шалшықтарға,өзенд

ейағымдарға)айланат

ынын 

Бұлттардыбақылау.

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамы

ту,көркемәдебиет)М

ақсат-

міндеттер.Балаларды

көкаспандаақбұлттар

дыбақылауғамашықт

андыру;бұлттардыңақ

мамықтарғажәнетағы

басқабейнелергеұқса

йтындарына 

Ауладағықұстарды

бақылау(шығараты

ндыбыстары).(қорш

ағанортаментанысу,

сөйлеудідамыту,көр

кемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балалар

дықұстардыңшиқ

ылдағандыбыстар

ынтыңдауғаынтал

андыру; 

Аспандыбақылау.(

қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту,көркемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

аспанныңтазанемесе

бұлттыболғанынбайқ

ауға,түсінатауғаынта

ландыру;зейінін,түйс

ігіндамыту. 

-Тап-

тазакөгілдіралаң, 



 адамдардыңжеңілкиі

мкиінгенінбайқату;о

йлауқабілеттерін,зейі

нді,жағымдыэмоциял

ардыдамыту. 

-

Балалар,қара

ңдаршы! 

-

Айналадақареріпжат

ыр,күнжылыды.-

Адамдаржылыкиімде

рінтастады. 

-

Күнімізбізгекүлімде

птұр,шуақтарыменой

нап.-

Көктем,көктем,Құст

аркөкке. 

Ұштыжан-

жаққаҚондыбұта

ққа.Д.АхметоваЕ

ңбеккебаулутап

сырмалары: 

балалардыағаштант

үсіпқалғанұсақ,құрғ

ақбұтақтардыжинау

ғашақыру.(еңбекдағ

дылары)Мақсат-

міндеттер:балалард

ы 

байқату;көктемгіқұб

ылыстың,күнжылын

ып,қардыңерігенітура

лыалғашқыұғымдары

нқалыптастыру;білім

ділікке,зеректіккетәр

биелеу.-

Тулайбер,өзен!Шула

йбер,өзен!Күшіңдіжа

зғаСыйлайберөзен!С

ыйлайбер,өзен! 

Ж.КәрбозинЕңбекке

баулутапсырмалар

ы:балалардыағаштан

түсіпқалғанұсақ,құрғ

ақбұтақтардыжинауғ

ашақыру.(еңбекдағд

ылары)Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу."Үйректің 

көңілаудару."

Аспанда". 

Бірбұлтшықтыбиеб

олып, 

Бірбұлтшықтытүйеб

олып, 

Бірбұлтшықтыш

ошқаболып,Бірб

ұлтшықтықошқа

рболып.Қ.Мырза

лиев.Еңбеккебау

лутапсырмалар

ы: 

балалардыағаштантү

сіпқалғанұсақ,құрғақ

бұтақтардыжинауғаш

ақыру.(еңбекдағдыл

ары)Мақсат-

міндеттер:балаларды

қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;шымырлыққа,

еңбексүйгіштіккетәр

биелеу."Бұлттарұқс

апұшайық"қимыл 

құстардыңдыбыст

арынаеліктеугеүй

рету.-

Балалар,тыныштұ

райықшы.Естіп 

тұрсыңдарма?Бұлне

лердіңдыбыстарышы

ғады?Біреу"шиық-

шиық"дегендыбыста

рдышығарады. 

-

Иә,бұлқұстарши

қылдайды. 

-

Құстарұқсапдыбыста

йықшы.Жарайсыңдар

!Еңбеккебаулутапс

ырмалары:балалард

ыучаскедегіорындық

тардықылшақтарарқы

лытазалауғашақыру.

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп,

қарапайымеңбекәреке

ттерінжасауғамашық

тандыру;топтастыры

менбіргеәрекететуге, 

Бұл-

жердіңшатырыаспан. 

Аспан-

күнніңмекені, 

Жұлдыздармекені.Ең

беккебаулутапсырм

алары:балалардыаға

штантүсіпқалғанұсақ,

құрғақбұтақтардыжи

науғашақыру.Мақсат

-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу."Қаздар"қим

ылдыойыны.(денеш

ынықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

көркемсөзмәтінінмұқ

ияттыңдап,белгілісиг

налсөзінестігенкезде,

бірбағытта,бір-

бірінесоғылмай,жүгі

ругеүйрету; 



 қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;шымырлыққа,

еңбексүйгіштіккетәр

биелеу."Жүрейік"қ

имылдыжаттығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыңсаппен,бір-

бірінесоғылмай,белг

ілібағыттаырғақпен

маршбасыпжүрудағд

ысынқалыптастыру,

достыққа,шапшаңды

ққатәрбиелеу. 

-

Жүрейік,жүрейік,Қ

олдыкөккесермейік, 

Күнгесәлемберейік,Ш

апалақтап,күлейік.Жа

ттығубірнешеретөткіз

іледі.Педагогбалалар

дыңжүрудегі 

балапандарыменкү

шік"қимылдыойы

ны.(денешынықты

ру)Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыойынжелісінтүсіні

п,кейіпкерлергеелік

тепқимылдуғаүйрет

у;жүгіружәнесекіру

дағдыларынжетілдір

у. 

Педагогбалаларға

кейіпкерлердіңтаң

балауыштарынүле

стіреді. 

-

Балалар,үйрексудажү

зудіұнатады,былайқи

мылдайды.Педагогқо

лдарынсәлартқасалы

п,шағынадымдармен

жүрудікөрсетеді. 

-

Қанекей,қайтал

айықшы.Жарай

сыңдар! 

-

Алкүшікқалайқи

мылдайды?Көрс

етіңдерші. 

-Жарайсыңдар! 

ойыны.(денешыны

қтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларға

бірбағыттанекіншік

өрсетілгенбағытқақа

райжүгірудіүйрету. 

-

Балалар,менже

лмін,сендербұл

ттарсыңдар.-

Менсендерге 

"Қаттыжелсоқты!"дег

енкезде,сендерменкө

рсеткенжерге,бұлттар

ғаұқсап"ұшасыңдар". 

"Аю,тұр,ояншы!"қи

мылдыойыны.(дене

шынықтыру)Мақсат

-

міндеттер.Балаларды

топтасыпбірбағытта,с

игналбойыншақарама

-қарсыбағытта,бір-

бірінесоғылмай,жүгір

ебілуқабілеттерінеүй

рету;шапшаңдыққа,ж

ылдамдыққабаулу. 

тазалыққабаулу;

жағымдыэмоция

лардыдамыту. 

"Кімтыныш?"қим

ылдыойыны.(денеш

ынықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

бірбағыттатынышжү

руәдебінеүйрету,аяқт

ыңтабанынтолықбас

ыпжәнеаяқтыңұшым

енжүріпқимылдаудағ

дыларынқалыптасты

ру;сигналғасайқозғал

уғаынталандыру. 

-

Балалар,алқазір,аяқ

тарымыздынықбас

ып,меніңсоңымнан

сайғақарайжүрейік.

Сайғақарайадымда

ймыз,Түрлідыбыст

ытыңдаймыз.Көрей

ік.Бұлқай 

жүгірудеқолдарынж

ан-

жаққабұлғап,қаздың

қимылынқайталауға

ынталандыру;айтылғ

ансөздерменжаттығу

данжағымдыәсералу

ғабаулу. 

Педагогбалаларғаойы

ншартынтүсіндіреді:"

Балалар,сендерқазқұс

тарыболасыңдар.Мені

мұқияттыңдаңдар.Сөз

дердіменіңсоңымнанқ

айталауғаболады.Мен

"бидайшаш"сөздеріна

йтқанда,мағанқарайқо

лдарыңдыбылайжайы

п,бұлғап,барлығыңжү

гіресіңдер.Педагогқаз

дардыңқимылдарынб

алаларғабіразқайтала

тады.Балаларбіржаққ

аауысыпкеткенде,пед

агог 



 қауіпсіздігінбақылай

жүреді. 

"Доптарсияқтысекі

рейік"қимылдыжат

тығуы.(денешынық

тыру)Мақсат-

міндеттер:балаларды

бірорындаекіаяқпенс

игналбойыншасекіре

білуқабілеттеріндам

ыту;шымырлыққа,ша

пшаңдыққа,достыққа

тәрбиелеу. 

-

Балапандар,ба

лпандаңдар! 

Басқабалапандардан

қалмаңдар!Қаңқылда

ймыз,қаңқылдаймыз: 

Қаңқ-қаңқ-

қаңқ!Қаңқ-қаңқ-

қаңқ! 

Алкүшігімжүгіреді,-

Ап-ап-ап!Ап-ап!-

үреді. 

-

Сен,күшігім,соқтық

па!Үйректердіқорқ

ытпа!Алғашындапе

дагогкүшіктіңрөлін

өзіатқарады.Балала

ржан-

жаққақашады.Сода

нсоңсоңғысөздерде

біржергежиналады.

"Аюдыңорманынд

а" 

қимылдыжаттығу.(

денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер:балаларды

ңбір-

бірінеқақтығысыпқал

май,аяқтардыкең 

-

Балалар,күнжылынды

,алапандағыаюымызә

ліұйықтапжатырекен.

-

Қанекей,барлығымыз

біргебарып,аюдыоята

йықшы. 

-

Аюояныпкетсе,қол

ғаұсталыпқалмаңд

ар,қашуғатуракеле

ді. 

-

Аю,тұр,ояншы!Қанда

йұйқыжансың!Аспан

ғақарайық,Құстардыт

ыңдайық.Педагогаюд

ыңкейіпкерінөзісомда

п,немесеойыншықаю

дыотырғызыпқояалад

ы. 

Балалардыңж

үгірудегіқауі

псіздігінқада

ғалайды. 

"Өзорныңдытап"қ

имылдыойыны.(де

нешынықтыру)Ма

қсат-міндеттер: 

бұрыш? 

Тыңдайық.Тыныш...Т

ыныш... 

-

Қанекей,аяқтыңұ

шыментынышжүр

ейік... 

-

Бұлжақтанебареке

н? 

-

Тамаша...Педаг

огбелгіліобъект

іні 

тапқандарынайтады,б

алалардымақтайды.Ж

аттығубірнешеретөтк

ізіледі,жүрубағыттар

ыауысады."Көлшікт

енөт"қимылдыжатт

ығуы. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

бірорнынанұзындыққ

аекіаяқпеналғасекіреб

ілуқабілетінқалыптас

тыру;тепе-

теңдік,ептілік,көзбен

мөлшерлеусезімдерін

дамыту. 

алшаққарама-

қарсыжергебарып,ой

ындытағыбірретжүргі

зеді.Балалардыңбір-

бірінесоғылмауынеск

ерукерек. 

-

Қазым,қазым,қа

лқылда,Көлдеж

үзіпсалқында. 

Жемшашайын-

жейсіңбе, 

Кәмпитбершідейсіңб

е? 

-

Жоқ,жоқ,Кәмпит,т

әттіболмайдыас,А

рпамененбидайша

ш. 

С.Бегалин"Шеңберд

еншықпа"жаттығу

ы.Мақсат-

міндеттер:балаларды

шеңбергетұрып,шеңб

ердіңбойыменқимылд

ауғабаулу;кеңістіктіб

ағдарлауға,мұқиятты

лыққа, 



 

  қалыптаұстап,жүгіре

білуқабілетінқалыпта

стыру. 

балалардысапға(түзус

ызық,жіпбойына)сигн

албойыншатізілуге,си

гналбойыншажан-

жаққашашырапжүгір

угедағдыландыру;зейі

ндіболуға,шапшаңды

ққа,достыққатәрбиеле

у. 

 достыққатәрбиелеу. 

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-

міндеттер.Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеон

ыөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолдана

білу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою.Көркемсөз 

Қомағайқоңыраю,Нанды

шашыпжепотыр.Түсінбед

ікбірсөзін,Аузынанғатол

ыптұр.Сөйлемейіштамақ

ты,тарсылдатпатабақты. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ауыртастаркөтеру.Алақандыжұмып,қолдыжартылайкөтеріп-

түсіру.Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжү

ру.Алғанбілімдерінбекітіп,мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(денешынықтыру,дербесәрекет) 

Бесінас "Қолдықалайдұрысжуукерек». 

Сабындықалайдұрысұстау,қолдысабындау,онысүртукеректігінтүсіндіру. 

Тәрбиешіқолдынеүшінжуукеректігіжайлысұраққояды.Кейіншараныңорындалуретінайтады,түсіндірмежасайот

ырыпкөрсету:Алдыменсабынныңжан-

жағынсипалаймыз,кейінонысабынсалғышқасалыпалақанымыздысипаймыз—

біріекіншісін,ендісаусақтардыайқастырып"кірпі"жасаймыз.Артынанқолдықалайсүртукеректігінкөрсету. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Құстарғажемшаш

айық".Мақсат-

міндеттер.Балалар

дыңтұтаскесектен

ұсақ 

бөліктердіүзу,жұлуд

ағдыларынқалыптаст

ыру;ұсақбөліктердіе

кіалақанарасындаайн

алдырутәсілінжетілді

ру;жасалғанмүсіндер

ді"құстарғажем"депа

йтуғаүйрету;құстарға

еліктеп, 

Сөйлеудідамытуд

анойын-

жаттығулар 

"Аю,тұр!Ояншы!"Ма

қсат-

міндеттер.Балаларғаа

юдыңкөктемгітіршілі

гітуралытүсінікберу;

балалардытақпақжат

татубарысындабайла

ныстырасөйлеугеүйр

ету;жаңасөзатаулары

найтуғадағдыландыр

у;көктемгіқұбылыста

ржөніндеұғымдарын 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу 

"Көктемшақырады".

Мақсат-

міндеттер.Балаларғак

өктеммезгілітуралын

егізгіұғымдарберу;кө

ктеммезгілінетәнтаби

ғатқұбылыстарынбай

қап,олардыңадамөмір

інетигізерықпалытура

лытүсініктерінқалыпт

астыру. 

Суретсалуданойын-

жаттығу"Әжегеалқа

".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

қағазбетіндегікөлден

еңдоғалысызықтыңұ

зындығынбақылап,қа

рындаштыүшсаусақп

енұстап,сызықтыңсо

лжақ 

ұшынанбастап,солғақ

арайсызыққатигізіп,ас

ықпайкөлемдерібірде

йдөңгелектердісалуға

үйрету;бір 

"Нысанағадоптыдо

малату"қимылдыой

ын.Балаларекіқатарғ

абөлініптұрады,тізілг

енкеглилердіқолдары

ндағыдоптыдомалат

ып,көздепқұлатукере

к.Әрбірбалаөзініңне

шекеглиқұлатқаныне

сіндесақтауытиіс.Доп

тыоңқолмен,солқолм

ендедомалатуғаболад

ы.(денешынықтыру

) 



 дыбыстарынсөзбена

йтудыжаттықтыру;қ

ұстарғадегенқамқорл

ықсезімінетәрбиелеу

. 
 

Қимыл-

қозғалысойыны:“М

еніңкөңілдідобым…

”Мақсат-

міндеттер:балаларды

екіаяқпенсекірудіүйр

ету,мәтіндімұқиятты

ңдаужәнемәтінніңсоң

ғысөзайтылғанкездеғ

анадоптықуалаукерек

.Тынысалужаттығуы. 

(денешынықтыру) 

қалыптастыру.Балал

ардыңтақпақжаттату

арқылыестесақтауым

ентілін,зейінімензере

ктігіндамыту. 
 

Ритмикалықойын.

"Бибилегенбаламы

з". 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыәуенніңырғағынас

айқимылдап,тақпақс

өздерінайтуғаынтал

андыру;түйсікті,эмо

циялықсфераныдам

ыту. 

-

Жаттығужасапкөре

міз,(адымдау)Қолд

ыкөккекөтереміз,(қ

олдаржоғары) 

Түсіріпбелгетөмен,(қ

олбелде)Еңкейеміз,ең

кейеміз.(оң-

солжаққаеңкею) 
 

Өкшеқойып,баса

мыз,(оңжақ 

 "моншақтан"кейінкел

есіні,кескіндерібірі-

бірінетиетіндей,тығы

зсалыпшығутәсілдері

нежаттықтыру;сызық

тыкөбірек"моншаққа

"толтыруғадағдыланд

ыру;әшекейлердіңқы

здартағатынәдемібұй

ымекенітуралытүсіні

кберу. 

 



 

  өкше,адымдау)Өкш

еқойып,басамыз.(со

лжақөкше,адымдау

)Міне,қандайәдемі,(

қолбелде,басшайқа

у) 

Бибилегенбаламыз.(

шапалақтау) 

(денешынықтыру,с

өйлеудідамыту) 

   



Балаларменжеке

жұмыс 

"Құстарғажем".Мақ

сат-

міндеттер.Ермексазд

аншамасыбірдейұсақ

кесектердіүзу,жемде

рдіилеуамалдарыниг

ерту.(мүсіндеу) 

"Қандайаңғанеберес

ің?"дамытушыойын

ы.Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңаңдаройыншықтары

натауға,олардыңәрқа

йсысынақандайзатты(

коректі)беретінінайту

ғаынталандыру,дағды

ландарыру;әлеуметті

кқатынастарнегіздері

нсалу,тілін,эмоциялы

ққұбылыстардыдамы

ту. 

Құралдар:аңдар 

"Күндер".Мақсат-

міндеттер.Ермекса

здан 

кесектердіүзіпжұлу,

шарлардыилеу,баған

дардыесу,ұштарынқо

суамалдарынигерту.(

мүсіндеу) 

"Сылдырмақтарме

нбилеу"жаттығуы.

Мақсат-

міндеттер:балаларды

музыкаырғағына,пед

агогтіңкөрсеткенінес

айқимылдардыорынд

ауғадағдыландыру;ж

ағымдыэмоцияларды

дамыту. 

1.Сылдырмақедендеж

атыр.Аяқтытабанғақо

ю. 

2.Екіжаққабұрылып

,жартылайотырып-

тұру. 

3.Қолшапалақтау. 

"Құстардыңда

уысы"дидакти

калықойыны. 

Мақсат-

міндеттер:балаларғақ

ұстардыңдыбыстары

жайындағытүсінікте

рдіберу,құстардыңд

ыбыстарынеліктеуіш

сөздерарқылыайтқыз

ып,артикуляциясын

жетілдіру. 

Балаларерексекадамн

ыңсұрақтарынасәйке

сқұстардыңдауысына 



  ойыншықтары(резин

адан,пластиктенжаса

лған),жеміспенкөкөн

істердің,өзгеұсақзатт

ардыңнақпішіндері. 

-

Балалар,бізгеқандай

аңдаркелді?-

Қандайаңғанебересі

ңдер?Балаларқоянға

-сәбіз,түлкіге-

кәмпит,қасқырға-

бауырсақ,-тиінге-

саңырауқұлақбереті

нітуралыайтыпжата

ды. 

-

Қандайаңғанебе

реміз? 

Дәмдіқоректіт

ереміз: 

Қоянға-

сәбізді,Түлкігекә

мпитті,Қасқырғаб

олсынбауырсақ, 

Тиінге-

саңырауқұлақ.(сөйл

еудідамыту,қорша

ғанортамен 

 4.Екіаяқпенсекіру.5.

Айналу. 

6.Сылдырмақты

жоғарыкөтеріп,с

ылдырлату. 

7.Сылдырмақпен

билеу. 

Жаттығусоңындаә

уенырғағыменсыл

дырмақтардысебе

ткесалуғашақыру.

(музыка) 

еліктеп,аталғанқұсты

ңдауысынсалыпжауа

пбереді.-

Қарғақалайдыбыстай

ды?(Қарғақарқылдай

ды."Қар-қар-қар"-

дейді!) 

-

Бұлбұлқұсқалайды

быстайды?(Бұлбұл

сайрайды."Тёх-

Тёх"-

дегендыбысшығар

ады.)-

Торғайқандайдыб

ысшығарады?(Тор

ғайшырылдайды."

Шиық-шиық!"-

дейді.) 

-

Көкекқалайдыбыстай

ды?(Көкек:"Көкек-

көкек"-дейді.) 

(сөйлеудідамыту) 



 

  танысу)    

Серуенгедайындық "Тілалғыштүймелерменбаулар". 

Мақсат-міндеттер:балалардаөзіне-

өзіқызметкөрсетудағдыларынқалыптастыру,аяқкиімніңбауынтағудыүйрету,түймелеудіңбасқатүрлерінқолдануғ

ажаттықтыру,(түймелер,жапсырғыштар,жүгіртпелер).(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлер

діңсөздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,көркемәдебиет)Кітаптардағысуреттерді

қарау,ондағытанысзаттардыатау,педагогтіңөтінішібойыншасуреттензаттардытауып,сұраққою:«Бұлкім(не)?»

,«Неістеді?».Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)

қайталатыпойнату.Балалардыңназарынкітаптықарапотырғанбалағааудару.Сөздердіңдұрысайтылуын,затесім

дердіңкөпшетүрдедұрысқолданылуынескеріп,сынесімдердізатесімніңкөпшетүріменсәйкестендіру.Балаларм

енбіргебалаларәдебиетініңшығармаларынаарналғаниллюстрациялардықарау. 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка)Әртүрліке

йіпкерлердіңқимылдарынойындардакөрсету(қанатынжайыпұшқанқұстар),ойындарменәндердісахналау.Музыка

лықиллюстрацияменсүйемелденетінәңгімелергеқызықтыру.Кейіпкердіиллюстрациялар,әңгімелербойыншатану

жәнемузыканыестесақтау.Әуендіинтонацияменжәнеырғақтыдұрысжеткізу.Өнербұрышындақысмезгілінбояусу

реттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шығармашылықдағдылар,жапсыру,мүсінде

у,суретсалу) 

Фланелеграфтақазақтыңұлттықою-

өрнектерінорналастыру.Қарапайымжәнекүрделіпішіндізаттардымүсіндеудіңтехникалықдағдыларынқалыптаст

ыру:кесені,тостағанды,табақтымүсіндеудепішінніңжоғарыбөлігінсаусақпенбасып,тереңдету,кесектердібіріктір

у,қуыршаққаарналғанәшекейлерді(білезік,жүзік,қолсағат)мүсіндеу,заттардыңұқсастықтарынтабу.Белгілібірере

желердіорындау:дұрысотыру,қағаздыумаждамау,қаламдытарсылдатпау,жұмыстыұқыптыжасау.Тұрғызылғанқ

арапайымқұрылыстардыатау,қорапқақұрылысбөлшектерінұқыптылықпенжинау. 

Қолдыңұсақмоторикасындамыту,дамытушыойындар.(сенсорика) 

Берілгензаттардың3-4сенсорлыққасиеттерінебайланыстытаңдаудыжүзегеасыраотырып,түсі,көлемі, 



 

 өлшемібойыншаәртектізаттардысалыстыру,заттардыңсанынажырату(біреу-

көп),әртүрлікөлемдегізаттардыатау. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"2-3жасарбалалардыңсөйлеуерекшеліктері","Сөздікқор"дегенімізне?","2-

3жасарбаламенқалайсөйлесукерек?" 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

   Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

06.03-10.03.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Баланыкөктемқұбылыстарынбақылауғаүйрету,байқату","Балағақарнегееритінінқалайтүсінді

ругеболады?","Анатуралытақпақтар". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағыөсім

діктердіңжапырақ

тарынкүтуге,үлкен 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыөзеркімена

лып,өзгебаламенбөліс

іп, 

 "Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Аквариу

мбалықтарынажем

беругешақыру(ден

саулықтарынарұқс

аттыескеру); 

"Еңбеккебаулу"М

ақсат-

міндеттер.Табиғатб

ұрышындағыөсімді

ктердіңжапырақтар

ын(күлгін,бальзами

н) 



 

 жапырақтардыңб

етіненшаңдысүл

гіменсүртугеқыз

ықтыру,үлгікөрс

ету,мақтау,қолда

у. 

алмасуғаынталандыр

у;ойынәрекеттерінжа

саудықадағалау;ойна

пболғаннанкейінойы

ншықтыөзорнынажин

айбілуәдетінбекіту,ма

қтау. 

 балықтардыңсуастын

дағытіршілігінбақыл

ауғаынталандыру;қа

мқорлыққатәрбиелеу. 

суменбүркуүлгісінкө

рсету;жапырақтарды

ңтазаболғанынбайқа

ту. 



 
 

Тақпақтымәнерлеп

оқу,қимылжаттығу

ы."Әже".Мақсат-

міндеттер.Балаларды,

әженіңсуретінеқарап,

тақпақтымұқияттыңд

ап,педагогтіңсоңынан

ілесіп,таныссөздердіқ

айталауғаынталандыр

у;тілін,естесақтауқабі

летін,жағымдыэмоци

ялардыдамыту. 

Құралдар:әженіңс

уреті. 

Педагогәженіңсу

ретінбалаларғакө

рсетіп,оғантақпақ

тыайтып 

 

"Мозаика"үстел

ойыны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңкөзбенқабылдау,ест

есақтау,ойлауқабілет

терін,қолдыңұсақмот

орикасындамыту. 

Шарты:геометриялық

пішіндерденсалынған

,педагогкөрсеткенқар

апайымөрнеккілемше

сінсалу,педагогкөрсе

ткенүлгігеқарап,моза

икаөрнегінқұрастыру.

Құралдар:шаршыпіші

ндіқатпақағазданжаса

лған 

 
 

«Қамқорлықгүлі»О

йынныңмақсат-

міндеттер:мейрімділі

кке,ата-

аналарғақамқорлықкө

рсетугетәрбиелеу.Пед

агогбалалардананасы

үшінжасайалатынбесі

стіатаудысұрайды.Ба

лаларғаанасынабесжа

пырақшасыбар«Қамқ

орлықгүлін»салуұсын

ылады.Суретсалыпбо

лғаннанкейінпедагогб

алаларғаөздеріойлаға

ністерінжасап,анасын

а«Қамқорлықгүлін»с

ыйлаудыұсынады. 

 

"Туғанелдіңкөктем

і"тақпағынмәнерле

поқу,суретпентаны

су.Мақсат-

міндеттер.Балаларды

көктеммезгілітуралы

тақпақтытыңдап,қай

талауғаынталандыру

;жағымдыэмоциялар

ғабөленугеүйрету;кө

ктеммезгілітуралыал

ғашқыұғымдардықа

лыптастыру.Педагог

тақпақтыоқуалдында

,балалардыңназарын

аулаға(күнжылыбол

ып,қареріп 



 

 
 

беругеұсынады.

"Әже". 

Әжемменіңәліде,Ұ

қсамайдыкәріге.Ш

айқайнатыпбереді, 

Біздіңүйдіңбәріне.Н

.Исахметов(сөйлеу

дідамыту) 

 

кілемшелер,табақша

лардагеометриялық

пішіндердіңжинақта

малары.Педагогбала

данқандайпішіндерд

іқолданыпжатқанын

сұрастыраалады.(сө

йлеудідамыту) 

 
(әлеуметтік-

эмоционалды

дағдылар) 

 

жатса)немесекөктемм

езгілісалынғанпейзаж

суретінеаударады. 

Тақпақтымимикан

ыңжәнеқолдарын

ыңқатысуыменоқу

ғаболады. 

-

Тудыкөктем!Ш

улыкөктем 

Кеңдаланыоятты.К

үнқызуынқұйдыкө

ктен, 

Сеңбұзылды,суа

қты. 

Ш.Мәмбетов(көр

кемәдебиет) 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар.1.

"Биікүйсаламыз"жаттығуы. 

Бастапқықалыптіктұру,қолдытөмендеұстау. 

1-қолдыжоғарысозып,аяқтыңұшынатұру"Биікүйсаламыз"депайтқызу.2-

бастапқықалыпқакелу(4-5рет). 

2."Кірпіштердіқалаймыз"жаттығуы. 

Бастапқықалыпотырыпаяқтыбіргеұстау,қолтізеде. 

1-оңжаққабұрылып,едендітекшеменұру"Кірпіштердіқалаймыз"депайтқызу.2-

бастапқықалыпқакелу(солжаққадәлосыжаттығуқайталанады). 

3."Шегеқағамыз"жаттығуы. 

Бастапқықалыптіктұру,қолдытөмендеұстау. 

1-жергеотырып,текшелерменедендіақырынтарсылдату"Шегеқағамыз"депайтқызу. 



 

 2-бастапқықалыпқакелу(4-

6рет).(денешынықтыру) 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-

міндеттер.Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеон

ыөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолдана

білу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою.Көркемсөз 

Қасығымызқайда?Таба

қшамызқайда?Өзімежа

қынтартайық, 

Тамақтытауысыпалайық.(мәдени

-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Таңғысәлемдесу. 

Мақсат-міндеттер:балалардыжағымдыкөңіл-

күйгебөленугетарту,сәлемдесурәсімінебаулу;жақынтұрғанбалаларғакөңілаудартып,жылышырайменқабылдау

ғатәрбиелеу. 

Қайырлытаң!Жаңакүнқұттыболсын!Ме

йірімменжылулыққаортатолсын!Жақсы

бастапкүніміздіқарсыалайық,Көпжұмы

сбітірейік,шаршамайық!Тусипжанова-

ШагироваА. 

(сөйлеудідамыту) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"

Құстарменшалшық

танаттаймыз". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

гимнастикалықорын

дықтыңүстімен 

Музыка"Таз

абұлақ". 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ы"Төлдер"әнініңсип

атынажыратып,дұр

ысайтабілугеүйрету;

биырғақтарын 

 Денешынықтыру"

Балбұлақ".Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыгимнастикалық 

орындықтыңүстімене

ңбектеуіскерліктерін

дамыта 

Құрастыруданойы

н-

жаттығу"Қонжыққа

төсек".Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыүшкірпіштентөсекқ

ұрастыруғаүйрету;қ

ұрылыс 



 

 еңбектеуіскерліктерін

пысықтау;еңбектеуке

зіңдеденетепе-

теңдігінсақтау;еңбект

еутехникасыныңтәсіл

деріндамыту;гимнаст

икалықшеңберлермен

орындалатынжалпыд

амытужаттығуларын

жасау;судыңқасиетте

рітуралыбілімдерінто

лықтыру. 

музыкаәуенінесайса

йжасауқабілетінқалы

птастыру;топпенжұм

ысжасаудағдыларын

атәрбиелеу. 

 отырып,оқуқызметінп

ысықтау;еңбектеукезі

ңдеденетепе-

теңдігінсақтау;жатты

ғукезіндеептіболуғатә

рбиелеу. 

материалдарыныңтұр

ақтылығыжөніндеұғы

мдарынтолықтыраоты

рып,олардыңқасиетіні

с-

тәжірибедетексеруге

жаттықтыру;педагогті

ңтәсілдерінтүсініп,ор

ындауқабілетіндамыт

у;өзқимылдарынсөзде

рменфразаларарқылы

сүйемелдеугешақыру;

құрылыснәтижесінеқа

рап,ойынжелісінеқос

ылуғамашықтау.Бала

лардыңқұрылысматер

иалдарыныңқасиеттер

інқабылдайотырып,ол

ардыңкеңістіктебағда

рлаумүмкіндіктерінар

ттыру;қолдыңұсақмот

орикасын,байқағышт

ығыменақыл-

ойындамыту. 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Желдібақылау. Ауладағықұстарды  Ағаштарды Бұлттарды 



 (қоршағанортамен

танысу,сөйлеудідам

ыту) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды,

ағаштардыңбұтақтар

ынақарап,желдіңболғ

анынбайқауғаүйрету;

байқағыштыққа,зерек

тіккетәрбиелеу.Желді

ңсоққанынбайқайық,

Желектергебірқарайы

қ: 

Желбұталардыш

айқайды,Жапыра

қтарменойнайды.

Еңбеккебаулута

псырмалары: 

балалардыағаштант

үсіпқалғанұсақ,құрғ

ақбұтақтардыжинау

ғашақыру.(еңбекдағ

дылары)Мақсат-

міндеттер:балалард

ықарапайымеңбекәр

екеттерінжасауға 

бақылау(шығарат

ындыбыстары).(қо

ршағанортаментан

ысу,сөйлеудідамыт

у) 

Мақсат-

міндеттер.Балалар

дықұстардыңшиқ

ылдағандыбыстар

ынтыңдауғаынтал

андыру;құстардың

дыбыстарынаелікт

еугеүйрету.-

Балалар,тыныштұ

райықшы.Естіп 

тұрсыңдарма?Бұлне

лердіңдыбыстарыш

ығады?Біреу"шиық-

шиық"дегендыбыста

рдышығарады. 

-

Иә,бұлқұстарш

иқылдайды. 

-

Құстарұқсапдыб

ыстайықшы.Жар

айсыңдар!Еңбек

кебаулу 

 бақылау.(қоршағано

ртаментанысу,сөйле

удідамыту)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңағаштардыңқұрылы

мытуралыұғымдарын

жетілдіру;ағаштарды

ңбүршікатқанынбайқ

ату;зейінін,ойлауқабі

леттеріндамыту.-

Ауладаөседіағаштар, 

Бау-

бақшадатұрадықатар

-қатар. 

Созадыкөпбұтақт

арын,Желгежелпі

лдеп,шайқалып.Е

ңбеккебаулутапс

ырмалары: 

балалардыағаштант

үсіпқалғанұсақ,құр

ғақбұтақтардыжин

ауғашақыру.Мақса

т-

міндеттер:балалард

ықарапайымеңбек 

бақылау.(қоршағано

ртаментанысу,сөйле

удідамыту)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

көкаспандаақбұлттар

дыбақылауғамашықта

ндыру;бұлттардыңақ

мамықтарғажәнетағы

басқабейнелергеұқсай

тындарынакөңілаудар

у."Аспанда". 

Бірбұлтшықтыбиеб

олып, 

Бірбұлтшықтытүйеб

олып, 

Бірбұлтшықтыш

ошқаболып,Бірб

ұлтшықтықошқа

рболып.Қ.Мырза

лиев."Бұлттарұ

қсап 

ұшайық"қимыло

йыны.(денешын

ықтыру)Балаларғ

абірбағыттанекін

ші 



 машықтандыру;топта

стырыменбіргеәрекет

етугебаулу;шымырл

ыққа,еңбексүйгіштік

кетәрбиелеу. 

Үйректіңбалапанд

арыменкүшік"қим

ылдыойыны.(дене

шынықтыру)Мақса

т-

міндеттер.Балалард

ыойынжелісінтүсіні

п,кейіпкерлергеелік

тепқимылдуғаүйрет

у;жүгіружәнесекіру

дағдыларынжетілдір

у. 

Педагогбалаларға

кейіпкерлердіңтаң

балауыштарынүле

стіреді. 

-

Балалар,үйрексудажү

зудіұнатады,былайқи

мылдайды.Педагогқо

лдарынсәлартқасалы

п,шағынадымдармен

жүрудікөрсетеді. 

тапсырмалары:бала

лардықұмныңбетінқо

қымнантазалауғашақ

ыру.(денешынықты

ру)Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

е,тазалыққабаулу;жағ

ымдыэмоциялардыда

мыту. 

"Құстар"қимылдыо

йыны.(денешынықт

ыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

жан-

жақтағыбағытқабір-

бірінитермейжүгіруг

еүйрету,жылдамдыққ

а,ұйымшылдыққатәр

биелеу. 

Педагогбалалар(

"құстар")үшін 

 әрекеттерінжасауғам

ашықтандыру;топтас

тырыменбіргеәрекете

тугебаулу;шымырлы

ққа,еңбексүйгіштікке

тәрбиелеу.(еңбекдағ

дылары)"Қоңырау

ымқайда?"қимылд

ыойыны.(денешын

ықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

белгілібағыттасигнал

бойыншажүгіругежат

тықтыру.Педагогбала

ларға 

ойынныңбастамасын

көрсетеді. 

-

Қоңырауымқайда?С

ыңғырлайдысайда.Кі

мадапсайтауыпалады

, 

Қоңыраудықолғаа

лады. 

Балаларжасырынған

қоңыраудытауыпалы

п,қолғаалыпсыңғырл

айды. 

көрсетілгенбағытқа

қарайжүгірудіүйрет

у. 

-

Балалар,менжел

мін,сендербұлт

тарсыңдар.-

Менсендерге: 

"Қаттыжелсоқты!"дег

енкезде,сендерменкө

рсеткенжерге,бұлттар

ғаұқсап"ұшасыңдар".

Еңбеккебаулутапсы

рмалары:балаларды

учаскедегіорындықта

рдықылшақтарарқыл

ытазалауғашақыру.М

ақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп,

қарапайымеңбекәреке

ттерінжасауғамашық

тандыру;топтастыры

менбіргеәрекететуге,

тазалыққабаулу;жағы

мдыэмоциялардыдам

ыту.(еңбек 



 -

Қанекей,қайтал

айықшы.Жарай

сыңдар. 

-

Алкүшікқалайқи

мылдайды?Көрс

етіңдерші?-

Жарайсыңдар!-

Балапандар,балп

аңдаңдар! 

Басқабалапандардан

қалмаңдар!Қаңқылда

ймыз,қаңқылдаймыз: 

Қаңқ-қаңқ-

қаңқ!Қаңқ-қаңқ-

қаңқ! 

Алкүшігімжүгіреді,-

Ап-ап-ап!Ап-ап!-

үреді. 

-

Сен,күшігім,соқтықп

а!Үйректердіқорқытп

а!Алғашындапедагог

күшіктіңрөлінөзіойна

йды.Балаларжан-

жаққақашады.Еңсоңы

ндағысөздерайтылған

дабіржергежиналады.

"Ирелеңдеген 

белгіліорындарды"ұя

"депбелгілейді."Құст

ар,ұшыңдар!"сөздері

ненкейінбалаларғаер

кінжүгіріп,қолдарым

енбұлғап,құстардыңұ

шқанынаеліктеуқимы

лдарынкөрсетеді,жағ

ымдысөздердіайтып,

балалардықолдайды,

біраздансоңбалаларға

алаңғашоқайыпотыру

дыұсынады: 

-

Құстар,құстар,ке

ліңдер, 

Жемдішоқып,т

еріңдер.Жемді

шоқып,тойсаң

дар, 

Әндісалыпберіңдер.Д

.Ахметова 

Педагогбалаларбіраз

отырып,демалыпалға

ннанкейін,оларғақай

та"ұшып"қимылдауд

ыұсынады. 

 Педагогкелесіреттерд

еқоңыраудыңорнынау

ыстырыпжасырады. 

«Тегісжолменжүремі

з»ойынжаттығуы.(д

енешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттер:алғақарайж

ылжиотырып,қосаяқп

енсекіругежаттықтыр

у. 

дағдылары)"Құлын

шақтар"қимылдыой

ыны.(денешынықты

ру)Мақсат-

міндеттер.Балалардық

ұлыншақтардыңқимы

лдарынаеліктеугемаш

ықтандыру;сигналбой

ыншажан-

жаққабағыттаунемесе

біржергетоптасыпжин

алудағдыларынқалып

тастыру;бір-

бірінесоғылмайжүгіру

геүйрету;жағымдыэм

оцияларғабөленугетәр

биелеу.Педагогбалала

рғақұлыншақтыңсуре

тінжәнеқалташаларды

үлестіреді. 

-

Балалар,бүгінбізқұ

лыншақтайқимылд

айықшы. 

-Құлыншақшабады. 



 



 жолдармен"ойынжа

ттығуы.(денешыны

қтыру)Мақсат-

міндеттер:ирелеңдеге

нжолдардыңбойымен

жүругежаттықтыру;а

рақашықтысақтауғаб

аулу. 

"Шашылғанасық

тардыжинайық"қ

имылдыжаттығу

ы.(денешынықты

ру)Мақсат-

міндеттер:балалард

ышапшаңдыққа,дәл

дікке,қоршағанкеңі

стіктібағдарлауғаба

улу,топтастармента

туойнауға,достыққ

атәрбиелеу. 

  Қараңдаршы.Педа

гогқұлыншақтыңқ

имылдарынкөрсет

еді,балаларқайтала

йды. 

-Жарайсыңдар.-

Алендіменің 

соңымнантақпақтықа

йталап,құлыншақтай

шауыпкөрейік."Құлы

ншақ". 

-

Құлын,құлын,құ

лыншақ,Желкіл

дейдітұлымшақ.

Маңдайындажұ

лдызы,Құйрығы

ндақұндызы. 

М.Жаманбалинов"

Шеңбергедәлде"ой

ынжаттығуы.Мақса

т-

міндеттер:балаларда

нысанаға(асықты)дә

лдепатабілу,ептілік,м

ергенділікқабілеттері

ндамыту. 



 

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-

міндеттер.Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеон

ыөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолдана

білу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою.Көркемсөз 

Қасығымызқайда?Таба

қшамызқайда?Өзімежа

қынтартайық, 

Тамақтытауысыпалайық.(мәдени

-гигиеналықдағдылар) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Төсектегіжаттығулар.Ұйқыданоянғандабірдентөсектентұруғаболмайды.Біртіндептұруқажет.1.Бала

лартөсектеарқаменжатып,қолынжанынасозады,демдерінеркіншығарады. 

2.Балалартөсектеарқаменжатып,қолдыекіжаққасозады,жұдырықтарынжұму,қолдарыналғасозыпайқасты

рады,демалады. 

3.Балалартөсектеарқаменжатып,қолдарынбастарынақойып,кезекпенсолаяқтарын,оңаяқтарынкөтереді,екеуінбі

ргеұстап,жайлаптүсіреді. 

4.Балалартөсектеарқаменжатып,қолдарынжанынаұстап,аяқтарынкөтеріп"велосипед"тебедіТөсект

ентұрғызу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Бесінас "Қолдықалайдұрысжуукерек». 

Сабындықалайдұрысұстау,қолдысабындау,онысүртукеректігінтүсіндіру. 

Тәрбиешіқолдынеүшінжуукеректігіжайлысұраққояды.Кейіншараныңорындалуретінайтады,түсіндірме 



 

 жасайотырыпкөрсету:Алдыменсабынныңжан-

жағынсипалаймыз,кейінонысабынсалғышқасалыпалақанымыздысипаймыз—

біріекіншісін,ендісаусақтардыайқастырып"кірпі"жасаймыз.Артынанқолдықалайсүртукеректігінкөрсету. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Көркемәдебиеттено

йын-

жаттығу"Қоянныңүй

шігі".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

"Қоянныңүйшігі"ерте

гісіментаныстыраоты

рып,ертегімазмұныбо

йыншаэмоционалды

жауапберугеталпынд

ыру;шығармамазмұн

ынзейінқойып,мұқия

ттыңдауғаүйрету;кейі

пкерлердіңмінездері

менәрекеттеріжелісін

бақылату.Балалардың

тілін,танымын,қабыл

дауқабілетін,естесақт

ауындамыту. 

Суретсалуданойы

н-

жаттығу"Бұлақта

р".Мақсат-

міндеттер.Балалар

дытігіненорналасқ

анқағазбетінбақыл

ап,жоғарғыжақтағ

ыағаштардыңкөле

ңкелерінентөмен,қ

ағазортасынанбаст

ап,төменгіжағынс

олданоңғақарайжа

тқаниректерге,"бұ

лақтарға"толтыруғ

аүйрету; 

қылқаламдыбояуғама

лып,солжақтағынүкте

лердіңбірінеқойып,ұ

шымениректеп,оңжақ

шеткежеткізугедағды

ландыру;келесіиректе

рді,"бұлақтарды" 

 Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу 

"Бұлақ". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыт

абиғатқұбылысынбақ

ылаунегіздерінеүйрет

у;аққанбұлақтыңқозға

луерекшеліктерінбайқ

ап,ерігенқарданпайда

болатынсутуралыұғы

мдарынқалыптастыру

;балалардыңжағымды

эмоцияларғабөленуле

рінежағдайжасау. 

Музыкаданойын-

жаттығу 

"Бұлақсылдыры".Ма

қсат-

міндеттер.Балаларды

"Төлдер"әнініңсипат

ынажыратып,эмоцио

налдыжауапберугеын

таландыру;биырғақта

рынмузыкаәуенінеса

йжасауғадағдыланда

ру. 



 

  біріншініңастынапара

ллельсалуғажаттықты

ру;қылқаламтүгінбоя

уғақайтамалуғажәне

жұмыстанкейінтіреу

шегеқоюқабілетінеба

улу;қардыңкөктемдее

руқасиетітуралытүсін

іктерберу. 

   



Балаларменжеке

жұмыс 

"Әдемікілемш

елер"дидактик

алықойыны. 

Мақсат-

міндеттер:бөліктерде

нкілемшежасауғаүйр

ету;қабылдау,ес,зейі

нүрдістеріндамыту;ұ

йымшылдыққатәрби

елеу.(сенсорика) 

"Айналайынанашы

м"тақпағынмәнерле

поқу. 

-

Айналайына

нашым,Әлпе

штегенмама

шым, 

Еміпөскенбөбекпіз,

Маматайдыңмамасы

н. 
 

Айқабақтыанашым,К

үнсәулесімамашым, 

АқсүтіңменсуардыңБ

өбегіңніңсанасын.М.

Хәкімжанова(сөйлеу

дідамытужәнекөрке

м 

 Өлеңжаттау,

қайталау. 

Құстарқанатқағады.Қ

ұстарұшыпбарады,Кө

ктеқанатқағады.Барл

ыққұстарқосылып, 

Шиқ-шиқ-

деп,әнсалады. 

(сөйлеудідамыту

жәнекөркемәдеби

ет) 

Өлеңжаттау,қайтал

ау.Құстар,құстаркеле

ді,Даланыжырғабөле

ді. 

Көктемкелдідепб

ізге, 

Жылыхабарәкелді.(

сөйлеудідамытужә

некөркемәдебиет) 



 

  әдебиет)    

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлер

діңсөздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,көркемәдебиет)Кітаптардағысуреттерді

қарау,ондағытанысзаттардыатау,педагогтіңөтінішібойыншасуреттензаттардытауып,сұраққою:«Бұлкім(не)?»

,«Неістеді?».Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)

қайталатыпойнату.Балалардыңназарынкітаптықарапотырғанбалағааудару.Сөздердіңдұрысайтылуын,затесім

дердіңкөпшетүрдедұрысқолданылуынескеріп,сынесімдердізатесімніңкөпшетүріменсәйкестендіру.Балаларм

енбіргебалаларәдебиетініңшығармаларынаарналғаниллюстрациялардықарау. 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка)Әртүрлік

ейіпкерлердіңқимылдарынойындардакөрсету(қанатынжайыпұшқанқұстар),ойындарменәндердісахналау.Музы

калықиллюстрацияменсүйемелденетінәңгімелергеқызықтыру.Кейіпкердіиллюстрациялар,әңгімелербойыншата

нужәнемузыканыестесақтау.Әуендіинтонацияменжәнеырғақтыдұрысжеткізу.Өнербұрышындақысмезгілінбояу

суреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шығармашылықдағдылар,жапсыру,мүсін

деу,суретсалу) 

Фланелеграфтақазақтыңұлттықою-

өрнектерінорналастыру.Қарапайымжәнекүрделіпішіндізаттардымүсіндеудіңтехникалықдағдыларынқалыптаст

ыру:кесені,тостағанды,табақтымүсіндеудепішінніңжоғарыбөлігінсаусақпенбасып,тереңдету,кесектердібіріктір

у,қуыршаққаарналғанәшекейлерді(білезік,жүзік,қолсағат)мүсіндеу,заттардыңұқсастықтарынтабу.Белгілібірере

желердіорындау:дұрысотыру,қағаздыумаждамау,қаламдытарсылдатпау,жұмыстыұқыптыжасау.Тұрғызылғанқ

арапайымқұрылыстардыатау,қорапқақұрылысбөлшектерінұқыптылықпенжинау. 

Қолдыңұсақмоторикасындамыту,дамытушыойындар.(сенсорика) 



 

 Берілгензаттардың3-

4сенсорлыққасиеттерінебайланыстытаңдаудыжүзегеасыраотырып,түсі,көлемі,өлшемібойыншаәртектізатт

ардысалыстыру,заттардыңсанынажырату(біреу-көп),әртүрлікөлемдегізаттардыатау. 

Табиғатбұрышынқарастыру.(қоршағанортаментанысу) 

Жолтуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Дөрекілікке,сараңдыққатеріскөзқарасқалыптастыру;басқабалал

арменбірге,келісіпойнауға,бір-

бірінекөмектесугежәнежетістіктеріне,әдеміойыншықтарғабіргеқуануғабаулу.Өлітабиғат(жылы,суықсу,құрғақ,

ылғалқұм,домалақ,қаттытас,суыққар)жәнеоларменәрекететутүрлері(суқұю,құмтасу,төгу,жинау,мүсіндеу,қарды

домалату,тастыжинау,қалау)туралытүсініктердіқалыптастыру, 

оларменойнаужәнеэкспериментжасау. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Баланыкөктемқұбылыстарынбақылауғаүйрету,байқату","Балағақарнегееритінінқалайтүсінді

ругеболады?","Анатуралытақпақтар". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтың,атауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

13.03-17.03.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеола

рғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу."БаланыңНаурызмерекесіжайындағыалғашқыұғымдарынқалыптастырамыз","БаланыНаурызмерек

есінедайындыққақалайқатыстыруғаболады?". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәре

кеті,кітаптарқараужә

не 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағыөсім

діктергекөңілауда

ру,фикус, 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Аквариу

мбалықтарынажем

беругешақыру(ден

саулықтарына 

"Еңбеккебаулу"Мақс

ат-

міндеттер.Жуынубөлм

есіндежуынуәдебіниге

рту:қолдарынөздігінен

сабындауды,суағымы 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағыөсім

діктергекөңілауда

ру,фикус, 

"Еңбеккебаулу"Ма

қсат-

міндеттер.Үстелойы

ндарыбұрышындасө

реніңшаңынсүртугеы

нталандыру, 



 

тағыбасқаәрекеттер) бальзамин,аспидист

ражапырақтарының

(қараңғыжасыл,ашы

қжасыл)түстерінекө

ңілаудару,суаруғаы

нталандыру,суаруба

рысынбақылау. 

рұқсаттыескеру);бал

ықтардыңсуастындағ

ытіршілігінбақылауғ

аынталандыру;қамқо

рлыққатәрбиелеу. 

астынақойып,уқалауынқ

адағалау;өзорамалынтау

ып,сүртіп,орнынаілебілу

гедағдыландыру;қолыны

ңтазағылынбайқауғаынт

аландыру,мақтау. 

бальзамин,аспидист

ражапырақтарының

(қараңғыжасыл,ашы

қжасыл)түстерінекө

ңілаудару,суаруғаы

нталандыру,суаруба

рысынбақылау. 

ойыншықтарментаз

алықтаойнаутуралы

түсіндіру;ойыннанк

ейінұсақбөлшектер

діөздігіненорнынас

алабілугедағдыланд

ыру,әрекеттіңбарыс

ынбақылау,мақтау,

қолдау. 



Ойын-

имитация."Әлди,әлд

и!"Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңырғақтыестуқабілеті

н,дыбыстықтілмәдени

етіндамыту;көркемсөз

діайтатұрып,ойыншы

қпенқимылдау,қуаны

шқабөленуқабілетінқа

лыптастыру.Құралдар

:қуыршақтарнемесеба

лаларғаұнамдыкейіпк

еройыншықтар.Педаг

огбалаларғаойыншық

тарынқолға 

 

Саусақжаттығуы."

Бесікжыры"(халы

қауызынан)Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыңкөркемсөздіайтао

тыра,саусақтардыкез

егіменбүгіпқимылда

йбілу,ырғақтыестуқа

білетін,дыбыстықтіл

мәдениетіндамыту;қ

уанышқабөленугеба

улу.Педагогалақаны

нашып,қолынбалала

рғақаратып,көркемс

өздіайтаотырып,кезе

гімен 

 

"Шелпек"тақпағынм

әнерлепоқу,қимылжа

ттығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыңт

іліндамыту,денсаулықт

ысақтауқағидаларынат

әрбиелеу,қолдардытаза

ұстауғабаулу.Педагогб

алаларғашелпектердің

жасандыпішіндерінтаб

ақшағасалыпқойып,көр

сетуімүмкін. 

-Балалар,қараңдаршы.-

Біреутабақшағабізгесы

йларәкеліпқойғансияқт

ы.Бұлне? 

-Иә,шелпектер. 

 

«Наурызкөженідай

ында»ойыны.Мақса

т-

міндеттер:педагогтің

сипаттамасынанкейі

н,сәйкессуреттітабаб

ілу. 

Ойынбарысы:ф

ланелеграфқақаз

анныңсуретібекі

тілген. 
 

(жапсыру,қоршаға

нортаментанысу) 

 

"Туғанелдіңкөктем

і"тақпағынмәнерле

поқу,суретпентаны

су.Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыкөктеммезгілітурал

ытақпақтытыңдап,қа

йталауғаынталандыр

у;жағымдыэмоцияла

рғабөленугеүйрету;к

өктеммезгілітуралыа

лғашқыұғымдардық

алыптастыру.Педаго

гтақпақтыоқуалдынд

а, 



 

 
 

алып,еркінтербетуқи

мылдарынжасауғамү

мкіндікбереді.Соданс

оңпедагогтақпақтымә

нерлеп 

 

саусақтарынбүгеді.Б

алаларжаттығудыңүл

гісінкөргенненкейінп

едагогкеілесіпқайта 

-Шелпектіжеу 
 

 

балалардыңназарына

улаға(күнжылыболып

,қареріпжатса)немесе

көктеммезгілісалынға

н 
 

айтатұрып,балалар

дыбіргеқосылуғат

артады.-

Әлди,әлди! 

Әлди,әлди,бөпешім,Ә

нсапберем,келеғой. 

Жыламашы,

көкешім, 

Жұбатқанғакөнеғой. 
 

Ұйқыңкелсе,бөлей

ін,Тербетейінесікк

е,Қаз-

қазбасшы,көрейін, 

Барыпкелшіесікке.С

.Әлімқұлов(сөйлеуд

ідамытужәнекөрке

мәдебиет) 

 

орындайды,тақпақты

жатқаайтуғатырысад

ы. 
 

"Бесікжыры".Әлди,ә

лди,ақбөпем,Ақбесікк

ежат,бөпем. 

Жілікшағыпберейін,

Майынжесең,тоясың, 

Жылауыңдықоясың.(

сөйлеудідамытужән

екөркемәдебиет) 

 

алдындабізнеістейміз?-

Дұрыс,қолдыжуамыз.-

Балалар,алӘлиқолынәлі

дежумапты. 

-

Әлигетақпақтыайтыпбе

рейікші. 

Әлижеңіскежетпек,Тә

ртіптіемес,тентек.Жу

ылмағанқолында,Ай-

ай-ай,майлышелпек. 

Тақпақтықимылдарменс

үйемелдеугеболады.(сө

йлеудідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

 
 

пейзажсуретінеауд

арады.Тақпақтыми

миканыңжәнеқолд

арыныңқатысуым

еноқуғаболады. 

-

Тудыкөктем!Ш

улыкөктем 

Кеңдаланыоятты.К

үнқызуынқұйдыкө

ктен, 

Сеңбұзылды,суа

қты. 

Ш.Мәмбетов(сөйл

еудідамытужәнек

өркемәдебиет) 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар. 

1.Бастапқықалып:жердеаяқтыңарасынашыпотырып,шеңбердіекіқолменұстау;1–

1шеңберлердіқолдыбүкпей,бастанжоғарыкөтеру; 



 

 1–2иыққасалып,басқакию; 

1–3бастапқықалыпқакелу(4-5ретқайталау). 

2.Бастапқықалып:тіктұрып,құрсаулардыекіқолыментөмендеұстау; 

2–1қолдыжоғарыкөтеріп,шеңберұстағанқолдыбеткежақындатып,басқакигізу;2–

2бастапқықалыпқакелу(3-4ретқайталау); 

3.Бастапқықалып:жердеотырып,аяқтыбіргеқою,шеңбердіекіқолменұстап,тізеніңүстінеқою;3–

1оңжаққабұрылып,шеңбердіжергеқою; 

3–2тіктелу; 
3–3солжаққабұрылып,шеңбердіжергеқою;3–

4бастапқықалыпқакелу(3-4ретқайталау). 

4.Бастапқықалып:аяқтыбіргеқою,құрсаудыекіқолменұстау;4.–

1бірбағыттажеңілсекіру; 

4–2бастапқықалыпқакелу(3-

4ретқайталау).(денешынықтыру) 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-

міндеттер.Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбе

тінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолданабілу,ұйықт

аралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою. 

Көркемсөз 

-Алақай!Алақай! 

Барамыздастарханғақарай:Б

отқамыздәмді,аппақ,Болмай

мызсатпақ.Қасықпеналайық

, 

Асықпайасайық. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқамтамасызетуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.-

ҚұттыболсынНаурыз! 

Қуанамызбәріміз!Наурыз

көктемменкелді, 



 

 Бәрекелді! 

(сөйлеудідамытужәнекөркемәдебиет) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"А

рқантарту".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

еденгеқойылғанарқан

бойыментүзужүругеү

йрету;арқанбойымен

жүрукезіндебірініңар

тынанбірінжүругежә

неарқаннаншықпайж

үругедағдыландыру;т

үзужүрукезіндеаяқты

кезекпенбірініңартын

анбірінқойыпжүрудің

тәсілдерінмеңгерту. 

Музыка"Наур

ыз–жылбасы". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

музыканыңырғағына

жыратабілуқабілеттер

інеүйрету;танысаспап

тардыбыстарынажыра

табілуқабілеттерінқал

ыптастыру;ырғақтық

имылдардыестесақтай

отырып,әуенменорын

дайбілугеүйрету;хорд

аөлеңайтабілугеүйрет

у;ойындардыережесін

сақтапойнауғаүйрету;

қол,саусаққимылдары

нпедагогтыңкөрсетуіб

ойыншақайталауғаүй

рету;тынысалужаттығ

уларындұрысорындай

білугеүйрету;оркестр

лық 

Денешынықтыру"

Қазақтыңұлттықой

ыны". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыеде

нгеқойылғанарқанбойы

ментүзужүру,арқанбойы

менжүрукезіндебірініңа

ртынанбірінжүругежәне

арқаннаншықпайжүруіс

керліктеріндамыту;түзу

жүрукезіндеаяқтыкезекп

енбірініңартынанбірінқо

йыпжүрутәсілдерінжеті

лдіру;жіңішкеарқанның

бойыменаяқтықайшыла

пжүруіскерліктеріндам

ыту;"Наурыз"мерекесіж

айлыбілімдерінтолықты

ру. 

Денешынықтыру"Т

үзуарқан".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

қолдарындағыгүлдер

іменшеңбербойымен

салтанаттыадымдап,

мерекегесайкөңілдіж

үргізужәнешашырай

жүгірту;педагогтыңб

елгісібойыншатоқта

п,гүлдерінжоғарыкө

теріп,бірорындасалт

анаттыадымдау,белгі

бойыншақайтажүргі

зу;еденгеқойылғанар

қанбойыментүзужүр

ужәнеарқанбойымен

жүрукезіндебірініңа

ртынанбірінжүруге,а

рқаннаншықпайжүр

уіскерліктерінқорыт

ындылау;оқуқызметі

нпысықтау. 

Сенсорикаданойын-

жаттығу"Әдемікілем

".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

салт-

дәстүререкшеліктері

ментаныстыраотыры

п,оқуқызметіндеоры

ндалатынбіркелкізатт

ардыортақсенсорлық

сипаттарыменкөлемі

нежәнетүсінесәйкест

ендіру 

қабілеттерінеүйрету;г

еометриялықденелер

менпішіндердіңортақ

қасиеттерінбайқап,ат

ауғадағдыландыру;кі

лемтуралықысқашатү

сінікберу. 



 

  ұжымғадегенқыз

ығушылығынтуд

ыру;Наурызмере

кесітуралытүсіні

кберу. 

   

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Бұлттардыбақылау.

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамы

ту,көркемәдебиет)М

ақсат-

міндеттер.Балаларды

көкаспандаақбұлттар

дыбақылауғамашықт

андыру;бұлттардыңақ

мамықтарғажәнетағы

басқабейнелергеұқсай

тындарынакөңілаудар

у."Аспанда". 

Бірбұлтшықтыбиеб

олып, 

Бірбұлтшықтытүйеб

олып, 

Бірбұлтшықты

шошқаболып, 

Ағаштардыбақылау

.(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамы

ту,көркемәдебиет)М

ақсат-

міндеттер.Балаларды

ңағаштардыңқұрылы

мытуралыұғымдарын

жетілдіру;ағаштарды

ңбүршікатқанынбайқ

ату;зейінін,ойлауқабі

леттеріндамыту.-

Ауладаөседіағаштар, 

Бау-

бақшадатұрадықатар

-қатар. 

Созадыкөпбұтақт

арын,Желгежелпі

лдеп,шайқалып. 

Ауладағықұстардыба

қылау(шығаратынды

быстары).(қоршағано

ртаментанысу,сөйлеу

дідамыту,көркемәдеб

иет) 

Мақсат-

міндеттер.Балалардықұ

стардыңшиқылдағанды

быстарынтыңдауғаынт

аландыру;құстардыңды

быстарынаеліктеугеүйр

ету. 

-

Балалар,тыныштұрайық

шы.Естіптұрсыңдарма?

Бұлнелердіңдыбыстары

шығады?Біреу"шиық-

шиық"дегендыбыстард

ышығарады.-

Иә,бұлқұстар 

Желдібақылау.(қор

шағанортаментаны

су,сөйлеудідамыту,

көркемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды,

ағаштардыңбұтақтар

ынақарап,желдіңболғ

анынбайқауғаүйрету;

байқағыштыққа,зерек

тіккетәрбиелеу.Желді

ңсоққанынбайқайық,

Желектергебірқарайы

қ: 

Желбұталардыш

айқайды,Жапыра

қтарменойнайды.

Еңбеккебаулута

псырмалары: 

Көктемгіауарайынб

ақылау.(қоршағано

ртаментанысу,сөйле

удідамыту,көркемәд

ебиет)Мақсат-

міндеттер.Балаларғак

өктеммезгіліжөнінде

жалпытүсініктерберу,

күнніңжылынуына,құ

стардыңқайтыпкелуін

еназараудару;қардың

еріпжатқанына,адамд

ардыңжеңілкиімкиінг

енінбайқату;ойлауқаб

ілеттерін,зейінді,жағ

ымдыэмоциялардыда

мыту. 

-Балалар, 



 Бірбұлтшықтықо

шқарболып.Қ.М

ырзалиев.Еңбек

кебаулутапсыр

малары: 

балалардыағаштантү

сіпқалғанұсақ,құрғақ

бұтақтардыжинауғаш

ақыру.(еңбекдағдыл

ары)Мақсат-

міндеттер:балаларды

қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;шымырлыққа,

еңбексүйгіштіккетәр

биелеу."Бұлттарұқс

апұшайық"қимыло

йыны.(денешынық

тыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларғаб

ірбағыттанекіншікөр

сетілгенбағытқақарай

жүгірудіүйрету. 

Еңбеккебаулутапсы

рмалары:балаларды

ағаштантүсіпқалғанұ

сақ,құрғақбұтақтард

ыжинауғашақыру.(ең

бекдағдылары)Мақс

ат-

міндеттер:балаларды

қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;шымырлыққа,

еңбексүйгіштіккетәр

биелеу."Қоңырауы

мқайда?"қимылды

ойыны.(денешынық

тыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

белгілібағыттасигнал

бойыншажүгіругежат

тықтыру.Педагогбала

ларға 

ойынныңбастамасын

көрсетеді. 

-Қоңырауымқайда? 

шиқылдайды.-

Құстарұқсап 

дыбыстайықшы.Жара

йсыңдар!Еңбеккебау

лутапсырмалары:ба

лалардыучаскедегіор

ындықтардықылшақт

арарқылытазалауғаш

ақыру.(еңбекдағдыл

ары)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ересектің 

үлгісінееріп,қарапайыме

ңбекәрекеттерінжасауға

машықтандыру;топтасты

рыменбіргеәрекететуге,т

азалыққабаулу;жағымды

эмоциялардыдамыту."Қ

аздар"қимылдыойыны

.(денешынықтыру) 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыкө

ркемсөзмәтінінмұқиятт

ыңдап,белгілісигналсөз

інестігенкезде,бірбағыт

та,бір-

бірінесоғылмай,жүгіруг

е 

балалардыағаштантү

сіпқалғанұсақ,құрғақ

бұтақтардыжинауғаш

ақыру.(еңбекдағдыл

ары)Мақсат-

міндеттер:балаларды

қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;шымырлыққа,

еңбексүйгіштіккетәр

биелеу. 

Үйректіңбалапанд

арыменкүшік"қим

ылдыойыны.(дене

шынықтыру)Мақса

т-

міндеттер.Балалард

ыойынжелісінтүсіні

п,кейіпкерлергеелікт

епқимылдуғаүйрету;

жүгіружәнесекіруда

ғдыларынжетілдіру. 

Педагогбалаларғак

ейіпкерлердің 

қараңдаршы! 

-

Айналадақареріпжат

ыр,күнжылыды.-

Адамдаржылыкиімде

рінтастады. 

-

Күнімізбізгекүлімде

птұр,шуақтарыменой

нап.-

Көктем,көктем,Құст

аркөкке. 

Ұштыжан-

жаққаҚондыбұта

ққа.Д.АхметоваЕ

ңбеккебаулутап

сырмалары: 

балалардыағаштантү

сіпқалғанұсақ,құрғақ

бұтақтардыжинауғаш

ақыру.(еңбекдағдыл

ары)Мақсат-

міндеттер:балаларды

қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;шымырлыққа,

еңбексүйгіштіккетәр

биелеу. 



 -

Балалар,менже

лмін,сендербұл

ттарсыңдар.-

Менсендерге 

"Қаттыжелсоқты!"дег

енкезде,сендерменкө

рсеткенжерге,бұлттар

ғаұқсап"ұшасыңдар". 

"Аю,тұр,ояншы!"қи

мылдыойыны.(дене

шынықтыру)Мақсат

-

міндеттер.Балалардыт

оптасыпбірбағытта,си

гналбойыншақарама-

қарсыбағытта,бір-

бірінесоғылмай,жүгір

ебілуқабілеттерінеүйр

ету;шапшаңдыққа,жы

лдамдыққабаулу.-

Балалар,күнжылынды

,алапандағыаюымызә

ліұйықтапжатырекен.

-

Қанекей,барлығымыз

біргебарып,аюдыоята

йықшы. 

Сыңғырлайдысайда.

Кімадапсайтауыпала

ды, 

Қоңыраудықолғаа

лады. 

Балаларжасырынғанқ

оңыраудытауыпалып,

қолғаалыпсыңғырлай

ды.Педагогкелесіретт

ердеқоңыраудыңорны

науыстырыпжасырад

ы. 

«Тегісжолменжүремі

з»ойынжаттығуы.(д

енешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттер:алғақарайж

ылжиотырып,қосаяқп

енсекіругежаттықтыр

у. 

үйрету;жүгірудеқолдар

ынжан-

жаққабұлғап,қаздыңқим

ылынқайталауғаынтала

ндыру;айтылғансөздерм

енжаттығуданжағымды

әсералуғабаулу. 

Педагогбалаларғаойынш

артынтүсіндіреді:"Балал

ар,сендерқазқұстарыбол

асыңдар.Менімұқияттың

даңдар.Сөздердіменіңсо

ңымнанқайталауғаболад

ы.Мен"бидайшаш"сөзде

рінайтқанда,мағанқарайқ

олдарыңдыбылайжайып,

бұлғап,барлығыңжүгірес

іңдер.Педагогқаздардың

қимылдарынбалаларғабі

разқайталатады.Балалар

біржаққаауысыпкеткенд

е,педагогалшаққарама-

қарсыжергебарып,ойынд

ытағыбірретжүргізеді.Ба

лалардың 

таңбалауыштарын

үлестіреді. 

-

Балалар,үйрексудажү

зудіұнатады,былайқи

мылдайды.Педагогқо

лдарынсәлартқасалы

п,шағынадымдармен

жүрудікөрсетеді. 

-

Қанекей,қайтал

айықшы.Жарай

сыңдар. 

-

Алкүшікқалайқи

мылдайды?Көрс

етіңдерші?-

Жарайсыңдар! 
 

-

Балапандар,ба

лпаңдаңдар! 

Басқабалапандардан

қалмаңдар!Қаңқылда

ймыз,қаңқылдаймыз: 

Қаңқ-қаңқ-

қаңқ!Қаңқ-қаңқ-

қаңқ! 
 

Алкүшігімжүгіреді,-

Ап-ап-ап!Ап-ап!-

үреді. 

"Жүрейік"қимы

лдыжаттығуы.М

ақсат-міндеттер. 

Балалардыңсаппен,б

ір-

бірінесоғылмай,белг

ілібағыттаырғақпен

маршбасыпжүрудағд

ысынқалыптастыру,

достыққа,шапшаңды

ққатәрбиелеу. 

-

Жүрейік,жүрейік,Қ

олдыкөккесермейік, 

Күнгесәлемберейік,Ш

апалақтап,күлейік.Жа

ттығубірнешеретөткіз

іледі.Педагогбалалар

дыңжүрудегіқауіпсізд

ігінбақылайжүреді. 

"Доптарсияқтысе

кірейік"қимылд

ыжаттығуы.(дене

шынықтыру)Мақ

сат-міндеттер: 



 -

Аюояныпкетсе,қол

ғаұсталыпқалмаңд

ар,қашуғатуракеле

ді. 

-

Аю,тұр,ояншы!Қанда

йұйқыжансың!Аспан

ғақарайық,Құстардыт

ыңдайық.Педагогаюд

ыңкейіпкерінөзісомда

п,немесеойыншықаю

дыотырғызыпқояалад

ы. 

Балалардыңж

үгірудегіқауі

псіздігінқада

ғалайды. 

"Өзорныңдытап"қи

мылдыойыны.(дене

шынықтыру)Мақсат

-

міндеттер:балалардыс

апға(түзусызық,жіпбо

йына)сигналбойынша

тізілуге,сигналбойын

шажан-

жаққашашырапжүгір

угедағдыландыру; 

 бір-

бірінесоғылмауынеске

рукерек. 

-

Қазым,қазым,қа

лқылда, 

Көлдежүзіпсалқында.Ж

емшашайын-жейсіңбе, 

Кәмпитбершідейсіңб

е? 

-Жоқ,жоқ, 

Кәмпит,тәттіболмайдыа

с, 

Арпамененбидайшаш.С.

Бегалин 

"Аяқұшынатүрып,а

қырынжүрейік"жатт

ығуы.(денешынықт

ыру)Мақсат-

міндеттер.Балалардың

бірсапта,бірбағытқақа

райаяқұшыменжүребі

луқабілетіндамыту;ая

қбұлшықеттерін,денет

епе-

теңдігіндамыту,тыныс

алумүшелерінжетілдір

у. 

-

Сен,күшігім,со

қтықпа!Үйрект

ердіқорқытпа! 
 

Алғашындапедагогкү

шіктіңрөлінөзіойнайд

ы.Балаларжан-

жаққақашады.Еңсоңы

ндағысөздерайтылған

дабіржергежиналады.

"Ирелеңдегенжолда

рмен"ойынжаттығу

ы.(денешынықтыру

)Мақсат-

міндеттер:ирелеңдеге

нжолдардыңбойымен

жүругежаттықтыру;а

рақашықтысақтауғаб

аулу. 

балалардыбірорында

екіаяқпенсигналбойы

ншасекіребілуқабілет

теріндамыту;шымыр

лыққа,шапшаңдыққа,

достыққатәрбиелеу. 



 

 зейіндіболуға,шапш

аңдыққа,достыққатә

рбиелеу. 

    

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-

міндеттер.Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбе

тінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолданабілу,ұйықт

аралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою. 

Көркемсөз 

-Алақай!Алақай! 

Барамыздастарханғақарай:Б

отқамыздәмді,аппақ,Болмай

мызсатпақ.Қасықпеналайық

, 

Асықпайасайық. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

"Мейірімдімысық"(белдібүгіп,бастыжоғарыкөтеру).Жалпақтабандықтыңал

дыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру.Алғанбілімдерінбекітіп,мә

дени-гигиеналықдағдыларынорындау.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 



Бесінас "Қолдықалайдұрысжуукерек». 

Сабындықалайдұрысұстау,қолдысабындау,онысүртукеректігінтүсіндіру. 

Тәрбиешіқолдынеүшінжуукеректігіжайлысұраққояды.Кейіншараныңорындалуретінайтады,түсіндірме 



 

 жасайотырыпкөрсету:Алдыменсабынныңжан-

жағынсипалаймыз,кейінонысабынсалғышқасалыпалақанымыздысипаймыз—

біріекіншісін,ендісаусақтардыайқастырып"кірпі"жасаймыз.Артынанқолдықалайсүртукеректігінкөрсету. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Сөйлеудідамытуда

нойын-

жаттығулар"Қуыр

шақДананыНаурызм

ерекесініңдастархан

ынашақырайық".Ма

қсат-

міндеттер.Балаларға

Наурызмерекесітура

лытүсінікберу;күнде

ліктітұрмыстақолда

нылатыныдыстартүр

леріментаныстыруж

әнеатауларынүйрету

;дастарқанмәзірінің 

маңызытуралыұғымб

ереотырып,байланыс

тырасөйлеугедағдыла

ндыру.Балалардыңыд

ыстаратауларыарқыл

ызейініментілін,байқ

ағыштығымен 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Алаша". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

көлденеңжатқанқағаз

дыңүстінесолданоңға

қарайжіңішкетаяқшал

ардыбірі-

біріненбелгіліқашықт

ықтаорналастырып,бі

р-

бірлепжапсырып,безе

ндіругеүйрету;желімд

іпішіндергеқылқалам

менжағып,жапсыруға

жаттықтыру;пішіндер

үстіненбасуіскерлігін

пысықтау;балаларды

ңбайқағыштығымензе

йінін,қолдыңұсақмот

орикасыментүспенпі

шіндіқабылдау 

"МенБауырсақпын"та

қпағынмәнерлепоқу,қи

мылжаттығуы.Мақсат-

міндеттер.Балалардыңті

ліндамыту,естесақтау,та

қпақтыайтаотырып,жағы

мдыэмоцияларғабөленеб

ілуқабілеттеріндамыту;"

Бауырсақ"кейіпкерініңс

өздерінпысықтау. 

Бауырсақтың"Бауырс

ақ"ертегісікейіпкерле

рініңжекесуреттерінн

емесеойыншықтарын

қолдануғаболады. 

-

МенБауырсақпын,Ба

уырсақ, 

Қып-

қызылболыппіске

н. 

Қоймадансыпырылған,Б

ұрыштарданжиналған,Қ

аймаққааунатылған,Ыст

ықтансуытылған. 

Суретсалуданойын

-

жаттығу"Бауырсақт

ар".Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыдөңгелекқағазбетін

"табақты",үлкендом

алақ"бауырсақтарға

"толтыруғаүйрету;б

орменқалдырыпжат

қаніздердіңбағытын

бақылапотыруғадағ

дыландыру;дөңгеле

кпішінніңдұрысболу

ынқадағалауғажатт

ықтыру;қағазбетінс

уреткетолықтолтыр

уқабілетінқалыптаст

ыру;Наурызмерекес

інедастарқанжаю 

рәсіміментаныстыру. 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу"Шәйнек". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

үйшаруашылығындақ

олданылатынзаттыба

қылайбілугеүйрету;ш

әйнектіңқұрылымыме

надамғатигізерпайдас

ытуралынегізгіұғымд

арынқалыптастыру;ш

әйнектіңшайберурәсі

міндегіорнынакөңіла

ударуғабаулу. 



 

 дүниетанымынжәнее

стесақтауындамыту. 

қабілетіндамыту;бал

алардадекоративтік

шығармашылыққабі

летнегіздерінсалужә

нежапсыруіс-

әрекетінеқызығушы

лықтарынқалыптаст

ыру;қазақтыңұлттық

өнерінедегенмақтан

ышсезімінетәрбиеле

у. 

(Әуенніңсөзсіз

орындалуы) 

–

Олатаданқашыпкет

кен, 

Оләжеденқашыпк

еткен, 

Олқояннанқашыпк

еткен, 

Олқасқырданқашыпк

еткен. 

–

Ал,сенен,маймақаю,Қа

шыпкетуқиынемес.(сөй

леудідамытужәнекөрк

емәдебиет,денешынық

тыру) 

  



Балаларменжеке

жұмыс 

«Киізүй».Кел,

балалар,тұрай

ық,Үлкеншең

бер 

құрайық.(шеңбербой

ыменқолұстасыптұра

ды) 

Шаңырақтыкөтеріп,

Керегеніқұрайық.(қо

лұстасыполардыкөте

реді) 

Уықтайиіліп,Шаңыра

ққақосылып.(біртізеге

отырып,қолдарыншең

бердің 

"Наурыз"мәңерлепо

қу. 

Қардыерітіп

жылғасы, 

Наурызкелді–

жылбасы. 

Шуақтөктіжарықк

үн, 

Мейрамында

халықтың. 

Батаберіпатамыз,Бата

беріпапамыз.Тәттібол

ыпжасалғанНаурыздә

мінтатамыз. 

"Қаз-

қазбас"өленіңқайтал

ау. 

Қаз-қаз-

қаз,Қаздаңб

ас.Бір,екі,ү

ш,Азданбас.

Қаз-

қазбас,Құла

ма.Құласаң,

Жылама! 

(сөйлеудідамытужәнек

өркемәдебиет) 

"Данақуыршақтық

олорамалқолдануға

үйретеміз”сюжетті-

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-

міндеттер:жекебасы

ныңзаттарынқолдан

удағдыларынқалып

тастыру.(сөйлеудід

амыту,қоршағано

ртаментанысу) 

Артикуляциялық

жаттығу. 

-Саң-саң,бассаң. 

-Ді-ді,кер-меу-ің-

ді.Кермеуіңді. 

-Ін-ін,шешейін.-

Ды-

ды,тұсауыңды. 

-Ды-ды,та-қы-

мың-

ды.Тақымыңды. 

-Ңа-ңа,қа-да-мы-

ңа.Қадамыңа.(сөйле

удідамыту) 



 

 ортасынақосады)Ки

ізүйдіқұрайық.(сөй

леудідамыту,дене

шынықтыру) 

Б.Жақыпов(сөйле

удідамытужәнекө

ркемәдебиет) 

   

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктеріментаны

стыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпк

ерлердіңсөздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,көркемәдебиет) 

Кітаптардағысуреттердіқарау,ондағытанысзаттардыатау,педагогтіңөтінішібойыншасуреттензаттардытауып,сұраққо

ю:«Бұлкім(не)?»,«Неістеді?».Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қим

ылдарын)қайталатыпойнату.Балалардыңназарынкітаптықарапотырғанбалағааудару.Сөздердіңдұрысайтылуын,зате

сімдердіңкөпшетүрдедұрысқолданылуынескеріп,сынесімдердізатесімніңкөпшетүріменсәйкестендіру.Балаларменбі

ргебалаларәдебиетініңшығармаларынаарналғаниллюстрациялардықарау. 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка)Әртүрліке

йіпкерлердіңқимылдарынойындардакөрсету(қанатынжайыпұшқанқұстар),ойындарменәндердісахналау.Музыка

лықиллюстрацияменсүйемелденетінәңгімелергеқызықтыру.Кейіпкердіиллюстрациялар,әңгімелербойыншатану

жәнемузыканыестесақтау.Әуендіинтонацияменжәнеырғақтыдұрысжеткізу.Өнербұрышындақысмезгілінбояусу

реттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шығармашылықдағдылар,жапсыру,мүсінде

у,суретсалу) 

Фланелеграфтақазақтыңұлттықою-

өрнектерінорналастыру.Қарапайымжәнекүрделіпішіндізаттардымүсіндеудіңтехникалықдағдыларынқалыптаст

ыру:кесені,тостағанды,табақтымүсіндеудепішінніңжоғарыбөлігінсаусақпенбасып,тереңдету,кесектердібіріктір

у,қуыршаққаарналғанәшекейлерді(білезік,жүзік,қолсағат)мүсіндеу,заттардыңұқсастықтарынтабу.Белгілібірере

желердіорындау:дұрысотыру,қағаздыумаждамау,қаламдытарсылдатпау,жұмыстыұқыптыжасау.Тұрғызылғанқ

арапайымқұрылыстардыатау, 



 

 қорапқақұрылысбөлшектерінұқыптылықпенжинау. 

Қолдыңұсақмоторикасындамыту,дамытушыойындар.(сенсорика) 

Берілгензаттардың3-

4сенсорлыққасиеттерінебайланыстытаңдаудыжүзегеасыраотырып,түсі,көлемі,өлшемібойыншаәртектізаттардыса

лыстыру,заттардыңсанынажырату(біреу-көп),әртүрлікөлемдегізаттардыатау. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"БаланыңНаурызмерекесіжайындағыалғашқыұғымдарынқалыптастырамыз","БаланыНаурызмерек

есінедайындыққақалайқатыстыруғаболады?" 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

   Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

27.03-31.03.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"2-

3жасарбалаларүшінүстелойындарынтаңдауерекшеліктері","Ойыншықтардыңматериалдарыменсапасы","Ойынш

ықтарнеүшінкерек?". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағыөсім

діктердіңтопырағы

құрғақекендігініс- 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыөзеркімена

лып,өзгебаламенбөліс

іп, 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Үстелой

ындарысөресініңш

аңынсүртугеынтал

андыру,ойыншықт

армен 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебіни

герту:қолдарынөздігі

ненсабындауды,суағы

мыастынақойып, 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Балаларғат

абиғатбұрышындағы

өсімдіктердісуарунеү

шінқажетекенінайтқы

зу;балалардың 



 

 тәжірибеде,қопсытқ

ышпенсоққылауарқ

ылыкөрсету;топырақ

тықопсытқаннанкейі

н,тамырларғасудыңт

езжететінітуралытүс

індіру,іс-

тәжірибедекөрсету. 

өзараалмасуғаынтала

ндыру;ойынәрекеттер

інжасаудықадағалау;

ойнапболғаннанкейін

ойыншықтыөзорнына

жинайбілуәдетінбекіт

у,мақтау. 

тазалықтаойнаутура

лытүсіндіру;ойынн

анкейінойыншықта

рдысөрегетізімдепқ

оюға,ұсақбөлшекте

рдіөзқораптарынаса

лабілугедағдыланд

ыру;әрекеттердіңба

рысынқадағалау,ма

қтау. 

уқалауынқадағалау;

өзорамалынтауып,сү

ртіп,орнынаілебілуг

едағдыландыру;қол

ыныңтазағылынбайқ

ауғаынталандыру,ма

қтау. 

сүқұйғыштыұстап,өз

дігіненсуаруларынқа

дағалау;өсімдіктердің

гүлдегенінбайқату. 



 
"Алынбалы-

салынбалыой

ыншықпеной

нау". 

Мақсат-

міндеттер:балаларда

жағымдыкөңіл-

күйдіңпайдаболуыү

шінмүмкіндіктержас

ау,ойлауды,зейінді,ұ

саққолмоторикасынд

амыту.Ойыншықтар

ымкөпменің, 

Бәрінжақсыкөремін.К

ешкедейін 

 

"Оюсаламыз"саусақ

жыттығуы.Мақсат-

міндеттер:балалардық

имылдардыжаттығум

әтінініңырғағынасайо

рындауғадағдыланды

ру;ойлау,елестетуқабі

летін,ұсаққолмоторик

асын,жағымдыэмоция

лардыдамыту. 

Зергербалаболамыз,(

Екіалақандаашу)Оюд

ысаламыз: 

"Үлкен-

кіші"ойыны. 

Мақсат-

міндеттер:балаларға

заттардыңүлкендігіж

әнекішілігітуралымә

ліметберу. 

Үлкенқораптаәртүрл

ікөлемдегіойыншықт

арсалынған.Балаларқ

ораптыңішіненүлкен

жәнекішкентайойын

шықтардыажыратып

,табуларықажет. 

 

«Теңгеалу»қимылд

ыойыны.Мақсат-

міндеттер:балаларды

ңтапқырлығыменепті

лігіндамыту,ұлттықо

йынарқылытатулықп

енадамгершіліккетәр

биелеу. 

Балаларатүстіндеш

ауыпойнайды.Балал

арқозғалысбарысын

датиынжинауыкере

к.Кімкөптиынжина

йды,солбалажеңімп

аз 

 

"Түсібойыншақою"

ойыны.Мақсат-

міндеттер:түстіажыра

тубойыншажұмысты

жалғастыру.Бірүлкен

қораптатекшелермен

шарларбар.Үстелдіңү

стіндетағыекіқорапбо

лады:текшелерқызыл,

шарларжасылқорапқа

салукерек.Тапсырма:

шарларментекшелерд

ітүсібойынша 



 

 
 

жалықпай, 

Біргеойнапжүремін. 

 

Бұлақ,(Қолдардыж

ұдырыққажинап,іш

кеқарайбұрау)Дөңг

елек,(Шеңберсалу) 

Ирек,(Толқындар

жасау) 

Қанат,(Қосқолменб

ұлғау) 

Гүлдер,(Алақа

ндардыжайып,

тігіненкөрсету

) 

Көбелек.(Қосқолдыа

йқастырып,бұлғау)Д

.Ахметова.(сөйлеуді

дамыту) 

 

(сенсорика) 
 

атанады. 

(денешынықтыру) 

 

орналастыру.

(сенсорика) 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар. 

1.Бастапқықалып:жердеаяқтыңарасынашыпотырып,шеңбердіекіқолменұстау;1–

1шеңберлердіқолдыбүкпей,бастанжоғарыкөтеру; 

1–2иыққасалып,басқакию; 

1–3бастапқықалыпқакелу(4-5ретқайталау). 

2.Бастапқықалып:тіктұрып,құрсаулардыекіқолыментөмендеұстау; 

2–1қолдыжоғарыкөтеріп,шеңберұстағанқолдыбеткежақындатып,басқакигізу;2–

2бастапқықалыпқакелу(3-4ретқайталау); 

3.Бастапқықалып:жердеотырып,аяқтыбіргеқою,шеңбердіекіқолменұстап,тізеніңүстінеқою;3–

1оңжаққабұрылып,шеңбердіжергеқою; 

3–2тіктелу; 

3–3солжаққабұрылып,шеңбердіжергеқою;3–

4бастапқықалыпқакелу(3-4ретқайталау). 



 

 4.Бастапқықалып:аяқтыбіргеқою,құрсаудыекіқолменұстау;4.–

1бірбағыттажеңілсекіру; 

4–2бастапқықалыпқакелу(3-

4ретқайталау).(денешынықтыру) 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-

міндеттер.Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеон

ыөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолдана

білу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою.Көркемсөз 

-

Дәмдітағамдайын,пай,пай...Шақыра

дышебераспазапай(ағай):-

Қасықтарыңдыдайындаңдар!Асықп

аңдар,асықпаңдар...(мәдени-

гигиеналықдағдылар) Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқамтамасызетуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.-

Сыңғырла,домбыра! 

Сыңғырла,домбыра!Күйіңт

аралсынкеңдалаға.Сыңғыр

ла,домбыра!Сыңғырла,дом

быра! 

Күйіңтаралсынауыл-қалаға. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемәдебиет) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"

Спорт–

өнер".Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыгимнастикалықта

қтайдыңүстіменжү

ріпкележатып, 

Музыка"Нағы

зқазақ-

домбыра". 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыкиелідомбырамен

таныстыраотырып, 

Денешынықтыру"С

портәлемінде".Мақса

т-

міндеттер.Балаларды

түрлі-

түстіжалаушалармен

шеңбербойыменсалта

натты 

Денешынықтыру"

Спорт". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

қолдарындағытүрлі-

түстіжалаушалармен

шеңбербойымен 

Суретсалуданойы

н-

жаттығу"Сүлгініб

езендірейік".Мақс

ат-

міндеттер.Балалар

дықағазбетіндегіш

аршы 



 

 биіктенсекіружаттығ

уынаүйрету;гимнасти

калықтақтайдыңүсті

менбірініңартынанбі

ріжүріп,биіктенсекір

уқимылыныңтехника

сынжақсымеңгеруге

жәнебиіктенсекірукез

індеқол,аяқүйлесімді

лігіменқауіпсіздікере

жесінсақтайбілугедағ

дыландыру. 

күйдітыңдаудасипаты

нажыратабілугеүйрет

у;музыкалық-

ырғақтыққимылдард

ытоппенеркінжасауға

дағдыландыру;ұлтты

қаспапдомбыранықұр

меттеусезімдерінетәр

биелеу. 

адымдатып,мерекегес

айкөңілдіжүргізужәне

шашырайжүгірту;пед

агогтыңбелгісібойын

шатоқтап,жалаушалар

ынжоғарыкөтеріп,бір

орындасалтанаттыад

ымдау,белгібойынша

қайтажүру;гимнастик

алықтақтайдыңүстіме

нбірініңартынанбіріж

үріп,биіктенсекіружат

тығуыныңжасалутехн

икасынестерінетүсіру

;гимнастикалықтақта

йдыңүстіменжүріпкел

ежатып,биіктенсекіру

іскерліктеріндамыту;

қимылдыойынарқылы

қосаяқтапсекіруіскерл

іктерінжетілдіру. 

салтанаттыадымдаты

п,жүргізужәнешашыр

айжүгірту;педагогтың

белгісібойыншатоқта

п,жалаушаларынжоға

рыкөтеріп,бірорындас

алтанаттыадымдау,бе

лгібойыншақайтажүр

у;түрлі-

түстіжалаушалармено

рындалатынжалпыда

мытужаттығуларынқо

рытындылау;оқуқызм

етінпысықтау;өзбетте

ріменбір-

бірлепгимнастикалық

тақтайдыңүстіменбірі

ніңартынанбіріжүріп,

биіктенсекіружаттығу

ынбақылайотырып,ол

ардыңжаттығужасауі

скерліктерінжетілдіру

. 

пішінінбақылап,бұры

штардыңортасынтауы

п(бояусыз),саусақпен

көрсетугеүйрету;саус

ақтыбояуғамалып,төр

тбұрыштыңәрқайсыс

ыныңортасынатезбас

ыпалып,"сүлгіні"безе

ндіругежаттықтыру;с

аусақтағыбояудыңбіт

кенінбайқап,бояуғақа

йтамалып,суретсалуд

ыжалғастыруғадағды

ландыру;сүлгініуақыт

ындақолданып,қағазб

етінтазаұстауғабаулу;

сүлгініңқолменбеттің

жәнедененіңтазаболу

ыүшінқолданылатын

ытуралытүсініктердіп

ысықтау. 



Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-гигиеналық 



 

 дағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Ауладағықұстардыб

ақылау.(қоршағано

ртаментанысу,сөйле

удідамыту,көркемәд

ебиет)Мақсат-

міндеттер.Балалардыа

улағаұшыпкелгенқұст

ардыбақылауға,қимы

лдарынжасауғадағды

ландыру;құстардыңті

ршілігіжөніндегіұғым

дарынжетілдіру. 

-Балалар-

ау,балалар! 

Шақырадыкеңдала.К

өктемкелдігүлалып, 

Құстаркелдіжыра

лып. 

Қосбілектісыбанып,

Жүгірейікқуанып.Ө.

ТұрманжановЕңбекк

ебаулутапсырмалар

ы:балалардысұхбатх

ананытазалауғашақы

ру. 

Көктемгіауарайынб

ақылау.(қоршағанор

таментанысу,сөйлеу

дідамыту,көркемәде

биет)Мақсат-

міндеттер.Балаларғак

өктеммезгіліжөнінде

жалпыұғымдардыбер

у,күнніңжылынып,құ

стардыңкелуіненазара

удару;қардыңеріпжат

қанына,адамдардыңж

еңілкиінгенінбайқату;

ойлауқабілеттерін,зей

інді,жағымдыэмоциял

ардыдамыту. 

-

Балалар,қара

ңдаршы! 

-

Айналадақареріпжат

ыр,күнжылыды.-

Адамдаржылыкиімде

рінтастады. 

-

Күнімізбізгекүлімде

птұр,шуақтарыменой

нап. 

Желдібақылау.(қор

шағанортаментаны

су,сөйлеудідамыту,

көркемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ағаштардыңбұтақтар

ынақарап,желдіңқала

йсоғатынынбайқауға

үйрету;байқағыштық

қа,зеректіккетәрбиеле

у.Желдіңсоққанынба

йқайық,Желектергебі

рқарайық: 

Желбұталардыш

айқайды,Жапыра

қтарменойнайды.

Еңбеккебаулута

псырмалары: 

балалардыағаштант

үсіпқалғанұсақ,құр

ғақбұтақтардыжин

ауғашақыру.Мақса

т-міндеттер: 

Күндібақылау.(қор

шағанортаментаны

су,сөйлеудідамыту,

көркемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балалардык

үнніңаспандаорналас

уынжәнежарқыраған

ынбайқап,қолдарынж

оғарысозып,жағымды

эмоцияларғабөлінуге

ынталандыру;күнтура

лыалғашқыұғымдард

ықалыптастыру.Педа

гогбалаларғакүнніңже

ргежарықтышашқаны

,жылубергенітуралыа

йтыпболғаннанкейін,

балаларменбіргетақпа

қайтып,қимылдардық

осылыпжасауғашақы

рады. 

Алтынкүнге

ұқсайық, 

Ауладағықұстарды

бақылау(қимылдар

ы).(қоршағанортаме

нтанысу,сөйлеудіда

мыту,көркемәдебие

т) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

аулада,учаскедегіаға

штарғаұшып-

қонғанқұстардыбайқ

ауға,олардыңқимылд

арынкөрсетугеынтал

андыру."Құстар,құст

ар,келіңдер". 

Құстар,құстар,

келіңдер,Жемді

шоқып,теріңде

р.Жемдішоқып,

тойсаңдар, 

Әндісалыпберіңдер.Д

.АхметоваЕңбеккеба

улутапсырмалары:б

алаларды 



 (еңбекдағдылары)М

ақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

е,тазалыққабаулу;жағ

ымдыэмоциялардыда

мыту."Балапандар"

қимылдыойыны.(де

нешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттер.Балаларды

ойынбарысындаайты

латынсөздердіңмәнін

е,ырғағынасайқимыл

дауғаүйрету,белгібой

ыншабелгіліжергежи

налудағдыларынжеті

лдіру. 

–

Балалар,сендер"ба

лапан"боласыңдар

.Балапандартауық 

Көктем,көктем,Қ

ұстаркөкке.Ұшты

жан-

жаққаҚондыбұта

ққа.Д.АхметоваЕ

ңбеккебаулутап

сырмалары:бала

лардысұхбатхана

ны 

тазалауғашақыру.(еңб

екдағдылары)Мақса

т-

міндеттер:балалардық

арапайымеңбекәрекет

терінжасауғамашықта

ндыру;тазалыққа,еңбе

ксүйгіштіккетәрбиеле

у."Құмалақтар"қим

ылдыойыны.(денеш

ынықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңбіртоптасқанжерден

сигналбойыншажан-

жаққашашырапбағыт

тайбілудағдыларынже

тілдіру. 

балалардықарапайым

еңбекәрекеттерінжас

ауғамашықтандыру;т

оптастырыменбіргеә

рекететугебаулу;шы

мырлыққа,еңбексүйгі

штіккетәрбиелеу.Жа

лаушаларменойын.(

денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер.Балаларды

көркемсөздітыңдап,ы

рғаққасайжалаушала

рменқимылдауғаүйре

ту,соңғы"жалауша"сө

здерінсигналретіндеқ

абылдап,қосылыпайт

ып,қолдардыкөтеріп,

жоғарыдабұлғауғаын

таландыру.Педагогба

лаларғажалаушалард

ыүлестіреді. 

-

Балалар,жалау

шаларды 

Қолдарды,келсо

зайық.Қолдары

мызшуақтар,Жа

йыладыжан-

жаққа. 

Еңбеккебаулутапсы

рмалары:балаларды

учаскедегіорындықта

рдықылшақтарарқыл

ытазалауғашақыру.(е

ңбекдағдылары)Мақ

сат-

міндеттер:балалардые

ресектіңүлгісінееріп,қ

арапайымеңбекәрекет

терінжасауғамашықт

андыру;топтастырым

енбіргеәрекететуге,та

залыққабаулу;жағым

дыэмоциялардыдамы

ту. 

"Ей!Бауырсақ,Бауы

рсақ!"ойыны.Мақса

т-

міндеттер.Балаларды

саптамаршбасу 

сұхбатхананытазалау

ғашақыру.Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

е,тазалыққабаулу;жағ

ымдыэмоциялардыда

мыту. 

"Ұядағыторғайлар"

қимылдыойыны.(де

нешынықтыру)Мақс

ат-

міндеттер.Балаларды

жан-

жақтағыбағытта,бір-

бірінитермейжәне"То

рғайлар,ұяға!"белгісіб

ойыншабелгіліжерге

жүгіругебаулу,жылда

мдыққа,ұйымшылдық

қатәрбиелеу. 

Педагогбалалар 



 қорадаотырады.–

Балапандарым,шы

ғыңдараулаға!Өзі

неқарайойыналаң

ынашақыру. 

–

Балапандарауладааяқ

тарынжоғарыкөтеріп

жүреді.Қалайжүреді?

Көрсетіңдерші.Қанат

тарынқағып,жүгіреді.

Қанаттарынқалайқаға

ды?Көрсетіңдерші?Б

идайдыжерденбылай

шоқиды:"тоқ-тоқ-

тоқ".Қанаттарынқағы

п,алдығажүгіреді.Жа

райсыңдар!Қимылдар

дықосылып,көрсетіп

жүру. 

–

Балапандар!Әне,үл

кенқұсұшыпкеледі!

Жүгіріңдерқораға! 

Шақыруларайтылып

жатқандадауыстыақы

рындатукерек, 

-

Табақшадажаттықұ

малақтар, 

Барлығыбірдей,доп-

домалақтар. 

Марғауқұмалақтар

дышашты,Құмалақ

таржан-

жаққадомалаңдапқ

ашты."Әткеншек"

қимылдыойыны. 

(денешынықтыру)

Мақсат-

міндеттер:балаларды

шеңбергетұрып,тақп

ақсөздерінесайқимы

лдайбілуқабілетінқа

лыптастыру. 

Біржоғары,бірт

өмен, 

Күнібойытербелем.Ә

ткеншек-

ау,әткеншек, 

Айналабербізбенен. 

жоғарыкөтеріп

көрейікші. 

-Тамаша! 

-

Жалаушаларжелбі

рейді,себебіжелсо

ғады. 

-

Желдіңжалаушалард

ықалайжелбірететіні

нтағыбіркөрсетіңдер

ші. 

-Жарайсыңдар!-

Қазіржалаушала

рменойнайық."

Жалауша". 

Недегентамаша!Қолы

мдатаяқша,Көкжібект

еймата,Желбірегенжа

лауша!Д.АхметоваЖа

ттығубірнешереторын

датылады.Педагогбал

алардыңбір-

біріненалшақтұрғаны

нқадағалаукерек. 

"Аюдыңорманында

"қимылдыжаттығу

.(денешынықтыру) 

қимылдарынажаттық

тыру,педагогкөрсетк

енқимылдардыжасап,

сөздердіқайталапжүр

угеқызықтыру. 

-Балалар,біздіңдөп-

дөңгелеккүнгенеұқса

йды? 

-Бауырсақұқсайды.-

ӘжемізпісіргенБауыр

саққаәнайтыпберейік

ші. 

-

Ей,Бауырсақ!(сұқса

усақпенбұлғау,адым

дау) 

Ей,Бауырсақ! 

Міне,алысқажолақ.

Жалғызболып,қалды

ңба?Тоқтамайжүр,ад

ымда! 

Бір-

екі!(адымдау)Бір-

екі! 

Боласыңбізбенепті.С

енгішболып,қалдың

ба?Тоқтамайжүр,ад

ымда!"Көлшіктенө

т" 

("құстар")үшінбелгілі

орындарды,"ұя"депбе

лгілейді."Торғайлар,ұ

шақойыңдар!"сөздері

ненкейінбалаларғаер

кінжүгіріп,қолдарым

енбұлғап,құстардыңұ

шқанынаеліктеуқимы

лдарынкөрсетеді,жағ

ымдысөздердіайтып,

балалардықолдайды,

біраздансоңбалаларға

алаңғашоқайыпотыру

дыұсынады: 

–

Торғай,торғай,Ши

ық-шиық,Лық-

лық.Дорбаныаша

мыз, 

Тәттіжемшашамыз.

Ұшыпкелші,Шоқыпт

ерші. 

Д.Ахметова 

-Ой-

ой,торғайлар,мысы

қкележатыр!Ұялар

ыңатезірек 



 

 сондабалаларбір-

бірінесоғылмай,өзор

ындарынтауыпотыра

ды."Шеңберденшық

па"жаттығуы.(дене

шынықтыру)Мақсат

-

міндеттер:балаларды

шеңбергетұрып,шеңб

ердіңбойыменқимылд

ауғабаулу;кеңістіктіб

ағдарлауға,мұқиятты

лыққа,достыққатәрби

елеу. 

 Мақсат-

міндеттер:балаларды

ңбір-

бірінеқақтығысыпқал

май,аяқтардыкеңқалы

птаұстап,жүгіребілуқ

абілетінқалыптастыр

у. 

қимылдыжаттығуы.

(денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер:балаларды

бірорнынанұзындыққ

аекіаяқпеналғасекіреб

ілуқабілетінқалыптас

тыру;тепе-

теңдік,ептілік,көзбен

мөлшерлеусезімдерін

дамыту. 

ұшып,қоныңдар!Ойы

некіретқайталанады.

Дауыстықаттышығар

май,балаларғапәрмен

(команда)беругебола

ды,бір-

бірінесоғылыпқалмау

ларынқадағалаукерек

."Доптықағыпал"қ

имылдыжаттығуы.(

денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер:балаларды

доптыекіқолменұстау

ғажаттықтыру;тепе-

теңдіктісақтауға,епті

ліккебаулу. 

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-

міндеттер.Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек)киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеон

ыөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолдана

білу,ұйықтаралдындакиімдеріншкафқанемесеорындыққаұқыптыбүктепқою. 



 

 Көркемсөз 

-

Дәмдітағамдайын,пай,пай...Шақыра

дышебераспазапай(ағай):-

Қасықтарыңдыдайындаңдар!Асықп

аңдар,асықпаңдар...(мәдени-

гигиеналықдағдылар) Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру.Алғ

анбілімдерінбекітіп,мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

Алақанғаарналған"Кірпі"жаттығуы;тікенекдоптыалақанғасалыпайналдыру.(мәдени-

гигиеналықдағдыоһлар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Бесінас "Қолдықалайдұрысжуукерек». 

Сабындықалайдұрысұстау,қолдысабындау,онысүртукеректігінтүсіндіру. 

Тәрбиешіқолдынеүшінжуукеректігіжайлысұраққояды.Кейіншараныңорындалуретінайтады,түсіндірмежасайот

ырыпкөрсету:Алдыменсабынныңжан-

жағынсипалаймыз,кейінонысабынсалғышқасалыпалақанымыздысипаймыз—

біріекіншісін,ендісаусақтардыайқастырып"кірпі"жасаймыз.Артынанқолдықалайсүртукеректігінкөрсету. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужән

етағыбасқаәрекеттер) 

Көркемәдебиеттен

ойын-жаттығу 

М.Жұмабаевтың"Бес

ікжыры"өлеңі".Мақс

ат-

міндеттер.Балаларды

М.Жұмабаевтың"Бес

ікжыры"өлеңіментан

ыстыраотырып,шыға

рмамазмұнынмұқият

тыңдауға 

Құрастырудан

ойын-

жаттығу"Дива

н". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

екікірпіштендиванжа

сауғаүйрету;текшеле

рдіжатқанкірпіштіңе

кіжағынақосуғадағд

ыландыру; 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу"Асатаяқ". 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыасатаяққұрылымы

нбақылауғажәнепе

дагогтыңсұрақтары

нажауапберугеүйре

ту; 

Музыкаданойын-

жаттығу 

"Өнерлібаламыз".Мақ

сат-

міндеттер.Балаларды

домбырадаорындалға

нкүйлердітыңдауғаын

таландыру;музыкалы

қ-

ырғақтыққимылдард

ытоппен 

"Дастархан"с

южетті-

рөлдіойыны. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ңойынжоспарынжүзе

геасырубіліктіліктері

ндамыту;дастарханал

дындаәдептілікереже

лерінұстануғабейімд

еу; 



 үйрету;"Бесікжыры"ө

леңініңтәрбиелікмаң

ызынтүсіндіру;шығар

мажелісінбақылап,кө

ркемсөздерменқимыл

дардыбелгіліырғақпе

нжатқажәнеересекада

мныңсоңынанқайтала

пайтуғажаттықтыру. 

педагогтіңтәсілдерінт

үсініп,орындауқабіле

тіндамыту;өзіс-

әрекетінқолайлыбелгі

лісөздерменфразалара

рқылысүйемелдеугед

ағдыландыру.Балалар

дыңқұрылысматериал

дарыныңқасиеттерінқ

абылдаужәнекеңістікт

ебағдарлаумүмкіндікт

ерінарттыру;қолдыңұ

сақмоторикасын,зейін

іменақыл-

ойындамыту. 

асатаяқтыңмаңызыту

ралытүсінікбереотыр

ып,оныңаспапретінде

гіерекшеліктерінебас

акөңілаударуғабаулу. 

еркінжасауғада

ғдыландыру;ұл

ттықаспапдомб

ыранықұрметт

еусезімдерінет

әрбиелеу. 

коммуникативтікқабі

леттердідамыту.Бала

лардыңбелгілібіррөл

үшінкерекқұрал-

жабдықтардыөзбетін

шетаңдау,ойынкөріні

сінежетіспейтұрғанза

ттармен,ойыншықта

рментолықтыруталп

ыныстарынынталанд

ыру.(сөйлеудідамыт

у,қоршағанортамен

танысу) 

"Досынакөмектес"

қимыл-

қозғалысазойыны. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

белгібойыншабіресеб

илепжүріп,біресе"кө

мекқолын"беріп,жұп

тықұруғамашықтанд

ыру;кеңістіктібағдар

лауқабілетіндамыту;

достыққатәрбиелеу.(

денешынықтыру) 



Балаларменжеке

жұмыс 

"Бір"және"көп"да

мытушыойыны.Ма

қсат-

міндеттер:балаларды

ң«көп»,«бір»ұғымда

рытуралытүсініктері

ндамыту,«көп–

бір»заттардыңсанын

ажыратабілугежатты

қтыру;ойлауын,зейін

індамыту. 

Мұғалімойыншықта

ртобынқарастыруды

ұсынады,екі«үйді»(б

өлінгенорындарды)қ

арапшығудыұсынад

ы,баламенбіргеайтад

ы:«Бұлүй«Көп»депа

талады,мынау«Бір»С

оданкейінтапсырмаб

еріледі:Мұқиятқараң

ызойыншықтар,ойы

ншықтардыүйгебірін

дебіреу,екіншісіндек

өп 

"Көлеңкегенежас

ырдым?"дамыту

шыжаттығуы.Жа

ртышеңбердеотыр

ғанбалаларғаширм

аартына 

әртүрліойыншықтар

немесезаттаржасыры

лады.Бұлардыңпішін

деріүшбұрышқа,дөңг

елекке,тіктөртбұрыш

қа,шаршыға,сопақша

ғакеледі. 

Жекетақтағабірыңғай

түскебоялған(мысалы

,көктүс)геометриялық

пішіндержапсырылад

ы.Немесеслайдретінд

екөрсетіледі. 

-

Балалар,менсендерге

көлеңкекөрсетемін,ал

сендероларғаұқсайты

нпішіндердіатайсыңд

ар. 

Ойын-

имитация."Домб

ыра"Домбыра–

ғажапаспап, 

Ойнапкетсе–

Қане!Шап! 

Күмбір-

күмбір,күмбірл

ейді.Іліпқойсаң

–үндемейді. 

Д.Ахметова(сөйлеуді

дамытуменкөркемәд

ебиет) 

"Көңілдісаусақтар"с

аусаққаарналғанжат

тығу. 

Мақсаты:балаларды

ңұсаққолмоторикасы

н,жағымдыэмоцияла

рдыдамыту,ересекке

дегенсенімділіктіарт

тыру. 

Оңқолымдабессаусақ

(Оңқолыныңсаусақта

рынкөрсету)Солқолы

мдабессаусақ(Солқол

дыңсаусақтарынкөрсе

ту)Бәрінқоссақ–

онсаусақ(Екіқолының

саусақтарынқосу)Оңа

яқпенсекіремін(Екіая

қпенкезексекіру) 

Солаяқпенсекіремін(

Орындажүру)(сөйлеу

дідамыту) 

"Тағамалдыру"с

южетті-

рөлдікойыны. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ңойынбарысындағы

қимылдардыорында

уғаүйрету.Балалард

ыңбелгілібіррөлүшін

атрибуттардыөзбетін

шетаңдауғаталпыны

старынынталандыру;

ойынортасынжетіспе

йтінзаттармен,ойын

шықтарментолықты

ру.(сөйлеудідамыту

,қоршағанортамент

анысу) 



 

 болатындайетіпқойы

ңыз.(сенсорика,сөйл

еудідамыту) 

-

Жарайсыңдар!Балала

рғадоп,текше,призма,

матрешка,пирамидаж

асырылып,дұрысжау

апбергенбалағаберіле

ді.Егержауапболмай

жатса,біріншікөрсеті

п,содансоңғанажауап

алуғаболады.(қорша

ғанортаментанысу) 

   

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлер

діңсөздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,көркемәдебиет)Кітаптардағысуреттерді

қарау,ондағытанысзаттардыатау,педагогтіңөтінішібойыншасуреттензаттардытауып,сұраққою:«Бұлкім(не)?»

,«Неістеді?».Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)

қайталатыпойнату.Балалардыңназарынкітаптықарапотырғанбалағааудару.Сөздердіңдұрысайтылуын,затесім

дердіңкөпшетүрдедұрысқолданылуынескеріп,сынесімдердізатесімніңкөпшетүріменсәйкестендіру.Балаларм

енбіргебалаларәдебиетініңшығармаларынаарналғаниллюстрациялардықарау. 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка) 



 

 Әртүрлікейіпкерлердіңқимылдарынойындардакөрсету(қанатынжайыпұшқанқұстар),ойындарменәндердісахнал

ау.Музыкалықиллюстрацияменсүйемелденетінәңгімелергеқызықтыру.Кейіпкердіиллюстрациялар,әңгімелербо

йыншатанужәнемузыканыестесақтау.Әуендіинтонацияменжәнеырғақтыдұрысжеткізу.Өнербұрышындақысмез

гілінбояусуреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шығармашылықдағдылар,жапсы

ру,мүсіндеу,суретсалу) 

Фланелеграфтақазақтыңұлттықою-

өрнектерінорналастыру.Қарапайымжәнекүрделіпішіндізаттардымүсіндеудіңтехникалықдағдыларынқалыптаст

ыру:кесені,тостағанды,табақтымүсіндеудепішінніңжоғарыбөлігінсаусақпенбасып,тереңдету,кесектердібіріктір

у,қуыршаққаарналғанәшекейлерді(білезік,жүзік,қолсағат)мүсіндеу,заттардыңұқсастықтарынтабу.Белгілібірере

желердіорындау:дұрысотыру,қағаздыумаждамау,қаламдытарсылдатпау,жұмыстыұқыптыжасау.Тұрғызылғанқ

арапайымқұрылыстардыатау,қорапқақұрылысбөлшектерінұқыптылықпенжинау. 

Қолдыңұсақмоторикасындамыту,дамытушыойындар.(сенсорика) 

Берілгензаттардың3-

4сенсорлыққасиеттерінебайланыстытаңдаудыжүзегеасыраотырып,түсі,көлемі,өлшемібойыншаәртектізатт

ардысалыстыру,заттардыңсанынажырату(біреу-көп),әртүрлікөлемдегізаттардыатау. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"2-

3жасарбалағақандайшығармалардыоқуғаболады?","Балағашығарманыңбаскейіпкерлерінестесақтауғаүйрету","

Көркемшығарманыңбаскейіпкерлеріайтатынсөздердіестесақтаудыңмаңызы". 



 
 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 
 Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 
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Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

                

Күнтәртібі      

 
Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"2-

3жасарбалаларүшінүстелойындарынтаңдауерекшеліктері","Ойыншықтардыңматериалдарыменсапасы","Ойынш

ықтарнеүшінкерек?". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәре

кеті,кітаптарқараужә

не 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Балаларғат

абиғатбұрышындағы

өсімдіктердісуарунеү

шінқажетекенін 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебін

игерту:қолдарынөздіг

іненсабындауды,су 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыөзеркімена

лып,өзге 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Үстелой

ындарысөресініңш

аңынсүртугеынтал

андыру, 

"Еңбеккебаулу"М

ақсаты.Табиғатбұр

ышындағыөсімдікт

ердіңжапырақтары

н(күлгін,бальзамин

) 



 

тағыбасқаәрекеттер) айтқызу;балалардыңс

уқұйғыштыұстап,өзді

гіненсуаруларынқада

ғалау;өсімдіктердіңгү

лдегенінбайқату. 

ағымыастынақойып,у

қалауқадағалау;өзора

малынтауып,сүртіп,о

рнынаілебілугедағды

ландыру;қолыныңтаз

алығынбайқауғаынта

ландыру,мақтау. 

баламенбөлісіп,алмас

уғаынталандыру;ойы

нәрекеттерінжасауды

қадағалау;ойнапболғ

аннанкейінойыншық

тыөзорнынажинауәде

бінбекіту,мақтау;ойн

амаусебебінайтуғаүй

рету("ойнапболдым")

. 

ойыншықтарментаз

алықтаойнаутуралы

түсіндіру;ойыннанк

ейінойыншықтарды

сөрегетізімдепқоюғ

а,ұсақбөлшектердіө

зқораптарынасалабі

лугедағдыландыру;

әрекеттердіңбарыс

ынқадағалау,мақтау

. 

суменбүркуүлгісінкө

рсету;жапырақтарды

ңтазаболғанынбайқа

ту. 



 
 

Құрылысматериалд

арынанқұрастыруж

аттығуы."Зымыран

".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

текшелер, 

призмажәнецилиндрқ

ұрылысматериалдары

нанзымыранқұрылыс

ынжасауғадағдыланд

ыру;жасалғанәрекетін

енжағымдыәсералабіл

уқабілетін 

 

«Зымыран»жаттығ

уы(құрылысматери

алдарынан)Мақсат-

міндеттер.Балаларғаз

ымырандытекшелер

ден,призмаларданжә

нецилиндрлікқұрыл

ысматериалдарынан

құрастырабілугебаул

у;жасалғанжұмыстан

жағымдыәсералуқабі

летіндамыту. 

 

Тақпағынөлеңін

мәнерлепоқу.Асп

ан,аспан,арайлым! 

Сағанжиіқараймын,С

енікөзбеншоламын, 

Менғарышкербола

мын!(сөйлеудідам

ытужәнекөркемә

дебиет) 

 

«Суреттіжина»

дидактикалықо

йыны. 

Мақсат-

міндеттер:кескіндерд

ентұтассуреттіқұраст

ырудыүйрету. 

Шарты.Қиылғанбөлі

ктердентұтассуреттіқ

ұрастырадыжәнеатау

ынатайды.1.ғарыш 

2.жұлдыз3.

зымыран4.а

й 

5.планета 

 

Ритмикалық

жаттығу 

Біззу-

зуұшақболам

ыз(саусақтард

ыжоғары-

төменқозғау), 

Мотордықыздырыпа

ламыз(кеудеалдында

бүгілгенқолдардыөза

раайналдыру).Қанат

тытүзужайып(қолда

рдыекіжаққатікжаю)

, 

Аспанғабиікұшамыз 



 

 
 

дамыту. 

Педагогбалаларғаз

ымыранныңқұрыл

ысүлгісінкөрсетеді

,көркемсөздіоқыпб

ереді;балалардыңб

іріқұрылыстыжаса

пболғаннанкейінта

қпақтықосылыпоқ

иалады. 

Биік-

биіккөкаспан,Көкас

пандасұрқыран. 

ҚараннандаозадыҒар

ыштағызымыран. 
 

Зуылдайдыты

ныштықта,Ба

сыүшкір,бұр

ыштай, 

Күмістүстіденесі

Жылтырайдықыл

ыштай. 

Д.Ахметова(сөйлеу

дідамыту,сенсорик

а,қоршағанортаме

нтанысу) 

 

Педагогбалаларғазым

ыранқұрастырудыңүл

гісінкөрсетеді,көркем

сөзоқиды;балалардың

біріқұрылысжасағанн

анкейінөлеңоқиалады

.«Зымырандыұшыру»

ойыны 

Зымырандыұшырамы

з«У-у-

у»Моторынқос«Р-р-

р»Мотороталды«У-у-

у» 

Ғарышқаұштық«Ж-

ж-ж» 

(сөйлеудідамыту,с

енсорика) 

 
 

6.күн 

(сөйлеудідамыту,с

енсорик) 

 

(екіқолдыжайып,ойы

налаңындажан-

жаққажүгіріп"ұшу")-

Зуууу!Зуууу!Балалар

педагогсоңынанәуен

ырғағына,сөздергесай

қимылдайды.(сөйлеу

дідамыту,денешын

ықтыру) 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар. 



 

 1.Бастапқықалып:жердеаяқтыңарасынашыпотырып,орамалдыұшынанекіқолменұстау;1–

1орамалдыжоғарыкөтеріп,тізегеқою; 

1–2бастапқықалыпқакелу(4-5ретқайталау). 

2.Бастапқықалып:тіктұрып,аяқтыиықдеңгейіндеқою,орамалдыекіұшынанекіқолменұстау;2–

1еденгееңкейіп,орамалұстағанқолдыеденгетигізу; 

2–2бастапқықалыпқакелу(3-4ретқайталау); 

3.Бастапқықалып:тіктұрып,аяқтыиықдеңгейіндеқою,орамалдыекіұшынанекіқолменұстау; 

3–

1біраяқтыжоғарыкөтеріп,тізенібүкпеугетырысып,орамалұстағанқолғажақындату;екіншіаяққадаосыжаттығуқа

йталанады. 

3–2бастапқықалыпқакелу(3-4ретқайталау); 

4.Орамалдыбірқолғаұстап,бірініңартынанбіріжүгіру.Бірініңарт

ынанбіріжайжүріп,орамалдардыорындарынақою.(денешынық

тыру) 
Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Баланыңтамақтануыкезіндебаланықолдайтынжағымдыкөңіл-күйтудыру.Балалардыңбеті-

қолдарынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Асішумәдениетіментаныстыру.Қасық,шанышқыныдұрысқолдануғаүйрет

у.Ас-суішкендесөйлемеу.Тамақтаныпболғансоң"рақмет"айту.Жуынукезіндеқолдарын(алақандарынбір-

бірінеүйкелеу)жәнебетіналақандарыменжуу,ересектердіңкөмегіменбеті-қолдарынсүрту.Көркемсөз 

Су-

өміржүрегіДенсаулы

қтірегі.Шөлдесең,қа

насың.Жуынсаң,таза

сың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылары,көркемсөз) 



Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-

күйлерінқамтамасызетуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.Ғарышкерболамыз, 

Достауып,жұптасамыз.Ғ

арышқаұшамыз, 

Алысжұлдыздарданасамыз.

Алақай! 



 

 (сөйлеудідамытужәнекөркемәдебиет) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"

Ғарышқаалыссамға

йық!" 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

секіріп,жоғарыдағыз

атқақолдыжеткізугеү

йрету;жоғарысекірук

езіндедененікеңістікт

еұстайотырып,көздег

еннысанадағызатқаж

етебілугемашықтанд

ыру;өзденемүшелері

нигеребілуқабілетінқ

алыптастыру.Балала

рдыңсекіріп,жоғарыд

ағызатқақолдыжеткіз

уқабілетіндамыту;жо

ғарысекірукезіндеде

ненікеңістіктеұстайо

тырып,көздегенныса

надағызатқажетебілу

дағдыларынмеңгерту

;жоғары 

Музыка"Ға

рыштағығаж

айып". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыә

уендітыңдаукезіндеән

дегісөздіңмағынасынт

үсінужәнемузыкалық

фрагменттібасынаная

ғынадейінмұқияттың

дайбілуқабілеттерінеү

йрету;жоғарыжәнетө

менгідыбыстардыажы

ратып,әнайтудағдыла

рынқалыптастыру;ыр

ғақтықимылдардымуз

ыкаменбіргебастап,со

ңғыдыбыстабіргеаяқт

айбілугеүйрету;биқим

ылдарынзаттарменжа

сауғаүйрету;музыкал

ықойындағыкейіпкер

діңқимыл-

әрекетінмазмұнды 

Денешынықтыру"Ға

рышәлемінде".Мақсат

-

міндеттер.Балалардыс

апқатұрғызып,бірінің

артынанбірінқолдары

ндағытүрлі-

түстіжалаушаларынж

елбіретіпжүргізу,шаш

ырайжүгіріпкіружатт

ығуларынорындату;б

алаларғаарналғанбаск

етболдопсалғышынаж

оғарысекіріп,қолдыже

ткізугежәнежоғарысе

кірукезіндедененікеңі

стіктеұстайотырып,кө

здегеннысанадағызат

қажетебілутехникасы

нжетілдіру;ғарышәле

міжәнеұшқыштуралы

білімдерінтолықтыру. 

Денешынықтыру"

Ғарышшегінежетей

ік". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыб

аскетболдопсалғышы

нажоғарысекіріп,қолд

ыжеткізугежәнежоғар

ысекірукезіндеденені

кеңістіктеұстайотыры

п,көздегеннысанадағ

ызатқажетебілутехни

касынпысықтау;көзде

геннысанадағызатқаж

етудеепті,жылдам,ша

пшаңболуғатәрбиелеу

. 

Сенсорикадан

ойын-

жаттығу"Ғары

штағыбояулар". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыг

еометриялықпішіндер

гежатпайтынпішіндер

менкескіндердіңқасие

тттерінажыратабілуге

үйрету;әртүрлізаттард

ағытүстерсәйкестігінб

айқап,топтауғадағдыл

андыру;бірнешетүсте

рдіңқосындысынәтиж

есіндежаңатүстердіңп

айдаболуынбайқауқас

иетінқалыптастыру. 



 

 секірудеқол,дене,ая

қбұлшықеттерінжет

ілдіру;секірукезінде

қауіпсіздікережелер

інсақтайбілугеүйре

ту. 

беребілуқабілеттерінқ

алыптастыру;саусақта

рдыңқимылынтезауы

стырабілудағдысынаү

йрету;ойындардыере

жесінсақтапойнауғаү

йрету;қол-

саусаққимылдарынпе

дагогтыңкөрсетуібой

ыншақайталауғаүйрет

у;тынысалужаттығула

рындұрысорындайбіл

угежаттықтыру;шулы

музыкалықаспаптард

аырғақтыойнайбілуге

үйрету;ғарыштуралыт

үсінікберу. 

   

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Адамныңжүружәнес

екіруқимылдарынба

қылау.(қоршағанорт

аментанысу,сөйлеуд

ідамыту)Мақсат-

міндеттер. 

Қоянойыншығынба

қылау.(қоршағанор

таментанысу,сөйлеу

дідамыту)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңкөңілін 

Топырақтыбақыл

ау.(сөйлеудідамыт

у,қоршағанортаме

нтанысу)Мақсат-

міндеттер.Балаларға 

Желдібақылау.(қор

шағанортаментаны

су,сөйлеудідамыту) 

Мақсат-

міндеттер.Балалар

ды, 

Бұлттыаспандыбақ

ылау.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеуді

дамыту)Мақсат-

міндеттер.Балаларғак

үн 



 Балалардыңназарына

дамныңжүруіжәнесе

кіруініңқимылерекш

еліктерінеаударту;қи

мылдыжаттығуларда

нжағымдыәсералуға

тәрбиелеу. 

-

Кел,балақай,қа

тарға, 

Бізшығамызсапарға.С

аптүзеп,алғажүріп, 

Көңілдішапалақс

оғып. 

-Алақай!Алақай!-

Балалар,бізқазірқа

ндайқимылдаржас

адық? 

Педагогсұраққойғанс

айын,қимылүлгісінкө

рсетіпжатады. 

-

Жарайсыңдар!Бізал

дыменжүрдік,оданк

ейінсекірдік.-

Бізбіраяқпенсекірді

кпе? 

-

Бізекіаяқпенсе

кірдік.Жарайс

ыңдар! 

қоянныңсұртерісініңт

үсініңбасқатүскеөзгер

уқұбылысынааудару,

қоянныңұзынқұлағы,

қимылдарытуралыұғ

ымдарынбекіту;айты

лғанкөркемсөздердіес

тіп,қоянныңқимылын

ыңсоңынанеліктеуге

ынталандыру,жасалға

нжаттығуданжағымд

ыәсералабілуқабілеті

ндамыту. 

Педагогқоянойы

ншығынкөрсетіп

,оныңсыртқысип

атынбайқатады. 

-

Балалар,біздіңқонығ

ымыздытаныдыңдар

ма?Бұлне? 

-

Жарайсыңдар,бұлқо

ян. 

-

Қоянныңұзынқұ

лақтарыбар. 

топырақтыңдымқыл

неқұрғақболғанынкө

рсету,жалпыұғымдар

ынқалыптастыру;құр

ғақжерменжүрудіұс

ыну.Педагогдымқыл

топыраққатабанынба

сып,балаларғатабанғ

абалшықтыңжабысқа

нынкөрсетеді. 

-

Балалар,біздымқылж

ердібасыпжүрсек,таб

анымызкірлейді.Аба

йлаңдар!Құрғақжерм

енжүрейік.Еңбеккеб

аулутапсырмалары

:балалардықұмныңбе

тінағаштантүсіпқалға

нұсаққоқыстардантаз

алауғашақыру.(еңбе

кдағдылары)Мақсат

-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

, 

бұтақтарғақарап,желд

іңболғанынбайқауғаү

йрету;байқағыштыққ

а,зеректіккетәрбиелеу

.-

Балалар,ағаштарғақар

аңдаршы. 

-

Бұтақтарышайқалам

а? 

-

Бұтақтарышайқа

лғаныненібілдіре

ді? 

-Иә,желсоғыптұр.-

Жарайсыңдар."Көкт

емтойынбастады". 

Төндібалқыпкүнқ

ызып, 

Жылуалдыкөктенж

ер 

Қардыңастынсуб

ұзып, 

Естіжылыөкпекж

ел. 

М.ЖаманбалиновЕ

ңбеккебаулутапсы

рмалары:балалард

ыағаштантүсіпқалғ

анұсақ,құрғақбұтақ

тарды 

райыныңбұлттыболу

ытуралыұғымдарберу

,аспанныңтүсікөгілдір

емес,сұрекенінбайқат

у,бұлттардыңсұрболс

а,жаңбыржаууымүмкі

ндігінтуралыбайқату. 

-

Аспандытезбұлтал

ды, 

Ақжаңбырбірт

ыңбайды. 

ЕндіталдыңбұтағыБ

ұрасаңдасынбайды. 

М.ДостановЕңбеккеб

аулутапсырмалары:

балалардыучаскедегі

орындықтардықылша

қтарарқылықұмнанта

залауғашақыру.(еңбе

кдағдылары) 

Мақсат-

міндеттер:балалард

ыересектіңүлгісінее

ріп,қарапайымеңбек 



 -

Олайболса,жүріптесе

кірейікші.Еңбеккеба

улутапсырмалары:б

алалардысұхбатханан

ытазалауғашақыру.(е

ңбекдағдылары)Мақ

сат-

міндеттер:балалардые

ресектіңүлгісінееріп,қ

арапайымеңбекәрекет

терінжасауғамашықта

ндыру;топтастырыме

нбіргеәрекететуге,таз

алыққабаулу;жағымд

ыэмоциялардыдамыт

у."Құлыншақтар"қ

имылдыойыны.(ден

ешынықтыру)Мақса

т-

міндеттер.Балалардық

ұлыншақтардыңқимы

лдарынаеліктеугемаш

ықтандыру;сигналбой

ыншажан- 

-

Қоянқұлықтарыменқа

лайқимылдайтынынк

өрсетейікші. 

-

Қоянқалайсекі

ретінінкөрсете

йікші.Жарайс

ыңдар!-

Барлығымызк

өрсетейікші.Ж

арайсыңдар! 

-

Қараңдаршы,қоян,бі

здіойынғашақырады

. 

Еңбеккебаулутапсы

рмалары:балаларды

учаскедегіорындықта

рдықылшақтарарқыл

ықұмнантазалауғаша

қыру.(еңбекдағдыла

ры) 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

е, 

қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;тазалықәдетін

дамыту. 

"Сағаттар"қимылд

ыжаттығуы.(денеш

ынықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

белгіліқимылдардыж

асауғажаттықтыру;си

гналбойыншасапқаж

иналып,педагогтіңсо

ңынанжүрудағдылар

ынжетілдіру,кеңістік

тібағдарлауғаүйрету;

сағаттыңжүрісітурал

ыалғашқыұғымдарды

қалыптастыру,жағым

дыэмоцияларғабөлен

угеынталандыру.Пед

агогбалаларға 

жинауғашақыру.(ең

бекдағдылары)Мақ

сат-

міндеттер:балалард

ықарапайымеңбекәр

екеттерінжасауғама

шықтандыру;тазалы

қтысақтауғадегенқы

зығушылықтыартты

ру;еңбексүйгіштікке

тәрбиелеу."Үйректі

ңбалапандарыменк

үшік"қимылдыой

ыны.(денешынықт

ыру)Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыойынжелісінтүсіні

п,кейіпкерлергеелікт

епқимылдуғаүйрету;

жүгіружәнесекіруда

ғдыларынжетілдіру. 

Педагогбалаларғак

ейіпкерлердіңтаңб

алауыштарынүлес

тіреді. 

әрекеттерінжасауғам

ашықтандыру;топтас

тырыменбіргеәрекете

туге,тазалыққабаулу;

жағымдыэмоциялард

ыдамыту. 

"Күнменжаңбыр"қ

имылдыойыны.(де

нешынықтыру)Ма

қсат-

міндеттер.Балалард

ың"күн"және"жаңбы

р"сигналдысөздерар

қылықимылдайбілуқ

абілеттеріндамыту;ж

аңбырқұбылысытура

лыбілімдерінқалыпт

астыру. 

-Күншықты–

балаларойнады.-

Күнтығылды–

жаңбыржауды. 

"Шеңбергедәлде"о

йынжаттығуы.(ден

ешынықтыру)Мақс

ат-

міндеттер:балаларда

нысанаға 



 жаққабағыттаунеме

себіржергетоптасып

жиналудағдыларын

қалыптастыру;бір-

бірінесоғылмайжүгі

ругеүйрету;жағымд

ыэмоцияларғабөлен

угетәрбиелеу.Педаг

огбалаларғақұлынш

ақтыңсуретіменқалт

ашалардыүлестіреді

. 

-

Балалар,бүгінбізқұ

лыншақтайқимылд

айықшы. 

-

Құлыншақшабады.Қ

араңдаршы.Педагогқ

ұлыншақтыңқимылд

арынкөрсетеді,балал

арқайталайды. 

-Жарайсыңдар!-

Ал,ендіменің 

соңымнантақпақтықа

йталап,құлыншақтай

шауып 

тазалыққабаулу;

жағымдыэмоция

лардыдамыту. 

"Берішығағой,қоян!

"қимылдыойыны.(д

енешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттер.Балаларды

ңшеңбербойыменжүр

іп,барлығыментоптас

ып,"Берішығағой,қоя

н!"сөздерінайтып,көр

сетілгенқимылдарғае

ліктеуқабілеттерінже

тілдіру."Ирелеңдеге

нжолдармен"ойынж

аттығуы.(денешын

ықтыру)Мақсат-

міндеттер:асфальтбет

інесалынған(жердежа

тқанарқанбойымен)и

релеңдегенсызықтард

ыңбойыменжүруге 

сағаттыңқимылынер

кінтұрыпорындауға,

сигналбойыншасапқ

ажиналып,жүругеша

қырады,тақпақтыоқи

жүреді. 

"Тик-так". 

"Тик-так,тик-

так,"Жүрсінсағат. 

Бізсағатқаұқсап,Жү

реміз:"тоқ-

тақ".Д.Ахметова 

Ойынбірнешеретөткіз

іледі."Ирелеңдегенж

олдармен"ойынжат

тығуы.(денешынық

тыру)Мақсат-

міндеттер:ирелеңдеге

нжолдардыңбойымен

жүругежаттықтыру;а

рақашықтысақтауғаб

аулу. 

-

Балалар,үйрексудажү

зудіұнатады,былайқи

мылдайды.Педагогқо

лдарынсәлартқасалы

п,шағынадымдармен

жүрудікөрсетеді. 

-

Қанекей,қайтал

айықшы.Жарай

сыңдар. 

-

Ал,күшікқалайқи

мылдайды?Көрсе

тіңдерші. 

-Жарайсыңдар.-

Балапандар,бал

паңдаңдар! 

Басқабалапандардан

қалмаңдар!Қаңқылда

ймыз,қаңқылдаймыз: 

Қаңқ-қаңқ-

қаңқ!Қаңқ-қаңқ-

қаңқ! 

Алкүшігімжүгіреді,-

Ап-ап-ап!Ап-ап!-

үреді. 

-

Сен,күшігім,соқтық

па!Үйректердіқорқ

ытпа!Алғашындапе

дагог 

(допты)дәлдепатабіл

у,ептілік,мергенділік

қабілеттеріндамыту. 



 

 көрейік. 
 

"Құлыншақ". 

-

Құлын,құлын,құ

лыншақ,Желкіл

дейдітұлымшақ.

Маңдайындажұ

лдызы,Құйрығы

ндақұндызы. 

М.Жаманбалинов"Өз

орныңдытап"қимы

лдыойыны.(денешы

нықтыру)Мақсат-

міндеттер:балалардыс

апға(түзусызық,жіпбо

йына)сигналбойынша

тізілуге,сигналбойын

шажан-

жаққашашырапжүгір

угедағдыландыру;зейі

ндіболуға,шапшаңды

ққа,достыққатәрбиеле

у. 

жаттықтыру;арақашы

қтысақтауғабаулу. 

 күшіктіңрөлінөзіатқа

рады.Балаларжан-

жаққақашады.Соңғыс

өздерайтылғандабірж

ергежиналады."Көл

шіктенөт"қимылды

жаттығуы.(денешы

нықтыру)Мақсат-

міндеттер:балаларды

бірорнынанұзындыққ

аекіаяқпеналғасекіреб

ілуқабілетінқалыптас

тыру;тепе-

теңдік,ептілік,көзбен

мөлшерлеусезімдерін

дамыту. 

 



Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 



 

 Жуынсаңсенәрдайым,Т

азабетің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Баланыңтамақтануыкезіндебаланықолдайтынжағымдыкөңіл-күйтудыру.Балалардыңбеті-

қолдарынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Асішумәдениетіментаныстыру.Қасық,шанышқыныдұрысқолдануғаүйрет

у.Ас-суішкендесөйлемеу.Тамақтаныпболғансоң"рақмет"айту.Жуынукезіндеқолдарын(алақандарынбір-

бірінеүйкелеу)жәнебетіналақандарыменжуу,ересектердіңкөмегіменбеті-қолдарынсүрту.Көркемсөз 

Су-

өміржүрегіДенсаулы

қтірегі.Шөлдесең,қа

насың.Жуынсаң,таза

сың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылары,көркемсөз) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ұйқыашаржаттығулары.Кер

уетжанындағыжаттығулар"Құс

тар" 

1."Құстароянды".Б.қ.:аяқтысәлалшаққою.Қолдардыжан-жаққасозу,былғау–

«құстарқанатқағыпжатыр».2."Құстардостарыншақырыпжатыр".Б.қ.:тұрып,қолбелде,аяқсәлалшақ.Оңжаққа,солж

аққабұрылу,«Шиық-шиық»депайту. 

3."Құстаржемшұқыпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтөменде.Отыру,саусақпенедендісоғу,бастапқықалыпқак

елу. 

4."Құстаркөңілденіпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтүсірілген.Жүріспенкезектесіп,бірорындасекіру. 

(денешынықтыру) 



Бесінас "Қолдықалайдұрысжуукерек». 

Сабындықалайдұрысұстау,қолдысабындау,онысүртукеректігінтүсіндіру. 

Тәрбиешіқолдынеүшінжуукеректігіжайлысұраққояды.Кейіншараныңорындалуретінайтады,түсіндірме 



 

 жасайотырыпкөрсету:Алдыменсабынныңжан-

жағынсипалаймыз,кейінонысабынсалғышқасалыпалақанымыздысипаймыз—

біріекіншісін,ендісаусақтардыайқастырып"кірпі"жасаймыз.Артынанқолдықалайсүртукеректігінкөрсету. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Сөйлеудідамытудан

ойын-

жаттығу"Саяхатшыл

арәні".Мақсат-

міндеттер.Балаларға

жиһаздартуралытүсі

нікберу;ойынарқылы

жиһаздарменжәнеон

ыңтүрлеріментаныст

ыру;жиһазатауларыа

рқылыбалалардыбай

ланыстырасөйлеугед

ағдыландыру;жиһазд

ыңкүнделіктіөмірдегі

маңызытуралыұғымд

арынқалыптастыру.Б

алалардыңжиһазатау

ларыарқылызейініме

нзеректігін,тіліменес

тесақтауынжәнебайқ

ағыштығын 

Азқозғалмалыойы

н«Таяқшаданөт» 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

серуендеуге,адымдау

ғажаттығу.Бөлменіңо

ртасындағыеденгеекі

таяқпараллельқойыла

ды(1мқашықтықта).Б

өлменіңбіржағындао

рындықтажалаушасы

барорындықорналаст

ырылған.Балаларбөл

меніңекіншіжағында.

Балатаяқшаларданола

рғақарай2-

3қадамтұрады.Педаго

гтыңнұсқауыбойынш

аолбіріншітаяққабара

ды,алдыменоныңүсті

нен,содан 

Суретсалуданойын-

жаттығу"Жұлдызда

р".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

қылқаламтүгінбояуға

малып,"көкаспанды"

қылқаламныңұшыме

нбіркелкіқимылдарж

асай 

отырып,нүктеқылыпд

ақтарбасып,толықбоя

уғаүйрету;қылқаламт

үгіндегібояудыңбітуі

нбайқап,бояуғақайтам

алуғажаттықтыру;қыл

қаламізіретіндепайда

болыпжатқан"жұлдыз

дарды"байқап,босжер

лердіқайтабояуғадағд

ыландыру;қылқаламд

ытіреушегетірепқоюж

әнетазалықты 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Сақина". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардые

рмексаздыңбірбөлігін

ендомалатып,сопақша

лап,таяқшаилепжатты

қтырып,дайынтаяқша

ұштарынбір-

бірінетигізіпқосуғаүй

рету;өзәрекеттерінбел

гіліжүйегесалуғадағд

ыландыру.Балаларды

түспенпішіндіқабылд

ауын,танымымензейі

ніндамыту.Балаларды

ңжасалғанмүсінгеқуа

нуға,өзініңеңбегініңн

әтижесінбағалайбілуг

етәрбиелеу. 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу 

"Ұшақ". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ұшақпентаныстыраот

ырып,оныңбасқакөлік

терденмаңыздыайыр

машылықтарынажыр

атабілугеүйрету;ұшақ

тыңнегізгібөліктеріна

тауғадағдыландыру. 



 

 дамыту. кейінекіншітаяқтыңү

стіненадымдайды.Ор

ындыққабарып,жала

ушаныкөтеріп,жоғар

ыкөтеріп,толқындыо

ларды.Соданкейінол

жалаушаныорындық

қақойып,шегініп,орн

ынаоралады. 

(денешынықтыру) 

сақтауғабаулу;жұлды

здардыңтүндекөрінет

інітуралытүсініктерб

еру. 

  



Балаларменжеке

жұмыс 

Тақпақтымәнерлеп

оқу. 

Бірбұлтшықтыбиеб

олып, 

Бірбұлтшықтытүйеб

олып, 

Бірбұлтшықты

шошқаболып,Бі

рбұлтшықтықо

шқарболып.Қ.М

ырзалиев. 

(сөйлеудідамыту

жәнекөркемәдеби

ет) 

"Зымыран".Мақса

т-

міндеттер.Ермексаз

кесегінен 

шардыилеу,бағандые

су,шымшуамалдарын

игерту.(мүсіндеу) 
 

Артикуляциялық

жаттығу. 

-Ыш-ыш,ғарыш.-

Ыз-

ыз,жұлдыз.(сөйлеу

дідамыту) 

«Доппенұшу»жатт

ығуы.Мақсат-

міндеттер.Тілін,сөй

леуырғағынжәнемә

нерлілігінайтупроц

есіндесөйлеутыныс

ындамыту;сөйлеуді

қимылдарменүйлес

тіруқабілеті.Құрал-

жабдықтар:түрлі-

түстішарлар. 

Балаларқолдарында

шарларменшеңбербо

йыменқозғаладыжән

емәтіндіайтады:Аспа

н,аспан 

Ойыншықитпено

йнау 

Құрал-

жабдықтар:ойынш

ықит.Тәрбиешіқол

ынаиттіұстап:Күш

ігімменің,күшігім, 

Үйкүзетерпысығым.Ү

ргенідешамалы,Тамақ

берсеңболғаны. 

Соданкейінолитім

енбіргеәрбалағаке

леді,иттісипап,там

ақтандырудыұсын

ады.Біркесе 

«Ұшақтар»саусақ

жаттығуы 

Қане,қанатжазайық,Ұ

шақбопұшайық.Ұшы

п-ұшыпалайық, 

Орнымызғақонайық.(

сөйлеудідамытужән

екөркемәдебиет) 



 

   арайлым, 

Сағанжиіқараймын.С

енікөзбеншоламын, 

Менғарышкербола

мын.(сөйлеудідам

ытужәнекөркемә

дебиет) 

«қиялдағы»тағамдыал

ыпкеледі.Балаиттітам

ақтандырады.Ит«жей

ді»,«үреді»және«рахм

ет»айтады. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңс

өздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет)Мақсат-

міндеттер.Кітаптардағысуреттердіқарау,ондағытанысзаттардыатау,педагогтіңөтінішібойыншасуреттензаттардыт

ауып,сұраққою:«Бұлкім(не)?»,«Неістеді?».Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейіпкерлердің

әрекеттерін(қимылдарын)қайталатыпойнату.Суреттердіңмазмұныбойыншақойылғансұрақтарғажауапберудідам

ыту. 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка)Мақсат-

міндеттер.Қимылдардымузыкалықаспаптармен(бубенмен,сылдырмақпен,маракаспен)орындаудағдысындамыту

.Ересектіңдауысинтонациясыменаспапқабейімделеотырып,әнніңқайталанатынсөздерін,музыкалықсөзтіркестері

ніңсоңынбіргеайтуғаынталандыру.Балалардыкейбірмузыкалықаспаптардың(барабан,бубен,сылдырмақ)таныст

ыру. 

Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шыға

рмашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу) 



 

 Мақсат-

міндеттер.Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұрастырудағдыларынбекіту:үстіне,

жанынақою.Қаламдыүшсаусақпен,қаттықыспайұстау,суреттіңқарапайымэлементтеріретіндетікжәнетұйықталға

ндөңгелексызықтардықағазбетіндежеңілжүргізу.Мүсіндеугеарналғанматериалдардықолдану,қолдыдымқылшүб

ерекпенсүрту,дайынболғанбұйымдытұғырғаорналастыру,жұмыстанкейінматериалдардыжинауғаүйрету.Балалар

дыбейнелердіфланелеграфта(сызықтарда,шаршыда),қағазбетінеқойып,құрастыруға,кескіндіконструктивтітәсіл

менжасауға(жекелегенбөліктерден),ересектерменбіргетүстердітаңдауға(қарама-қарсытүстер)үйрету. 

Саусақмоторикасындамытатынойындар.(сенсорика) 

Мақсат-

міндеттер.Заттардытүсі,көлемі,пішінібойыншаөзбетіншезерттеужәнесалыстыруғамүмкіндікберу.Табиғатбұрыш

ынзерттеу,қоршағанортаментаныстыруғаарналғанойындар. 

Мақсат-

міндеттер.Дөрекілікке,сараңдыққатеріскөзқарасқалыптастыру;басқабалаларменбірге,келісіпойнауға,бір-

бірінекөмектесугежәнежетістіктеріне,әдеміойыншықтарғабіргеқуануғабаулу.«Дұрыс»,«дұрысемес»,«қауі

пті»түсініктерімен,серуендежәнесумен, 

құмменойындардақауіпсіздікережелерімен(лассудыішпеу,құмдышашпау,тастардылақтырмау)таныстыру,өсімді

ктерменжануарларғасүйіспеншіліктанытужәнеқамқорлықжасау. 
Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"1-

2жасарбалаларүшінүстелойындарынтаңдауерекшеліктері","Ойыншықтардыңматериалдарыменсапасы","Ойынш

ықтарнеүшінкерек?". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

Жоспардыңқұрылу

кезеңі. 

10.04-14.04.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Баланықазақәдебиетіклассиктерініңшығармалырыментаныстырудыңмаңызы","Баланыңсұра

қтарына,қажеттерінеқұлақасуқажетпе?","Баланыңмінезіндегіжаңақылықтарыненібілдіреді?". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәре

кеті,кітаптарқараужә

не 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Үстелой

ындарысөресініңш

аңынсүртугеынтал

андыру, 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Балаларғат

абиғатбұрышындағы

өсімдіктердісуарунеү

шінқажетекенін 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебін

игерту:қолдарынөздіг

іненсабындауды,су 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Аквариу

мбалықтарынажем

беругешақыру(ден

саулықтарына 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыөзеркімена

лып,өзге 



 

тағыбасқаәрекеттер) ойыншықтарментаз

алықтаойнаутуралы

түсіндіру;ойыннанк

ейінойыншықтарды

сөрегетізімдепқоюғ

а,ұсақбөлшектердіө

зқораптарынасалабі

лугедағдыландыру;

әрекеттердіңбарыс

ынқадағалау,мақтау

. 

айтқызу;балалардыңс

уқұйғыштыұстап,өзді

гіненсуаруларынқада

ғалау;өсімдіктердіңгү

лдегенінбайқату. 

ағымыастынақойып,у

қалауынқадағалау;өзо

рамалынтауып,сүртіп

,орнынаілебілугедағд

ыландыру;қолыныңта

залығынбайқауғаынта

ландыру,мақтау. 

рұқсаттыескеру);бал

ықтардыңсуастындағ

ытіршілігінбақылауғ

аынталандыру;қамқо

рлыққатәрбиелеу. 

баламенбөлісіп,алмас

уғаынталандыру;ойы

нәрекеттерінжасауды

қадағалау;ойнапболғ

аннанкейінойыншық

тыөзорнынажинауәде

бінбекіту,мақтау;ойн

амаусебебінайтуғаүй

рету("ойнапболдым")

. 



 
 

"Туғанжер"тақпағ

ынмәнерлепоқу,сур

етпентанысу. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

туғанжертуралытақп

ақтытыңдап,қайталау

ғаынталандыру;жағы

мдыэмоцияларғабөле

нугеүйрету;туғанжер

туралыалғашқыұғым

дардықалыптастыру.

Педагогтақпақты 

 

Саусақжаттығуы."

Тамшылар".Мақсат

-

міндеттер.Балаларды

тақпақсөздерінайтаот

ырып,саусақтармено

йдағыдайқимылдард

ыжасауғаынталанды

ру;қолдыңұсақмотор

икасын,естесақтау,қу

анышқабөленуқабіле

ттеріндамыту;қардың

ерігенітуралы 

 

"Кеңдала"тақпағы

нмәнерлепоқу,қим

ылдыжаттығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

кеңдалатуралытақпақ

тымәнерлепоқуғаынт

аландыру,жағымдыэ

моциялыққабілеттер

дідамыту.Педагогтақ

пақтыоқуалдында,ба

лалардыңназарынгүл

денгентабиғатөлкесі

неаударады. 

 

"Лағым"тақпағын

мәнерлепоқу,қимы

лдыжаттығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңтіліндамыту,ешкіні

ңтөлілақтуралыұғым

дарынжетілдіру;көрк

емсөздімәнерлепайту

ғаынталандыру.Құра

лдар:лақтыңойыншы

ғыннемесесуретінпай

далану."Лағым". 

Ойын-

имитация(қимылж

аттығуы)"Түйелер

". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңырғақтыестуқабілет

ін,дыбыстықтілмәден

иетіндамыту;көркемс

өздіайтатұрып,ойын

шықпенқимылдау,қу

анышқабөленуқабіле

тінқалыптастыру.Құр

алдар:түйеніңсуретін

емесеойыншығы. 



 
 

оқуалдында,балалар

дыңназарынҚазақста

нныңтабиғатыжайлы

көріністергеаударад

ы. 

Тақпақтымимикан

ыңжәнеқолдарын

ыңқатысуыменоқу

ғаболады. 

Көркемсөз."Туғанж

ер". 

Туғанжер,алтынб

есігім,Тербеттіңм

енітөсінде. 

ЖүредісеніңесіміңЕ

ржеткенкездеесімде

. 
 

ЖүредімәңгіесімдеК

өкорайдалаң,таулар

ың,Албыртқанаспан

төсінде 

Жұлдыздытұнықт

аңдарың.Жарасқа

нӘбдірашев. 

 

ұғымдарынқал

ыптастыру. 

-

Көкаспанғакүншықты

,(алақандардыайқасты

рақосу,саусақтардысо

зу,алақандардыары-

берібұрау) 

Таратыпмың

шуақты. 

Аппаққардыерітіп,(

саусақтардыашып,ж

ұму,толқындаржаса

у) 

Ағызыпмың

бұлақты. 
 

Тамшыланыпағады,(

саусақтарменүстелб

етіне,тізегекезексоққ

ылау) 

"Там-там-там"–

депсоғады, 

Шатырданжергет

үсіп, 

Шалшықбетін

қағады. 

Д.Ахметова(сөйлеуді

дамытуменкөркемәд

ебиет) 

 

Тақпақтымимикан

ыңжәнеқолдарын

ыңқатысуыменоқу

ғаболады. 
 

"Кеңдала".Алақай

-ау,алақай, 

Далақандайкеңеді!Бә

ріөзімдейбалақай,Қы

рдыңгүлінтереді.Н.Әл

імқұлов(сөйлеудідам

ытуменкөркемәдеби

ет) 

 

Секір,секір,лағым,Та

ртқаншақұмарың!Же

лпілдесінжелкүнгі, 

Жапырақшақұлағың. 
 

Сырт-

сыртетіптұяғың

, 

Бибилеші,лағым!Ырғ

ыпөтіпжырадан,Басы

нашыққияның. 
 

Ақлағым,ақлақ,Мазал

амамаңырап.Бөпемед

есүткерек,Кетекөрме

жамырап!С.Желдірба

ева(сөйлеудідамыту

менкөркемәдебиет) 

 
 

"Түйелер".Өрк

ештерінмайбасқ

ан,Аяқтарынпаң

басқан. 

Ащықуып,

жайылып, 

Бетегелібелдіасқан.Ә

несНарымбетов(сөйл

еудідамытуменкөрк

емәдебиет) 



 

 
 

(сөйлеудідамытумен

көркемәдебиет) 

    

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар. 

1.Бастапқықалып:жердеаяқтыңарасынашыпотырып,орамалдыұшынанекіқолменұстау;1–

1орамалдыжоғарыкөтеріп,тізегеқою; 

1–2бастапқықалыпқакелу(4-5ретқайталау). 

2.Бастапқықалып:тіктұрып,аяқтыиықдеңгейіндеқою,орамалдыекіұшынанекіқолменұстау;2–

1еденгееңкейіп,орамалұстағанқолдыеденгетигізу; 

2–2бастапқықалыпқакелу(3-4ретқайталау); 

3.Бастапқықалып:тіктұрып,аяқтыиықдеңгейіндеқою,орамалдыекіұшынанекіқолменұстау; 

3–

1біраяқтыжоғарыкөтеріп,тізенібүкпеугетырысып,орамалұстағанқолғажақындату;екіншіаяққадаосыжаттығуқа

йталанады. 

3–2бастапқықалыпқакелу(3-4ретқайталау); 

4.Орамалдыбірқолғаұстап,бірініңартынанбіріжүгіру.Бірініңарт

ынанбіріжайжүріп,орамалдардыорындарынақою.(денешынық

тыру) 
Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Мақста-

міндеттер.Үстелбасындағымәдениеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:нандыүгітпеу,тамақтыауыз

дыжауыпшайнау,тамақішкендесөйлемеу,үстелбасындадұрысотыру. 

Көркемсөз 

Ыстыққұймақпісірдім,Т

әрелкеметүсірдім.Дәмді

болдықұймағым,Құйып

жедімқаймағын. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 



Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқамтамасызетуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.-

Сәлемсаған,туғанжер! 

Сәлемсаған,туғанел!С

әлемтобым! 



 

 Сәлем,досым!С

әлем,көркем!Сә

лем,көктем! 

(сөйлеудідамыту,әлеуметтік-эмоционалдыдағдылар) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"

Еңбектеймізерінбе

й!" 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыт

өрттағандапдоғадане

ңбектепөтугежаттықт

ыру;еңбектеукезіндеқ

ол,аяқүйлесімділігінс

ақтауикемділігінема

шықтандыру;төрттаға

ндапеңбектепөтутехн

икасынмеңгерту.Бала

лардыңтөрттағандапд

оғаданеңбектепөтуқа

білетіндамыту;төртта

ғандапдоғаданеңбекте

укезіндедененітепе-

теңдіктеұстайбілудағ

дыларынмеңгерту;жо

ғарысекірудеқол,дене

,аяқбұлшықеттерін 

Музыка 

"Жер-

Ана,кеңдала!"Мақсат-

міндеттер.Балаларды

М.Жаманбалиновтың

"Құлыншақ"өлеңінпе

дагогтіңсоңынанқайта

лап,басқабалаларменқ

осылыпөлеңдімәнерл

епайтуғаталпындыру;

шығармамазмұнында

ғысөздермағынасынт

үсінугеүйрету;үйжану

ары–

құлынныңқозғалуерек

шелігінажыратуғажән

еқимылменқайталауға

машықтау. 

Денешынықтыру"Е

ңбектүбі-

береке".Мақсат-

міндеттер.Балалардық

олдарындағыгүлдерім

еншеңбербойыменсал

танаттыадымдатып,ж

үргізужәнешашырайж

үгірту;педагогтыңбел

гісібойыншатоқтап,гү

лдерінжоғарыкөтеріп,

бірорындасалтанатты

адымдау,белгібойын

шақайтажүруіскерлік

теріндамыту;төрттаға

ндапеңбектепөтутехн

икасынжетілдіру;доға

дантөрттағандапеңбек

тепөтукезіндедененік

еңістіктеұстайотырып

,ептіболуғатәрбиелеу. 

Денешынықтыру"

Еңбекетсеңемерсің

". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

қолдарындағыорамал

дарыменшеңбербойы

менсалтанаттыадымд

атып,жүргізужәнеша

шырайжүгірту;педаго

гтыңбелгісібойыншат

оқтап,орамалдарынж

оғарыкөтеріп,бірорын

дасалтанаттыадымдау

,белгібойыншақайтаж

үру;төрттағандапеңбе

ктепөтутехникасынқо

рытындылау;ұйымдас

тырылғаніс-

әрекетінпысықтау. 

Суретсалудано

йын-

жаттығу"Құлы

ншаққашарбақ"

. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

суреткеарналғанқаға

збетінбағдарлайотыр

ып,мазмұндысуретоб

ъектілерініңбірібола

тынқұлыншақтыңбе

йнесінбайқап,оныңа

лдындакөлденеңсозы

лғанекітаяқшанытігі

ненқысқасызықтарға

,"шарбақтарға",борм

енсалыптолтыруғаүй

рету;сызықтардысол

жақшеттеноңғақарай

,аяғынадейін,жоғары

дантөменге,таяқшала

рғатигізіпсалыпшығ

уға 



 

 жетілдіру;еңбектеу

кезіндеқауіпсіздікер

ежелерінсақтайбілу

геүйрету. 

   жаттықтыру;сызықт

ардыбірыңғайқимыл

менсолжақтаноңғақа

райжүргізіпотыруға

дағдыландыру;борда

нқалғаніздерінің"ша

рбақтаяқшаларының

"бағытынбайқап,кел

есіжергеауысабілуқа

білетінебаулу;үйжан

уарларынакөктемде

жасалатынқамқорлы

қтуралытүсінікберу. 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Бұлттардыбақылау.

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамы

ту)Мақсаты.Балалард

ыкөкаспандаақбұлтта

рдыбақылауғамашық

тандыру;бұлттардыңа

қмамықтарғажәне 

Желдібақылау.(қор

шағанортаментаны

стыру,сөйлеудідам

ыту)Мақсат-

міндеттер:ленталарк

өмегіменбалаларды

желдіңкүшінанықтау

ғашақыру,желдіңбағ

ытынаназар 

Аспандыбақылау.(

қоршағанортамент

аныстыру,сөйлеуді

дамыту)Мақсат-

міндеттер:балаларды

аспанменбайланыст

ыауа-

райыныңсипаттамал

арынатауғаүйрету, 

Құстардыбақылау.(

қоршағанортамент

аныстыру,сөйлеуді

дамыту)Мақсат-

міндеттер:құстардыс

ыртқытүріненатап,а

жыратабілугеүйрету,

олардыңәдеттерін,қа

йжерде 

Ауатемпературасын

бақылау.(қоршағано

ртаментаныстыру,с

өйлеудідамыту)Мақс

ат-

міндеттер.Балаларғаа

уаныңтемпературасы

нбайқауғаүйрету. 



 тағыбасқабейнел

ергеұқсайтындар

ынакөңілаудару.

"Аспанда". 

Бірбұлтшықтыбиеб

олып, 

Бірбұлтшықтытүйеб

олып, 

Бірбұлтшықтыш

ошқаболып,Бірб

ұлтшықтықошқа

рболып.Қ.Мырза

лиев."Бұлттарұ

қсап 

ұшайық"қимыл

ойыны.Балаларға

бірбағыттанекінші 

көрсетілгенбағытқа

қарайжүгірудіүйрет

у. 

-

Балалар,менже

лмін,сендербұл

ттарсыңдар. 

-

Мен:"Қаттыжелсоқты

!"дегенкезде,сендерм

енкөрсеткенжерге,бұ

лттарғаұқсап,"ұшасы

ңдар". 

аудару,айту,қандайж

ел(күшті,әлсіз,жылы

,суық,көктемгі). 

Ересекадамдармено

рындалатынқарапа

йымеңбектапсырма

лары(ауланытазарту)

.(еңбекдағдылары)М

ақсат-

міндеттер:еңбекжасау

қабілетінжетілдіру,жа

салғанжұмыстанқанағ

аталудыүйрету.Қимы

л-

қозғалысойындары:

"Маралдардыаулау

".(денешынықтыру)

Мақсат-

міндеттер:ойынереже

лерінсақтауға,педагог

тіңбергенбелгісібойы

ншаәрекететуге,ептілі

кті,жүгіружылдамдығ

ындамытуғаүйрету.Ө

зіндікеркінойын 

көктемдеқандайа

спанболатынына

йту. 

Ересекадамдармено

рындалатынқарапа

йымеңбектапсырма

лары(құмдыжолғасе

бу).(еңбекдағдылар

ы)Мақсат-

міндеттер:балаларды

еңбекәрекеттеріндұр

ысорындауға,еңбекм

айданынүлестіругеүй

рету. 

Қимыл-

қозғалысойындар

ы:"Тегісжолда".(де

нешынықтыру)Ма

қсат-

міндеттер:баяуқалы

ппенжүруді,секіріп,т

ізебүгудіүйрету.Өзі

ндікеркінойынәрек

еттері,қозғалыстар

дыдамыту:"Таржол

да".(денешынықты

ру)Мақсат-

міндеттер: 

өмірсүретінінжәнене

менқоректенетінін,қа

ндайпайдаәкелетінін

білу.Ересекадамдар

менбіргеорындалат

ынқарапайымеңбек

тапсырмалары(құст

арғаұясалу).(еңбекда

ғдылары)Мақсат-

міндеттер:жиналғанб

ұтақтарданұясалуқаб

ілетін,шығармашыл

ыққабілетіндамыту.

Қимыл-

қозғалысойындары

:"Тезал,тезқой","Ж

ұбыңдықуыпжет".(

денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер:спорттықо

йындарғақатысудағд

ыларындамыту,физи

калықдамуғаықпалет

у.Өзіндікеркінойын

әрекеттері, 

Ересекадамдарменбі

ргеорындалатынқар

апайымеңбектапсыр

малары(ересектерме

нбіргеауланысыпыру)

.(еңбекдағдылары)Қ

имыл-

қозғалысойындары:

"Бізкөңілдібалаларм

ыз","Аюменаралар"

.(денешынықтыру)

Мақсат-

міндеттер:балалардыо

йынережелерінсақтау

ға,мәтінгесәйкесәреке

тетугеүйрету,физикал

ықбелсенділіктідамыт

у.Өзіндікеркінойынәр

екеттері,қозғалыстард

ыдамыту:"Доплақтыр

у".(денешынықтыру

)Мақсат-

міндеттер:күшсалаот

ырып,ептіліктідамыту

. 



 Еңбеккебаулутапсы

рмалары:балаларды

сұхбатхананытазалау

ғашақыру.Мақсаты:б

алалардыересектіңүл

гісінееріп,қарапайым

еңбекәрекеттерінжас

ауғамашықтандыру;т

оптастырыменбіргеә

рекететуге,тазалыққа

баулу;жағымдыэмоц

иялардыдамыту. 

"Ұшақтар"қимылд

ыойыны.Мақсаты.Б

алалардыңұшақкөлігі

нелестетіп,қолдарын

жан-

жаққажайып,түрлібағ

ыттарғажүгіружәнеб

елгіліжердетоқтайбіл

удағдыларындамыту;

зеректікке,шапшаңд

ыққабаулу. 

әрекеттері,қозғ

алыстардыдамы

ту(жүру),зейінді

дамыту,қимылд

ардыүйлестіру.(

денешынықты

ру) 

ептілікті,қимылдард

ыүйлестірудідамыту

. 

қозғалыстардыдам

ыту:"Сарбаздар"жатт

ығуы.(денешынықт

ыру)Мақсат-

міндеттер:балаларды

жорықжаттығуларын

ажаттықтыру(педагог

тіңбелгісібойыншабағ

анағабіріненсоңбіріса

пқатұру). 

 



 Педагогбалаларға

ұшақтыңтаңбалау

ыштарынтаратады

. 

-Балалар-

бұлбіздіңұшақтартұр

атынәуежай,алаң.Ұш

ақтар"у-у-

у"депдыбыстап,аспан

ғакөтеріліпұшады,алс

одансоңөзалаңынақа

йтады. 

-

Мен"Ұшақтар,ұш

ыңдар!"десем-

сендерұшақтарды

жүргізіп,аспанғаұ

шыпжүресіңдер. 

-

"Ұшақтар,алаңға!"дес

ем-

меніңжанымажиналас

ыңдар,жергешоқайып

отырасыңдар.Келістік

пе?Бастайық. 

-

Қане,ұшақтар,ұшың

дар!Қолдарымызды

жан-

жаққажаямыз,"у-у-

у"! 

    



 

 Біразданкейінпеда

гогбалалардыалаңғ

ашақырады,жүгіру

дегіқауіпсіздіктіқа

дағалайды.Ойынек

іретжүргізіледі. 

Педагогбалалардыңбі

р-

бірінесоғылмауынқад

ағалаукерек."Масан

ыұстапал!"қимылд

ыойыны.Мақсаты:ба

лалардақозғалыстыкө

збенкөрубелгісіменүй

лестіреалуындамыты

п,балалардысигналбо

йыншабірорнындасек

ірудағдыларынқалып

тастыру. 

    

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Түскіас Гигиеналықдағдылар 



 

 Мақста-

міндеттер.Үстелбасындағымәдениеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:нандыүгітпеу,тамақтыауыз

дыжауыпшайнау,тамақішкендесөйлемеу,үстелбасындадұрысотыру. 

Көркемсөз 

Ыстыққұймақпісірдім,Т

әрелкеметүсірдім.Дәмді

болдықұймағым,Құйып

жедімқаймағын. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 
Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ұйқыашаржаттығулары.Кер

уетжанындағыжаттығулар"Құс

тар" 

1."Құстароянды".Б.қ.:аяқтысәлалшаққою.Қолдардыжан-жаққасозу,былғау–

«құстарқанатқағыпжатыр».2."Құстардостарыншақырыпжатыр".Б.қ.:тұрып,қолбелде,аяқсәлалшақ.Оңжаққа,солж

аққабұрылу,«Шиық-шиық»депайту. 

3."Құстаржемшұқыпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтөменде.Отыру,саусақпенедендісоғу,бастапқықалыпқак

елу. 

4."Құстаркөңілденіпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтүсірілген.Жүріспенкезектесіп,бірорындасекіру. 

(денешынықтыру) 

Бесінас "Қолдықалайдұрысжуукерек». 

Сабындықалайдұрысұстау,қолдысабындау,онысүртукеректігінтүсіндіру. 

Тәрбиешіқолдынеүшінжуукеректігіжайлысұраққояды.Кейіншараныңорындалуретінайтады,түсіндірмежасайот

ырыпкөрсету:Алдыменсабынныңжан-

жағынсипалаймыз,кейінонысабынсалғышқасалыпалақанымыздысипаймыз—

біріекіншісін,ендісаусақтардыайқастырып"кірпі"жасаймыз.Артынанқолдықалайсүртукеректігінкөрсету. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяу 

Көркемәдебиеттен

ойын-жаттығу 

Құрастырудан

ойын-жаттығу 

Қоршағанортамент

анысуданойын- 

Музыкаданойын-

жаттығу 

Ритмикалық

жаттығулар. 



 

қимылдыойындар,үст

елүстіойындары,бейн

елеуәрекеті,кітаптарқ

араужәнетағыбасқаәр

екеттер) 

"Құлыншақ".Мақса

т-

міндеттер.Балалард

ыМ.Жаманбалинов

тың"Құлыншақ"өле

ңінпедагогтіңсоңын

анқайталап,басқа 

балаларменқосылыпө

леңдімәнерлепайтуғат

алпындыру;шығарма

мазмұнындағысөздер

мағынасынтүсінугеүй

рету;үйжануары–

құлынныңқозғалуерек

шелігінажыратуғажән

еқимылменқайталауға

машықтау. 

"Құсұясы".Мақсат

-

міндеттер.Балалар

ды"құс 

ұясын"құрастыруда"қ

орап","үйшік"жасауд

ыескетүсіріп,құрасты

руамалдарынқолдану

ғаүйрету;призманыша

тыртүріндеқолдануды

меңгерту;педагогтіңә

дістерінежәнеүлгігеса

йқұрылыснысанынжа

сауғадағдыландыру;қ

ұстардыңтіршілігітур

алыұғымдарынқалып

тастыру.Балалардыңқ

ұрылысматериалдары

ныңқасиеттерінқабыл

дауыменкеңістіктебағ

дарлаумүмкіндіктерін

арттыру;қолдыңұсақм

оторикасын,зейінімен

ақыл-ойындамыту. 

жаттығу 

"Жылқыменқұлын".

Мақсат-

міндеттер.Балаларғаү

йжануарыжылқымен

құлынныңтіршілігіжә

неолардыңадамөмірі

ндеалатынорнытурал

ыжалпытүсінікберу;с

уретмазмұнындаатал

ғанкейіпкерлердібайқ

ап,атапкөрсетугемаш

ықтау,суреттақырыб

ынортаққимыл-

әрекеттераясындабір

тұтасоқиғаретіндеқаб

ылдауғаүйрету. 

"Жер-

Ана".Мақсат-

міндеттер.Балалар

дыңәнніңсипатым

енсөздік 

мағынасынтүсініп,му

зыкалықфрагменттім

ұқияттыңдайбілуқабі

леттеріндамыту;музы

калық-

ырғақтыққимылдард

ытоппенеркінжасауға

дағдыландыру. 

Ағаштарда,(қолдар

көтеру,жан-

жаққатеңселту)Гүл

дерде,(гүлдікөрсету

:екіжұдырықтыбірі

ктіру, 

саусақтардыжоғарыс

озу,алақандыашып-

жабу) 

Жасылбұталарда,(

отыру,алақандыа

шу)Қарлығаштард

а(«қанаттарын»се

рмеп) 

Қояндарда(секірді)Қы

здарменұлдарда-

(бірорындажүру)Барл

ығымызтұрамызосын

да(қолдыалғасозу,ала

қандыкөтеру) 

Үлкенғаламшарда(ү

лкеншардыкөрсетед

і)(сөйлеудідамыту,

денешынықтыру) 



Балаларменжеке Ойын-имитация. Н.Жанаев«Табиғат "Бақ-бақсуретін "Далада "Аңдарнеістей 



жұмыс "Құлыншақ".Мақса

т-

міндеттер.Балаларды

көркемсөздіңырғағын

асайқимылдауға,құлы

ншақтардыңқимылда

рынаеліктейбілугеын

таландыру;үйжануарл

арыныңтөлдеріжайын

даұғымдарқалыптаст

ыру:түйсікті,жағымд

ыэмоциялардыдамыт

у;әлеуметтікқатынаст

ардықалыптастыру,до

стыққатәрбиелеу.Бала

ларғақұлыншақтарды

ңмаскаларынкигізу."

Құлыншақ".Құлын,қ

ұлын,құлыншақ,Желк

ілдейдітұлымшақ.Ма

ңдайындажұлдызы,Қ

ұйрығындақұндызы. 

анамыз»тақпағын

мәнерлепоқу.Табиғ

атоланамыз,Табиғат

қабаламыз.Құшағын

даойнаймыз, 

Шаттықәнгес

аламыз.Жазд

ааралаптауын

да, 

Барамызбізбауында.

Өзенінешомылып,Жү

гіремізжауында.(сөйл

еудідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

жинайық"дамыт

ушыжаттығуы.Б

алаларүшінбірнеш

еұяшыққабөлініп,

бірыңғайтүспенжа

былғанпаннокөрсе

тіледі. 

Педагогұяшықтарды

кезекпенашыптұрады

,балаларбақбақтыңқа

йбөлігіашылғаныната

йды(басы,сабағы,жап

ырағы).Балаларатапб

ереалмайжатса,бақба

қтыңтолықашылғанс

уретінұсынып,балала

рғаайтқызукерек. 

Суреташылғаннанкей

інбалаларғабақбақты

ңбөліктерінқайталату

керек.. 

-

Балалар,бақбақаға

шпа?Бақбақ–

гүл.Қайталайық.

Жарайсыңдар. 

-Балалар,гүлдерді 

қызғалдақтарөсті"

шығармашылықре

флексиясы.Табақша

ғасалынғанүшбұрыш

,дөңгелектерменсана

утаяқшаларынүлесті

ріледі.Балаларүстелд

егеометриялықпішін

дердендаладаөскенгү

лдердіқұрастырады. 

алады?"аттымульт

фильмінкөру.Мақсат

-

міндеттер.Балаларды

ңаңдарменқұстардың

қимылдарынбайқауға,

сәйкеселіктеуқимылд

арынжасауғаынталан

дыру.(сөйлеудідамы

ту,музыка) 



 

 М.Жаманбалинов.(

сөйлеудідамытуж

әнекөркемәдебиет

) 

 жұлуғаболмайды.Гү

лдердікүтукерек.-

Бақбаққандайтамаш

а!Алақай!(сөйлеудід

амыту,қоршағанор

таментанысу) 

  

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңс

өздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет)Мақсат-

міндеттер.Кітаптардағысуреттердіқарау,ондағытанысзаттардыатау,педагогтіңөтінішібойыншасуреттензаттардыт

ауып,сұраққою:«Бұлкім(не)?»,«Неістеді?».Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейіпкерлердің

әрекеттерін(қимылдарын)қайталатыпойнату.Суреттердіңмазмұныбойыншақойылғансұрақтарғажауапберудідам

ыту. 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка)Мақсат-

міндеттер.Қимылдардымузыкалықаспаптармен(бубенмен,сылдырмақпен,маракаспен)орындаудағдысындамыту

.Ересектіңдауысинтонациясыменаспапқабейімделеотырып,әнніңқайталанатынсөздерін,музыкалықсөзтіркестері

ніңсоңынбіргеайтуғаынталандыру.Балалардыкейбірмузыкалықаспаптардың(барабан,бубен,сылдырмақ)таныст

ыру. 

Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шыға

рмашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу) 

Мақсат-міндеттер.Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұрастырудағдыларын 



 

 бекіту:үстіне,жанынақою.Қаламдыүшсаусақпен,қаттықыспайұстау,суреттіңқарапайымэлементтеріретіндетікжә

нетұйықталғандөңгелексызықтардықағазбетіндежеңілжүргізу.Мүсіндеугеарналғанматериалдардықолдану,қолд

ыдымқылшүберекпенсүрту,дайынболғанбұйымдытұғырғаорналастыру,жұмыстанкейінматериалдардыжинауғаү

йрету.Балалардыбейнелердіфланелеграфта(сызықтарда,шаршыда),қағазбетінеқойып,құрастыруға,кескіндіконст

руктивтітәсілменжасауға(жекелегенбөліктерден),ересектерменбіргетүстердітаңдауға(қарама-

қарсытүстер)үйрету. 

Саусақмоторикасындамытатынойындар.(сенсорика) 

Мақсат-

міндеттер.Заттардытүсі,көлемі,пішінібойыншаөзбетіншезерттеужәнесалыстыруғамүмкіндікберу.Табиғатбұрыш

ынзерттеу,қоршағанортаментаныстыруғаарналғанойындар. 

Мақсат-

міндеттер.Дөрекілікке,сараңдыққатеріскөзқарасқалыптастыру;басқабалаларменбірге,келісіпойнауға,бір-

бірінекөмектесугежәнежетістіктеріне,әдеміойыншықтарғабіргеқуануғабаулу.«Дұрыс»,«дұрысемес»,«қауі

пті»түсініктерімен,серуендежәнесумен, 

құмменойындардақауіпсіздікережелерімен(лассудыішпеу,құмдышашпау,тастардылақтырмау)таныстыру,өсімді

ктерменжануарларғасүйіспеншіліктанытужәнеқамқорлықжасау. 
Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Баланықазақәдебиетіклассиктерініңшығармалырыментаныстырудыңмаңызы","Баланыңсұра

қтарына,қажеттерінеқұлақасуқажетпе?","Баланыңмінезіндегіжаңақылықтарыненібілдіреді?". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

   Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

17.04-21.04.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Отбасыдағыәке,ана,ата-

әжетәрбиесіжәнебаланыңдамуы","Баланыңөзойыннақтылыжеткізуіқайжастанбасталукерек?". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Балаларғат

абиғатбұрышындағы

өсімдіктердісуарунеү

шінқажетекенінайтқ

ызу;балалардың 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебіни

герту:қолдарынөздігі

ненсабындауды,суағы

мыастынақойып, 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Аквариу

мбалықтарынажем

беругешақыру(ден

саулықтарынарұқс

аттыескеру); 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыөзеркімена

лып,өзгебаламенбөліс

іп, 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Үстелой

ындарысөресініңш

аңынсүртугеынтал

андыру,ойыншықт

армен 



 

 суқұйғыштыұстап,өз

дігіненсуаруларынқа

дағалау;өсімдіктердің

гүлдегенінбайқату. 

уқалауынқадағалау;

өзорамалынтауып,сү

ртіп,орнынаілебілуг

едағдыландыру;қол

ыныңтазалығынбайқ

ауғаынталандыру,ма

қтау. 

балықтардыңсуастын

дағытіршілігінбақыл

ауғаынталандыру;қа

мқорлыққатәрбиелеу. 

алмасуғаынталандыр

у;ойынәрекеттерінжа

саудықадағалау;ойна

пболғаннанкейінойы

ншықтыөзорнынажи

науәдебінбекіту,мақт

ау;ойнамаусебебінай

туғаүйрету("ойнапбо

лдым"). 

тазалықтаойнаутура

лытүсіндіру;ойынна

нкейінойыншықтар

дысөрегетізімдепқо

юға,ұсақбөлшектер

діөзқораптарынасал

абілугедағдыланды

ру;әрекеттердіңбар

ысынқадағалау,мақ

тау. 



 
Ойын-

имитация(қимылды

жаттығу)"Жасқарағ

ай".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңырғақтыестуқабілеті

н,дыбыстықтілмәдени

етіндамыту;көркемсө

здіайтатұрып,ойынш

ықпенқимылдау,қуан

ышқабөленуқабілетін

қалыптастыру.Құралд

ар:қарағайдыңсуреті. 
 

Жасқарағай 

 

«Ғажайыпхатқ

алта»дидактик

алықойын.Мақ

саты:хатқалтада

ншығарылғансу

реттердегі 

заттардыңатауындұ

рысатау.Шарты:пед

агогсуреттердікезек

пен 

шығарып,заттардыңа

тауындауыстапатайд

ы;балаларсуреткеқара

пқызығады,педагогті

ң 

 

Тақпақтымәнерлепо

қу,қимылжаттығуы

. 

"Торғай-

торғайтоқылда

қ"(елаузынан) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

торғайойыншығынақ

арап,халықауызәдеби

етіндесақталғантақпа

қтымәнерлепайтуғаы

нталандыру;тілін,есте

сақтауқабілетін,жағы

мдыэмоцияларды 

 

«Сиқырлықыст

ырғыштар»дида

ктикалықойыны 

Мақсат-

міндеттер.Балаларғақ

ажеттітүстіқыстырғы

штарды,тактильдісезі

мдерді,екітүстікезект

есіптұратынқыстырғ

ыштардытаңдауғаүй

рету,шығармашылық

қабілетіндамыту.Мат

ериал:қарапайымкиі

мдер, 

«Құстар»ойын-

имитациясы.Мақсат

-

міндеттер.Балаларды

ңырғақтыестуқабілет

ін,дыбыстықмәдение

тіндамыту;көркемсөз

діайту,қуантуқабілет

інқалыптастыру.Құр

ал-

жабдықтар:құстарды

ңмаска-

тақиялары.Қарлығаш

бопұшайық, 

Қарғаболыпс

екірейік. 



 

 
 

ЖасбаладайҚ

азтұрдыда,бо

йлайды. 

Таудыаралай,тастыа

ралай, 

Жүгіріпжел,

ойнайды. 

Ш.Мәмбетов(сөйл

еудідамытужәнек

өркемәдебиет,ден

ешынықтыру) 

 

соңынанатауғат

ырысады.Хатқа

лта. 
 

-

Балалар,біреубізгеха

тқалтасалыпжіберіпт

і! 

-Мынау-

хатқалта.Бұлхатқал

таданебар? 

Хатқалтадаағаш,бүрш

ік,жапырақ,гүлменже

містіңсуретіболады. 

Педагогхатқалтағысу

реттердібір-

бірденшығарады.Хат

қалтадағысуреттерді

ңатауындауыстапата

йды.Балаларменбірге

қайталайды.Балаларғ

асөздердідұрысайтқы

зады.(сөйлеудідамы

ту,қоршағанортаме

нтаныстыру) 

 

дамыту. 
 

-Торғай-

торғай,тоқылдақ

, 

Жердентарышоқыпа

п, 

Бөтегесітомпайып,

Түймедейбопмонта

йып, 

"Шіп-

шіп"десіпотыра

р, 

Торғай-

торғайтоптаған.Т

орғайдыторғайм

ақтаған, 

Бірторғайұшсаб

оранда, 

Іздепбәріжоқтаған.(

сөйлеудідамытужә

некөркемәдебиет,д

енешынықтыру) 

 

басылғансуреттер.

Ойынбарысы:балал

арағашқабұтақтар,

күнге-

сәулелер,қызылшағ

а-

шыңдарыжәнет.б. 

қыстырудыүйренеді.(

сенсорика,қоршаған

ортаментаныстыру) 

 

Торғайболыпқона

йық,Тоқылдапбоп

шоқиық.(сөйлеуді

дамытужәнекөрк

ем 

әдебиет,қоршағано

ртаментаныстыру

) 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар. 

1."Саусақтарымсәлемдейдібәріңе"–екіалақандыжайып,ашып-жұму(3-

4ретқайталау);2."Қайырлыкүндеп,күлімдейдікөздерім",көздерінсипап,кірпіктерінқағып,күл

імдеу; 



 

 3."Қайырлытаң,жаңалықбардепқұлағым",құлақтарынсипап,басынекіжаққакезекиеді.4."Қай

ырлытаңдейдіменіңқолдарым!"–деп,қолбілезіктерінайналдырады; 

5."Қайырлытаңдейдіменіңденемде!"–деп,денесінқозғайды(3-4ретқайталау); 

6."Қайырлытаңдейдіменіңаяғым!"–деп,екіаяғынкезек-кезекалғақояды(3-

4ретқайталау);Бірініңартынанбіріжайжүріп,""Тамаша,тамаша,бір,екідепсанаса""депайтажүріп,орынды

қтарғажайғасады." 

(денешынықтыру) 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Мақста-

міндеттер.Үстелбасындағымәдениеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:нандыүгітпеу,тамақтыауыз

дыжауыпшайнау,тамақішкендесөйлемеу,үстелбасындадұрысотыру. 

КөркемсөзҚасықтарымы

збіздің,Таңқалдырарбарл

ығын!Қасықтарымсиқыр

лы,Тауысадытағамды.Мі

нетағам,мінеас,Қасықтүк

теқалдырмас! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқамтамасызетуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.-

Сәлеметсіңдерме,балалар! 

Сәлеметсіңдерме,ағаштар!С

әлеметсіңдерме,үйлер!Сәле

метсіңдерме,гүлдер! 

(сөйлеудідамыту,әлеуметтік-эмоционалдыдағдылар) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"

Егейіккөктемағашы

н". 

Мақсат-

міндеттер.Балалар

дықұм 

Музыка"Жасы

лжелек" 

Мақсат-

міндеттер.Педагогба

лалардыңәнайтукезі

нде 

Денешынықтыру"

Еңбегінеқарайөнбе

гі." 

Мақсат-

міндеттер.Балалар

дысапқа 

Денешынықтыру"

Еңбекептіліктісүйе

ді." 

Мақсат-

міндеттер.Балалар

дыбір 

Суретсалуданойы

н-

жаттығу"Жасылж

елек".Мақсат-

міндеттер.Балалар

ды 



 салынғанқапnардыоң

жәнесолқолментікбағ

ытталақтырабілугеүй

рету;лақтырукезіндеқ

ол,аяқүйлесімділігінс

ақтайбілугежаттықты

ру;құмсалынғанқапnа

рдыекіқолменкезекла

қтырутехникасынмең

герту.Балалардыңқұм

салынғанқаптардыоң

жәнесолқолментікбағ

ытталақтырабілуқабіл

етіндамыту;лақтырук

езіндеқол,аяқүйлесім

ділігінсақтайбілудағд

ыларынмеңгерту;құм

салынғанқаптардыекі

қолменкезеклақтыруд

ақол,дене,аяқбұлшық

еттерінжетілдіру;құм

салынғанқаптардыекі

қолменкезеклақтырут

ехникасын 

орындықтадұрысоты

руқалыптарынқадаға

лайды.Әнайтудабала

лартезшаршапқалмас

үшіндұрыстынысалут

ехникасынжетілдіруү

шіндауыстықаппарат

қаарналғанқысқажәне

ұзақдемдіалужаттығу

ынжасатады.Бұлжатт

ығуларбаланыңдыбы

стықаппаратынжетіл

діріп,әнайтукезіндеер

кіндемалып,демшыға

руынажағдайжасайды

. 

тұрғызып,бірініңарт

ынанбірінжүргізу;п

сихогимнастикажас

ауіскерліктеріндамы

ту;құмсалынғанқапт

ардыоңжәнесолқол

ментікбағытталақты

рутехникасынжетіл

діру;ептіліккетәрби

елеу. 

қатарғатұрғызып,құ

мсалынғанқаптарды

оңжәнесолқолменті

кбағытталақтырутех

никасындамытаоты

рып,оқуқызметінпы

сықтау,ептлікке,ша

пшаңдыққатәрбиеле

у. 

қылқаламдыүшсаусақ

пенұстап,оныңұшынб

ояуғамалып,біркелкіқ

имылдарменағаштың

еңбиікбасынажақпала

ржағыпотыруғаүйрет

у;қылқаламныңтүгінд

ебояудыңбітіпқалмау

ынүнеміқадағалауғад

ағдыландыру;қылқала

мменсалынған"жапыр

ақтарды"байқап,босж

ерлергеқайтасалуқабі

летінебаулу;суретаяқт

алғансоңқылқаламды

тіреушегетірепқоюға

жаттықтыру;жасылже

лектіңтеккөктемдебол

атынытуралытүсінікб

еру. 



 

 меңгерту;лақтыру

кезіндеқауіпсіздіке

режелерінсақтайбі

лугеүйрету. 

    

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Ағаштардыбақылау

.(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамы

ту)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңағаштарқұрылымыт

уралыұғымдарынжеті

лдіру;ағаштардыңбүр

шікатқанынбайқату;з

ейінін,ойлауқабілетте

ріндамыту."Желекте

р". 

Желдетұрғанжелект

ер(алақандардыашы

п,саусақтардытікіре

йту)Діңгегіменқосат

еңселер,(қолдардыш

ынтаққақойып,шайқ

ау) 

Бұталарды 

Табиғаттағымаусы

мдықөзгерістердібақ

ылау.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеуді

дамыту)Мақсат-

міндеттер:балаларды

ңжылмезгілітуралыбі

лімдерінбекіту;бақыл

аудағдыларындамыту

. 

Ересекадамдармен

біргеорындалатын

қарапайымеңбекта

псырмалары(құста

рдытамақтандыру).(

еңбекдағдылары)М

ақсаты: 

Қимыл-

қозғалысойындары

:"Жапалақтар".(де

нешынықтыру) 

"Достарменотбасыл

ардыңқауіпсіздігі",б

алабақшаалаңында

мақсаттысеруендеу.(

қоршағанортамента

нысу,сөйлеудідамыт

у) 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

учаскедегітексеругеш

ақыру,болуымүмкінқ

ауіптіанықтау,қауіпті

жағдайлардың 

алдын-

алуүшіннеістеукер

ектігінталқылау. 

Ересекадамдармен

біргеорындалатын

қарапайымеңбекта

псырмалары(құста

рдытамақтандыру). 

Бұлттардыбақылау.

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамы

ту)Мақсаты:әлемдітұ

тасқабылдаудыңнегізі

ретіндежерменкөктің

бірлігітуралысананық

алыптастырудыжалға

стыру. 

Ересекадамдармено

рындалатынқарапа

йымеңбектапсырма

лары(ауладағыбұтақ

тардыжинау).(еңбекд

ағдылары)Мақсат-

міндеттер:нұсқаулық

қасәйкесжәнебірлесі

пжұмысістеуқабілеті

нқалыптастыру,жалп

ығабірдей 

Жаяужүргіншілерж

олынбақылау.(қор

шағанортаментаны

су,сөйлеудідамыту) 

Мақсат-

міндеттер:жолдыңжа

яужүргіншібөлігі,жо

лережелерітуралыбіл

імдерінқалыптастыр

у.Ересекадамдарме

норындалатынқара

пайымеңбектапсыр

малары(кішкентайб

ұтақтардыжинау).(ең

бекдағдылары)Мақ

сат-

міндеттер:еңбекетуді

өзбетіншеорындауға

үйрету. 

Қимыл-

қозғалысойындар

ы:"Ұстап 



 шайқайды,(қолда

рыменоң-

солғабұлғау)Жап

ырақпенойнайды

.(саусақтарымен

жыбырлату) 

Д.АхметоваЕңбекк

ебаулутапсырмала

ры:балалардыағашт

антүсіпқалғанұсақ,қ

ұрғақбұтақтардыжи

науғашақыру.(еңбе

кдағдылары)Мақса

т-

міндеттер:балалард

ықарапайымеңбекәр

екеттерінжасауғама

шықтандыру;тазалы

қтысақтауғадегенқы

зығушылықтыартты

ру;еңбексүйгіштікке

тәрбиелеу. 

"Кірпі"қимылды

жаттығуы.(денеш

ынықтыру)Мақса

т-міндеттер. 

Мақсат-

міндеттер:балалардыо

йынережелерінсақтау

ға,жүгірукезінденегізг

іқимылдардыдәлорын

дауға,жеңілқозғалуға,

бүкілойынкеңістігінп

айдалануғаүйрету.Өзі

ндікеркінойынәреке

ттері,қозғалыстарды

дамыту,ырғақтықи

мылдарғамашықтан

дыру."Менсекілдіжас

а".(денешынықтыру

)Мақсат-

міндеттер:моторикан

ыдамыту,эмоционалд

ыкөңіл-

күйлерінкөтерілугеық

палету. 

(еңбекдағдылары)

Мақсат-

міндеттер:құстарды

тамақтандыруүшіно

рындытаңдауды,құс

тардыбайқауғаүйрет

у;балалардықұстарғ

ақамқорлықжасауға

шақыру.Қимыл-

қозғалысойындар

ы:"Қутүлкі".(дене

шынықтыру)Мақс

ат-

міндеттер:балалард

ыжүгіругежаттықты

ру,ептіліктідамыту,

денебелсенділігінар

ттыру. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері,қозғалыста

рдыдамыту:"Нысана

ғажет".(денешынықт

ыру)Мақсат-

міндеттер:алғақозғал

ыспенбалалардыекіая

қпенсекіругежаттықт

ыру. 

жұмысістеугедегенұ

мтылыстытәрбиелеу

. 

Қимыл-

қозғалысойындары:

"Сұңқарментүлкі".(

денешынықтыру)Ма

қсат-

міндеттер:ойынереже

лерінайтуға,жүгірукез

інденегізгіқимылдард

ыдұрысорындауғаүйр

ету.Өзіндікеркінойы

нәрекеттері,қозғалы

стардыдамыту:"Еңж

ылдам".(денешынық

тыру)Мақсат-

міндеттер:жылдамжү

гірукезіндежаттығу;е

птілікті,физикалыққас

иеттердідамыту. 

ал"(денешынықты

ру)Мақсат-

міндеттер:балаларды

ережелербойыншаой

науғаүйрету,ептілікті

,батылдықтыдамыту,

ашықойындарғадеге

нқызығушылықтыда

мыту. 

Өзіндікеркінойынә

рекеттері,қозғалыс

тардыдамыту:"Жүг

ірейік".(денешыны

қтыру)Мақсат-

міндеттер:жылдамд

ықты,ептіліктідамыт

у. 



 Балалардыкірпітурал

ытақпақтытыңдап,жа

ғымдыэмоцияларғабө

леніп,кірпігееліктейбі

лугебаулу. 

Педагогкірпіойын

шығыннесуретінк

өрсетеді.-

Балалар,бұлне?-

Бұлкірпі,жарайсы

ңдар! 

-

Кірпі,сенқайданке

лесің? 

Қандайқоректіі

здейсің?Пысыл

дайсың,пысыл

дайсың,Тоқтам

айсың,тоқтама

йсың.Д.Ахмето

ва 

-

Қанекей,кірпіұқсап,

мынажатқанжолдар

менасықпайжүгірей

ік. 

Педагогбалалардыа

лаңныңтүрлібағытт

арынабалалардыер

тіп,асықтырмай 

    



 

 жүгіртеді."А

юдыңорман

ында" 

қимылдыжаттығу.(

денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер:балаларды

ңбір-

бірінеқақтығысыпқал

май,аяқтардыкеңқалы

птаұстап,жүгіребілуқ

абілетінқалыптастыр

у. 

    

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Мақста-

міндеттер.Үстелбасындағымәдениеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:нандыүгітпеу,тамақтыауыз

дыжауыпшайнау,тамақішкендесөйлемеу,үстелбасындадұрысотыру. 

КөркемсөзҚасықтарымы

збіздің,Таңқалдырарбарл

ығын!Қасықтарымсиқыр

лы,Тауысадытағамды.Мі

нетағам,мінеас,Қасықтүк

теқалдырмас! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 



 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру.Алғ

анбілімдерінбекітіп,мәдени-

гигиеналықдағдыларынорындау."Сылдыр,сылдыр,сылдырсу"ойынжаттығ

улары. 

(денешынықтыру) 
Бесінас "Қолдықалайдұрысжуукерек». 

Сабындықалайдұрысұстау,қолдысабындау,онысүртукеректігінтүсіндіру. 

Тәрбиешіқолдынеүшінжуукеректігіжайлысұраққояды.Кейіншараныңорындалуретінайтады,түсіндірмежасайот

ырыпкөрсету:Алдыменсабынныңжан-

жағынсипалаймыз,кейінонысабынсалғышқасалыпалақанымыздысипаймыз—

біріекіншісін,ендісаусақтардыайқастырып"кірпі"жасаймыз.Артынанқолдықалайсүртукеректігінкөрсету. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Сөйлеудідамытуд

анойын-жаттығу 

"Көктемкелді".Мақса

т-

міндеттер.Балаларғак

өктемгіқұбылыстарж

әнекөктемгіағаштарту

ралытүсінікберу;суре

тбойыншасұрақтарға

жауапберудебайланы

стырасөйлеуінжетілді

ру;көктемтуралыжатт

амақтардыайтуарқыл

ыкөктемгіқұбылыста

рды 

Сенсорикаданойы

н-

жаттығу"Пойызбе

нсаяхат."Мақсат-

міндеттер. 

Балалардызаттардыңт

үсіменкөлеміжәнепіш

інібойыншасалыстыр

у,ажыратабілуіскерлі

гінеүйрету;заттардың

сенсорикалыққасиетт

еріменсапаларытурал

ыбілімдерінәртүрліж

аттығулардықолдану

арқылыжетілдіру;түс

тері 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу"Аққайың". 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыаққайыңдыбақыла

йбілунегіздерінеүйр

ету;аққайыңныңөзге

ағаштарданерекшелі

ктерінбайқаудағдыл

арынқалыптастыру;а

ққайыңтуралыжалп

ытүсінікберу. 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Алқаныжинайық".

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыекітүсті,көлемібір

дейдомалақпішіндер

дідоғалсызықтыңбо

йынаорналастыруға

үйрету;домалақтард

ың(моншақтар)түст

ерініңсәйкескелуінб

айқауғадағдыланды

ру;желімдіпішіндер

ге 

"Шыршалардықұра

стырайық"үстелойы

ны.Мақсат-

міндеттер.Балалардыү

шбұрыштарарқылыш

ыршалардықұрастыру

ғаынталандыру;қолды

ңұсақмоторикасын,жа

зықтықтыбағдарлауж

әнеойлауқабілеттерін

дамыту.Құралдар:үшб

ұрыштардыңұсақмоде

льдері 



 

 бақылауғаүйрету. біркелкі,ұқсастығы

шамалыбірыңғайпіш

індердіңсәйкестігінб

айқауғадағдыланды

ру. 

 қылқаламменжағыпж

апсыру,сүлгініқолдан

уіскерлігінқалыптаст

ыру;балалардыңбайқ

ағыштығыменикемді

лігін,қолдыңұсақмот

орикасын,түспенпіші

ндіқабылдауын,таны

мымензейініндамыту;

балалардыұқыптылы

қпентөзімділіккетәрб

иелеу;жапсыруіс-

әрекетінедегенқызығ

ушылықтарынқалыпт

астыру. 

(пластикнемесекат

пақағаз).Педагогба

лаларғашыршаның

суретінкөрсетіп,он

ыңсұлбасынүшбұр

ыштарданқұрастыр

уғамүмкіндікбереді

.Балаларшыршалар

дықұрастырыпболғ

аннанкейін,педагог

үлгінібалалардыңж

ұмыстарыменсалыс

тырады.(сенсорика

,қоршғанортамент

аныстыру) 



Балаларменжеке

жұмыс 

Ойын-

имитация(қимылж

аттығуы)"Жасқара

ғай".Жасқарағай 

ЖасбаладайҚ

азтұрдыда,бо

йлайды. 

Таудыаралай,тастыа

ралай, 

Жүгіріпжел, 

Саусақжаттығуы.М

ақсат-

міндеттер:балаларды

ңұсаққолмоторикасы

н,сөйлеуқабілетін,жа

ғымдыэмоциялардыд

амыту. 

Гүлдернәзікболады,(

Саусақтардыбаяуашу

) 

"Торғай-

торғайтоқылдақ"қ

имылжаттығуы.(Е

лаузынан) 

-Торғай-

торғай,тоқылдақ

, 

Жердентарышоқыпа

п, 

Бөтегесітомпайып,

Түймедейбоп 

"Қайсысыдұрыс?"зе

йіндідамыту.Балалар

алдынапанноғабірқат

ардааққайыңныңдұры

ссуретіменоныңбірне

шеқатесуреттерікөрсе

тіледі:*1-

діңгегіқызыл,2-

діңгегікөк,3-діңгегі 

Артикуляциялық

жаттығу. 

-Аш-аш,ағаш. 

-Шік-шік,бүршік.-

Рақ-рақ,жапырақ.-

Міс-

міс,жеміс.(сөйлеудід

амыту) 



 

 ойнайды. 

Ш.Мәмбетов(сөйл

еудідамытужәнек

өркемәдебиет) 

Қаулапөсіптолады.(Қ

олдарынүстігесозып,

бұлғайды)Қарамасаң

аялап,Солып,қурапқа

лады.(Саусақтарынба

яужабу) 

(сөйлеудідамыту) 

монтайып,"Шіп-

шіп"десіпотыра

р, 

Торғай-

торғайтоптаған.Т

орғайдыторғайм

ақтаған, 

Бірторғайұшсаб

оранда, 

Іздепбәріжоқтаған.(

сөйлеудідамытужә

некөркемәдебиет) 

ақ; 

*1-

діңгегіақ,бірақшырш

аныңбұталарыменине

лерісалынған;2-

діңгегіақ,бұталарыме

нжапырақтарыбараққ

айыңсуреті;3-

діңгегіақ,бірақаласа,б

ұтағаұқсайтынағаш. 

-

Балалар,мынақатард

ағықайсысыаққайың

?Көрсетейікші.Жара

йсыңдар.(қоршаған

ортаментаныстыру

) 

 

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары, 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңс

өздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет)Мақсат-

міндеттер.Кітаптардағысуреттердіқарау,ондағытанысзаттардыатау,педагогтіңөтінішібойыншасуреттензаттардыт

ауып,сұраққою:«Бұлкім(не)?»,«Неістеді?».Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнын 



 

бейнелеуәрекеті,кітап

тарқараужәнетағыбас

қаәрекеттер) 

айтыпберу.Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)қайталатыпойнату.Суреттердіңмазмұныбойыншақойы

лғансұрақтарғажауапберудідамыту. 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка)Мақсат-

міндеттер.Қимылдардымузыкалықаспаптармен(бубенмен,сылдырмақпен,маракаспен)орындаудағдысындамыту

.Ересектіңдауысинтонациясыменаспапқабейімделеотырып,әнніңқайталанатынсөздерін,музыкалықсөзтіркестері

ніңсоңынбіргеайтуғаынталандыру.Балалардыкейбірмузыкалықаспаптардың(барабан,бубен,сылдырмақ)таныст

ыру. 

Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шыға

рмашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу) 

Мақсат-

міндеттер.Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұрастырудағдыларынбекіту:үстіне,

жанынақою.Қаламдыүшсаусақпен,қаттықыспайұстау,суреттіңқарапайымэлементтеріретіндетікжәнетұйықталға

ндөңгелексызықтардықағазбетіндежеңілжүргізу.Мүсіндеугеарналғанматериалдардықолдану,қолдыдымқылшүб

ерекпенсүрту,дайынболғанбұйымдытұғырғаорналастыру,жұмыстанкейінматериалдардыжинауғаүйрету.Балалар

дыбейнелердіфланелеграфта(сызықтарда,шаршыда),қағазбетінеқойып,құрастыруға,кескіндіконструктивтітәсіл

менжасауға(жекелегенбөліктерден),ересектерменбіргетүстердітаңдауға(қарама-қарсытүстер)үйрету. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Отбасындағыәке,ана,ата-

әжетәрбиесіжәнебаланыңдамуы","Баланыңөзойыннақтылыжеткізуіқайжастанбасталукерек?". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

   Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

24.04-28.04.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Баланегеөзімшіл?","Жомартмінездібаланықалайтәрбиелеугеболады?","Тентектікпе,агресс

ивтімінез-құлықпа?","Гиперактивтімінез-құлықтыңбелгілері". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебіни

герту:қолдарынөздігі

ненсабындауды,суағы

мыастынақойып, 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Балаларғат

абиғатбұрышындағы

өсімдіктердісуарунеү

шінқажетекенінайтқ

ызу;балалардың 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыөзеркімена

лып,өзгебаламенбөліс

іп, 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Үстелой

ындарысөресініңш

аңынсүртугеынтал

андыру,ойыншықт

армен 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Табиғат

бұрышындағыөсім

діктердіңжапырақ

тарынкүтуге,үлкен 



 

 қысудықадағалау;өзо

рамалынтауып,сүртіп

,орнынаілебілугедағд

ыландыру;қолыныңт

азалығынбайқауғаын

таландыру,мақтау. 

суқұйғыштыұстап,өз

дігіненсуаруларынқа

дағалау;өсімдіктердің

гүлдегенінбайқату. 

алмасуғаынталандыр

у;ойынәрекеттерінжас

аудықадағалау;ойнап

болғаннанкейінойын

шықтыөзорнынажина

уәдебінбекіту,мақтау;

ойнамауыныңсебебін

айтуғаүйрету("ойнапб

олдым"). 

тазалықтаойнаутура

лытүсіндіру;ойынна

нкейінойыншықтар

дысөрегетізімдепқо

юға,ұсақбөлшектер

діөзқораптарынасал

абілугедағдыланды

ру;әрекеттердіңбар

ысынқадағалау,мақ

тау. 

жапырақтардыңб

етіненшаңдысүлг

іменсүртугеқызы

қтыру,үлгікөрсет

у,мақтау,қолдау. 



 
 

Саусақжаттығуы.

"Қолдарымыздосб

олсын". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

көркемсөздіайтып,бе

лгіліқимылдардыжас

ауғаүйрету;тілмәдени

етіндамыту;қуанышқ

абөленугебаулу. 
 

Қолдарымыздосболс

ын,(алақандардықос

у)Бірін-

бірісипасын,(бірін-

бірінеуқалау) 

 

Саусақжаттығуы.

Мақсат-

міндеттер.Баланыңт

ілін,қолдыңмоторик

асын,естесақтауқабі

летіндамыту;жағым

дыэмоцияларғабөле

небілуқабілетінқалы

птастыру. 

"Сенқайдабардың?(

орысхалқыныңтақп

ағы) 

-

Бармақтайбалғын!С

енқайдабардың? 

-

МынабауырымменО

рманғабардым, 

 

Ұлттықойын.

ТеңгеілуОйын

ға 

қатысушылартепе-

теңекітопқабөлінеді.

Әрқайсысыжеке-

жекешыбықтанатміне

ді.Ойынкезгібасталат

ынжергесызықсызыл

ады.Оданәрі20-

30метрдейжердентере

ңдігібірқарыстайекіш

ұңқырқазылады.Шұң

қырғаон-оннантеңге 

 

Құрылысматериа

лдарынанқұрасты

ружаттығуы."Мұ

нара".Мақсат-

міндеттер. 

Балалардытекшелер,п

ризмажәнекірпішқұр

ылысматериалдарына

нмұнаражәнеөзгеқара

пайымқұрылыстарды

жасауғадағдыландыр

у;жасалғанжұмысына

нжағымдыәсерала 

 

Саусақжаттығуы.

"Қолдарымыздосб

олсын". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

көркемсөздіайтып,бе

лгіліқимылдардыжас

ауғаүйрету;тілмәдени

етіндамыту;қуанышқ

абөленугебаулу. 
 

Қолдарымыздосболс

ын,(алақандардықос

у)Бірін-

бірісипасын,(бірін-

бірінеуқалау) 



 
 

Кезекпененқұшақтас

ып,(саусақтардыөзар

аөткізу,біртұтасжұд

ырыққақысу)Саусақ

тарменұштасып.(қос

қолсаусақтарынбір-

бірінетиістіру)(сөйл

еудідамытужәнекөр

кемәдебиет,сенсори

ка) 

 

МынабауырымменІ

штімдекеспе,Мына

бауырымменДөп-

ботқажескем,Мына

бауырымменӘнсал

дымкеште.Х.Ерғал

иев,М.Әлімбаев(сө

йлеудідамытужәне

көркем 

әдебиет,сенсорика) 

 

салынады.Содансоңе

кітоптанекісайыскер

шығады.Сызыққакелі

пқатарласыптұрады.Б

астаушыныңбелгісібо

йыншашыбықаттары

нқұйғытып,шабажөне

леді.Солбеттеріменәл

гішұңқырғажетіпқолс

оғыпжібередіде,теңге

нііліпалып,әріқарайш

ауыпкетебарады,шұң

қыртұсындабөгелуге

болмайды.Ұпайәрсай

ыскердіңіліпалғантең

гелерініңсанынақара

йесептеледі.Қайтопкө

пұпайжинаса,солтоп

жеңеді. 

 

білуқабілетін

дамыту. 

Педагогбалаларғақ

ұрылысүлгісінкөрс

етеді.Балаларқұры

лыстықұрастыруы

ныңалдындапедаго

гкөркемсөздіоқып,

балалардыөзінеілес

тіреді. 
 

Саусақжаттығуы."

Бізтекшеніжинай

мыз". 

-

Бізтекшеніжинаймыз,

Мұнаранықұраймыз:

Жұдырыққажұдырық 

Қоямыз,санаймыз. 
 
 

Бір,екі,үш,төрт,Бі

р,екі,үш,төрт,Жұ

дырыққажұдыры

қ, 

Биіккеқалаймыз.Д

.Ахметова(сөйлеу

дідамытужәнекөр

кем 

 

Кезекпененқұшақтас

ып,(саусақтардыөзар

аөткізу,біртұтасжұд

ырыққақысу)Саусақ

тарменұштасып.(қос

қолсаусақтарынбір-

бірінетиістіру)(сөйл

еудідамытужәнекөр

кемәдебиет,сенсори

ка) 



 

    
 

әдебиет) 
 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар. 

1."Саусақтарымсәлемдейдібәріңе"–екіалақандыжайып,ашып-жұму(3-

4ретқайталау);2."Қайырлыкүндеп,күлімдейдікөздерім",көздерінсипап,кірпіктерінқағып,күлі

мдеу;3."Қайырлытаң,жаңалықбардепқұлағым",құлақтарынсипап,басынекіжаққакезекиеді.4.

"Қайырлытаңдейдіменіңқолдарым!"–деп,қолбілезіктерінайналдырады; 

5."Қайырлытаңдейдіменіңденемде!"–деп,денесінқозғайды(3-4ретқайталау); 

6."Қайырлытаңдейдіменіңаяғым!"–деп,екіаяғынкезек-кезекалғақояды(3-

4ретқайталау);Бірініңартынанбіріжайжүріп,""Тамаша,тамаша,бір,екідепсанаса""депайтажүріп,орынды

қтарғажайғасады." 

(денешынықтыру) 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Мақста-

міндеттер.Үстелбасындағымәдениеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:нандыүгітпеу,тамақтыауыз

дыжауыпшайнау,тамақішкендесөйлемеу,үстелбасындадұрысотыру. 

КөркемсөзҚомағай

қоңыраю, 

Нандышашыпжепотыр.Т

үсінбедікбірсөзін,Аузына

нғатолыптұр.Сөйлемейіш

тамақты,тарсылдатпатаба

қты. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 
Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқамтамасызетуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.-

Балалар,қане,күлейік, 

Ән-

күйлерменбөлісейік.Ше

ңбергешығыпжүріп,Әде

мібидібилейік. 

(сөйлеудідамыту,әлеуметтік-эмоционалдыдағдылар) 



Білімберу Денешынықтыру Музыка Денешынықтыру Денешынықтыру Қоршағанортамен 



ұйымыныңкестесіб

ойыншаұйымдаст

ырылғаніс-әрекет 

"Дөп-

дөңгелекшаңы

рақ". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

доптыекіқолменбасы

нанжоғарыкөтеріплақ

тыруғаүйрету;лақтыр

укезіндеқол,аяқүйлес

імділігінсақтайбілуге

жаттықтыру;доптыек

іқолменлақтырутехни

касынмеңгерту.Балал

ардыңдоптыекіқолме

нбасынанжоғарыкөте

ріплақтыруқабілетінд

амыту;лақтырукезінд

еқол,аяқүйлесімділігі

нсақтайбілудағдылар

ынмеңгерту;доптыекі

қолменлақтырудақол,

дене,аяқбұлшықеттер

інжетілдіру;доптыекі

қолменлақтырутехни

касынмеңгерту;лақты

ру 

"Әлди,әлди,

бөпешім!" 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

әндітыңдайотырып,си

патыменсөздікмағын

асынтүсінебілугеүйре

ту;жоғарыжәнетөмен

гідыбыстардыажырат

ып,әнайтудағдылары

нқалыптастыру;музы

калық-

ырғақтыққимылдард

ытоппенеркінжасауға

дағдыландыру. 

"Доптылақтырутех

никасы".Мақсат-

міндеттер. 

Балалардыдоптыекіқ

олменбасынанжоғар

ыкөтеріплақтырутех

никасындамыту;допт

ыекіқолменбастанжо

ғарыкөтеріплақтыру

кезіндеептіліккетәрб

иелеу. 

"Доптылақтырутех

никасынпысықтау"

.Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыбірқатарғатұрғыз

ып,доптыекіқолмен

басынанжоғарыкөт

еріплақтырутехник

асынбекіту;оқуқыз

метін 

пысықтау;доптыекіқ

олменбастанжоғары

көтеріплақтырукезін

деептіліккетәрбиеле

у. 

танысуданойын-

жаттығу"Ауаның

қасиеті".Мақсат-

міндеттер.Балалар

дыауаныңқасиетте

рімен 

таныстыраотырып,он

ыңбарекеніншаркөле

мініңөсуіннемесеазаю

ынкөзбенкөрсетуарқы

лытүсінікберу;ауаның

адамөміріндеалатынм

аңызыжөніндебілімде

рінкеңейту. 



 

 кезіндеқауіпсіздіке

режелерінсақтайбі

лугеүйрету. 

    

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Аспандыбақылау.(қ

оршағанортамента

ныстыру,сөйлеудіда

мыту,көркемәдебие

т)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

аспанныңтазанемесе

бұлттыболғанынбайқ

ауға,түсінатауғаынта

ландыру;зейінін,түйс

ігіндамыту. 

Тап-

тазакөгілдіралаң, 

Бұл-

жердіңшатырыаспан. 

Аспан-

күнніңмекені, 

Жұлдыздармекені.Ең

беккебаулутапсырм

алары:балалардыуча

скедегіорындықтард

ықылшақтарарқылы 

Көлеңкенібақылау.(

қоршағанортамента

ныстыру,сөйлеудіда

мыту,көркемәдебие

т)Мақсат-

міндеттер.Балаларға

жергетүскенкөлеңкел

ерін,олардыңадамны

ңқимылынқайталайт

ынынбайқату,жағым

дыкөңіл-

күйгебөленуқабілетін

дамыту.Педагогбалал

арғаалдарындағыжер

ге,көлеңкегеқарауды

ұсынады,қимылдард

ықайталап,көлеңкені

ңқимылынакөңілауда

рады. 

-

Балалар,қараңдар

шы,бұлбіздіңкөле

ңкеміз. 

Желдібақылау(жала

ушалардықолдану).(

қоршағанортамента

ныстыру,сөйлеудіда

мыту,көркемәдебие

т)Мақсат-

міндеттер.Балаларды,

бұтақтарғақарап,желд

іңболғанынбайқауғаү

йрету;байқағыштыққ

а,зеректіккетәрбиелеу

.-

Балалар,ағаштарғақар

аңдаршы. 

-

Бұтақтарытербеліптұ

рма? 

-

Бұтақтарыныңт

ербелгеніненібі

лдіреді? 

-Иә,желсоғыптұр.-

Жарайсыңдар!"Көкт

емтойынбастады". 

Көлеңкенібақылау.(

қоршағанортамента

ныстыру,сөйлеудіда

мыту,көркемәдебие

т)Мақсат-

міндеттер.Балаларға

жергетүскенкөлеңкел

ерін,олардыңадамны

ңқимылынқайталайт

ынынбайқату,жағым

дыкөңіл-

күйгебөленуқабілетін

дамыту.Педагогбалал

арғаалдарындағыжер

ге,көлеңкегеқарауды

ұсынады,қимылдард

ықайталап,көлеңкені

ңқимылынакөңілауда

рады. 

-

Балалар,қараңдар

шы,бұлбіздіңкөле

ңкеміз. 

Бұлттардыбақылау.

(қоршағанортамент

аныстыру,сөйлеудід

амыту,көркемәдебие

т)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

көкаспандаақбұлттар

дыбақылауғамашықта

ндыру;бұлттардыңақ

мамықтарғажәнетағы

басқабейнелергеұқсай

тындарынакөңілаудар

у."Аспанда". 

Бірбұлтшықтыбиеб

олып, 

Бірбұлтшықтытүйеб

олып, 

Бірбұлтшықты

шошқаболып,Бі

рбұлтшықты 



 құмнантазалауғашақ

ыру.(еңбекдағдыла

ры)Мақсат-

міндеттер:балалард

ыересектіңүлгісінее

ріп,қарапайымеңбек

әрекеттерінжасауғам

ашықтандыру; 

топтастырыменбіргеә

рекететуге,тазалыққа

баулу;жағымдыэмоци

ялардыдамыту."Құл

ыншақтар"қимылд

ыойыны.(денешын

ықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

құлыншақтардыңқим

ылдарынаеліктеугема

шықтандыру;белгібо

йыншажан-

жаққабағыттаунемесе

біржергетоптасыпжи

налудағдыларынқалы

птастыру;бір-

бірінесоғылмай 

-

Меніңсоңынманқай

талапкөріңдер.Тұрс

ақ-тұрады,Отырсақ-

отырады,Қолменбұ

лғасақ-

бұлғайды,Соңымыз

данқалмайды. 

Д.Ахметова.Еңбекке

баулутапсырмалар

ы:балалардықұмның

бетінағаштантүсіпқал

ғанұсаққоқыстардант

азалауғашақыру.(еңб

екдағдылары)Мақса

т-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;тазалықәдетін

дамыту. 

"Бізкөңілдібаламыз

"қимылдыжаттығу

ы.(дене 

Төндібалқыпкүнқ

ызып, 

Жылуалдыкөктенж

ер 

Қардыңастынсуб

ұзып, 

Естіжылыөкпекж

ел. 

М.Жаманбалинов 

-

Балалар,алқазірбірде

жалаушалардықолғаұ

стап,желдіңболғанын

бақылаймыз. 

-

Қалай?Жалаушал

арыңжелбірептұр

ма? 

-

Мінеки,желсоғыптұ

р.Жарайсыңдар!Еңб

еккебаулутапсырм

алары:балалардыағ

аштантүсіпқалғанұс

ақ,құрғақбұтақтард

ыжинауғашақыру.(е

ңбекдағдылары)Ма

қсат-

міндеттер:балалард

ықарапайымеңбекәр

екеттерінжасауға 

-

Меніңсоңынманқай

талапкөріңдер.Тұрс

ақ-тұрады,Отырсақ-

отырады,Қолменбұ

лғасақ-

бұлғайды,Соңымыз

данқалмайды. 

Д.Ахметова.Еңбекке

баулутапсырмалар

ы:балалардықұмның

бетінағаштантүсіпқал

ғанұсаққоқыстардант

азалауғашақыру.Мақ

сат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;тазалықәдетін

дамыту. 

"Бізкөңілдібаламыз

"қимылдыжаттығу

ы.(денешынықтыру

) 

қошқарболып.Қ.

Мырзалиев.Еңбе

ккебаулутапсы

рмалары: 

балалардыағаштантү

сіпқалғанұсақ,құрғақ

бұтақтардыжинауға

шақыру.(еңбекдағд

ылары)Мақсаты:бал

алардықарапайымең

бекәрекеттерінжасау

ғамашықтандыру;таз

алықтысақтауғадеге

нқызығушылықтыар

ттыру;еңбексүйгішті

ккетәрбиелеу. 

"Біргежүріп,ойнай

мыз"шеңберойыны

.(денешынықтыру)

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

шеңбергетұрыпқимы

лдаржасауға,жан-

жаққашашылып,қайт

ашеңбергежиналудағ

дыларын 



 жүгіругеүйрету;жағ

ымдыэмоцияларғаб

өленугетәрбиелеу.П

едагогбалаларғақұл

ыншақтыңсуретімен

қалташалардыүлесті

реді. 

-

Балалар,бүгінбізқұ

лыншақтайқимылд

айықшы. 

-

Құлыншақшабады.Қ

араңдаршы.Педагогқ

ұлыншақтыңқимылд

арынкөрсетеді,балал

арқайталайды. 

-Жарайсыңдар!-

Алендіменің 

соңымнантақпақтықа

йталап,құлыншақтай

шауыпкөрейік."Құл

ыншақ". 

-

Құлын,құлын,құ

лыншақ,Желкіл

дейдітұлымшақ. 

шынықтыру)Мақсат

-

міндеттер.Балаларды

белгіліжаттығуларғае

ліктейбілугемашықта

ндыру,жаттығулардан

жағымдыәсералуғаын

таландыру. 

-

Бізкөңілдібалалар

мыз,Қатар-

қатарментұрамыз,

Көтеремізиықты,

Бақылаймызжан-

жақты. 

Жүріп,жүріпа

сықпай, 

Тезөсеміз,алақай!"Өз

орныңдытап"қимыл

дыойыны.(денешын

ықтыру)Мақсат-

міндеттер:балалардыс

апға(түзусызық,жіпбо

йына)сигналбойынша

тізілуге,сигналбойын

шажан-

жаққашашырапжүгір

уге 

машықтандыру;тазал

ықтысақтауғадегенқ

ызығушылықтыартт

ыру;еңбексүйгіштікк

етәрбиелеу.Жалауш

аларменойын.(дене

шынықтыру)Мақса

т-

міндеттер.Балаларды

көркемсөздітыңдап,ы

рғағынасайжалаушал

ардыұстапқимылдауғ

аүйрету,соңғы"жалау

ша"сөздерінбелгіреті

ндеқабылдап,қосылы

пайтып,қолдардыкөт

еріп,жоғарыдабұлғау

ғаынталандыру."Жал

ауша". 

Педагогкөркемсөздіо

қижүріп,балаларғажа

лаушаларменқимылд

ардыкөрсетеді.Жатты

ғуды 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

белгіліжаттығуларғае

ліктейбілугемашықта

ндыру,жаттығулардан

жағымдыәсералуғаын

таландыру. 

-

Бізкөңілдібалалар

мыз,Қатар-

қатарментұрамыз,

Көтеремізиықты,

Бақылаймызжан-

жақты. 

Жүріп,жүріпа

сықпай, 

Тезөсеміз,алақай!"Өз

орныңдытап"қимыл

дыойыны.(денешын

ықтыру)Мақсат-

міндеттер:балалардыс

апға(түзусызық,жіпбо

йына)сигналбойынша

тізілуге,сигналбойын

шажан-

жаққашашырапжүгір

угедағдыландыру; 

қалыптастыру;

-

Кел,балалар,то

қтамай, 

Жиналайықортаға.

Шеңберболып,кеңе

йіп, 

Қолдықолға

жалғайық.Ж

аттығуларжа

саймыз,Бірге

жүріп,ойнай

мыз. 

-

Ал,балалар,біразбары

пойнапкелейік.-

"Балалар,жиналайық!

"дегенкездеқайташең

бердіқұрақаламыз. 

ойынекіретө

ткізіледі. 

"Доптықағыпал"қ

имылдыжаттығуы.

(денешынықтыру)

Мақсат-

міндеттер:балаларды

доптыекіқолменұста

уғажаттықтыру;тепе

-

теңдіктісақтауға,епті

ліккебаулу. 



 

 Маңдайында

жұлдызы,Құ

йрығындақұ

ндызы. 

М.Жаманбалинов"Ш

еңберденшықпа"жа

ттығуы.(денешыны

қтыру)Мақсат-

міндеттер:балаларды

шеңбергетұрып,шеңб

ердіңбойыменқимылд

ауғабаулу;кеңістіктіб

ағдарлауға,мұқиятты

лыққа,достыққатәрби

елеу. 

дағдыландыру;зейін

діболуға,шапшаңды

ққа,достыққатәрбие

леу. 

ұйымдастырғанда

балалардыңбір-

біріненалшақтұрға

нынбақылаукерек. 

-

Недегентамаша!Қолы

мдатаяқша,Көк,жібек

тей,мата,Желбірегенж

алауша!Д.Ахметова"

Әткеншек"қимылд

ыойыны.(денешыны

қтыру)Мақсат-

міндеттер.:балаларды

шеңбергетұрып,тақпа

қсөздерінесайқимылд

айбілуқабілетінқалып

тастыру. 

Біржоғары,бірт

өмен, 

Күнібойытербелем.Ә

ткеншек-

ау,әткеншек, 

Айналабербізбенен. 

зейіндіболуға,шапш

аңдыққа,достыққатә

рбиелеу. 

 



Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым, 



 

 Тазабетің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Мақста-

міндеттер.Үстелбасындағымәдениеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:нандыүгітпеу,тамақтыауыз

дыжауыпшайнау,тамақішкендесөйлемеу,үстелбасындадұрысотыру. 

КөркемсөзҚомағай

қоңыраю, 

Нандышашыпжепотыр.Т

үсінбедікбірсөзін,Аузына

нғатолыптұр.Сөйлемейіш

тамақты,тарсылдатпатаба

қты. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 
Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ұйқыашаржаттығулары.Кер

уетжанындағыжаттығулар"Құс

тар" 

1."Құстароянды".Б.қ.:аяқтысәлалшаққою.Қолдардыжан-жаққасозу,былғау–

«құстарқанатқағыпжатыр».2."Құстардостарыншақырыпжатыр".Б.қ.:тұрып,қолбелде,аяқсәлалшақ.Оңжаққа,солж

аққабұрылу,«Шиық-шиық»депайту. 

3."Құстаржемшұқыпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтөменде.Отыру,саусақпенедендісоғу,бастапқықалыпқак

елу. 

4."Құстаркөңілденіпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтүсірілген.Жүріспенкезектесіп,бірорындасекіру. 

(денешынықтыру) 



Бесінас "Қолдықалайдұрысжуукерек». 

Сабындықалайдұрысұстау,қолдысабындау,онысүртукеректігінтүсіндіру. 

Тәрбиешіқолдынеүшінжуукеректігіжайлысұраққояды.Кейіншараныңорындалуретінайтады,түсіндірмежасайот

ырыпкөрсету:Алдыменсабынныңжан-жағынсипалаймыз,кейінонысабынсалғышқасалып 



 

 алақанымыздысипаймыз—

біріекіншісін,ендісаусақтардыайқастырып"кірпі"жасаймыз.Артынанқолдықалайсүртукеректігінкөрсету. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

"Ментүлкімін,түлкі

мін"азқимылдыойы

ны.Мақсат-

міндеттер.Балаларды

жүргізушініңсөздерін

мұқияттыңдап,алаңда

еркінқимылдап,белгіб

ойыншаөзорындарын

ажылдамөтугежаттық

тыру;зейінді,ойлауқаб

ілетіндамыту;шапшаң

дыққа,зеректіккетәрб

иелеу.Шарты:педагог

түлкіболыпойнайды,б

алаларойыншыларбол

ады;"түлкінің"сөздері

аяқталғанкездебалала

рорындықтарғатезіре

көтеді. 

Педагогқауіпсіздіктіс

ақтаумақсатындабал

аларды 

Суретсалуданойын-

жаттығу"Әуедегіша

рлар".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

тігіненорналасқанқа

ғазбетінебірнешедөң

гелекнемесесопақша

"шар"салуғаүйрету;г

еометриялықпішінде

рдіңбірінеұқсайтынк

ескіндісалуғажаттық

тыру:қағазбетінеқой

ылғаннүктеденқары

ндаштыалмай,шеңбе

ржасап,қайтабастапқ

ынүктегеқосуға 

дағдыландыру;"шар"

бейнелерін"жіп"сызы

қтарыментолықтыруд

ыкөрсету;мерекелерді

безендірурәсімінекөңі

лаударту. 

Көркемәдебиеттен

ойын-

жаттығу"Түлкіменқ

оян"ертегісі. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ертегімазмұнымента

ныстыраотырып,ерте

гімазмұныбойыншаэ

моционалдыжауапта

рқайтаруғаталпынды

ру;шығармамазмұны

нмұқияттыңдап,кейі

пкердіңсөздерінестес

ақтауқабілетіндамыт

у;үйжануарларымен

жабайыаңдартіршілі

гіндегіайырмашылы

қтартуралытүсінікбе

ру. 

"Дастархандыжаям

ыз"дамытушыойы

ны.Мақсат-
міндеттер.Балаларды

ыдыстарменқұралда

рдыбірыңғайтүстера

рқылытоптастыруғад

ағдыландыру;ыдыста

рдыадамныңалдынақ

алайорналастыратын

ынтүсіндіру;қолдыңұ

сақмоторикасын,қаб

ылдау,ойлауқабілетт

еріндамыту.Құралда

р:қатпақағаздарданқ

иылғанбокал(кесе),қ

асық,табақшалардың 
түрлі-

түстікескіндерініңж

инақтамалары.Шар

ты:әрбірбалаөзінеұн

айтынбірыңғайтүск

ебоялғанкескіндерді 

Құрастырудан

ойын-

жаттығу"Гара

ж". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңқұрылысматериалда

рыныңқасиеттерінқаб

ылдайотырып,кеңісті

ктебағдарлаумүмкінді

ктерінарттыру;қолды

ңұсақмоторикасымен

байқағыштығын,зейін

ін,ақыл-

ойындамыту.Балалар

дыңқұрылысматериал

дарынадегенқызығуш

ылықтарынарттыру;ұ

йымдастырылғаніс-

әрекетінеұқыптылықп

ентөзімділіккетәрбиел

еу. 



 асықтырмайды.Ойын

балалардыңөзорында

рынаөтіп,тынышталу

ына,өзін-

өзібасқаруынаықпале

теді. 

-

Балалар,ментүлкібол

айын.Менсендергеәд

еміәнайтып,алаңғасе

руенгешақырамын.

Менәнайтқандытоқт

атқандаөзорындары

ңабарып,тезотырақа

ласыңдар.Орындары

ңаотырмасаңдар,мен

орындыбасыпаламы

н.Бастайық. 

-

Ментүлкімін,тү

лкімін,Қулықпе

нөтеркүнім. 

Қаласамалдайс

аламын,Орынд

ыбасыпаламын

. 

Д.Ахметова 

  біртопқажинайды,әр

ыдыстыңжәнеқұралд

ыңкескінінүстелбетін

едұрысорналастырад

ы:алдынатабақшаны,

табақшаданжоғарықа

райбокалды,қасықты

табақшаныңоң(сол)ж

ағына.Ойынныңнәти

жесіндеәрбірбаланың

алдындатүсітекқызыл

(көк,жасыл,сары)ыды

с-

құралдаржинағыбола

ды. 

Педагогмысықойын

шығынкөрсетіп,бала

ларданмысыққакөме

ктесулерінсұрайды. 

-

СарғышМарғауқона

қжай,үйіоныңтап-

таза, 

Сөрелердеыдыстар,т

артпалардақасықтар

. 

Тап-тазаағашеден, 

 



 

 Педагогсөздердіәнде

тіпайтыпжүруікерек. 

(сөйлеудідамыту,д

енешынықтыру) 

  жайылғантеп-

тегіскілем. 

Гүлдертерезеалд

ында,өсіптұржайқ

ала. 

Әркімгетәттітамақ:ж

аңғақ,қуырдақ,жапы

рақ. 

Кел,қонағым,үйіме:т

иын,күшіктер,көжек. 

(сөйлеудідамыту,қ

оршағанортамента

нысу) 

 



Балаларменжеке

жұмыс 

"Жаңбыржауғанда

"фонемо-

ырғақжаттығуы.М

ақсат-

міндеттер:балаларды

сөздердіңырғағынас

айқимылдауғабаулу;

жаңбырғаеліктеугеы

нталандыру;артикул

яцияныжаттықтыру. 

Жау,жаужаңбыр

Жаужаңбыр!Ары

қсуымолболсын!

Өсімдіктермол 

Музыкаданойын-

жаттығу 

"Бесікжыры".Мақсат

-

міндеттер.Педагогба

лалардыңәнайтукезін

деорындықтадұрысо

тыруқалыптарынқада

ғалайды.Әнайтудаба

лалартезшаршапқалм

асүшіндұрыстыныса

лутехникасынжетілді

руүшіндауыстықаппа

ратқаарналғанқысқа

және 

Достықтуралымақа

л-

мәтелдерментаныст

ыру.Мақал-

мәтелдердіүйрету.1.

Досыкөптіжауалмайд

ы. 

2.Ағаштамырыменм

ықты, 

Адамдостарымен

мықты. 

3.Жүзтеңгеңб

олғанша, 

Жүздосыңболсын!(

сөйлеудідамытужә

некөркемәдебиет) 

«Достықережесі»ди

дактикалықсөздіко

йын.Шарты:педагог

достықережесінайта

ды.Балалар«Иәнежо

қ»депжауапбереді. 

1.Достарғаойыншық

қаталасуғаболады(Ж

оқ!) 

2.Достартатуой

найды.(Иә!) 

3.Достарбір-

бірінренжітеді.(Ж

оқ!)4.Достарбір-

бірін 

"Доптықуалапұс

та!"қимылдыой

ыны. 

Педагогтіңқолындасе

беткесалынғандоптар

."Хоп!"дегенбелгімен

педагогдоптардыеден

гедомалатыпжібереді

.Балалардоптыңарты

нанажүгіреді,әрбіреуі

бірдоптаналыпсебетк

есалады,педагогсебет

тібаланыңжоғарыкөт

ергенқолының 



 болсын! 

Жауғанжеріншөпб

олсын! 
 

Тырс-тырс!Тырс-

тырс!(Біраяқпенсе

кіру) 

Тарс-тұрс!Тарс-

тұрс!(Екіншіаяқпенсе

кіру) 

Шылп-шылп!Шылп-

шылп!(Екіаяқпенсекі

ру) 

ұзақдемдіалужаттығу

ынжасатады.Бұлжатт

ығуларбаланыңдыбы

стықаппаратынжетіл

діріп,әнайтукезіндеер

кіндемалып,демшыға

руынажағдайжасайды

. 

 күтіп,кезекбереді.(

Иә!) 

5.Достарбір-

бірінмазақтайды.(Жо

қ!)Педагогтоптағыба

лалардыңарасындағ

ыахуалдыүнемібақы

лапжүреді.Өзінебала

ларарасындағыбармә

селелердітүртіпалып

,солпроблемалықмәс

елердіалдыналаойлас

тырып,ойынбарысын

дақосуғакеңесберіле

ді.Мәселен,топтабал

алардытістейтіннеме

серұқсатсыззатынал

ыпалатынбалаларбол

са,ондакелесіережені

деқосуғаболады. 

6.Достарбір-

бірінтістейме?(Жо

қ!) 

7.Достарбір-

бірініңзатынсұраусы

залама?(Жоқ!)(сөйл

еудідамыту 

деңгейіндеұстайдыж

әнебалаларөзорында

рынабарады.Тапсыр

маныәрбала2-

3реттенорындайды. 



 

    жәнекөркемә

дебиет) 

 

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңс

өздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет)Мақсат-

міндеттер.Кітаптардағысуреттердіқарау,ондағытанысзаттардыатау,педагогтіңөтінішібойыншасуреттензаттардыт

ауып,сұраққою:«Бұлкім(не)?»,«Неістеді?».Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейіпкерлердің

әрекеттерін(қимылдарын)қайталатыпойнату.Суреттердіңмазмұныбойыншақойылғансұрақтарғажауапберудідам

ыту. 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка)Мақсат-

міндеттер.Қимылдардымузыкалықаспаптармен(бубенмен,сылдырмақпен,маракаспен)орындаудағдысындамыту

.Ересектіңдауысинтонациясыменаспапқабейімделеотырып,әнніңқайталанатынсөздерін,музыкалықсөзтіркестері

ніңсоңынбіргеайтуғаынталандыру.Балалардыкейбірмузыкалықаспаптардың(барабан,бубен,сылдырмақ)таныст

ыру. 

Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шыға

рмашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу) 

Мақсат-

міндеттер.Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұрастырудағдыларынбекіту:үстіне,

жанынақою.Қаламдыүшсаусақпен,қаттықыспайұстау,суреттіңқарапайымэлементтеріретіндетікжәнетұйықталға

ндөңгелексызықтардықағазбетіндежеңілжүргізу.Мүсіндеугеарналғанматериалдардықолдану,қолдыдымқылшүб

ерекпенсүрту,дайынболғанбұйымдытұғырғаорналастыру,жұмыстанкейінматериалдардыжинауғаүйрету.Балалар

дыбейнелердіфланелеграфта(сызықтарда,шаршыда),қағазбетінеқойып,құрастыруға,кескіндіконструктивтітәсіл

менжасауға(жекелегенбөліктерден),ересектерменбіргетүстердітаңдауға(қарама-қарсытүстер)үйрету. 



 

 Саусақмоторикасындамытатынойындар.(сенсорика) 

Мақсат-

міндеттер.Заттардытүсі,көлемі,пішінібойыншаөзбетіншезерттеужәнесалыстыруғамүмкіндікберу.Табиғатбұрыш

ынзерттеу,қоршағанортаментаныстыруғаарналғанойындар. 

Мақсат-

міндеттер.Дөрекілікке,сараңдыққатеріскөзқарасқалыптастыру;басқабалаларменбірге,келісіпойнауға,бір-

бірінекөмектесугежәнежетістіктеріне,әдеміойыншықтарғабіргеқуануғабаулу.«Дұрыс»,«дұрысемес»,«қауі

пті»түсініктерімен,серуендежәнесумен, 

құмменойындардақауіпсіздікережелерімен(лассудыішпеу,құмдышашпау,тастардылақтырмау)таныстыру,өсімді

ктерменжануарларғасүйіспеншіліктанытужәнеқамқорлықжасау. 
Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Баланегеөзімшіл?","Жомартмінездібаланықалайтәрбиелеугеболады?","Тентектікпе,агресс

ивтімінез-құлықпа?","Гиперактивтімінез-құлықтыңбелгілері". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

   Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

01.05-05.05.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Тұйықмінездіболукемшілікпе?","Баланыңүрейлері","Баланыңмінезіжәнетемпераменті". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

 "Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Аквариу

мбалықтарынажем

беругешақыру(ден

саулықтарынарұқс

аттыескеру); 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыөзеркімена

лып,өзгебаламенбөліс

іп, 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебіни

герту:қолдарынөздігі

ненсабындауды,суағы

мыастынақойып, 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Балаларғат

абиғатбұрышындағы

өсімдіктердісуарунеү

шінқажетекенінайтқы

зу;балалардың 



 

  балықтардыңсуастын

дағытіршілігінбақыл

ауғаынталандыру;қа

мқорлыққатәрбиелеу. 

алмасуғаынталандыр

у;ойынәрекеттерінжа

саудықадағалау;ойна

пболғаннанкейінойы

ншықтыөзорнынажи

науәдебінбекіту,мақт

ау;ойнамаусебебінай

туғаүйрету("ойнапбо

лдым"). 

қысудықадағалау;өзо

рамалынтауып,сүртіп

,орнынаілебілугедағд

ыландыру;қолыныңт

азағылынбайқауғаын

таландыру,мақтау. 

суқұйғыштыұстап,ө

здігіненсуаруынқад

ағалау;өсімдіктерді

ңгүлдегенінбайқату

. 



  
 

Ритмикалықжа

ттығуМерекекүн

ішар 

үрлеп(саптүзеп,біро

рындажүру),Шығам

ызұстапкөшеге(қолд

ардыжоғарысермеу).

Шапалақтап,айналы

п(шапалақтау,айнал

у), 

Былай-

былайбибилеп(баспен

дененіоңға-

солғашайқау).Қимыл

дардыырғақты,темпіо

рташакөңілдіәуеніжаз

басынасай 

 

Саусақжаттығуы.

"Бізтекшеніжинай

мыз".Мақсат-

міндеттер.Балалард

ытекшелерменойна

р 

алдындасаусақтарын

жаттықтыруғаынтала

ндыру;қолдардыңұса

қмоторикасын,ойлауқ

абілеттеріндамыту;до

стыққатәрбиелеу. 
 

Бізтекшеніжинаймыз,

Мұнаранықұраймыз:

Жұдырыққажұдырық 

 

«Пирамиданы

жинайық»дида

ктикалықойы

ны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

пирамиданықұрасты

рабілугебаулу:сақин

алардыалыптастаужә

неқайтаданжинау.Ба

лалардыбірзаттыекін

шізаттыңүстінеқоюа

рқылыбірдейкөлемд

егізаттардытабуғаүй

рету.Құрал-

жабдықтар:бессақин

алыпирамидалар 

 

"Мозаика"үстел

ойыны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңкөзбенқабылдау,ест

есақтау,ойлауқабілет

терін,қолдыңұсақмот

орикасындамыту. 

Шарты:геометриялы

қпішіндерденсалынға

н,педагогкөрсеткен,қ

арапайымөрнеккілем

шесінсалу,педагогкөр

сеткенүлгігеқарап,мо

заикаөрнегінқұрасты

ру. 



 

  
 

орындау.(сөйлеуді

дамыту, 

денешынықтыру) 

 

Қоямыз,санаймыз. 
 

Бір,екі,үш,төрт,Бі

р,екі,үш,төрт,Жұ

дырыққажұдыры

қ, 

Биіккеқалаймыз.Д

.Ахметова(сөйлеу

дідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

 

Педагогбалаларғапир

амиданыкөрсетеді,ол

аронытексереді.Сода

нкейінпедагогөзініңіс

-

әрекетінмынасөздерм

енсүйемелдейотырып

,сақиналардыпирамид

аданалыптастайды:«П

ирамидаболды,сақина

ларалыныптасталды- 

бізсақиналардытая

қшағақоямыз!Сода

нкейінолқайтаданп

ирамиданыбөлшек

тейдіжәнежинайд

ы.Осыданкейінолб

алаларғабәрінөзбе

тіменжасаудыұсы

нады.(сенсорика) 

 

Құралдар:шаршып

ішіндіқатпақағазд

анжасалғанкілемш

елер,табақшаларда

геометриялықпіші

ндердіңжинақтама

лары.Педагогбала

данқандайпішінде

рдіқолданғанынсұ

растыраалады.(сен

сорика) 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар. 

"Қайырлыкүнбәріңе!"балаларқолдарынжоғарыкөтеріп,иіліпамандасады.1."Саусақтарымсәл

емдейдібәріңе"–екіалақандыжайып,ашып-жұму(3-

4ретқайталау);2."Қайырлыкүндеп,күлімдейдікөздерім",көздерінсипап,кірпіктерінқағып,күлі

мдеу;3."Қайырлытаң,жаңалықбардепқұлағым",құлақтарынсипап,басынекіжаққакезекиеді.4.

"Қайырлытаңдейдіменіңқолдарым!"–деп,қолбілезіктерінайналдырады; 



 

 5."Қайырлытаңдейдіменіңденемде!"–деп,денесінқозғайды(3-4ретқайталау); 

6."Қайырлытаңдейдіменіңаяғым!"–деп,екіаяғынкезек-кезекалғақояды(3-

4ретқайталау);Бірініңартынанбіріжайжүріп,""Тамаша,тамаша,бір,екідепсанаса""депайтажүріп,орынды

қтарғажайғасады. 

(денешынықтыру) 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Мақста-

міндеттер.Үстелбасындағымәдениеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:нандыүгітпеу,тамақтыауыз

дыжауыпшайнау,тамақішкендесөйлемеу,үстелбасындадұрысотыру. 

Көркемсөз 

Бізқонаққабарамыз(саптүзепжүру), 

Қолдысуменжуамыз(алақандардытікұстап,бүгу), 

Сабынсалып,жу,жу(алақандардыбір-

бірінетигізіп,ысқылау).Алақансу,су(саусақтардықозғау), 

Сүлгіалып,сүртеміз(алақандардыүйкелеу),Та

залықтысақтаймыз(шапалақтау). 

Д.Ахметова 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқамтамасызетуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.-

Қатар-қатарғатұрайық, 

Маршбасайық!

Маршбасайық! 

Мінеки,қандайбалалар!

Маршбасадысарбаздар! 

(сөйлеудідамытужәнекөркемәдебиет) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

 Музыка"Отшашулар

".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

әуендітыңдаукезінде

әннің 

Денешынықтыру"

Солдаттармызсапта

ғы". 

Мақсат-

міндеттер.Балалар

дыеңіс 

Денешынықтыру"

Бізжасұланбыз".Ма

қсат-

міндеттер.Балалард

ысапқатұрғызып,бі

рінің 

Сенсорикадан

ойын-

жаттығу"Қора

пшадағымереке

ліккәмпиттер". 



  сипатынасайденесіме

нырғақтықозғалабілу

геүйрету;ақырынжәне

қаттышығатындыбыс

тардыпедагогпенбірге

айтабілудағдыларынқ

алыптастыру;көңілдіс

ипаттағыәндіайтукезі

ндеәнніңмазмұнынаса

йқолдарыменқарапай

ымқимылдардыжасай

білугеүйрету;ырғақты

қимылдардымузыкам

енбіргебастап,соңғыд

ыбыстабіргеаяқтайбіл

угеүйрету;аяққимылд

арынжасаудааяқтыөк

шегежәнеаяқұшынақо

юғаүйрету;жеңіладым

менөзінайналаадымда

ужәнемузыкалықойы

ндағыкейіпкердіңқим

ыл-әрекетінмазмұнды 

тақтайдыңүстіменжоғ

арыжәнетөменжүруге

жаттықтыру;еңістақт

айдыңүстіменжоғары

жәнетөменжүрукезін

деденетепе-

теңдігінсақтайбілудағ

дыларынамашықтанд

ыру;еңістақтайүстінд

ежүрукезіндеөзденем

үшелерінигеребілуқа

білетінқалыптастыру. 

артынанбірінжеңіл,с

алтанаттыадымменж

үргізу;еңістақтайдың

үстіменжоғарыжәнет

өменжүрутехникасы

нжетілдіру;еңістақта

йдыңүстіменжоғары

жәнетөменжүрукезін

деденетепе-

теңдігінсақтаудаепті,

жылдам,шапшаңбол

уғатәрбиелеу. 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыә

ртүрлізаттардыңкөле

мібойыншаекітопқабө

ліп,сәйкестендіругеж

әнебіріктіругеүйрету;

заттардысенсорлықси

паттарғасайсалыстыр

ып,жаттығуларарқыл

ықабылдайбілуқабіле

ттерінарттыру;бейбіт

шіліктуралықысқаша

түсінікберу. 



 

  беребілуқабілеттерінқ

алыптастыру;саусақт

ардыңқимылынтезау

ыстырабілудағдысын

аүйрету;ойындардые

режесақтапойнауғаүй

рету;қолменсаусаққи

мылдарынпедагогтың

көрсетуібойыншақайт

алауғаүйрету;тыныса

лужаттығуларындұры

сорындайбілугежатт

ықтыру;шулымузыка

лықаспаптардаақыры

нжәнеқаттыдыбыстар

дыырғақтыойнайбілу

геүйрету;бейбітшілік

туралытүсінікберу. 

   

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен  Желдібақылау.(қор

шағанортаментаны

стыру,сөйлеудідам

ыту 

Бұлттыаспандыбақ

ылау.(қоршағанорта

ментаныстыру, 

"Дөңгелексалынған

суреттердібақылау".

(қоршағанортамен 

Ауладағықұстардыб

ақылау.(қоршағано

ртаментаныстыру, 



  жәнекөркемә

дебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыжапырақтардыңже

лдешайқалғанынкөр

іп,құбылыстыңболғ

анынбайқауғаүйрет

у;зеректікке,байқағ

ыштыққатәрбиелеу. 

-

Желбізбеной

намақ,Оңға,с

олғажасырын

бақ. 

Жапырақтарда

ойнайды,Күнні

ңкөзінежылтың

дайды.Д.Ахмет

ова 

-

Балалар,қанекей,ж

апырақтарғақарай

ықшы,желқайдажа

сырыныпжүр? 

-

Иә,желжапырақтарды

шайқап,бізбенойнапж

үр. 

Еңбеккебаулу 

сөйлеудідамыту

жәнекөркемәдеб

иет) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларғаб

ұлттыкүнрайытуралы

ұғымдарберу,аспанны

ңтүсікөгілдіремес,сұр

екенінбайқату,бұлтта

рдыңсұрболса,жаңбы

ржауыныболуымүмкі

ндігітуралыбайқату. 

"Туғанелдіңкөкт

емі".Маржанжаң

бырЖаудыдабір 

Кемпірқосақкерілді.

Жарқеттіде,аунадық

ыр, 

Ырзықдәнісебілді.Ш.

МәмбетовЕңбеккеба

улутапсырмалары:б

алалардыучаскедегіо

рындықтардықылшақ

тарарқылықұмнантаз

алауға 

таныстыру,сөйл

еудідамытужәне

көркемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Асфальтбет

інетүрлі-

түстіборменсалынған

дөңгелектердібақылау

ғаынталандыру;түйсіг

ін,ой-қиялындамыту. 

-

Балалар,асфальтбе

тіндененікөріптұр

сыңдар?"Күлімдег

ендөңгелектер".Д

өңгелектер,дөңгел

ектер,Түрлікүлімд

егенбеттер. 

Міне,Дананыңбеті,

Міне,Аланныңбеті,

Міне–

күлімдегенмен, 

Міне,күлімдегенсен.Д

.АхметоваЕңбеккеба

улутапсырмалары: 

сөйлеудідамыту

жәнекөркемәдеб

иет) 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыаулада,учаскедеағ

аштарғаұшып-

қонғанқұстардыбай

қауға,олардыңқимы

лдарынанықтауғаү

йрету.-Балалар-

ау,балалар! 

Шақырадыкеңдала.К

өктемкелдігүлалып, 

Құстаркелдіжыра

лып. 

Қосбілектісыбанып,

Жүгірейікқуанып.Ө.

ТұрманжановЕңбекк

ебаулутапсырмалар

ы:балалардыағаштан

түсіпқалғанұсақ,құрғ

ақбұтақтардыжинауғ

ашақыру.Мақсат-

міндеттер:балаларды

қарапайымеңбек 



  тапсырмалары:бала

лардыағаштантүсіпқа

лғанұсақ,құрғақбұтақ

тардыжинауғашақыр

у.Мақсат-

міндеттер:балаларды

қарапайымеңбекәреке

ттерінжасауғамашық

тандыру;тазалықтыса

қтауғадегенқызығуш

ылықтыарттыру;еңбе

ксүйгіштіккетәрбиеле

у."Аралар"қимылд

ыойыны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңжан-

жаққабелгібойыншаж

үгіребілу,кеңістіктіба

ғдарлауқабілеттерінд

амыту;аралардыңұшқ

анынаеліктеп,жағымд

ыэмоцияларғабөлену

геынталандыру,дост

ыққатәрбиелеу. 

шақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

е,тазалыққабаулу;жағ

ымдыэмоциялардыда

мыту. 

"Күнменжаңбыр"қ

имылдыойыны.(де

нешынықтыру)Ма

қсат-

міндеттер.Балалард

ың"күн"және"жаңбы

р"сигналдысөздерар

қылықимылдайбілуқ

абілеттеріндамыту;ж

аңбырқұбылысытур

алыбілімдерінқалып

тастыру. 

-Күншықты–

балаларойнады.-

Күнтығылды–

жаңбыржауды. 

балалардысұхбатхан

анытазалауғашақыр

у.Мақсат-

міндеттер:балаларды

қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;тазалыққа,

еңбексүйгіштіккетәр

биелеу."Құмалақта

р"қимылдыойыны

.(денешынықтыру)

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыбіртоптасқанжерде

нбелгібойыншажан-

жаққашашырапбағы

ттайбілудағдыларын

жетілдіру. 

-

Табақшадажаттықұ

малақтар, 

Барлығыбірдей,доп-

домалақтар. 

Марғауқұмалақт

ардышашты,Құм

алақтаржан- 

әрекеттерінжасауғам

ашықтандыру;тазалы

қтысақтауғадегенқыз

ығушылықтыарттыру

;еңбексүйгіштіккетәр

биелеу."Балапандар

"қимылдыойыны.(д

енешынықтыру)Ма

қсат-

міндеттер.Балаларды

ойынбарысындаайты

латынсөздердіңмәнін

е,ырғағынасайқимыл

дауғаүйрету,белгібой

ыншабелгіліжергежи

налудағдыларынжеті

лдіру. 

–

Балалар,сендер"ба

лапан"боласыңдар

.Балапандартауық

қорадаотырады.–

Балапандарым,шы

ғыңдараулаға!Өзі

неқарайойыналаң

ынашақыру. 



  Педагог(аюдыңрөлін

деорындайды)балала

рменбіргежүріп,белгі

лісөздердіайтқаннан

кейін,дауысынбіразқ

аттырақшығарады,ба

лаларжан-

жаққақашыпжатады. 

-

Аюмаймаңдапке

леді, 

Балдыалғысыкеледі. 
 

Ай-ай-

ай,аю,байқа!Аралар

жан-жақта!"Жу-

у!Жу-у!"-депұшады, 

Мұрындышағады."А

юдыңорманында"қ

имылдыжаттығу.(де

нешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттер:балаларды

ңбір-

бірінеқақтығысыпқал

май,аяқтардыкеңқалы

птаұстап,жүгіребілуқ

абілетінқалыптастыр

у. 

"Тегісжолменжүремі

з"ойынжаттығуы.(д

енешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттер:алғақарайж

ылжиотырып,қосаяқп

енсекіругежаттықтыр

у. 

жаққадомалаңдапқа

шты."Шеңбергедә

лде"ойынжаттығу

ы. 

(денешынықтыру)

Мақсат-

міндеттер:балаларда

нысанаға(допты)дәл

депатабілу,ептілік,ме

ргенділікқабілеттері

ндамыту. 

–

Балапандарауладааяқ

тарынжоғарыкөтеріп,

жүреді.Қалайжүреді?

Көрсетіңдерші.Қанат

тарынқағып,жүгіреді.

Қалайқағады?Көрсеті

ңдерші.Бидайдыжерд

енбылайшоқиды:"тоқ

-тоқ-

тоқ".Қанаттарынқағы

п,жүгіреді.Жарайсың

дар.Қимылдардықос

ылып,көрсетіпжүру. 

–

Балапандар!Әне,үл

кенқұсұшыпкеледі!

Жүгіріңдерқораға! 

Шақыруларайтылып

жатқандадауыстыақы

рындатукерек,сондаб

алаларбір-

бірінесоғылмай,өзор

ындарынтауып,отыра

тынболады."Көлшік

тенөт"қимылды 



 

     жаттығуы.(денешын

ықтыру)Мақсат-

міндеттер:балаларды

бірорнынанұзындыққ

аекіаяқпеналғасекіреб

ілуқабілетінқалыптас

тыру;тепе-

теңдік,ептілік,көзбен

мөлшерлеусезімдерін

дамыту. 

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Мақста-

міндеттер.Үстелбасындағымәдениеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:нандыүгітпеу,тамақтыауыз

дыжауыпшайнау,тамақішкендесөйлемеу,үстелбасындадұрысотыру. 

Көркемсөз 

Бізқонаққабарамыз(саптүзепжүру), 

Қолдысуменжуамыз(алақандардытікұстап,бүгу), 

Сабынсалып,жу,жу(алақандардыбір-

бірінетигізіп,ысқылау).Алақансу,су(саусақтардықозғау), 

Сүлгіалып,сүртеміз(алақандардыүйкелеу),Та

залықтысақтаймыз(шапалақтау). 

Д.Ахметова 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 



 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ұйқыашаржаттығулары.Кер

уетжанындағыжаттығулар"Құс

тар" 

1."Құстароянды".Б.қ.:аяқтысәлалшаққою.Қолдардыжан-жаққасозу,былғау–

«құстарқанатқағыпжатыр».2."Құстардостарыншақырыпжатыр".Б.қ.:тұрып,қолбелде,аяқсәлалшақ.Оңжаққа,солж

аққабұрылу,«Шиық-шиық»депайту. 

3."Құстаржемшұқыпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтөменде.Отыру,саусақпенедендісоғу,бастапқықалыпқак

елу. 

4."Құстаркөңілденіпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтүсірілген.Жүріспенкезектесіп,бірорындасекіру. 

(денешынықтыру) 

Бесінас "Қолдықалайдұрысжуукерек». 

Сабындықалайдұрысұстау,қолдысабындау,онысүртукеректігінтүсіндіру. 

Тәрбиешіқолдынеүшінжуукеректігіжайлысұраққояды.Кейіншараныңорындалуретінайтады,түсіндірмежасайот

ырыпкөрсету:Алдыменсабынныңжан-

жағынсипалаймыз,кейінонысабынсалғышқасалыпалақанымыздысипаймыз—

біріекіншісін,ендісаусақтардыайқастырып"кірпі"жасаймыз.Артынанқолдықалайсүртукеректігінкөрсету. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

 Суретсалудано

йын-

жаттығу"Отша

шулар(Салют)". 

Мақсат-

міндеттер.Балалар

ғақағазбетінетүрлі

түстіборлармен(қа

ратүстіқоспау)ұзы

нжәнеқысқа 

Сөйлеудідамытуд

анойын-

жаттығу"Аспапта

рқалайдыбыстайд

ы?"Мақсат-

міндеттер.Балаларғ

ааспаптүрлерітура

лытүсінікберу; 

кейіпкерменқатынас 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу"Қызғалдақ

".Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңалғашқыг

үлі,қызғалдақпентан

ыстыру;көктемніңтаб

иғиқұбылыстарытура

лы 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу"Мерекелік

шелпектер". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

сазбалшықтыңбіртұт

асбөлігінекігебөліп,д

омалатып,илеп,шарла

рды 



 

  сызықтарды"отшашу

ларды","сәулелерді"с

алудыүйрету;мерекел

ікотшашулардыпедаг

огтыңкөрсетуіменжә

неөзелестетуібойынш

асалуғажаттықтыру;

мерекелердіатапөтуж

әнеоныбезендірурәсі

мітуралытүсінікберу. 

орнатудақаратпасөзбе

нетістіктентұратынсө

зтіркесіарқылыаспапт

ардыңдыбысерекшелі

ктерінайтыпотыруғаж

аттықтыру;аспаптард

ысыртқыбейнесіменд

ыбысталуерекшелікте

рінеқарап,ажыратабіл

угедағдыландыру. 

түсініктердіқа

лыптастыру. 

алақандарарасынақыс

ып,жалпақпішінжасау

ғаүйрету;мүсіндеутәсі

лдерінежаттықтыру;б

алаларғаөзәрекеттерін

белгіліжүйегесалуғад

ағдыландыру;қолдың

ұсақмоторикасын,түс

пенпішіндіқабылдауы

н,тіліменестесақтауы

ндамыту;балалардыөз

дерініңеңбекнәтижеле

рінбағалауғажәненанө

німдерінқастерлеугет

әрбиелеу. 



Балаларменжеке

жұмыс 

 "Қандайпішіндер

жасырынды?"дам

ытушыжаттығуы.

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтүстерді,

пішіндердіқабылдау,з

ейінін,ойлауқабілетте

ріндамыту.Құралдар:

түрлі- 

"Шардыүрлепөсі

рейік"шеңберой

ыны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

бірігіпшеңбердіқұруқ

абілетінеүйрету;ойы

нсөздерінбіргеайтуға

ынталандыру;тілін,ж

аттығуда 

"Ғажайыпдорба"

дидактикалықой

ыны. 

Мақсат-

міндеттер.Балалар

дытүрліойыншықт

армензаттардыата

уғажаттықтыру,ол

ардыңжарылуқаси

етіжөнінде 

"Сылдырмақ"тақп

ағынмәнерлепоқу,қ

имылдыжаттығуы. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңырғақтыесту,дыбыс

тықтілмәдениетіндам

ыту;көркемсөздіайта

тұрып,ойыншықпен 



  түсті,көлемдерібірде

й,көрнекілікжекегео

метриялықпішіндер

діңмодельдері:үшбұ

рыш,дөңгелек,шарш

ы. 

-

Балалар,пішіндерсен

дерментығылмақойн

айды.Қандайпішінде

ртығылғандарынайта

йықшы. 

Педагогкезегіментүс

терібөлекекінемесеү

шпішіндібір-

бірініңартынажасыра

ды.Балаларпішіндерд

іңкөрінгенбұрыштар

ыменқырларынақара

п,пішіндердіатайды.(

сенсорика) 

жағымдыәсерлердіал

уқабілетіндамыту.Пе

дагогбалалардыжаны

нашақырады. 

-

Шардыүрлепкөрей

ік(шеңбергетұру,қ

олұстасу),Қолұста

сып,жүрейік. 

Ортаданартқа,артқаШ

егіндік.Ендітоқта!Үлк

енқылыпүрледік(тоқт

ау), 

Пах!Шарымызжары

лды!(шапалақтап,со

сынотыру)Пшшшш

шшш...(отырыпжатқ

андадыбыстаршыға

ру)Балаларпедагогс

оңынанқимылдарды

қайталапжүреді."Па

х"және"Пш"дегенді

балаларғақайталаты

пайтқызуқажет. 

(сөйлеудідамыту,д

енешынықтыру) 

ұғымдарынұстап,сип

апкөруарқылықалыпт

астыру.Шарты.Дорба

дажатқанзатқа(ойын

шыққа)қарамай,ұстап

-

сипаптанып,атап,ойы

нғаалуғамүмкіндіктіа

лу. 

Құралдар:дорба,дорб

ағасалынғантүрліойы

ншықтармензаттар.(с

енсорика,сөйлеудіда

мыту) 

қимылдау,қуанышқаб

өленуқабілетінқалыпт

астыру.Педагогбалал

арғасылдырмақтарды

таратып,еркінқимылд

ауғамүмкіндікбереді.

Педагогжолдардыңы

рғағынасайсылдырма

қтуралытақпақтымән

ерлепоқиды,балалард

ыбіргеқосылыпайтуға

ынталандырады.Сыл

дырмақтысоқпақ, 

Қолғаалдық"тоқ-

тақ". 

Жаңажылдыкүттік,Т

оқылдаттық"тук-

тук". 

Д.Ахметова(сөйле

удідамытужәнекө

ркемәдебиет,муз

ыка) 



 

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңс

өздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет)Мақсат-

міндеттер.Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)қайтал

атыпойнату.Суреттердіңмазмұныбойыншақойылғансұрақтарғажауапберудідамыту.Сөйлеуқарқынын,дауыстың

жоғарылығыменкүшінескеріп,дыбыстардың,сөздерменсөзтіркестерініңанықайтылуынаназараудараотырып,дауы

саппаратындамыту,артикуляциялықгимнастикажасау. 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка)Мақсат

-

міндеттер.Қазақхалқыныңұлттықаспаптарының(асатаяк,сырнай)дыбыстарыментаныстыру.Ересектіңдауыси

нтонациясыменаспапқабейімделеотырып,әнніңқайталанатынсөздерін,музыкалықсөзтіркестерініңсоңынбірге

айтуғаынталандыру.Сюжеттімузыкалықойындардамузыканыңсипатынасәйкескейіпкерлердіңқимылдарынкө

рсетуарқылыойынныңбірэпизодынанкелесігеөтужәнеқимылдардыберебілу. 

Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шыға

рмашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу,құрастыру) 

Мақсат-

міндеттер.Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұрастырудағдыларынбекіту:үстіне,

жанынақою.Қаламдыүшсаусақпен,қаттықыспайұстау,суреттіңқарапайымэлементтеріретіндетікжәнетұйықталға

ндөңгелексызықтардықағазбетіндежеңілжүргізу.Мүсіндеугеарналғанматериалдардықолдану,қолдыдымқылшүб

ерекпенсүрту,дайынболғанбұйымдытұғырғаорналастыру,жұмыстанкейінматериалдардыжинауғаүйрету.Балалар

дыбейнелердіфланелеграфта(сызықтарда,шаршыда),қағазбетінеқойып,құрастыруға,кескіндіконструктивтітәсіл

менжасауға(жекелегенбөліктерден),ересектерменбіргетүстердітаңдауға(қарама-қарсытүстер)үйрету. 

Саусақмоторикаларынжәнетанымдыдамытатынойындар.(сенсорика) 

Мақсат-міндеттер.Заттардытүсі,көлемі,пішінібойыншаөзбетіншезерттеужәнесалыстыруғамүмкіндікберу. 



 

 Табиғатбұрышынзерттеугежәнеқоршағанортаментаынсуғаарналғанойындар. 

Мақсат-

міндеттер.Жолтуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Кейбіреңбекәрекеттерінбілугежәнеатауға(тәрбие

шініңкөмекшісіыдысжуады,тамақәкеледі,сүлгілердіауыстырады)үйрету.Жақынадамдарыныңжағдайынэмо

ционалдықабылдайбілугетәрбиелеу(жанашырлық,қамқорлықтаныту).Ата-

аналарынсыйлауғабаулу.Жолдардағықауіпсіздіктіңқарапайымережелерінбіледі.Көліктер,көше,жолтуралыб

астапқытүсініктердіқалыптастыру.Көлікқұралдарыныңкейбіртүрлеріментаныстыру. 
Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Тұйықмінездіболукемшілікпе?","Баланыңүрейлері","Баланыңмінезіжәнетемпераменті". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

   Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

08.05-12.05.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Баланыүстелбасындағытамақтанутәртібінеқалайүйретеміз?","Баланыңөздігінентамақ

тануынакөркемсөздіңжағымдыәсері","Баланыөз-өзінеқызмететуінмақтаудыңмаңызы". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

  "Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Үстелой

ындарысөресініңш

аңынсүртугеынтал

андыру,ойыншықт

армен 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебіни

герту:қолдарынөздігі

ненсабындауды,суағы

мыастынақойып, 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Үстелой

ындарысөресініңш

аңынсүртугеынтал

андыру,ойыншықт

армен 



 

   тазалықтаойнаутура

лытүсіндіру;ойынн

анкейінойыншықта

рдысөрегетізімдепқ

оюға,ұсақбөлшекте

рдіөзқораптарынаса

лабілугедағдыланд

ыру;әрекеттердіңба

рысынқадағалау,ма

қтау. 

уқалауынқадағалау;

өзорамалыныңорны

нтауып,қолынсүртуі

н,орнынаілуге,өзінің

жәнеөзгебалалардың

қолтазағылынбайқау

ғаынталандыру,мақт

ау. 

тазалықтаойнаутура

лытүсіндіру;ойынна

нкейінойыншықтар

дысөрегетізімдепқо

юға,ұсақбөлшектер

діөзқораптарынасал

абілугедағдыланды

ру;әрекеттердіңбар

ысынқадағалау,мақ

тау. 



   
Ойын-

имитация."Далагүл

дері".Мақсат-

міндеттер.Балаларғап

едагогтіңсөздерінеқи

мылдарарқылыжауап

беругеынталандыру;с

өздергеқосылып,шең

бергежиналудағдыла

рынқалыптастыру.Пе

дагогбалаларғагүлдер

діңмаскаларынүлесті

реді. 

Қандайтамашак

өктемкүндері! 

 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу 

"Бақбақгүл".Мақса

т-

міндеттер.Балалар

дыбақбақгүлмента

ныстыраотырып,о

ныбақылайбілуге 

үйрету;бақбақгүлдіңқ

ұрылымыменерекшел

іктерінбайқаужәнебас

қаөсімдіктерденайыр

машылығынтабабілуқ

асиеттерінқалыптаст

ыру; 

 

Саусақжаттығуы.

"Гүлдер". 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ысөздердіайтқанда,с

аусақтарменқимылд

ардықайталауғаынта

ландыру;естесақтау,

қуанышқабөленуқаб

ілеттерін,түйсіктерін

дамыту. 
 

"Гүлдер". 

Гүлдер,гүлдер,көпг

үлдер, 

Қызылгүлдер,көк 



 

   
 

Қандайтамашадалаг

үлдері! 

Бұлғаптұрбізгежа

пырақтарымен,Ж

айқалыптұрқызыл

,сарыбастарымен. 

Д.Ахметова(сөйле

удідамытужәнекө

ркемәдебиет) 

 

жағымдыэмоциялар

ғабөленугежағдайла

ржасау. 

 

гүлдер, 

Жайнаркезімкелдід

еп, 

Қанаттарың

желбіреп, 

Таңменбіргеоянып,К

үннұрынабоянып,Кө

рікбердіңбалаға.Тұм

анбайМолдағалиев.(

сөйлеудідамытужән

екөркемәдебиет) 

Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар. 

"Қайырлыкүнбәріңе!"балаларқолдарынжоғарыкөтеріп,иіліпамандасады.1."Саусақтарымсәл

емдейдібәріңе"–екіалақандыжайып,ашып-жұму(3-

4ретқайталау);2."Қайырлыкүндеп,күлімдейдікөздерім",көздерінсипап,кірпіктерінқағып,күлі

мдеу;3."Қайырлытаң,жаңалықбардепқұлағым",құлақтарынсипап,басынекіжаққакезекиеді.4.

"Қайырлытаңдейдіменіңқолдарым!"–деп,қолбілезіктерінайналдырады; 

5."Қайырлытаңдейдіменіңденемде!"–деп,денесінқозғайды(3-4ретқайталау); 

6."Қайырлытаңдейдіменіңаяғым!"–деп,екіаяғынкезек-кезекалғақояды(3-

4ретқайталау);Бірініңартынанбіріжайжүріп,""Тамаша,тамаша,бір,екідепсанаса""депайтажүріп,орынды

қтарғажайғасады. 

(денешынықтыру) 



Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Мақста-

міндеттер.Үстелбасындағымәдениеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:нандыүгітпеу,тамақтыауыз

дыжауыпшайнау,тамақішкендесөйлемеу,үстелбасындадұрысотыру. 

Алақай!Алақай! 

Барамыздастарқанғақарай. 



 

 Ботқамыздәмді,аппақ,Б

олмаймызсатпақ.Қасық

пеналайық,Асықпайаса

йық. 

Д.Ахметова 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқамтамасызетуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.-

Неткенәдемібіздіңәлем! 

Ғажайыптарға"Сәлем!"Ғажай

ыптарданкөзалмайсың,Қуанып

,бәрінқызықтайсың! 

(сөйлеудідамытужәнекөркемәдебиет,әлеуметтік-эмоционалдыдағдылар) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

  Денешынықтыру"Бі

зОтанқорғаушыларм

ыз".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

еңістақтайдыңүстіме

нжоғарыжәнетөменж

үрутехникасынбекіту

;оқуқызметінпысықта

у;балалардышапшаңд

ылыққа,ептіліккетәрб

иелеу. 

Денешынықтыру"

Бақ-

бақгүліәлемінде". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

екіқолмендоптыторда

налысқалақтырабілуг

еүйрету;доптыалысқа

лақтырутехникасына

дағдыландыру;допты

басынанжоғарыжәне

кеудеденлақтыружат

тығуынамашықтанды

ру.Балалардыекіқолм

ендоптытордан 

Суретсалудано

йын-

жаттығу"Гүлде

р". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

қағазбетіменалдынаал

атанысыпалуғаүйрету

;қағазбетіндегі"көкте

мгідалаға"қоюбояуға

малынғанқылқаламме

налдындаборменсалы

ныпқойғангүлдергежа

қпабасып,тезалыпоты

руғажаттықтыру;"гүл

шоғы"басылып 



 

    алысқалақтырабілуқа

білетіндамыту;допты

алысқалақтырудағды

ларынмеңгерту;допт

ыбасынанжоғарыжән

екеудеденлақтырукез

індеқол,дене,аяқбұл

шықеттерінжетілдіру

. 

шыққансайынтағыдаг

үлсабағыбарбосжерле

рдітауып,дәлқойыпот

ыруқабілетінпысықта

у;қағазбетінгүлдергет

олтыруғадағдыланды

ру;көктемгітабиғаткө

ріністерітуралытүсіні

ктерберу. 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен   Гүлденгенбұталард

ы(ағаштарды)бақы

лау.(қоршағанортам

ентаныстыру,сөйлеу

дідамытужәнекөрке

мәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыңгүлденгенбұталар

менағаштартуралыұ

ғымдарынқалыптаст

ыру;көктеммезгілін

деөсімдіктердіңтек 

Бақбақгүлінбақыла

у.(қоршағанортамен

таныстыру,сөйлеуді

дамытужәнекөркемә

дебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыб

ақбақтыңнегізгібөлше

ктерінатап,гүлдертопт

амасынажатқызуғаба

улу;бақбақтыңтүсісар

ы,басыүлпілдекекенді

гінкөзбенкөріп,қолме

нұстап, 

Көлеңкенібақылау.(

қоршағанортамента

ныстыру,сөйлеудіда

мытужәнекөркемәд

ебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларға

жергетүскенкөлеңкел

ерін,олардыңадамны

ңқимылынқайталайт

ынынбайқату,жағым

дыкөңіл-

күйгебөленуқабілеті

ндамыту.Педагогбал

аларғаалдарындағыж

ерге, 



   жапырақтарыемес,гүл

деріпайдаболғанынак

өңілаудару;зейінін,ақ

ыл-

ойындамыту.Көктемд

егүлдейдібұталар, 

Көктемдегүлдейдіа

ғаштар, 

Көзгетартымдыбұлг

үлдер, 

Қонадыгүлге

жәндіктер. 

Д.АхметоваЕңбекке

баулутапсырмалар

ы:балалардықұмның

бетінағаштантүсіпқал

ғанұсаққоқыстардант

азалауғашақыру.Мақ

сат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;тазалықәдетін 

сипап,өскенжеріненж

ұлмауғатәрбиелеу.Кү

нніңшуағышөпте,Сар

ынүктелертөкпе.Түп-

түзутікесабақ,Сап-

сарыгүлдербақбақ. 

Ұп-

ұзынкөпжап

ырақ, 

Сап-

сарыгүлдербақба

қ, 

Д.АхметоваЕңбеккеб

аулутапсырмалары:

балалардыучаскедегі

орындықтардықылша

қтарарқылықұмнанта

залауғашақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

е,тазалыққабаулу;жағ

ымдыэмоцияларды 

көлеңкегеқараудыұс

ынады,қимылдардық

айталап,көлеңкеніңқ

имылынакөңілаудара

ды. 

-

Балалар,қараңдарш

ы,бұлбіздіңкөлеңк

еміз.-

Меніңсоңынманқа

йталапкөріңдер.Тұ

рсақ-тұрады, 

Отырсақ-

отырады,Қолменбұ

лғасақ-

бұлғайды,Соңымыз

данқалмайды. 

Д.Ахметова.Еңбекк

ебаулутапсырмала

ры:балалардысұхба

тхананытазалауғаша

қыру.Мақсат-

міндеттер:балалард

ықарапайымеңбекәр

екеттерінжасауғама

шықтандыру;тазалы

ққа,еңбексүйгіштікк

е 



   дамыту."Көбелектер

гүлдергеқонды"қим

ылдыойыны.(денеш

ынықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

жан-

жаққаеркінжүгіріп,пе

дагогбелгілегенорын

дарғасигналбойынша

тоқтап,шоқайыпотыр

уғаүйрету;балаларды

ңзейінін,жылдамдығ

ын,ойлауқабілеттерін

дамыту.Педагогжерге

"гүлдер"депатап,әрже

ргешеңберлердісызы

пнемесеқағаздангүлд

еркиықтарыншашып,

жайыпқоюымүмкін.-

Көбелектер,қоңыздар

,Тоқтамайсыңдар,ұша

сыңдар! 

Қорекіздеп

жатсаңдар,

Гүлдерге 

дамыту."Бақбақтар

"қимылдыойыны.(

денешынықтыру)

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ысигналбойыншажа

н-

жаққашашырапжүгі

ріп,қалағанорындарғ

ашоқайыпотыруғаы

нталандыру;зейінін,

шапшаңдыққа,жылд

амдыққатәрбиелеу. 

-

Балалар,бізшеңберге

жиналып,бірүлкенкүн

болайық.Шеңбердежү

ріп,барлығымызтақпа

ққақосылайық.Күннің

шуағышөпте,Сарынү

ктелертөкпе.Түп-

түзутікесабақ,Сап-

сарыгүлдербақбақ. 

"Бақбақ"сөзіайтылға

нкездежан-

жаққажүгіріп,жерге

шоқайыпотыра 

тәрбиелеу."

Бізкөңілді 

баламыз"қимылды

жаттығуы.(денешын

ықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

белгіліжаттығуларғае

ліктейбілугемашықта

ндыру,жаттығулардан

жағымдыәсералуғаын

таландыру. 

-

Бізкөңілдібалалар

мыз,Қатар-

қатарментұрамыз,

Көтеремізиықты,

Бақылаймызжан-

жақты. 

Жүріп,жүріпа

сықпай, 

Тезөсеміз,алақай!"Д

оптықағыпал"қим

ылдыжаттығуы.(де

нешынықтыру)Мақ

сат-

міндеттер:балаларды

доптыекіқолменұста

уға 



 

   қонасыңдар!Д.

Ахметова"Ир

елеңдеген 

жолдармен"ойынжа

ттығуы.(денешыны

қтыру)Мақсат-

міндеттер:асфальтбет

інесалынған(жердежа

тқанарқанбойымен)и

релеңдегенсызықтард

ыңбойыменжүругежа

ттықтыру;арақашықт

ысақтауғабаулу. 

қаласыңдар.О

йынекіретөтк

ізіледі."Аюд

ыңорманын

да" 

қимылдыжаттығу.(

денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер:балаларды

ңбір-

бірінеқақтығысыпқал

май,аяқтардыкеңқалы

птаұстап,жүгіребілуқ

абілетінқалыптастыр

у. 

жаттықтыру;тепе-

теңдіктісақтауға,еп

тіліккебаулу. 

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Мақста-

міндеттер.Үстелбасындағымәдениеттіңқарапайымдағдыларынқалыптастыру:нандыүгітпеу,тамақтыауыз

дыжауыпшайнау,тамақішкендесөйлемеу,үстелбасындадұрысотыру. 

Алақай!Алақай! 

Барамыздастарқанғақарай.Б

отқамыздәмді,аппақ,Болмай

мызсатпақ. 



 

 Қасықпеналайық,

Асықпайасайық.Д

.Ахметова 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ұйқыашаржаттығулары.Кер

уетжанындағыжаттығулар"Құс

тар" 

1."Құстароянды".Б.қ.:аяқтысәлалшаққою.Қолдардыжан-жаққасозу,былғау–

«құстарқанатқағыпжатыр».2."Құстардостарыншақырыпжатыр".Б.қ.:тұрып,қолбелде,аяқсәлалшақ.Оңжаққа,солж

аққабұрылу,«Шиық-шиық»депайту. 

3."Құстаржемшұқыпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтөменде.Отыру,саусақпенедендісоғу,бастапқықалыпқак

елу. 

4."Құстаркөңілденіпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтүсірілген.Жүріспенкезектесіп,бірорындасекіру. 

(денешынықтыру) 

Бесінас "Қолдықалайдұрысжуукерек». 

Сабындықалайдұрысұстау,қолдысабындау,онысүртукеректігінтүсіндіру. 

Тәрбиешіқолдынеүшінжуукеректігіжайлысұраққояды.Кейіншараныңорындалуретінайтады,түсіндірмежасайот

ырыпкөрсету:Алдыменсабынныңжан-

жағынсипалаймыз,кейінонысабынсалғышқасалыпалақанымыздысипаймыз—

біріекіншісін,ендісаусақтардыайқастырып"кірпі"жасаймыз.Артынанқолдықалайсүртукеректігінкөрсету. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәре

кеті,кітаптарқараужә

не 

  Көркемәдебиеттен

ойын-

жаттығу"Көктемке

лдігүлалып". 

Мақсат-

міндеттер.Балалар

ғаЕ. 

Музыкаданойын-

жаттығу"Билейміз

гүлдермен".Мақсат

-

міндеттер.Балалард

ыкөңілді 

Құрастыруданой

ын-

жаттығу"Аулақақ

пасы".Мақсат-

міндеттер.Балалар

дыаулақақпасынж

әне 



 

тағыбасқаәрекеттер)   Тұрманжановтың«Кө

ктемкелдігүлалып»өл

еңіментаныстыраоты

рып,көктеммезгілінет

әнқұбылыстартуралы

түсінікберу;табиғатт

ыңәсемдігінсезінебіл

уқабілетінқалыптаст

ыру;тірексөздердіере

секадамныңсоңынан

мәнерлепайтуғаталп

ындыру;өлеңжолдар

ыноқудажағымдыэмо

циялықахуалтудыру. 

әнніңсипатынажыра

тып,ырғаққасайқим

ылдардыжасауғаынт

аландыру;топтажәне

жұптабилеудағдыла

рынжетілдіру;жағы

мдыэмоциялардыда

мыту. 

текшелердіүлгібойын

шабір-

бірініңүстінетүзутізіп

,екібағанжасап,екібағ

андыбілеуменжауыпқ

осып,үстіненортағапр

изманықоюғаүйрету;п

едагогтіңүлгісінесайо

рындауқабілетінартт

ыру;құрылыснәтижес

ініс-

тәжірибежәнеойынш

ықпенойнауарқылыте

ксеруқабілетінқалыпт

астыру.Балалардыңқұ

рылысматериалдарды

ңқасиеттерінқабылда

уыменкеңістіктебағда

рланумүмкіндіктеріна

рттыру;тіліменбайқағ

ыштығынжәнеқолдың

ұсақмоторикасындам

ыту. 



Балаларменжеке

жұмыс 

  Ойын-

имитация."Далаг

үлдері". 

"Кеңдала"тақпағы

нмәнерлеп 

"Жершары".Мақ

сат-міндеттер. 



 

   Мақсат-

міндеттер.Балаларғап

едагогтіңсөздерінеқи

мылдарарқылыжауап

беругеынталандыру;с

өздергеқосылып,шең

бергежиналудағдыла

рынқалыптастыру.Пе

дагогбалаларғагүлдер

діңмаскаларынүлесті

реді. 

Қандайтамашакөкте

мкүндері!Қандайтам

ашадалагүлдері! 

Бұлғаптұрбізгежа

пырақтарымен,Ж

айқалыптұрқызыл

,сарыбастарымен. 

Д.Ахметова(сөйле

удідамытужәнекө

ркемәдебиет) 

оқу. 

"Кеңдала".Алақай-

ау,алақай, 

Далақандайкеңеді!Бә

ріөзімдейбалақай,Қы

рдыңгүлінтереді.Н.Ә

лімқұлов(сөйлеудіда

мытужәнекөркемәде

биет) 

Ермексазданшарды

илеуамалдарынигер

ту. 

(мүсіндеу) 



Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербес 



 

 әрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңс

өздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет)Мақсат-

міндеттер.Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)қайтал

атыпойнату.Суреттердіңмазмұныбойыншақойылғансұрақтарғажауапберудідамыту.Сөйлеуқарқынын,дауыстың

жоғарылығыменкүшінескеріп,дыбыстардың,сөздерменсөзтіркестерініңанықайтылуынаназараудараотырып,дауы

саппаратындамыту,артикуляциялықгимнастикажасау. 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка)Мақсат

-

міндеттер.Қазақхалқыныңұлттықаспаптарының(асатаяк,сырнай)дыбыстарыментаныстыру.Ересектіңдауыси

нтонациясыменаспапқабейімделеотырып,әнніңқайталанатынсөздерін,музыкалықсөзтіркестерініңсоңынбірге

айтуғаынталандыру.Сюжеттімузыкалықойындардамузыканыңсипатынасәйкескейіпкерлердіңқимылдарынкө

рсетуарқылыойынныңбірэпизодынанкелесігеөтужәнеқимылдардыберебілу. 

Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шыға

рмашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу,құрастыру) 

Мақсат-

міндеттер.Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұрастырудағдыларынбекіту:үстіне,

жанынақою.Қаламдыүшсаусақпен,қаттықыспайұстау,суреттіңқарапайымэлементтеріретіндетікжәнетұйықталға

ндөңгелексызықтардықағазбетіндежеңілжүргізу.Мүсіндеугеарналғанматериалдардықолдану,қолдыдымқылшүб

ерекпенсүрту,дайынболғанбұйымдытұғырғаорналастыру,жұмыстанкейінматериалдардыжинауғаүйрету.Балалар

дыбейнелердіфланелеграфта(сызықтарда,шаршыда),қағазбетінеқойып,құрастыруға,кескіндіконструктивтітәсіл

менжасауға(жекелегенбөліктерден),ересектерменбіргетүстердітаңдауға(қарама-қарсытүстер)үйрету. 

Саусақмоторикаларынжәнетанымдыдамытатынойындар.(сенсорика) 

Мақсат-

міндеттер.Заттардытүсі,көлемі,пішінібойыншаөзбетіншезерттеужәнесалыстыруғамүмкіндікберу.Табиғатбұрыш

ынзерттеугежәнеқоршағанортаментаынсуғаарналғанойындар. 

Мақсат-

міндеттер.Жолтуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Кейбіреңбекәрекеттерінбілугежәнеатауға(тәрбие

шініңкөмекшісіыдысжуады,тамақәкеледі,сүлгілердіауыстырады)үйрету.Жақынадамдарыныңжағдайынэмо

ционалдықабылдайбілугетәрбиелеу(жанашырлық,қамқорлықтаныту).Ата- 



 

 аналарынсыйлауғабаулу.Жолдардағықауіпсіздіктіңқарапайымережелерінбіледі.Көліктер,көше,жолтурал

ыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Көлікқұралдарыныңкейбіртүрлеріментаныстыру. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Баланыүстелбасындағытамақтанутәртібінеқалайүйретеміз?","Баланыңөздігінентамақтануын

адегенкөркемсөздіңжағымдыәсері","Баланыңөз-өзінеқызмететуінмақтаудыңмаңызы". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

   Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

15.05-19.05.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"Тұйықмінездіболукемшілікпе?","Баланыңүрейлері","Баланыңмінезіжәнетемпераменті". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Үстелой

ындарысөресініңш

аңынсүртугеынтал

андыру,ойыншықт

армен 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыөзеркімена

лып,өзгебаламенбөліс

іп, 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыөзеркімена

лып,өзгебаламенбөліс

іп, 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Балаларғат

абиғатбұрышындағы

өсімдіктердісуарунеү

шінқажетекенінайтқы

зу;балалардың 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Аквариу

мбалықтарынажем

беругешақыру(ден

саулықтарынарұқс

аттыескеру); 



 

 тазалықтаойнаутур

алытүсіндіру;ойынн

анкейінойыншықта

рдысөрегетізімдепқ

оюға,ұсақбөлшекте

рдіөзқораптарынаса

лабілугедағдыланд

ыру;әрекеттердіңба

рысынқадағалау,ма

қтау. 

алмасуғаынталандыр

у;ойнапболғаннанкей

інойыншықтыөзорны

нажинауәдебінбекіту,

мақтау;таңдаусебебін

("мағанұнайды"),ойн

амаусебебінайтуғаүй

рету("ойнапболдым")

. 

алмасуғаынталандыр

у;ойнапболғаннанкей

інойыншықтыөзорны

нажинауәдебінбекіту,

мақтау;таңдаусебебін

("мағанұнайды"),ойн

амаусебебінайтуғаүй

рету("ойнапболдым")

. 

суқұйғыштыұстап,өз

дігіненсуаруларынқа

дағалау;өсімдіктердің

гүлдегенінбайқату. 

балықтардыңсуастын

дағытіршілігінбақыл

ауғаынталандыру;қа

мқорлыққатәрбиелеу. 



 
 

"Пирамиданықұ

растыр"үстелой

ыны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

пирамиданыүстелбет

інесалыпқұрастыруға

ынталандыру;сақина

ларды(немесеқағазсо

пақшаларын)көлемде

рібойыншаажыратуд

ажаттықтыру;жасалғ

анжұмыстыңнәтижес

інеқуанабілуқабілеті

н 

Ойын-

имитация."Көкте

мгібау-бақша". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ойыналаңынданемесе

ауладажүріп,педагогт

іңқимылынаеліктеуге

ынталандыру;ой-

қиялын,түйсігін,елест

етуқабілеттеріндамыт

у. 

Құралдар:қатпақаға

здардақиылғангүлд

ердіңбастары(педаг

оголарды 

 

"Доптардыөзқорапт

арынасал"дамытуш

ыойыны.Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңтүстердіажырату,ой

лауқабілеттерін,зейін

ін,қолдыңұсақмотори

касындамыту;жаттығ

удыңнәтижесінеқуан

уғабаулу. 

Құралдар:түсітоғызтү

рлішақпақұяшықтарғ

абөлінгеншаршыпіші

ндіқатпақағазбеттері, 

 

"Аралар"қимылдыо

йыны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңжан-

жаққабелгібойыншаж

үгіребілу,кеңістіктіба

ғдарлауқабілеттерінд

амыту;аралардыңұшқ

анынаеліктеп,жағымд

ыэмоцияларғабөлену

геынталандыру,дост

ыққатәрбиелеу.Педаг

ог(аюдыңрөліндеоры

ндайды)балаларменбі

рге 

 

"Қандайпішіндер

жасырынды?"дам

ытушыжаттығуы.

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтүстерді,

пішіндердіқабылдау,з

ейінін,ойлауқабілетте

ріндамыту.Құралдар:

түрлі-

түсті,көлемдерібірдей

,көрнекілікжекегеоме

триялықпішіндердіңм

одельдері:үшбұрыш,д

өңгелек,шаршы. 



 

 
 

дамыту. 

Педагогәрбірбалағак

өлемітүрлісақиналар

менпирамидадіндегі

ннемесеқатпақағазда

нқиылған,көлеміжән

етүсіәртүрлісопақша

кескіндерінтабақшағ

асалыпқояды. 

Жұмысжасалғаннан

кейінбалалар,педаго

гкеілесіп,көркемсөзд

іайтып,қимылдарды

жасайды. 

-

Түрлітүстіса

қиналар,Көл

емітүрлісақи

налар.Пирам

иданыжинай

ық,Жинайық

тақуанайық. 

(сөйлеудідамыту,с

енсорика) 

 

алаңғажайыпса

лады)."Көктем

гібау-

бақша".Жауын

дардышақырып, 

Күндекүтіпжүреміз.Б

ау-

бақшаныңгүлдерін, 

Тамашалапкөреміз. 
 

Көбелектер,ж

әндіктерҰшы

пқондыгүлде

рге, 

Нәрінтатып,нәзіктерБ

ау-

бақшағакелуде.Д.Ахм

етова(сөйлеудідамыт

ужәнекөркемәдебиет

,қоршағанортамента

нысу) 

 

ұяшықтардыңтүстірес

айдөңгелектержинақн

амалары.Педагогдопт

ыкөрсетіп,мәнерлепта

қпақтыоқыпбереді. 

"Доп". 

Доп,доп,доп,допд

омалақ,Тыншыма

йсыңдомалап. 

Асқұйыпемк

үшікке, 

Үлгермедіішіпте...Т

өңкердіңдетабағын, 

Төгіпкеттіңтамағын.Д

оп,доп,доп,допдомала

қ, 

Осыәдетіңжаман-

ақ!Ә.Кекілбаев 

Балаларәрбірұяшы

қтыңбетіне,оныңтү

сінесайдоптысалад

ы.(сөйлеудідамыт

у,сенсорика) 

 

жүріп,белгілісөздерд

іайтқаннанкейін,дау

ысынбіразқаттырақш

ығарады,балаларжан

-

жаққақашыпжатады. 

-

Аюмаймаңдапке

леді, 

Балдыалғысыкеледі. 
 

Ай-ай-

ай,аю,байқа!Аралар

жан-жақта!"Жу-

у!Жу-у!"-депұшады, 

Мұрындышағады.(д

енешынықтыру,сө

йлеудідамыту) 

-

Балалар,пішіндерсен

дерментығылмақойн

айды.Қандайпішінде

ртығылғандарынайта

йықшы. 

Педагогкезегіментүст

ерібөлекекінемесеүш

пішіндібір-

бірініңартынажасыра

ды.Балаларпішіндерд

іңкөрінгенбұрыштар

ыменқырларынақара

п,пішіндердіатайды.(

сенсорика) 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар. 



 

 1.Бастапқықалып:жердеаяқтыңарасынашыпотырып,орамалдыұшынанекіқолменұстау;1–

1Орамалдыжоғарыкөтеріп,тізегеқою; 

1–2бастапқықалыпқакелу(4-5ретқайталау). 

2.Бастапқықалып:тіктұрып,аяқтыиықдеңгейіндеқою,орамалдыұшынанекіқолменұстау;2–

1еденгееңкейіп,орамалұстағанқолдыеденгетигізу; 

2–2бастапқықалыпқакелу(3-4ретқайталау); 

3.Бастапқықалып:тіктұрып,аяқтыиықдеңгейіндеқою,орамалдыұшынанекіқолменұстау; 

3–

1біраяқтыжоғарыкөтеріп,тізенібүкпеугетырысып,орамалұстағанқолғажақындату;екіншіаяқпендеосыжаттығуқа

йталанады. 

3–2бастапқықалыпқакелу(3-4ретқайталау); 

4.Орамалдыбірқолғаұстап,бірініңартынанбіріжүгіру.(ден

ешынықтыру) 
Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Баланыңтамақтануыкезіндебаланықолдайтынжағымдыкөңіл-күйтудыру.Балалардыңбеті-

қолдарынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Асішумәдениетіментаныстыру.Қасық,шанышқыныдұрысқолдануғаүйрет

у.Ас-суішкендесөйлемеу.Тамақтаныпболғансоң"рақмет"айту.Жуынукезіндеқолдарын(алақандарынбір-

бірінеүйкелеу)жәнебетіналақандарыменжуу,ересектердіңкөмегіменбеті-қолдарынсүрту.Көркемсөз 

Нанменқасықтыалда,Тамақі

шудібаста!(Тусипжанова-

ШагироваА.) 

Осысөздерденкейінбалалартаңғыастыбастайды.Таңғыаскезіндепедагогбалалардыңорындықтардаотыруынқ

адағалайды.Үстелбасындаотырғанбалаөзқалпынсақтамаса,педагогбалағажақындап,дұрысотырукеректігіна

йтады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 



Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқамтамасызетуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.-

Қатар-қатарғатұрайық, 

Маршбасайық!

Маршбасайық! 

Мінеки,қандайбалалар! 



 

 Маршбасадысарбаздар! 

(сөйлеудідамыту,әлеуметтік-эмоционалдыдағдылар) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"

Бақ-

бақгүлінбіргеүрлейі

к". 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ыбірініңартынанбірі

надымдатыпжүргізу

;залдыайналажүріпқ

олдарынжоғарыкөте

ріп,гүлдерсияқтыжа

йқалу;екіқолымендо

птыторданжоғарыла

қтыруіскерліктерін

жетілдіру;доптытор

данжоғарылақтырук

езіндешапшаң,ептіә

ріжылдамболуғатәр

биелеу. 

Музыка"Нәзік

гүлдер". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

әнніңәуеніменырғақт

ықимылдайбілугеүйр

ету;көңілдіәнніңсипа

тынқарқынынанажыр

атабілуқабілетінқалы

птастыру;музыкалық

пьесаырғағынасайтоп

тажәнежұптабилеуда

ғдыларынажаттықты

ру. 

Денешынықтыру"Кө

кмашина".Мақсат-

міндеттер.Балалардыд

оптыбір-

бірінеқарама-

қарсыотырып,домалат

абілугеүйрету;доптық

ақпағадәлдомалатутех

никасынадағдыланды

ру; 

доптыдомалатужатт

ығуыарқылықол,сау

сақбұлшықеттерінж

етілдіру. 

Денешынықтыру"

Доптықақпағадәлдей

міз".Мақсаты.Балала

рдыңдоптыдомалату

техникаларынжетілд

іру;көліктуралыбілі

мдерінтолықтыраот

ырып,көліктердіңды

быстарынажыратуға

үйрету;оқуқызметіне

дегенқызығушылықт

арынжұмбақжасыру

арқылыояту. 

Сенсорикаданойын

-

жаттығу"Кемпірқос

ақ".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

біркелкізаттардыңор

тақсенсорлықсипаты

на 

қарай(көлемі,пішіні,т

үсі)біріктіругеүйрету;

тапсырмалардыүлгіге

немесесөздікнұсқамағ

а(үлкен,кішкентай,он

дайемес),зататауына(

кірпіш,шар)қарап,оры

ндауғажаттықтыру;ұқ

саспішіндерментүсте

рдісалыстырып,ойын

барысындасәйкестенд

іругедағдыландыру;іс

-

тәжірибеліжаттығуба

рысындаөзәрекеттері

нбақылайбілуқабілетт

ерін 



 

     арттыру;бірнешетүст

ердіңқосылуынәтиже

сіндежаңатүстердіңп

айдаболуерекшелікте

ріжәнекемпірқосақту

ралытүсінікберу. 

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Бұлттыаспандыбақ

ылау.(қоршағанорта

ментаныстыру,сөйл

еудідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларғаб

ұлттыкүнрайытуралы

ұғымдарберу,аспанны

ңтүсікөгілдіремес,сұр

екенінбайқату,бұлтта

рдыңсұрболса,жаңбы

ржауыныболуымүмкі

ндігітуралыбайқату. 

"Туғанелдің

көктемі". 

Дөңгелексалынғанс

уреттердібақылау.(қ

оршағанортаментан

ыстыру,сөйлеудідам

ытужәнекөркемәдеб

иет) 

Мақсат-

міндеттер.Асфальтбет

інетүрлі-

түстіборменсалынған

дөңгелектердібақылау

ғаынталандыру;түйсіг

ін,ой-қиялындамыту. 

-

Балалар,асфальтбе

тіндененікөріптұр

сыңдар?"Күлімдег

ендөңгелектер". 

Кұмдыбақылау.(қо

ршағанортаментан

ыстыру,сөйлеудіда

мытужәнекөркемәд

ебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларға

құрғаққұмныңсебілі

пқолдыңарасынантү

скенін,дымқылқұмн

ыңбелгіліденегеайла

натынынкөрсету;құ

мды"құрғақ"немесе"

дымқыл"деугеынтал

андыру,тәжірибежас

ату. 

-

Дымқылқұмсазб

алшықтай.Қолға

алмайсың 

Жаңбырлыкүндібақ

ылау.(қоршағанорта

ментаныстыру,сөйл

еудідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

жаңбырлыкүнрайынб

ақылауғамашықтанды

ру,жаңбыр,кемпірқос

аққұбылыстарынажы

ратуғаүйрету. 

-

Балалар,қазіркүншығ

ыптұрма?Неге?Иә,бұ

лжаңбырлыкүн. 

"Түнқалдырмай

қуыпөтті". 

Түнқалдырмайқуып 

Құмырсқалардыбақ

ылау.(қоршағанорта

ментаныстыру,сөйл

еудідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңназарынжәндіктерді

ң,құмырсқалардыңқи

мылдарынааудару;ой

лау,зейінқабілеттерін

дамыту.-

Балалар,мынауқұмыр

сқалар.Қайталайықш

ы.Тамаша.Құмырсқал

артынымсызжәндікте

р,жанталасыпжүгіріп 



 МаржанжаңбырЖауд

ыдабірКемпірқосақк

ерілді.Жарқеттіде,ау

надықыр, 

Ырзықдәнісебілді.Ш.

МәмбетовЕңбеккеба

улутапсырмалары:б

алалардыучаскедегіо

рындықтардықылшақ

тарарқылықұмнантаз

алауғашақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

е,тазалыққабаулу;жағ

ымдыэмоциялардыда

мыту. 

"Күнменжаңбыр"қ

имылдыойыны.(де

нешынықтыру)Ма

қсат-міндеттер. 

-

Дөңгелектер,дөңг

електер,Түрлікүл

імдегенбеттер. 

Міне,Дананыңбеті,

Міне,Аланныңбеті,

Міне–

күлімдегенмен, 

Міне,күлімдегенсен.Д

.АхметоваЕңбеккеба

улутапсырмалары:б

алалардысұхбатханан

ытазалауғашақыру.М

ақсат-

міндеттер:балалардые

ресектіңүлгісінееріп,қ

арапайымеңбекәрекет

терінжасауғамашықта

ндыру;топтастырыме

нбіргеәрекететуге,таз

алыққабаулу;жағымд

ыэмоциялардыдамыт

у."Машиналаржүре

ді"қимылдыойыны.

(дене 

қалай?Қолғ

аалса,домал

атсаБолады

құм 

бауырсақтай.Еңбекк

ебаулутапсырмалар

ы:балалардықұмның

бетінағаштантүсіпқал

ғанұсаққоқыстардант

азалауғашақыру.Мақ

сат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;тазалықәдетін

дамыту. 

"Босқабізтұрмайық

"қимылдыжаттығу

ы.(денешынықтыру

)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңбірсапқатізіліп,бірін

ің 

өтті, 

Нөсеркөктіжуыпө

тті. 

Жалғызғанакөгенгеұ

қсап 

Қалабердікемпі

рқосақ.Қ.Мырз

алиев.Еңбекке

баулу 

тапсырмалары:бал

алардыағаштантүсіп

қалғанұсақ,құрғақбұ

тақтардыжинауғаша

қыру.Мақсат-

міндеттер:балалард

ықарапайымеңбекәр

екеттерінжасауғама

шықтандыру;тазалы

қтысақтауғадегенқы

зығушылықтыартты

ру;еңбексүйгіштікке

тәрбиелеу. 

"Күнменжаңбыр"қ

имылдыойыны.(де

нешынықтыру)Ма

қсат-

міндеттер.Балалард

ың"күн" 

жүреді."Құмырсқ

алар".Құмырсқал

ар,Құмырсқалар,

Жұмыспененкүн

қысқарар.Тыным

жоқ-

ауӨздеріңде,Қыз

ыпалғанКездерің

деТасисыңдаркөр

інгенді,Білмейсің

дерЕрінгенді. 

Қ.МырзалиевЕңбекк

ебаулутапсырмалар

ы:балалардыучаскеде

гіорындықтардықыл

шақтарарқылықұмна

нтазалауғашақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

е, 



 Балалардың"күн"

және"жаңбыр"сиг

налдысөздерарқыл

ықимылдайбілуқа

білеттеріндамыту;

жаңбырқұбылысы

туралыбілімдерінқ

алыптастыру. 

-Күншықты–

балаларойнады.-

Күнтығылды–

жаңбыржауды."Т

егісжолменжүре

міз"ойынжатты

ғуы.(денешыны

қтыру) 

Мақсат-

міндеттер:алғақарайж

ылжиотырып,қосаяқп

енсекіругежаттықтыр

у. 

шынықтыру)Мақса

т-

міндеттер.Балаларды

қызыл,жасылнесарыт

үстітаңбалауыштард

ыңбірінесәйкесқимы

лдардыжасауғаүйрет

у;топтасып,бір-

бірінесоғылмайжүре

білудағдыларынқалы

птастыру;жағымдыәс

ерлергебөленугетәрб

иелеу.Педагогбалала

рғакезегіменқызыл,са

рыжәнежасылтаңбал

ауыштардыкөрсетіпж

атып, 

белгілітаңбалауышқас

айқимылдардыжасауд

ыұсынады: 

-жасылтаңбалауыш-

қолғарульдіұстағанұ

қсап,ары-бері,жан-

жаққабағыттапжүгір

у; 

-сарытаңбалауыш-

орнындатоқтап,шап

алақтау, 

соңынанбірі(бір-

бірінесоғылмай)ж

үрудағдыларынже

тілдіру. 

-

Босқабізтұрмайық,Құ

лыншақболайық,Аяқ

тарменсоқ-

соқ.Секіремізтоқ-

тоқ.Оңжаққақолдысе

рмеп, 

Солжаққақолдыс

ермеп. 

Аяқтыкөтереміз,Сап

түзепжүреміз.Д.Ахм

етова"Шеңбергедәл

де"ойынжаттығуы.

(денешынықтыру)

Мақсат-

міндеттер:балаларда

нысанаға(допты)дәл

депатабілу,ептілік,ме

ргенділікқабілеттері

ндамыту. 

және"жаңбыр"сиг

налдысөздеріарқы

лықимылдайбілуқ

абілеттеріндамыту

. 

-Күншықты–

балаларойнады.-

Күнтығылды–

жаңбыржауды."Т

егісжолменжүре

міз"ойынжатты

ғуы.(денешыны

қтыру) 

Мақсат-

міндеттер:алғақарайж

ылжиотырып,қосаяқп

енсекіругежаттықтыр

у. 

тазалыққабаулу;жағы

мдыэмоциялардыдам

ыту."Құмырсқалар"

қимылдыжаттығуы.

(денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер.Балаларды

ңбірсапқатұрып,бір-

біріненсоңжүгіребілу

дағдыларынжетілдіру

. 

Педагогбалалардыөзі

ніңсоңынансапқатұрғ

ызып,балаларғаөзікөр

сеткенбағыттарғажүгі

рудікөрсетіпқадағала

йды."Көлшіктенөт"

қимылдыжаттығуы.

(денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер:балаларды

бірорнынанұзындыққ

аекіаяқпеналғасекіреб

ілуқабілетін 



 

  -жасылтаңбалауыш-

жергешоқайыпотыру

. 

-

Бағдаршамдажасылш

ам- 

Жолашық,машина

лар.Бағдаршамдас

арышам- 

Шапалақта,балалар.

Бағдаршамдақызыл

шам- 

Тоқтасынма

шиналар.Ой

ынекіретөткі

зіледі. 

"Доптықағыпал"қ

имылдыжаттығуы.

(денешынықтыру)

Мақсат-

міндеттер:балаларды

доптыекіқолменұста

уғажаттықтыру;тепе

-

теңдіктісақтауға,епті

ліккебаулу. 

  қалыптастыру;тепе-

теңдік,ептілік,көзбен

мөлшерлеусезімдері

ндамыту. 



Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым, 



 

 Тазабетің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Баланыңтамақтануыкезіндебаланықолдайтынжағымдыкөңіл-күйтудыру.Балалардыңбеті-

қолдарынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Асішумәдениетіментаныстыру.Қасық,шанышқыныдұрысқолдануғаүйрет

у.Ас-суішкендесөйлемеу.Тамақтаныпболғансоң"рақмет"айту.Жуынукезіндеқолдарын(алақандарынбір-

бірінеүйкелеу)жәнебетіналақандарыменжуу,ересектердіңкөмегіменбеті-қолдарынсүрту.Көркемсөз 

Нанменқасықтыалда,Тамақі

шудібаста!(Тусипжанова-

ШагироваА.) 

Осысөздерденкейінбалалартаңғыастыбастайды.Таңғыаскезіндепедагогбалалардыңорындықтардаотыруынқ

адағалайды.Үстелбасындаотырғанбалаөзқалпынсақтамаса,педагогбалағажақындап,дұрысотырукеректігіна

йтады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ұйқыашаржаттығулары.Кер

уетжанындағыжаттығулар"Құс

тар" 

1."Құстароянды".Б.қ.:аяқтысәлалшаққою.Қолдардыжан-жаққасозу,былғау–

«құстарқанатқағыпжатыр».2."Құстардостарыншақырыпжатыр".Б.қ.:тұрып,қолбелде,аяқсәлалшақ.Оңжаққа,солж

аққабұрылу,«Шиық-шиық»депайту. 

3."Құстаржемшұқыпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтөменде.Отыру,саусақпенедендісоғу,бастапқықалыпқак

елу. 

4."Құстаркөңілденіпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтүсірілген.Жүріспенкезектесіп,бірорындасекіру. 

(денешынықтыру) 



Бесінас "Қолдықалайдұрысжуукерек». 

Сабындықалайдұрысұстау,қолдысабындау,онысүртукеректігінтүсіндіру. 



 

 Тәрбиешіқолдынеүшінжуукеректігіжайлысұраққояды.Кейіншараныңорындалуретінайтады,түсіндірмежасайот

ырыпкөрсету:Алдыменсабынныңжан-

жағынсипалаймыз,кейінонысабынсалғышқасалыпалақанымыздысипаймыз—

біріекіншісін,ендісаусақтардыайқастырып"кірпі"жасаймыз.Артынанқолдықалайсүртукеректігінкөрсету. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Саусақжаттығуы.

"Бізтекшеніжинай

мыз". 

-

Бізтекшеніжинаймыз,

Мұнаранықұраймыз:

Жұдырыққажұдырық 

Қоямыз,санаймыз. 
 

Бір,екі,үш,төрт,Бі

р,екі,үш,төрт,Жұ

дырыққажұдыры

қ, 

Биіккеқалаймыз.

Д.Ахметова(құра

стыру,сөйлеудід

амытужәнекөрк

емәдебиет) 

"Жауын"қимыл

жаттығуы. 

-

Жауын,жауын!Ж

аума!Тын!Жасба

лалардыЖауратт

ың. 

Х.Ерғалиев,М.Әлі

мбаев(сөйлеудіда

мытужәнекөркем

әдебиет,денешын

ықтыру) 

Қоршағанортамента

ныстыруданойын-

жаттығу"Ешкіменлақ

".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

үйжануарларыешкіме

нлақтыңтіршілігімент

аныстыраотырып,ола

рдыңадамғатәуелділіг

іжөніндеұғымдарберу

;суретмазмұнындаата

лғанкейіпкерлердібай

қап,атап,ұқсастықтар

ынбайқап,көрсетугем

ашықтау;ертегімазмұ

ныныңсөздеріненкейі

пкерлердітануғаталп

ындыру. 

Ойын-

имитация."Көкте

мгібау-бақша". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ойыналаңынданемесе

ауладажүріп,педагогт

іңқимылынаеліктеуге

ынталандыру;ой-

қиялын,түйсігін,елест

етуқабілеттеріндамыт

у. 

Құралдар:қатпақаға

здардақиылғангүлд

ердіңбастары(педаг

оголардыалаңғажай

ыпсалады)."Көкте

мгібау-

бақша".Жауындар

дышақырып, 

Күндекүтіпжүреміз.Б

ау-бақшаның 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Бұлттарұшыпк

еледі". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

көгілдіртүстіқағазбет

індегібұлттардыңкес

кіндерінежелімдіқыл

қаламменжағып,қаға

збетініңбарлықжерін

ежапсыруғаүйрету;сү

лгініқолданабілуқабі

летінедағдыландыру;

балалардыңбайқағы

штығыменикемділігі

н,қолдыңұсақмотори

касын,түспенпішінді

қабылдауын,зейінінд

амыту;балалардыңта

биғатқұбылыстарына 



 

    гүлдерін,Тамашалап

көреміз. 
 

Көбелектер,ж

әндіктерҰшы

пқондыгүлде

рге, 

Нәрінтатып,нәзіктерБ

ау-

бақшағакелуде.Д.Ахм

етова(сөйлеудідамыт

ужәнекөркемәдебиет

) 

қызығушылықтарын

ояту;жапсырудатөзі

мділікпентиянақтыл

ықнегіздерінетәрбие

леу. 

Балаларменжеке

жұмыс 

-Балалар-

ау,балалар! 

Шақырадыкеңдала.К

өктемкелдігүлалып, 

Құстаркелдіжыра

лып. 

Қосбілектісыбанып,

Жүгірейікқуанып.Ө.

Тұрманжанов(сөйлеу

дідамытужәнекөрке

мәдебиет) 

"Түстер"аттымульт

фильмінкөру.Мақсат

-

міндеттер.Балалардыт

үстердіажыратуға,ата

уғақызықтыру.(сөйле

удідамыту,музыка) 

"Көбелек".Ермекс

аздыилеу,бағандар

дыесу,шымшуамал

дарынигерту. 

(мүсіндеу) 

Кірқысқыштармен

жаттығулар."Гүл".(

сенсорика) 

"Аядакішкентайқоз

ыбар!"аттымультфи

льмінкөру.Мақсат-

міндеттер.Балаларды

баскейіпкерлердіңқим

ылдарынаеліктеуге,ән

ніңсөздерінқайталауғ

ақызықтыру.(сөйлеуд

ідамыту,музыка) 



Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербес 



 

 әрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңс

өздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет)Мақсат-

міндеттер.Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)қайтал

атыпойнату.Суреттердіңмазмұныбойыншақойылғансұрақтарғажауапберудідамыту.Сөйлеуқарқынын,дауыстың

жоғарылығыменкүшінескеріп,дыбыстардың,сөздерменсөзтіркестерініңанықайтылуынаназараудараотырып,дауы

саппаратындамыту,артикуляциялықгимнастикажасау. 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка)Мақсат

-

міндеттер.Қазақхалқыныңұлттықаспаптарының(асатаяк,сырнай)дыбыстарыментаныстыру.Ересектіңдауыси

нтонациясыменаспапқабейімделеотырып,әнніңқайталанатынсөздерін,музыкалықсөзтіркестерініңсоңынбірге

айтуғаынталандыру.Сюжеттімузыкалықойындардамузыканыңсипатынасәйкескейіпкерлердіңқимылдарынкө

рсетуарқылыойынныңбірэпизодынанкелесігеөтужәнеқимылдардыберебілу. 

Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шыға

рмашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу,құрастыру) 

Мақсат-

міндеттер.Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұрастырудағдыларынбекіту:үстіне,

жанынақою.Қаламдыүшсаусақпен,қаттықыспайұстау,суреттіңқарапайымэлементтеріретіндетікжәнетұйықталға

ндөңгелексызықтардықағазбетіндежеңілжүргізу.Мүсіндеугеарналғанматериалдардықолдану,қолдыдымқылшүб

ерекпенсүрту,дайынболғанбұйымдытұғырғаорналастыру,жұмыстанкейінматериалдардыжинауғаүйрету.Балалар

дыбейнелердіфланелеграфта(сызықтарда,шаршыда),қағазбетінеқойып,құрастыруға,кескіндіконструктивтітәсіл

менжасауға(жекелегенбөліктерден),ересектерменбіргетүстердітаңдауға(қарама-қарсытүстер)үйрету. 

Саусақмоторикаларынжәнетанымдыдамытатынойындар.(сенсорика) 

Мақсат-

міндеттер.Заттардытүсі,көлемі,пішінібойыншаөзбетіншезерттеужәнесалыстыруғамүмкіндікберу.Табиғатбұрыш

ынзерттеугежәнеқоршағанортаментаынсуғаарналғанойындар. 

Мақсат-

міндеттер.Жолтуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Кейбіреңбекәрекеттерінбілугежәнеатауға(тәрбие

шініңкөмекшісіыдысжуады,тамақәкеледі,сүлгілердіауыстырады)үйрету.Жақынадамдарыныңжағдайынэмо

ционалдықабылдайбілугетәрбиелеу(жанашырлық,қамқорлықтаныту).Ата- 



 

 аналарынсыйлауғабаулу.Жолдардағықауіпсіздіктіңқарапайымережелерінбіледі.Көліктер,көше,жолтурал

ыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Көлікқұралдарыныңкейбіртүрлеріментаныстыру. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Тұйықмінездіболукемшілікпе?","Баланыңүрейлері","Баланыңмінезіжәнетемпераменті". 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білімберуұйымы(

балабақша 

 «Алтын асық» 

Топ/сынып Кішітоп 

Топтыңатауы «Балбөбек» 

Балалардыңжасы 2жасарбалалар 

Педагогтіңаты-

жөні 

Жусипова М 

   Жоспардыңқұрылу

кезеңі 

22.05-26.05.2023ж. 

Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

 Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәне

оларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Әңгімелесу:"2-3жасарбаланыңақыл-ойыныңерекшеліктері","2-

3жасарбалаөзітуралыненібілуіжәнеайтаалуыкерек?". 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарындатұрғанойын

шықтардыөзеркімена

лып,өзгебаламенбөліс

іп, 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Жуынубөл

месіндежуынуәдебіни

герту:қолдарынөздігі

ненсабындауды,суағы

мыастынақойып, 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойыншықт

арбұрышындасөренің

шаңынсүртугеқатыст

ыру;ойыннанкейіной

ыншықтарды 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Аквариу

мбалықтарынажем

беругешақыру(ден

саулықтарынарұқс

аттыескеру); 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Балаларғат

абиғатбұрышындағы

өсімдіктердісуарунеү

шінқажетекенінайтқы

зу;балалардың 



 

 алмасуғаынталандыр

у;ойнапболғаннанкей

інойыншықтыөзорны

нажинауәдебінбекіту,

мақтау;таңдаусебебін

("мағанұнайды"),ойн

амаусебебінайтуғаүй

рету("ойнапболдым")

. 

уқалаудықадағалау;ө

зорамалыныңорнынт

ауып,қолынсүртіп,ор

нынаілуге,өзініңжән

еөзгебалалардыңқолт

азағылынбайқауғаын

таландыру,мақтау. 

өзорындарынатізім

депқоюға,қораптар

ғасалуғашақыру,қа

дағалау,мақтау;ойы

ншықтарментазалы

қтаойнаутуралытүс

індіру. 

балықтардыңсуастын

дағытіршілігінбақыл

ауғаынталандыру;қа

мқорлыққатәрбиелеу. 

суқұйғыштыұстап,ө

здігіненсуарудықад

ағалау;өсімдіктерді

ңгүлдегенінбайқату

. 



 
 

Тақпақтымәнерлеп

оқу,қимылдыжатты

ғуы."Жауын"(орыс

тіліненаударма)Мақ

сат-

міндеттер.Балаларды,

жауынтуралытақпақт

ымәнерлепайтуғаынт

аландыру;тілін,естеса

қтауқабілетін,жағымд

ыэмоциялардыдамыт

у;жаңбыржауынытур

алыалғашқыұғымдар

дыбекіту. 

Педагогжаңбырт

уралысуретті 

 

"Доптардыөзқорапт

арынасал"дамытуш

ыойыны.Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңтүстердіажырату,ой

лауқабілеттерін,зейін

ін,қолдыңұсақмотори

касындамыту;жаттығ

удыңнәтижесінеқуан

уғабаулу. 

Құралдар:түсітоғызтү

рлішақпақұяшықтарғ

абөлінгеншаршыпіші

ндіқатпақағазбеттері,

ұяшықтардыңтүстірес

айдөңгелектер 

 

Сөйлеудідамытуд

анойын-жаттығу 

"Тауықпенбалапан".

Мақсат-

міндеттер.Балаларғаә

ңгімемазмұнынмұқия

тоқыпберу;әңгімедегі

дыбысиелерініңдыбы

старынаеліктейбілуге

жәнеқайталауғадағды

ландыру;әңгіметақыр

ыбымазмұнынасайқо

йылғансұрақтарғажау

апберуарқылыбайлан

ыстырасөйлеуге 

 

Саусақжаттығуы."

Лағым".Балалардыт

ақпақтағысөздердіңм

ағынасынтүсініп,саус

ақтарменқимылдауға

ынталандыру;ешкінің

төлілақтыңқимылдар

ынаеліктеугедағдыла

ндыру;естесақтау,қуа

нышқабөленуқабілет

терін,түйсіктеріндам

ыту.Балаларғалақтың

суретіннемесеойынш

ығынкөрсетіп,ұстатуғ

а 

 

"Мозаика"үстел

ойыны. 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңкөзбенқабылдау,ест

есақтау,ойлауқабілет

терін,қолдыңұсақмот

орикасындамыту. 

Шарты:геометриялы

қпішіндерденсалынға

н,педагогкөрсеткен,қ

арапайымөрнеккілем

шесінсалу,педагогкөр

сеткенүлгігеқарап,мо

заикаөрнегінқұрасты

ру. 



 

 
 

(күнніңашылғаныдат

уралы)немесебейнеж

азбаныкөрсетеалады.

"Жауын" 

Жауын,жауын!

Жаума!Тын!Жа

сбалалардыЖау

раттың. 

Х.Ерғалиев,М.Әлі

мбаев.(сөйлеудіда

мытужәнекөркем

әдебиет) 

 

жинақнамалары.Пе

дагогдоптыкөрсеті

п,мәнерлептақпақт

ыоқыпбереді. 

"Доп". 

Доп,доп,доп,допд

омалақ,Тыншыма

йсыңдомалап. 

Асқұйыпемк

үшікке, 

Үлгермедіішіпте...Т

өңкердіңдетабағын, 

Төгіпкеттіңтамағын.Д

оп,доп,доп,допдомала

қ, 

Осыәдетіңжаман-

ақ!Ә.Кекілбаев 

Балаларәрбірұяшы

қтыңбетіне,оныңт

үсінесайдоптысал

ады.(сөйлеудідам

ытужәнекөркемә

дебиет) 

 

жаттықтыру. 
 

болады."

Лағым". 

-

Секір,секір,лағым,Та

ртқаншақұмарың!Же

лпілдесінжелкүнгі, 

Жапырақшақұлағың. 
 

Сырт-

сыртетіптұяғың

, 

Бибилеші,лағым!Ырғ

ыпөтіпжырадан,Басы

нашыққияның.С.Жел

дірбаева 

 

Құралдар:шаршып

ішіндіқатпақағазд

анжасалғанкілемш

елер,табақшаларда

геометриялықпіші

ндердіңжинақтама

лары.Педагогбала

данқандайпішінде

рдіқолданғанынсұ

растыраалады.(сен

сорика) 



Таңертеңгіжаттығу Жалпыдамытушыжаттығулар. 

1.Бастапқықалып:жердеаяқтыңарасынашыпотырып,орамалдыұшынанекіқолменұстау;1–

1Орамалдыжоғарыкөтеріп,тізегеқою; 



 

 1–2бастапқықалыпқакелу(4-5ретқайталау). 

2.Бастапқықалып:тіктұрып,аяқтыиықдеңгейіндеқою,орамалдыұшынанекіқолменұстау;2–

1еденгееңкейіп,орамалұстағанқолдыеденгетигізу; 

2–2бастапқықалыпқакелу(3-4ретқайталау); 
3.Бастапқықалып:тіктұрып,аяқтыиықдеңгейіндеқою,орамалдыұшынанекіқолменұстау; 

3–

1біраяқтыжоғарыкөтеріп,тізенібүкпеугетырысып,орамалұстағанқолғажақындату;екіншіаяқпендеосыжаттығуқа

йталанады. 

3–2бастапқықалыпқакелу(3-4ретқайталау); 

4.Орамалдыбірқолғаұстап,бірініңартынанбіріжүгіру.(ден

ешынықтыру) Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Баланыңтамақтануыкезіндебаланықолдайтынжағымдыкөңіл-күйтудыру.Балалардыңбеті-

қолдарынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Асішумәдениетіментаныстыру.Қасық,шанышқыныдұрысқолдануғаүйрет

у.Ас-суішкендесөйлемеу.Тамақтаныпболғансоң"рақмет"айту.Жуынукезіндеқолдарын(алақандарынбір-

бірінеүйкелеу)жәнебетіналақандарыменжуу,ересектердіңкөмегіменбеті-қолдарынсүрту.Көркемсөз 

Қасықтарымызбіздің,Та

ңқалдырарбарлығын!Қа

сықтарымсиқырлы,Тауы

садытағамды. 

Міне,дәмдітағам!Міне,пайдалыас!Қа

сықтүктеқалдырмас! 

Балалардыңбеті-қолдарынжуғызу,таңғыасқаотырғызу. 

Мақсат-

міндеттері:асішумәдениетіментаныстыру;қасық,шанышқыныдұрысқолданудыүйрету;тамақтанғанд

асөйлемеудіәдеткеайналдыру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 



Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқамтамасызетуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.-

Жаздықарсыалайық, 

Аулағашығайық, 

Бір-біріміздіқолпаштап, 



 

 Досболайық. 

(сөйлеудідамытужәнекөркемәдебиет) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру"

Доптықақпағадәлде

йміз". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңдоптыдомалатутех

никаларынжетілдіру

;көліктуралыбілімде

рінтолықтыраотыры

п,көліктердіңдыбыст

арынажыратуғаүйре

ту;оқуқызметінедеге

нқызығушылықтары

нжұмбақжасыруарқ

ылыояту. 

Музыка"Еңб

ектүбі–

зейнет". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыә

уендітыңдаукезіндеән

ніңсипатынасайденесі

менырғақтықозғалабі

лугеүйрету;ақырынжә

неқаттышығатындыб

ыстардыпедагогпенбі

ргеайтабілудағдылар

ынқалыптастыру;көңі

лдісипаттағыәндіайту

кезіндеәнніңмазмұны

насайқолдарыменқара

пайымқимылдардыжа

сайбілугеүйрету;ырға

қтықимылдардымузы

каменбіргебастап,соң

ғыдыбыстабіргеаяқта

йбілугеүйрету;аяққим

ылдарынжасауда 

Денешынықтыру"М

ергендіктішыңдаймы

з".Мақсаты.Балалард

ыңдоптыдомалатутех

никасынбекіту;оқуқы

зметінпысықтау;сапқ

атұрып,бірқолменалд

ындатұрғанбаланыңб

еліненұстап,пойызсия

қтыжүруіскерліктерін

дамыту;епті,шапшаңб

олуғатәрбиелеу. 

Денешынықтыру"Ш

ынығамызжазда".Мақ

сат-

міндеттер.Балаларды

еденгеқойылғанбаспа

лдақтанаттапжүругеү

йрету;еденгеқойылға

нбаспалдақтанаттапж

үрутехникасынмеңге

ругежаттықтыру;еден

геқойылғанбаспалдақ

танаттапжүрудедене,

аяқбұлшықеттерінже

тілдіру.Балалардыеде

нгеқойылғанбаспалда

қтанаттапжүруқабіле

тіндамыту;еденгеқой

ылғанбаспалдақтанат

тапжүрудағдыларын

меңгерту;еденгеқойы

лғанбаспалдақтанатта

пжүрудедене,аяқ 

Сенсорикаданойын

-

жаттығу"Кемпірқос

ақ".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

біркелкізаттардыңор

тақсенсорлықсипаты

на 

қарай(көлемі,пішіні,т

үсі)біріктіругеүйрету;

тапсырмалардыүлгіге

немесесөздікнұсқамағ

а(үлкен,кішкентай,он

дайемес),зататауына(

кірпіш,шар)қарап,оры

ндауғажаттықтыру;ұқ

саспішіндерментүсте

рдісалыстырып,ойын

барысындасәйкестенд

іругедағдыландыру;іс

-

тәжірибеліжаттығуба

рысындаөзәрекеттері

нбақылайбілуқабілетт

ерін 



  аяқтыөкшегежәнеаяқ

ұшынақоюғаүйрету;ж

еңіладымменөзінайна

лаадымдаужәнемузык

алықойындағыкейіпк

ердіңқимыл-

әрекетінмазмұндыбер

ебілуқабілеттерінқал

ыптастыру;саусақтар

дыңқимылынтезауыс

тырабілудағдысынаүй

рету;ойындардыереж

есақтапойнауғаүйрету

;қолменсаусаққимылд

арынпедагогтыңкөрсе

туібойыншақайталауғ

аүйрету;тынысалужат

тығуларындұрысорын

дайбілугежаттықтыру

;шулымузыкалықаспа

птардаақырынжәнеқа

ттыдыбыстардыырғақ

тыойнайбілугеүйрету; 

 бұлшықеттерін

жетілдіру. 

арттыру;бірнешетүст

ердіңқосылуынәтиже

сіндежаңатүстердіңп

айдаболуерекшелікте

ріжәнекемпірқосақту

ралытүсінікберу. 



 

  көктемгіегістіктурал

ытүсінікберу. 

   

Серуенгедайындық Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Көбелекті(қоңызды)

бақылау.(қоршаған

ортаментаныстыру,

сөйлеудідамыту)Мақ

сат-

міндеттер.Балаларды

жәндіктердің(көбелек

тің,коңыздың)қимыл

дарынбақылауғаүйре

ту,олардыңұшып-

қонып,гүлдердіңнәрі

менқоректенулерінба

йқауғамашықтандыр

у;жәндіктердіңқимыл

дарынаеліктеугеынта

ландыру.Көбелектер,

жәндіктер 

Ұшыпқондыг

үлдерге, 

Жаңбырлыкүндібақ

ылау.(қоршағанорта

ментаныстыру,сөйле

удідамыту)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

жаңбырлыкүнрайынб

ақылауғамашықтанды

ру,жаңбыр,кемпірқос

аққұбылыстарынажы

ратуғаүйрету."Жауын

" 

-

Жауын,жауын!Ж

аума!Тын!Жасба

лалардыЖауратт

ың. 

Х.Ерғалиев,М.Әл

імбаевЕңбеккеб

аулутапсырмал

ары: 

балалардыағаштантү

сіпқалғанұсақбұтақт

ардыжинауғашақыр

у. 

Мақсат-міндеттер: 

Кұмдыбақылау.(қо

ршағанортаментан

ыстыру,сөйлеудіда

мыту)Мақсат-

міндеттер.Балаларға

құрғаққұмныңсебеле

п,қолдыңарасынантү

скенін,дымқылқұмн

ыңбелгіліденегеайла

натынынкөрсету;құм

ды"құрғақ"немесе"д

ымқыл"деугеынтала

ндыру,тәжірибежаса

ту. 

-

Дымқылқұмсазб

алшықтай.Қолға

алмайсыңқалай? 

Қолғаалса,домал

атса-

Боладықұмбауыр

сақтай.Еңбеккеб

аулутапсырмал

ары: 

Дөңгелексалынғансу

реттердібақылау.(қо

ршағанортаментаны

стыру,сөйлеудідамы

ту)Мақсат-

міндеттер.Асфальтбет

інетүрлі-

түстіборменсалынған

дөңгелектердібақылау

ғаынталандыру;түйсіг

ін,ой-қиялындамыту. 

-

Балалар,асфальтбе

тіндененікөріптұр

сыңдар?"Күлімдег

ендөңгелектер". 

-

Дөңгелектер,дөңг

електер,Түрлікүл

імдегенбеттер. 

Міне,Дананыңбеті,

Міне,Аланныңбеті,

Міне–күлімдеген 

Құмырсқалардыбақ

ылау.(қоршағанорта

ментаныстыру,сөйл

еудідамытужәнекөр

кемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңназарынжәндіктерді

ң,құмырсқалардыңқи

мылдарынааудару;ой

лау,зейінқабілеттерін

дамыту.-

Балалар,мынауқұмыр

сқалар.Қайталайықш

ы.Тамаша.Құмырсқал

артынымсызжәндікте

р,жанталасыпжүгіріп

жүреді."Құмырсқала

р".Құмырсқалар,Құм

ырсқалар,Жұмыспене

нкүн 



 Нәрінтатып,нәзіктерБ

ау-

бақшағакелуде.Д.Ахм

етоваЕңбеккебаулут

апсырмалары:балал

ардысұхбатхананытаз

алауғашақыру.Мақса

т-

міндеттер:балалардық

арапайымеңбекәрекет

терінжасауғамашықт

андыру;тазалыққа,еңб

ексүйгіштіккетәрбиел

еу."Көбелектергүлде

ргеқонды"қимылды

ойыны.(денешынық

тыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларды

жан-

жаққаеркінжүгіріп,пе

дагогбелгілегенорынд

арғасигналбойыншат

оқтап,шоқайыпотыру

ғаүйрету;балалардың

зейінін,жылдамдығы

н,ойлау 

балалардықарапайы

меңбекәрекеттерінж

асауғамашықтанды

ру;тазалықтысақтау

ғадегенқызығушыл

ықтыарттыру;еңбек

сүйгіштіккетәрбиел

еу. 

"Күнменжаңбыр"қ

имылдыойыны.(де

нешынықтыру)Ма

қсат-

міндеттер.Балалард

ың"күн"және"жаңбы

р"сигналдысөздерар

қылықимылдайбілуқ

абілеттеріндамыту. 

-Күншықты–

балаларойнады.-

Күнтығылды–

жаңбыржауды."

Ирелеңдеген 

жолдармен"ойын

жаттығуы.(денеш

ынықтыру)Мақсат

-

міндеттер:асфальтб

етіне 

балалардықұмныңбет

інағаштантүсіпқалған

ұсаққоқыстардантаза

лауғашақыру.Мақсат

-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

ебаулу;тазалықәдетін

дамыту. 

"Құмқапшығынкім

алыслақтырады?"ж

аттығуы.(денешын

ықтыру)Мақсат-

міндеттер.Балаларғақ

ұмсалынғанқапшықт

ардыбелгіленгенорын

нанөзіненалғанеғұрл

ымарылақтырудыүйр

ету;көзбендәлдеуқабі

летін,зейінді,қолменд

ене 

мен, 

Міне,күлімдегенсен.Д

.АхметоваЕңбеккеба

улутапсырмалары:б

алалардысұхбатханан

ытазалауғашақыру.М

ақсат-

міндеттер:балалардые

ресектіңүлгісінееріп,қ

арапайымеңбекәрекет

терінжасауғамашықта

ндыру;топтастырыме

нбіргеәрекететуге,таз

алыққабаулу;жағымд

ыэмоциялардыдамыт

у."Машиналаржүре

ді"қимылдыойыны.

(денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер.Балаларды

қызыл,жасылнесарыт

үстітаңбалауыштарды

ңбірінесәйкесқимылд

ардыжасауға 

қысқарар.Тын

ымжоқ-

ауӨздеріңде,Қ

ызыпалғанКез

деріңдеТасисы

ңдаркөрінгенді

,Білмейсіңдер

Ерінгенді. 

Қ.МырзалиевЕңбекк

ебаулутапсырмалар

ы:балалардыучаскеде

гіорындықтардықыл

шақтарарқылықұмна

нтазалауғашақыру. 

Мақсат-

міндеттер:балаларды

ересектіңүлгісінееріп

,қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

е,тазалыққабаулу;жағ

ымдыэмоциялардыда

мыту."Құмырсқала

р" 



 қабілеттеріндамыту.

Педагогжерге"гүлдер

"депатап,түрліжерге

шеңберлердісызыпне

месеқағаздангүлдерк

иықтарыншашып,жа

йыпқоюмүмкін. 

-

Көбелектер,қоңы

здар,Тоқтамайсы

ңдар,ұшасыңдар!

Қорекіздепжатса

ңдар,Гүлдергеқон

асыңдар! 

"Масаныұстапал!"қ

имылдыойыны.(ден

ешынықтыру)Мақса

т-

міндеттер:балалардақ

озғалыстыкөзбенкөру

белгісіменүйлестіреа

луындамытып,балала

рдысигналбойыншабі

рорнындасекірудағды

ларынқалыптастыру. 

салынған(жердежатқ

анарқанбойымен)ире

леңдегенсызықтарды

ңбойыменжүругежат

тықтыру;арақашықты

сақтауғабаулу. 

бұлшықеттерін

дамыту. 

-

Кіммергенболғысыке

леді?Сызылыпжатқан

сызықтанаспай,алға,а

рықарай,лақтырыпкө

рейік. 

Құмқапшығына

лайық, 

Алысқалақтырайық.

"Әткеншек"қимыл

дыойыны.(денешы

нықтыру)Мақсат-

міндеттер:балаларды

шеңбергетұрып,тақп

ақсөздерінесайқимы

лдайбілуқабілетінқал

ыптастыру. 

Біржоғары,бірт

өмен, 

Күнібойытербелем.Ә

ткеншек-

ау,әткеншек, 

Айналабербізбенен. 

үйрету;топтасып,бір

-

бірінесоғылмайжүре

білудағдыларынқал

ыптастыру;жағымд

ыәсерлергебөленуге

тәрбиелеу.Педагогб

алаларғакезегіменқ

ызыл,сарыжәнежас

ылтаңбалауыштард

ыкөрсетіпжатып, 

белгілітаңбалауышқас

айқимылдардыжасауд

ыұсынады: 

-жасылтаңбалауыш-

қолғарульдіұстағанұ

қсап,ары-бері,жан-

жаққабағыттапжүгір

у; 

-сарытаңбалауыш-

орнындатоқтап,шап

алақтау, 

-жасылтаңбалауыш-

жергешоқайыпотыру

. 

-

Бағдаршамдажасылш

ам- 

Жолашық,м

ашиналар. 

қимылдыжаттығуы.

(денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер.Балаларды

ңбірсапқатұрып,бір-

біріненсоңжүгіребілу

дағдыларынжетілдіру

. 

Педагогбалалардыөзі

ніңсоңынансапқатұрғ

ызып,балаларғаөзікөр

сеткенбағыттарғажүгі

рудікөрсетіпқадағала

йды."Көлшіктенөт"

қимылдыжаттығуы.

(денешынықтыру)М

ақсат-

міндеттер:балаларды

бірорнынанұзындыққ

аекіаяқпеналғасекіреб

ілуқабілетінқалыптас

тыру;тепе-

теңдік,ептілік,көзбен

мөлшерлеусезімдерін

дамыту. 



 

    Бағдаршамдасары

шам- 

Шапалақта,балалар.

Бағдаршамдақызыл

шам- 

Тоқтасынма

шиналар.Ой

ынекіретөткі

зіледі. 

"Доптықағыпал"қ

имылдыжаттығуы.

(денешынықтыру)

Мақсат-

міндеттер:балаларды

доптыекіқолменұста

уғажаттықтыру;тепе

-

теңдіктісақтауға,епті

ліккебаулу. 

 

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер.Баланыңтамақтануыкезіндебаланықолдайтынжағымдыкөңіл-күйтудыру.Балалардыңбеті-

қолдарынжуғызу,таңғыасқаотырғызу.Асішумәдениетіментаныстыру.Қасық,шанышқыныдұрысқолдануғаүйрет

у.Ас-суішкендесөйлемеу.Тамақтаныпболғансоң"рақмет"айту.Жуынукезіндеқолдарын(алақандарынбір-

бірінеүйкелеу)жәнебетіналақандарыменжуу,ересектердіңкөмегіменбеті-қолдарынсүрту. 



 

 КөркемсөзҚасықтарымы

збіздің,Таңқалдырарбар

лығын!Қасықтарымсиқ

ырлы,Тауысадытағамды

. 

Міне,дәмдітағам!Міне,пайдалыас!Қа

сықтүктеқалдырмас! 

Балалардыңбеті-қолдарынжуғызу,таңғыасқаотырғызу. 

Мақсат-

міндеттері:асішумәдениетіментаныстыру;қасық,шанышқыныдұрысқолданудыүйрету;тамақтанғанд

асөйлемеудіәдеткеайналдыру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 
Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Бірте-

біртетұрғызу,сауық

тырушаралары 

Ұйқыашаржаттығулары.Кер

уетжанындағыжаттығулар"Құс

тар" 

1."Құстароянды".Б.қ.:аяқтысәлалшаққою.Қолдардыжан-жаққасозу,былғау–

«құстарқанатқағыпжатыр».2."Құстардостарыншақырыпжатыр".Б.қ.:тұрып,қолбелде,аяқсәлалшақ.Оңжаққа,солж

аққабұрылу,«Шиық-шиық»депайту. 

3."Құстаржемшұқыпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтөменде.Отыру,саусақпенедендісоғу,бастапқықалыпқак

елу. 

4."Құстаркөңілденіпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтүсірілген.Жүріспенкезектесіп,бірорындасекіру. 

(денешынықтыру) 



Бесінас "Қолдықалайдұрысжуукерек». 

Сабындықалайдұрысұстау,қолдысабындау,онысүртукеректігінтүсіндіру. 

Тәрбиешіқолдынеүшінжуукеректігіжайлысұраққояды.Кейіншараныңорындалуретінайтады,түсіндірмежасайот

ырыпкөрсету:Алдыменсабынныңжан-

жағынсипалаймыз,кейінонысабынсалғышқасалыпалақанымыздысипаймыз—

біріекіншісін,ендісаусақтардыайқастырып"кірпі"жасаймыз.Артынанқолдықалайсүртукеректігінкөрсету. 



 

 (мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәрек

еті,кітаптарқараужәне

тағыбасқаәрекеттер) 

"Гүлдердібақшаға

отырғызайық"дам

ытушыойыны(қыс

қыштарменжаттығ

у).Балалардыңқолда

рыныңұсақмоторика

сын,ойлауқабілетінд

амыту;"отырғызылғ

ан"гүлгеқарап,қуан

ышқабөленугебаулу

. 

Құралдар:қатпақағазб

еті(бау-

бақшаалаңы),гүлдер(

түрлігүлдердіңбастар

ы),кірқысқаштары.Ба

лаларғақысқыштыұст

ап,гүлдіңбасынқатпақ

ағазғақысып,жапсыру

ғаүйрету.Балаларжұм

ыстарынжасапболған

нанкейінпедагог 

Т.Молдағалиевтің"Гү

лдер"тақпағынмәнерл

епоқиды.балалартақп

ақтыоқу 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Бұлттарұшып

келеді". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

көгілдіртүстіқағазбет

індегібұлттардыңкес

кіндерінежелімдіқыл

қаламменжағып,қаға

збетініңбарлықжерін

ежапсыруғаүйрету;сү

лгініқолданабілуқабі

летінедағдыландыру;

балалардыңбайқағы

штығыменикемділігі

н,қолдыңұсақмотори

касын,түспенпішінді

қабылдауын,зейінінд

амыту;балалардыңта

биғатқұбылыстарына

қызығушылықтарын

ояту;жапсырудатөзім

ділікпентиянақтылы

қ 

Қоршағанортамент

анысуданойын-

жаттығу 

"Ешкіменлақ".Мақсат

-

міндеттер.Балаларды

үйжануарларыешкіме

нлақтыңтіршілігімент

аныстыраотырып,ола

рдыңадамғатәуелділіг

іжөніндеұғымдарберу

;суретмазмұнындаата

лғанкейіпкерлердібай

қап,атап,ұқсастықтар

ынбайқап,көрсетугем

ашықтау;ертегімазмұ

ныныңсөздеріненкейі

пкерлердітануғаталп

ындыру. 

Суретсалудано

йын-

жаттығу"Қозы

". 

Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңқозыкескінінбақыла

уғақызығушылықтар

ыноятып,қарындашұ

шыменқозыныңүстін

дегіжүнінұсақбұйрао

юларментолтыруғаү

йрету;қозыныңшиыр

шықталғанбұйражүн

інбір-

бірінетығызсалуғада

ғдыландыру;үйжану

арларыменолардыңт

өлдерінекөктемдеқа

мқорлықжасаукерек

екенітуралытүсінікб

еру. 

Шеңбердеойын."

Күнойнаптұркүлі

мдеп".Мақсат-

міндеттер.Балалар

ғаӘтешкейіпкерін

е 

эмоционалдыжауапб

еругебаулу;сөздерге

қосылып,шеңбергеж

иналудағдыларынқа

лыптастыру. 

-

Әтешертеоянады,"Т

ұрыңдар!"–

депшақырады. 

Көкаспанғакүн

шығады,Достар

ойынғашығады. 
 

Күнойнаптұрк

үлімдеп, 

Аспантөріндебилеп,А

лтынсақадайқызып, 

Шеңберлерде

жүргізіп. 

Д.Ахметова(сөйле

удідамыту 



 

 барысынақосылуы

мүмкін. 

(сөйлеудідамыту,с

енсорика) 

негіздеріне

тәрбиелеу. 

  жәнекөркемә

дебиет) 

Балаларменжеке

жұмыс 

"Жуынуәні"аттыму

льтфильмінкөру.Ма

қсат-

міндеттер.Мультфиль

мніңбаскейіпкерлерін

іңқимылдарынаелікте

уге,әнніңсөздерінқайт

алауғақызықтыру;жу

ынурәсімінееругеынт

аландыру.(сөйлеудід

амыту,музыка) 

-

Алдымыздаұз

ынша,Жайыл

ыптұржолақш

а. 

Топ-

топбасайық,Бірге

жылдамбарайық.

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп.Д.

Ахметова(сөйлеудід

амытужәнекөркемә

дебиет) 

"Ара"артикуляц

иялықжаттығуы. 

Оныңжалғызбілгені,А

ғаш,тақтайтілгені.Ас

ықтырыпөз-өзін:"Тез-

з,тез-з,тез-з!"-

депжүргені. 
 

ЖәнібекКәрбозин.(

сөйлеудідамытуж

әнекөркемәдебиет

) 

"Аядакішкентайқоз

ыбар!"аттымультф

ильмінкөру.Мақсат-

міндеттер.Балаларды

баскейіпкерлердіңқим

ылдарынаеліктеуге,ән

ніңсөздерінқайталауғ

ақызықтыру.(сөйлеуд

ідамыту,музыка) 

"Қозықалайқи

мылдайды?"-

Қозықалайқим

ылдайды?Дене

сінтүзуұстайд

ы. 

Басыноңға-

солғашайқап, 

Аяқтарынжинайды.

Орнындатыныштұр

майды, 

Секіреді,ойнайды.

Д.Ахметова(сөйле

удідамытужәнекө

ркемәдебиет) 

Серуенгедайындық "Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру.Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктерімент

аныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяу 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпкерлердіңс

өздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет) 



 

қимылдыойындар,үст

елүстіойындары,бейн

елеуәрекеті,кітаптарқ

араужәнетағыбасқаәр

екеттер) 

Мақсат-

міндеттер.Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)қайта

латыпойнату.Суреттердіңмазмұныбойыншақойылғансұрақтарғажауапберудідамыту.Сөйлеуқарқынын,дауысты

ңжоғарылығыменкүшінескеріп,дыбыстардың,сөздерменсөзтіркестерініңанықайтылуынаназараудараотырып,да

уысаппаратындамыту,артикуляциялықгимнастикажасау. 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка)Мақсат

-

міндеттер.Қазақхалқыныңұлттықаспаптарының(асатаяк,сырнай)дыбыстарыментаныстыру.Ересектіңдауыси

нтонациясыменаспапқабейімделеотырып,әнніңқайталанатынсөздерін,музыкалықсөзтіркестерініңсоңынбірге

айтуғаынталандыру.Сюжеттімузыкалықойындардамузыканыңсипатынасәйкескейіпкерлердіңқимылдарынкө

рсетуарқылыойынныңбірэпизодынанкелесігеөтужәнеқимылдардыберебілу. 

Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шыға

рмашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу,құрастыру) 

Мақсат-

міндеттер.Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұрастырудағдыларынбекіту:үстіне,

жанынақою.Қаламдыүшсаусақпен,қаттықыспайұстау,суреттіңқарапайымэлементтеріретіндетікжәнетұйықталға

ндөңгелексызықтардықағазбетіндежеңілжүргізу.Мүсіндеугеарналғанматериалдардықолдану,қолдыдымқылшүб

ерекпенсүрту,дайынболғанбұйымдытұғырғаорналастыру,жұмыстанкейінматериалдардыжинауғаүйрету.Балалар

дыбейнелердіфланелеграфта(сызықтарда,шаршыда),қағазбетінеқойып,құрастыруға,кескіндіконструктивтітәсіл

менжасауға(жекелегенбөліктерден),ересектерменбіргетүстердітаңдауға(қарама-қарсытүстер)үйрету. 

Саусақмоторикаларынжәнетанымдыдамытатынойындар.(сенсорика) 

Мақсат-

міндеттер.Заттардытүсі,көлемі,пішінібойыншаөзбетіншезерттеужәнесалыстыруғамүмкіндікберу.Табиғатбұрыш

ынзерттеугежәнеқоршағанортаментаынсуғаарналғанойындар. 

Мақсат-

міндеттер.Жолтуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Кейбіреңбекәрекеттерінбілугежәнеатауға(тәрбие

шініңкөмекшісіыдысжуады,тамақәкеледі,сүлгілердіауыстырады)үйрету.Жақынадамдарыныңжағдайынэмо

ционалдықабылдайбілугетәрбиелеу(жанашырлық,қамқорлықтаныту).Ата-

аналарынсыйлауғабаулу.Жолдардағықауіпсіздіктіңқарапайымережелерінбіледі.Көліктер,көше,жолтуралыб

астапқытүсініктердіқалыптастыру.Көлікқұралдарыныңкейбіртүрлеріментаныстыру. 



 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарға 

кеңес) 

Әңгімелесу:"2-3жасарбаланыңақыл-ойыныңерекшеліктері","2-

3жасарбалаөзітуралыненібілуіжәнеайтаалуыкерек?". 
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Аптакүндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      

Күнтәртібі      

Балаларды

қабылдау 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін,денеқызуын,сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыал

ужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйле

удідамыту) 

Ата-

аналарменәңгіме

лесу,кеңесберу 

Ата-аналардыңбаласыныңбалабақшадағытәртібі,білімі,денсаулығыжайлысұрақтарынажауапберу. 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар, 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Жуыну 

"Еңбеккебаулу"

Мақсат-

міндеттер.Балалар

ғатабиғат 

"Еңбеккебаулу"Мақ

сат-

міндеттер.Ойынбұры

штарында 

  



 

үстелүстіойындары,б

ейнелеуәрекеті,кітапт

арқараужәнетағыбасқ

аәрекеттер) 

бөлмесіндежуынуә

дебінигерту:қолда

рынөздігіненсабы

ндауды,суағымыас

тынақойып,қысуд

ықадағалау;өзорам

алынтауып,сүртіп,

орнынаілебілугеда

ғдыландыру;қолы

ныңтазалығынбай

қауғаынталандыру

,мақтау. 

бұрышындағыөсімдік

тердісуарунеүшінқаж

етекенінайтқызу;бала

лардыңсуқұйғыштыұ

стап,өздігіненсуарула

рынқадағалау;өсімдік

тердіңгүлдегенінбайқ

ату. 

тұрғанойыншықтард

ыөзеркіменалып,өзгеб

аламенбөлісіп,алмасу

ғаынталандыру;ойын

әрекеттерінжасаудық

адағалау;ойнапболған

нанкейінойыншықты

өзорнынажинауәдебін

бекіту,мақтау;ойнама

уыныңсебебінайтуғаү

йрету("ойнапболдым"

). 

  



 
 

Қоршағанортаме

нтаныстырудыно

йын-

жаттығу"Құмның

қасиеті".Мақсат-

міндеттер.Балалар

дықұмныңқасиетт

ерімен:көзбенкөру

,алақанғаалу,себел

ету,алақанғақысут

әсілдері 

 

Құрастыруданойын

-

жаттығу"Біздіңкөше

".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

әртүрліүйлердің,мұн

аралар,қақпа,қоршау

сияқтықұрылысүлгіл

ерініңбірінжасапшығ

аруғаүйрету;педагогт

іңтәсілдерінежәнеүлг

ігеқарапжасау 

 

Суретсалуданойын-

жаттығу"Алуантүсті

алақан".Мақсат-

міндеттер.Балаларды

ңәрқайсысыныңәртүр

літүстегіқоюбояуғама

лынғаналақанынбарл

ыққағазбетінебасыпш

ығаруғақызығушылы

қтарынтудыружәнеүй

рету; 

  



 

 
 

жәнеойындарға

қатысуарқылыт

аныстыру;жазме

згілікезіндеденс

аулыққапайдал

ымүмкіндіктерт

уралытүсінікбер

у. 

 

қабілетінарттыру;өзқұ

рылыснәтижесініс-

тәжірибежәнеойынш

ықпенойнауарқылыте

ксеруқабілетінқалыпт

астыру.Балалардыңқұ

рылысматериалдарын

ыңқасиеттерінқабылд

ауыменкеңістіктебағд

арлаумүмкіндіктеріна

рттыру;қолдыңұсақмо

торикасымензейінін,а

қыл-

ойыменбайқағыштығ

ындамыту. 

 

дайынұжымдықжұмы

стытамашалаудаэмоц

иялықсезімдергебөле

нугежағдайтуғызу.Ба

лалардыңбейнелеуоқу

қызметініңқосалқытү

рінеқызығушылықтар

ынарттыру;көзбентүс

тердіқабылдауын,зейі

німенелестетуқабілеті

ндамыту;суретсалуды

ңқосалқытүрініңнегіз

дерінқалыптастыру. 

  



Таңертеңгі

жаттығу 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

1.Бастапқықалып:жердеаяқтыңарасынашыпотырып,орамалдыұшынанекіқолменұстау;1–

1Орамалдыжоғарыкөтеріп,тізегеқою; 

1–2бастапқықалыпқакелу(4-5ретқайталау). 

2.Бастапқықалып:тіктұрып,аяқтыиықдеңгейіндеқою,орамалдыұшынанекіқолменұстау;2–

1еденгееңкейіп,орамалұстағанқолдыеденгетигізу; 

2–2бастапқықалыпқакелу(3-4ретқайталау); 

3.Бастапқықалып:тіктұрып,аяқтыиықдеңгейіндеқою,орамалдыұшынанекіқолменұстау; 

3–

1біраяқтыжоғарыкөтеріп,тізенібүкпеугетырысып,орамалұстағанқолғажақындату;екіншіаяқпендеосыжаттығ

уқайталанады. 

3–2бастапқықалыпқакелу(3-4ретқайталау); 

4.Орамалдыбірқолғаұстап,бірініңартынанбіріжүгіру. 



 

 (денешынықтыру) 

Таңғыас Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанурәсімінеқызығушылықтудыру.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 

Қасығымызқайда?Таба

қшамызқайда?Өзімежа

қынтартайық, 

Тамақтытауысыпалайық.Д

.Ахметова 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

Балалардыңжағымдыкөңіл-күйлерінқамтамасызетуүшінбәсеңдеудыбыстасалмақтыәуенжазбасынқосу.-

Жаздықарсыалайық, 

Аулағашығайық, 

Бір-

біріміздіқолпаштап,Досб

олайық. 

(сөйлеудідамыту,әлеуметтік-эмоционалдыдағдылар) 



Білімберуұйымын

ыңкестесібойынша

ұйымдастырылған

іс-әрекет 

Денешынықтыру

"Көпіршіктержаса

ймыз".Мақсат-

міндеттер.Балалар

дысапқатұрғызып,

бірініңартынанбірі

нақырынадымдат

ыпжүргізу,еденгеқ

ойылғанбаспалдақ

тан 

Музыка 

"Жазкереметтері".Ма

қсат-

міндеттер.Балаларды

ңөздерінежылбойына

өткенәндерденұнаған

ынтыңдатужәнеқайта

лату;әнніңырғағынас

айүйлесімдіқозғалуқ

абілеттеріндамыту;то

ппенәнайтудағдылар

ын 

Денешынықтыру"

Жаздажылдамөсемі

з". 

Мақсат-

міндеттер.Балалард

ысапқатұрғызып,бірі

ніңартынанбірінақы

рынадымдатыпжүргі

зу,еденгеқойылғанба

спалдақтанаттапжүр

утехникасынбекіту,о

қуқызметін 

Жазғысауықтыру

бағдарламасы. 

Жазғысауықтыру

бағдарламасы. 



 

 аттапжүрутехника

сынжетілдіру;епті

,жылдам,ұқыптыб

олуғатәрбиелеу. 

жаттықтыру. пысықтау,доптарды

қолдарынбасынанжо

ғарыкөтеріп,алысқал

ақтыруіскерліктерін

жетілдіру. 

  

Серуенгед

айындық 

Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Ауладағықұстард

ыбақылау.Балала

рдыаулада,учаскед

егіағаштарғаұшып

-

қонғанқұстардыба

йқауға,олардыңқи

мылдарынанықтау

ғаүйрету.-Балалар-

ау,балалар!Шақыр

адыкеңдала. 

Көктемкелдігүла

лып, 

Құстаркелдіжыра

лып. 

Қосбілектіс

ыбанып,Ж

үгірейікқуа

нып. 

Көбелекті(қоңызды)

бақылау.Балаларды

жәндіктердің(көбелек

тің,коңыздың)қимыл

дарынбақылауғаүйре

ту,олардыңұшып-

қонып,гүлдердіңнәрі

менқоректенулерінба

йқауғамашықтандыр

у;жәндіктердіңқимыл

дарынаеліктеугеынта

ландыру.Көбелектер,

жәндіктер 

Ұшыпқондыг

үлдерге, 

Кұмдыбақылау.Бал

аларғақұрғаққұмның

себіліпқолдыңарасы

нантүскенін,дымқыл

құмныңбелгіліденег

еайланатынынкөрсет

у;құмды"құрғақ"нем

есе"дымқыл"деугеы

нталандыру,тәжіриб

ежасату. 

-

Дымқылқұмсазб

алшықтай.Қолға

алмайсыңқалай? 

Қолғаалса,домал

атсаБоладықұмб

ауырсақтай.Еңбе

ккебаулутапсы

рмалары: 

  



 Ө.ТұрманжановЕ

ңбеккебаулутапс

ырмалары:балал

ардыағаштантүсі

пқалғанұсақ,құрғ

ақбұтақтардыжин

ауғашақыру.Мақс

аты:балалардықа

рапайымеңбекәре

кеттерінжасауғам

ашықтандыру;таз

алықтысақтауғад

егенқызығушылы

қтыарттыру;еңбе

ксүйгіштіккетәрб

иелеу."Ұядағыт

орғайлар"қимы

лдыойыны.Бала

лардыңжан-

жақтағыбағытқа,

бір-

бірінитермейжән

е"Торғайлар,ұяға!

"сигналы 

Нәрінтатып,нәзіктерБ

ау-

бақшағакелуде.Д.Ахм

етоваЕңбеккебаулут

апсырмалары:балал

ардыучаскедегіорынд

ықтардықылшақтарар

қылықұмнантазалауғ

ашақыру. 

Мақсаты:балалардые

ресектіңүлгісінееріп,

қарапайымеңбекәрек

еттерінжасауғамашы

қтандыру;топтастыр

ыменбіргеәрекететуг

е,тазалыққабаулу;жағ

ымдыэмоциялардыда

мыту."Көбелектергү

лдергеқонды"қимы

лдыойыны.Балалард

ыжан-

жаққаеркінжүгіріп,пе

дагогбелгілегенорын

дарғасигналбойынша

тоқтап, 

балалардықұмныңбет

інағаштантүсіпқалған

ұсаққоқыстардантаза

лауғашақыру.Мақсат

ы:балалардыересекті

ңүлгісінееріп,қарапа

йымеңбекәрекеттерін

жасауғамашықтанды

ру;топтастырыменбір

геәрекететугебаулу;т

азалықәдетіндамыту. 

"Босқабізтұрмайық

"қимылдыжаттығу

ы.Балалардыңбірсапқ

атізіліп,бірініңсоңына

нбірі(бір-

бірінесоғылмай)жүру

дағдыларынжетілдіру

. 

-

Босқабізтұрмайық,Құ

лыншақболайық,Аяқ

тарменсоқ-

соқ.Секіремізтоқ-

тоқ.Оңжаққақолды 

  



 бойыншабелгілі

жергежүгіругеба

улу,жылдамдық

қа,ұйымшылдық

қатәрбиелеу."Те

гісжолменжүре

міз"ойынжатты

ғуы.Мақсаты:ал

ғақарайжылжиот

ырып,қосаяқпен

секіругежаттықт

ыру. 

шоқайыпотыруғаүйре

ту;балалардыңзейінін

,жылдамдығын,ойлау

қабілеттеріндамыту.П

едагогжерге"гүлдер"д

епатап,түрліжергеше

ңберлердісызыпнемес

еқағаздангүлдеркиық

тарыншашып,жайыпқ

оюмүмкін. 

-

Көбелектер,қоңы

здар,Тоқтамайсы

ңдар,ұшасыңдар!

Қорекіздепжатса

ңдар,Гүлдергеқон

асыңдар! 

"Масаныұстапал!"қ

имылдыойыны.Мақ

саты:балалардақозғал

ыстыкөзбенкөрубелгі

сіменүйлестіреалуын

дамытып,балалардыс

игналбойыншабірорн

ындасекіру 

сермеп, 

Солжаққақолдыс

ермеп. 

Аяқтыкөтереміз,Сапт

үзепжүреміз.Д.Ахмет

ова"Аюдыңорманы

нда"қимылдыжатт

ығу.Мақсаты:балалар

дыңбір-

бірінеқақтығысыпқал

май,аяқтардыкеңқалы

птаұстап,жүгіребілуқ

абілетінқалыптастыр

у. 

  



 

  дағдыларынқа

лыптастыру. 

   

Серуенненоралу Серуенненкейінбеті-

қолдысументазалапжуудағдысынбекіту.Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу.Ж

уынсаңсенәрдайым,Тазаб

етің,маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіас Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанурәсімінеқызығушылықтудыру.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 

Қасығымызқайда?Таба

қшамызқайда?Өзімежа

қынтартайық, 

Тамақтытауысыпалайық.Д

.Ахметова 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Күндізгіұйқы Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 



Бірте-

біртетұрғы

зу,сауықты

рушаралар

ы 

Ұйқыашаржаттығулары.Кер

уетжанындағыжаттығулар"Құс

тар" 

1."Құстароянды".Б.қ.:аяқтысәлалшаққою.Қолдардыжан-жаққасозу,былғау–«құстарқанатқағыпжатыр». 

2."Құстардостарыншақырыпжатыр".Б.қ.:тұрып,қолбелде,аяқсәлалшақ.Оңжаққа,солжаққабұрылу,«Шиық-

шиық»депайту. 

3."Құстаржемшұқыпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтөменде.Отыру,саусақпенедендісоғу,бастапқы

қалыпқакелу. 

4."Құстаркөңілденіпжатыр".Б.қ.:тұрып,аяқсәлалшақ,қолтүсірілген.Жүріспенкезектесіп,бірорындасекіру. 



 

 (денешынықтыру) 

Бесінас "Қолдықалайдұрысжуукерек». 

Сабындықалайдұрысұстау,қолдысабындау,онысүртукеректігінтүсіндіру. 

Тәрбиешіқолдынеүшінжуукеректігіжайлысұраққояды.Кейіншараныңорындалуретінайтады,түсіндірмежасай

отырыпкөрсету:Алдыменсабынныңжан-

жағынсипалаймыз,кейінонысабынсалғышқасалыпалақанымыздысипаймыз—

біріекіншісін,ендісаусақтардыайқастырып"кірпі"жасаймыз.Артынанқолдықалайсүртукеректігінкөрсету. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәре

кеті,кітаптарқараужә

нетағыбасқаәрекетте

р) 

Көркемәдебиетте

нойын-жаттығу 

"Үшаю"ертегісі.М

ақсат-

міндеттер.Балалар

ды"Үшаю"ертегісі

ментаныстыраоты

рып,шығармамазм

ұнынзейінқойып,м

ұқияттыңдауғаүйр

ету;ертегіжелісінд

екездесетінзаттард

ыңқасиеттерін,кей

іпкерлердіңәрекет

теріжелісінбақыла

уғажаттықтыру;ад

амменжабайыаңда

рдың 

Санамақ 

Бірдегенің-

басбармақ, 

Барлықісті

басқармақ. 

Екідегенің-

балалыүйрек, 

Аққағазғасаладыи

рек. 

Үшдегенің-

ортаңтерек, 

Еңбекетіп,болғанз

ерек. 

Төртдегенің-

шылдыршүмек,Ті

літәттібылдыртүл

ек. 

Бесдегенің-

кішкенебөбек, 

Үлкендерденүйрене

бермек. 

(сөйлеудідамыту 

Музыкаданойын-

жаттығу 

"Жаймашуақжазы

мыз".Мақсат-

міндеттер.Балалар

дытанысәндердіңс

ипатын 

түсініп,эмоционалды

жауапберугеынланад

ыру;әнніңырғағынаса

йүйлесімдіқозғалу,то

ппенәнайтуқабілеттер

інжетілдіру. 

  



 

 қатынасындақау

іпбарекенінтүсі

ндіругетырысу. 

жәнекөркемә

дебиет) 

   

Балаларменжеке

жұмыс 

"Жуынуәні"атт

ымультфильмін

көру.Мультфильм

ніңбаскейіпкерлер

ініңқимылдарына

еліктеуге,әнніңсөз

дерінқайталауғақ

ызықтыру;жуыну

рәсімінееругеынт

аландыру.(сөйлеу

дідамыту,музыка

) 

"Жазеді"өлеңіно

қу. 

Өзенжайағады,Жа

ғасыбалауса.Көбел

екқағады,Қанатын

жалауша.Ә.Ахмет

ов(сөйлеудідамыт

ужәнекөркемәдеб

иет) 

"Хоки-

покибиі"аттымульт

фильмінкөру. 

Балалардыбаскейіп

керлердіңқимылда

рынаеліктеуге,жат

тығулардықайтала

уғаынталандыру.(с

өйлеудідамыту,му

зыка) 

  

Серуенгед

айындық 

"Киім-кешектерменаяқкиімдітазаұстаутуралы". 

Мақсат-міндеттері:балалардамәдени-гигиеналықдағдыларды,өз-

өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру. 

Киім-

кешектерменаяқкиімдердітазаұстаудыңмаңыздылығыжайлыайту,«тиянақтылық»,«ұқыптылық»түсініктері

ментаныстыру,киімдегіолқылықтыбайқаудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен Түскіуақыттағасеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеби

ет) 



 

Балалардыңдербесә

рекеті(баяуқимылды

ойындар,үстелүстіой

ындары,бейнелеуәре

кеті,кітаптарқараужә

нетағыбасқаәрекетте

р) 

Кітапбұрышында:өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау,сипаттау;ертегілердіестежаңғырту,кейіпк

ерлердіңсөздерінқайталау.(коммуникативтідағдылар,сөйлеудідамыту,қазақтілі,көркемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттер.Қарапайымсюжеттіксуреттердіңмазмұнынайтыпберу.Кейіпкерлердіңәрекеттерін(қимылдарын)қа

йталатыпойнату.Суреттердіңмазмұныбойыншақойылғансұрақтарғажауапберудідамыту.Сөйлеуқарқынын,да

уыстыңжоғарылығыменкүшінескеріп,дыбыстардың,сөздерменсөзтіркестерініңанықайтылуынаназараударао

тырып,дауысаппаратындамыту,артикуляциялықгимнастикажасау. 

Музыкалықаспаптарменойындар.Ертеңгіліккедайындық,қыстақырыбынабайланыстыәндер.(музыка)Мақсат

-

міндеттер.Қазақхалқыныңұлттықаспаптарының(асатаяк,сырнай)дыбыстарыментаныстыру.Ересектіңдауыси

нтонациясыменаспапқабейімделеотырып,әнніңқайталанатынсөздерін,музыкалықсөзтіркестерініңсоңынбірге

айтуғаынталандыру.Сюжеттімузыкалықойындардамузыканыңсипатынасәйкескейіпкерлердіңқимылдарынкө

рсетуарқылыойынныңбірэпизодынанкелесігеөтужәнеқимылдардыберебілу. 

Өнербұрышындақысмезгілінбояусуреттерінбояту,аққаламүсіндеужәнежапсыружұмыстарынжасау.(шыға

рмашылықдағдылар,жапсыру,мүсіндеу,суретсалу,құрастыру) 

Мақсат-

міндеттер.Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұрастырудағдыларынбекіту:ү

стіне,жанынақою.Қаламдыүшсаусақпен,қаттықыспайұстау,суреттіңқарапайымэлементтеріретіндетікжәне

тұйықталғандөңгелексызықтардықағазбетіндежеңілжүргізу.Мүсіндеугеарналғанматериалдардықолдану,қ

олдыдымқылшүберекпенсүрту,дайынболғанбұйымдытұғырғаорналастыру,жұмыстанкейінматериалдарды

жинауғаүйрету.Балалардыбейнелердіфланелеграфта(сызықтарда,шаршыда),қағазбетінеқойып,құрастыруғ

а,кескіндіконструктивтітәсілменжасауға(жекелегенбөліктерден),ересектерменбіргетүстердітаңдауға(қара

ма-қарсытүстер)үйрету. 

Саусақмоторикаларынжәнетанымдыдамытатынойындар.(сенсорика) 

туралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.Көлікқұралдарыныңкейбіртүрлеріментаныстыру. 

Балалардыңүйге

қайтуы(ата-

аналарғакеңес) 

Әңгімелесу:"Жазмезгілінжақсыкөремізбе?". 


